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तपरचर्या, प्रभुविश्वास और सत्यान्वेषण ही 
जिनके जीवन का मूल मंत्र रहा है शोर 
जिनके आशीर्वाद से यह प्रबन्ध 
सम्पन्न हुआ है 
उन्हीं 
पृज्यपाद पिवृदेव वेद्यराज पं० रामरखा मुत्ल जी 
को सादर समर्पित 


उपोद्घात 


जीवन और जगत्‌ की यथार्थताएँ जितनी सफलता से उपन्यास में श्रभिव्यक्ति 
पा सकी हैं, उतनी और किसी साहित्य-विधा में नहीं । मानव-जीवन ज्यों-ज्यों जटिल 
और बहुमुखी होता गया, उसकी समस्याएँ कविता और नाटक में न समा सकी श्रौर 
मनुष्य की श्रनुभुतिधारा शास्त्रीय सीमाओं को लाँध कर अपने प्रकृत रूप में बह 
निकली । अनुभूति की इस प्रकृत प्रभिव्यक्ति को उपन्यास की संज्ञा मिली । उपन्यास की 
हम कोई भी परिभाषा स्वीकार करें, इस तथ्य से इन्कार नहीं कर सकते कि उसका 
मुख्य विषय मानव और उसका चरित्र है। मनुष्य एक पहेली है, एक रहस्य है । इस 
पहेली को सुलझाने की, इस रहस्य को खोलने की थोड़ी बहुत चेष्ठा प्रत्येक उपन्यास 
में मिलती है। इसलिए, यह कहना असंगत न होगा कि चरित्रचित्रण उपन्यास का 
प्राशाभूत तत्त्व है। चरित्रचित्रण की सुदृढ़ नीव पर ही उपन्यास का भव्य प्रासाद 
ठिका है । 
उपन्यास-कला के इस मर्म को दृष्टि में रखकर इस प्रबन्ध के विद्वान लेखक 
ने वेशानिक पद्धति पर हिन्दी-उपन्यास का अनुसन्धानात्मक एवं विवेचनात्मक अ्रध्ययन 
प्रस्तुत किया है । आगरा विश्वविद्यालय की पी-एच० डी० उपाधि के लिए स्वीकृत 
विषय का यह प्रथम और सर्वथा मौलिक शोध-प्रबन्ध है। इस प्रबन्ध को 
६ विद्वदूवरों के कर-कमलों में सौपते हुए मुझे श्रपार हर्ष हो रहा है--विशेषकर इस- 
लिए कि हिन्दी-साहित्य को एक ठोस शोध-प्रबन्ध प्रस्तुत किया जा रहा है। इस 
प्रबन्ध द्वारा डा० रणवीर राग्रा एक स्वतन्त्र चिन्तक, निष्पक्ष समीक्षक और तल- 
स्पर्शी तात्त्विक के रूप में हिन्दी-जगत्‌ में प्रवेश कर रहे हैं। उनकी प्रतिभा में 
नवोन्मेप की मौलिकता हौ नहीं, स्वमत को व्यक्त करने की निर्भीकता भी है । उनकी 
शैली में कृतित्व की निपुणाता ही नहीं, श्रध्ययन की गम्भीरता भी है । 
यह प्रबन्ध मेरे ही निर्देशन में लिखा गया है। इसके गुणों का अधिक परि- 
गरान मेरे लिए उपयुक्त त होगा । फिर भी मैं यह कहने का लोभ संवरण नहीं कर 
सकता कि यह प्रवन्ध लेखक के भ्रथक पद्म, तात्त्विक चिन्तन और प्रनुसन्धानात्मक 
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अध्यवसाय का सुफल है। हिन्दी-साहित्य को इतनी सुन्दर शोर संगठित कृति 
प्ररतुत करने के लिए में भ्रपने सुयोग्य और प्रिय शिष्य डा० राग्रा को दादिक बधाई 
देता हैँ भर भ्राशा करता हूँ कि भविष्य में भी वह इसी प्रकार की महत्त्वपूर्ण भौर 
मौलिक रचनाएँ प्रस्तुत करके हिन्दी के आलोचना-साहित्य की श्रीवृद्धि करते 


रहेंगे । 


गोविन्द त्रिगुणायत 
एम० ए०, पी-एच० डी०, डी० लिटू० 


प्रावकथन 


साहित्य की श्राधुनिक विधाओ्ों में उपन्यास की सर्वाधिक लोकप्रियता 
मिविवाद है भौर उसमें भी निविवाद है चरित्रचित्रणा का महत्व। चरित्रचित्रण 
उपन्यास का अनिवार्य तत्व ही नहीं, उसका प्रधान भ्राकर्पण भी है। उपन्यास में 
जिसकी सहायता से पाठक पात्रों से सायुज्य स्थापित करके श्ात्म-विभोर हो जाया 
करता है, वद् चरिश्नचित्रण ही है । उपन्यास का शोष सब कुछ भूल जाने पर भी 
पाठकों की कल्पना में साकार और स्मृति में श्रमर रहने वाले पात्रों का स्वरूप भी 
धरित्रचित्रण द्वारा ही राम्भव हो पाता है। उपन्यास को बेकर ने गद्यमय कल्पित 
झ्रास्यान द्वारा जीवम की व्याख्या और इरा बोल्फर्ट ने मानव-जीवन की भाषा में भावों 
का गद्यानुवाद कहा है। प्रेमचनद उसे मानव-जीवन का चि6त्रमात्र मानते थे श्रौर 
उससे झाशा करते थे कि वह मानव-चरित्र पर प्रकाश डाले । वास्तव में, पात्रों के 
चरित्र का उद्घाटन उपन्यास की प्रमुख समस्या है। उपन्यास-रचना के लिए एक 
बार लेखनी उठा लेने पर कोई उपस्यासकार चरित्रचित्रण की समस्‍या से नहीं बच 
सका । उसके उपन्यास में चरित्रशित्रण ने प्रधानता ग्रह की हो या वह गौणा रहा 
हो, प्रतिपाय बनकर श्राया हो या अनायास ही भा घुसा हो--चरित्रचित्रण के बिना 
उसका उपन्यास “उपन्यास नहीं कहला सकता शोर चाहे कुछ कहलाएं, क्‍योंकि उप- 
न्यास का मूलाधार मानव भौर उसका चरित्र है शौर चरित्र प्रभिव्यक्तित माँगता है । 

प्रपने विद्यार्थी-जीवन के आरम्भ में ही लेखक उपन्यास के इस तत्त्व की श्रोर 
ग्राकृष्ट हो गया था, पर ज्यों-ज्वों इस भोर उसकी जिज्ञासा बढ़ती गई, हिन्दी में 
इस विपय के उचित ब्यालोचना-साहित्य का भ्रभाव देख, उसके हाथ निराशा ही' 
लगी । वैसे तो समुच्ा उपन्यास-साद्वित्य ही श्रालोचकों द्वारा उपेक्षित रहा है भौर 
पत्र-पत्रिकाओों में प्रकाशित फुटकर लेखों भौर हिन्दी-साहित्य के इतिहास-प्रस्थों में ' 
उपन्यास के प्रस्तर्गत परीक्षोपयोगी विवरणों को छोड़, श्रकेले उपन्यास-साहित्य पर 
लिखे आलोचना-सन्धों की संस्या भी भ्रभी नगण्य है, पर चरित्रचित्रण को शभ्राधार 
मानकर हिन्दी-उपस्यास का मनोवंज्ञानिक प्रध्ययन प्रस्तुत करने वाला एक भी ग्रन्थ 
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ग्रभी लेखक के देखने में नहीं श्राया । हिन्दी-साहित्य के दतिहास-प्रन्थों में उपन्यास- 
चर्चा के अन्तर्गत चरित्रचित्रण का शीपंक अवश्य मिलता है, पर उसमें पाजों के 
चरित्रोद्घाटन के लिए उपन्यासकारो द्वारा सायास या अनायास अपना गई सरिष्न- 
चित्रण की विविध प्रणालियों का उल्लेख तक नहीं मिलता । उनमें मिलता है केवल 
यह कि उपन्यासकारों की रचनाओं में उनके पात्रों के चरित्र का--चरित्रचित्रण का 
नहीं--जो स्वरूप उभरा है वह कसा है, श्रर्थात्‌ वह समाज-सम्मत है या नहीं भौर 
उस चर्चा का अन्त प्रायः इन शब्दों में होता है कि प्रमुक पात्र समाज के लिए हितकारी 
है या अभ्रनिष्टकारी; वह अच्छा है या बुरा । इन आलोचनाओं में पात्रों को झालो- 
चक की चरित्र सम्बन्धी मान्यताओं और विश्वासों पर पुरा उतरते देखने की चेष्दा 
मिलती है और यही प्रवृत्ति आलोचकों की निराशा का कारण बनती है। एक ही 
पात्र की कुछ आलोचक प्रशंसा करते दीखते हैं तो कुछ उस पाय की तथा उसके 
स्रष्टा की निन्‍दा करते हुए मिलते हैं । 

इन झालोचनाओं में लेखक यह देखने के लिए लालायित रहा है कि पात्रों का 
चरित्र चाहे कसा हो, उपन्यासकार श्रपने पात्रों को पाठकों की कल्पना में किस 
प्रकार साकार करता जाता है; किस प्रकार उसके पात्र काले प्रद्षरों से भरे उप- 
न्यास के समतल पन्नों से धीरे-धीरे उभर कर पाठकों के कल्पना-चक्षप्रों के भागे 
सजीव होकर नाच उठते हैं; किस प्रकार वह अपने पात्रों का बाह्याभ्यन्तर खोलकर 
पाठकों को यह प्रतीत करा सकते में सफल हो पाता है कि उपस्यासकार की तरह वे 
भी उन पात्रों के बारे में सब कुछ जानते हैं और उनके मन का कोई भी कोना उनके 
पाठकों से श्रद्भृता नहीं*रहा । शिवनारायण श्रीवास्तव के 'हिन्दी-उपन्यास' भौर यज्ञ- 
दत्त दर्मा के 'हिन्दी के उपन्यासकार' नामक ग्रन्थों में भी यह प्रभाव खटकता है । 
जगदीश पाण्डेय कृत 'शील-निरूपण : सिद्धान्त और विनियोग” में भी यह विषय 
सुलभने की श्रपेक्षा उलभकर ही रह गया है । इसके अ्रतिरिक्त उसमें हिन्दी के केवल 
तीन उपन्यासों गोदान', सुनीता और शेखर : एक जीवनी' की ही चर्चा की गई 
है। डा० देवराज उपाध्याय के प्रबन्ध 'श्राधुनिक हिन्दी-कथा-साहित्य भौर मनो- 
विज्ञान' से कुछ झ्राशा बंधी थी, पर विषयान्तर हो जाने से उसमें भी चरित्रवित्रण 
पर अधिक प्रकाश न पड़ सका । 

यह सब लिखने से लेखक का यह भ्रभिप्राय नहीं कि उसके इस प्रबन्ध से 
उपयु कत अभाव की पूर्ति हो जाएगी, न ही वह इस प्रकार का कोई दावा करता है । 
उसका“तो केवल यही निवेदन है. कि इस प्रबन्ध को लिखने » की प्रेरणा उसे इस 
व्रिषय के ग्रन्थों के श्रभाव से मिली। उसे यह स्वीकार करने में तनिक भी संकोच 
नहीं कि मानव-चरित्र जैसे अतिगूढ़ विषय को समभने-समकाने की सामर्थ्य उसमें 
नहीं है। हिन्दी-उपन्यास के भ्रथाह सागर में भ्रवगाहन करके चरित्रचित्रण की प्रवृत्तियों 
को पकड़ सकना तो और भी कठिन है। अपने इस विनीत प्रयास द्वारा वह यदि 
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विद्वानों का ध्यान इस विषय की श्रोर खीच सका तो उसके सतोप के लिए यही 
पर्याप्त होगा । 


प्रबन्ध की योजना 


हिन्दी-उपन्यासत में चरित्रचित्रण के विकास की मुख्य रूप से तीन अ्रवस्थाएँ 
कही जा सकती हैं। पहली ग्रवस्था है श्रारम्भिक तिलस्म-एय्यारी और जासूसी के 
उपन्यासों में हुए चरित्रचित्रण की, जिसके लिए उन उपन्यासकारों ने कोई विशेष 
ग्रायास नहीं किया । उनके उपन्यासों में पात्रों के चरित्रचित्रशण का जो भी रूप 
मिलता है, वह उनसे अभ्रनायास ही बन गया था। मानव-चरित्र के प्रकाशन में उन 
उपन्यासकारों की रुचि न थी। उनका सुख्य लक्ष्य पाठकों का मनोरंजन था। 
विकास की दूसरी भ्रवस्था का आरम्भ प्रेमचन्द के पदापंण से हुआ और मनोवैज्ञानिक 
उपन्यासों के उदय तक इसका जोर रहा। प्रेमचन्दर और उनके समकालीन उपन्यास- 
कारों ने अपने पात्रों का चरित्रचित्रण बड़े झायास से किया और उसमें उन्हें 
सफलता भी मिली, परन्तु चरित्रचित्रण उनके उपन्‍न्यासों का साध्य न था। उनमें 
वह किसी न किसी सःमाजिक उद्देश्य की पूर्ति का साधन बनकर ही आया था । 
मानव-चरित्र एक हिमनग (आईसबगगं) के समान है, जिसका नवमांश ही जल के 
ऊपर दिखाई देता है और शेष जलमग्न रहता है। सोदहश्य चरित्रचित्रण वाले इन 
उपन्यासकारों की रुचि हिमनगरूपी मानव-चरित्र के जल के ऊपर वाले भाग के 
चित्रण में ही रही है और श्रपने पात्रों की क्‍प्राकृति-वेशभूषा, उनके श्रासपास की 
परिस्थिति, उस परिस्थिति में व्यक्त होने वाले उनके अनुभाव, क्रिया-प्रतिक्रिया, 
कथोपकथन श्रादि के वर्णन में ही उन्होंने पात्रों के चरित्रचित्रण की इतिश्री मान 
ली है। इनमें से कुछ उपन्यासकारों ने हिमनगरूपी मानव-चरित्र के जलमस्न 
भ्रव्यक्त भाग के श्रस्तित्व को स्वीकार करके उसके चित्रण की चेष्ठा की भी तो वे 
चित्रण बहुधा मनोवैज्ञानिक सत्यांशों से दूर जा पड़े । अधिकाशतः ये उपन्यासकार 
अपने पात्रों का वे” के रूप में बहिरंग (प्रॉब्जेक्टिव) चित्रण ही कर पाए हैं, 'मै' के 
रूप में भ्रन्तरंग (सब्जैक्टिव) चित्रण नहीं । उनके सामाजिक उद्देश्य की पूर्ति के 
लिए यह रूप पर्याप्त भी था। तीसरी अ्रवस्था मनोवैज्ञानिक उपन्यासों के उदय से 
सम्भव हुई । उसमें उपन्यासकार हिमनगरूपी मानव-चरित्र के जलमग्न श्रव्यक्त, 
भ्रवचेतन भौर अ्रचेतन, भ्रंश के प्रकाशन की ओर प्रवृत्त हुए शौर अपने पात्रों के 
चरित्रचित्रण के लिए उन्होंने मनोवैज्ञानिक प्रशालियों का झ्राश्रय लिया । 
इसलिए, विपय-प्रतिपादन की सुविधा को देखते हुए--वर्गीकरण की दुष्टि ' 
से नहीं-प्रबन्ध में अवायास चरित्रचित्रण', 'सोदेहय चरित्रचित्रण” और 
मनोवैज्ञानिक चरित्रचित्रण' शीर्षकों के भन्तर्गत हिन्दी के प्रतिनिधि उपन्यासकारों 
की रचनाश्रों में पाई जाने वाली चरित्रचित्रण की प्रवृत्तियों का निरूपण किया 


( भव) 


गया है। 'अनायास चरित्रवित्रण' रे लेखक का प्रभ्रिप्राय यह यहीं कि इसे थर्ग के 
उपन्यासकारों ते अपने पात्रों के चरियचित्रण के सिए कोई भी आयास पट्टी किया । 
अपने उपन्यासों के घटना-वर्शान, पात्रों के वेशभूषा चित्रगा, सवाद रखना ग्रादि में, 
जिसमें उनके पात्रों का चरित्र प्रतिविम्बित मिलता हे, निस्सदेह उन्हें बड़ा श्रायास 
करना पडा होगा पर लेखक का श्राशय केवल यह है कि पाठकों का मनोरंजन 
करने के लिए इन उपन्यासकारों ने जितना झ्रायास किया है, उसे देखते हुए पात्रों के 
चरित्रचित्रण में हुआ उनका भ्रायास न के बराबर ही समझा जाना चाहिए । इसी 
प्रकार, सामाजिक उद्देश्य से लिखे उपन्थासो में हुए चरित्रचित्रण को जो सोई श्य 
चरित्रचित्रण' की संज्ञा दी गयी है, उसका श्रथ॑ यह नही कि सोहेश्य चरित्रचित्रण 
केवल उसी वर्ग के उपन्यासों में हुआ है। ने ही उसका यह अभिपष्राय है कि मनो- 
वेज्ञानिक उपच्यासों में पात्रों का चरित्रचित्रण निरुटेश्य हुआ है। लेखक का केवल 
यह मंतव्य है कि दूसरी प्रवस्था में जहा चरित्नचित्रण का प्राधार सामाजिक उद्दे इय 
रहा है, वहाँ तीसरी अवस्था में चरित्रचित्रण का भ्राधार रहा है मनोविज्ञान । 


रूपरेखा 

'हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास” विययक इस प्रबन्ध के छः 
प्रध्याय हैं। पहले अ्रध्याय में भ्ौपन्यासिक चरित्रचित्रण के सिद्धान्त-पक्ष का विवे- 
चन है। दूसरे अध्याय में हिन्दी-उपन्यास की पृष्ठभूमि का चित्रण है, जिसने उसके 
पात्रों के चरित्र और चरित्रचित्रण के विकास को दिल्ला प्रदान की। तीसरे भ्रष्याय 
में हिन्दी-उपन्यास के आारम्भिक युग के तिलस्म-एय्यारी शौर जासूसी उपन्यासों में 
हुए भ्रतायास चरित्रचित्रण॒ की विवेचना की गई है। चौथे श्रष्याय में सामाजिक 
उदंश्य को लेकर लिखे गए हिन्दी-उपन्यासों में चरित्रचित्रण की प्रव॒त्तियों का 
निरूपरा है । पाँचवें अध्याय में हिन्दी के मनोवैज्ञानिक उपन्यासों में चरित्रचित्रण के 
स्वरूप का विश्लेषण है। छुठे' अ्रध्याय में उपसंहारात्मक रूप से हिन्दी-उपन्यास में 
चरित्रचित्रण के विकास और उसकी प्रमुख समस्याश्रों की संक्षिप्त चर्चा है । 

उपन्यास में चरित्रचित्रण : सिद्धान्त-पक्ष' शीर्षक वाले पहले अध्याय के 
तीन भाग हैं-- (क) उपन्यास और चरित्रचित्रण, (ख) झ्ौपन्यासिक पात्रों के 
शास्त्रीय रूप और (ग) औपन्यासिक चरित्रचित्रण की विविध प्रशालियाँ। पहले 
(क) भाग में उपन्यास के विविध लक्षणों का विवेचन, उपन्यास और चरित्रचित्रण 
के पारस्परिक सम्बन्ध की चर्चा, उपन्यास में चरिवरचित्रण के स्वरूप का निरूपण 
और चरित्रचित्रण की दृष्टि से साहित्य की अन्य विधाश्रों--महाकाव्य, नाटक, 
कहानी श्रौर जीवनी--से उपन्यास की तुलना की गई है। दूसरे (ले) भाग में कथा- 
तक और चरित्रचित्रण की दृष्टि से पात्रों के क्ास्त्रीय रूपों का उल्लेख भौर 
उपन्यासकारों द्वारा उसके पालन में शिश्विलता की ओर संकेत है। तीसरे (ग) भाग 


(छ ) 


में पात्रों के बहिरंग (श्रॉब्जेक्टिव), अंतरंग (सब्जेक्टिव) और नाटकीय (ड्रामेटिक ) 
चरित्रचित्रण की विविध प्रणालियों के स्वरूप और उनके उपयोग की सोदाहरण 
व्याख्या की गई है। यहाँ यह स्पष्ट कर देना अ्रसंगत न होगा कि इस भाग में पात्रों 
के चरित्रचित्रण की मुख्य-मुख्य प्रणालियों की ही व्याख्या की गई है श्ौर उन्हीं के 
आधार पर हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विवेचन किया गया है। वैसे तो 
चरित्रचित्रण की असख्य प्रणालियाँ हो सकती हैं। 

दूसरा अ्रध्याय हिन्दी के आरम्भिक उपन्यासों की पृष्ठभूमि का है। इस 
अध्याय में उपलब्ध ऐतिहासिक सामग्री के आधार पर उन्‍नीसवी शताब्दी के उत्तराद् 
(सन्‌ १८०४०-१६००) की राजनीतिक परिस्थितियों श्र सामाजिक प्रवृत्तियों का 
संक्षिप्त परिचय है। तत्पश्चात्‌ हिन्दी-उपन्यास के पूववर्ती हिन्दी और संस्कृत के 
कथा-साहित्य और उसकी प्रवृत्तियों का विवेचन और आरम्भिक हिन्दी-उपन्यासों में 
पात्रों के चरित्र-विकास पर उनके प्रभाव की चर्चा की गई है। श्रन्त में हिन्दी में 
अनूदित अन्य भाषाओं के उपन्यासों का उल्लेख है, जिन्होंने हिन्दी-उपन्यास में चरित्र- 
चित्रण का स्वरूप स्थिर करने में योग दिया था । 

तीसरे भ्रध्याय. का शीर्पक अ्रनायास चरित्रचित्रश” है। इस अ्रध्याय में 
देवकीनन्दन खत्री के तिलस्म और एय्यारी तथा गोपालराम गहमरी के जासूसी 
उपन्यासों मे पात्रों के नामो, उनके परिचयात्मक वर्णुनों, झ्राकृति-वेशभूषा-चित्रणों, 
घटनाचक्रों, कथोपकथनों, श्रध्यायों के शीर्षकों, पात्रों के एक-दूसरे को लिखे पत्रों 
आदि के विवेचन द्वारा यह दिखाया गया है कि इन उपन्यासकारो ने पात्रों का 
चरित्रचित्रण श्रायासपूर्वक चाहे न किया हो, चरित्र चित्रण के प्रति उदासीन वे नहीं 
कहे जा सकते । साथ ही इन उपन्यासकारो के प्रति आलोचकों के उपेक्षा-भाव का 
उल्लेख करते हुए इनकी रचनाझो के पुनमू ल्थन की आवश्यकता की शोर सकेत 
किया भया है। 

सो श्य चरित्रचिवण' शीषेक वाले चौथे भ्रध्याय में सामाजिक उद्देश्य को 
लेकर लिखने वाले उपन्यासकारों द्वारा अपनाई गईं चरिवचित्रण की विविध प्रणा- 
लियो की विवेचना है। सामाजिक उद्दइय को लेकर लिखने वाले उपन्यासकार हिन्दी' 
में इतने ग्रधिक हैं कि किसे लिया जाय शौर किसे छोड़ा जाय, यह भी एक समस्या 
है। पर क्योंकि इस प्रबन्ध का उदहंश्य चरित्रचित्रण की दृष्टि से हिन्दी के समस्त 
उपन्यासकारों की सब रचनांझों का अध्ययन करता नहीं, प्रत्युत हिन्दी-उपन्यास में 
चरित्रचित्रण का विकास दिखाना है, इसलिए प्रतिनिधि उपन्यासकारों को ही लिया 
गया है । प्रतिनिधि उपन्यासकारों के भी समस्त उपन्यासों को न लेकर उन्ही प्रवत्ति: 
वाले उपन्यायों की लिया गया है, जिनका वे प्रतिनिधित्व करते हैं। उदाहरण, 
वृग्दावननाल यर्मा के सामाजिक उपन्यासों को न लेकर उनके ऐतिहासिक उपन्यासो को 
ही लिया गया है । सामाजिक उ्ँ श्य को लेकर लिखने वाले प्रतिनिधि उपन्यासकारों 
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में प्रेमचन्द, जयशंकर प्रसाद, भगवतीचरण वर्मा, वृन्दावनलाल वर्मा और यशपाल 
का स्थान निविवाद है। इसलिए, इनके ही उपन्यासों में पात्रों के चरित्रचित्रण के 
लिए अ्पनाई गईं विविध प्रणालियों की सोदाहरण व्याख्या की गई है। इन उप- 
न्‍्यासकारों के भ्रतिरिक्त चतुरसेन शास्त्री, सियारामशरण गुप्त, राहुल सांकृत्यायन, 
उपेन्द्रनाथ अदक झ्रादि के उपन्‍न्यासों में चरित्रचित्रण के स्वरूप का अ्रध्ययन भी 
रुचिकर हो सकता था पर एक तो प्रतिनिधि उपन्यासकारों के अ्रध्ययन में इन उप- 
न्यासकारों की अधिकांश प्रवृत्तियों की व्यास्या हो गईं है शौर दूसरे, इस छोटे से 
प्रबन्ध में सबको लेकर उनके प्रति न्याय नहीं किया जा सकता था । 

चौथा श्रध्याय हिन्दी उपन्यास में मनोवैज्ञानिक चरित्रचित्रण' पर है । इस 
भ्रध्याय में हिन्दी के उन' उपन्यासकारों द्वारा पात्रों के चरित्रचित्रण के लिए प्रयुक्त 
विविध प्रणालियों का सोदाहरण निरूपण है, जिन्होंने मनोविज्ञान को चरित्रतचिय्ररा 
का मुख्य आधार बनाया है । हिन्दी में मनोवेज्ञानिक उपन्यास काफी संख्या में होते हुए 
भी प्रतिनिधि मनोवेज्ञानिक उपन्यासकारों के रूप में श्रभी जैनेन्द्रकुमार, इलाचन्द्र जोशी 
भर अज्ञेय ही उल्लेखनीय माने जाते हैं। इसलिए, इस प्रबन्ध में उनके ही उपन्यासों 
में हुए मनोवैज्ञानिक चरित्रचित्रण का स्वरूप-विवेचन किया गया है। इन उपन्यास- 
कारों द्वारा प्रयुक्त बहिरंग और नाटकीय चरित्रचित्रण की प्रणालियों को भी छोड़ा 
तो नही गया, पर पात्रों के अंतरंग चरित्रचित्रण के निमित्त इन्होंने जिन विविध 
प्रणालियों को अपनाया है, उनके निरूपण पर ही अधिक बल दिया गया है। मानव- 
चरित्र के अव्यक्त शुचेतन भ्रंश को चित्रित करना कोई सरल काम नहीं--उसे 
शब्दों की भाषा में जो कि चेतन मन की ही उपज है, व्यक्त करना और भी कठित 
है। इसलिए, पात्रों की अ्चेतन प्रवृत्तियों के चित्रण के प्रयास में जनेन्द्र के पात्रों में 
जोदुरूहता आ गई है श्रोर भज्ञेय के चरित्रचित्रण में श्रश्लीलता का जो झ्राभास 
मिलने लगा है, उसका भी विशद विवेचन किया गया है। 

छुठे अध्याय में हिन्दी उपन्यास में चरित्रचित्रण के विकास की तीन प्रव- 
स्थाओं--अनायास, सोह श्य और मनोवैज्ञानिक चरित्रचित्रण--में तारतम्य दिखाया 
गया है, हिन्दी में मनोवेज्ञानिक उपन्यासों के उदय के साथ चरित्रचित्रण में झाई 
दुरूहता का विश्लेषण है और उसके निवारण की आवश्यकता पर बल दिया गया है। 

यहाँ उन बातों का उल्लेख कर देना भी अ्रसंगत न होगा जिनका लेखक ने 
' प्रबन्ध लिखते समय विशेष ध्यान रखा है। विविध उपन्यासकारों की रचनाश्रों में 
, चरित्रचित्रणा का निरूपण करते समय लेखक किसी पूर्व निश्चित कसौटी को लेकर 
नहीं चला; न ही उसने पात्रो को चरित्र सम्बन्धी अपनी मान्यताओ्रों और विश्वासों 
के अनुसार देखने की चेष्टा की है । इसलिए, कोई पात्र अच्छा है या बुरा, इस भमेले 
में वह नही पड़ा । उसका ध्यान सदा इस बात पर रहा है कि किसी पात्र का वाह्या- 
म्यन्तर स्फटिक स्पषुट हो पाया है तो कैसे, और यदि अ्रस्पष्ट रहा है" तो उसकी 


( भ ) 


दुरूहता का कारण क्या है | ऐसा करते हुए उसकी रुचि उतनी छिद्रान्वेषण में नहीं 
रही, जितनी उन पात्रों को समभने भर उनकी व्याख्या करने में । दूसरे, उपन्यासों में 
चरित्रचित्रण का स्वरूप-निरूपण करते समय लेखक ने सामान्यीकरण से बचने की 
चेष्टा की है। किसी उपस्यासकार के चरित्रचित्रण की जब भी किसी विशिष्टता का 
उसने उल्लेख किया है, उसके समर्थन में उस उपन्यासकार के एकाधिक उपन्यासों से 
उद्धरण दिये हैं। तीसरे, गढ़ से गृढ़ दाशनिक या मनोवैज्ञानिक विपय का विवेचल 
करते हुए भी लेखक ने भाषा का प्रसाद गुण बनाये रखने का प्रयत्न किया है । 

यहाँ पर लेखक उन विद्वानों के प्रति आभार प्रकट करता अपना कत्तंव्य सम- 
भता है, जिनकी सहायता और कृपा से यह प्रबन्ध सम्पन्त हो सका है। अनुसन्धान- 
कार्य में प्रवृत्त होने की प्रेरणा लेखक को पृज्यवर पण्डित अयोध्यानाथ जी से 
मिली । उनके आशीर्वाद के बिना लेखक इस मार्ग पर एक पग भी नहीं चल सकता 
था । लेखक पर उनका भारी ऋण है। श्रद्धेय डा० सिद्धेश्वर वर्मा, भृतपूर्व प्रधान 
सम्पादक, केन्द्रीय हिन्दी-निदेशालय, शिक्षा मन्त्रालय का तपःपृत व्यक्तित्व इस कार्य 
में लेखक के लिए प्रकाश-स्तम्भ रहा है । समय-समय पर अमूल्य सुराव देकर और 
प्रबन्ध में प्रयुक्त पारिभाषिक शब्दावली के चुनाव में पथ-प्र दर्शन करके उन्होंने लेखक 
पर जो श्रनुग्रह किया है, उसके लिए वह सदा उपकार मानेगा। श्रद्धेय डा० नगेन्‍्द्र, 
श्रध्यक्ष, हिन्दी विभाग, दिल्ली विश्वविद्यालय ने व्यस्त रहते हुए भी इस प्रबन्ध 
को देखने की कृपा की है। उनके सत्परामशों के अ्रभाव में प्रबन्ध अधूरा ही रह 
गया होता । लेखक उनका श्रत्यन्त आभारी है। डा० सोहधैलाल, भूतपूर्व चीफ 
साइकॉलोजिस्ट, रक्षा मन्त्रालय ने इस प्रबन्ध के मनोविज्ञान-सम्बन्धी श्रश्ों को सुन 
कर और अनेक सुझाव देकर जो श्रनुग्रह किया है, उसके लिए लेखक ऋणी है। 
डा० विजयेन्द्र स्नातक, रीडर, हिन्दी विभाग, दिल्‍ली विश्वविद्यालय, श्रद्ध य जेनेन्द्र 
कुमार जी तथा अज्ञेय जी ने इस प्रबन्ध को आ्राद्चन्त पढ़कर जो शअ्मुल्य सुझाव दिये 
हैं, उनके लिए लेखक हृदय से ग्राभारी है। डा० प्रभाकर माचवे से लेखक को जो 
प्रोत्साहन मिलता रहा है, उसके लिए वह कतज्ञ है। इस प्रबन्ध के प्रशयन में लेखक 
की देश-विदेश के अनेकानेक विद्वानों के ग्रन्थो से सहायता मिली है। लेखक उन 
सभी विद्वानों के प्रति आभारी है। 

यह प्रबन्ध श्रद्धेय गुरुवर डा० गोविन्द त्रिगुणायत, एम० ए०, पी-एच० 
डी०, डी० लिट्‌० के विर्देशन में लिखा गया है। उनके सत्परामर्शों का लेखक 
ने कार्यारम्भ से लेकर भ्रन्त तक पूरा-पूरा लाभ उठाया है। उनके श्ननुग्रह के बिना 
यह अनुष्ठान पूर्ण होना सम्भव ही न था । उनके प्रति शाब्दिक आभार-प्रदर्शन लेखक 
के हृदय-स्थित कृतज्ञतापूर्ण भावों को श्रभिव्यकत करने में असमर्थ होगा । 
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्रन्तविवाद 
स्वप्न-विश्लेषण 
निराधार प्रत्यक्षीक रण 
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विषय की गृढ़ता 
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बेहद-व्यंजकता (सज्जेस्टिवनेस ) 
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अ्रनुक्मणिका ५४५ 


पहला अध्याय 
उपन्यास में चरित्रचित्रणा : सिद्धान्त-पक्ष 


उपन्यास में चरित्रचित्रण : सिद्धान्त-पक्ष 


(क) उपन्यास और चरित्रचित्रण 


उपन्यास का महत्त्व--उपन्यास के लक्षण--उपन्यास और चरित्रचित्रण--- 
चरित्रचित्रण का स्वरूप--चरित्रचित्रण की दृष्टि से . उपन्यास और महा- 
काव्य---उपन्यास और नाटक--उपन्यास और कहानी--उपन्यास और जीवनी 
- वेस्तुजगत के व्यक्तियों और उपन्यास-जगत के पात्रों में श्रन्तर । 


(ख) श्रौपन्यासिक पात्रों के शास्त्रीय रूप 


ओपन्यासिक पात्र--वस्तुजगत के व्यक्तियों और औपन्यासिक पात्रो में सम्बन्ध 
“फपात्र-चयन ' संख्या और परिधि--पात्रों के भेदोपभेद : कथानक की दृष्टि 
से--प्रधान और गौण--प्रधान पात्रों के भेद . नायक-तायिका--प्रतिनायक- 
प्रतिनायिका--पताकानायक-पताकानायिका--विदृषक---गौरण पात्र और उनकी 
उपादेयता--पात्रो के भेद : चरित्रचित्रण की दृष्टि से-- स्थिर पात्र (स्टेटिक) 
“विकसनशील पात्र (किनेटिक) । 


(ग) श्रौपन्यासिक चरित्रचित्रण की विविध प्रणालियाँ 


बहिरंग (श्राब्जेक्टिव) चित्रण--पात्रों के नामकरण द्वारा चरित्रचित्रण--पात्रों 
के प्रथम परिचय में उनका चरित्र--आ्राकृति-वेशभूपा-वर्शन-- स्थित्यकन 
तथा क्रिया-प्रतिक्रिया-चित्रण--श्रनुभाव-चित्रण (एक्सप्रेसिव फीचर्स) । 

अंतरंग (सब्जेक्टिव) चित्रण--अन्त.प्रेरशाओ्रो का चित्रण (मोटिवेशन)-- 
भ्रन्तद्व नव (इन्ट्नेंल कान्फ्लिक्ट)--भ्रतविवाद (इन्टीरियर मॉनोलॉग)-- 
मनोविश्लेषण (साइकॉ-ऐनेलिसिस)---हुक्त श्रासंग (फ्री ऐसो सिएशन , --- 
बाधकता-विश्लेषण (ऐनेलिसिस आ्रॉव रेजिस्टेस)---स्वप्न-विश्लेषण (ड्रीम- 
ऐनेलिसिस )--निराधार प्रत्यक्षीकरणः का विश्लेषण (हैल्यूसीनेशन 
ऐनेलिसिस)--सम्मोह-विश्लेषण. (हिप्नाँ-ऐनेलिसिस)-- प्रत्यवलोकन- 
विश्लेपण (ऐनेलिसिस झ्ॉव रिकोलेक्शन)--प्रुवेवृत्तात्मक प्रणाली (केस 
हिस्टरी मैथड)--छब्द सहस्मृति परीक्षण (वर्ड ऐसोसिएडन' टेस्ट) । 

नाटकीय चित्रण--घटनाओो द्वारा चरित्रचित्रणश--कथोपकथन द्वारा चरित्र- 
चित्रण--उद्धरण शैली--डायरी द्वारा चरित्रचित्रण, पत्रात्मक शैली । 


(क) उपन्यास और चरित्रचित्रण 


उपन्यास 
उपन्यास का महत्त्व-- उपन्यास शब्द की व्युत्पत्ति । 


न्यास के लक्षण 


उपन्यासकार की निरंकुशता--उपन्यास की विविध परिभाषाएँ---नियत श्राकार 
वाला गद्याख्यान--गद्यमय कल्पित आख्यान द्वारा जीवन की भापा में भावों 
का गद्यानुवाद--उपन्यास की सर्वग्राही परिभाषा--उपन्यास की परिभाषा, 
इस प्रबन्ध के लिए। 


उपन्यास और चरित्रचित्रण 


उपन्यास का मुख्य विषय : मानव--च रित्रचित्रण उपन्यास का अनिवार्य तत्त्व-- 
कथानक और चरित्र के आधार पर उपन्यास का वर्गीकरण : भ्रामक--तिलस्मी, 
एय्यारी और जासूसी उपन्‍्यासों में भी चरित्रचित्रण ॥। 


चरित्रचित्रण का स्वरूप 


चरितन्न--चरित्र एक विकसनशील तत्त्व--विकसनशील तत्त्व : श्रंत.करणु--- 
अंवःकरण और उसकी प्रक्रिया--अंत:करण ही मनुष्य का मूल चरित्र--चरित्र 
की विभिन्‍न मनोवैज्ञानिक परिभाषाएँ---मानवाचरण का मूल प्रेरक उसका 
प्रंत:करण--चरित्रचित्रण की कतिपय परिभाषाएँ--व्यक्तित्वचित्रणु--- 
उपन्यास में चरिवरचित्रण का समुचित स्वरूप । 


चरित्रचित्रण की दृष्ठि से 


उपन्यास और भहाकाव्य--उपन्यास 'एपिक इन प्रोज़”' नहीं--उपन्यास की 
नींव : जीवन की यथार्थताएँ---उपन्यास भें फलागम अनिवार्य नहीं--महाकाव्य 
में व्यक्ति-चरित्र का अभाव---उपन्यास श्र माठक---उपन्यासकार का एकमात्र 
साधन, शब्द--ताटक की सीमा--उपन्यासकार की महानता--छपन्यास और 
कहानी--तात्विक अ्रैन्तर--कहानी में चरित्र के क्रमिक विकास का प्रभाव-- 
कहानी की सीमा--उपन्यास शोर जीवनी--जीवनी में पात्रों का भश्राब्जेक्टिव' 
चित्रण---जीवनी के पात्र : एक पहेली--जीवनी में कार्य-कारण-परम्परा की 
शिथिलता--वस्तुजगत के व्यक्तियों और झ्ौपन्यासिक पात्रों में भ्रत्तर--औपन्या- 
सिक पात्ों का श्रान्तरायिक (इन्टरमिटेंट) जीवन--कुतूहलोद्ीपक जीवन 
सोहदय क्रियाकलाप--नियुभित जीवन--पात्र झज्ञेय नहीं । 


उपन्यास और चरिन्रचित्रणा 


उपन्यास का महत्त्व 


साहित्य की अधुनिक विधाओ में उपन्यास का स्थान बड़ा महत्त्वपूरां है । यह 
महत्त्व त्रयोन्‍्मुखी है---साहित्यिक, सास्क्ृतिक और मनोवैज्ञानिक । इसे हम साहित्य का 
प्राण कह सकते है। साहित्य की हम कोई भी परिभाषा स्वीकार करे, भारतीय 
दृष्टि से इसमें लोकहित-भावना की झवस्थिति माननी ही होगी । लोकहिति-भावना 
की अ्रभिव्यक्ति जितनी सुन्दरता से साहित्य की इस विधा के माध्यम से हो सकी है 
उतनी और किसी साहित्याग से नही, क्योंकि जीवन और जगत की प्रतिच्छाया अपनी 
सम्पूर्णता में उपन्यास में ही चित्रित हो पाती है' । काव्य, नाटक आदि अन्य विधाएँ 
उसके रसात्मक और रमणीय स्थलों का उद्धाटन करके अपने कतेव्य की इतिश्री सम 
लेती है। जीवन की जटिलता का जैसा सजीव चित्रण उपन्यास में सम्भव हुआ है 
बैसा काव्य, नाटक आदि में न तो किया जाता है और न इसके लिए उनके विधान 
में कोई स्थान ही होता है। भ्रपतती इसी विशिष्टता के कारण उपन्यास साहित्य के 
अन्य भ्रगों से आगे बढ़ता हुआ दिखाई पड़ रहा है। 
सांस्कृतिक दृष्टि से भी उपन्यास का महत्त्व कम नही है। युग विशेष की संस्कृति 
साहित्य की उसी विधा में अपनी सम्पूर्णता में प्रतिबिम्बित हो पाती है, जिसमें जीवन 
के सभी पक्षों का, बिना किसी भेदभाव के, यथार्थ चित्रण किया जा सकता हो । इस 
दृष्टि से उपन्यास ही श्रग्रगण्य है । उसमें सस्क्ृति के संतुलित चित्रण मिलते हैं। 
सच तो यह है कि उपन्यास युग विशेष की संस्कृति का उत्कृष्ठतम दर्पण होता है । 
उपन्यास का सद्गसे भ्रधिक महत्त्व मनोविज्ञान की दृष्टि से प्रतीत होता' है । 
मनोवैज्ञानिकों को साहित्य में यदि कहीं से भी अपने सिद्धान्तों के स्थिरीकरण की 
प्रेरणा मिल सकती है तो वह उपन्यास से ही सम्भव है। यह सत्य मनोवैज्ञानिकों को 
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घर हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


भी स्वीकार करना पड़ा है? । श्ॉलपोर्ट तो ऐसे उपन्यारों की एक सूची तक दे देता 
है, जो मानव-व्यक्तित्व के जिज्ञासु को अवश्यमेव पढ़ने चाहिएँ? । मनो- 
वैज्ञानिकों के सामने यदि उपन्यास न होते तो सम्भव है बहुत से उन मनोवैज्ञानिक 
सत्य-खण्डों का उद्घाटन न हुआ होता जिनके कारण मनोविज्ञान का झाज इतना 
महत्त्व है । 
निश्चय ही उपन्यास साहित्य, समाज और मनोविज्ञान के लिए एक भ्रमूल्य 
वरदान सिद्ध हुआ है । 
“उपन्यास गबद की व्युत्पत्ति 
“उपन्यास! शब्द 'उप' और “नि! पूर्वक अस' धातु में “'त्रज' प्रत्यय जोड़ने से 
व्यूत्पन्न हुआ है। अस्‌' का अर्थ होता है रखना, स्थिर करता, प्रक्षेपण करना आदि * । 
इस आधार पर उपन्यास शब्द का व्युत्पत्तिमुलक श्रथ हुआा--वह रचना जिसमें 
जीवन के अनेक पक्षों का प्रक्षेपण! (सघटन) किया गया हो । साहित्य-शास्त्रियों के 
हाथ में पड़कर इस दाब्द के व्युत्पत्तिमूलक श्र्थ का विस्तार हुआ और वह इस कोटि 
की रचना के प्राणभूत तत्त्व 'रंजन' के झ्राधार पर 'प्रसादन”" का वाचक बन गया। 
उस युग में 'प्रसादन' या “रंजन! का श्रेय भ्रधिकतर “उक्तिवैचित्र्य/ या वक्रोक्ति' 
अथवा “उक्तिवैचित्र्यपूर्ण वक्‍तृता'* को मिलने लगा। इस प्रकार, इस शब्द के भर्थ 
का विविध रूपों में संकोच और विस्तार हुश्रा । किन्तु उसकी रंजन वाली विशेषता 
लगभग सभी भ्रर्थों में, किसी-न-किसी रूप में, सन्चिहित मिलती है। संक्षेप में कह 
सकते हैं कि संस्कृत-साहित्य में 'उपन्यास' शब्द का प्रयोग उस रचना के लिए किया 
जाता था जिसमें जीवन के विविध पक्षों का बिना किसी भेदभाव के चित्रश किया 
गया हो और जिसमें लोकरंजन की प्रवृत्ति का पूर्ण विकास दिखाई पड़ता हो । 
संस्कृत-साहित्य में प्रयुकत “उपन्यास” शब्द के साथ संलग्त 'प्रसादन' या 'रंजन' 
सम्बन्धी श्र्थ हिन्दी-साहित्य तक पहुँचते-पहुँचते बहुत बदल गया था। रंजन के उन 
विविध स्वरूपों तक भी दृष्टि दौड़ाई जाने लगी थी जो लोक-कल्याण के विधातक 
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उपन्यास में चरितन्रचित्रण : सिद्धान्त-पक्ष है 


थे। यह प्रवृत्ति पाव्वात्य साहित्य की देन थी, भिरामें लोफ-रंजन को लोवा-रक्षण से 
सर्वथा निरपेक्ष समझा जाता रहा है। सस्क्ुद्ुु-साहित्य में लोक-रजन का लोक-रक्षण 
की प्रवृत्ति से सदा गठबन्धन रहा । इसीलिए, रंजनकारी चौसठ कलाओं के अन्तर्गत 
साहित्य का सन्निवेश नहीं किया गया है* । इस दृष्टिकोण का परित्याग करने से 
उपन्यासकार उपन्यास की परिधि के सम्बन्ध में भ्रमित होता गया । 


उपन्यास के लक्षण 


उपन्यासकार की निरंकुशता 

आ्राज उपन्यास हमारे सामने इतने अधिक रूपों में विद्यमान है कि वहु जीवन के 
समान ही बहुमुखी और जठिल हो गया है। उपन्यास के इतिहास के आदिकाल से 
ही उपन्यासकार उसकी रचना में स्वतन्त्रता का आग्रह करता रहा है और उसे 
मनमाना रूप देता आया है। इस स्वतन्त्रता का उसने इतना श्रधिक उपभोग किया 
है कि बेचारे उपन्यास को जादूगरी, के खेलों से लेकर धर्मोपदेशों, समाज-सुधारों, 
इतिहास-शिक्षण की विविध प्रणालियों, विभिन्‍न राजनीतिक विचारधाराशओं, 
दाश निक मस्तिष्क की उलभनों, यौन सम्बन्ध के रहस्यों तक सब कुछ का बोफ ढोना 
पडा है: । 

उपन्यास के बहुरूपी और जटिल हो जाने का दायित्व यदि लोक-रंजन से 
लोक-कल्याण को निरपेक्ष मानने की प्रवत्ति पर है तो उन उपन्यासकारों पर भी 
कम नहीं जो, कदाचित्‌ इस आशंका से कि साहित्य के श्रन्य श्रंगों की भांति कहीं 
उपन्यास भी आलोचना के तीक्ष्ण वाणों का निशाना बन शास्त्रीय सीमाओं में बँथ 
कर तड़पने न लगे, उसे भावी आ्रालोचनाओं की पहुँच से परे रखने के लिए आरम्भ 
से ही उसके निर्माण में निरंकुशता का आग्रह करने लगे थे। अपनी रचना 
टॉम जोन्स' में फील्डिग ने बड़ी निर्भीकता और श्रात्मविश्वास से घोषणा की है कि 
में, वास्तव में, साहित्य के एक नये क्षेत्र का श्रवत्तक हूँ, इसलिए उसमें जो नियम 
चाहूँ बना सकता हूँ: । इसी प्रकार, अपनी रचनाओं के आलोचकों के प्रति पूर्ण 
उपेक्षा का भाव दिखाते हुए हिन्दी के भ्रादिकालीन प्रसिद्ध उपन्यासकार देवकीननन्‍्दन 
खत्री ने भी एक बार बड़ी निडरता से लिखा था कि “कुछ दिन की बात है कि भेरे 


करजमयाय;+ा++ककन वाकम न .>. "भा “पे... (22०५ इक गत परतकम फर्क पक... भक्त... पवन वीर 2०मा-पनक2, अमन. ऋानकपरपमागपान बा पक अधसी. कमी असली वननम+ पक सके 


७. (क) वात्ययायन, 'कामसत्र', १। १६ 
(ख) डा० योविन्द त्रिग्ग॒ुणायत, शास्त्रीय समीक्षा के सिद्वान्तः, प्रथम भाग, भारती साहित्य मन्दिर, 


दिल्‍ली, १६५७, पृ० ५२ 
८5. आफ एचछव॥9, ० 8ण्एव8४ पपाय69, 27% ००, ॥9028 
#॥8 ज़णएऐते द्वा॥080 छजः७७० ॥85 0प8)॥ 0ा०५ काका जाके छराएणा।ड 00 हक्षए 07 
छा ॥076 8&व 48 42 60007 


6५. गरशाएए आणतांएह, 00 70508" 807६ 7, पए७ 'ै०त8क 759., पै०फ़ ४०४८, 


9. 47 
“88 4 0४॥, 47 709009, 000 ई0प्रा067 07 & 26छ 970एं706 0/ जा] 7/798, 80 4 ७४ 
86 ॥7079 १० 2090:6 ५86 ]9एछ8 4 [6888 ॥07077, *! 


१० हिन्दी-उपन्यास में चरिप्रचित्रण का विकास 


मित्रो ते संबादपत्नों में हा विषय का आरदालन उठाया था कि एसका (सन्द्रगास्ता 
का) कथानक राग्भव है या असर्भव। से नहीं समभला कि सह बात ब्यों 
उठाई और बढाई गई । जिस प्रकार पचतन्त्र और हितोपदेश बालकों की शिक्षा के 
लिये लिखे गये, उसी प्रकार यह लोगों के मनोविनोद के लिए “०४ 'चन्द्रकानता' 
में जो बाते लिखी गई हैं वे इसलिए नहीं कि लोग उसकी सवाई-भुठाई की परीक्षा 
करें, प्रत्युत्‌ इसलिए कि उसका पाठ कौतृहलवद्धंक हो ।/?! * उपन्यास की रचना में 
मनमानी करने के लिए उपन्यासकारों के इस ग्ाग्रह के फलस्वरूप ही आज इसमें विपय 
ओर रूप की इतनी विविधता मिलती है। उपन्‍्यासकारों के इस रवातन्तव्य-सग्राम को 
जब समालोचको का समर्थव मिल गया और उपन्यासकार स्वयं भी आलोचना के 
अखाडे में कद पडे, तब स्थिति और भी वियड गईं । उपन्यास-कला के प्रसिद्ध व्यास्या- 
कार और समालोचक पर्सी ल्युव्बक ने उपन्यासकारों को ढील देते हुए यहा तक कह 
दिया कि उपन्यास का श्रत्युत्तम रूप वही हे जो अपने प्र तिपाद्य के प्रति अधिकाधिक 
न्याय कर सके, उपन्यास के स्वरूप की इसके अतिरिक्त और कोई परिभाषा नहीं। १ * 
इसी धारणा को बल प्रदान करते हुए ई० एम० फास्टेर ने कहा कि मेरे सामने 
साहित्य के स्वरूप की समस्या का समाधान किसी सूत्र के रूप में नहीं, अपितु लेखक 
की उस शक्ति के रूप में आता है जिससे वह पाठकों को अपनी बात की प्रतीति 
कराकर उनसे जो चाहे मनवा लेता है ।" * 

ऐसी स्थिति में उपन्यासों के भाव और रूप में साम्य हूंढ़ निकालना एक 
जटिल समस्या बन जाती है, पर उसे सुलभायरे बिना उपन्यास की परिभाषा कर 
सकता दुस्साध्य ही नहीं, असगत भी होगा | यह जाने बिना कि उपन्यास क्या है 
एक-दूसरे से भिन्‍त भाव और रूप-रग वाली रचनाओ्रों--सौ अजान, एक सुजान', 
“चन्द्रकान्ता-संतति,, गोदान', त्याग-पत्र, शेखर : एक जीवती', सूरज का सातवां 
घोडा', 'परन्तु' इत्यादि--को उपन्यास की सज्ञा दे देने की चेष्टा ऐसी ही हे । 


विमककरनीवमक 





१०. देवकीनम्दन खब्री, चन्द्रकान्ता सतति', चीनीसवां हिस्‍सा, लठरी बुक डिपो, बनारस, शुटका, 
बीसबा संस्करण, पृ० ८५-८६. 
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उपन्यास की विविध परिभाषाएं 


नियत आकार वाला गद्याख्यान-उपयु बत कठिनाइयों के हाते हुए भी उपन्यास 
को परिभाषा में बॉबने के प्रयत्न यदा-कदा होते ही रहे । फ़ासीसी समालोचक एबेल 
दौवेले ने उपन्यास को एक नियत आकार वाला गद्यमय आख्यान माना है 
फास्टर ने भी इसी परिभाषा को स्वीकार कर लिया है, पर साथ यह जोड़ 
दिया है कि उसका आ्राकार ५०,००० दब्दों से कम नही होना चाहिये*३। यह 
परिभाषा अन्य कल्पित कथाओं से उपन्यास को अलग दिखाने में तो शअ्रसमर्थ है ही, 
साथ ही इस अरमपूर्ण धारणा को भी बल देती है कि उपन्यास कहानी का बुृहत्‌ 
रूप है और कहानी उपन्यास का लघु रूप, अर्थात्‌ कहानी ओर उपन्यास में केवल 
ग्राकार का अतर है। इस परिभाषा के अनुसार एक ओर तो बाण भट्ट की 
कादम्बरी' तथा दण्डी के दशकुमारचरित” सरीखी विशालकाय रचनागझ्रों को 
उपन्यास की सज्ञा देती पडेगी और दूसरी ओर जैनेन्द्र के 'परख'” तथा त्यागपत्र', 
धमंवीर भारती के 'सूरज का सातवाँ घोडा,' प्रभाकर माचवे के परन्तु” आदि को 
उनके छोटे आ्राकार के कारण उपन्यास मानने से इनकार करना होगा । इसके अतिरिक्त 
यह परिभाषा आख्यायिका मात्र पर लागू होती है, आख्यायिका और उपन्यास 
के अ्रतर को प्रकट नहीं करती । यह तो माना जा सकता है कि प्रत्येक उपन्यास 
झ्राख्यायिका है, पर प्रत्येक श्राख्यायिका उपन्यास हो, यह झावश्यक नहीं । 

गद्यमयय कल्पित आख्यान द्वारा जीवन की व्याख्या--अनेस्ट ए० बेकर द्वारा की 
गई उपन्यास की परिभाषा--गद्यमय कल्पित श्राख्यान द्वारा जीवन की व्याख्या! --.. 
हमें इस मार्ग पर एक कदम और आगे ले बढ़ती है । हिन्दी के यशसस्‍्वी उपन्यासकार 
प्रेमचन्द ने भी इसी प्रकार की परिभाषा की है*“४। इस परिभाषा के अनुसार 
प्रत्येक कल्पित गद्यमय आख्यान को उपन्यास नहीं कहा जा सकता । उपन्यास की 
संज्ञा उसी कल्पित गद्यमय आख्यान को दी जाएगी जिसमें मानव-जीवन की व्याख्या 
की गई हो । उपन्यास को कल्पना की ऊँची उडान लेने पर भी अपने पग जीवन की 
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१५. (क) प्रेमचन्द, 'कुछ विचार?, ५० इ८ ; 
“मै उपन्यास को मानव-चरित्र का चित्र मात्र सममता हूँ | मानव-चरित्र पर प्रकाश डालना 
ओऔर उसके रहस्यों को खोलना ही उपन्यास का मूल तत्व है |?” 
(ख) ज्ञामेन्द्रमोहन दास, 'बाज्ञला भाषार अभिवान?, प्रथ्म भाग, पृष्ठ ३३१, कालम ३: “गये 
रचित ये काल्पनिक काहिद्वीते वा गल्पे प्रकृत जीवनेर चित्र अंकित हय |?? 


१२ * हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


यथार्थ भूमि पर टिकाए रखने होंगे। पर यदि गेकर के मतानुरगार मानव-जीबन की 
व्यास्यागाज को उपन्यास का एक झनिवाये गुण मान लिया जाए तो तिलस्म और 
एय्यारी की भूलभुलैयो में अपने पाठकों को भरमाए रखने वाली “चन्द्रकान्ता-संतति' 
तथा 'भूतनाथ' की-सी रचनाश्रों को उपन्यास की संज्ञा देवा कहाँ तक संगत होगा ? 
यदि उन्हें उपन्यास कहना श्रसंगत है तो क्या जीवन की गम्भीर दाशेनिक व्याख्या 
करने वाले सभी कल्पित गद्यमय आख्यानों को उपन्यास मान लिया जाएगा, भले ही 
उनसे पाठकों का मनोरंजन न हो सके । यदि नही, तो कहना होगा कि जीवन की 
बुष्क और तीरस व्याख्या को नहीं, प्रत्युत्‌ प्रभावोत्पादक तथा सरस व्याख्या को 
ही उपन्यास का एक झनिवाये गुण माना जाएगा। यदि जीवन की व्याख्या करना 
ही लक्षित हो तो वह उपन्यास की अपेक्षा धामिक तथा दाश्निक ग्रंथों के रूप में 
झधिक अच्छी तरह हो सकती है । 


सुन्दर कथानक : श्रच्छे पात्र--इस सम्बन्ध में एडिथ छार्टन की परिभाषा, 

जो उन्होंने श्रपने निबन्ध 'पर्मानेण्ट वेल्यूज इन फिक्शन' में की है, बड़ी सुबोध और 
मािक है : उपन्यास एक ऐसा कल्पित झ्राख्यान है जिसमें सुन्दर कथानक और भल्री 
प्रकार से चित्रित पात्र होते हैं' ९ । इस परिभाषा का तात्पय कदाचित्‌ तब तक 
स्पष्ट नहीं होगा जब तक यह पता न लगे कि 'सुन्दर कथानक' शौर “भली प्रकार 
चित्रित पात्रों से ह्वाटंन का क्‍या अभिप्राय है। अपने इसी निबन्ध में वह भागे 
लिखती हैं कि सिन्‍्क्‍लेयर लुईस की सफलता का कारण यह है कि वह अ्रपने 
पात्रों को पहचानी जा सकने वाली मुखाकृतियाँ देकर चित्रित कर सका था और उन 
पात्रों की कहानी थी प्रभावोत्पादक सरलता से सुना सका था*०। इससे स्पष्ट हो 
* जाता है कि दह्वार्टन के निकट सुन्दर कथानक वह है जो सुबोध और प्रभावोत्पादक 
हो और निलिप्त भाव से सुनाया गया हो और भली प्रकार से चित्रित पात्र वे हैं जो 
अलग-अलग आकृतियाँ धारण करके पाठकों की श्राँखों के सामने सजीव बनकर 
नाच उठें ।'इस परिभाषा की विशेषता यह है कि इसमें उपन्यास के दोनों मूल तत्त्वों 
“-कैंथानक और चरित्रचित्रण--के प्रति न्याय करने का प्रयास किया गया है और 
उसके अनिवाय गुण मनोरंजकता को भी भुलाया नहीं गया। वैसे तो उपन्यास में 
प्रकेला पात्रों का चरिन्रचित्रण ही एक ऐसा तत्त्व है जो उपन्यास को श्राख्यायिका के 
अन्य सभी रूपों से श्रलग कर देता है क्योंकि जितना सूक्ष्म और प्रकृत चरिवचित्रण 
उपन्यास में होता है उसके लिए श्रन्य झ्राज्यायिकाशों में न तो स्थान होता है भर 
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न उसकी आवश्यकता ही । इस परिभाषा में भी एक कमी है। उपन्यास और 
मानव-जीवन के घनिप्ठ सम्बन्ध की शोर इसमें सकेत तक नहीं किया गया। 


सानव-जीवन की भाषा में भावों का गद्यानुवाद--उपन्यास और मानव- 
जीवन के घनिष्ठ सम्बन्ध पर इरा वौल्फर्ट ने बहुत बल दिया है। उपन्यास की परि- 
भाषा करते हुए वह लिखता है कि उपन्यास सक्तिय मानव-जीवन की भाषा में 
भावों का गद्यानुवाद है । इसकी व्याख्या करते हुए उसने आगे कहा है कि वह गद्या- 
नुवाद इतना शुद्ध होना चाहिए कि उससे पाठकों का आात्मज्ञान बढ़े*5। पर्नेस्ट ए०, 
बेकर की भॉति इरा वौल्फर्ट भी उपन्यास से श्राशा करता है कि वह जीवन की 
व्याख्या करे, पर वह यह नही चाहता कि वह व्याख्या केवल सैद्धान्तिक हो जैसी कि 
धामिक या दाशनिक ग्रन्थों में मिलती है। उपन्यास से उसकी मॉग है कि वह पात्रों 
के जीवन में घटित घटनाओं और उनके प्रति पात्रों की प्रतिक्रियाओं तथा इन दोनों 
के घात-प्रतिधघात के रूप में ही पात्रो और उनकी समस्याझ्रो का चित्रण कर दे। 
उपन्यासकार अपनी झोर से उसमें न कुछ डालता प्रतीत हो और न निकालता। 
व्याख्यात्मक भाग में उपन्यास के यथाथवादी और मनोवैज्ञानिक होने की ओर भी 
सकेत हैं। इस परिभाषा में भी एक कमी दिखाई देती है। यह परिभाषा आंख्यायिका 
मात्र पर समान रूप से लागू होती है। बहुत सी प्राधुनिक कहानियाँ इस कसौटी पर 
खरी उतरेंगी, पर इसी से क्या उन्हें उपन्यास की संज्ञा दी जा सकती है ? 

उपन्यास की सर्वग्राही परिभाषा--अ्रव तक उद्ध त प्रायः सभी परिभाषाएँ 
एकांगी हैं । किसी में उपन्यास के विषय-वस्तु पर बल दिया गबा है, तो किसी में 
उसके रूप पर । किसी एक में भी कदाचित्‌ उपन्यास की स्वंसामान्य विशेषताश्रों 
को पकडने का प्रयत्न नहीं किया गया । बैब्स्टर ने इस प्रकार की चेष्टा की है। 
इसके निकट उपन्यास एक ऐसा कल्पित, विशालकाय तथा गद्यमय आराख्यान है जिसमें 
एक ही कथानक के अन्तर्गत यथार्थ जीवन के निरूपण का प्रयास करने वाले पात्रों 
ओर उनके क्रिया-कलापों का चित्रण हो* ६ । यह परिभाषा हमारे सामने उपन्यास 
की निम्नलिखित सर्व-सामान्य विशेषताओं को लाती है : 

१. उपन्यास एक गद्यामय आख्यान हैं, 

२. इसका कथानक कल्पित होता है 
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१४ हिन्दौ-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


३. यह विशालकाय होता है, 
४. इसके पात्र और उनके क्रिया-कलाप यथार्थ जीवन का निरुपण करते 
हैं, तथा 
५. इसके सारे पात्रों और उनके क्रिया-कलापों का चित्रण एक ही कथानक 
के अन्तर्गत होता है । 
उपन्यास की उपयु कक्‍त विशेषताओं में से अतिम अ्रकेली ही उपन्यास को 
अन्य विशालकाय आख्याथिकाग्रों से अलग कर देती है, पर इस परिभाषा से भी 
पूरा सन्‍तोप नहीं हो पाता। इसमें उस तत्त्व का नाम तक भी नही जिसके अ्रभाव 
में उपन्यास 'उपन्यास' नहीं रहता । वह है उपन्यास की मनोरजन-दइक्ति । 
उपन्यास की परिभाषा : इस प्रबन्ध के लिए--प्रत्येक उपन्यासकार तथा समा- 
लोचक के निकट उपन्यास की अपनी-म्रपनी, और बाकी सबसे निराली, परिभाषा 
देखकर ही कदाचित्‌ किसी ने कहा है कि उपन्यास की सच्ची परिभाषा उसका 
इतिहास ही है। इस उक्त में गहरी सत्यता है । ऐतिहासिक दृष्टि से देखें तो उप- 
न्यास व्यक्ति के अ्रपत्ती परिस्थितियों के साथ सम्बन्ध की अभिव्यक्ति के उत्तरोत्तर 
विकास का प्रतिनिधित्व करता है** । तो भी हम हिन्दी के उपन्यास-साहित्य की 
परिधि निर्धारित करने के लिए किसी भी कल्पित बड़े गद्याख्यान को, जिसमें एक ही 
मनोरजक कथानक के अन्तर्गत प्रायः प्रकरूत जीवन का प्रतिनिधित्व करने वाले पात्रों 
से सम्बन्धित घटनाग्रो, उनकी प्रतिक्रियाश्रों और दोनों के घात-प्रतिघात से विकसित 
उनके व्यक्तित्व क््त सजीव चित्रण हो, उपन्यास की संज्ञा दे देंगे । 


उपन्यास ओर चरिशन्नच्ित्रण 


उपन्यास का सुसख्य विषय : सानव--अ्रव तक हमने जितने भी विद्वानों के 
मतों का उल्लेख किया है, उनमें उपन्यास की परिभाषा के सम्बन्ध में भले ही मतभेद 
हो, इस बात से किसी को इनकार नही--फास्टंर को छोडकर जो इस विपय में 
मौन है --कि उपन्यास का सुझ्य वियय मानव-जीवन है। बेकर ने उपन्यास को 
गद्यमय कल्पित श्राख्यान द्वारा जीवन की व्याख्या, इरा बौल्फर्ट ने सक्रिय मानव- 
जीवन की भाषा में भावों का गद्यानुवाद तथा प्रेमचन्द ने मानव-जीवन का चित्र" 
मात्र कहकर मानव-जीवन के साथ उपन्यास के घनिष्ठ सम्बन्ध की सीधे-सादे 
बब्दों में घोषणा कर दी है। प्रसिद्ध श्रप्नेज़ी उपन्यासकार हेकरी जेम्स ने तो इसी बात 
पर जोर देते हुए यहाँ तक कह दिया है कि उपन्यास के अस्तित्व का एक मात्र 
कारण यह है कि वह जीवन के चित्रण का प्रयास करता है* १ । 


२०. वास्यायन : “आधुनिक उपन्यास और दृष्टिकोण”?, 'कल्पना!--जून, १६५२. 
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उपन्यास का वास्तविक विपय तो मानव है पर मानव जीवधारी है; उसका 
जीवन होता है। मनुष्य का परिचय जीवन सग्राम में प्रस्फुटित उसकी क्रिया-प्रति- 
क्रिया से तथा अन्य व्यक्तियों से उसके आदान-प्रदान से मिलता है। मानव को 
उसके जीवन से अलग करके नहीं देखा जा सकता । इसलिए उपन्यास का विषय 
मानव-जीवन बन जाता है। मानव एक पहेली है; एक रहस्य है। उस पहेली को 
सुलभाने का, उस रहस्य को खोलने का, प्रयत्त करना उपन्यास का चरम लक्ष्य है। 
उपन्यास की परिभाषा देते हुए एडिथ ह्वाटंट इसलिए यह कहना नहीं भूली कि 
उपन्यास में सुन्दर कथानक के साथ-साथ भली प्रकार से चित्रित पात्रों का होना 
भी अनिवार्य है । वैब्स्टर ने उपन्यास में पात्रों की अ्निवार्यता को तो माना ही है, 
साथ-साथ यह भी कह दिया है कि वे यथार्थ जीवन का प्रतिनिधित्व करते है । 
सामाजिक प्राणी होने के कारण मानव स्वभावत. सब किसी के बारे में, जिससे 
उसका वास्ता पडता हो, या वास्ता पडने की सम्भावना हो, जानना चाहता है। पर 
' बह जानना उतना ही चाहता है जितने से उसका सम्बन्ध हो । मानवेतर प्राणियों 
अर्थात्‌ पशु-पक्षियों के सम्बन्ध में भी वह उतना ही जानना चाहता है जितने से 
उसका काम चल जाए। पर मानव होने के नाते अपने भीतर के मानव से तथा बाहर 
के मानवों से उसका चौबीस घण्टे, प्रतिक्ष ण-प्रतिपल, पाला पडता है। मानव को 
जाने बिना, उसे समभे बिना, मनुष्य की गति नही--न समाज में और न आात्मोन्नति 
के मार्ग में । इस रहस्यमय मानव के उद्घाटन की व्याकुलता, प्रत्यक्ष व परोक्ष रूप 
में, प्रत्येक उपन्यास में मिलती है। मानव के उपन्यास की ओर आक्ृष्ट होने और 
उपन्यास के अ्रपने पूववर्ती साहित्य पर एकदम छा जाने का थैेह भी एक बड़ा 
कारण है । 
चरित्रचित्रण : उपन्यास का अ्रनिवार्य तत््व--उपन्यास मनुष्य की यथार्थ- 
ताझो से बना एक घर है** । इसलिए, जब भी किसी ने इसके निर्माण के लिए 
लेखनी उठाई बह पात्रों और उनके चरित्र-चित्रण की समस्या से बच न सका । उसके 
उपन्यास में चरित्र-चित्र ण ने प्रधानता ग्रहरा कर ली हो या वह गौरा रहा हो, वह 
प्रतिपाद्य बन गया हो या आनुषगिक रहा हो, उपन्यास मे उसने उसे जानबूककर 
छेड़ा हो श्रथवा वह उसभें अनायास आ घुसा हो, पात्र और उत्के चरित्र-चित्रण के 
बिना उसका उपन्यास उपन्यास नहीं कहला सकता और चाहे कुछ भी कहलाए, 
क्योकि उपन्यास का मूलाधार मानव और उसका चरित्र है। उपन्यास में जब कभी 
मनुष्येतर प्रारिस पात्र के रूप में आते हैं तो वे भी मानव-प्रकृति के रंग में रगे हुए 
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होते हैं । उपन्यासकार उनका मानवीकरण करके ही उन्हें अपने उपन्यास में लाता 
है । इसके उपन्यास का घोड़ा वा कुत्ता भनुष्यों की सी संवेदनशीलता लिए रहता 
है, और उपन्यास में उसका चित्रण तब तक और उतना ही होता है जब तक 
आर जितना वह उपन्यास के मनुष्य पात्र या पात्रों के लिए उपयोगी सिद्ध होता हो । 

कथानक और चरित्रचित्रण के श्राधार पर उपन्यास का वर्गीकरण : ऋामक- 
हम पहले कह आये हैं कि चरित्रचित्रण के बिना उपन्यास “उपन्यास नहीं रहता। 
जो आलोचक तथा पाठक (उपन्यासकार नही, क्योंकि आॉल आरार्ट्स बीईंग अन- 
कॉन्शस” वे तो जानते भी नहीं कि वे किस प्रकार का उपन्यास लिख रहे 
है) अ्रपनी सुविधा के लिए उपन्यास को चरित्र वाले उपन्यास तथा घटना वाले 
उपन्यास दो भागों में बाँट देते है, वे एक विवाद तो खड़ा कर ही देते हैं, पर साथ 
ही उपन्यास के प्रति अन्याय भी कर बैठते हैं । वे कदाचित्‌ यह नही समभते कि उप- 
न्यास अपने आप में एक इकाई है और कथानक तथा चरित्र-चित्रण उसके अ्रंग हैँ 
प्रग भी ऐसे जो भ्रन्योन्याश्रित हों । उपन्यास का लक्ष्य ही इन दोनो का लक्ष्य है । 
यह कहना भ्रामक होगा कि घटना वाले उपन्यास चरित्र-चित्रण से अछूते रह सकते 
हैं या चरित्रचित्रण के उपन्यास घटनाओशो के बिना बढ सकते है। उपन्यास में पात्रों 
का होना अनिवार्य है, उन पात्रो का जो जीवित हों । जीवित पात्रों के जीवन में 
घटनाएँ भी घटित होगी--उनका साँस लेना तक अपने आप में एक घटना है--भ्ौर 
उनका व्यक्तित्व भी रहेगा, क्योकि व्यक्तित्व के बिना व्यक्ति! कैसा ? मानव-जीवन के 
अनुरूप उपन्यास में भी घटना और चरित्र के सूत्र आपस में इतने उलभे रहते हैं 
कि उन्हें प्रलग-अलग करके देखने का प्रयत्न ऐसा ही है जैसे समूचे मुख का सौन्दर्य न 
देखकर नाक की बनावट पर प्रसन्न होकर उसकी प्रशंसा करना और होठों के 
मोटेपन पर कुढ़कर उनकी निन्‍्दा करना। वास्तव में, चरित्र घटनाओं का फल नहीं 
तो और क्या है तथा घटना चरित्र की व्याख्या के अतिरिक्त शोर क्या है ? भानिण, 
उपन्यास का एक पात्र प्रतीक्षालय में बैठा-बैठा श्रचानक सामने रखी मेज़ पर अपने 
पाँव टिका देता है, यह एक घटना हुई, पर क्‍या इस घटना में पात्र का चरित्र प्रति- 
बिम्बत नही होता ? दो साइकिल सवारों की श्रचानक टक्कर हो गई, यहू एक 
घटना हुई जिसमें अपराध किसी का नहीं था । इसके बाद दोनों का अ्रपने कपड़े 
भाड़, साइकिल उठा, एक-दूसरे से क्षमा मॉगकर चल देना या साइकिल एक तरफ 
पटक, चोट की चिन्ता छोड़, घुक्के तानकर एक दूसरे पर पिल पड़ना, उस पहली 
घटना से निकली दो और घटनायें हैं, जिनमें से किसी एक की अवतारणा उन पात्रों 
के चरित्र पर निर्भर करेगी । 

जीवन-संग्राम में हार और जीत की घटनाएँ हमारे चरित्र को निखारती हैं, 
पर इस हार-ीत में क्‍या हमारे चरित्र का किसी झदश में भी हाथ नहीं रहता ? 
कभी मानव की परिस्थितियाँ उसके चरित्र को निखारती हैं और कभी चरित्र घट- 
ताओझों को उभारतों है । उपन्यास में चरित्र को घटनाओं से या घटनाओं को चरित्र 
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से पृथक करके उनकी तुलना करने का प्रयत्न उतना ही घातक है जितना 
किसी व्यक्ति के नाक और कान की तुलना करते हुए एक को आ्रावश्यक भर दूसरे को 
अनावश्यक ठहरा देना । वास्तव में, उपन्यास एक जीवित वस्तु है--प्रत्येक जीवधारी 
रचना की तरह एक समूची अ्रप्रतिहत और अ्विभाज्य इकाई । उसके प्रत्येक अ्रग में 
दूसरे अगो का कुछ-न-कुछ अश अवश्य निहित रहता है। इसलिए, ऐसा श्रालोचक 
जो उसके बाहरी ढॉचे के श्राधार पर भौगोलिक रेखाएँ बनाने का साहस करता हैं, 
वह कुछ ऐसे सीमा-चिहक्न बना देता है जो बनावटी होते हैँ *३ । 


तिलस्मी, ऐय्यारी श्रौर जासूसी उपन्यासों में भी चरित्रचित्रण 


उपन्यास इतिवृत्तात्मक हो या सामाजिक, राजनीतिक हो अ्रथवा मनोवैज्ञानिक, 
उसमें जब तक पात्र है--पात्रों के बिना कोई उपन्यास देखा नही गया--औ्र है जीवित 
पात्र, तब तक चरित्रचित्रण भी रहेगा । उपन्यास का उद्देश्य कुछ भी हो; वह 
कोरा मनोरजक हो या समाजोपयोगी, मनोवैज्ञानिक हो अथवा सत्यान्वेषी, इससे 
कोई श्रन्तर नहीं पड़ता । यहाँ तक कि कोरे कुतृहलोद्दीपक तिलस्म और ऐश्यारी 
वाले तथा जासूसी उपन्यासों में भी पात्रो के चरित्र को उनके कृत्यो तथा कथोप- 
कथतनों द्वारा व्यक्त करने का प्रयास मिलता है। कई स्थलों पर तो लेखक स्वयं पात्रों 
का वर्णान इस ढंग से करता हुआ प्रतीत होता है मानों वह झपने पाठकों पर किसी 
पात्र विशेष के चरित्र की-- वह अच्छा हो या बुरा - धाक बैठाना चाहता हो । देवकी- 
नन्‍्दन खत्रनी के उपन्यास “चन्द्रकान्ता-सन्तति' को ही लें। उसके प्रमुख स्त्री पात्र 
मायारानी के सम्बन्ध में खत्री जी स्वयं लिखते है : “अ्रह् ! ईश्वर की महिमा विचित्र 
है । बुरे कर्मों का बुरा फल अवश्य भोगना ही पडता है। जो मायार्ीनी अपने सामने 
किसी को समभती ही न थी, वही श्राज किसी के सामने जाने या किसी को मुह 
दिखाने का साहस नहीं कर सकती ।“**४ यहाँ लेखक बताना चाहता है कि मायारानी 
को अपने पिछले बुरे कर्मो का फल मिल रहा है। मायारानी स्वयं इस बात को 
स्वीकार करती है :“(हिचकी लेकर) क्या करूँ ? कहाँ जाऊँ ? किससे मदद मॉग ? 
ऐसी श्रवस्था में मेरी कौन सहायता करेगा ? हाय ! आज तक मैने किसी के साथ 
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पा हिन्दौ-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


किसी तरह की नेकी नहीं की, किसी को अपना दोस्त नहीं बनाया, और किसी पर 
अहसात का बोक नही डाला ।** 

ऐसे स्थलों को देखकर मानना पड़ता है कि लेखक घटनाओ्रों के घटाटोप में 
भी चरित्रचत्रण के प्रति उदासीन नहीं रहा। इस प्रकार के एक-दो नहीं, 
ग्रसंख्य उदाहरण दिए जा सकते हैं जिनमें ऐसे उपन्यासों का लेखक स्वयं अ्रथवा 
पात्रों के स्वगत कथनों द्वारा, उनके तथा अन्य पात्रों के कथोपकथनों द्वारा, उनके 
चरित्र पर प्रकाश डालता जाता है, जिससे उपन्यास की स्वाभाविकता बनी रहती 
है। जासूसी उपन्यासों के लिए बहुत सी बातों को हानिकारक घोषित करके उप- 
न्यास में उनके समोवेश का निषेध करने वाले उपन्यासकार वान डाइन को भी अपने 
प्रसिद्ध लेख ट्वैन्टी रूलज फॉर राइटिंग डिटेक्टिव स्टोरीज़' में उपन्यास में स्वाभा- 
विकता लाने के लिए एक सीमा तक पात्रों के चरित्र चित्रण की अनुमति दे देनी 
पड़ी । उसके विचारानुसार जासूसी उपन्यास में यद्यपि लम्बे वर्णानात्मक परिच्छेद 
तथा पेचीदा चरित्र -विश्लेषण नही होने चाहिए, तो भी उसमें स्वाभाविकता लाने के 
लिए पर्याप्त वर्णानात्मकता और चरित्रचित्रण अवश्य होना चाहिए ।* ९ अपने महत्त्व- 
पूर्ण लेख दि नॉटी चाइल्ड आऑँव दि नॉवेल' में प्रसिद्ध जासूसी उपन्यासकार क्यू० 
पैट्रिक ने तो यहाँ तक कह दिया है कि जासूसी उपन्यास में सब कुछ व्यर्थ हो जाता 
है, यदि उसके पात्र व्यक्तित्व धारण नही करते ।१० 

इस प्रकार, मानना पड़ता है कि चरित्र-चित्रण उपन्यास का एक प्रभिन्न तत्त्व 
है--उपन्यास में वह श्रनायास ही हुआ हो या सायास, उसमें वह साधन बन कर श्लाया 
हो या साध्य बन कर। 


चरित्रचित्रण का स्वरूप 


किसी कथा के पात्रों के चरित्र का प्रकाशन चरित्रचित्रण है, इतना कह देते 
से समस्या सुलभती तो नही, पर श्रपने वास्तविक रूप में अवश्य सामने झा जाती है 
कि चरित्रचित्रण को समभने से पहले चरित्र को समभना होगा । 
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उपन्यास में चरिश्नचित्रण : सिद्धान्त-पक्ष १६ 


चरित्र के सामान्यत. दो स्वरूप बताए जाते है - सत्‌ और श्रसत्‌ । 'सत्‌' चरित्र से 
श्रभिप्राय है मनुष्य का वह आचरण, जो नीति-सम्मत और समाज के अनुकूल हो । 
इससे उलटा श्राचरण, जो समाज और उसकी नीति के विरुद्ध हो, अ्रसत्‌” चरित्र माना 
है । समाज द्वारा स्वीकृत आचरण के पालन करने वाले को चरित्रवान कहा जाता 
है और जिसका आचरण पभ्रसामाजिक हो या अ्रनैतिक हो, वह चरित्रहीन कहलाता 
है। पर, इस प्रकार, किसी को चरित्रवान और किसी को चरित्रहीन कहना वास्तव 
में अनुचित है। मनुष्य अचर नहीं, चर है। वह जड नही, चेतन है । वह स्थिर नहीं, 
विकसनशील है। जन्म से लेकर मृत्यु तक वह कुछ-न-कुछ करता ही रहता है। उसका 
आचरण समाज के अनुकूल हो या प्रतिकुल, नैतिक हो भ्रथवा अनैतिक, उसके प्राणों 
का तकाजा है, उसकी चेतना की मॉग है कि वह कुछ-न-कुछ करता रहे । इस दृष्टि से 
कोई भी मानव चरित्र से व्यतिरिक्त नही माना जा सकता । चरित्र वाले तो सभी 
है, चरित्रहीन किसे कहा जाए ? 

चरित्र एक विकसनशील तत्त्व--चरित्र के सम्बन्ध में एब्बॉद ने कहा है कि कोई 
मनुष्य जो कुछ है वही उसका चरित्र है*८ । मनुष्य क्या है, यह बताते हुए लेब्निज़ ने 
उसे “व्यक्ति! की सज्ञा दे कर पशुओ से पृथक्‌ कर दिया है* ६ । प्रत्येक मनुष्य व्यक्ति है, 
दूसरो से भिन्न है। उसका अपना व्यक्तित्व है। उसका श्रपना चरित्र है, जो उसे दूसरों 
से अलग बनाए रखता है । कोई एक मनुष्य दूसरे मनुष्यों से स्वेथा भिन्न तो हो नही 
सकता अन्य मनुष्यों की भाँति उसके भी नाक-कान, हाथ-पाव, मन, बुद्धि, प्राण 
इत्यादि तो होगे ही, पर उसकी इस अभिन्‍नता में भी भिन्नता, समानता में भी 
अ्रसमानता, विद्यमान रहती है। कोई भी मनुष्य ह-बहू वह नहीं हो*्सकता जो दूसरा 
है। पर यह क्यो ? मनुष्य को “व्यक्ति” की सज्ञा देते हुए लेब्निज्ञ ने यह भी कहा है 
कि वह भ्रज्ञात्मक, आत्मचेतन, सतत गतिशील, अनिर्वचनीय तथा अदूभुत सत्व है,३* 
जिससे प्रतीत होता है कि उसकी दृष्टि में मनुष्य की अनिर्ववनीयता और उसकी 
अदुभुतता का कारण उसकी प्रज्ञात्मकता तथा आत्मचेतनता है। मनुष्य प्रज्ञात्मक है; 
वह बौद्धिक है। बुद्धि तत्त्व की विभिन्नता ही मानवों के पारस्परिक भेद का कारण है 
मनुष्य प्रत्येक काम करते समय उस क्षण-विशेष की भ्रपनी बुद्धि के श्रनुसार उसे ठीक 
समभ कर ही करता है। भले ही दूसरे क्षण वह अपनी करनी पर पछताने लग जाए । 
किसी एक परिस्थिति में एक व्यक्ति की बुद्धि जिसे ठीक मानती है, आवश्यक नहीं 
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२० हिन्दी-उपन्यास से चरित्रवित्रण का विकास 


कि दूसरों की बुद्धि भी उसे ठीक समभे | भौर तो और, एक ही व्यक्ति को बुद्धि 
समान परिस्थितियों में विभिन्न प्रकार के निश्चय करती हुई पाई जाती है । 
विचारों की विभिन्नता होते हुए भी मनुष्यमात्र में विचारशीलता की अनि- 
वार्यता, उसकी भिन्नता में अभिन्नता, इस बात का प्रमाण है कि मनुष्यमात्र का गठन 
एक-से तत्त्वों से हुआ है । परन्तु मनुष्यमात्र में विचारशीलता की अ्रनिवायंता होने पर भी 
उनके विचारों में भिन्नता, उतकी अभिन्नता में भिन्नता, एक स्पष्ट संकेत है कि मनुष्य 
विकसनशील है, उसमें कोई ऐसा तत्त्व है जो विकास की विभिन्न दिद्याएं प्रहण कर, 
उसे जाति में व्यक्ति बना देता है; उसे व्यक्तित्व प्रदान कर देता है । 
विकसनशील तत्त्व : श्रंतःक रण--मनुष्य के भीतरी विकसनशील तत्त्व तक 
पहुँचने के लिए हमें मानव के गठन को देखना होगा। श्रीमद्भगवद्गीता के १३वें 
प्रध्याय में इस विषय का संकेत करते हुए कहा गया है : 'इद॑_शरीर॑ कौस्तेय क्षेत्र- 
मित्यभिधीयते! १९ और फिर सक्षेप में मानव-शरीर का गठन इस प्रकार दिया 
गया हैं : 
भहाभूतान्यहंकारो वुद्धिरव्यक्तमेव च। 
इन्द्रियाशि दशैकंच पंचचेन्द्रियगोचरा: ॥५॥ 
“इच्छा द्व प: सुखं दु.खं संघातश्चेतना धृति: । 
एतत्क्षेत्रं समासेन सयिकारमुदाहतम्‌' ॥६॥ 
(श्रीमद्भगवद्गीता-१३ । ५-६) 
५वें इलोक में क्षेत्र नामक मानव-शरीर के गठन के सम्बन्ध में चर्चा की गई है 
आर ६ठे इलोक में उसके विकारो का वर्णन है ।* * मनुष्य के शरीर में इन तत्त्वों का 
महत्व और उनका एक दूसरे पर प्रभुत्व दिखाते हुए गीताकार ने पहले ही कहा है : 
“इन्द्रियारिंण पराण्याहुरिन्द्रियेभ्य: परं मन: । 
मनसस्तु परा बुद्धियों बुद्ध: परतस्तु सः ॥ 
ह (श्षीमद्भगवद्गीता-३ । ४२) १३३ 
गीताकार ने मनुष्य शरीर का यह सारा विकास अव्यक्त प्रकृति से माना 
है ।१४ उसके विचार में बुद्धि, मन, और इन्द्रियों उस भअ्रष्यक्त प्रकृति के विकशित 
रूप हैं, उसके विकार हैं । 


३१. श्रीमद्भगवद्गीता-११३। १: 

३२. श्रीमद्भगवद्गीता, १६वां संस्करण, गीता प्रेस गारखपुर, सं० २०००, पु० ४०३, 

३३. कंठोपनिंपद (३। १०-११) में शरीर के तत्तों का पारस्परिक महत्त-इस प्रकार कहां गया है।--- 
इच्द्ियेभ्यः परा हाथों अर्थेभ्यरच परं॑ मनः | मद्तः परमव्यक्तमब्यव्तातपुरुप: परः । 
मनसश्च परा बुद्धिवु डे रात्मा महान्परः ।।१०।| पुरुपान्न पर किंचिल्ताकाष्छा सा परागतिः |११।| 

हैं४, पिकतीत्रोग्णंड00909, “एदांब्0, 27080009,, (५०, 7), ७७०७छ७ #00 & एकत्र, 
#+07000, 948, ॥0. 585 ; 

“06 0०6 वछाा8 0६ 8990प्ं०ा उल्ाग्ाएड 80 $96 0990 ऋठापते, वज्ञाजा- 
89000, एशते, 807808 878 70089व0 प्र०0०४ ४8 ४36 वैं०ए०॥0[770708 07 0)0 प्रा)008- 


' 0008 7म६00, ७700 78 ७0]0 00 7078 &०0०प५६ 078 8800760 00 8000प000 0०४ 
498 ए9798870086 07 87776,” 
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साख्य में इस विपय को विस्तार से लिया गया हे । सांख्य के मतानुसार३५ 


प्रकृति से उत्पन्न होने वाले शारीरिक तत्त्वो को वशवक्ष३ * के रूप में इस प्रकार दिखाया 
जा सकता है :--- 


उरमामारप>कलक-तमकलनाजक 


जब (पुरुष) पति 
( | ) 


महत्तत्त्व श्रथवा बुद्धि 
(२) 


कर 
( । ) 
। 


पाँच तन्मात्राएँ (सृक्ष्म) 
ह ; बा ४ या ९ ) 

मन पॉच ज्ञानेन्द्रियाँ पाँच कमेंन्द्रियाँ 

(४) (५-९६) (१०-१४) 


पाँच महाभूत (स्थल) 
(२०-२४) 


अन्तःक रण और उसकी प्रक्रिश--मानव दरीर के उपयु कत तत्त्वों में से दूसरा, 
तीसरा श्रौर चौथा--बुद्धि, श्रहंकार और मन---सबसे श्रधिक--महत्त्वपूर्ण हैं । सांख्य 


३५. सख्य अ० १ सू० ६१: 
सत्वरजैस्तमसां साम्यावस्था प्रकृतिः प्रकृतेमंहान्‌ महतो-- 
हंकारोपहंकारात्‌ पंचतनूमाताण्युभयमिन्द्रियं पंचतन्मात्रे भ्यः 
स्थूल भूतानि पुरुष इति पंचविशतिंगणः || 


25६. (कं) प्राल॑ए47708, १७ ए४8७गरध॥83 00 वात फा०00००09१, 0608० 4600 ढ 
एकऋ्ा०, 7+00907, 4957, 9, , 


(ख) तिलक, गीता-रहृस्य”, (माफ्थराव सप्रे का हिन्दी अनुवाद), पृ० १८०६ | 
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लोग इस तत्त्ववर्ग को अन्त करण३० कहते है, किन्तु बेदान्ती अन्त करण में इन 
तीनों तत्त्वों के श्रतिरिक्त चित्त! नामक एक चौथा तत्व भी मानते है।२१* महा- 
भारत में इन दोनों मतों में सामजस्य स्थापित करते हुए कहा गया हैं कि मन जब 
पहले-पहल बाह्य विषयो का ग्रहरणा श्रर्थात्‌ चिन्तन करने लगता है, तब वही चित्त हो 
जाता है? ६ । इस प्रकार, चित्त मन के अ्रन्तगंत ठहरता है, पर कुछ विद्वान बुद्धि में 
ही उसका सन्तिवेश मानते हैं ।४ * 

यह अन्त करण अनुभूतिशील भर प्रतिक्रियाशील दोनों ही है ।** मनुष्य 
जब भी कोई अनुभव प्राप्त करता है उसके अन्तःकरण की प्रक्रिया इस प्रकार होती 
है : मन ज्ञानेन्द्रियों द्वारा सस्कार प्राप्त करता है और फिर इन संस्कारों को निरंय के 
लिए बुद्धि के सामने उपस्थित करता है और बुद्धि बताती है कि वह सस्कार कैसा है। 
इसी प्रकार मनुष्य जब भी कोई प्रतिक्रिया करता है, उसके श्रन्त'करण के व्यापार 
का क्रम यह होता है : पहले मन बुद्धि से विचार करता है कि यह कार्य अच्छा है 
या बुरा, करने योग्य है या नही । बुद्धि से निर्णय ले लेने के पश्चात्‌ उस निणाय के 
अनुकूल ही मन में उस काम के करने की इच्छा या वासना उत्पन्न होती है । तब मन 
उस काम को करने के लिये प्रवृत्त होता है और कर्मेन्द्रियों को वैसा करने की आआ्राज्ञा 
देता है ।४*९ इस प्रकार बुद्धि के दो व्यापार रहते हैं: कार्य-प्रकार्य का, अ्रच्छे-बुरे 


३७, (क) पम्राणफ्था॥8, 770 [88070 28 04 79087 ॥27080909', 9. 78: 

४ (0६ ६४४8 27000 ४030 77089 77900700 ७70 ५7७76887, 02080॥ (&छ:॥7"8) हएवपे 
896 ६४७॥60 (5पर१507) , एक 876 ५0०200087 तें&80ए0ॉ००प 8४8४ ७0 पर॥0परथों 
0०788 (&7090-:8.08738) .”! 

(ख) 879, "[फवा80 :?89000089 2670०७०४०४१, ए्‌. ?, 7", 7९, , 3984, 9. 8. 
एच, छाक्यो एक. छगते फ्राध्ाओवा 800 076 7॥ 79860070, 00979 ४0800000 
९००४8४070700 ४6 006 77॥छ6फ8] 67880 “७४४७॥:87७॥8. 

2८, (क) ारफा]8029ण009, *ए०व970988878 07 59000900998 ४08070फेछ*, #तेएथ ४. #ह7क॥3 
4.770798, ]940, 9. $8 - *८६४६छ७४-छछा4 **"** * "6 ता 0890, ०  रोभंएा 
00959, *3प्रव्ता, ५787098 छापे 'शाक्कोट्ध्राए!ए0। 8068 ४6 प्राि0ा0४४ 8१७00687, 

(ख) सदानन्द थोगेन्द्र, वेदान्तसार', ६७ 

अन्योरेव चित्ताहंकारयोरन्तर्भावः”?” 
(ग) “कल्याण” (वेदान्त अंक), भाग ११, अंक २, सम्बत १88३, प० ६४६ तथा ६४७ के बीच 
” दी हुईं श्रीशंकरमतानुसार पदार्4-विभाग की तालिका |? 

३६. महाभारत”, शांतिंपवे, २७४। १७, 

४०. ाद8087209, “"४04980088878 07 59व9808घ09 '४0800097%/', ७, 49 
फंड (0४09) 78 470प46व 45 (8प्वत0४ 67 ६४० 000॥000,7* 


४१ प्राफणंएका09, 709 8867788 6* पंडवाॉंक्कत एप्री0850079, 9 ॥2 ; 


८७, ,.१08 (8009/-:७०७0७/8) 076९ ईए7000% 78 0. 726607७ ग्राए7888088 077 
0प्रा४806 804 788/70%0 8प/9709 ६0 (०7 ,*! 


४२५ ४०8०७७४७०७७६ 879, *59727780900एकटशप्रयाएते! छोती पतप्कक/॥06४7, 3077789॥ 
ह887778॥ )969, 28: 
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का, निरशंय देना श्रौर उस निर्णय के श्राधार पर उस काम के करने की मन में 
वासना उत्पन्न करना । बुद्धि के इन दो व्यापारों के आधार पर उसके दो भेद कर 
दिये गये हैं । पहली को “्यवसायात्मिका बुद्धि और दूसरी को 'वासनात्मक' या 
साधारणत. “बुद्धि कहा जाता है। मनुष्य की अनुभूति और प्रतिक्रिया का वास्तविक 
झाधार यह व्यवसायात्मिका बुद्धि' है, इसके कारण ही मनुष्य रेशनल' कहलाता 
है । मन तो उसका मन्‍्त्रीमात्र है, उसकी श्राज्ञाओं के अनुसार काम करवाने वाला। 
इसीलिये इस व्यवसायात्मिका बुद्धि की स्थिरता और शुद्धि के लिये गीताकार ने 
बहुत जोर दिया है ।४३ 

प्रकृति की उपज होने के कारण अन्त'करण के ये व्यापार होते तो हैं प्रकृति के 
गुणों (सत्व, रजस्‌ और तमस) के द्वारा, पर अहंकार के कारण मोहवश जीवात्मा 
अपने को ही इन सब कर्मों का कर्त्ता समभने लग. जाता है ।*४ इसलिये इस मानव 
दरीर में कर्त्ता न तो जीव को माना जा सकता है और न ही जड़ प्रकृति को। कर्त्ता 
तो भश्रहकार (जीव का श्रहंभाव) है ।४* जैसा कि इस वंशवृक्ष से स्पष्ट है अहंकार 
वह सूक्ष्म तत्त्व है जिसकी उत्पत्ति बुद्धि (महत्त्व) के बाद होती है और जिसकी 
उत्पत्ति के बाद से ही व्यक्ति की सत्ता स्थिर होती है।*६ “मैं” और “मेरे” का 
भाव इसी ग्रहंकार की उपज है। जीव के अ्रह भाव के कारण ही यह अंत.करण, जिसे 


८४ ५, [70७77 0706 ए०0 त6घ8 छा00 80 ०00]०९६6 कए४0 ]70परा।8 40, 060 ए06008 पफणा 
क्‍0, 0767 8]०77079एं8668 70 00 |730/, ६8678 7880]ए68 %0४8 48 00 /28 00706 959 776, 
870 ४6४ ४6 97006608 ६0 ७०४ पड 78 ईक्षाश्यक्ाए 00 - 078790786+/ 
४३. श्रीमद्भगवदगीता २।४१, ५३ : 
(क) व्यवसाय्रात्मिका बुद्धिरेकेह कुरुनन्दन | 
बहुशाखा हनन्ताश्व बुद्धयो5व्यवसायिनाम्‌ || १--४१॥॥| 
(ख) श्रुतिविग्न तिपन्‍ना ते यदा *थास्यति निश्चला | 
समाधावचला बुद्धिस्तदा योगमवाप्स्यसि |[२--५३१॥| 
४४, (क) मसराशएकक708, "06 प88७7पक्कोड 00 वंयवांकए0 ?॥080%709, ४, 270: 
“77०0 8१508 70890 गी:ए86 00 ४४6 70968 0०१ एप्एप्58 709 0ए०एंफ६ 0 
77086 77707६७7०४ 48 80 |र8/8 ०>ए0०१ं००0००७, एंड,, ४76 ०8७7 07 फांएएांगड 
870. &86 एणं07०७0 07 6०785०00०प्रशफ 67 प्रा700800789 87०फणंक्वाफं।8 ॥89 
#70प्रष्टॉए॥ 07 76887" वए०६2 70 ७8 00678 0७7. 
(ख) श्रीमदभगवद्गीता, ३२७ 
प्रकृते:क्रियमाणानि गुणेः कमाणि सवशः | 
श्रहंकारविमूठात्मा कर्ताहमिति मन्यते || 
४५, सांख्य', ६।५४ : “अहंकारकर्ता न पुरुष: ”? | 
४६. “कठोपनिषद्‌?, टीका-नरायण स्वामी, सावदेशिक आये-प्रतिनिधि सभा, देहली, सप्तम्‌ संस्करण, 
१६४८,प१० ५०--(फुटनोट) : “सूक्रम भूत जिसकी उत्पत्ति महतत्तव के बाद होती है और जिसकी 
उत्त्ति के बाद ही व्यक्तित्व (0%7७7१०७॥४५) की सत्ता स्थिर होती दै |. मै ओर 'मेरे', मन 


का यह भाव भी इसी अहंकार की उपज है | 
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अंतरात्मा भी कहा जाता है, प्रकृति का कैवन विकारमभान न रह कर ब्यतित विशेष 
का अंत करण बन जाता है । 

इस प्रकार, मनुष्य के शरीर में सार वस्तु तो अंत करण है। प्राणों का 
समावेश भी इसी में किया गया है ।४० शेष, ज्ञानेन्द्रियों गौर कर्मेन्द्रियाँ तो मन की 
झ्राज्ञा का पालन करने वाली भृत्यमात्र हैं। पॉच तन्‍्माताएँ सूक्ष्म देह के और पाँच 
महाभूत स्थूल देह के तत्त्व हैं । 

यह अन्त.करण विकसनशील है। इसके व्यापारों का भी पिकास होता रहता 
है। “जीवन में अन्त करण को (या अतरात्मा को )४* जो-जो अनुभव प्राप्त होते 
हैं, उनके सार तत्व वह बटोर लेता है और उन्हीं को ग्रागे होने वाले अपने विकार 
का आधार बनाता है। मनुष्य के शरीर के नष्ट हो जाने पर जीव के साथ उसका 
जो 'लिग” ५६ या 'सूक्ष्म शरीर जाता है उसमें ही अन्त:क रण के ये अनुभूतिसार 
सुरक्षित रहते हैं और जब जीव पुन: जन्म ग्रहण करता है तो इस अनुभूतिसार के 
प्राधार पर, अत.क रण के पूर्व विकास के श्राधार पर, नया अंत करण बनता है जो 
इस नये जीवन के आधघात-प्रत्याघातों से विकास पाने लगता है । 


प्रन्तःक रण ही मनुष्य का मूल चरित्र 


मनुष्य के शरीर में विद्यमान अंत.करण ही एक तत्व वर्ग है जो मनुष्य की 
अभिन्‍लता में भिन्‍नतता ला देने का कारण है;जो स्वय विकसनशझील है और विकास की 
विभिन्‍न दिशाएं ग्रहण कर उसे जाति में व्यक्ति बना देता है, उसे व्यक्तित्व प्रदान कर 
देता है। यह अन्त:करण ही मनुष्य का मूल चरित्र है। कर्मेंनिद्रियों द्वारा प्रकट मानव 
की' क्रिया-अतिक्रियाएं तो इसका प्रकाशनमात्र हैं; इस की अभिव्यक्ति हैं । पर जैसा 
कि इसके गठन से ही स्पष्ट है, श्रंत:करण एक विलक्षण तत्ववर्ग है। इसे कार्ये- 
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कारण के चौखटे भें नहीं बाधा जा सकता । उसकी क्रियाओं और प्रतिक्रियाग्रों के 
बारे में कोई निरिचित अनुमान लगाना असम्भव-सा ही है। प्रायः देखा गया है कि 
एक ही परिस्थिति में पली एक ही माता-पिता की जोड़ी संतान परस्पर विरोधी 
आचरण की होती है। कदाचित्‌ चरित्र की इसी विलक्षणता के कारण, उसकी 
परिभाषा देते हुए अपने एक लेख “प्लॉट झ्ॉर कैरेक्टर' के अन्त में प्रसिद्ध अमेरिकन 
श्रालोचक एग्री ने हार मानते हुए कहा है: चरित्र वह उपादान है जिसके गुरों 
(बच ज) का अभी तक पता नहीं चल सका। चरित्र को परिभाषा में बाधते हुए 
इसी लेख में उसने माना हैं कि तथा-कथित “भीतरी प्रकृति, वह आत्मा जो 
ने जानी जा सकने वाली प्रतीत होती है, ही चरित्र है-- इससे न कुछ कम और न॑ 
भधिक ।६* 


चरित्र की विभिन्‍न मनोवैज्ञानिक परिभाषाएँ 


अन्त.करण के उपयुक्त गठन को समझ लेने के बाद, ऐसा प्रतीत होने 
लगता है कि चरित्र को परिभाषा में बाँध लेने के प्रयत्न में आधुनिक मनोविज्ञान 
अन्त'करण को टटोल रहा है पर वह उसकी पकड़ में नहीं आ रहा। पाश्चात्य मनो- 
विज्ञान का मूल्यॉकन क रते हुए प्रोफेसर हॉकिंग ने आधुनिक मनोविज्ञान की इस अस- 
मथता को मुक्त कंठ से स्वीकार किया है।** मैक्ड्यूगल ने चरित्र को प्ज्ञात्मक, 
भावात्मक एवं क्रियात्मक तत्वों का संगठन माना है।** निश्चय ही चरित्र इन तत्वों 
के संगठन मात्र से कुछ अ्रधिक होगा। जैसा कि घी, चीनीं, रवा और पानी का 
संगठन मात्र हलवा नही । इन वस्तुओं के संगठन से हलवा बनाने की एक प्रक्रिया होती 
है श्ौर इस प्रक्रिया को चलाने वाला भी कोई होता है। मैकड्यूगल ने चरित्र के तत्त्व 
तो बता दिये, पर उनका संगठन कैसे होता है, यह नहीं बताया । इसके अ्रतिरिक्‍्त 
क्रियात्मक तत्त्व अर्थात्‌ कर्मेन्द्रियों को चरित्र का तत्त्व मानना भी विचारणीय हो 
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२६ हिन्दी उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


सकता है, वयोकि कर्मोरिद्रयाँ चरित्र नहीं, चरित्र के प्रकाशन के साधन मा है। 
चरित्र की ऐसी ही एक अधूरी परिभाषा नाट्यकला की व्याख्या करते हुये विलियम 
ग्राकेर ने भी अपनी पुस्तक 'प्लेमेकिंग' ए मैन्युअल म्राव क्रेफ्ट्समेनशिप में दी है : प्रशा- 
त्मक, भावात्मक और उत्तेजनात्मक आदतों का सम्मिश्रण या समूह ।*६+ 

डा० रोबक के मतानुसार चरित्र जन्मजात मूल प्रवृत्त्यात्मक उत्तेजनाओं के 
निग्रह वाला एक सतत जागृत मनोवैज्ञानिक भुकाव है , जो एक व्यवस्थापक सिद्धांत 
के अनुसार चलता है ।"* रोबक द्वारा दी गई चरित्र की यह परिभाषा मनोविज्ञान 
की अपेक्षा नीतिशास्त्र के अधिक निकट प्रतीत होती है । जन्मजात मूल प्रवृत्त्यात्मक 
उत्तेजनाभों का निग्रह चरित्र का स्वभाव नही,“ * यह तो नीति, समाज या सम्यता 
की मॉँग है कि इन उत्तेजनाओं का दमन किया जाये। मन तो स्वभावतः बुद्धि के 
भ्रनुशासन से मुक्त होकर इन प्रवृत्त्यात्मक उत्तेजनाओं को उनके प्रक्कृत रूप में बहने 
देना चाहता है; पर यदि कार्य-अकाय का निर्णय करने वाली व्यवसायात्मिका बुद्धि 
स्वस्थ और शान्त हो तो मन में निर्थंक वासनाएं उत्पन्न नही होती और उसकी 
प्रवत््यात्मक उत्तेजनाएं दबी रहती हैं? * और वह बिगडने नही पाता । 

चरित्र की परिभाषा देते हुए अपने ग्रन्थ 'ह्य मन नेचर इन द मेकिग' में शॉन 
ने कहा है कि क्रियाशील 'सैलफ---वह सेल्फ जो किसी न किसी सामाजिक परिर्पारव में 
विकासोन्मुख रहता है--ही चरित्र है ।*० 'सैल्फ' की व्याख्या करते हुए शॉन ने पहले 
ही कहा है कि सैल्फ अपने आप को अलग समभने का एक ज्ञान मात्र है। ** इस 
प्रकार 'सेल्फ' अ्रहंकार का पर्याय हो जाता है। शॉन के श्रतुसार विकासोन्मुख 
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अहंकार ही चरित्र है। पर क्या अहंकार को चरित्र माना जा सकता है ? यह अहंकार 
तो 'ेरे तेरे! का भाव-मात्र है, जिसकी उत्पत्ति महत्ततत्व अर्थात्‌ बुद्धि से होती है। 
जब बुद्धि न होगी और उसका व्यापार नहीं होगा तो जीव मोह-वश अपना समभेगा 
किसे ? वास्तव में विकास तो बुद्धि का होता है और जीव विमृढ होकर, भ्रहंकार से, 
उसे भ्रपना समभ बैठाता है । इसलिये बुद्धि का समावेश आवश्यक है, पर मन वजीर 
के बिना इन दोनों का व्यापार चल कैसे सकता है ? 
मानवाचरण का मूल प्रेरक, अ्रन्तःक रण 

इस प्रकार उपयु कत परिभाषाओं में से कोई भी हमारी संतुष्टि नहीं कर 
पाती भ्रौर हमें मानना पडता है कि बुद्धि, अहंकार और मन, इन तीनों की सम्मिलित 
प्रक्रिया श्रर्थात्‌ श्रन्त:क रण से ही मनुष्य का विकास होता है । अन्त'करण का विकास 
हीं मनुष्य का विकास है | विकासोन्मुख भ्रन्त:क रण ही मूल चरित्र है और किसी क्षर 
विशेष की उसकी विकासावस्था है मनुष्य का व्यक्तित्व । प्रकृति के विकार होने के नाते 
उसके गुणों को धारण करने वाले अन्त.करण के तत्व शभ्र्थात्‌ बुद्धि, अहकार भौर 
मन पूर्व कम के अनुसार, पूर्व परम्परागत या आनुषगिक संस्कारो के कारण श्रथवा 
शिक्षा भ्रादि अन्य कारणों से, “६ कम या अधिक सात्विक, राजस और तामस 
होकर उसका विकास करते हैं; चरित्र का निर्माण करते है। 


चरिशन्रचित्रण की कतिपय परिभाषाएँ 


चरित्रचित्रण की परिभाषा देते हुए स्कॉट मेरेडिथ ने कहा है. कि चरित्रचित्रण 
कथा के पात्रों की व्यक्तिगत तथा न्यारी विशेषताओं झ्थवा उनके स्वाभाव को प्रकाश 
में लाकर उन्हे एक दूसरे से भिन्न दिखाने की एक विधि है ।१० इस परिभाषा के 
मूल में ही कही गड़बड़ है। पात्रों को एक-दूसरे से भिन्न दिखाने से ही उनका चरित्र 
प्रकाश में श्रा जायगा, यह समभना भ्रममात्र है। वस्तुस्थिति तो यह है कि पात्रों का 
चरित्र ठीक ढंग से चित्रित होने से वे भ्रपने श्राप ही एक-दूसरे से भिन्न दीखने लग 
जाते हैं। यदि पात्रों को एक-दूसरे से भिन्न दिखाना ही चरित्र-चित्रण है तो उसके 
लिये उनके रंग-रूप, आकार-प्रकार, वेश-भूषा इत्यादि का चित्रण ही पर्याप्त होना 
चाहिए । फिर उनके 'न्यारे गुण और स्वभाव' को प्रकाश में लाने की श्रावश्यकता 
क्यों पड़ी ? इससे स्पष्ट है कि पात्रों को एक-दूसरे से न्‍्यारा दिखलाना चरित्र-चित्रण 
का साध्य नहीं, उसका साध्य तो उनके चरित्र या स्वभाव का प्रकाशन है। 
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र्‌प हिन्दी-उपन्यास में चरिश्रचित्रण का विकारा 


हस पाया में एक सौर बाल भी विचारणीय हे कि पया पाों के केबल स्थारे 
गुण या स्वभाष के प्रकाश रो उनका चरित्रचित्रश प्रप्रकृत ओर अधूरा न रह जाग्रेगा 
मनुष्यमात्र का मूल एक होने से उनमें भिन्नता होते हुए भी कुछ न कुछ समानता अवश्य 
रहती है, जिसे न दिखाने से पात्रों के चरित्र के अस्वाभाविक हो जाने की सम्भावना 
रहती है । कदाचित इसी लिये उपन्यास-सम्नाट प्रेमचन्द ने कहा है कि 'सब आदमियों के 
चरित्र में बहुत कुछ समानताएं होते हुए भी कुछ विभिन्नताएँ होती हैं। यही, चरित्र 
सम्बन्धी समानता और विभिन्नता--अभिन्नत्त्व में भिन्नत्व और भिन्नत्त्व में श्रभिन्नत्त्व-- 
दिखाता उपन्यास का मुख्य कर्त्तव्य है',* १ जिससे चूक जाने पर उपन्यास के पात्रों 
पर उगजियाँ उठने लगती हैं । अंग्रेजी उपन्यासकार चार्लस डिकन्स के उपन्यास 
स्यूच्यूअल फ्रण्डज' के पात्रों के सम्बन्ध में उपन्यासकार हैनरी जेम्स ने भी लगभग 
इसी आधार पर अपनी शिकायत प्रकट की थी ।$ ९ 

इसी प्रकार चरित्र-चित्र ण की व्याख्या करते हुए रॉबिन्सन ने कहा है कि 
संक्षेप में, 'चरित्रचित्र ण' शब्द का अभिप्राय है कहानी में लोगों (पात्रो) को पर्याप्त 
मृत्तिमता मर स्वाभाविकता के साथ इस प्रकार चित्रित करना कि बे पाठको के 
लिग्रे छाया-ताम न रह कर पुस्तक के समतल पन्नों से उभर झ्राएं श्रौर कम से कम 
उस समय के लिये तो व्यक्तित्व धारण कर लें ।४७ पात्रों का इस प्रकार चित्र श 
कि वे व्यक्तित्व धारण कर, पाठकों की कल्पना में सजीव होकर नाच उठें, उनके 
विकास की विभिन्न अवस्थाशों का प्रकाशन ही होगा । पर पात्रों का चरित्र विकास 
की एक भ्रवस्था से दूसरी अवस्था तक कब, क्‍यों और कैसेप हुँचा, यह दिखाये बिना 
उपन्यास में चरित्र-चित्रण अ्रधुरा रह जायेगा । लौदज़े के शब्दों में पात्रों के चरित्र 
का क्रमिक निर्माण ही उपन्यास की वास्तविक समस्या है। * ९ 
उपन्यास में चरित्रचित्रण का समुचित स्वरूप 


इसलिये, उपन्यासकार को अपने पात्र के श्रत्तःकरण के सम्पूर्ण रुकान, उसके 
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उपन्यास में चरिशत्रतचित्रण : सिद्धान्त-पक्ष २६ 


झ्रासपास की परिस्थिति, परिस्थिति की उसके मन पर होने वाली प्रतिक्रिया, 
उस प्रतिक्रिया की उसके अन्तःकरण पर संस्कार डालने की शवयाशक्यता 
झौर विभिन्न प्रसंगो में उसके अन्त.करण में उत्पन्न विचारों और प्रकट में होने वाले 
विकारों के कम या अधिक सात्विक, राजस और तामस होने का पूरा-पूरा चित्रण 
करना होगा । विभिन्‍न परिस्थितियों में पात्रकी भिन्न-भिन्‍न क्रिया-प्रतिक्रियाए हो सकती 
हैं, समान परिस्थितियों में भी उसकी प्रतिक्रियाएं भिन्‍न-भिन्‍न हो सकती हैं पर उन 
विभिन्‍त क्रिया-अतिक्रियाओं के प्रेरकों में एकसूत्रता लाकर उपन्यासकार को पात्रों 
के चरित्र-विकास में संगति लाती होगी।*“ सारांश यह कि उपन्यासकार को 
श्रपने पात्रों का पूर्णज्ञाता बनना होगा, उनके सम्बन्ध में उसे पूरी-पूरी जानकारी 
रखनी होगी और उस जानकारी को पाठको पर प्रकट करते हुए उन्हे प्रतीति करा 
देनी होगी कि भले ही वह समय और स्थान के अभाव में अपने पात्रों की पूर्ण व्या- 
ख्या न कर सका हो, पर उसके पात्र पहेली नही हैं ।*६ तभी उसके पात्र सजीव हो 
सकेंगे । अपने पात्रों का एकसाथ स्रष्टा और जीवनीकार दोनो होने से उपन्यासकार 
के लिये ऐसी प्रतीति करा सकता असाध्य तो नही, कष्टसाध्य श्रवश्य है पर सच्चा 
उपन्यासकार कष्ट सहने में कसर कब उठा रखता है । 


ध उपन्यास श्रोर महाकाव्य में चरित्रचित्रण 


साहित्य-दपंगकार विश्वनाथ ने काव्य को “रसात्मक वाक्य” कहा है*० 
झोर “रसगगाधर' में पण्डितराज जगन्नाथ ने विश्वनाथ और अन्य आचार्यो के मतों का 
खण्डन करते हुए प्रतिपादित किया है कि रमणीय अर्थ का बोध कराने वाला शब्द ही 
काव्य है। रमणीय पर्थ से पण्डितराज का श्रभिप्राय है श्रलौकिक आनन्द की सृष्टि 
करने वाले ज्ञान की उपलब्धि । अलौकिकता के सम्बन्ध में उन्होने कहा है कि वह 
आनन्द में पाये जाने वाले चमत्कार के लिए दूसरा पर्यायवाच्री एक भेद-विशेष है 
और अनुभव ही उसका साक्षी है ।१८ प्रत्येक महाकाव्य पहले काव्य हैं और बाद में 
महाकाव्य । इसलिए वह रमणीय अर्थ का प्रतिपादक तो होगा ही, इसके अतिरिक्त 
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६७. विश्वनाथ, 'साहित्यदर्षण', १।३ : वाक्य रसात्मक काव्यम? । 

६८. जगन्नाथ, 'रसगंगाभर, प्रथम आनन : 
“एप्रणीया4 प्रतिपादकः शब्दः काव्यम्‌ | रमणीयता च लोकोत्त राहदजनवब्ानगोचरता | 
लोकोत्तरत्व चाह्मदगतश्चमत्कारल्ापरपर्यायोइनुभव साक्षिकी जाति-विशेष-« 


३० हिन्दी-उपन्यास सें चरिन्नचित्रण का विकास 


उसमें कुछ भ्रौर विशेषताएँ भी होंगी, जो उसप्ते काव्य से महाकाव्य बनाती हैं। महा- 
काव्य की ग्रतिरिक्त विशेषताओं का उल्लेख विश्वनाथ ने 'साहित्यदपंण'* ६ में किया 
है । महाकाव्य की ये अनिवार्य विशेषताये उपन्यास के लिए श्रनिवार्य न होते हुए भी, 
छन्दोबद्धता को छोडकर, निषिद्ध नही हैं । 

ग्पने प्रारम्भिक रूप में उपन्यास वर्णोानात्मक कविता का स्थानापन्न रहा 
होगा । गद्य-पद्य-युक्त विस्मयोत्पादक प्रारम्भिक उपन्यास इसी ओर स्पष्ट संकेत 
हैं। कदाचित्‌ इसी लिए फील्डिग ने अपने उपन्यास 'जोजेफ एण्ड्रयूज़' को 'गद्य में लिखा 
हुआ एक सुखान्त महाकाव्य' कहा था ।** श्रेष्ठ उपन्यास के लक्षण बताते हुए 
प्रसिद्ध उपन्यासका र हार्डी ने भी कहा था कि एक प्रकार की काल्पनिक रचना जो 
प्राचीन युग के अत्युत्तम महाकाव्य, न|टक या आख्यायिका के निकटतम हो ।९* जेम्स 
जायस, डी० एच० लॉरेस, वर्जीनिया वुल्फ तथा हिन्दी में जयशंकर प्रसाद, राधिका 
रमणप्रसाद सिह, अज्ञेय. जेसे कई उपन्यासकार गद्य में लिखते लिखते प्रचानक 
अपने आ्राप को कविता करते हुए पाते है। इसका श्रभिप्राय यह नही कि वे छन्दोबद्ध 
रचना करने लगते हैं, बल्कि ऐसी रचना करने लगते हैं जो गद्य में होते हुए भी 
कविता के निकटतर होती है। उनके गद्य की रमणीयार्थ-प्रतिपादकता किसी 
प्रकार भी कविता की रमणीयता से कम नहीं होती । आधुनिक मनोवैज्ञानिक उप- 
न्यासों के विषय में तो यह निश्चय पूवंक कहा जा सकता है कि जब उपन्यासकार 


६९. विश्वनाथ, 'साहित्यदरपण”, ६।५७६ : 
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सहशं क्षत्रियो वाइपि धीरोद्यत्तगुणान्वितः || 
एकवंशसवा भूषा: कुलजा बहवोडपि वा | 
शगार वीर-शास्तानामेकोडब्नी रस इष्यते | 


इतिहासोद भव वृत्त मन्‍्यत्‌ वा सज्जनाश्रयम्‌ | 
चत्वार॒स्तस्य वर्गाः स्पुस्तेष्वेक॑ च फल भवेत्‌ | 
क्वचिन्तिन्दा खलादीनां सतांच गुणकीरत्तनम्‌ | 
, नातिस्वत्पा नातिदीोः सो भरष्यधिका द्ह | 
कद तत्व वा नाम्ना नायकस्थेतरस्य वा | 
नामास्य सर्गोपादेय-कथया सर्गनाम तु || 
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उपन्यास सें चरित्रचित्रण ; सिद्धान्त-पक्ष ३१ 


स्थल वर्णोनात्मकता से निकल कर मानस की अतल गहराइयो में उतरने लगता है 
और उसके पात्रो का चेतनाप्रवाह (स्ट्रीम श्रॉव कान्शसनेस) उमड़ पडता है, उप- 
न्यास कविता के निकटतम पहुँच जाता है। पात्रों की एक साथ कई स्तरों पर 
अभिव्यक्ति के लिए, जो आ्राधुनिक मनोवैज्ञानिक उपन्यासों की प्रमुख विशेषता है,* * 
कविता अत्यन्त उपयुक्त है," १ वह कविता छुन्दोबद्ध भले ही न हो। 

उपन्यास 'एपिक इन प्रोज्ञ'ं नहीं--तो क्या महाकाव्य और उपन्यास के इस 
साम्य के आधार पर यह मानना होगा कि अभिव्यक्ति के प्रकारान्तर, गद्य तथा पद्म, 
के अतिरिक्त इनमें और कोई भ्रन्तर है ही नहीं ? क्या फील्डिग श्रादि कुछ लोगों 
के अनुसार यह मान लेना उपयुक्त होगा कि महाकाव्य पद्यमय उपन्यास (नॉवेल 
इन वसं) *४ है और उपन्यास गद्यमय महाकाव्य (एपिक इन प्रोज) है ? यदि इस 
कथन में कुछ भी सार है तो उपन्यास और महाकाव्य के तत्त्वों का स्वरूप एक-सा 
होना चाहिए ; पर वस्तुस्थिति इससे भिन्‍त है--विशेषतः चरित्र-चित्रण के क्षेत्र में- - 
और यह श्रकारण नही । वैब्स्टर ने 'एपिक” की परिभाषा करते हुए उसे वीर नायकों 
के पराक्रम का वर्शान करने वाली उच्च कोटि की कविता कहा है ।१५ इस परिभाषा 
के अनुसार तथा विश्वनाथ द्वारा दिए गए महाकाव्य के लक्षणों में से एक 'सताव्च 
गुण कीत॑ंनम्‌---के आधार पर महाकाव्य या एपिक' का उह् श्य ठहरता है---वीरो 
के पराक्रम $ का अतिरजित वर्णन करके उन्हें महिमान्वित करना श्रौर साथ ही 
दुर्जनो की निन्‍दा भी करना . क्‍वचिनिन्दा खलादीनाम्‌ । इसलिए मानना होगा कि 
महाकाव्य का भवन श्रादर्श पर टिका है, क्योकि वास्तव में कोई भी मनुष्य सम्पूर्णतया 
सात्विक या सम्पूर्णतया तामसिक नही हो सकता । उसमें सत्व, रज और तम तीनों 
गुणो का व्यूनाधिक रूप में बने रहना अनिवार्य है। किसी मनुष्य में सब कुछ प्रशंसनीय 
ही हो या सब कुछ निनन्‍्दनीय ही हो, यह असम्भव है। 

इसके विपरीत उपन्यास की नीव यथार्थ जीवन है । हेनरी जेम्स के शब्दों में 
उपन्यास के अ्रस्तित्व का एकमात्र कारण यह है कि वह हमारे जीवन के चित्रण 
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७६. वीरों से अ्रभिप्राय केवल युद्वीर से नही दयावीर, धमेवीर और दानवीर से भी है। देखिए-- 
साहित्यदप॑ण ३|२१८ : ५ 
“सच दानधर्मयुद्धे देयया व समन्वितश्चतुद्धों स्थात्‌”” 


श्र हिन्दी-उपन्यास मे चरित्रचित्रण का विकास 


का प्रयत्त करता है ।?९ उपन्यास लोगो की यथार्थताओं से बना एक घर हे। किसी 
पात्रको या नायक को महिमान्वित करने या न करने का प्रश्न उपन्यास में उठता 
ही नहीं । कोई पात्र जैसा है, उपन्यास उसे वेसा ही चित्रित करने का प्रयत्न करता हे 
उपन्यास पात्रो की पराजयों को उतनी ही तन्मयता से चित्रित करता है, जितनी 
तन्‍्मयता से उनकी विजयो को; उनके अवगुणों को उतना ही महत्त्व देता है, जितना 
महत्त्व उनके गुणों को देता है, बल्कि कई बार यह विचार किए बिना कि यह उन 
की सफलता या असफलता, यह उनको यथावत्‌ चित्रित करने का प्रयत्न करने 
लगता है । इसलिए यह विचारणीय हो सकता है कि क्या 'गोदान'! का होरी, 
कंकाल का विजय, 'शेखर. एक जीवनी” का शेखर, अन्तिम आकॉक्षा' का रामलाल, 
द गुड अर्थ का वेगलु ग', 'प्राइड एण्ड प्रेज्यूडिस' की एलिजाबवेथ, आदि महाकाव्य के 
नायिक-नायिकाएँ बन सकते थे ? नही, कदापि नही । उन्होंने ऐसे कौन से पराक्रम 
किये है, उनमें ऐसे कौन से अत्यधिक प्रशंसनीय गुण हैँ, जो उन्हे महाकाव्य के 
नायकत्व के अ्रधिकारी बना देते ? पर वे, अपने गुणावगुण सहित अपनी सफलताशों- 
विफलताओं के साथ, जो कुछ भी हैं, जैसे भी हैं, उपन्यास-जगत के अमूल्य रत्न हैं। 

उपन्यास फी नींव : जीवन की यथार्थतायें---इसका अ्रभिप्राय यह नहीं कि 
उपन्यास में महाकाव्य के धीरोदात्त *८ नायक की अश्रवतारणा हो ही नही सकती । 
उपन्यास का नायक या कोई भन्य पात्र धीरोदात्त हो सकता है, पर धीरोदात्त 
होना उसकी अनिवार्यता नही । ऐसी स्थिति में उपन्यास को गद्यमय महाकाव्य (एपिक 
इन प्रोज्) और महाकाव्य को पद्मयमय उपन्यास (नावेल इन व्स )४९ कह कर 
उनके पारस्परिक श्रन्तर को मिटाने का प्रयत्न करना दोनों के प्रति अन्याय करता 
होगा । उपन्यास 'एपिक इन प्रोजञ' का-सा हो सकता और नही भी हो सकता । कोई 
उपन्यास गद्यमय महाकाव्य प्रतीत होने लगे तो उसे महाकाव्य ही मान लेना उपयुक्त 
न होगा, क्योंकि स्थल स्वरूप का साम्य हो जाने पर भी उनमें तात्त्विक श्रन्तर ज्यों 
का त्यों बना रहेगा। महाकाव्यकार की सारी तपस्या मानव-पअ्रक्ृति के अपरि- 
वर्ततीय भुणों के उद्घाटन के लिए होती है, जो मूलरूप में उसके अपने मानस में 
स्थित रहते हैं, पर उपन्यासकार देश-काल परिस्थिति तथा कार्य-कारण की परिधि 
से नहीं निकल पाता । इसीलिए भमहाकाव्य की प्रभावोत्पादकता देशकालातीत होती 
है, पर उपन्यास के सम्बन्ध में यह पूर्णतया नहीं कहा जा सकता । 
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9७9, 0070७ ७088, “870 0 अप०्तक्म! ?, गुर 707080]0 0४79 रेशा00७, "०७ ४००४, 
95, %. 898, ६ 
७८. विश्वनाथ, 'साहित्य दपेण, १६८ : 
धीरोदात्त : 
अविकत्थनः क्षमावानतिगम्भीरों महासत्वः । 
स्थेयान्निगूहमानों धीरोदात्तो दढ़ब्॒तः कथितः || 
७६, श्रीवास्तव, 'हिन्दी उपन्यास, ९० ३. 


उपन्यास में चरिश्रचित्रण : सिद्धान्त-पक्ष ३३ 


उपन्यास में फलागम अनिवार्य नहीं-- उपन्यास को गद्यमय महाकाव्य (एपिक 
इन प्रोज ) कहना तो और भी असंगत होगा, क्योंकि महाकाव्य की अ्रनिवार्य विशेष- 
तायें उपन्यास के लिए अनिवार्य नही। उपन्यास महाकाव्य की मर्यादा का उल्लंघन 
कर सकता है। उदाहरणार्थ, महाकाव्य के नायक के' लिए धीरोदात्त होना ही पर्याप्त 
नही, बल्कि यह भी आवश्यक है कि महाकाव्य के अन्त में उसे फल की प्राप्ति हो । 
'महाकाव्य का नायक अन्त में सफलता अवश्य प्राप्त करता है, यदि नायक विफल 
रहता है तो रचना महाकाव्य के स्तर से गिर जायगी' ।*" उसके नायक में इतनी 
सामर्थ्य और शक्ति होनी चाहिए कि उसके प्रतिद्वन्द्दी उसके सम्मुख भ्रन्त तक न 
टिक रह सकें | उपन्यास के नायक के लिए इस प्रकार की कोई श्रनिवारय॑ता नही । 
उपन्यास्त सुखान्त भी हो सकता है श्लौर दुखान्त सी । इसलिए उपन्यास को गद्यमय 
महाकाव्य (एपिक इन प्रोज) कहना क्‍या उसके प्रति अन्याय करना न होगा ? 

सहाकाज्य में व्यक्ति-वरित्र का अभाव--महाकाव्य में पात्रों की रचना और 
उनका चरित्रचित्रण एक पूर्वनिश्चित ढरे पर ही होता है। उसमें नायक होता है और 
उसका प्रतिए्न्दी खलनायक भी । नायक धीरोदात्त होता है और खलनायक धी रो- 
द्धवत । १ कुछ पात्र नायक के सहायक होते हैं श्र कुछ खलनायक के। नायक के 
सहायक पात्र सज्जन होते हैं श्लौर खलनायक के सहायक दुर्जन । दोनों दलों में भीषण 
संघर्ष होता है और अन्त में नायक और उसके दल की विजय होती है। इस प्रकार 
महाकाव्य के पात्र प्रायः किसी-न-किसी वर्ग के प्रतीक या प्रतिनिधि (टाइप) ही 
होते है, परन्तु व्यक्ति-चरित्र, जिसका चित्रण आधुनिक उपन्यास की एक विशेषता 
है, महाकाव्य में दुलंभ है । 


उपन्याय्त और गाठक में चरिषत्रचित्रण 


कई बार यह मान लिया जात। है कि रंग-मच का सम्बन्ध पात्रों की क्रिया- 
शीलता से तथा उससे उत्पन्न घटनाग से इतना अधिक है कि नाटक में चरित्रचित्रण 
का स्थान गौण समभा जाना चाहिए। परन्तु वास्तव में पात्रों का सबसे भ्रधिक महत्व 
यदि किसी साहित्य-प्रकार में है तो वह नाठक है जिसका अभिनय पात्रों के बिना हो 
नहीं सकता। नाटककार स्वयं तो रंगमच पर आता नहीं और जब तक रंगमंच पर 
कोई झाए नहीं तब तक नाटक का आरम्भ कैसे हो ? नाटक के प्रारम्भ से लेकर 
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८०. (क) डा० एस० पी० खत्री8 आलोचना : इतिहास तथा सिद्धान्तः, राजकमल प्रकाशन, दिल्ली, 
पृष्ठ २४५ | 
(ख) 'महाकाव्यः के लक्षण देते हुए विश्वनाथ ने भी तो 'साहित्यदर्पण? भें कहा दे : 'चलारस्तस्य 
वर्गाः रघुस्तेष्वेक्च फल भवेत्‌ | 
5१. धीरोद्धतः (साहित्यदप॑ण--३ | ६६) 
मायापरः प्रचण्डश्चपलोअहंकारदर्पभूयिष्ठ : | 
आत्मश्लाघानिरतो धीरे धीरोद्धतः कथित : || 


३४ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रच्ित्रण का प्िकारा 


अन्त तक एक वा अनेक पात्र रंगमंच पर आ्राकर कुछ-न-कुछ करते ही रहते हें । क्या 
उनके क्रिया-कलाप में उनका चरित्र नही भलकता ? 

रंगमंग पर आए हुए प्रत्येक पात्र का आरकार-प्रकार, झ्राचार-व्यवहार तथा 
कथोपकथन आदि प्रत्यक्ष व श्रप्रत्यक्ष रूप में उसके चरित्र का ही तो चित्रण करते 
है। जहाँ वे ऐसा नही करते वहाँ नाटक में कार्य की एकता के भंग होने की सम्भावना 
बनी रहती है। कार्य की एकता नाटक का प्राण है । नाटक में चरित्रचित्रण के महत्त्व 
को स्थापित करते हुए आर जॉन्स ने तो यहाँ तक कह दिया कि किसी अभिनेय 
कृति में कथानक, घटनाएँ और वातावरण, जब तक कि वे चरित्रचित्रण से सम्बन्धित 
न हो, अपेक्षाकृत अवौद्धिक रहते है । उन्हें चरित्रचित्रण के विकास की एक कड़ी 
बनना चाहिए ।5* रंगमच पर किया गया अभिनय यदि पात्रों के चरित्र पर प्रकाश 
नही डालता , तो समभना चाहिए कि वह अपने मार्ग से भठक गया है; साधन से 
साध्य बन कर अपना लक्ष्य खो बैठा है। नाटक में चरित्रचित्रण का स्थान निर्धारित 
करते हुए अ्रपने लेख 'प्लाद और करेक्टर' में एग्री ने ठीक ही लिखा है कि श्रेप्ठ नाटक 
उन पुरुषों की देन हैं, जिनका थैयें अ्रसीम था। कदाचित्‌ उन्होंने अपने नाटक गलत 
सिरे से प्रारम्भ किए, पर वे पग-पग पर संघर्ष करते पीछे हटते रहे, जब तक कि 
उन्होने अपनी रचना का आधार चरित्र को नही बना लिया, चाहे उनके चेतन में यह बात 
न आई हो कि चरित्र ही एक ऐसा तत्व है जो नाटक की नीब हो सकता है ।5१ 

उपन्यासकार का एक मात्र साधन : शब्द--प्राचीन श्राचार्यों ने दृश्य भर 
श्रव्य नाम से साहित्य के जो दो भेद किए है,“ * उनके अनुसार उपन्यास श्रव्यकाव्य 
के श्रतर्गंत है और नाटक दृश्यकाव्य के | उपन्यास को सुनने था पढ़ने से श्रोता या 
पाठक पर वह सब-कुछ प्रकट हो जाता है, जो उपन्यासकार उस तक पहुँचाना चाहता 
है, पर नाठक को केवल पढ़ने या सुनने से वह सब प्रकाश में नही श्राता, जो नाटक- 
कार व्यक्त करना चाहता है। श्रतः उसके साथ-साथ अभिनय देखने की भी आवश्य- 
कता रहती है । नाटककार के मतव्य की अभिव्यक्ति नाटक के शब्दों और उसके 
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अभिनय दोनों में बेटी रहती है, जिनके समन्वय में ही उसकी सम्पूर्णता निहित है। 
परन्तु उपन्यास भ्रपने लिखित रूप में एक पूर्ण रचना है--अपने आप में एक पूर्ण 
कृति । वह सापेक्ष नही, निरपेक्ष है। उपन्यासकार श्रपने पाठको तक जो कुछ 
पहुँचाना चाहता है, उसे शब्दों के रूप में ढाल देता है। उपन्यास का कथानक तथा 
पात्र और उनके कथोपकथन ही नही, उन पात्रों की वेश-भूषा, श्रग-भंगिमा, भाव- 
विचार, विभिन्‍न दृश्य आदि तथा वे सब जो नाटक के अभिव्यक्ति-साधन है, उपन्यास 
के शब्दों में निहित रहते हैं। इसीलिए उपन्यास को नाटक की भाँति अपने से भ्रलग 
किसी रगमंच की आ्रावश्यकता नही रहती, उसका रंगमच शब्द-चित्र के रूप में उसके 
भीतर ही रहता है, जिस पर प्रकट होने की पात्रों के साथ-साथ उपन्यासकार को भी 
स्वतन्त्रता रहती है । कदाचित्‌ इसी कारण, मेरियम क्रॉफोर्ड ने उपन्यास को 'ेबी 
नाट्यशाला' (पाकेट थियेटर )** कहा है। | 

नाटककार को सीमा--उपन्यास और नाटक का यह तात्विक अन्तर उनके 
पात्रों के चरित्रचित्रण के स्वरूप में भी पर्याप्त अन्तर ला देता है। अपने पात्री का 
स्रष्टा और कथाकार (नैरेटर) दोनो होने के कारण चरित्रचित्रण॒र * के लिए जितनी 
सुविधाएँ उपन्यासकार को प्राप्त हैं, वे सब नाटककार को उपलब्ध नहीं। नाटककार 
की स्थिति कुछ-कुछ वही है, जो जगत्स्रष्टा की । वह स्रष्टा तो है, पर रगमच पर प्रकट 
होकर अपनी सृष्टि की कहानी नही सुना सकता। इसलिए, नाटक के पात्रों का 
स्वरूप उपन्यास के पात्रों से भिन्‍न हो जाता है । उपन्यास के पात्र साहित्य के पात्र हैं, 
पर नाठक के पात्र वस्तु-जगत के व्यक्ति प्रतीत हों, इसी में नाटक की सफलता है। 
परन्तु जगत के व्यक्ति एक-दूसरे के लिए--अ्रपने लिए भी तो-एक पहली हैं । जो उनका 
स्रष्टा है तथा उनका पूर्ण ज्ञाता है, वह उनका परिचय नही कराता और हमें एक-दूसरे के 
क्रियाकलाप, आचार-व्यवहार झादि के आधार पर अनुमान लगाना पड़ता है जो 
सीमित तो होता ही है पर कई बार भ्रामक भी सिद्ध होता है। इसी प्रकार, नाटक 
में पात्रों की वेश-भूषा ओर आ्ाकार-प्रकार से, उनके आचार-व्यवहार श्रौर कथोपकथन 
आदि से पात्रो के चरित्र की जितनी व्याख्या हो जाती है, वही नाटक में चरित्रचित्रण 
की सीमा है। उससे भ्रधिक कुछ कर सकते में नाटककार असमर्थ है । परन्तु उपन्यास- 
कार जब इन सब साधनो के प्रयोग द्वारा भी अपने पात्रों का पूर्ण चित्रण नहीं कर 
पाता, उनके बारे में भ्रपनी जानकारी की पुर अभिव्यक्ति नहीं कर पाता, तो वह 
कथाकार के रूप में प्रकट होकर, प्रत्यक्ष शैली द्वारा उस कमी को पूरा कर देता है । 
नाटककार जहाँ नाटकीय प्रूणाली (इन्डायरेक्ट मैथड) को ही अपना सकता है, वहाँ 
उपन्यासकार को प्रत्यक्ष प्रणाली (डायरेक्ट मैथड) के प्रयोग की भी स्वतंत्रता रहती 
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है । नाटककार को अपने पात्र! से अलग रह कर, उन्हें अपनी किया-प्रतिक्रिय। द्वारा 
स्वय व्यक्त होने देना पड़ता है । 

उपन्यासकार यह सब तो करता ही है, इसके अतिरिबत उनके हृदय में बेठ 
कर उनके संकल्प-विकल्प ओर भाव-विचार की व्याख्या प्रौर आलोचना करता हुम्ना 
अधिकारपुूर्ण निर्णय भी देता चलता है। वैरों तो गाटकफार भी अपने पात्रों के चरित्र 
की आलोचना दूसरे पात्रों के कथोपकथनों और उनकी प्रतितियात्रा के रूप में करता 
हुआ प्रछुन्‍्न रूप से अपना मत प्रकट कर देता है, पर उसका वह मत एक पात्र के बारे 
में दूसरे पात्रों की आलोचनामाज प्रतीत होने से उतना विश्वसतीय नहीं प्रतीत होता 
जितना कि उपन्यासकार का मत । उपन्यासकार स्थानाभाव के फारण भले ही पात्रों 
के बारे में श्रपती जानकारी को प्रकट ने बरे, पर वह पाठकोी को यह विश्वास दिला 
देता है कि वह अपने पात्रों के बारे मे सब ठुछ जानता है और यह भी फि यद्यपि उसके 
उपन्यास में उनकी पूरी व्याख्या नही को गयी पर वह की जा राकती है, उसके पात्र 
पहेली नहीं, व्यास्येय है । नाटककार यह प्रतीति कराने में अ्रशवत हे, वर्योंवि नाटक में 
अभिनय के अभाव भे॑ चरित्र चित्रण अध्वरा रह जाता है श्लरीर अभिनव को सफलता 
अभिनेताओं पर निर्भर करती है, नाटफकार पर नहीं। इसलिए नाटक मे पानी का 
चरित्रचित्रणु एक सीमा तक ही प्रकाश में झा राकता है श्रोर शेप के लिए दशकों फो 
अनुमान से काम लेना पड़ता है । यह नाटफकार की मजबूरी है, नादयकला को 
सीमा हैँ । 

उपस्यासकार की महानता-- अब तक जो कुछ कहा गया है उराया अभिप्राय 
यह नहीं कि नाटककार की अपेक्षा उपन्यासकार का काम सरल है। इसमें रंदह नही 
कि उपन्यासकार की स्वतन्त्रता ताटककार को उपलब्ध नहीं, पर यह भी सत्य है कि 
रगमंच की जो सुविधाएँ नाटककार को सहज उपलब्ध हैं, उनसे उपन्याराधार वंचित 
रह जाता है। नाटककार को अ्रपनी रुचि और आवश्यकता वो अनुसार जो बुछ बना 
बनाया मिल जाता है, वह उपन्यासकार को अपने परिश्रम से बनाना पडता हू । उसे 
नख से लेकर शिख॑ तक अपने पात्रों को गढ़ना पड़ता है; उनकी बेश-भूपा, श्रावगर- 
प्रकार, क्रिया-कलाप इत्यादि वहू सब कुछ जो नाटककार वो बसा-बनाया मिल जाता 
हैं, उसके लिए उपन्यासकार को भ्रथक परिश्रम करना पडता है। इतना ही नहों उसे 
अपने पात्रों की क्रीठा के लिए क्रीड़ा-स्थल बनाना पड़ता है झौर उनके दार्य के लिए 
कार्यक्षेत्र भी । पात्रों का घर-गाँव, उनके खेत-खणियान तथा नगर शौर उसके ठाठ-बाट 
से लेकर बर्फ से ढके हुए प्व॑तों के शिखर भ्ौर उनके वीचे“कल-कल का नाद करती हुई 
चंचल गति सरिताओं आएि तक उसे न जाने क्‍्या-बया बनाना पड़ता हैँ । पर उसकी 
कठिनाई यह नहीं कि उसे इतना कुछ बनाना पठता है। उसकी कठिनाई यह है कि 
उसे ये सब वस्तुएँ लकड़ी, चुना, सिट्टी से नही, केवल दाब्दों द्वारा बनानी पड़ती 
हैं। शब्दों द्वारा ही उरो इन सबको मूर्तरूप देना पडता है। ऐसा सूर्तरूप जो गूल वस्तु 
की ट्वकर का हो । अपने पात्नों के आकार-प्रकार, वेश-भूषा बगा देने रे ही उसका काम 
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नहीं चजता, उसे उनके भाव-विकार, सवाल्प-वियात्प प्रारदि के ऐसे शब्द-चित्र खींचने 
पड़ते ६ कि वे पात्र राजीव होकर, उपन्यास के पन्‍्नो रो उभरकर, पाठकों के कल्पना- 
रक्षुप्रों के सामने गूर्तिमान होकर नाच उठें। 

उपस्यासकार को नाटककार की अपेक्षा परिश्रम तो अवश्य अधिक करना पड़ता 
है, पर इसके बदले में उसे जो स्वतंत्रता मिल जाती है, वह अमृल्य है। उपन्यास के 
विशाल चितरपट के कारण और प्रत्यक्ष व परोक्ष दोनों प्रणालियों को अपनाने की उसे 
जो स्वतंत्रता है, उसके कारण तथा समय और स्थान के प्रति उसकी उदासीनता 
क्षम्य होने के कारण उपन्यासकार में स्रष्टा की एक अभ्रदभुत शक्ति श्रा जाती है जो 
पात्रों के चरित्र का अपूर्व सफलता से चित्रण करने में उसे समर्थ बना देती है। अपने 
पात्रों के चरित्र के क्रमक विकास का चित्रण वह जितनी सफलता से कर पाता है, 
इसमें उतनी सफलता नाटककार को कभी नहीं मिल सकती । अपने पात्रों के' चरित्र 
के विकास की मुख्य-मुख्य अ्रवस्थाश्रों को तो वाटककार भी रगमंच पर दिखा देता है, 
प्र उपन्यासकार की स्वतत्नता के गझभाव में तथा समय और स्थान की पाबन्दी के 
कारण वह यह दिखा सकते में असमर्थ रहता है कि उसके पात्र विकास की एक 
अ्रवस्था से दूसरी अवस्था तक कैसे पहुँचे है । नाटक में पात्रों का एक श्रवस्था से दूसरी 
श्रवस्था नें विकास प्राय रगमच के पीछे श्रन्धकार में ही हुआ करता है, क्योंकि पात्र 
जब पुनः रंगमच पर प्रकट होते हैं तो वे विकास की अगली अ्रवस्था तक पहुँच चुके 
होते है । उनका यह विकास कब, क्यों, शौर कैसे हुआ्ना, दर्शकों के लिए बहुधा यह 
एक रहस्य रह जाता है। इसके विपरीत उपन्यासकार प्रायः पात्रों के मन का कुकाव, 
उसके आसपास की परिस्थिति, परिस्थिति की उस पर पडने वाली छाप, उस छाप 
के प्रति उसकी प्रतिक्रिया झ्रादि का चित्रण करते हुए जाने या अनजाने चरित्र के 
ऋमिक विकास का चित्रण करता रहता है। यद्यपि पहले के उपन्यासों में भी यह 
प्रवृत्ति दृष्टिगोचर होती है, पर झाज के मनोवैज्ञानिक उपन्यासों की तो मुख्य समस्या 
ही पात्रो के चरित्र के क्रिक विकास का चित्रण है । 


उपन्यास और कहानी में चरित्रचित्रण 


तात्विक अन्तर--बेकर के शब्दों में उपन्यास गद्यमय कल्पित आ्राख्यान द्वारा 
जीवन की व्याख्या है ।“९ हेनरी जेम्स ने उसे जीवन की व्यक्तिगत और सीधी 
छाप*< कहा है और उसके अस्तित्व का एकमात्र कारण यह माना है की वह जीवन 
के चित्रण का प्रवत्न करता है ।7£ यदि जीवन का वित्रण, समूचे जीवन का चित्रण- 
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ही उपन्यारा के अस्तित्व का एकमात्र कारण हे तो कहानी के प्ररिवत्व का मूल कारण 
यह है कि उपन्यास मे किए गए जीवन के चित्रण को पढ़ने और पचाने के लिए समय 
चाहिए, जो आज के मनुष्य के पास है नहीं। समय का अ्रभाव आज के युग की समस्या 
है और 'कम से कम समय में अधिक से अधिक काम है आ्राज के युग की माँग । साहित्य 
के क्षेत्र में इस मॉग की पूर्ति का प्रयत्न है कहानी । कहानी की सब से पहली झौर 
अनिवाय  विशेषता--उसके मनन के लिए आध घण्टे से दो घण्टे तक लगे,*” या वह 
एक ही बैठक में पढी जा सके £"१---इसका सबल प्रमाण है। शभ्रगनी विकास-यात्रा में 
कहानी ने कई रूप धारण' किये, अनेक दौलियों को अपनाया और छोड़ा, पर उसकी 
यह विशेषता अक्षुण्ण रही । 

कहानी और उपन्यास के इस मूल अन्तर का सीधा प्रभाव उनके 
झ्राकार पर पडा और कुछ लोगों को अम हुआ कि कहानी और उपन्यास में 
आकार का ही तो भेद है। इस भ्रान्ति से एक और अ्रान्त धारणा फैली कि कहानी 
उपन्यास का संक्षिप्त संस्करण है या कहानी उपन्यास का लघु रूप है और कहानी 
का विस्तृत रूप है उपन्यास। यह भ्रम यहीं तक नही रुका, प्रत्युत्‌ इस रूप में 
विकसित हुआ कि कहानी उपन्यास का आगामी रूप हैँ श्रौर यह श्रतत' उपन्यास 
का स्थान ग्रहण कर लेगी ।५१ बस्तुतः, कहानी न तो उपन्यास का झागामी रूप 
है और न ही वह उपन्यास की स्थानापन्‍न हो सकती है, क्‍योंकि कहानी “कहानी' 
है और उपन्यास उपन्यास! । 'कम से कम समय में भ्रधिक से श्रधिक काम' के सिद्धान्त 
पर चलने वाली कहानी के पास न उतना समय है और न उतना स्थान, जितना 
उपन्यास को सहज उपलब्ध है । कहानी के पास वह विस्तृत पट भी नहीं, जो उपन्यास 
के पास है। इसलिए उपन्यास की भाँति समूचे जीवन का, उसके विविध रंग-रूपों तथा 
नाना प्रकार के रहस्यों का चित्रण करने में कहानी भ्रसमर्थ है । बह समूचे जीवन का 
यथार्थ चित्र न होकर उसके किसी शअ्रंग-विशेष का सरलीकरण हैं ।८३ इलाचन्द्र जोशी 
ने भी कहा है कि जीवन का चक्र नाना परिस्थितियों के संघर्ष से उलठा-सीधा चलता 
रहता है। इस सुबृहत्‌ चक्र की किसी विशेष परिस्थिति की स्वाभाविक गति को 
प्रदर्शित करने में ही कहानी की विशेषता है। कहानी भ्ौर उपन्यास के इसी श्रंतर को 
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स्पष्ट करते हुए एक बार जयशंकर प्रसाद ने कहा था कि आख्यायिका में सौदर्य की 
भलक का रस हैं । मान लीजिए आप किसी तेज सवारी पर चले जा रहे हैं, रास्ते में 
एक गोल-मटोल शिशु खेल रहा है, सुन्दरता की मूर्ति, उसकी कलक मिलने न मिलते 
भर में सवारी आगे निकल जाती है, किन्तु उतनी ही कलक उतनी होती है कि उसकी 
स्थायी रेखा आपके अन्तर्पट पर भ्रकित हो जाती है। यही काम कहानी भी करती 
हैं । इसी को बेरीपेन ने दूसरे शब्दों में इस प्रकार अ्रभिव्यक्त किया है : उपन्यास एक 
तृप्ति है तो कहानी है एक उत्तेजना ** । उपन्यास में जीवन की समस्याझ्रों की व्याख्या 
मिलती है और मिलता है समस्याञ्रों का समाधान । कहानी में यह बात नहीं पाई 
जाती । कहानी एक प्रशइन को उठाती है, किन्तु उसका उत्तर पूर्णरूप से नहीं देती । 
व्याख्या उपन्यास का प्राण है। व्यंजकता (सज्जेशन) और प्रतिध्वनि (ईको) कहानी 
की जीवन इवासें है ।६* 

कहानी में चरित्र के कमिक विकास का भ्रभाव---इसलिए, उपन्यास की भांति 
मानव के समस्त जीवन का चित्रण कहानीकार की सामथ्यं से बाहर हैं। उपन्यासकार 
की सभी सुविधाएं उसे प्राप्त होने पर भी चित्रपट की संकीर्णता उसके प्रत्येक प्रयत्न 
पर संक्षेप की मोहर लगा देती है। घटना का वर्णंत करना हो या पात्रों का चरित्र- 
चित्रण, वातावरण की सृष्टि करनी हो अथवा किसी सिद्धान्त का निरूपण, उसे' 
विस्तार और विश्लेषण में न जाकर सांकेतिक शैली से ही अ्रपना काम निकालना 
पडता है । इस मजबूरी के कारण कहोनीकार अपने पात्रों के चरित्र का पूर्ण चित्रण 
तो कर ही नही सकता, ** पर जितने पर वह शअ्रपना ध्यान केन्द्रित करता है, उसमें 
भी उसे बडे संधोप से काम' लेना पड़ता है। इतनी असुविधायें होने पर भी उसकी 
चेष्टा यही रहती है कि उसके पात्रों का चरित्रचित्रण उतना ही प्रभावोत्पादक हो 
जितना उपन्यास के पात्रों का। इसलिए अपने पात्रों की चारित्रिक विशेषताश्रों 
को चुनते समय और उन्हें उपयुक्त शैली में व्यक्त करते समय उसका प्रयत्न रहता है 
कि उसके पात्र पुस्तक के पन्नों से उभर कर, पाठकों के कल्पना चक्षुओ्रों के सामने 
ऐसा सजीव व्यक्तित्व धारण करके नाच उठें कि उनके मानस-पटल पर उसकी 
गहरी छाप पड़े बिना न रहे । इसलिये अपने पात्नों के चरित्रचित्रण में उसका ध्यान 
प्रभावोत्पादन की ओर श्रधिक रहता है, उसकी चरित्र सम्बन्धी गुत्थियों के सुलभाने 
की ओर कम । कहानी के पात्रों के भव्य व्यक्तित्व के प्रभाव में श्रनायास 'वाह-वाह 
कर उठने पर भी पाठक यह दावा नही कर सकता कि वह उनके बारे में सब कुछ 
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जानता हैं, जबकि उपन्‍्यातत का पाठक ऐसा दावा कर भी सकता है । ऊ-पणाकार 
अपने पात्रों के चरित्र की कुछ एक विशेषताओं को ध्यान में रखकार, परिस्थिति 
विशेष में व्यंजित उसके व्यदितत्व को हमारे सामने ला खडा करता है, पर वह यह 
नहीं बता पाता कि उसके पात्र ने वह व्यक्तित्व वयों और करों धारण किया तथा 
व्यक्तित्व के विकास की एक अवस्था से दूसरी प्रवस्था तक बह क्‍यों और कौरों 
आ्राया । 

किसी व्यक्ति के स्वाभाविक रुकान, विभिन्न परिस्थितियों को उसके मन पर 
प्रड़ने बाली छाप, उन परिस्थितियों के प्रति उसकी प्रतिक्रिया, तथा निभिन्न देण, 
काल व परिस्थितियों में उसकी मनोदशा' एवं झ्राचार-व्यवह्वार देले विना उसे अच्छी 
तरह से जानने का दावा कैसे किया जा सकता है। अपने नित्य प्रति के जीवन में 
भी हम जब कभी किसी से मिलते है, तो प्रथम भेट मे उसके बारे में सत कुछ नहीं, 
कुछ ही सम पाते हैं। हमारे मन पर प्रथम भेंट की छाप पड़ती अवश्य है, पर उसे 
हम सही और अन्तिम नही मान सकते । प्रथम भेंट की छाप की यथार्थता और उप- 
युक्‍्तता को परखने के लिए हमें विभिवन परिस्थितियों में होने बाली उस व्यवित 
की क्रिया-प्रतिक्रिया की जाँच करनी पडती है, पर जीयन को उययकी बिपिधता भे 
दिखाना कहानी का विषय नहीं । वह अपने पाठका को अगले अनुभवों की प्रतीक्षा 
में नही रख सकती । इस लिए, जहा उपन्यास की समस्या चरित्र का क्रिक पिकास 
है, वहाँ कहानी की समस्या हँ--व्यक्तित्व की फाँकी दिखाकर प्रभाव उत्पन्न करना। 
कहानीकार अपने पात्रों के व्यक्तित्व के विविध रूप दिखाता है, उनके भरित्र का 
क्रमिक विकास नहीं ।० पर पात्रों के व्यक्तित्व के विविध रूप दिखाना, उनके 
चारित्रिक परिवतेन-मात्र को व्यक्त करता ही चरित्र -चित्रण नहीं, चरित्र-वित्रण को 
साथथकता चरित्र निर्माण के तत्वों और उसकी प्रक्रिया को दिखाने में है; विकासमान 
चरित्र के उद्घादन में है। जैसा कि हम पहले बता चुके हैं, चरित्र विकसनशील हूँ; 
प्रतिक्षण-प्रतिपल उसका विकास होता रहता है। चरित्र के समूचे धारा प्रवाह को 
दिखाना ही चरित्रचित्रण है। चरित्र के विकास की किसी विश्येपावस्था श्रर्थात्‌ 
व्यवितत्व5८5 को उस' धाराप्रवाह से चुल्लू भर जल के समान निकाल कर दिखाना, 
उस धारा की प्रवाहशीलता के महत्त्व के प्रति श्ांखें मूद लेना हैं। इस लिए, चरित्र- 
चित्रण के वास्तविक श्र में कहानी में चरित्रवित्रण नहीं पाया जाता, क्योंकि 
विस्तार और विश्लेपण के बिना चरित्र-चित्रण हो नहीं सफंता और वाह्नीकार 
संइलेषक है, विश्लेषक नहीं । सुंक्षेप्र शैली, उसका प्राण है । 
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बाहायों को साभा--प्रषने पत्र। का ख्रष्टा और ववता दोनो होने क॑ कारण 
कहायीकार भी उपन्यासकार की तरह उनका पूर्ण ज्ञाता होता है और उपन्यासकार 
की भांति उसे भी उनका ग्राकार-प्रकार श्राचार-विचार ग्रादि चित्रित करने के लिए 
नाटकीय और विश्लेषशात्मक दोनों शैलियों को, जब जिसकी आवश्यकता हो, 
अपनाने की स्वतन्त्रता रहती है। पर कहानी के चित्रपट की संकीर्णाता उसे दोनों में 
से किसी एक का भी प्रा-पूरा लाभ नहीं उठाने देती । इसीलिए कहानी में वर्णन 
और कथोपकथन हंते हुए भी उसमें, वास्तविक श्रर्थ में, न॒ तो संवाद मिलते है श्रौर 
न विश्लेषण अथवा व्याख्या ही, जिनके माध्यम से उपन्यासकार यह विश्वास दिला 
देता है कि वह अपने पात्रों का पूर्ण ज्ञाता है और यह भी कि यद्यपि उसके पात्रो की 
पूरी व्याख्या नही की गई, पर वह की जा सकती है। कंहानीकार यह प्रतीति करा 
सकते में असमर्थ है। उसके पात्रों की दुरूहता बनी रहती है, क्योंकि वह उनके 
चरित्र का क्रिक विकास और उसके कारण नही दिखा पाता । यह उसकी मजबूरी 
है, कहानी-कला की सीमा है। इसलिए ऐसे पात्र जो हमारी कल्पना में साकार होकर 
स्मृति में ग्रमर हो जाते हैं वे उपन्यास के पात्र होतें हैं, कहानी के नहीं। ह 


उपध्यास और जीवनी में चरित्रचित्रण 


उपन्यास के भविष्य पर अपने विचार प्रकट करते हुए प्रेमचन्दर ने एक 
बार कहा था : “भावी उपन्यास जीवन चरित्र होगा, चाहे किसी बड़े श्रादमी का हो या 
छोटे श्रादमी का । उसकी छुटाई-बडाई का फैसला उन कठिनाइयों से किया जाएगा, 
जिन पर उसने विजय पाई है।”६६ इसी भाव को दूसरे दब्दो में रखते हुए विलियम 
बैरेट ने कहा है कि श्रेष्ठ उपन्यास किसी कल्पित व्यक्ति की जीवनी होता है और 
जब जीवनी पूरी हो चुकती है, वह व्यक्ति कल्पित नही रहता, बल्कि अपने ख्रष्टा 
की भांति यथार्थ बन जाता है ।*९९ अपना पहला उपन्यास 'शेखर” जीवनी की शैली 
में लिखकर और उसे 'एक जीवनी' की सज्ञा देकर अज्ञेय ने मानों उपयु क्‍त दोनों 
कथनो को सार्थक सिद्ध कर दिया हो । कहना न होगा कि 'शेखर : एक जीवनी की 
गणना हिन्दी के श्रेष्ठतम उपन्यासों में होती है । 

जीवम में पात्रों का आबजेकिटिव' चित्रण--अपने विकसित रूप में उपन्यात्त 
और जीवनी दोनों के एक-दूसरे के निकट पहुँच जाने पर भी उनका तात्त्विक श्रच्तर 
स्पष्ट बना रहता है। उनकी शैली में समानता होने पर भी उनकी श्रात्मा में दुराव 
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बना रहता है। उपन्यास का आधार होता है, कल्पित व्यवित का या, |तिलासिक उप- 
स्यासों में वस्तुजगत के व्यक्ति का, कल्पित जीवन पर जीवन का आधार होता है-बस्तु 
जगत के व्यक्ति का यथार्थ जीवन | कल्पना उपन्यास का प्राण है, पर जीवनी के लिए 
वह घातक है । उपन्यासकार अपने पात्रो का या उनके कल्पित जीवन का स्रप्टा और 
कथाकार दोनों होता है, पर जीवनीकार अपने पात्रों का कथाकार ही होता है, त्रप्टा 
नहीं । उसके पात्रों का स्रष्ठा कोई और है, जो कथाकार नही । प्रपने पात्नों का स्रप्टा 
होने के नाते उपन्यासकार उनका पूर्ण ज्ञाता होता है। अपने पात्रों के सकलप-विकल्प 
उनके भाव-विकार, उनकी क्रिया-प्रतिक्रिया आदि कुछ भी उससे छिपा नहीं रहता । 
जीवनीकार अपने नायक या अन्य पात्रो के सम्बन्ध में, प्रथत्त करने पर भी, राब कुछ 
. नहीं जान पाता । अपने पात्रों के प्रति जीवनीकार की जानकारी की एक सीमा होती 
है । वह उनके क्रिया-कलापों के, उनके श्राचार-व्यवहार के, पीछे नहीं फाँक सकता, 
उसकी पहुँच अपने पात्रों की क्िया-प्रतिक्रियाओं के भीतरी कारणों तक नहीं होती । 
वह जो कुछ प्रकट में देखता है, उसके आधार पर भीतरी कारणों का अनुमान 
लगाता है । 

प्रत्येक मनुष्य के दो रूप होते हैं, एक व्यक्त और दूसरा शअ्रव्यकत | उस का 
झाकार-प्रकार, उसका आचार-विचार अर्थात्‌ उसकी कर्मन्द्रियों की समस्त क्रियाएँ 
व्यक्त होती हैं, पर किसी कार्य को करने से पहले उसके अन्त:क रण का रुफान, उसके 
भाव और विचार, उसकी इच्छाएं शौर वासनाएँ आदि जिनको वह भयवहा अथवा 
प्रलोभनवश् प्रकट नहीं होने देता या जो प्रयत्न करने पर भी प्रकट नहीं हो पातीं, 
उसके श्रव्यक्त रूप के अ्रन्तर्गंत हैं। क्योकि उपन्यास किसी एक या श्रनेक कल्पित व्य- 
कितियों का जीवन या यथार्थ व्यक्तियों का कल्पित जीवन होता है, वह कल्पना द्वारा 
अपने पात्रों के व्यक्त और अव्यक्त दोनों रूपों का निर्माण कर लेता, पर कल्पना 
इतिहासकार और जीवनीकार, दोनो के लिए, वर्जित है । वे मनुष्य के, अपने पात्रों के, 
व्यक्त रूप में ही फंसे रह जाते हैं। व्यक्त यथार्थ ही उनके लिए सब कुछ है भौर वह 
जो दृष्टि की भ्रोट में छिपा रहता है, जो अव्यक्त यथार्थ है, जिसे प्रकाश में लाता 
उपन्यासकार का मुख्य उ्द श्य होता है,* ?* इतिहास और जीवनी की पहुँच से बाहुर 
है। क्योंकि उपन्यासकार अपने पात्रों का पूर्ण ज्ञाता होने से उनके चरित्र के विकास 
की प्रत्येक दिशा और दशा से भली प्रकार परिचित होता है, उसे उनके विकास का 
कोई भी रूप अ्रस्वाभाविक और अभ्रकारण नहीं दीखता । झपने पात्रों के प्रत्येक परि- 
वर्तन के उसके पास ठोस कारण रहते हैं। उपन्यास में श्रकारण कुछ नहीं 
होता और वह कथाकार होने के नाते सब-कुछ अपने पाठकों पर प्रकट कर देता है । 
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पाठकों के लिए उसके पात्र गोरत-धधा नही बने रहते, वे उनके परिवर्तन पर आहचर्य 
चकित नही होते । पर, इनके विपरीत जीवनीकार बाह्य कारणो तक ही सीमित रहने 
से अपने पात्रों के चारित्रिक विकास के भीतरी कारणो को नहीं पकड पाता और 
बहुधा उनके चारित्रिक परिवर्तनों की व्याख्या के प्रयत्त में भाग्यवाद की शरण 
लेने के लिए विवश हो जाता है। पर उपन्यास में कुछ भी सौभाग्य या दुर्भाग्य से 
नहीं होती; कुछ भी भ्रचानक नहीं होता दीखता । उपन्यास में जो-कुछ भी होता है 
अ्निवार्यत होता दीखता है। इस सम्बन्ध में, फ्रेंच आलोचक एलेन को उद्धत करना 
अनुचित न होगा । उपन्यास और इतिहास के श्रन्तर को स्पष्ट करते हुए उसने कहा 
है--इतिहास' बाह्य कारणो पर बल देने के कारण भाग्य प्रधान' बन जाता है, जबकि 
उपन्यास में भाग्यवाद का नाम नही रहता वहाँ सब-कुछ का झाधार मानव-स्वभाव 
होता है और उसमें सब-कुछ साभिप्राय होता है, आवेश, जुर्म, मुसीबत तक भी ।१९ ९ 
जीवनी के पात्र : एक पहेली--पात्रों के चरित्र-चित्रण के लिए उपन्यासकार और 
जीवनीकार के सामग्री संकलन और उसके प्रयोग में भी श्रंतर रहता है। अपने पात्रों 
का चरित्र-चित्रण प्रारम्भ करने के लिए उपन्यासकार को वस्तु-जगत के व्यक्तियों से 
केवल उतनी सामग्री लेनी होती है, जितनी से वह कल्पना की उडान ले सके । वस्तु- 
जगत के व्यक्तियों के सम्बन्ध में वह सब कुछ जानने का प्रयास नही करंता । वह 
किसी व्यक्ति से उसका आकार लेता है और किसी से उसका प्रकार, किसी की 
क्रिया लेता है और किसी की प्रतिक्रिया, किसी का भाव लेता है और 
किसी का विकार और कल्पना की कुची से उनमें संकल्प और विकल्प, इच्छाओं 
और वासनाओं के रंग भर कर एक साकार और सजीव मूर्ति बना डालता 
है, जो सहज में ही पाठकों के हृदय-पटल पर अपनी अ्रमिट छाप छोड़ जाती है। 
जीवनीकार का चरित्र-चित्रण का ढग इससे भिन्न होता है। वह अपने पात्रो की, जो 
वस्तु-जगत के व्यक्ति होते हैं, पूरी-पुरी जानकारी प्राप्त करने के लिए कठोर परिश्रम 
करता है । उसके जीवन में घटित हुई प्रत्येक घटना को, उस घटना के दूसरों पर 
पडने वाले प्रभाव को और उसके प्रति उनकी प्रतिक्रिया को और न जाने किस-किस 
को संजोने के लिए वह प्रयत्नशील रहता है। वह अपने पात्रो का रेखा-प्रतिरेखा 
यथातथ्य चित्रण करना चाहता है, जिस विधि का पालन उपन्यास में चरित्र-चित्रण 
की विफलता का कारण बन जाता है ।१० ३ 
इस प्रकार जीक्नीकार अपने पात्रों के व्यक्त रूप को, जिस अंश में वह ग्रहण 
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कर पाता ऐ, उसी ग॑ उसके 'वरिय के प्रतित्र को पकने की कोजिश करता है 
गौर जो प्रत्यक्ष नही, परीक्ष म॑ हे, उरी अनुमान र जानना बाहता हं। पर अ्रवुमान 
तो अनुमान ही है। अनुमान के आधार पर की गई पानी के चरित की व्याख्या ने 
तो सत्य सिद्ध होती है और न ही वह पाठको को प्रतीति करा राकने में सफल होती 
है । इसलिए इतना कठोर परिश्रम-साध्य होने पर भी जीवगी के पाभों का चरित्र- 
चित्रण पाठकों के हृदय-पटल पर इतनी गहरी छाप नहीं जगा पाता जितनी उपन्यास 
के पात्रों का चरित्र-वित्रण, क्यं।कि इतना प्रयत्न करने पर भी जीवनी के पात्रों की 
प्री-पूरी व्याख्या नही हो पाती, वे किसी न किसी सीमा तक एक पहेली बने रहते 
हैं। उपन्यासों के पात्रों का गुप्त से गुप्त जीवन भी व्यक्त हो जाता है, था रागब आगे 
पर प्रकट हो जाता है, पर इतिहास और जीवनी के पात्रों का गुप्त जीवन व्यक्त नहीं 
हो पाता और वे एक पहेली बने रहते हूँ ।* ९ ४ 

जीवनी में कार्य-कारण की परम्परा : शिथिल--वयोंकि उपन्यास में कुछ भी 
झ्रकारण नहीं होता भ्ौर पान्नों के चारिणिक परिय्तंत उनके भीतरी कारणों के 
परिणामस्वरूप होते दिखाई देते हैँ, इसलिए उनमें कार्य-कारण का सम्बन्ध रहता हे । 
उसके पात्रों का प्रत्येक कार्य कुछ व्यक्त या श्रव्यक्त कारणों से सचालित होता 
रहता है। ये व्यक्त या भ्रव्यक्त कारण ही उराके चरित्र के विकास, तथा विकास 
की दिशा और दशा पर नियत्रण रखते है, उसका लक्ष्य निर्धारित करते है और उसे 
धीरे-धीरे उस लक्ष्य की शोर लिए बढ़ते है । पर जीवनी में ऐसा नहीं होता । वस्तु- 
जगत के व्यक्ति होने से उनका जीवन हमारे जीवन की भॉति ही चलता है। हमारे 
साथ प्राय, ऐसा कुछ घटित होता रहता है, जिसका कारण हम प्रयत्त करने पर 
भी नहीं जान पाते। हम कहाँ, क्‍यों और कंसे जा रहे हैं, यह हमारी सम में 
आता ही नहीं। हमारे चरित्र का विकास किस दिशा में हो रहा है, इसका हमें कुछ 
पता नही रहता । जिस प्रकार हमारा जीवन और चरित्र भ्रसंयमित रहता है, उसी 
प्रकार जीवनी के पात्रो का भी | जीवनी के पात्र भी असंयमित रूप से बढ़ते जाते हैं, 
उनके चरित्र के विकास पर जीवनीकार का कोई काबू नहीं रहता, क्‍योंकि बहु 
उनका जीवनकार नही, केवल जीवनीकार ही है। पर उपन्यास में ऐसा नहीं होता । 
उपन्यास के पात्रों के चारित्रिक विकास की प्रत्येक दिशा और दशा पूर्व व्यक्त 
कारणों के भ्रनुकूल और स्वाभाविक होती है, साभिप्राय होती है और उपन्यास के 
पात्र जीवनी के पात्नों की अ्रपेक्षा अ्रधिक व्यवस्थित प्रतीत छोते हैं । 

जीवनी के सभी पात्र ठोस बस्तु-जगत के व्यक्ति होते हैं। इसलिए यहाँ 
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वस्तु-जगत के व्यक्तियों ओर ओपन्यासिक पात्रों के अन्तर को स्पष्ट कर देना 
श्रप्रासगिक न होगा। 


बस्तु-अगत के व्यक्तियों शोर उपन्यास-जगत के पात्रों में श्रन्तर 


झ्ान्तरायिक (इन्टरमिदटेन्ट) जीवन--ओपन्यासिक पात्र सजीव और 
स्वाभाविक होते हुए भी वस्तु-जगत के व्यवितयों से कई प्रकार से भिन्‍न होते है । 
वस्तु-जगत के व्यक्ति जब तक जीवित रहते है तब तक उन्हें लगातार इस जगत की 
रगशाला के अगरित मंचो में से किसी म॒ किसी पर खेलते ही रहना पड़ता है। 
वे जीविकोपाजंन के लिए दौड़-धूप कर रहे हो या स्वाध्यायरत हो, खेल के मैदान 
में उछल-कद कर रहे हो या खाट पर लेटे सो रहे हो, उनका खेल थमता नहीं । 
उनकी जीवनव्यापी क्रिया रुकना नही जानती । बिना रुके उन्हें जीवनपर्यन्त जुटे 
रहना पडता है। पर उपन्यास जगत में केवल एक ही रगमव* ९* रहता है, जिस पर 
किसी समय विशेष में केवल वही पात्र आते हैं जिनका प्रकट होना उस समय अत्यन्त 
आ्रावशयक होता है। निश्चित समय में अपना काम समाप्त करके बे पात्र मंच से उतर 
श्राते हैं और तब तक के लिए लुप्त रहते है, मरे रहते हैं, जब॒ तक कि पुनः मंच पर 
उनकी श्रावश्यकता न पड़े । 

उपन्यास-जगत के पात्र जन्म लेते ही मच पर आरा जायें श्नौर जीवनपर्यन्त उस 
पर डटे रहे, यह श्रावश्यक नही । उपन्यास के मच पर वे तब तक नही लाये जाते 
जब तक कि उपन्यास-जगत में उनकी झावश्यकता न पडे, भले ही उपन्यास में पहली 
बार प्रकट होने से पहले उन्हें श्रपने जीवन के पन्द्रह-बीस वर्ष किसी श्रज्ञात लोक 
में बिताने पड । इसी प्रकार उपन्यास-जगत में जरूरत न रहने पर वे पुनः मच पर 
नही आते, उनके मरने में चाहे भ्रभी बीस वर्ष पडे हो । परन्तु वस्तु-जगत के व्यक्तियों 
को जन्म से लेकर मृत्यु तक इसी जगत में रहना पड़ता हैं। इस जगत को उनकी 
जरूरत हो या न हो, उन्हे यहाँ पड़े ही रहना होता है ।१९९ इसी श्रन्तर को स्पष्ट 
करते हुए ई० एम० फास्टर ने सुन्दर व्यग्योक्ति की है : उपन्यास में पात्रों का 
भ्रागमन मनुष्यो की भाँति नहीं; पासलो की भाँति होता है । उपन्यास में जब कभी 
कोई बच्चा प्रकट होता है तो ऐसा लगता' है मानो किसी ने उसे डाक द्वारा भेजा 
हो। डिलिवरी” मिलने के बाद एक ज्येष्ठ पात्र जाकर उसे उठा लाता है और 
पाठकों को दिखा देता हे । तत्पश्वात्‌ उसे तब तक के लिये कोल्ड स्टोरेज में रख 
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दिया जाता है जब तक कि उपन्यास के कार्य में उसकी सहायता को पुन' भ्रावश्यकता 
ने पड़े ।१९ ४ 

कृतहलोहीपक जीवन--हमारे अपने जीवन में दिन और महीने ही नहीं 
कई-कई वर्ष व्यर्थ बीत जाते हैं और हम कोई ऐसा कार्य वही कर पाते जो उल्लेख- 
नीय या कुतूहलोद्दीपक हो, पर किसी पात्र को उपन्यास के मच पर प्रकट होने की 
तब तक अनुमति नही दी जाती जब तक कि यह निश्चय न हो जाग्रे कि प्रकट होकर 
वह कोई विशेष कार्य करेगा। शअ्रन्यथा कार्य की एकता भंग हो जाने पर पात्र 
उपन्यास-जगत में भटकते फिरेंगे और उसकी सारी व्यवस्था को छिन्न-भिन्‍न कर देंगे । 

सोहेश्य क्रिपा-कलाप---जन्म और मरण के समय हमारी शभनुभूति क्या होती 
है, इसका ज्ञान हमें अनुमान से या दूसरों से सुनी-सुनाई बातो के आ्राधार पर होता 
है | हमें इन अनुभूतियों का ठीक-ठीक ज्ञान नही रहता, क्योकि इन अनुभूतियों के समय 
हमारी श्रभिव्यवित क्षीण हो गई होती है और जब तक हममें अभिव्यक्ति करने की 
सामर्थ्य त्रा पाती है तब तक हम उन्हें भूल चुके होते हैं । पर उपन्यासकार एक साथ 
स्रष्टा और कथाकार दोनों होने के कारण अपने पात्रों को वही श्रनुभृति करा सकता हैं, 
और कराता है, जो परिस्थिति विशेष में आवश्यक हो। श्रावश्यकतानुसार, उसका 
पात्र म॒त्यु-औैय्या पर पडा अपने जीवनव्यापी कृत्यों पर रो सकता है या अपने विगत 
जीवन पर गर्व करता हुआ शान्ति-पुवंक मर सकता है । इसी प्रकार पात्रों के जीवन- 
मरण का प्रयोग उपन्यास में कभी कथानक को बढ़ाने श्र कभी समेटने के लिए दिया 
जाता है पर बस्तु-जगत के किसी व्यक्ति के जन्म-मरण से वह जगत न तो सिमठता 
है और न फैलता है। मानव-जीवन में उसकी सीमा जन्म-मरण के अतिरिक्त श्राहार- 
निद्रा, भय, मैथुन भी उसकी महत्वपूर्ण यथार्थंताएँ है। पर इन परिस्थितियों में वस्तु 
जगत के व्यक्ति की अनुभूति और उपयोगिता से श्रपन्यासिक पात्रों की अनुभूति भ्रौर 
उपयोगिता भिन्‍न होती है। उपन्यास के पात्रों का भोजन करता भूख मिटाने के लिए 
नही, किसी भर प्रयोजन से होता है । भोजन करते समय वे किसी रमणी के सौन्‍्दर्य- 
पाश में उलभ जाए या उसमें मिला हुआ विष खा जाएं। भोजन का सम्बन्ध उनके 
पेट से नहीं, उपन्यास के कथानक से होता है । उपन्यास में निद्रा का प्रयोग भी प्राय: 
पात्रों को विभाम दिलाने के उद्देश्य से नहीं, अ्रपितु उन्हें कोई स्वप्न दिखा कर उनके 
भविष्य की शोर सकेत करने या चरित्र पर प्रकाश डालने के लिए होता है । उपन्यास 
में स्त्री पात्र और पुरुष पात्र का मेल सतानोत्पत्ति के लिए नहीं, उनका चरित्र- 
विकास दिखाने के लिए या किसी मनोवैज्ञानिक सिद्धान्त कीं व्याख्या के लिए होता 
हैं। इसीलिए, 'सैवस' समस्या पर औपन्यासिक पात्र जितने केन्द्रित रहते हैं, वस्तु- 
जगत के प्राणी उतने नही; पात्रों को मानो खाने-कमाने की न सुधि हो और ने 
आवश्यकता । 
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नियमित जीवन---ओऔपन्यासिक पात्रों का जीवन हमारे जीवन की अश्रपेक्षा 
ग्रधिक नियमित होता है। उनका विकास प्राय. किसी ऐसी प्रक्रिया से होता है जो 
सबवंसगत हो या आसानी से समझी जा सके। उनके भाव और विचार एक के बाद 
दूसरे किसी क्रम विशेष से विकसित होते चलते है। वे एकदम रोने नही लग जाते 
और न ही भ्रकारण अट्ठहास में फूट पड़ते हैं। वास्तव में, उनके जीवन में कुछ भी 
अकारण या श्रवानक नही होता । हमारी जीवन-नैया धारा के बहाव में उठती-गिरती 
निरन्तर बहती चलती है, वह उस धारा की दया पर है, उसका अपना कोई लक्ष्य 
नहीं । पर उपन्यास के पात्रों की जीवन-नया का एक विशेष लक्ष्य रहता है, जिसकी 
ओर प्रत्यक्ष व परोक्ष में उसका चालन होता रहता है। 

पात्र अज्ञेय नहीं--वस्तु-जगत का मानव एक पहेली है। इस संसार में कोई 
भी व्यक्ति यह दावा नहीं कर सकता कि वह किसी दृसरे को पूर्ण रूप से जानता है । 
यदि कोई ऐसा दावा करता भी है तो वह थोथा सिद्ध हो जाता है, क्योकि ऐसा दावा 
करने वाला हमारा द्रष्टा नही होता--स्रष्ठा ही अपनी सृष्टि को पूर्णरूपेणा जाना 
करता है--और जो हमारा दस्रष्टा है, वह मौन है, उसने उसे बताया नही, तो फिर 
बह व्यक्ति पूर्ण ज्ञाता बना केसे ? इसी जिए हम अपने निकटतम सम्बन्धियों के 
लिए---यहाँ तक कि अपने लिए भी-- एक पहेली बने रहते है। परन्तु उपन्यास के 
पात्र पहेली नही बने रहते । पाठकों पर उनका सारा रहस्य खुल जाता है, क्योकि 
उपन्यासकार जो उन पात्रों का स्रष्टा है, उनकी तस-तस से परिचित है वही कथा- 
कार (नेरेटर) बन कर उनका रहस्योद्घाटन करने लग जाता है। ख्रष्टा और 
वक्‍ता दोनों का उपन्यासकार में एकीकरण हो जाने से उपन्यास के पात्र पाठकों के 
लिए भ्ञज्ञेय नही बने रहते । उनके जीवन का प्रत्येक मोड़ और उसके कारण समभे 
जा सकते हैं। स्थानाभाव के कारण उपन्यासकार अपने पात्रों के सम्बन्ध में सब 
कुछ न भी बता पाए तो भी वह पाठकों को यह विश्वास दिला देता है कि उसके 
पात्र ओर उनके विकास की प्रत्येक दिशा ज्ञेय है, उनके बारे में भ्ज्ञेय कुछ नही ।१९८ 
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(ख) ओऔपन्याप्तिक पात्रों के शास्त्रीय रूप 


पात्र 
झौपन्यासिक पात्र--वस्तुजगत के व्यक्तियों और औपन्यासिक पात्रों में सम्बन्ध 
“पात्र चयन : संख्या और परिधि । 

पात्रों के भेदोपभेद 
कथानक की दृष्टि से 


प्रधान पात्र--गौरा पात्र 
प्रधान पात्रों के भेद : नायक-नाथिका--प्रतिनायक-प्रतिनायथिका--पताका- 


नायक पताका-नायिका--विदृषक । 
गौण पात्र--गौरणा पात्रों की उपादेयता--कथानक को गति देना--वाता- 


वरण की सृष्टि करना--वाताव रण में परिवर्तत लाना--श्रन्य पात्रों का 
चरित्र-प्रकाशन । 


चरित्र-विकास को दृष्टि से 


स्थिर (स्टेटिक ) 
विकसनशील (किनेटिक ) पात्र 


का 36028 ०0५५ 
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ओपन्यासिक पात्र 


उपन्यास के पात्रों की परिभाषा करते हुए फॉस्टर लिखता है: झात्माभि- 
व्यक्ति करता हुआ उपन्यासकार कुछ एक शब्द मूर्तियाँ गढ़ डालता है ; फिर उनके 
साथ नाम और लिग जोड़ता है, उन्हें श्रनुभाव प्रदान करता है, उनसे उद्धरण-चिन्हों 
में बात-चीत करवाता है और कदाचित्‌ उनसे एकसार व्यवहार भी करवाता है-- 
ये शब्द सूर्तियाँ ही उपन्यास के पात्र हैं ।११९९ यहाँ फॉस्टेर पात्रों को उपन्यास के 
कथानक से भ्रलग करके देखता हुआ्ना प्रतीत होता है। उपन्यास के पात्र सजीव शब्द- 
मूत्तियाँ तो होते हैं, पर ऐसी शब्द-मूर्तियाँ नही जो स्वतन्त्र और निरपेक्ष हों। उन 
सब में एकसूच्रता होती है और वह एकसूच्रता है कथानक की । 

कथानक उपन्यास का एक झनिवाय तत्व है जो एकसूत्र में पिरोई हुई 
विभिन्‍न घटनाओं की माला है। पर वह घटना क्या जो किसी प्राणी के साथ न घटी 
हो । यद्यपि वस्तु-जगत में ऐसी अनेक घटनाएँ होती रहती हैं, जिनका उस जगत के 
प्राणियों से किसी प्रकार का सम्बन्ध नहीं होता, जिनकी उन्हें जानकारी तक नहीं 
होती, फिर भी उपन्यास-जगत में ऐसी कोई घटना घटित नही हो सकती, जिसका 
उस जगत के किसी प्राणी से किसी प्रकार का, प्रत्यक्ष वा परोक्ष, सम्बन्ध न हो । 
जिनके साथ ऑऔपन्यासिक घटनाएँ घटित होती हैं श्रथवा प्रत्यक्ष वा परोक्ष रूप से 
भम्बन्धित होती हैं, जो उनसे विकास पाते हैं तथा उन्हें विकास देते है, वे आाणी 
मनुष्य हों या मनुष्येतर, उपन्यास के पात्र कहलाते हैं। जब कभी मलनुष्येतर प्राणी, 
पशु-पक्षी श्रादि, उपन्यास में श्राकर उसके कथानक को आगे बढ़ाते हैं या किसी अ्रन्य 
पात्र के चरित्र का कोई अंग प्रकाश में लाने का साधन बनते हैं, तो वे घोड़े या कुत्ते 
के रूप में होते हुए भी मनुष्य के समान संवेदनशील होते हैं, मानो कोई गूगा आर 
बहरा मनुष्य पात्र हो । 


मा 
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५२ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


वस्तु-जगत के व्यक्षितययों और श्रोपन्यासिक पात्रों सें सम्बन्ध 

वस्तु-जगत के व्यक्तियों और उपन्यास के पात्रों में श्र्तर होते हुए भी यह 
कहना श्रनुचित होगा कि औपन्यासिक पात्र कोरे कल्पित होते हैं। कोई भी पात्र 
पूर्णरूपेण कल्पित नहीं हो सकता; उसका आधार किसी न किसी रूप तथा प्रंश में 
वस्तु-जगत का कोई एक या अनेक व्यक्ति होते हैं। यह तो हो सकता है कि किसी पात्र 
का श्राधार कोई जीवित व्यक्ति न होकर किसी अन्य रचना का कोई पात्र हो, पर 
श्रन्तत: उस प्रेरक पात्र का आधार वस्तु-जगत का कोई एक या अनेक व्यक्ति 
अ्रवश्य रहे होंगे । उपन्यास मानव-जीवन का चित्र है। उसके अस्तित्व का कारण 
यह है कि वह मानव-जीवन का प्रतिनिधित्व करता है। वस्तु-जगत के मानव के 
जिस जीवन की व्याख्या करने के लिए उपन्यास में पात्रों की अ्वतारणा होती है, 
उससे पात्रों क। तनिक भी सम्बन्ध न हो, यह कैसे हो सकता है? पर, हाँ कोई 
पात्र किसी जीवित व्यक्ति की हुबहू नकल करे, यह भ्रावश्यक नहीं । शायद ही कोई 
पात्र किसी जीवित व्यक्ति का यथातथ्य रूप होता होगा । 

प्रत्येक व्यक्ति दूसरों के लिए-अपने लिये भी तो-प्रश्ेय बना रहता है। उप- 
न्यासकार मनुष्य ही तो है । वह उस जीवित व्यक्ति को, जो उसके पात्र का भ्राधार है, 
कभी पूर्णारूपेणा जान सका होगा, यह असम्भव है । जब तक मूल व्यक्ति उपन्यासकार 
के लिए पूर्णतया ज्ञेय न हो, तब तक उपन्यासकार उसकी यथार्थ प्रतिकृति बना सकने 
का दावा कैसे कर सकता है ? यह उसकी नहीं, मनुष्यमात्र की सीमा है। जब भी 
कभी किसी उपन्यासकार ने अपने पात्र के रूप में किसी जीवित व्यक्ति की यथातथ्य 
प्रतिक्ृति बनाने का प्रयत्त किया, वह अ्रपने इस प्रयास में तो असफल हुम्ना ही, भ्रपने 
उपन्यास को भी भ्रसफल बना बैठा । हमें लेसिंग के इस कथन में जरा भी अ्रतिशयोक्षित 
प्रतीत नही होती कि पात्रों के सजीव चित्रण का सबसे कम सफलतादायक उपाय यह 
है कि उनके रूप में किसी जीवित व्यक्ति का यथावत्‌ रेखा-प्रतिरेखा चित्रण किया 
जाए ।११३ झौपन्यासिक पात्र वस्तु-जगत के व्यक्तियों द्वारा प्रेरित तो होता हैं, 
पर उनकी पूरी नकल नहीं होता । उपन्यासकार एक या अ्रनेक जीवित व्यक्तियों से 
उनका, उनके आ्राकार-प्रकार, ग्रुणावगुण, स्वभाव श्रादि का, वही कुछ लेता है 
जिसकी उसे आ्रावश्यकता होती है । अपने नित्य-प्रति के जीवन में सम्पर्क में श्राने 
वाले या पुव-परिचित व्यक्तियों में से वह किसी का मुख ले लेता है श्रौर किसी का 
शरीर; किसी का स्वास्थ्य ले लेता है और किसी का स्वभाव; किसी के गुण ले लेता 
है और किसी के प्रवगुण | उन सब को जोड़कर वह एक पात्र रच डालता है 
जिसे कल्पना की कूची से, थोड़ा इधर से और थोड़ा उधर से, छूकर सजीवता प्रदान 
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कर देता है। उसका पात्र सभी से कुछ-न-कुछ ले लेता है, पर अपने को ऋणी किसी 
का नही मानता ।१ १ ४ 


पात्र-चयन : संख्या और परिधि 


कुछ व्यक्ति स्वभाव से ही इतने अ्रधिक बहिमु ख तथा सामाजिक होते हैं 
कि एक बार कोई उनके सम्पर्क में ग्राया कि उससे उनके सम्बन्ध बन गये। ऐसे 
व्यक्तियों का परिचय-द्षेत्र बहुत व्यापक होता है; पर एक साथ अ्रनेक व्यक्तियों से 
सम्बन्ध रखते हुए भी कुछ-एक के प्रति उनका विशेष रुकान होता है। समाज के 
किसी सदस्य से मिलने-जुलने पर संकोच न रखते हुए भी कुछ-एक से मिलने पर 
उन्हें विशेष प्रसन्‍तता होती है और उनके साथ उठने-बैठने, आने-जाने, बोलने-चलने 
में वे अपने आपको अ्रधिक प्रकृतिस्थ पाते हैं। दूसरी प्रकार के व्यक्ति ऐसे होते हैं, 
जिनका परिचय-दक्षेत्र बहुत सीमित होता है, जो अनेक बार सम्पर्क में आने पर भी 
दूसरों से घुल-मिल नही पाते; जिन्हें मित्र बनने और बनाने में देर लगती है। 
उनके मित्रों की संख्या कम होती है, पर वे जितने भी हों होंगे घनिष्ठ ही । 

यही बात उपन्यासकारों के सम्बन्ध में भी कही जा सकती है। कई उपन्यास- 
कारों का परिचय इतना व्यापक है और श्रनुभूति इतनी तीत्र कि उनके घनिष्ठ 
परिचय वाले तो दूर, एक बार भी जो उनके सम्पर्क में श्राया वह उनके उपन्यासों की 
पकड़ के बाहर न जा सका। इसके विपरीत कई उपृन्यासकार अपने पात्र एक 
सीमित घेरे में से चुनते हैं, पर एक बार वे जिस क्षेत्र को अपना लेते हैं, उसका कोना- 
कोना छान मारते हैं। उदाहरणार्थ प्रेमचन्द को लें। उनका चुनाव-दक्षेत्र इतना व्यापक 
है कि किसान और जमींदार, मजदूर और मिल-मालिक, क्लक और ग्रफसर, चाण्डाल 
और पण्डित, वकील और प्रोफेसर से लेकर वेश्या और पतित्रता, विधवा और सधवा, 
माता और विमाता तक समाज के सम्पर्क में आने वाले प्रायः सब प्रकार के लोग 
उनके उपन्यासों में मिल जाते हैं। दूसरी ओर जैनेन्द्र है जिन्‍्होने अ्रपने उपन्याशों के 
पात्र प्रायः बुद्धिजीवी मध्यवर्ग से ही चुने हैं । 

व्यापक-क्षेत्र अपनाने वाले उपन्यासकारों की रुचि सब प्रकार के पात्रों के 
चित्रण में एक-सी रहती हो भ्रथवा उनका चरित्र-चित्रण वे एक-सी तनन्‍्मयता तथा 
सफलता से कर पाते हों, यह बात नहीं । उन सब की अ्रपनी-भ्रपनी सीमाएँ होती हैं । 
भरसक प्रयत्न करने पर भी कई प्रकार के पात्रों का चित्रण वे उनके सहज स्वाभा- 
विक रूप में नही कर सकते, पर कुछ-एक प्रकार के पात्रो के चित्रण में वे इतने 
सिद्धहस्त होते है कि अनायास ही वे पात्र उपन्यास के शुष्क पन्‍नों से उभरकर 
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प्र हिन्दी-उपन्यास में वरिनचित्रण का विकास 


पाठकों के कल्पना-लोक में साकार होकर नाच उठते है। ऐसे पात्रा को छूते ही उनकी 
लेखनी चमत्कृत हो जाती है। समाज के विविध प्रकार के व्यक्तियों के जीवन भौर 
उनकी दैनिक समस्याश्रों में रुचि रखने पर भी, यह मानना पड़ेगा, प्रेमचन्द की प्रतिभा 
अपने पूर्ण यौवन में तभी निखरती है जब वह निम्नमध्यवर्ग श्रथवा कृपक वर्ग का 
चित्रण करते हैं । उनके प्रमर पात्र इन्हीं दो वर्गों में से लिए गये हैँ ।१९५ पृ७ 
बनारसीदास चतुर्वेदी को लिखे अपने एक पत्र में उन्होंने इस बात को स्वय स्वीकार 
किया है: 'किसी ने श्रभी तक समाज के किसी विशेष श्रंग का विशेष रूप से अध्ययन 
नहीं किया । उम्र ने किया, मगर बहक गये । मैने कृषक समाज को लिया मगर 
अभा कितने ही ऐसे समाज पड़े हैं, जिन पर रोशनी की जरूरत है।'*१६ शिक्षित 
नागरिकों के चित्रण में प्रेमचन्द कभी उतने सफल न हो पाये जितने अ्रशिक्षित ग्रामीणों 
के चित्रण में । नगर के पढे-लिखे पात्रों को जब कभी उन्होंने छृश्रा वे उनके प्रति 
न्याय नहीं कर सके । उसके विपरीत वृन्दावनलाल वर्मा के उपन्यासों के प्रधान पात्र 
मध्यकालीन इतिहास से सम्बन्धित शिक्षित नागरिक ही है ।१९० उसमें भी उनकी 
अमर कृतियाँ है--ऐतिहासिक पृष्ठभूमि भे चित्रित उनकी नायिकाएँ। उम्र समाज 
द्वारा प्रताड़ित तथा बहिष्कृत, समाज के विधिनिषेधो के प्रति उदासीन, व्यक्तियों के 
चरित्राकन में ही मस्त रहे । जैनेन्द्र की कला का चमत्कार भी उनकी नायिकाओं के 
सूक्ष्म मनोविश्लेषण में मिलता है । यशपाल की दुष्टि यदि शोषित नर-नारियो पर 
टिकी है तो भ्रशेय की भ्रसाधीरण और भ्रहंवादी व्यक्तियों पर । 

इस प्रकार देखते हैं कि उपन्यासकार के चुनाव-क्षेत्र की व्यापकता, उसके 
उपन्यासों में पात्रों की विविधता भौर उनके चित्र में उसकी तनन्‍्मयता से प्राय: 
उसकी झुचि की व्यापकता, उसकी अ्रनुभूति की गहनता शौर उसकी चरित्र-चित्रण 
कला की सामथ्यें का पता चल जाता है। 


पात्रों के भेदोपभेद 
कथानक की दृष्टि से 


उपन्यास के कथानक से उनके सम्बन्ध की घनिष्ठता के आ्राधार पर पात्रों के 


दो भेद किए जा सकते हैं : १. प्रधान पात्र तथा २. गौणा पात्र । प्रधान पात्र वे 
होते हैं, जिनके भाग्य से तथा चरित्र के विकास से उपन्यास का कथानक गुरूय रूप 
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११५. इच्धरनाथ भद्रान, 'प्रेमचन्द : एक विवेचना?, पृष्ठ ४ | 
११६. पं० बनारतीदास चतुर्वेदी को ग्रेमचन्द का लिखा हुआ १ जून, १६३० का एक पत्र (नई धारा! 
में प्रकाशित) | 
११७. डा० रामकुमार वर्मा, वुन्द्रावनलाल वर्मा की उपन्यास-कला, “विचार दर्शन??, पृष्ठ ६६ : 
“प्रमचन्द की तरह वर्मा जी भी एक आदशश लेकर चले हैं | भ्रन्तर यह है कि प्रेम चन्द ने 
यह आदर भ्शिक्षित ग्रामीणों के जीवन से विंकीर्णित किया दे और वर्मा जी ने शिक्षित किन्तु 
ऐतिहासिक नागरिकों से |? 


उपन्यास में चरिन्रद्धित्रण : सिद्धान्त-पक्ष ४ 


से बंधा रहता है, जो कथानक को गति देते रहते हैं तथा उससे विकास पाते रहते 
हैं। जिन पान्नों से उपन्यास की कथा मुख्य रूप से सम्बन्धित नहीं होती तथा जिनका 
समावेश साधन के रूप में होता है, वे गौण पात्र कहलाते हैं। .गौण पात्र कथानक 
को बढ़ावा देने, प्रधान पात्रों के चरित्र को प्रकाश में लाने, उन पर टीका-टिप्पणी 
करने इत्यादि के लिए रखे जाते हैं। उनका ओऔपन्यासिक जीवन उनके लिए नही 
दूसरों के लिए होता है, पर उनका यह भ्रात्मोत्सगं अपनी इच्छा से नहीं, उपन्यास- 
कार की श्रावश्यकता-पूर्ति के लिए होता है । 


प्रधान पात्रों के भेद 


कथानक की दृष्टि से प्रधान पात्रों के साधारणतया चार भेद किए जाते हैं: 
१, नायक-नायिका, २. प्रतिनायक-प्रतिनायिका, ३, पताका नायक-पताका नायिका, 
तथा ४. विद्ृषक । 
के नायक--विश्वनाथ ने 'साहित्यदपंण' में नायक के लक्षण इस प्रकार दिये 


त्यागी कृति कुलीन. सुश्रीको रूपयौवनोत्साही । 
दक्षोग्ननुरक्तलोकस्तेजो वेदग्ध्यशीलवान्न ता ॥* १४ 
यद्यपि आज उपन्यास के नायक में उपयुक्त सभी गुणों का होना पअनिवाये 
नहीं समभा जाता, तो भी उसका नेता! होता भ्रनिवार्य-सा ही है। वायक' अथवा 
'तेता' शब्द सस्क्ृत के 'नी' धातु से बना है, जिसका श्रर्थ है--लि जाना । पुरुष 
पात्रों में स्वेप्रधान पात्र जो प्रारम्भ से लेकर अंत तक उपन्यास को--झर उसके 
साथ ही पाठको के ध्यान को--अ्रपने लक्ष्य की ओर लिए बढ़ता है, जिसका लक्ष्य 
ही उपन्यास का लक्ष्य होता है, जिसको केन्द्र मानकर उपन्यास--भर उसके सभी 
तत्व--घुमते हैं, सुखान्त उपन्यास में जो फल का उपभोक्ता होता हैं और दढु.खान्त 
उपन्यास में जिसके प्रति सबसे श्रधिक सहानुभूति उमड़ पडती है, वही उपन्यास का 
नायक होता है । 
नायक के भेद--नाटक का विवेचन करते हुए सस्क्ृत के आाचायों ने गील 
और शक्ति के श्राधार पर नायक के चार भेद किए हैं--१. धीरोदात्त २. धीरोद्धत 
३, धीरललित, तथा ४. धीरप्रद्यान्त ।१९६ और फिर इनमें से प्रत्येक की चार-चार 
श्रेणियाँ की हैं“ (१) दक्षिण, (२) धृष्ठ, (३) शठ, और (४) अनुकूल ।* १० 
ग्राज जब नाटक के लिए भी इस प्रकार का वर्गीकरण मान्य नही, उपन्यासों 
के नायको को--विशेषत:ः मनोवैज्ञानिक उपन्यासों के नायकों को---इस॑ प्रकार वर्गों में 
बाँटना तो और भी अस्वाभाविक प्रतीत होगा, क्योंकि उनके पात्र निरंतर विकास- 
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११८, विश्वनाथ, 'साहित्य-दर्पण”, तृतीय परिच्छेद, ६६वॉ श्लोक | 
११६. विश्वनाथ, साहित्य-दर्पणः तृतीय परिच्छेद, ६७वाँ एलोक | 
१२०, वही, ७४वॉ श्लोक | 


भ््द हिन्दी-उपन्यास में चरित्रवित्रण का विकास 


मान रहते हें और उनका चरित्र नवीन दिशाएँ ग्रहण करता रढता है, जब कि इस 
वर्गीकरण की नीव में ही यह भाव निहित है कि मानव का विकास कुछ-एक नपी- 
तुली दिशाशों में ही हो सकता है। और फिर, यह भी तो विचारणीय हो सकता है 
कि क्या एक ही" व्यक्ति विभिन्‍न देश, काल और परिस्थितियों में उपयु कक्‍त सब दिश्वाएँ 
नही ग्रहण कर सकता ? किसी मनुष्य में न तो गुण ही गुण होते हैं श्रौर न दोष ही 
दोप । मनुष्य गुणावगुणों का विकास स्थल है, इस तथ्य के प्रति उपयु कत वर्गीकरण 
उदासीन है । 

सायिका-- नायिका के लगभग वही लक्षण हैं, जो नायक के। शअ्रन्तर केवल 
इतना है कि जहाँ नायक स्वप्रधान पुरुष पात्र होता है वहाँ नायिका सर्वप्रधाना स्त्री 
पात्र । सामान्यत. उपन्यास के नायक की प्रेयसी अथवा पत्नी ही नायिका कहलाती 
है, पर ऐसा होना श्रनिवार्य नहीं । प्रत्येक उपन्यास में नायक और नाथिका दोनों का 
होना अनिवाये हो, यह भी नहीं । किसी उपन्यास में नायक और नायिका दोनों भी 
हो सकते है श्ौर केवल नायक या केवल नायिका भी । 'रंगभूमि” में नायक ही है, 
नायिका नहीं । “राँसी की रानी, त्याग-पत्र', (दिव्या आदि में नायिका ही है, नायक 
नहीं । नायक-प्र धान उपन्यास के नायक की पत्नी का नायिका होना अनिवाये नही, 
और न ही नायिका-प्रधान उपन्यास की नायिका के पति का नायक होना । 'गोदान' 
के नायक हो री की पत्नी धनिया को नायिका नहीं कहा जा सकता, भ्ौर न ही 
'निर्मेला', (तितली', 'कल्याणी' श्रादि उपन्यासों की नायिकायों के पतियों को नायक । 
हाँ, यह झावश्यक है कि जिस उपन्यास में तांयक तथा नायिका दोनों हो, वहाँ उनमें 
लक्ष्य की एकता हो । 

संस्कृत के काव्य-ग्रन्थों में नायिका का वर्णोत बड़े विस्तार से हुझा है। उनमें 
नायिकाओं के भ्रनेक भेदोपभेद मिलते हैं, पर उन्हें यहाँ देना श्रावशयक नहीं, क्योंकि 
उपन्यास में नायिकाश्रों का विकास किसी प्रकार की सीमाश्रों में बंधकर नहीं हुआ है । 

प्रतिनायक-प्रतिनायथिका--नायक की लक्ष्य-प्राप्ति में सबसे अधिक बाधा उप- 
स्थित करने वाले पुरुष पात्र को प्रतिनायक और नायिका के मार्ग में सबसे श्रधिक 
प्रतिरोध करने वाले स्त्री पात्र को प्रतिवायिका कहते हैं | प्रतिनायक के लक्षण देते 
हुए विश्वनाथ ने 'साहित्य-दर्पंण' में लिखा है कि वह धीरोद्धत, पापाशय तथा व्यसनी 
होता है।१९१ उन्होंने प्रतिनायक में धीरोद्धत नायक के सभी गुण--कपटता, प्रच- 
ण्डता, चंचलता, भ्रहकार, श्रात्मगौरव, श्रात्मइलाघा १ ९११---तो माने ही हैं भर उनके 
अतिरिक्त १९१ उसका पापी श्ौर व्यसनी होना भी माना है। इस प्रकार, धीरोड्धत 


अरामाकामनयाना//आमभपाव सार कक; २84०० कह मर. पे. करीफमादपाकक 3. पोज जल कक 


१२१- विश्वनाथ, 'लाहित्य-दर्पण?, तृतीय परिच्छेद, १६४४वां श्लोक | 
१२२. वही, ६१वॉ श्लोक | 
१२३. वही, १७७ के फुटनोट्स में की गई १६३वें श्लोक की दीका : 
(छ) पअतिनायकमाह, धीरोद्धत इति | धीरोद्धत :--- 
भोयापरः इत्यादीनां नायक लक्षणों प्रागुक्तः |? 
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नायक और प्रतिनायक में वडा सूक्ष्म अन्तर रह जाता है कि धीरोद्धत नायक में इतमे 
अवगुर होते हुए भी उसकी प्रवृत्ति पाप की ओर नहीं होती पर प्रतिनायक श्रथवा 
प्रतिनायिका स्वार्थंसिद्धि के लिए सत्य और असत्य के तथा पाप और पुण्य के भेद को 
मिटा देते हैं । 
यहाँ यह उल्लेखनीय है कि जिस प्रकार प्रत्येक प्रकार के नायक में धीरता ९ २४ 

का होना अनिवार्य समझा गया है, उसी प्रकार प्रतिनायक में भी धैय भर दढता 
का होता आवश्यक माना गया है । प्रतिनायक नायक की टक्कर का पात्र होता है। 
शक्ति और साधनों में वह नायक से न्‍्यूत नही पड़ता, बल्कि विरोधमूलक दढता भौर 
षड्यन्त्रकारिता में नायक को मात देने में समर्थ होता हैं । एक बार तो वह अपने 
प्रयत्वों में लगभग सफल हो गया होता है कि अ्रचानक उसकी पोल खुल जाती है और 
उसका पतन प्रारम्भ हो जाता है। नायक के चरित्र विकास में प्रतिनायक का विशेष 
हाथ होता है। नायक के मार्ग में वह जितना सबल श्रवरोध खड़ा करता है, उसे पार 
करने में नायक को उतना ही प्रधिक संघर्ष करना पड़ता है। नायक को जितना भ्रधिक 
संघर्ष करता पड़ेगा, उतना अभ्रधिक उसका चरित्र निखरेगा। यही बात प्रतिनायका के 
सम्बन्ध में कही जा सकती है। 

पताकानायक-पताकानायिका---पताकानायक को पीठमर्द भी कहते हैं क्‍योंकि 
यह नायक की पीठ ठोंकता रहता है और उसके अनुकुल वातावरण बनाने में लगा 
रहता है। यह प्रायः प्रासंगिक कथा का नायक होता है, नायक की सी प्रकृति वाला 
पर गुणों में उससे कम ।१९४ इसका श्रपना कोई स्वतन्त्र लक्ष्य नहीं होता। यह 
नायक के ही कार्य-व्यापार में योग देता रहता है और उसकी लक्ष्य-प्राप्ति में सहायक 
बनता है । 

विदृषक---उपन्यास में, श्राधुनिक उपन्यास में विशेषत', प्रायः कोरे विषदृक 
पात्र नही मिलते । जहाँ कही भी इनका समावेश हुआ है, अ्रन्य साधारण पात्रों की 
भाँति साधन के रूप में ही हुआ है । ऐसे पात्र उपन्यास को केवल नीरस होने से ही 
नहीं बचाते बल्कि. अपने तीक्ष्ण व्यंगों द्वारा श्रन्य पात्रों पर टीका-टिप्पणी करने, 
नायक-नायिका की उहू श्य पूर्ति में परोक्ष रूप से योग देने, समय-समय पर कथानक 
के टूटे हुए मंशो को मिलाने श्रादि का काम भी करते रहते है। उपन्यास में इनकी 
स्थिति गौण पात्रों से भिन्‍न नही कही जा सकती । 


गोण पात्र 


आधिकारिक कथा से नायक-नायिका, पताका नायक-पताकानायिका, प्रति- 
नायक-प्रतिनाथिका की श्रपेक्षा कम सम्बन्ध रखने वाले पात्रों को गौण-पात्र कहा 
कहा जाता है । 


१२४. वही, 'धीरोदात्त, धीरोद्धत, धीरललित, धीरप्रशान्त | 
१२५. विश्वनाथ, 'साहित्य-दर्पण”, तृतीय परिच्छेद, ७८्वॉ श्लोक | 


भ््ध हिन्दी-उपन्यास में चरिशत्रचित्रण का विकास 


गौण पात्रों की उपादेयता 


उपन्यास में गौण पात्रों का स्थान चाहे प्रधान न हो, पर उपन्यास के लिए 
उनकी उपादेयता किसी प्रकार भी कम नहीं मानी जा सकती । अवसर विशेष पर, 
जिनके लिए इनका समावेश किया जाता है, इनका महत्त्व और प्रभाव नायक 
इत्यादि प्रमुख पात्रों से किसी प्रकार कम नही होता । इनमें और प्रधान पानों में 
अ्रन्तर यह है कि उपन्यास के कथानक का इनके जीवन से सीधा सम्बन्ध नहीं होता 
और न ही ये उपन्यास-जगत्‌ के स्थायी सदस्य बन पाते हैं। उपन्यास में इनका समा- 
वेश किसी कार्य-विशेष के लिए होता है जिसे समाप्त करके ये चुपके से बाहर सरक 
जाते हैं, पाठकों को उनके निकलने का पता नही चलता । 

उपन्यास में गौणा पात्रों का समावेश प्रायः निम्नलिखित उहश्यों को लेकर 
होता है--- 

(क) कथानक को गति देना---कई बार गौर पात्रों का समावेश किसी मवीन 
घदना को घटित करके या किसी पूर्व घटित घटना की सूचना देकर कथानक को आगे 
बढ़ाने के लिए किया जाता है। “निर्मला' में प्रेमचन्द ने एक श्रत्यन्त गौण पात्र बद- 
माश से समूचे कथानक को गति देने का काम बडे सुन्दर ढग से लिया है। निर्मला के 
पिता उदयभानुलाल उसकी माँ कल्याणी से रंगडकर श्राधी रात के समय लपकते 
हुए गंगा की ओर चले, इस विचार से कि वहाँ जाकर नदी किनारे अपने कपड़े छोड़ 
दू' और घर नहीं लौटू', जिससे यह भ्रम फैल जाय कि में हूब गया श्रौर कल्याणी 
खूब पछताए। रास्ते में उन्हें श्रचानक एक बदमाश मिल गया जिसे उन्होंने तीन साल 
पहले सजा दिलाई थी, बदमाश ने बदला लेने का ठीक मौका जानकर लाठी के एक 
ही प्रहार से उनकी कपाल-क्रिया कर दी और स्वयं भाग गया। उसके बाद उप- 
न्यास भर में उस बदमाश के पुनः दर्शन नहीं होते, पर उसके एक ही काम---उदय- 
भानुलाल की हत्या--ने निर्मला को 'निर्मला' बना दिया । 

(ख) वातावरण में परिवर्तेन लाना--जब कभी उपन्यास के किसी स्थल- 
विशेष पर वातावरण इतना गम्भीर और भ्रवसादपूर्ण हो उठे कि पाठकों का दिल 
बैठने लगे या कोई दो या अ्रधिक पात्र किसी दाईनिक गुत्थी को सुलकाने में स्वयं 
इतने उलभ जायेँ कि पाठक ऊबने लगे तब उपन्यासकार किसी ऐसे पात्र को प्रकट 
कर देता है जो जो वातावरण की गर्मी, अवसाद या गम्भीरता को कम करके उसे 
रोचक बना दे । | 

'निर्मेला' में मोटेराम शास्त्री का प्रयोग पाठकों का मनोरंजन करके निर्मला 
की पहली मग्रनी छूट जाने के श्रवसाद को कम करने के लिए तथा इसी प्रकार के भ्रन्य 
स्थलों के लिए विदृषक के रूप में हुआ है । इसी प्रकार अश्क ने गर्म राख में नायक 
जगमोहन के मन को दूसरी श्लोर लगाने के लिए कवि चातक श्ौर शुक्ला का प्रयोग 
किया है । 
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(ग) वातावरण की शुप्टि करमा---कई बार उपन्यासकार को किसी स्थान पर 
केवल वातावरण की सृष्टि के लिए ही अनेक पात्रों का जमघट इकट्ठा करना पड़ 
जाता है। उस समय उन पात्रों का व्यक्तिगत रूप में कोई काम नही होता, उन्हें 
सामूहिक रूप में प्रकट होकर वातावरण का निर्माण ही करना होता है। उदाहररार्थ, 
'मृगनयनी' में जब राजा मानसिह शिकार खेलने मृगतयनी के गाँव पहुँचते हैं उस 
समय उपन्यासकार गाँव भर के तर-नारियों को उपन्यास के पात्र बनाकर उनसे राजा- 
रानी की आरती उतरवाता है। इसी प्रकार उनके शिकार खेलने के समय हँकारों 
इत्यादि को इकट्ठा कर लेता है। 

(ग) अन्य पातों का चरिच्न-प्रकाशन---गौणा पात्रो का प्रयोग बहुधा प्रधान 
पात्रों के चरित्र को प्रकाश में लाने के लिए होता है। 'मृगनयनी' में मजदूर परिवार 
का समावेश राजा मानसिह की प्रजावत्सलता दिखाने के लिए किया गया है। वह रात 
में वेश बदलकर देखा करता था कि उसके राज्य में कोई दुःखी तो नही । शेखर : एक 
जीवनी ' में प्रायः सभी पात्रों का प्रयोग नायक शेखर का क्रमिक विकास दिखाने के 
लिए हुआ है । केवल शशि को अपवाद माता जा सकता है, क्‍योंकि उसके श्रपने 
विकास-तस्तु भी उपन्यास में यत्र-तत्र बिखरे पड़े हैं । 
पत्रों के भेद : चरित्र-विकास की दृष्टि से 

चरित्र के विकास की दृष्टि से उपन्यास में प्रायः दो प्रकार के पात्र दृष्टिगोचर 
होते है । एक वे जिन पर उनके श्रास-पास के वातावरण का कोई प्रभाव नही पड़ता 
ओर प्रारम्भ से लेकर अत तक उनके चरित्र में कोई परिवतंन नहीं दीखता । ऐसे पात्र 
स्वयं नही बदलते, मानों वे आरम्भ से ही अपने श्रांप में पूर्ण हों; केवल बदलता है 
उनके सम्बन्ध में पाठकों का ज्ञान ।१९६ इन्हें स्थिर (स्टैटिक पात्र) कहते हैं। दूसरे 
पात्र ऐसे होते हैं जिन पर उनके परिपाश्वे का प्रभाव पड़ता है और कथानक के 
विकास के साथ-साथ जिनके चरित्र का भी विकास होता रहता है। ऐसे पात्रों को 
विकसनशील (किनेटिक ) पात्र कहते हैं। कुछ-एक पात्र ऐसे भी होते हैं जो हमारे 
सामने अपने अतिरंजित रूप में आते हैं, और उनके किन्ही विशेष चिन्हों या हाव- 
भावों के आधार पर हम उन्हे भट पहचान लेते है--जिस प्रकार किन्‍्ही विख्यात 
व्यक्तियों को उनके काटू न देखकर--और उनके प्रति हमारा व्यंग्य भाव जाग उठता 
है। ऐसे पात्रों को व्यग्य-चरित्र (करिकेचर) कहते हैं। वास्तव में, ये पात्र स्थिर पात्रों 
का ही एक भेद है । 

स्थिर (स्टेटिक) पात्र--स्थिर पात्र प्रायः व्यक्ति नहीं, प्रकार (टाईप) होते 
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६० हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


ह-“फिसी न किसी वर्ग के प्रतिनिधि । उपस्यासकार उनमें उनके धर्ग की कुछ उभरी 
हुई विशेषताएं भर देता है, पर कथानक के विकास के साथ-साथ उन पात्रों की उन 
विशेपताभो का विकास नही करता । अपने परिपाइ्व के प्रति उनका जो दृष्टिकोश 
उपन्यास के आरम्भ में बन जाता है, वह किसी प्रकार भी विकसित नहीं होता और 
कंथानक के अंत तक वैसा ही रहता है। प्रथम से श्रतिम भेंट तक वे पात्र स्थिर 
रहते हैं, बदलते नहीं, बदलती है उनके बारे में केवल पाठकों की जानकारी । 
उपन्यासकार ऐसे पात्रो के सब गुण-दोपों का, उनके स्वभाव की सभी विशेपताग्रों 
का एकदम, उद्घाटन नही करता ; क्योंकि उनके बारे में सब कुछ जान लेने के 
पश्चात्‌ उनके प्रति पाठकों की उत्सुकता नहीं रह पाती । उनके प्रति पाठकों की रुचि 
बनाए रखने और उत्सुकता बढाते चलने के लिए वह उनकी विशिष्टताशओं को एक- 
एक करके प्रकाश में लाता है। कथानक के विकास के साथ-साथ उपन्यास के श्रन्य 
पात्रों से--और पाठकों से भी--ज्यों-ज्यों उन पात्रों का परिचय बढ़ता जाता है, 
त्यों-त्यों वे अधिक खुलते जाते हैं । पर उनके स्वभाव तथा चरित्र के जो-जो गुणाव- 
गुण प्रकट होते जाते हैं, वे उत्तरोत्तर स्पष्ट तो होते जाते हैं, पर बदलते नहीं । 
उपन्यासकार पहले से ही उनकी रूपरेखा इतनी पक्की श्ौर स्पष्ट बना लेता है, 
उनकी रुचि और अ्ररुचि, प्रेम और घृणा, प्रवृत्ति श्रौर निवृत्ति के विपयो को ऐसा 
निश्चित कर देता है कि उन पूर्वे-निर्धारित सीमाश्रों को तोड़ने का प्रश्न उनके लिए 
उठता ही नहीं । 

स्थिर पात्रों के रूप में प्रायः कोई-एक भाव या गुण ही मुख्य रूप से मूरतिमान 
होता है। उनके चरित्र के रूप में उस भाव या गुण की ही धीरे-धीरे व्याख्या तथा 
खण्डन एवं मण्डन होता रहता हैं ।१९० अंत में वे भाव या गुण ही उनका जीवन- 
दर्शन बन जाते हैं--ऐसा जीवन-दरशेन जो प्रारम्भ से ही निरपेक्ष होता है और जो 
परिस्थितियों के प्रभाव से अछूता रहता है। इसलिए ऐसे पात्रों की जीवन-रेखाएँ 
इतनी स्पष्ट होती हैं कि एक या कुछ एक वाकयों में उनका पूर्रातया वर्णन किया जा 
सकता है । 

एक तो स्थिर पात्रों का प्रथम परिचय कराते समय उपसन्यासकार उनकी 
आधारभूत अभ्रसाधारणा प्रवत्तियों तथा स्वभाव के गुणु-दोषों पर बल दे देता है; भ्रौर 
फिर जब उनकी क्रियाश्रों-प्रतिक्रियाओं से भी वही भाव ध्वनित होने लगता है तो 
पाठकों के लिए उन पात्नों को पहचानना तनिक भी कठिन नहीं रहता। उनके स्वभाव 
के रुकान से परिचित होने के कारण विभिन्‍न परिस्थितियों में उनकी क्रियाश्रों- 
प्रतिक्रियाओं के बारे में श्रनुमान भी लगाया जा सकता है। अ्रपनी बोधगम्यता और 


अषेककत-अमसइका कक कममतका जनक 
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उपन्यास में चरित्रचित्रण : सिद्धान्त-पक्ष ६१ 


स्थिरचित्तता के कारण ये पात्र पाठकों के हृदय-पटल पर ऐसी अमिट छाप लगा 
जाते हैं कि उनकी स्मृति सदा बनी रहती है, भले ही उनके जीवन की भ्रन्य घटनाएँ 
भूल जाएँ । 

विकसनद्ीील (किनेटिक) पात्र--वे पात्र जो अपने परिपाश्वे से, अपने आस- 
पास के वातावरण से, श्रप्रभावित न रहते हुए कथानक के साथ-साथ विकसित होते 
रहते हैं, विक्‍्सनशील पात्र कहलाते हैं। स्थिर पात्रों की तरह ये पात्र आरम्भ से ही 
पूर्ण नहीं होते और न ही इनकी कोई पुर्व-निर्धारित सीमाएँ होती हैं। उनके विकास 
की भी कोई श्रवस्था स्थिर और अन्तिम नही कही जा सकती । ये निरन्तर विकसित 
होते रहते है। स्थिर पात्रों की परिस्थितियाँ, उतका परिपाश्वे, तो बदलता रहता है, 
वे स्वय नहीं बदलते, पर विक्सनशील पात्रो की परिस्थितिया चाहे न बदलें, एक- 
दूसरे की क्रिया-प्रतिक्रिया से ही उनका विकास होता रहता है। 

उपन्यासकार ऐसे पात्रों को उनके जीवन की मामिकतम अश्रवस्था की ओर 
निरन्तर लिए बढ़ता है और विभिन्‍न देश, काल और परिस्थितियों के कारण उनके 
चरित्र में होने वाले परिवतंनों को प्रकाश में लाकर उनके आन्तरिक कारणों पर 
प्रकाश डालता जाता है | कई बार तो इस प्रकार के एक ही पात्र को लेकर उपन्यास- 
कार उसकी विविध श्रनुभूतियों के प्रकाशन के बहाने मानवमात्र की श्रसंख्य अनुभूतियों 
को अभिव्यक्त करने का प्रयत्न करता है। ऐसा प्रायः मनोवैज्ञानिक उपन्यासो में हुआ 
करता है जहाँ उपन्यासकार पात्रों के प्रत्येक मानसिक परिवतेन की श्रत:प्रेरणाओं 
तक पहुँचने की चेष्टा करता है। 


(ग) ओपन्यास्तिक चरित्रचित्रण की विविध प्रणालियाँ 
बहिरिंग (श्रॉब्जेबिटव) चित्रण 

पात्रों के नामकरण द्वारा चरित्रचित्रण 

पात्रों के प्रथम परिचय में उनका चरित्र : प्रथम भेंट की छाप---उपन्यासकार 
की चेष्टा 

आकृति-वेशभूषा-वर्णन . नखशिख-वर्णान की प्रवृत्ति--मनोवैज्ञानिक उपन्यासकार 
बाह्य रूप-चित्रण के प्रति उदासीन 

स्थित्यकन (सिच्चुएशन पोट्रेयल) तथा क्रिया-प्रतिक्रिया-चित्रण 


पअ्नुभाव-चित्रण : अझनुभावो का महत्व--भ्रनु भावों की विश्वसनी यता--मनो वैज्ञा - 

निक उपन्यासों में अनुभाव-चित्रण 
अंतरंग (सब्जेव्टिव) चित्रण 

अ्रंत:प्रेरणाओं का चित्रण (मोटिवेशन ) 

प्रंतद्व नव (इन्टर्नेंल कास्फूलक्ट) : प्ंतद्व न का मुल--चेतन और अ्रचेतन अंत- 
द्न्द्ध का चित्रण 

अतविवाद (इन्टीरियर मॉनोलॉग) 

मनोविश्लेषण (साइको-मेनेलिसिस) : मुक्त आसग (फ्री ऐसोसिएशन )--- 
बाधकता-विश्लेषण (ऐनेलिसिस आँव रेजिस्टेस )--स्वप्नविश्लेषण (ड्रीम 
ऐनेलिसिस : स्वप्न-संघटन (ड्रीम मेकेनिज्म )--उपन्यास में स्वप्न- 
विश्लेषण 

निराधार प्रत्यक्षीकरण विश्लेषण (हैल्यूसीनेशन ऐनेलिसिस) 

सम्मोह-विश्लेषण (हिप्नॉ-ऐनेलिसिस) : सम्मोहन की प्रक्रिया--उपन्यास में 
सम्मोह -विश्लेषण 

प्र्यवलोकन-विश्लेषण (ऐनेलिसिस आ्ॉव रिकोलेक्शन्स ) 

पूर्व॑व॒त्यात्मक प्रणाली (केस हिस्टरी मैथड) 

शब्द-सहस्मृति परीक्षण (वर्ड ऐसोसिएशन टेस्ट) 


नाठकीय (ड्रामेटिक) चित्रण 


घटनाओं हरा चरित्रचित्रण--कथोपक्थन द्वारा चरित्रचित्रण|--- 
उद्धरण दैली--डायरी द्वारा चरित्र चित्रण--पत्रात्मक शैली 


बहिरंग (अ्रॉब्जेक्टिव) चित्रण 


पात्रों के नामकरण हारा चरित्र-चित्रण 

वस्तु-जगत के अनुरूप उपन्यास-जगत के भी प्रत्येक व्यक्ति अर्थात्‌ पात्र का 
कोई न कोई नाम होता है । नामकरण होता तो वस्तु-जगत और उपन्यास-जगत 
दोनों में है, पर उसका महत्व दोनों में श्रलग -अलग है । नवजात शिशु का नामकरण 
कराने वाला पुरोहित या श्रन्य जो कोई भी उसका नाम प्रस्तावित करता है, वह शिशु 
के भावी जीवन के बारे में कुछ भी नहीं जानता होता । इसलिए वस्तु-जगत के 
व्यक्तियों के नामों से उनके प्रति उनके माता-पिता या नाम प्रस्तावित करने वाले 
व्यक्ति की महत्वाकाक्षा, उसके जन्म पर उनकी प्रतिक्रिया तथा उनकी तात्कालिक 
सनोस्थिति का परिचय मिलता है कि वे उसे “'करोडीमल' बना देखना चाहते है या 
'विनयपाल', उसे 'स्नेहलता' बनाना चाहते है या प्रतिभा सम्पन्न ।” परन्तु उस नाम का 
सम्बन्ध उस शिशु के चरित्र से तनिक भी नहीं होता, क्योंकि नामकरण के समय तक 
उसके चरित्र का कोई भी पक्ष प्रकाश में नही आया होता । वस्तु-जगत के व्यक्ति 
का चरित्र-विकास उपके नाम की श्रपेक्षा नही रखता । व्यक्ति के नाम तथा चरित्र 
में अ्रनुरूपता अथवा अननुरूपता अनिवार्य न मानी जाकर, सयोगवश ही मानी जा 
सकती है, क्योंकि नामकरण तो इच्छामात्र से हो जाता है जबकि चरित्र-विकास 
कोरी इच्छा से संचालित नही होता । 

पर उपन्यास के पात्रों का नाम रखने वाला उपन्यासकार कोरा पुरोहित ही 
नहीं, उनका ख्रष्टा भी होता है। एक-साथ ख्रष्टा और पुरोहित दोनो होने से उसकी 
स्थिति वस्तु-जगत के पुरोहित या नाम भ्रस्तावित करने वाले किसी श्रन्य व्यक्ति से 
भिन्‍न हो जाती है। थैकरे जैसे कुछ एक उपन्यासकारों के इस कथन को सच मान 
ले कि वे पात्रों का निर्माण करके उन्हें अपने श्राप पर छोड देते है और उनके चरित्र- 
विकास में तनिक भी हस्तक्षेप नही करते, *८ तो भी इस बात से इनकार नही किया 
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६६ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रच्चित्रण का विद्ास 


जा सकता कि शअ्रधिकांश उपन्यासकार अपने पात्रो के भावी जीवन के सम्बन्ध में 
अनभिज्ञ नही होते। इसलिए, अपने पात्रो का नाम रखते समय उनके सामने पात्रों 
का समूचा चरित्र-विकास आ जाता है और वे उसके चरित्र के किसी उभरे हुए 
गुणावगुण के आधार पर उसका नाम रख देते हैं। यद्यपि इस प्रकार पात्रों के नामों 
द्वारा उनके चरित्र की विशिष्टता को व्यक्त करने की प्रवृत्ति न्यूनाधिक रूप में 
लगभग सभी उपन्यासकारों में विद्यमान रहती है तो भी उपन्यासकार इससे जितना 
बच सके तो उतना ही श्रेयम्कर है, क्योकि इस प्रकार के चरित्रचित्रण में अस्वा- 
भाविकता तो आा ही जाती है, साथ ही श्रावश्यकता से पहले पात्रो की चारितन्रिक 
विशिष्टताशं के प्रकट हो जाने से उनके चरित्र-विकास के प्रति पाठकों की उत्सुकता 
भी मन्द पड़ जाती है। 

हिन्दी के प्रारम्भिक उपन्यासों में पात्रों के नामकरण द्वारा उनके चरित्रो- 
द्घाटन की प्रवृत्ति बडी प्रवल रही है। प्रेमचन्द, जयशंकर प्रसाद, भगवती चरण वर्मा 
तथा जैनेन्द्र तक के उपन्यासों में भी यही प्रवत्ति पाई जाती है। प्रेमशंकर, बल'राज, 
विजय, श्रजित, जयंत, सुदामा, निर्मला, श्रद्धा, लीला, भुवनमोहिनी आदि पात्रों के 
नामो से ही उनकी चारित्रिक विशिष्टताएँ व्यवत हो जाती है। पर मनोरवज्ञानिक 
उपन्यासों तक पहुँते-पहुंचते यह प्रवत्ति बहुत क्षीण हो जाती है । 
पात्नों के प्रथम परिचय में उनका चरित्र 

वस्तु-जगत में कितने ही लोग हमें मिलते रहते हैं पर सब के प्रति तो हम 
झ्ाकृष्ट नही होते । काफी देर साथ रहने पर भी कई लोग हमारा ध्यान श्रपती शोर 
नहीं खीच पाते और कई लोग प्रथम दर्शन में ही हमें मुग्ध कर लेते है। यही बात 
आ्रोपन्यासिक पात्रों के सम्बन्ध में भी कही जा सकती है। कई पात्र उपन्यास में प्रवेश 
करते ही अपने में पाठक को उलकभा लेते हैं श्र अपने प्रति उसकी उत्सुकता को 
इतना जागृत कर देते हैं कि वह उनके बारे में सब कुछ जानने के लिए श्रधीर 
हो उठता है। पर कई पात्र ऐसे भी होते हैं जो उपन्यासकार द्वारा परिचय करवाए 
जाने पर भी पाठक को अपनी ओर खींचने में प्समर्थ रहते है । वास्तव में, शौपन्यासिक 
पात्रों के चरित्रचित्रण की सफलता इसी में है कि वे उपन्यास में पदार्पण करते ही 
पाठकों को अपने में उलफा लें । इसलिए, श्रेष्ठ उपन्यासकार अपने किसी पात्र को 
उपन्यास के रंगमंच पर तब तक नहीं लाता जब तक कि उसके करने के लिए कोई 
महत्त्वपूर्ण काम नहीं होता । परिचयभर कराने के लिए पात्रों को उपन्यास के रंगमच' 
पर ले आता और बाद में उन्हें तब तक के लिए 'कोल्ड टोरेज' में डाल देना जब तक 
उनको श्रावश्यकता न पड़े, उनके प्रति पाठकों में उपेक्षा का भाव जगा देना है । 

प्रथम्त भेंट की छाप--प्रथम भेंट में ही मनुष्य एक-दूसरे के प्रति भ्रपनी 
धारणाएं बना लेते हैं। मानिए, 'क' भ्रचानक 'ख' से मिल गया । यह उनकी प्रथम 
भैंट्र थी। आध घण्टे के लिए दोनो साथ रहे, उन्होंने कुछ मौसम के सम्बन्ध में, कुछ 
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बाज़ार के भाव के बारे में और कुछ अ्रत्याधुनिक राजनीतिक विषयों पर बातचीत 
की और अलग हो गए । इतने थोडे समय में यद्यपि इन दोनों में से कोई भी एक- 
दूसरे के सम्बन्ध में सब कुछ न जान सका तो भी दोनों के मन पर एक-दूसरे के 
व्यक्तित्व की छाप अकित हो गई झौर एक-दूसरे के प्रति उनकी कुछ धारणाएँ 
बन गई । 'क' ते सोचा कि ख' मिलनसार, योग्य ओर मनोरंजक व्यक्ति है और 
ख' ने समझा कि क' चतुर, बुद्धिवादी और व्यवहारकुशल मनुष्य है। प्रथम भेट 
की इस प्रकार की छाप चाहे कितनी ही अनिश्चित और श्रस्थायी क्‍यों न हो, 
मानव स्वभाव की इस विशेषता की और स्पष्ट संकेत करती है कि भनुष्य दूसरों 
को समभने में कितना अ्रधीर रहता है श्रौर इसी धुन में कितनी जल्दी वह 
उनके बारे में भ्रपती धारणाएँ बता लिया करता है, बाद में चाहे उसे वे बदलनी ही 
पड जाएं। 

उपन्यासकार की चेप्टा--उपन्यासकार मानव-मन की इस विशिष्टता से 
परिचित होता है। इसलिए, उपन्यास में पात्रों का प्रवेश करांते समय वह इस झोर 
प्रयत्तशील रहता है कि पाठकों से प्रथम भेंट में ही उसके पात्र उनके मन पर 
वैसी छाप अ्रंकित करें, जेसी वह चाहता है। अपने पात्रों का सुष्ठा होने के नाते 
वह उनकी नस-वस से तो परिचित होता ही है भौर प्रायः यह भी जानता होता है 
कि उनके पात्रों ने चरित्र-विकास की कौनसी दिशा ग्रहण करनी है। इसलिए, 
उसका प्रयत्न रहता है कि उनके भावी चरित्र-विकास के अनुरूप ही पाठकों के मन 
पर उसकी प्रथम भेंट की छाप पडे। पाठकों पर पात्रों की प्रथम भेंट का यथेष्ट 
प्रभाव डालने का प्रयत्न तो प्रत्येक उपन्यासकार करता है, पर कुशल उपन्यासकार 
पात्रों के डील-डौल, वेश-भूषा आदि के चित्रण द्वारा उन्हे पाठकों के कल्पना- 
चक्षुओं के सामने साकार करके उन्हें स्वयं अपनी क्रिया-प्रतिक्रिया द्वारा उन पर 
धीरे-धीरे खुलने देता है। अपनी ओर से उनकी चारित्रिक विशेषताप्रों के सम्बन्ध 
में कुछ नहीं कहता । जयशंकरप्रसाद तथा जैनेन्द्र इलाचन्द्र जोशी, भज्ञेय प्रभृति 
मनोवैज्ञानिक उपन्यासकार अपने पात्रों को इसी प्रकार पाठकों पर धीरे-धीरे प्रकट 
होने देते है। 
पर कई उपन्यासकार पात्रों की श्राकृति-प्रकृति, वेश-भूषा आदि का ही वर्णन 
करके नहीं रह जाते अपितु अपनी शोर से उनके चारित्रिक गुणावगुणों के सम्बन्ध 
में भी एक टिप्पणी जोड़ देते « हैं श्रौर पाठक को ऐसा प्रतीत होने लगता है मानों 
उपन्यासकार उस पात्र की अंगुली पकड़कर उपन्यास-जगत के रगमंच पर ले आया 
हो और औपचारिक ढंग से उसका परिचय करा रहा हो तथा पाठकों से आग्रह 
कर रहा हो कि वे उस द्वारा बताई गई पात्र की चारित्रिक विशिष्टताश्रों को सत्य 
मान लें । पाठकों से इस प्रकार का ग्राग्रह करने वाले उपन्यासकारों में प्रेमचन्द का 


शीर्ष स्थ,न है । 


६८ हिन्दौ-उपन्यास से चरित्रत्रित्रण का विकास 


उपन्यासकार अपने पात्रों का पूर्ण ज्ञाता तो होता ही है गौर वह उनके भावी 
विकास को भी जानता होता है, पर जब कोई उपन्यासकार अपने किसी पान्न का 
पहली बार परिचय कराते समय ही उसके उन चारित्रिक गुणावगुणों का उल्लेख 
करने लगता है जो तब तक उस पात्र की क्रिया-प्रतिक्रियों से व्यक्ष नहीं हुए होते, 
तो उसका वह परिचय अस्वाभाविक प्रतीत होने लगता है और उसमें पक्षपात की गन्‍्ध 
थाने लगती है । 

कुछ भी हो, कुशल उपन्यासकार यह नहीं भूलता कि पाठकों के मन पर पड़ी 
हुई पात्र के प्रथम परिचय की छाप प्रथम दर्शन की छाप के समान चाहे पूर्णातः सत्य 
न सिद्ध हो पर मन पर पड़े उसके भ्रक धीरे-धीरे ही धुल पाते है श्रीर जब तक वे 
पूर्णत: धुल नही जाते पाठक द्वारा पात्रो की बाद की क्रिया-प्रतिक्रियाओं के मृल्यांकन 
को प्रभावित करते रहते हैं । 

आकृति-वेशभूपा-वर्णन वेशभूषा के सम्बन्ध में पजाबी की एक कहावत हैे--- 
“ख्ाइये मन भाऊ दा श्रते पाइये जंग भाऊदा', भ्र्थात्‌ हमारा खाना-पीना मन-चाहा 
होना चाहिए, पर हमारा पहनावा जग-चाहा हो। इस कहावत में प्रतिपादित 
सिद्धान्त का पालच करते हुए जो लोग समय-समय पर श्रपनी वेशभूपा वैसी ही 
रखते हैं जैसी कि समाज उनके स्तर तथा व्यवसाय के व्यक्ति से श्राशा रखता 
है, उनकी वेशभूषा में उनके व्यक्तित्व की फाँकी पाता उतना कठिन नहीं होता, 
जितना उन लोगो के पहनावे में जो समाज के वेशभूषा सम्बन्धी नियमों के प्रति 
उपेक्षा का भाव रखने है। यद्यपि श्राज के युग मे जबकि सभी सामाजिक मुल्य 
डगमगा गए हैं, केवल श्राकृति या वेशभूपा के श्राधार पर किसी भी व्यक्ति के 
चारित्रिक गुणों के सम्बन्ध में कुछ अनुमान लगाना आमक हो सकता है, फिर भी 
किसी नये व्यक्ति से प्रथम भेंट के समय हमारा ध्यान सबसे पहले उसकी 
श्राकृति श्रोर वेश-भूषा पर ही पड़ता है और जब तक उस व्यक्ति की कोई 
क्रिया-प्रतिक्रिया व्यक्त नहीं होती, उसकी श्राकृति और वेश-भूपा के श्राधार 
पर उसके चरित्र को आराकने के श्रतिरिक्त हमारे पास भ्ौर कोई उपाय नहीं 
रहता है । 

उपन्यासकार भी उपन्यात्त में अपने पात्रों का प्रथम बार प्रवेश कराते समय उन 
की भ्राकृति भ्ौर वेशभूषा का चित्रण किया करता है और उसके माध्यम से उनके 
चारित्रिक गुणावगुणों के सम्बन्ध में अ्रपने पाठकों पर मनोवाच्छीत प्रभाव डालने 
का प्रयत्त किया करता है। यही नहीं, समय-समय पर उनकी श्राकृति और वेशभूषा 
में होने वाले परिवर्ततों का चित्रण करके उनकी मनोदशा में होने वाले परिवतेनों 
को भी व्यक्त किया करता है। बहुधा पात्रों की झ्राकृति और वेशभूपा का चित्रण 
पाठकों की कल्पना में पात्रों को साकार खड़ा कर देने के लिए ही नहीं, उनके गुणाव- 
गुणों को शांकेतिक शैली से व्यवत करने के लिए भी होता है । 
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गखशिसत-बर्णन की प्रवृत्ति--हिन्दी के प्रारम्भिक उपन्यासकार अपने पात्रों 
को उपन्यास के रगमच पर पहली बार लाते समय पूरी पोशाक से लादकर लाते 
ताकि, किसी वस्तु की कमी पडने पर उन्हें पुनः वस्तु-जगत में न जाना पड़े । रीति- 
कालीन कवियों की भाँति वे अ्रपने पात्रों का नखशिख वर्णन बड़े मनोयोग से करते 
थे। पर पात्रों के बाह्य रूप का इतना विस्तृत वर्णन करने पर भी वे पात्र पाठकों 
के सामने सजीव हो उठते हो, यह बात नहीं थी । उपन्यासकारों की इस प्रवृत्ति की 
व्यथंता को देखकर ही प्रेमचन्द ने कहा था कि “किसी पात्र की हुलियानवीसी की 
जरूरत नही, दो-चार वाक्यों में मुख्य-मुख्य बातें कह देनी चाहिएँ १९६, यद्यपि स्वय 
वह भी इस सिद्धान्त का पूर्णातः पालन न कर सके थे । 

प्रारम्भिक उपन्यासों के श्राकृति वेशभूषा के चित्रण की एक श्र विशिष्टता 
यह है कि उपन्यासकार पात्रों को उपन्यास में पहली बार लाते समय ही उनकी 
आकति और वेशभूषा का चित्रण करता है और उसके बाद उपन्यास भर में कहीं भी 
उप्तकी आकति और वेशभूषा की चर्चा नही छेड़ता, मानो अपने औपन्यासिक जीवन 
में वे सदा एक-सी ही पोशाक पहने रहे हों और उनकी आकति भी एक-ही रही हो, 
भले ही उनके औपन्यासिक जीवन का झारम्भ युवावस्था से हुआ हो और अ्वसान 
वृद्धावस्था में । यह प्रवृत्ति प्रेमचन्द तक के उपन्यासो में भी मिलती है। श्रपने उपन्यास 
गोदान' के आरम्भ में वह होरी की आकृति और वेशभूषा का चित्रण एक बार कर 
देते हैं । उपन्यास भर में पाठकों की श्राखों के सामने उसका वही एक रूप रहता है । 
इस प्रकार, होरी की आकृति और वेशभूषा अस्वाभाविक हो आने के अ्रतिरिक्त 
उपन्यासकार आाकति-वेशभूषा-वरुन द्वारा चरित्रचित्रण करने की प्रणाली से वंचित 
रहकर अपने लिए सीमाओ्रो का निर्माण कर लेता है। 

मनोवेज्ञानिक उपन्यासकार बाह्य रूप-चित्रण के प्रति उदासीन--पात्रों का 
ब्योरेवार नखशिख वर्णन, यदि कुशलता से किया जाय तो वह ऐसे 'टाइप” तो बना 
सकता है जो आसानी से पहचाने जा सके पर इस प्रकार का वर्णान उन पात्रों को 
व्यक्ति-चरित्र नही बना सकता । कोई आ्रादमी देखने में कैसा है--कद का लम्बा है 
या छोटा, उसक्रा माथा चौडा और गोल है या तग और चपटा, उसकी नाक लम्बी 
है या मोटी, श्रोठ मोटे हैं या पतले, वह पेंट-कोट पहनता है या धोती-कुरता; इसी 
प्रकार कोई स्त्री पतली-लम्बी है या मोटी-छोटी, गौर वर्णा है या श्याम वर्सा, उसके 
नयन-नवश तीखे हैं या मोटे, वह धोती-ब्लाउज पहनती है या सलवार-जम्पर--पात्रों 
के इस प्रकार के ब्योरेवार वर्णन से व्यक्ति-चरित्र की नींव नहीं डलती । इस लिए, 
व्यक्ति-चरित्र के उपन्यासों के प्रादुर्भाव से पात्रों के बाह्य रगरूप वर्णन में भी अन्तर 
आता गया। व्यक्ति-चरित्र का उपन्यासकार जिस प्रकार अपने पात्रों के शील को 
एक चोखटे में न कसकर उसे लचकीला ही बनाए रखता है, उसी प्रकार वह बाह्य 
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रंगरूप ओर बेशभूपा की मोटी और पवकी रेखाओं मे बाबकर उन्हें गुठिया नहीं बना 
देता । वह अपने पात्रों की बाहरी सज्जा में नही अ्रटकता, प्रत्युत बाहुर क ठोस 
आवरण को चीरकर उनके भीतर की तरल मानसिकता के चित्रण की ओर प्रवृत्त 
होता है श्रौर उसी के द्वारा वह उसे अन्य मानवों से भिन्‍न व्यक्ति बना देता है। यह 
बात वह पाठकों की रुचि और कल्पना पर छोड देता है कि वे उसे जैसी भी पोशाक 
चाहे पहना ले | इसलिए, शेखर . एक जीवनी” जैसे मनोवैज्ञानिक उपन्यासों में यदि 
नायक-नायिका का बाह्य रूप-चित्रण न मिले और यदि कटी मिले भी तो प्त्यत्प, 
तो कोई श्राश्चर्यं की बात नही। 

स्थित्यंकन तथा क्रिया-प्रतिक्रिया-चित्रण किसी व्यक्ति की स्थिति विशेष 
(सिच्चुएशन) को जाने बिना उसकी व्यक्त क्रिया-प्रतिक्रियाओ के आ्राधार पर उसके 
चरित्र के बारे में लगाया गया अनुमान आमक सिद्ध हो सकता है, क्योंकि किसी के 
क्रिया-कलापों का विश्वसनीय मुल्याकन उन्हे उस स्थिति के सदर्भ में रखकर ही 
किया जा सकता है जिसमें वे व्यक्त हुए हों। स्थितियाँ अपने भीतर एक था अनेक 
उत्तेजको को लिये रहती हैं, जो व्यक्ति के श्राचरण को प्रेरित करके उद्दीप्त करते 
रहते हैं । इसलिए, पात्रों की क्रिया-प्रतिकिया के वर्शान से पहले उपन्यासकार के लिए 
यह झ्रावश्यक हो जाता है कि वह उस स्थिति का सूक्ष्मातिसूक्म चित्रण करे जिसमें 
वे पात्र पड़ गये हों, क्योकि कारण को पूरी तरह जाने बिना कार्य का सही मूल्याकन 
नहीं हो सकता। अपने पात्रों के स्थित्यंकन के लिए, उनके परिवेश के चित्रण के 
लिए उपन्यासकारों को वे सुविधाएँ कहाँ जो नाटककार को सहज उपलब्ध होती हैं । 
बना-बनाया स्टेज भौर सजे-सजाए तथा सिधे-सिधाए पात्र उपन्यासकार को उपलब्ध 
नहीं होते । सब-कुछ का उसे स्वयं ही निर्भाण करना होता है । उसकी बड़ी कठिनाई 
यह है कि उसे सब कुछ अकेले ही करना पड़ता है श्रौर साधन उनके पास केवल एक 
है--शब्द । उसे पात्रों की संपूर्ण स्थिति के सजीव शब्द-चित्र उपस्थित करने होते हैं, 
जिससे समस्त वातावरण पाठकों की कल्पना में मूर्त हो उठे और उन्हें ऐसा प्रतीत 
होने लगे कि के सारी स्थिति अपनी आ्राँखों देख रहे हैं । 

प्रथम भेंट में किसी को पूरी तरह नही समझा जा सकता ।१३० पूरी' तरह 
जान पाना तो दूर, जो कुछ थोड़ी-बहुत जानकारी प्राप्त होती है, उस पर भी पूर्णतया 
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विश्वास नही किया जा सकता ।१ ३" प्रथम परिचय के समय एक तो सभी चारित्रिक 
विशिष्ठताओं को व्यक्त होने का भ्रवसर नही मिलता । जिन कुछ-एक विशिष्टताञ्रों 
को प्रकट होने का अवसर मिलता है, वे भी अनेक कारणों से दबी पड़ी रहती है या 
अधुरी ही व्यक्त हो पाती हैं। दूसरे, कई बार प्रथम भेंट के समय व्यक्ति स्वयं भी 
किसी विशेष प्रयोजन से अपने स्वभावज आचरण को दबाकर उस पर कृत्रिम 
शिष्टाचार का आरोप कर लेता है । इसलिए, प्रथम भेंट हमारे हृदय-पटल पर जो 
छाप छोड़ जाती है, उसकी सत्यता को परखने के लिए जीवन की विविध परिस्थितियों 
में उसकी दरीरिक, बौद्धिक और मानसिक प्रतिक्रियात्रों का सूक्ष्म अध्ययन आवश्यक 
हो जाता है।१३३९ 

सामान्यतः मनुष्य की परिस्थितियों और उसकी क्रिया-प्रतिक्रियाओं में कार्य- 
कारण का सम्बन्ध रहता है। जिस प्रकार, कारण की पूरी जानकारी के शअ्रभाव में 
कार्य का सही यूल्यांकन नहीं हो सकता, उसी प्रकार, अकेले कारण का ज्ञान भी कार्य 
को समभने में सहायक नही हो पाता । इसलिए, | कुशल उपन्यासकार अपने पात्रों की 
विभिन्‍न स्थितियों के श्रकन तथा उनमें व्यक्त होने वाली क्रिया-प्रतिक्रियाओं के चित्रण 
में ऐसा सामजस्य बैठाता है कि पाठकों की कल्पना में पात्र और उनकी परिस्थितियाँ 
साकार होती जाती हैं* ३३ और उनका चरित्र-विकास स्पष्ट से स्पष्ठतर होता चला 
जाता है। 

श्रनुभाव (एक्सप्रेसिव फीचज़ञ ) वित्रण--मनोभावों के उदय होने के पश्चात्‌ 
शरीर में जो विकार दृष्टिगोचर होते हैं, उन्हें प्रनुभाव कहते हैं। ये श्रनुभाव दर्शकों 
को दूसरे के भावों का अनुभव करांते है।*३३ दूसरों के भीतरी भावों को समभते के 
लिए उनके अनुभावों का अध्ययन भी आ्रावश्यक हो जाता है। दूसरो के प्रनुभावों का 
श्रध्ययन इसलिए भी आवश्यक हो जाता है कि किसी स्थिति में पड़ते ही व्यक्ति की 
प्रतिक्रिया प्रकट नहीं हो जाती और जब तक उसकी प्रतिक्रिया व्यक्त नहीं होती तब 
तक स्थिति के प्रभाव से उसकी मनोदश्ा में होने वाले परिवर्तत जानने के लिए उस 
के श्रनुभावों पर ही निर्भर रहना पड़ता है। स्थिति में पड़ जाने के पश्चात्‌ और 
प्रतिक्रियात्मक विस्फोट होने से पहले पात्र के मुख तथा श्रन्‍्य अंग-प्रत्यंगों में जो 
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सृक्ष्मातिसुक्म परिवतंन होते रहते है, उनमें पात्ना का तत्काजीग मानसिक सघपं 
प्रतिबिम्बित होता रहता है । इसी लिए, उपन्यासकार के लिए अपने पानो के मुख-इगितो 
(फेश्यल एक्स्प्रेशन्ज), शारीरिक मुद्राश्रों (जेस्चर्ज) आदि का चित्रण उतना ही 
आावश्यक हो जाता है जितना उनकी क्रिया-प्रतिक्रियाश्रों का वर्णन । 

जो उपन्यासकार स्थित्यंकन के पश्चात्‌ सीधे पात्रो की क्रिया-प्रतिक्रिया का 
चित्रण करने लग जाता है, उसके चरित्रचित्रण में श्रस्वाभाविकता आरा जाती है और 
ऐसा प्रतीत होने लगता है मानों उपन्यासकार द्वारा बिजली का बटन दबाते ही पात्रों 
की प्रतिक्रिया व्यक्त हो गई हो । हिन्दी के आारभिक उपन्यासो में यह चुटि विधेष रूप 
से पाई जाती है । प्रेमचन्द के आरम्भिक उपन्यासो में भी पात्रों के अ्नुभाव-चित्रण 
की शोर उतना ध्यान नहीं दिया गया जितना कि स्वाभाविकता लाने के लिए 
आवश्यक होता है। उनके उपन्यासों में ऐसे स्थानों की कमी नहीं जहाँ पात्र स्थिति 
में पड़ते ही कठपुतली के समान उपन्यासकार के इशारों पर नाचते हुए प्रतीत होते 
हैं। यहाँ उनका सकेत मात्र किया जाता है। उपयुक्त स्थल पर इस विपय का विशद 
विवेचन किया जाएगा । 

कई बार दूसरों को समभने के लिए उनकी क्रिया-प्रतिक्रिया को अपेक्षा उनके 
अनुभावों का भ्रध्ययन श्रधिक विश्वसनीय होता है। फिसी व्यक्तित की उन्हीं क्रिया- 
प्रतिक्रियाश्रों में उनकी चारित्रिक विशिष्टताएँ प्रतिबिम्बित होती हैं, जो स्वभावज हों । 
स्वभावज प्रतिक्रिया को दबाकर सायास प्रकट की गई बनावदी प्रतिक्रिया के श्राधार 
पर लगाया गया अनुमान आ्रामक होगा । पर प्रकृत अनुभावों को पूर्णतः: दबा सकता 
बड़ा कठिन है । लाख बनावटी चेष्टाएँ करने पर भी व्यवित के मुख पर बरबस एक 
ऐसी रेखा खिंच जाती है, उसकी शारीरिक मुद्रा में एक ऐसा परिवर्तन प्रकट हो 
जाता है, जो उसके समस्त कृत्रिम व्यवहार की पोल खोल देता है । 

भनोवेज्ञानिक उपन्यासों में श्रनुभाव चित्रण का महत््वत---जों लोग भ्रन्तमु ख 
होते हैं, जो समस्त बाह्य संघर्ष को अपने भीतर समेटकर जीवन भर श्रन्दर ही श्रन्दर 
घुलते रहते हैं, उनकी अन्तव्यंथा को जानने के लिए उनके श्रनुभावों पर ही पूर्णतः 
निर्भर होना पड़ता है। इसलिए, अ्रन्तमु ख पात्रों के चरित्रोद्घाटठन के लिए उपन्यास- 
कार को उनके अनुभाव-चित्रण की शोर विशेष रूप से प्रवत्त होना पड़ता है। साथ ही 
व्यवहार-करुशल पात्रों की क्रिया-प्रतिक्रिया में आई कृत्रिमता को उधाड़ने के लिए उन 
के मनोभावों के श्रनुवर्ती तथा उनके द्योतक अनुभावों का.चित्रण होता है। इसलिए, 
श्रारस्भिक उपन्यासों के बहिमु ख पात्रों के चरित्रोद्धाटन में उपन्यासकार अ्रतुभाव- 
चित्रण के प्रति उदासीन दिखाई देता है भर शभ्राधुनिक अ्न्तमु ख, विकसनशील पात्रों 
को उधाड़ने में वह उनके अनुभावों में होने वाले सृक्ष्मातिसूध्म परिवर्तनों तक की भी 
उपेक्षा नही करता । प्रेमचन्द के उपन्यासों में अनुभाव-चित्रण की उपेक्षा और इलाचरद् 
जोशी श्रादि के उपन्यासों में श्रनुभाव-चित्रण में विशेष तत्परता का यही कारण है। 
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अस्तरग (सब्जेविटव) चित्रण 
अंतःप्रेरणाओं का चित्रण (सोटिवेशन) 


किसी मनुष्य की काल-विशेष की परिस्थिति को, उस परिस्थिति के प्रति उसकी 
व्यक्त क्रिया-प्रतिक्रिया को तथा उसके समूचे व्यक्त व्यवहार को जान लेने पर भी 
यह दावा नहीं किया जा सकता कि हम उसे पूर्णूपेणा समझ गए १३४, क्योंकि 
मनुष्य का जो रूप दूसरों पर प्रकट होता है, वही तो उसका वास्तविक रूप नहीं 
होता । उसके व्यक्त रूप से भ्रधिक महत्त्वपूर्ण और रहस्यमय उसका वह रूप होता है, 
जो जाने या अजाने श्रभिव्यक्ति पाने से बचा रहता है और उसके व्यक्त रूप को प्रेरित 
करता रहता है। मनुष्य के व्यक्त झाचार, विचार और व्यवहार में उसके चरित्र का 
एक श्रश ही प्रतिबिम्बित हो पाता है। शेष का तो उसकी व्यक्त चेष्टाओं में श्राभास 
तक नही मिलता ।१ ३४ मानव-चरित्र हिमनग (भ्राईसवर्ग) के समान है, जिसका 
केवल नवमांश ही जल के ऊपर दिखाई देता है भर शेष पानी के भीतर छिपा रहता 
है । मनुष्य के उस भ्रव्यक्त चरित्र को जाने बिना, जो उसके समूचे रूप को प्रेरित 
करता है, मनुष्य को पूरी तरह समभ सकना सम्भव नहीं । ११६ इसीलिए उपन्यास- 
स्थित्यकन के पश्चात्‌ अपने पात्रों की व्यक्त क्रिया-प्रतिक्रियाश्रों के चित्रण में ही नहीं 
उलभा रहता, प्रत्युत्‌ उनके मानसिक सघर्ष को, अपने श्रास-पास के वातावरण के प्रति 
निरतर विकसित होते रहने वाले उनके दृष्टिकोण तथा उनके प्रकट व्यवहार की भ्रंत:- 
प्रेरणाओं (इन्ट्नंल सोटिव्स) को प्रकाश में लाता रहता है। 
वस्तु-जगत्‌ में किसी व्यक्ति के व्यक्त आचरण के पीछे छिपे भीतरी प्रेरक को 
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पहलान पाता बडा कठिन होता है। १३४ प्राय' हम उसके बारे में ठटीक-्छीक अमु- 
मान नही लगा पाया करते और वह व्यक्ति हमारे लिए एक पहेली बना रहता है । 
पर उपन्यासका र, अपने पात्रों का ख्रष्टा होने से उन्हें बराह्याम्यन्तर से भलत्री प्रकार 
जानता होता है श्रौर उनके चरित्र-विकास की प्रत्येक दिशा के अव्यवत प्रेरको रो परि- 
चित होता है। इसलिए, वह अपने पात्रो की व्यक्त क्रिया-प्रतिक्रिया, उनके अनुभाव 
भ्रादि के चित्रण के साथ-साथ उनको प्रेरित करने वाली अश्रंतःप्रेरशाओं को भी प्रकाश 
में लाता रहता है। ऐसा किए बिना उसके पात्रों का चरित्र-चित्रण अधूरा और 
ग्रसंगत रह जाता है । पात्रों की अ्रंतःप्रेणाशों के चित्रण (मोटिवेशन)*१“ द्वारा 
ही तो उपन्यासकार अपने पात्रों के बहुरूपी और परस्पर-विरोधी श्राचरण में एक- 
सूत्रता लाकर उन्हें युक्ति-युक्त ठहराता है, उनमें संगति बैठाता है |" २ ६ 

पात्रों की चरित्र-चित्रण की स्वाभाविकता उतना उनके व्यक्त आचरण की 
समानता पर निर्भर नहीं करती जितना कि उसके पीछे काम करने वाजी प्रेरणाओं 
की एकसूत्रता पर ।१४० समान परिस्थितियों में पात्र की सदा एक-सी प्रतिक्रिया ही 
प्रकट हो, यह श्रावश्यक नहीं, पर यदि विभिन्‍न प्रतिक्रियाओ्रों को जन्म देने वाली श्र तः 
प्रेरणाएँ भी भिन्‍त-भिन्‍न श्ौर परस्पर-विरोधी होगी, तो उसका चरित्र-चित्रण कृत्रिम 
ओर अ्रसंगत दिखाई देने लगेगा। इसलिए किसी पात्र के विभिन्‍न कालीन आचार-व्यव- 
हार में श्रसमानता होने पर भी उसे प्रेरित करने वाले कारणों में समानता लाना 
आवश्यक हो जाता है। चरित्र-चित्रण की सफलता पात्र के बहुरूपी क्रिया-कलापों में 
तकसंगत मेल बैठाने में है। चरित्र-चित्रण में शिथिलता प्रायः तभी श्राया करती है, 
जब पात्र या तो निरुद्द श्य इधर-उधर भटकने लगते हैं, या फिर उपन्यास के कथानक 
की भ्रावश्यकता-पूर्ति के लिए अपनी मूल प्रकृति के विरुद्ध भ्राचरण करने लगते हैं भर 


उपन्यासकार उनके परस्पर-विरोधी ग्राचरण के युक्ति-युक्त कारण उपस्थित नहीं 
कर पाता । 
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ग्रन्तद् न (इन्टर्नेल कार्फ्लिवट ) 
जब कोई पात्र जीवन के किसी ऐसे मोड़ पर झा पहुँचता है, जहाँ उसके 
सामने परस्पर विरोधी दिशा में जाने वाले दो मार्ग श्रा पडे हों और वह परिस्थितिवद 
उन दोनों में से किसी एक पर चलने के लिए बाध्य हो, पर दोनो को समान रूप से 
उपयोगी व अ्नुपयोगी समभकर यह निश्चय न कर पाता हो कि किसे श्रपनाए और 
किसे छोडे, तब उसके मन में एक श्रकथनीय द्वन्द छिड़ जाता है, जो उसे प्रतिक्षण 
बेचेन किए रखता है । ऐसी स्थिति में पात्र की भ्रनिश्चितता का कारण जहाँ एक 
ओर उसकी दृष्टि में दोनों मार्गों की समान उपयोगिता व अनुपयोगिता होती है, वहाँ 
उसकी हिचकिचाहट का दूसरा कारण उसमें श्रात्मतल और इच्छा-शक्ति की कमी भी 
हो सकता है। फलतः वह यही सोचता रह जाता है कि अश्रमुक मार्ग अपनाने में उसे 
यह क्षति उठानी पड़े और दूसरे को अपनाने में उसे यह हानि होगी भौर वह दोनों में 
से किसी प्रकार की क्षति उठाने के लिए श्रपने को तैयार नहीं कर पाता । ऐसा पात्र 
भीतर ही भीतर घुलता रहता है और यदि किसी निश्चय पर पहुंचता भी है तो बड़ी 
देर के बाद और यह भी श्रतमने भाव से । उसकी क्रिया-प्रतिक्रिया द्वारा ध्वनित परि- 
स्थिति-विशेष में उसका निश्चय भले ही दूसरों को श्रसंगत प्रतीत हो, पर यदि उस 
निश्चय पर पहुँचने से पहले उसके मन में उठे घोर संघर्ष जनित क्लेश का पता चल 
जाए तो उस पात्र को समभने में गलती नहीं हो सकती । इसलिए, अपने पात्रों के 
परस्पर विरोधी क्रिया-कलापों में संगति बैठाने के लिए भी उपन्यासकार पात्रों के 
भ्रन्तद्व न का चित्रण किया करता है । 
भ्रन्तद् न का भूल--अन्तद्व नव उन्हीं पात्रों के भीतर छिड़ा करता है, जिनके 
निकट जीवन झौर जगत के मूल्य स्पष्ट नही होते; जो यह निश्चय नही कर पाते कि 
किस को किस पर प्राथमिकता दी जाती चाहिए । जिन पात्रो की आत्मा में बल होता 
है और जिनकी इच्छा-शक्ति प्रबल होती है तथा जिनके निकट सामाजिक मूल्य सुस्पष्ट 
होते हैं, उन में अन्तद्व नव नहीं उठ पाता | वे भीषण से भीषण परिस्थितियों में भी 
विचलित नही होते और धैयें से श्रपने पथ पर बढ़ते जाते हैं। इसीलिए हिन्दी के प्रार- 
म्भिक उपन्यासों के पात्रों में श्रान्‍्तरिक संघर्ष का नाम तक नही मिलता । उनके सामने 
सामाजिक मुल्य इतने स्पष्ट हैं कि उन्हे उस निश्चय पर पहुँचते देर ही नहीं लगती कि 
क्या किया जाय और क्या न किया जाय । प्रेमचन्द तक के पात्रों में भी श्रावश्यक 
मात्रा में अन्तः:संघर्ष नहीं मिलता । श्रन्त'संघर्ष के कारण होते हुए भी वे उससे बचे 
रहते हैं। पर जैनेन्द्र, इलाचन्द्र जोशी, भ्रशेय आदि मनोवैज्ञानिक उपन्यासकारों की 
समस्त द्ाक्ति उनके पात्रों के भीतरी इन्द्र को उधाड़ने में ही लगती रहती है । 
चेतन और श्रचेतन श्रन्तद न्--पात्रों के भीतर दो प्रकार का सघर्ष हो सकता 
है-चेतन और अचेतन । चेतन संघर्ष वह है जो पात्रों के चेतन मन में हो, जिसके प्रति 
पात्र जागरूक हों और उसके कारणो को भल्री प्रकार से जानते समभते हों। अ्चेतन 
संघर्ष वह होता है जो पात्रों के अश्रवेतन में ही सक्तिय हो और जिसके कारण पात्रों की 
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पता से बाहर हो । अचेसन संघर्ष में पात अपने सापकों प्रतिक्षणा बेजैल तो पासा 
है, पर उसकी बेचैनी क्यो है, यह बहू समझ नही पाता | पात्र जो कुछ करना भाहता 
है, वह उससे हो नही पाता और जो वह नही करना चाहता उस्ते कर बैठता है। उसके 
स्वभाव में एक ऐसा भीतरी विरोध भरा रहता है जो किसी भी स्थिति से उसका 
सानसिक मेल नही बैठने देता । 

प्रमच्चद के उपन्यास “प्रतिज्ञा' की नायिका प्रेमा और जनेन्द्र के बिवर्त' की 
नायिका भुवनमोहिनी का विवाह उस से नही हो पाता जिससे बह प्रेम करदी हैं, पर 
दोनों ही बिना विरोध के उससे विवाह कर लेती है जिससे उनका प्रेम नहीं होता। 
विवाह के पश्चात्‌ दोनों का ही यह निश्चय रहता है कि बे पति के प्रति अपने कर्तव्य 
का पालन करती रहेगी । पर जहाँ प्रेमचन्द की नायिका प्रेमा अपने निशनय पर अटल 
रहती है ओर मन में फ्सी प्रक्रार के संघर्ष को उठने दिए बिना अपने पातिब्रत्य को 
निभा लेती है, जैनेन्द्र की भुवनमोहिनी लाख चेष्टा करने पर भी पति के प्रति सच्ची 
नहीं रह पाती । प्रेमी को भी तो वह समपित नहीं हो पाती । जीवन भर बह पति 
और प्रेमी के बीच भटकती रहती है; पूर्णतः समपित दोनों में से किसी को भी नहीं हो 
पाती । उसके अचेतन में यौन-प्रवृत्ति (सेक्स श्रर्ज) और विवेक बुद्धि (कासन्‍्स) में 
एक भीषण संघर्ष सक्रिय रहता है जो उसके आरचार-विचार और व्यवहार को प्रभा- 
वित करके किसी भी परिस्थिति से उनका मेल नही बैठने देता | फलतः बह जीवन 
भर कटी-कटी सी रहती है, पर उसका कारण नही जान पाती । 


श्रन्तद् न का चित्रण 

पात्रो के चेतन में व्याप्त संघर्ष को तो उपन्यासकार उनके अश्रन्तह् न्दों 
(इन्टीरियर कॉन्फ्लिक्ट) के चित्रण द्वारा व्यक्त करा सकता है, पर श्रचेतन संघर्ष 
को उधाड़ने के लिए उसे बड़ा परिश्रम करना पडता है और उसे मनोविश्लेषण 
(साइकाँ ऐनेलिसिस ) , स्वप्न-विश्लेषण, निराधार प्रत्यक्षीकरण-विश्लेपण (हैल्यूसी 
नेशन ऐनेलिसिस), सम्मोह-विश्लेषण (हिप्नों ऐनेलिसिस), प्रत्यववलोकन-तिश्लेपर 
(ऐनेलिसिस श्रॉफ रिकोलेक्शन्स) पूर्ववृत्त-प्रणाली (केस हिस्ट्री मेथड ), शब्द-सहस्मृति 
परीक्षा (वर्ड एसोसिएशन टेस्ट) श्रादि उन सभी प्रणालियों का श्राश्षय लेना पड़ता 
है जिन्हें एक मनोविश्लेपक भ्रपने पात्रों की मनोवैज्ञानिक कठिनाइयों को समभने के 
लिए अपनाता है। मनोविश्लेपक की भाँति उपन्यासकार भी मनोवैज्ञानिक प्रणालियों 
को श्रपनाता तो है, पर अपने उपन्यासों में वह उन्हें भौपन्यासिक सुविधा के अनुकूल 
रूपान्तरित करके ही ग्रहण करता है। 


ग्रंतविवाद (इन्टीरियर मॉनोलॉग) 


अंत्विवाद प्रायः अंतमु खी पात्रों में ही मिलता है। भ्रंतविवाद पात का एक 
ऐसा मूक भाषण होता है, जिसमें पात्र छोटे-छोटे, सरल झौर सीधे वाकयों में बिना 
किसी युक्ति-युवत प्रबन्ध के, अपने श्रन्तर के उन विचारों को व्यक्त करता जाता है 
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जो उसके भ्रचेतत के निकटतम हो, मानों वह वर्णव उसके उन भावों की पुनरावृत्ति हो 
जो उसके मन में उस समय उठ रहे हों ।* ५१ श्रतविवाद में लेखक पात्र और पाठकों 
के बीच में ते निकल जाता है और पाठक को अ्रवसर प्रदान करता है कि वह पात्र के 
मन में पैठे और उसमें मच रही उथल-पुथल को लेखक की नहीं, अ्रपनी श्राँखों से 
देखे । १ ५१ इस प्रणाली का प्रयोग पात्र के व्यक्त श्राचरण की उन प्रेरशाश्रों को 
पकड में लाना होता है जो उसके चेतन मन की पकड़ से बाहर हों ।॥१ ४७ 

मनोवैज्ञानिक उपन्यासों के झ्राविर्भाव से पहले हिन्दी उपन्यास-साहित्य में 
कदाचित्‌ ही कही पात्रों के अंतविवाद मिले | उनके पात्र एकान्त में बैठकर मनन न 
करते हो, यह बात नहीं । मनन श्ौर चितन तो उनके पात्र भी करते है, पर उप- 
न्‍्यासकार उनके निजी सचिव (प्राइवेट सेक्रेटरी) के रूप में सदा उनके साथ रहता 
हुआ पात्र और पाठक के बीच में अड़ा रहता है; मानों पात्र और पाठक में सीधा 
सम्पक होने देने में वह अपनी मान-हानि समझता हो । पात्रों की मानसिक उथल-पुथल 
का चित्रण तो उन उपन्यासों में भी मिलता है, पर उनमें पाठक को ऐसा प्रतीत नही 
होता कि पात्रों के मन में जो कुछ हो रहा है, उसे वह अपनी श्रॉखो से देख रहा हो 
ओर पात्रों के साथ-साथ स्वय भी दु.ख-सुख का अनुभव कर रहा है, प्रत्युत उसे ऐसा 
प्रतीत होता है कि उपन्यासकार उसे पात्रों के मनन की रिपोर्ट दे रहा हो, मानो पाठकों 
के मन में खुलने वाली खिडकी के सामने का स्थान लेखक ने ग्रहण कर रखा हो और 
पाठक उससे हटकर बैठा हो, और लेखक स्वय खिडकी में से फॉककर पाठकों के 
मन का आँखों देखा हाल बता रहा हो, पर पाठक की इच्छा होते हुए भी लेखक उसे 
भॉकने न दे रहा हो और पाठक को विवश होकर उसकी रिपोर्ट पर ही विश्वास 
करना पड़ रहा हो । पात्रो का बाह्य दृष्टित. (आब्जेक्टिवली) चित्रण करने वाले 
प्रेमचन्द प्रभूति उपन्यासकारों ने इसी रुढ़ प्रणाली का प्रयोग किया है, जो मनो- 
वैज्ञानिक उपन्यासो के अ्तविवादों से बहुत भिन्‍न है । 


मनोविडलेषण (साइकॉ-ऐनेलिसिस ) 


फ्रॉयडवादी मनोविश्लेषको का विश्वास है कि बाल्याअ्रवस्था के दु.खद संघर्ष 
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जो बिना सुलभ ही दमित (रिप्रेसेड) होकर शअ्रचेतन में धँस गए होते हैं, व्यक्ति के 
भाव, विचार और आचार को प्रभावित करते रहते है श्रौर उनमें श्रावेगज तनावों को 
जन्म देकर स्थिति के साथ उसका मानसिक संतुलन नहीं बैठने देते ।१४४ इन्हीं 
दुखद स्मृतियों तथा संघर्पों को, जो उसकी अधिकाश कठिनाइयों का कारण बनते हैं 
पात्र के अचेतन से निकालकर चेतन में ले आना और उनके भिराकरणा में उसकी 
सहायता करना मनोविश्लेपण का चरमोहं इय है ।१४४ फ्रॉयड भ्रौर उसके अ्नुयायियों 
का विश्वास है कि पात्र जब तक अपनी कठिनाइयों के अ्रचेतन प्रेरकों को 
जानेगा नहीं, तब तक उनसे बच नहीं पाएगा । पात्र के अचेतन की परत पर परत 
खोलने के लिए फ्रॉयडवादी मनोविश्लेषक कई प्रणालियों का प्रयोग करता है, जिनमें 
मुख्य हैं--मुक्त श्रासंग (फ्री एसोसिएशन), बाघकता विश्लेषण (ऐ्रेनेलिरास श्रॉव 
रेजिस्टेन्स ), संक्ेमण-विपलेषण (ऐनेलिसिस आव ट्रान्सफ्र स), भौर स्वप्न-विश्लेषण 
(ड्रीम ऐनेलिसिस) । मनोविश्लेषक की तरह उपन्यासकार भी इन प्रणालियों को 
अपनाता है, पर उसका उद््दं श्य भिन्‍न होता है ।१४६ मनोविश्लेषक की तरह वह अपने 
पात्रों को स्वस्थ करने के लिए उन पर इन प्रणालियों का प्रयोग नही करता, न ही 
वह अपने पात्रों व पाठकों को कोई सलाह देता है, प्रत्युत्‌ उसका उदं इय होता है--- 
पात्र के अ्रचेतन में व्याप्त संघर्ष को ध्वनित करके भिन्‍न-भिन्‍न स्थितियों में उनके भाव, 
विचार श्रौर श्राचार को प्रेरित करने वाले कारणों में एकरूपता लाना ताकि वे 
पाठकों की समझ में भरा सकें । 

मुक्त श्रासग (फ्री एसोसिएशन ) प्रणाली--मुक्त श्रासंग में पात्र आराम से 
लेट जाता है और श्रपने मन को खुला छोड़ देता है कि वह कहीं जाए। तब उससे 
कहा जाता है कि उसके मन में जो कुछ भी भरा रहा है, उसे कहता चला जाए; मानों 
वह रेलगाड़ी की एक खिड़की में बैठा है भौर उसकी श्राँखों के सामने से जो कुछ भी 
गुजर रहा है, उसे वह अपने पीछे बेठे साथी को बता रहा है, कुछ भी छोड़े बिना। 
मनोविश्लेषकों का विश्वास है कि इस प्रकार व्यक्ति जब युक्तियुकत विचार के बोफ 
से बच जाता है, उसके अ्रचेतन में धंसी सामग्री चेतन में श्राने लगती है भौर इसी 
सामग्री में उसकी मनोवज्ञानिक कठिनाइयों से सम्बन्धित गहरा भ्रातरिक श्रर्थ रहता 
है। यह प्रणाली व्यक्ति को आरोपित श्रर्थ से मुक्त करा देती है ताकि वह गहरा 


अर्थ जिसका सम्बन्ध उसकी श्रतृप्त महत्वाकांक्षाश्रों से होता है, उभर भाए ।१ १५ 
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मुख्त आसभ में पात्र का कतेग्य होता है: १. अपने मन में जो भी उठ रहा 
हो---विचा र, इच्छा, हन्द्र और तज्जनित शारीरिक सवेदता श्रादि---उसे सचाई और 
स्पष्टता के साथ पूरा-पूरा बताते चलना, २. अपने अ्रचेतत में काम कर रही प्रेरणाश्रो 
के प्रति जगरूक होना और ३. धीरे-धीरे उन अचेतन प्रतिन्यासों (ऐटिव्यूड) के 
बदलते के लिए जो उसे प्रायः असतुलित कर देते है, भ्रपने में योग्यता पैदा करना । 
मनोविश्लेपक का काम होता है: १. देखना-सुनना (्रॉब्जवेंशन) २. समभना 
(अडस्टेडिंग) ३. व्याख्या करना (इन्टरप्रटेशन) ४. बाधकता के समय सहायता देना 
(हेल्प इन रेजिस्टेन्स) और मनुष्यता के नाते पात्र को श्रन्य॒ साधारण सहायता देते 
रहना ।१४* उपन्यास के पात्रों से यह आशा तो रखी जा सकती है कि वे पूरी सचाई 
और स्पप्टता के साथ, अपने मन में जो हो रहा है उसे बताते चलें श्रौर अ्रचेतन में 
काम कर रही प्रेरणाओं के प्रति सजग रहकर उनका भी उल्लेख करते जाएं, पर 
उनसे यह माँग नहीं की जा सकती कि वे अपने अचेतन प्रतिन्यासों को बदलने की 
चेष्टा करे । इसी प्रकार, उपन्यासों में मनोविश्लेषक का-सा काम करने वाला पात्र 
दूसरे पात्र द्वारा दिए गए ब्योरे को ध्यान से सुनता रहेगा, समझता रहेगा, उसके रुकने 
पर सोौजन्यपूर्ण प्रइनों द्वारा उसे बार-बार मुखरित करता रहेगा तथा उसके प्रति श्रपनी 
सहानुभूति प्रकट करने के लिए उसे श्रन्य साधारण सहायता भी देता रहेगा, पर वह 
व्याख्या द्वारा पात्र को समझाने नही बेठेगा । व्याख्या वह करेगा, पर मुक्त आासग की 
समाप्ति के बाद उस पात्र की अनुपस्थिति में, क्योंकि उसकी व्याख्या पात्र के लिए 
नहीं, पाठक के लिए होगी । 

जैनेन्द्र के उपन्यास 'जयवर्धन' में मुक्त आसंग प्रणाली का सागोपांग प्रयोग 
हुआ है। 
बाधकता-विइलेषण (ऐनेलिसिस श्राँव रेजिस्टेंस ) 


यद्यपि पात्र के मुक्त आसंग के आरम्भ होने से पहले ही मनोविश्लेषक उसे 
समझा देता है कि मुक्त आसंग के समय उसके मन में जो कुछ भाए, उसे पूरे का पूरा, 
किसी अ्रंश को छोड़े या बदले बिना, कहते जाने में उसका अपना ही हित निहित है, 
तो भी पात्र प्रायः उन स्मृतियों या अनुभूतियों को जिनके वर्णान में उसे व्यथा होती 
हो या लज्ञा श्राती हो, या तो बिलकुल छोड़ जाता है या उनके वर्शोन में हिचकिचाता 
है और या उनका उल्लेख करने से एकदम इनकार कर देता है । श्रपने मुक्त श्रासंग का 
वर्णन करता-करता पात्र जिस स्थल और विषय पर श्रचानक रुक जाता है और शआरागे 
खुलकर बताने में ग्रनाकानी करने लगता है उन्हें मनोविइ्लेपक बहुत महत्व देता है, 
क्योकि फ्रॉयड के अ्रनुसार इन विपयों का उन पात्रों की मनोवैज्ञानिक कठिनाइयों के 
ग्रचेतन कारणो से घनिष्ठ सम्बन्ध होता है। ऐसी स्थिति में मनोविश्लेषक का मुख्य 
कतेग्य हो जाता है कि पात्र की बाधकता को तोडकर उन दुःखद स्मृतियों इच्छाओं 
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ओर अशुभूतियों कोउसके चेतन मन में लाए, क्योंकि जब तक उसका चेतन मन उसकी 
समस्याओं के वास्तविक स्वरूप और उनके कारण को समभेगा नही, उन्हे हल करने में 
उसे सफलता नहीं प्राप्त हो सकती। 


स्वप्न-विश्लेयण (ड्रीम-ऐनेलिसिस ) 

वस्तु-जगत के व्यक्तियों की भाँति उपन्यास जगत के पात्र भी सो लिया करते 
हैं, पर उनका सोना दिन भर की थकान दूर करने के लिए नहीं, औपन्यासिक 
आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए होता है। इसीलिए, जब वे सोते हैं तो निर्बाध निद्रा 
का आनन्द नही ले पाते । रात भर बे अनेक प्रकार के स्वप्न देखते रहते हैं जिनके 
विश्लेपण द्वारा उपन्यासकार उनके चरित्र-विकास की टूटी कड़िया जोडकर उसे 
पाठकों के लिए सुबोध बना देता है । 

स्वप्न-संघटन (ड्रीम मेकेनिज्म) -- फ्रॉयडवादी मनोविश्लेपको का विश्वास है 
कि प्रत्येक स्वप्न का एक अर्थ होता है,' ५६ इसलिए, विद्लेपण द्वारा वे सिर-पैर के 
विचित्र से विचित्र स्वप्तो की भी युक्ति-युक्‍त व्याख्या की सकती है ।**" स्वप्त का 
अर्थ ही उसका कारण होता है ।१४" इसलिए, स्वप्न का श्रर्थ जान लेने पर स्वप्न 
के कारणों का, जो पात्र के अचेतन में उघल-पुथल मचाकर उसे बेचेन किए रखते 
हैं, पता चल जाता है। इसी कारण फ्रॉयडवादी व्यक्ति के अभ्रवेतत को समभकने में 
स्वप्न-विश्लेपण की उपादेयता पर बहुत ज़ोर देते हैं ।१९९ उनका विश्वास है कि 
हमारे अ्रचेतन सघर्य के कारण जो जागुतावस्था में चेतन मन में नही व्यक्त हो पाते, 
बहुधा हमारे स्वप्नों में श्रभिव्यक्ति पा जाया करने हैं। श्रौर यदि वे कारण इतने 
दुःखद या भ्रसामाजिक हों कि सुपुप्तावस्था में भी वे श्रपने मूल रूप में हमारी विवेक- 
बुद्धि को स्वीकार्य न हों, तो वे स्वप्न में रूप बदलकर आया करते हैं। उनके रूप 
बदलने की क्रिया को स्वप्न-संघटन (ड्रीम मैकेनिज्म) कहते हैं । 

फ्रॉयड ने मुख्य रूप से पाँच प्रकार के स्वप्न-संघटन माने हैं--- १. संघनन (कन्डे- 
न्सेशन), २. विस्थापन (डिस्प्लेसमेंट), ३. नाटकीकरण (ड्रामेटाइजेशन ), ४. प्रतीकी- 
करण (सिम्बोलाइजेशन) तथा ५, सेकण्डरी एलेबोरेशन । जिस स्वप्ल-संघटन,में अ्रनेक 
विचारों श्रौर व्यक्तियों से सम्बन्धित दमित भावनाएँ स्वप्न में इस प्रकार प्रकट हों 
कि वे सब मिलकर एक से ही सम्बन्धित प्रतीत हों, उसे 'कन्डेन्सेशन' कहते हैं ।१ ४३ 
जिस स्वप्न-संघटन में किसी व्यक्ति के प्रति जागृतावस्था की प्रनुभूतियाँ तथा सवेदनाएँ 
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उपन्यास में चरित्रचित्रण : सिद्धान्त-पक्ष थे 


उस व्यक्ति से हटकर किसी श्रन्य व्यक्ति से सम्बद्ध हो जाएँ, उसे 'डिस्प्लेसमेंट' १ * ४ 
कहते हैं। स्वप्न से एकदम पहले की जागृतावस्था के भावों या विचारों का स्वप्न में 
छाया-चित्रो के रूप में प्रकट होना, वाटकीकरण कहलाता है। जहाँ व्यक्तियों या 
घटनाओं से सम्बन्धित दुःखद या ग्रसामाजिक अनुभूतियाँ या सवेदनाएँ अपने मूल रूप 
में प्रकट न होकर प्रतीकों के सहारे रूप बदलकर प्रकट होती हैं, उस स्वप्न सघटन 
को 'प्रतीकीकरण' कहते हैं ।*“< ताटकीकरण और प्रतीकीकरण स्वप्न-सघटन में 
अन्तर यह है कि नाटकीकरण में प्रतीक और प्रतीकीकृत भाव का सम्बन्ध व्यक्तिगत 
होता है, जबकि प्रतीकीकरण में उनका सम्बन्ध व्यापक (समष्टिगत ) होता है ।* ६ 
जिस क्रिया के फलस्वरूप व्यक्ति स्वप्न से जागृतावस्था की ओर बढने के साथ-साथ 
स्वप्न में देखी बातों में एक कृत्रिम क्रम लाता जाता है, उसे 'सेकण्डरी एलेबोरेशन' 
कहते है |१ ४ ७ 

उपन्यास म स्वप्त-विश्लेषण--इन स्वप्न-संघटनों के माध्यम से उपन्यासकार 
अपने पात्रो की अचेतन प्रेरणाओ्रों को, जो उनके अ्रजाने में ही उनके विचार और 
व्यवहार को प्रभावित करके किसी भी स्थिति से उनका मानसिक संतुलन नही बैठने 
देती, प्रकाश में लाता है । उदाहरणार्थ, भ्ज्ञेय के शेखर . एक जीवनी”, पहला भाग 
के पृष्ठ १४२-१४३ पर का शेखर का स्वप्न लें। उप्त स्वप्न में 'कन्डेन्सेशन' मैकेनिज्म 
से उसके गत जीवन के अनेक भाग, विचार और सवेदनाएँ तथा कई दृश्य मिलकर 
एकाकार हो गए हैं। प्रतीकीकरण द्वारा शेखर के जीवन की कटु और नीरस यथा- 
थता मरुस्थल के रूप में प्रकट हुई है और नाटकीक रण द्वारा उसको श्रहं (एगों) ने 
ऊँट का रूप धारण किया जिस पर चढ़ कर वह उस मरुस्थल को चीरता हुश्रा भागा 
जा रहा है । शेखर : एक जीवनी” के पहले भाग के पृष्ठ १६९५ पर शेखर का जो 
स्वप्न मिलता है, उसमें पहले दिन की शान्ति के प्रति शेखर की समस्त सवेदनाएँ 
विस्थापित होकर शारदा से गँठ जाती है और इस प्रकार उपन्यासकार यह दिखा कर 
कि शारदा को भुलाकर शान्ति के प्रति शेखर का आक्ृष्ट होना शेखर की विवेक-बुद्धि 
को स्वीकार्य न था, शेखर के भ्रवेतन में सक्रिय उसकी यौन (सेक्स) प्रवृति तथा 
विवेक-बुद्धि (कान्शेस) के संघर्ष को व्यक्त करा देता है। इलाचन्द्र जोशी के उपन्यास 
जहाज का पछी' के पृष्ठ ४५०-४५१ पर नायक का लीला सम्बन्धी स्वप्न जिस रूप 
में उपलब्ध है, यह वही नही जो वास्तव में उसने देखा था । जागने पर तो वह स्वप्न 
उसको एकदम भूल गया था और “अनेक मनोवैज्ञानिक प्रयत्वों (सेकण्डरी एलेबो- 
रेशन) के बाद ही वह उस स्वप्न के आभास को सचेत मन पर लाने में सफल 
हुआ था ।” 
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निराधार प्रत्यक्षीकरण का विश्लेषण (हैल्युसीनेशन ऐनेलिसिस ) 


स्वप्त-विब्लेषण के अतिरिक्त उपन्यासकार कई बार पावो के निराधार 
प्रत्यक्षीक रण के विश्लेषण द्वारा भी अचेतन में व्याप्त सघर्ष का श्राभास करा दिया 
करता है । 'हैल्यूसीनेशन' में व्यक्ति उद्दीपन (स्टिमुलस) की अनुपस्थिति में भी उसे 
प्रत्यक्ष देख लेता है। मानसिक रोगग्रसित व्यक्तियों को साधारण परिस्थितियों में भी 
हैल्यूसीनेशन' हो जाता है ।१५* स्वप्न की भान्ति 'हल्यूसीनेशन' भी तिरी मनोरचना 
होती है ।१<६ 'हेल्यूसीनेशन' झ्ौर स्वप्न में श्रन्तर यह हे कि स्वप्त में निराधार 
प्रत्यक्षीकरण सुपुप्तावस्था में होता है भ्ौर हैल्यूसीनेशन' में वह जागृतावस्था में ही 
हो जाता है ।११० हैल्यूसीनेशन' में अधिकतर दृष्टि तथा ध्वनि सम्बन्धी प्रत्यक्षी- 
करण ही पाया जाता है ।१११ 'हेल्यृूसीनेशन' का रोगी रोग की प्रारम्भिक अ्रवस्था 
में तो उसे भ्रम कहकर टाल देता है, पर रोग के बढ़ जाने पर जब दिखाई देने वाली 
शकलें या सुनाई देने वाली आवाजे उस पर काबू पा लेती हैं तो बह उन्हें सत्य मान 
लेता है । ११९ 

जैनेन्द्र ने अपने उपन्यास 'कल्याणी' में नायिका के 'हैल्यूसीनेशन' द्वारा, जिसमें * 
वह प्रतिदिन गुसलखाने में रोने और भगडने की आावाजे सुनती हैं श्रौर एक श्रादमी । 
को वहाँ से निकलकर जाते देखती है," *१ उसके श्रचेतन में मच रही उथल-पुथल । 
का परिचय कराया है। 


सम्मोह-विश्लेषण (हिप्नॉ-ऐनेलिसिस ) 


मानसिक रोगों के इलाज में सम्मोह-प्रक्रिया का वास्तविदा महत्त्व है, यद्यपि 
है वह सीमित ही । सम्मोहत द्वारा सम्मोहक पात्र को सम्मोह-निद्रा की अ्रवस्था में ले 
श्राता है श्रौर फिर धीरे-धीरे उसरो प्रश्न करता हुआ उसके गत जीवन की घटनाओं 
भौर तज्जनित श्रनुभूतियों के बारे में जानकारी प्राप्त कर लेता है जो उसकी मनो- 
वैज्ञानिक समस्याश्रो का मूल कारण रही हों। आरम्भ मे तो फ्रॉयड भी दस बात से 
सहमत रहा कि सम्मोहन द्वारा व्यक्ति के अ्च्वेतन में दबी पडी अगुभूतियों को प्रकाश 
में लाया जा सकता है, पर बाद में इस क्रिया से उसे घृणा हो गई, क्योंकि इस क्रिया 
द्वारा प्राप्त फल अ्रस्थायी होता है ।१६५ उतके सबसे बड़े श्राइचर्म का कारण यह 
था कि सम्मोहन-निद्रा से उठने पर पात्र को उसके बारे में उन भेदों का कुछ भी पता 
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उपन्यास में चरिन्रचित्रण : सिद्धान्त-पक्ष रे 


नही रहता जो उसमे सम्मोह-निद्रा में व्यक्त की हों । इस प्रकार, सम्मोह-निद्रा में 
व्यक्त अनुभूतियाँ व्यक्ति के चेतन में नही भ्रा पाती । फ्रायड का दुढ़ विश्वास था कि 
जब तक व्यक्ति अपने अचेतन में दमित ग्रन्थियों और उनके कारणो को चेतन मन 
में स्वीकार न कर ले उसकी मनोवैज्ञानिक समस्याएँ सुलक नही सकती ।*६ £ 

सम्मोहन की प्रक्रिव--सम्मोहन-क्रिया कोई जादू नही। यह तो एक उच्च - 
सुझावपूर्ण श्रवस्था होती है, जिसमें जानकार सम्मोहक रजामन्द पात्र को ले श्राता है । 
सम्मोहन की कई प्रणालियाँ हैं, सिद्धान्त सब का एक ही है। सबसे पहले पात्र को 
बुद्धि-प्रयोग त्यागकर अपने आपको सम्मोहक की इच्छा पर छोड देना होता है, फिर 
सम्मोहक उसे धीरे-धीरे श्रादेश देने लगता है; जैसे, 'काउच पर लेट जाओ्ो ।” फिर 
वह पात्र को कुछ ऐसी बात बताता है जो पूर्णतया सत्य होती है। जैसे 'कमरा शान्त 
है, बत्तियाँ नीची हैं ।' इस प्रकार पात्र का विश्वास प्राप्त कर लेने पर वह उसे कुछ 
ऐसी बात बताता है जो झ्राशिक रूप में ही सत्य होती है और फिर वह उसे ऐसे काम 
करने का आदेश देता है जो अधिक श्रसाधारण वही होते । इस प्रकार, सम्मोहन की 
ऊंची अवस्था में पात्र को एकदम असत्य बात का भी विश्वास कराया जा सकता है 
श्र उससे वे काम करवाए जा सकते हैं जिनके बारे में साधारणत: वह सोच भी नही 
सकता ओर जिनको वह एकदम अ्रसम्भव समझता है। इस सारे समय में सम्मोहक 
एक ऐसी आ्रावाज में बोलता रहता है जो पात्र को मोहित करके उसे पूर्णतः शिथिला- 
वस्था में ले ग्राती है । 

उपन्यास में सम्भोह-विडलेषण--सम्मोहन का सबसे बड़ा लाभ यह है कि इस 
प्रक्रिया द्वारा प्रत्यावतेन (रिग्रेशन) को भी सम्भव बनाया जा सकता है | सम्मोहित 
व्यक्ति को विश्वास दिला दिया जाता है कि वह छोटी उमर का है और उसे यह 
बताने के लिए कहा जाता है कि वह क्‍या कर रहा है, उसके अनुभव क्या हैं औौर 
उसकी महत्वाकांक्षाएँ क्‍या है ? सम्मोह-निद्रा में व्यक्ति उन सब अनुभूतियों को स्पप्ट- 
तया याद कर लेता है जो वर्षो से उसके अ्चेतन में दबी पड़ी हों।१*६६ सम्मोहन 
के बारे में दो बाते उल्लेखनीय हैं। एक यह कि किसी भी व्यक्ति को उसकी इच्छा 
के विरुद्ध सम्मोह-निद्रा में नहीं लाया जा सकता और दूसरे, सम्मोहित कर लेने 
पर भी उससे उसकी किसी मूल नैतिक धारणा के विरुद्ध कार्य नहीं कराया जा 
सकता ।१६ ४ 

कई उपन्यासकारों,ने भी अपने उपन्यासों में सम्मोह-विश्लेषण का प्रयोग 
किया है। अपने पात्रों की सम्मोह-निद्रा में वे उनके अचेतन में पडी ग्रन्थियों का 
उद्घाटन कराकर उनके चरि+१-विकास की टूटी कड़ियों को जोड़ लेते है। इलाचन्द्र 
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पड हिन्दी-उपन्यास में चरित्रच्ित्रण का विकास 


जोशी के उपन्यास 'जिप्सी' का वायक न॒पेन्द्र इस कला में दक्ष है और वह समय-समय 
प्र इसका प्रयोग नाथिका पर करके उसकी अचेतन प्रेरणाओ को प्रकाश में लाता 
रहता है । 


प्रत्यवलोकन-विश्लेषण (ऐनेलिसिस श्रॉव रिकोलेक्शन्स ) 


मनोवेज्ञानिको की दृष्टि में बाल्यकाल के प्रथम पॉच बप॑ शेप समस्त जीवन 
से श्रधिक महत्त्व के ठहरते है। फ्रायड की धारणा है कि मनुष्य के बाद के जीवन 
की अ्रसंगतियों और विक्ृतियों का मूल उसके बाल्य-काल की उन दु खद अनुभूतियों 
में होता है जो उस समय सुलभे बिना अ्रचेतन में दमित (रिप्रेस्ड) हो जाती हैं ।१ १८ 
व्यक्ति-मनो विज्ञाव के प्रवत्तंक एडलर का तो यहाँ तक विश्वास है क्रि चार-पॉच वर्ष 
की अवस्था में बच्चे का जीवन के प्रति एक बार जो दुष्टिकोश बन जाता है, जीवन 
भर वही बना रहता है भौर उस दृष्टिकोण द्वारा उत्पन्त अ्रसगतियों मे ही व्यक्ति के 
वर्तमान और अतीत की मनोवैज्ञानिक कठिनाइयों के कारण निहित रहते हैं ।१ ६ 
इसी लिए, व्यक्ति की बाल्य-काल की घटनाओं और उनके प्रति उसके दृष्टिकोश को 
जानने के लिए उसकी बाल्य-काल की स्मृतियों का विश्लेषण आझावश्यक हो जाता 
है ।१४* यद्यपि फ्रायड बाल्य-काल की स्मृतिय के महत्व पर ही बल देता है, एडलर 
बाल्य-काल की पुरानी स्मृतियों तथा बाद की श्रपेक्षाकृत नई स्मृतियों में कोई श्रन्तर 
नहीं समभता ।१०१ उसका विश्वास है कि स्मृतियाँ नई हों या पुरानी जीवन के प्रति 
व्यक्ति के दृष्टिकोण को ही व्यक्त करती है ।१४*९ 

मनोवैज्ञानिक उपन्यासों में पात्रों के अचेतन को उधाडमे के लिए प्रत्यवलोकन 
विश्लेषण का खूब प्रयोग होता है । पात्रों की वर्तमान मनोवैज्ञानिक समस्याश्रों के 
श्रवेतन कारणों के पकड़ने के लिए उपन्यासकार उनकी स्मृतियों का वर्णंव करने लगता 
है श्लोर फिर विश्लेपण द्वारा उनकी अ्संगतियो की प्रेरक दु खद अ्रतुभूतियों को व्यक्त 
करता है । इलाचन्द्र जोशी के उपन्यास 'प्रेत भर छाया' के आ्रारम्भ में ही उसके नायक 
पारसनाथ को रात भर नींद नहीं आती और उसके गत जीवन की दूःखद घटनाएँ--- 
उसके पिता को उसे जारज' संतान घोषित करता और उसकी माँ को तंग करना, एक 
पहाड़ी लड़की से उसका प्रेम हो जाना और बाद में उसे छोड़ भागना प्रादि---उसके 
स्मृति-पट पर उभरने लगती हैं। जैनेन्द्र के उपन्यास व्यत्तीत' का नायक जयत अपने 


(९६८, #:0एव, 'ज0छ पंग्राए0वप९०7ए 7,0007708 60 8एणी6-्थराफरएलॉ५, ४४, ५७४, '४०7४०७, 
3२७७ ४०077, 49393, 9, 20 


६६६. 40087, “7756 856809 07 ॥40|४8', (५70७2 3098, ७७ ४०७६९, ।020, 00. !8, 


१७०, #फ७एप, *089700009000 ०६४ ० 7४०एपे४ए 79 ४ एशीवा00०व छक्दे 00900077 ६ 
ग0290087, "7४७ 5890 ज॑ंघ 88 0 भ्रिष्ठा्प्ाते ऋफणात' : (जी, ॥), 02, 


१8७९. 87898000%,. गठ वाजवाशवेषनों उडरछलाल0त2ए ठी #फछत. वाल, ७. 40-- 
00.र77073[8, 


8४७२, &40/, *8079000 ०६ /9778. ७, 8, 


उपस्यास में चरित्रचित्रण : सिद्धास्त-पक्ष ह प्र 


जन्म-दिवस पर प्रत्यवलोकन द्वारा अपने गत जीवन का विश्लेषण करते-करते एक 
पुस्तक लिख डालता है। अज्ञेय के 'शेखर एक जीवनी' का नायक जीवन के भ्रन्तिम 
पड़ाव पर पहुँचकर प्रत्यवलोकन करने बैठ जाता है। चलचित्र के समान एक-एक 
करके अतीत की घटनाएँ उसके स्मृति-पट पर नाचने लगती हैं भ्ौर वह अपने जीवन 
की सिद्धि की खोज में उनका विश्लेषण करता जाता है । 

इस प्रकार, नायक के प्रत्यवलोकनों के विश्लेषण द्वारा उनके चरित्र के क्रमिक 
विकास को चित्रित करना कई मनोवैज्ञानिक उपन्यासों की मुख्य टेक्नीक वन गई है । 
पुर्ववृत्तात्मक प्रणाली (केस हिस्टरी मैथड) 

व्यक्तित्व-अ्रध्ययन के लिए पूर्ववृत्तात्मक प्रणाली अन्य सभी प्रणात्ियां से 
अधिक उपयोगी समभी जाती है, क्योंकि भ्न्य प्रणालियाँ प्राय: विश्लेषणात्मक होती 
हैं, जबकि यह सश्लेषणात्मक है । यदि इस प्रणाली का उचित प्रयोग किया जाए तो 
यह मनोविज्ञान और साहित्य दोनों की कसौटी पर पूरी उतर सकती है ।*०७ इस 
प्रणाली में मनोवेज्ञानिक अपने पात्र की वर्तमान मानसिक अवस्था और उसके कारणों 
को समभने के लिए उनके पूर्ववृत्त और उनकी विगत अनुभूतियों को एकत्रित करता 
है। इनके भ्रतिरिक्त, वह पात्र पर किए गए अपने विभिन्‍न प्रयोगों का विवरण, 
मनोविश्लेषण द्वारा निकले निष्कर्ष तथा विविध प्रकार के ऑकड़ों को भी उसमें 
सम्मिलित करता है। सफल पूर्व॑वृत्त में इन विषयों पर प्रमारिक सामग्री का होना 
अत्यावश्यक है--१. पात्र की वर्तमान अ्रवस्था, २. पात्र पर पड़े पहले के प्रभावों और 
उतका विकास-क्रम तथा ३. उसकी भावी प्रवत्तियों का अनुमान । किसी भी व्यक्ति 
को पूरी तरह समभने के लिए इन तीनों प्रकार की जानकारी का होना जरूरी है। 

इस प्रणाली में कुछ-एक त्रुटियाँ भी हैं, जिनके कारण इस पर पूर्णतया निर्भर 
नही किया जा सकता । इसमें पहली कमी यह है कि पूृव॑वृत्त इतने अधिक “ऑब्जे- 
क्टिव होते हैं कि वे मनोवैज्ञानिक पात्र के अन्तमंत की गहराइयों तक नहीं पहुँचा 
पाते ।१४४ दूसरे, यदि मान लें कि किसी एक में पात्र का गहरा अ्रध्ययन प्रस्तुत 
किया गया है, तो भी जिन साधनों से सामग्री एकत्रित की जाती है वे ही पूर्णतया 
विश्वसनीय नहीं कहे जा सकते । उदाहरणाथ्थे, विक्षिप्त या अ्रद्ध विक्षिप्त पात्रों के 
पूर्वेवत्त को जानने के लिए उनके मातापिता, दोस्तों-मित्रों तथा अ्रन्य सम्बन्धियों द्वारा 
दिए गए व्योरों पर ही विश्वास करना पडता है, जबकि हम जानते हैं कि इस प्रकार 
के विवरणों की सत्यता कितनी संदिग्ध होती है। वे लोग चाहे कितनी सचाई से 
ब्योरा दें, उनके अपने पूर्वग्रह उनमें प्रतिबिम्बित हुए बिना न रहेंगे । 

उपन्यासकार इस प्रणाली का अश्रच्छा उपयोग उठा सकता है। श्रपने पात्रों 

का ख्रष्टा, अतः पूर्णज्ञाता, होने से वह उन त्रुटियों से बच सकता है जो मनोवैज्ञानिक 
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द्वारा संकलित सामग्री को सदिग्ध बना देती हे । इलाचरद्र जोशी ने अपने उपन्याश 
हाज का पदी' भें इस प्रणाती का खूब प्रयोग किया दे । इस उपस्यास को उत्त- 
राद्ध पात्रों के पृवदत्तो से भरा पड़ा है। 


दब्द-सहस्मृति परीक्षण (वर्ड एसोसिएशन टेस्ट) 

शब्द-सहस्मृति-परीक्षणो में मनोवैज्ञानिक पात्र को एक दाब्द-श खला सुनाता 
या पढाता है भौर उससे पूछता जाता है कि प्रत्येक शब्द पढ़ने या सुनने के बाद उसके 
मन में प्रतिक्रियारूप में कौनसा शब्द सबसे पहले उभरा। पान द्वारा बताए गए 
शब्द के विश्लेपण से बह उसकी मानसिक कठिनाएयों को पकने का प्रयत्त करता 
है। अनेक बार अपराधियों की जाँच करने के लिए भी इस परीक्षण का राफलता- 
पृबेक प्रयोग किया गया हे ।१४ ६ 

उपन्यासकार इस प्रणाली का प्रयोग कर सकता है, पर उपन्यारा भें वह ओऔप- 
न्यासिक सुविधा के अनुकूल रूपान्तरित होकर ही झ्राती है । इलाचन्द्र जोगी के! उप- 
न्यासो में पात्रों के मन पर होने वाली विशेष शब्दों की प्रतिक्रिया के विश्लेपण द्वारा 
उनके अचेतन में व्याप्त सघपें को उधाडा गया है। प्रेत और छाया का पारसनाथ 
“विवाह शब्द से चौक उठता है। 'जिप्सी' के नायक नपेन्द्र पर 'नीरू जादू का 
असर करता है । 


नाटकीय (ड्रापेटिक) चित्रण 
घटनाओं हारा चरितन्र-चित्रण 


कथानक और चरित्र-चित्रण के प्राधार पर किए गए उपन्यासों के वर्गीकरण 
की व्यर्थता दिखाते हुए हेनरी जेम्स अपने लेख 'द श्ार्ट ऑव फिक्शन' में लिखता है : 
चरित्र थदि घटनाओं का परिणाम नहीं तो और क्‍या है तथा घटना चरित्र की 
व्याख्या के श्रतिरिक्त और क्‍या है ? 

वास्तव में, पात्र की परिस्थितियों और उसके चरित्र में अ्न्योन्याश्रयी सम्बन्ध 
होता है। कभी उसका चरित्र अनेक घटनाओं को उभारता है और कभी उसके जीवन 
भें घटित होने वाली घटनाएँ उसके चरित्र को निखारती है। घटनाएँ मानव-चरित्र 
को प्रभावित ही नहीं करतीं, उसे उधाड़ने में ही सहायक सिद्ध होती हैं । सामान्य 
अवस्था में पात्र अपने जिस भेद को प्रकट होने से बचा लेता है, घटना की लपेद में 
भ्राकर वह अपने आ्राप प्रकट हो जाता है । इसलिए, उपन्यासकार अपमे उपन्यास्त में 
क्‍ घटनाओं का समावेश केवल कथानक को गति देते के लिए नहीं, पात्रों के चरित्र- 
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विकास तथा उसकी विविध श्रवश्थाओं के उद्घाटन के लिए भी करता है; और कई 
बार छोटी-छोटी घटनाओ्रो के माध्यम से पात्रों की मनोस्थिति को इतनी स्पष्टता से 
अभिव्यक्त करा देता है कि कई पृष्ठो तक फैले मनोविश्लेषण श्र लम्बी-लम्बी व्या- 
ख्याएं भी इतनी स्पष्टता से नही बता पातीं । 

प्रेमचन्द के “निर्मला उपन्यास के आरम्भ में निर्मला के पिता की मृत्यु की एक 
ही घटना उसके समस्त जीवन-क्रम को बदल देती है । इस घटना के समावेश से उप- 
न्‍्यासकार निर्मला के चरित्र-विकास की दिशा ही मोड़ देता है। उनके उपन्यास 'ग़बन 
में श्रकेली ग़बन वाली घटना नायक के जीवन में इतनी उथल-पुथल मचा देती है कि 
बह अपना मानसिक संतुलन खोकर घर से भाग निकलता है । प्रेमचन्द के उपन्यास 
इस प्रकार की असख्य घटनाओं से भरे पडे हैं जिनके द्वारा उपन्यासकार ने पात्रों के 
चरित्र के विकास की विभिन्‍न अवस्थाओं का उद्घाटन किया है। जयशंकर प्रसाद के 
कंकाल' में विजय द्वारा महंत के गला घोंटने वाली घटना द्वारा विजय की तत्कालीन 
ग्रावेगज मनोस्थिति का सुन्दर परिचय मिलता है। 

कथोपकथन द्वारा चरित्र-चित्रण---घटनाओं का सम्बन्ध तो उपन्यास के कथा- 
नक तथा पात्र दोनों से होता है, पर उपन्यास में कथोपकथन का समावेश प्रायः पात्रों 
के चरित्रोद्घाटन के लिए ही होते हैं। पात्रों के संवादो में, यदि वे कृत्रिम न हों, उनकी 
चारित्रिक विशेषताएँ मुखरित हो उठती हैं। पूर्व॑रचित लम्बे-लम्बे भाषणों में तो 
भले ही वक्‍ता अपनी वक्‍तृता की झट में भ्पनी चारित्रिक कमियो को छिपा जाए, 
पर सहज स्वभाव से हो रही बात-चीत में वे श्रनगायास ही भलक पड़ती है । 

कथोपकथन का उपन्यास में चाहे उतना अधिक महत्व न हो जितना नाटक 
में, फिर भी उपन्यास में उचित मात्रा में सवाद न होने से यह बोभल लगने लगता 
है । शायद ही ऐसा कोई उपन्यासकार मिलेगा जिसने अपने पात्रो के चरित्र-चित्रण के 
लिए उनके कथोपकथनों को माध्यम न बनाया हो । 
उद्धरण-शेली 

मनोवैज्ञानिकों का विश्वास है कि हमारा किसी गीत की अधूरी तान छेंड़ना, 
किसी गद्य या पद्मों के श्रंश को सुनाने या गाने लगना, यहाँ तक कि मुह से सीटी 
बजाना या कुछ गुनगुनाना भी भ्रकारण नहीं होता । हमारी इस प्रकार की क्रियाओं 
का भी एक अर्थ होता है, जिसे समझ लेने से उनके कारणों तक पहुँचा जा सकता 
है* ०० जो हमारे चेतन मन में चाहे न आए हों। उपन्यासकार भी अपने पात्रों 
द्वारा उद्धृत दूसरों के गद्य या पद्म के माध्यम से उनके प्रेरक भीतरी कारणों को अभि- 
व्यक्त कराया करता है । 

उद्धरण शैली की एक विशेष उपयोगिता है। उद्धरणों के रूप में फूट निकलने 
वाले भाव पात्रों की उस समय की निजी भावनाओं के समसाम्य होते हुए भी उनके 
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अपने प्रतीत गही होते । इसलिए, जब्र कोई पान अपनी किन्‍्ही भावना प्रो झो किसी 
दूसरे पात्र पर प्रकट करना चाहता हो, पर उनके शअत्यग्त निजी तथा असामाजिक 
होने के कारण उन्हें उस पात्र पर व्यक्त करने से डरता हो कि न जाने बह उन्हें 
किस रूप में ग्रहण करे, तो वह इन भावनाओं से मिलते-जुलते दूसरो के कथनों को 
उद्ध त करके पहले देख सकता है कि उनके प्रति उस पान की प्रतिक्रिया कैसी होती 
है। प्रेमी या प्रेमिका जब पहली बार एक-दूसरे के प्रति अपना प्रेम-ज्ञापन करते है तो वे 
दूसरे के प्रति अपनी कोमल भावनाओं को शीघ्रातिशीत्र व्यक्त करने की इच्छा रखते 
हुए भी ऐसा नही करते, क्योकि प्रेम-निवेदन करने से पहले वह यथासम्भव यह जान 
लेना चाहा करते है कि उनका यह निवेदन किस रूप में ग्रहशा किया जाएगा । इस 
लिए जब तक उन्हे अपने प्रति दूसरों की भावनाओं का निश्चय ने हो, वे दूसरो के 
उद्धरणों की म्राड मे बेखटके श्रात्माभिव्यक्ति कर सकते हैं । 

अज्ञेय के उपन्यासो में हिन्दी, संस्कृत, अग्रेजी, बगला, पजाबी आदि भाषाश्रो के 
गद्य-पद्याश्ञ प्रचुर मात्रा मे उद्धत मिलते है । इन उद्धरणों का अधिकाश प्रयोग ऐसी 
परिस्थितियों में हुआ है जहा पात्रों की स्पप्टोक्तियों में म्रश्लीलता या अरामाजिकता 
की गंध भ्रा सकती थी । शेखर और शशि एक-दूसरे के प्रति अपनी कोमल भावनाएँ 
उद्धरणो के रूप में ही प्भिव्यक्त करते है । बहन-भाई होने से, दूसरों की आड़ लिये 
बिना, उनका काम चल नहीं सकता था । रेखा और भुवन को भी उद्धरणों के रूप में 
आत्म-ज्ञापन भ्रधिक सुविधाजनक प्रतीत होता है । 


डायरी द्वारा चरित्रच्रित्रण 


कई मनुष्यो की आदत नियमित रूप से डायरी लिखने की होती है और कई 
कभी-कभी, जब भोंक में हों, डायरी लिखा करते हैं। इन डायरियों के अर्थ व्यक्ति- 
गत नोटबुकों से लेकर स्वयं-ज्ञापफ आत्मकथा तक, कई रूप मिलते हैं । डायरी 
चाहे कैसी हो, इरासे व्यक्ति को समभने में बड़ी सहायता मिलती है। मनोविश्लेषक 
के लिए डायरी बड़ी मृल्यवान सामग्री होती है। उपन्यासकार भी अपने पात्र के 
चरित्र-विकास की टूटी कड़ियाँ जोड़ने के लिए उसकी डायरी पाठकों के सामने खोल 
देता है। डायरी के माध्यम से उपन्यासकार पात्रों की ऐसी मानसिक समस्याओं का 
श्राभास करा देता है जो पात्रो को निरंतर बेचैन किए रखती हैं, पर जिन्हें वह किन्‍्होीं 
कारणों से दूसरों पर प्रकट नही कर पाता । ऐसे पात्र प्राय. भ्रंतमु ख होते हैं, जो 
चेष्टा करने पर भी दूसरो से घुल-मिल नहीं पाया करते ।” 

जयशंकर प्रसाद के उपन्यास 'तितली” के नायक इन्द्रदेव की समस्त मनोव्यथा 
उसकी डायरी में उमड़ आती है। इस डायरी के श्रभाव में न तो कभी दशैला ही उसकी 
मानसिक उथल-पुथल को समक पाती और न पाठक ही उसके चरित्र-विकास की इस 
टूटी कड़ी को जोड पाता | इलाचन्द्र जोशी के “निर्वासित' के धीराज की श्रात्महत्या 
के कारणों का भी डायरी से ही पता चलता है जिसके भ्रभाव में उसकी आत्महत्या 


उपन्यास में चरित्रचित्रण : सिद्धान्त-पक्ष दि 


एक पहेली बनी रहती। अज्ञेय के 'नदी के द्वीप' की रेखा की डायरी के माध्यम से ही भुवन 
यह जान सका था कि उन दोनों के यौन सम्बन्ध से उत्पन्त 'सर्जन वायलिनिस्ट” को 
रेखा न क्‍यों कच्चा गिरा दिया था। हिन्दी के उपन्यासो में इस प्रकार के अनेक स्थल 
मिलेगे जहाँ उपन्यासकार ने डायरी के माध्यम से पात्रों के उन अतद्व न्दो को व्यक्त 
कराया है, जो सामान्यत' कभी प्रकाश में न आ पाते और जिन्हें जाने बिना पात्रों 
के चरित्र-विकास में सगति बैठाना कठिन हो जाता । 


पन्नात्मक-शेली 


कई बार उपन्यासकार को श्रपने पात्रों के चरित्र के किसी विशेश पक्ष को 
उद्घादित करने के लिए पत्रात्मक शैली का सहारा लेना पड़ता है। पात्रों के स्वभाव 
का वह अभ्रद् जो श्रभी तक समाज की आँखों से श्रोफल रहा हो, किसी घनिष्ठ मित्र 
या सम्बन्धी को लिखे पत्र में सहसा अ्रभिव्यक्तित पा जाता है, और उसमें पात्रों द्वारा 
स्वीकारोक्ति के रूप में उनकी अनेक परस्पर विरोधी क्रिया-प्रतिक्रियाओं का वर्णन 
कराके उपन्यासकार उनके चरित्र-विकास की अनेक उलभकनों को सुलभाता हुआ उन्हे 
पाठकों के लिए सुबोध बना देता है । जयशंकर प्रसाद के उपन्यास 'ककाल' के श्रतिम 
चरण में किशोरी को लिखा चेतन का पत्र चेतन के चरित्र-विकास की अनेक टूटी 
कड़ियों को जोड़ देता है । उस पत्र के श्रभाव में वह पात्र पाठकों के लिए पहेली बना 
रहता । 

जब पात्र एक-दूसरे के पास हों श्रौर उनका आपस में मिलना-जुलना होता 
रहता हो तब तो उनका शअन्तरंग उनकी क्रिया-प्रतिक्रिया में, उनकी पारस्परिक बात- 
चीत, प्रनुभावों श्रादि में प्रतिबिम्बित होता रहता है, पर एक-दूसरे से दूर अलग जा 
पडने पर तो उनके पारस्परिक सम्बन्धों में होने वाला विकास-क्रम उनके पत्रों हारा 
ही व्यक्त होता है कि वे एक-दूसरे की ओर खिचते जाते हैं या दूर होते जाते हैं। इस 
प्रकार, पात्रों की परस्पर भेंटों के बीच जो एक अ्रंतराल पड़ जाता है, उसमें उन 
पात्रों के एक-दूसरे के प्रति बदलते रहने वाले दृष्टिकोण के लिए भी उपन्यासकार 
पत्रात्मक दैली का प्रयोग किया करता है। “नदी के द्वीप' में झज्ञेय ने इस शैली का 
भरसक प्रयोग किया है। नदी के द्वीप' के पात्र भिन्‍न-भिन्‍न नगरों में अलग-अगल 
रहते हैं। चार-छ: महीने में कभी कही एक-झ्राध बार उनकी श्रापस में भेंट हो पाती 
है। पर इसी बीच, एक-दूसरे के प्रति उनकी संदेवनाएँ उनके पन्नों में उमड़ पडती है 
और पत्रों द्वारा ही वे दूसरों को प्रभावित करते रहते हैं और उनसे प्रभावित होते 
रहते है। 

इस प्रकार, उपन्यासो में पत्रात्मक शैली का प्रयोग पात्रों के चरित्रोद्घाठन 
के लिए ही नहीं, चरित्र-विकास के लिए भी द्वोता है । 


दूसरा अध्याय 
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हिन्दी-उपन्थास की पृष्ठभूमि 


हिन्दी-कथा-साहित्य का जन्म खडीबोली के गद्य के विकास के साथ ही 
हुआ । यो भी कह सकते है कि कथा-साहित्य के विकास के साथ ही गद्य का स्वा- 
भाविक रूप प्रकाश में झाने लगा। वास्तव में, आधुनिक हिन्दी-साहित्य के श्रारम्भिक 
युग में कथा-साहित्य और गद्य का अन्योन्याश्रयी सम्बन्ध रहा। उपन्यास का सर्वाधिक 
आ्राकषेण उसके पात्रो और उनके चरित्र के विकास में होता है, जिसकी श्रभिव्यक्ति 
उनकी क्रिया-प्रतिक्रिया, कथोपकथन आदि के माध्यम से होती है और उनके लिए 
पद्म की श्रपेक्षा गद्य ही श्रधिक उपयुक्त रहता है। ऐसा प्रतीत होता है मानों हिन्दी- 
उपन्यास खड़ीबोली के गद्य के विकास की प्रतीक्षा में था। गद्य का विकास होते ही 
उपन्यास की धारा अपने सम्पूर्ण प्राण वेग से उमड़ पड़ी । भारतेन्दु हरिश्चन्द्र 
आधुनिक हिन्दी-साहित्य के ही जन्मदाता नहीं थे, हिन्दी गद्य के युग-निर्माता भी थे । 
यद्यपि हिन्दी-उपन्यास की लोकप्रियता देवकीनन्दन खत्री के उपन्यासों से ही बढ़नी 
आरम्भ हुई थी, उसकी दृढ़ पृष्ठभूमि भारतेन्दु युग (सन्‌ १८५०-१६००) के प्रथम 
चरण से ही तय्यार होने लग गई थी । इस पृष्ठभूमि को तय्यार करने में भारतैन्दु-युग 
के हिन्दी-साहित्य का ही योग नही था, प्रत्युत्‌ उस युग की अनिश्चित राजनीतिक 
परिस्थितियों तथा उसके उत्तराद्ध में चले समाज-सुधार के विविध आन्दौलनो का 
भी उसमें विशेष हाथ रहा | इसलिए, पहले उस युग की राजनीतिक परिस्थिति भरोर 
उसके सामाजिक श्राधार का परिचय करा देता झावश्यक होगा। 


राजनीतिक परिस्थिति 


अंग्रेज़ों के प्रति श्रद्धा-भाव 

सन्‌ १८५७ के विप्ल्वव से पहले का अ्रग्नेजी राज्य कानून भौर व्यवस्था के 
राज्य की भ्रपेक्षा जोर-जबरदस्ती का दथा अत्याचार और सैन्य-बल का राज्य अधिक 
था।* देश के कोने-कोने में श्र ग्रेजी फौजें बिखरी रहती थी श्रौर श्राए, दिन उनका 
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दमन-चत्र चलता रहता था। पर श्रग्रेजी की इस दमन-नीति के विरुद्ध देशव्यापी 
विद्रोह के रूप में जो भयंकर प्रतिक्रिया हुई, उसने श्र ग्रेजो की श्रांखे खोल: दी श्रोर 
वे महसूस करने लगे कि भारत पर अपने राज्य को चिर-स्थायी बनाने के लिए उन्हें 
भारतीयों के शरीर को ही नही, हृदय को भी जीतना होगा। बिप्लव के बाद 
सन्‌ १८४८ में नई सरकार की स्थापना हुई ।* राज्य की बाय-डोर “ईस्ट इंडिया 
कम्पनी' के हाथ से निकलकर महारानी विक्‍क्टोरिया के हाथ में चली गई । सत्ता 
संभालते ही महारानी ने घोषणा की : हम श्रपनी भारतीय प्रजा के प्रति भी अपने 
को उसी प्रकार कतंव्यबद्ध समभते हैं जिस प्रकार अश्रपनी प्रन्य प्रजाओो के प्रति, 
क्योंकि प्रजा की सुख-स्मृद्धि में ही हमारी शक्ति है ।? इससे देश भर में सास्त्वना 
की एक लहर दौड़ गई | शताब्दियों से चली भ्रा रही राजनीतिक उथल-पुथल झौर 
अ्निश्चितता से तग आई भारतीय जनता को चैन की साँस मिली । बैसे तो सन्‌ १८१३ 
के चार्टर एक्ट' में भी अग्रेजों ने भारतीयों को झ्राभवासन दिया था कि भारतीयों 
की सुख-सुविधा को बढ़ाना हमारा कतेव्य है,” पर विक्टोरिय। के राज में कनेडा को 
मिली स्वतन्त्रता और शअ्रन्य देशों की अ ग्रेजी प्रजाशों को मिले अधिकारों को देखते 
हुए भारतीयों की दृष्टि में विक्टोरिया की इस घोषणा का एफ विशेष महत्व हो गया 
था। इन बातो ने मिलकर श्रग्नेजों के प्रति, उनके शासन के प्रति तथा उनको 
महारानी के प्रति लोगो में श्रद्धा और स्वामिभकति का भाव जगा दिया और श्रग्रेजी 
राज्य में सड़क, रेल, तार, डाक, पुलिस, न्यायालय भझादि की व्यवस्था से प्राप्त 
सुविधा और सुरक्षा के काररा श्र ग्रेजो की मुक्त कंठ से प्रशंसा होने लगी। साधारण 
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श्र 
अनपढ़ जनता ने ही नही, सिधिया," गोपालक्ृष्ण गोखले,* दादाभाई नॉरोजी? 
जैसे देश के चोदी के नेताओं तक ने भी पअंग्रेजो और उनके राज्य की प्रशंसा के 
पुल बॉध दिये । विक्टोरिया की घोषणा से लेकर सन्‌ १८७५ में “प्रिस आँव वेल्स' 
की राजकीय यात्रा तक का युग वह था जब चारों श्रोर शअ्रग्रेजों की विरदावलियाँ 
गाई जा रही थी | इसलिए, उस युग के हिन्दी-साहित्य में भी यदि श्र ग्रेज़ों की प्रशस्ति 
मिले तो आइचय की बात नही । 


अ्रग्नेज़ी राज्य में ग्रनास्था 


यह स्थिति श्रधिक देर तक न बनी रह सकी । भोली भारतीय जनता यह 

आशा लगाए बैठी थी कि सदियो की अराजकता को मिटाने वाला श्र ग्रेज़ी शासन 
उनके लिए सुख-सुविधा के सभी उपकरण जुटाएगा, पर उसकी यह श्राशा पूरी न 
हुई । श्र ग्रेज़ों द्वरा दिए गए आइवासन थोथे सिद्ध हुए। भारतीय जनता के प्रति 
उन्होने जो लम्बे-चौड़े वायदे किए थे, वे धरे के धरे रह गए* । उल्टे, आथिक रूप 
से जनता को भ्रतिरिक्त बोफ सहना पड़ा । विद्रोह को दबाने के लिए श्ग्नेजों का जो 
खर्चा हुआ था उससे भारत सरकार का दिवाला निकल गया । अ्रराजकता के चार 
वर्षो में सरकार को ३ करोड़ ६० लाख' रुपए का घाटा पड़ा, जो उस समय की उसकी 
एक वर्ष की आय के बराबर था ।६ इस घाटे से मद्रास सरकार तो इतनी घबरा गई 
थी कि उसने केन्द्र को लिखा कि यह स्थिति तो स्वयं विद्रोह की स्थिति से भी अधिक 
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हद हिन्दी-उपस्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


मारमिक है ।*" इस घाटे को पूरा करने के लिए सरकार ने कई प्रकार की योजनाएँ 
बनाई पर उन सब का आशय यही था कि सरकार जनता पर खर्च कम करे श्रौर 
उसके सामने मॉग झ्रधिक की रखे । फलत, जनता पर श्रतेक प्रकार के टेक्स लगे पर 
बदले में उन्हें जो आराम मिला वह न के बरावर था । लगान के बढने से खेती की 
व्यवस्था बिगड़ गई । १ ? अ्रग्नेजी उद्योगों की होड में भारत के ग्रामीण उद्योग समाप्त 
होने लगे या बलपूर्वक समाप्त किए जाने लगे । देश में चारो ओर निराशा का बाता- 
वरण छा गया । 

नेतिक पतन--सबसे बडी बात यह थी कि लाख चेप्टा करने पर भी भारत- 
वासी सन्‌” ५७ के विप्लव को भूल नही पाए थे । वास्तव में, अ्रंग्रेजो के स्मृति-पट पर 
उस विद्रोह का चित्र ज्यों-ज्यों थुघला पड़ता गया, त्यों-त्यों उसके सम्बन्ध में भार- 
तीयों की स्मृति स्पष्ट से स्पष्टतर होती गई और उनके हृदय का घाव हरा होता 
गया । दो बाते जो लोगों को सबसे अ्रधिक सालती थीं, उनमें पहुली यह थी कि इस 
संग्राम के वीर सेनानी श्रपती आरम्भिक विजयो को चिर-स्थायी न बना सके थे और 
दूसरी यह कि अग्रेजों ने इस विद्रोह को श्रत्यन्त निर्ममता से दबाया था। उसी बीच 
क्लाइव श्र हैटिग्ज की लुट-खसूठ श्रौर जोर-जबरदस्ती की कहानिया प्रथ्िद्ध हो चुको 
थीं। विद्रोह की रोमाचकारी घटनाओो का विवरण भी गाव-गाव में पहुंच गया था । 
उनमें शहीद होने वाले श्रमर वीरो की घर-घर पूजा होने लग गई थी ।*£+* शअग्रेजी पर 
से लोगो का विश्वास उठ गया था। वे शग्रेजों से तंग थे पर भीतर ही भीतर कुढ़कर 
रह जाते थे । नौकरशाही के झागे किसी की एक नहीं चलती थी । ११ पिछली 
घटनाओं को सोचकर खुल्लमखुल्ला विद्रोह करने की हिम्मत किसी में होती नहीं थी । 
यह भारत के नैतिक पतन का काल था। चारों ओर भयंकर उदासी औ्रौर झातक 
का राज्य था। (ऐसी स्थिति में साधारण जनता का जीवन और जगत की समस्याश्रों 
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हिन्दौ-उपन्यास कौ पृष्ठभूमि ६९ 


लि 
से पलायन के प्रयत्न में साहित्य से तिलस्म और जासूसी के लोकरजक उपन्यासो की 
मांग करना अस्वाभाविक नही था ' 


राष्ट्रीयवता का उदय 


इस प्रकार, विप्लव और उसे दबाने में अग्रेजों द्वारा किया गया अत्याचार 
भारतीयों और श्रग्नेजो के दिलो में जो बिलगाव उत्पन्न कर गया था वह महारानी 
विक्टोरिया का राज हो जाने पर भी न हट सका। हटना तो दूर वह उत्तरोत्तर 
बढ़ता ही गया | हकमत का नाम भर बदलने से भला क्या होता 7१४ कम्पत्ती का 
राज्य हो या विक्टोरिया का, था तो भ्र ग्रेजों का राज्य ही । इसमें सन्देह नही कि 
श्रग्नेनी सरकार ने--विशेषकर विक्टोरिया सरकार ने--श्रराजकता का श्रन्‍्त किया, 
भ्रपती भारतीय प्रजा को इतनी सुरक्षा प्रदान की जो उसे सदियों से किसी स्वदेशी 
राजा से प्राप्त न हुई थी और उसकी कानूनी व्यवस्था ने उसे आतरिक दमन से भी 
इतना बचाए रखा कि किसी देशी रियासत में भी वह सम्भव नही था। भारतीयों 
को यह तो सब मिला, पर इसका उन्हे अत्यधिक मूल्य चुकाना पड़ा । उन्हें अपनी 
स्वतन्त्रता का, अ्रपने राष्ट्रीय चरित्र का और उस सब-कुछ का जो किसी जाति को 
सम्मानित बनाता है त्याग करना णए्डा ।१* देश में जब तक अज्ञानान्धकार छाया 
रहा श्रौर लोग एक-दूसरे से कठे-कटे रहे तब तक तो वे अग्रेजों के अत्याचार सहकर 
भी उनकी प्रशसा करते रहे, पर ज्यों-ज्यो रेल, डाक तार, श्रादि की व्यवस्था से 
दूर-दूर के लोग एक-दूसरे के निकट आने लगे, देश के कोने-कोने में अंग्रेजों के विरुद्ध 
आग सुलगने लगी। श्रग्नेजी शिक्षा के प्रभाव से लोगों में अपनी दुर्दशा के प्रति 
जागरूकता बढ़ी और अपनी श्रवस्था के सुधार की लालसा जगी-। लार्ड मेकॉले की 
शिक्षा-नीति के परिणामस्वरूप देश-भर में एक से भावों श्र विचारों का प्रचार 
हुआ तथा विभिन्‍न प्रान्तो, जातियो और धर्मो के लोगों में इच्छा, ज्ञान और क्रिया 
की समानता दिखाई देने लगी। श्रग्नेजी सब शिक्षितो की सामान्य भाषा बन गई 


१४ पिप्880), 7४9 70॥987ए 70 वधताक्, 0, 00. 269 ; 
“गुफा ख्यप्या08 ॥8०० ए970व7०७व 600 कपल) 780७९ ७84 ॥-896708 7०0ए७७९० 
६86 ६ज्ञ0० 78088 60 707रव67 &7ए 77676 0787089 0६ 78006 0 6४6 एप्रो७78 88 8 
7670648%9 ६0% ६786 088 ज्ञी॥00 ७००४ ३78... .. ए7870५9 ३6975 7?0प्र७ 070[080 676 
096 ०णा 9888078 65जांह्ते 99 0986 तांडप्र०/87088 65909, 7677998 ००परिवे- 
6708 जशर्गी 790ए607 08 ए७४४07607/,7! 

१५६ ७०008, “7फ%७ छऐशएड। 78०0 00 7णदे।#*, 9. 28-232 : 
ब्गप्8 80080809 ०६४७७ छिशग्रढ। (0ए8ए776706 67७४०098 760 ६0 0प४५ थै0ठज्ञए ०५०7७ 
76०७॥707, ४0 एशुए०ें ७ए७ए७ ००६४० ग्र7ए४४00, क्षय वें 60 87५8 ४08 8प0]0008 & 62796 
० 970090007 जीग्रक॥ ४086 0० ग्0 उस्छए9 20ए960 60]05-: पृ8 छज्ाड काधते 
]08070प60ग8 ७80 ००वें .7छण 8०0एएॉ0ए ६7070 पै07068070 ०ए07688707 प्रणोंर्ग0जाप 
379 ९७७४७ 8६9088, >प6 ४7686 809ए8770989038 876 त69779 90025... 7४69 8768 
एपएणट886वं 99 086 880५700 0 7749990 4600७, ० गत 2928780067, छापे ० 
ज9600ए67 70740678 & 0000स्‍9 7697००४७2]9,”  (४प्र77०) 


१०० हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


झौर देशोद्धार बना सब का नारा। इस प्रकार, शअ्रप्रेजों की अपनी नीति से ही भारत 
में राष्ट्रीयता का उदय हुआ । 

इसी बीच भारतीय प्रेस भी काफी शक्ति पदड चुका था। लॉर्ड रिपन द्वारा 
प्रेस पर पाबन्दियाँ हटा लेने से भारतीय प्रेस को खूब प्रोत्साहन मिला झ्ोर वह खुल- 
कर श्र ग्रेजों के विरुद्ध आग उगलने लगा ।* * श्र ग्रेजो की प्रेस सम्बन्धी नीति उनके 
भ्रपने लिये ही विधातक सिद्ध हुई। देश में तो राष्ट्रीयता की लहर दौड़ ही रही 
थी, उधर विलायत से लौटे दादाभाई नॉरोजी, सुरेन्द्रमाथ बनर्जी आदि नेताप्रों ने 
जनता के सामने योरोपीय देशों के निवासियों को सहज-प्राप्त स्वतन्त्रता और अधि- 
कारों का चित्र खीचकर उनकी महत्वाकांक्षाओ को भडकाया और साथ ही उनके 
बढ़ते हुए जोश को काम में लाने के लिप्रे सगठन-कार्य प्रारम्भ किया । सुरेन्द्रनाथ 
बनर्जी के तूफानी दौरो ने सोये देश को जगा दिया ॥ 


इण्डियत नेशनल काँग्रेस 


इसी बीच सन्‌ १८८३ में इण्डियन सिविल सबिस के रिटायड अ्रग्रेज ए० 
भो० ह्यम ने देश के हितार्थ संगठित होने के लिए कलकत्ता के रतातकों के नाम एक 
मर्मभेदी श्रपील ** जारी की | ऐसी श्रपील व्यर्थ कैसे जा सकती थी ? देश के 
अनेक प्रान्तो से चोटी के नेता ह्या म के साथ इस पुनीत काम में जुट गए । सन्‌ १८८४ 
में 'इण्डियन नेशनल यूनियन! की स्थापना हुई जिसने सन्‌ १८७४५ में 'इण्डियन सेश- 
नल कॉंग्रेस' का रूप धारण कर लिया। ह्ा,म का मूल उद्देश्य काग्रेस को सामा- 
जिक संस्था का रूप देने का था, पर लाड डफरिन ने इस पात पर जोर दिया कि 
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इस संस्था को राजनीतिक विषयों पर भी विचार करना चाहिए। १५ कांग्रेस के 
प्रारम्भिक अधिवेशनों का स्वर अग्रेजो के प्रतिभवित और श्रद्धा का ही था । यह बात 
उसके अधिवेशनों के सभापतियों के भाषणो** से स्पष्ट हो जाती है। सरकार की 
ओर से भी इसे प्रा-पूरा प्रोत्साहन मिलता रहा। 

परन्तु ज्यों-ज्यो कॉग्रेस में सरकार और उसकी नीति की आलोचना बढ़ती 
गई, उसके प्रति सरकार का रुख भी बदलता गया। उस' समय कांग्रेस के विचार 
प्रस्तावों के रूप में प्रकट होते थे जो सरकार को विचारार्थ भेज दिए जाते थे । अपने 
इन प्रस्तावों द्वारा कॉग्रेस ने सरकार का ध्यान देश की बढ़ती हुई गरीबी की ओर 
दिलाया था और उससे जाँच की मॉग की थी । उसने 'आझ्राम्‌ स एक्ट', आबकारी कर 
और नमक कर आदि की भी कडी आलोचना की थी । सुधारो के सम्बन्ध में वह 
प्रतिनिधि कौसलों द्वारा स्वायत्त शासन के व्रिकास, इण्डिया क्रोसल की समाप्ति, 
सामान्य और प्राविधिक शिक्षा का प्रचार, सैनिक खर्चे की कमी, भारतीयों के लिए 
झ्राई. सी. एस. के समान उच्च सरकारी पदों आदि की माँगें सरकार के सामने रखती 
रही थी । इस प्रकार, उन्‍नीसवीं शताब्दी के श्रन्त तक काँग्रेस का मुख्य काम रहा 
सरकारी नीति की आलोचना और सुधारो की मॉग । यद्यपि धीरे-धीरे उसमें लोक- 
मान्य तिलक की विचार-धारा के लोगों का ज़ोर बढ़ रहा था,, फिर भी उसके सदस्य 
अपनी माँगों को अतिवर्ष शान्तिपृवंक दोहरा कर ही सन्तुष्ट हो जांते थे। अंग्रेजी न्याय 
में उनका विश्वास अभी तक बाकी था । 


ऋ्रान्ति की ओर 


कॉग्रेस के प्रति सरकार का रवैया उदासीनता का था। काँग्रेस द्वारा बार-बार 
प्रस्ताव पास करके भेजने पर भी उसके कान पर जू तक न रेगती थी | सरकार का 
कहना था कि कांग्रेस थोड़े से पढ़े-लिखे लोगो की ही संस्था है । इसलिये, उसे समस्त 
भारतीयो की झोर से कोई दावा करने या माँग पेश करने का भ्रधिकार नहीं । फलतः 
उनन्‍नीसवीं शताब्दी का अन्त होते-होते काँग्रेस के कई सदस्यों का अंग्रेजी की न्‍्यायपरता 
पर से विश्वास उठने लगा भर धीरे-धीरे एक ऐसे दल का उदय होने लगा जिसका 
दृढ़ विश्वास था कि कोरे भाषणों के बल पर अंग्रेजों से कुछ नही मिल सकेगा, उनके 
विरुद्ध ठोस कारंवाई करनी होगी । इस दल के नेता लोकमान्य बालगंगाधर तिलक 
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थे । उनके आोजस्वी व्यक्तित्व श्रौर उप्र-विन्नार धारा रो देशव्यापी उवच्तिकारी पारदो- 
लनों को प्रथय मिला। बीसवी शताब्दी के प्रथम दशक में कर्जन द्वारा बग- 
विच्छेद किये जाने पर जो देशव्यापी क्रान्ति मची थी उसका नेतृत्व भी इन्होने ही 
किया था | अंग्रेजों को चेतावनी देते हुए अपने पत्र 'केसरी' में इन्होंने बार बार लिखा 
कि जब सरकार की दमन-नीति असह्य हो उठती है, तभी बम फटने लगते है । 

सक्षेप में, भारतेन्दु युग (सन्‌ १८५०-१६००) तक की राजनीतिक परिस्थिति 
यही थी, जिससे तत्कालीन हिन्दी-साहित्य अ्रद्धता न रह सका था, क्योंकि उस यूग के 
हिन्दी-लेखक साहित्यकार ही नहीं, राजनीतिक कार्यकर्त्ता भी थे । 


सामाजिक श्राधार 


सन्‌ १८५७ के विप्लव से पहले भारतीय समाज में सुख्य रूप से दो ही वर्ग 
थे---उच्च वर्ग और निम्न वर्ग । मध्य वर्ग यदि-था तो नाम मात्र को । उच्च वर्ग था 
राजा-महा राजाओं, नवाबों और उनके बडे-बड़े जागीरदारों का जिनका न कोई धर्म 
था, न ईमान । उनका कोई धर्म और ईमान कहा जा सकता है तो वह था जीवन 
श्रौर जगत के प्रति अत्यधिक उदासीनता और आमोद-प्रमोद में आत्म-विस्मृति | सुख- 
सुविधा के सब साधनों से सम्पन्न होने के कारण यह वर्ग इतना आत्म-निर्भर हो गया 
था कि वह समाज-व्यवस्था और उसके विधि-निषेधों की पूर्ण उपेक्षा करके भी 
जीता रह सकता था, क्योंकि सामाजिक नियमों का उल्लंघन करने पर उन्हें दण्ड देने 
की शक्ति समाज में नही थी । समाज के दण्ड विधान की पहुँच से वह वर्ग बाहर 
था | इसके एकदम विपरीत दक्षा थी शोपण की चक्की में शताब्दियों से पिसते चले 
शथ्रा रहे निम्न वर्ग की, जिसके लिए आमोद-अमोद वर्जित थे, सुख-सुविधाएं निपिद्ध 
थीं। उसके लिये तो भ्रपना अस्तित्व बनाये रखना भी एक कठिन कार्य था। दिन- 
रात खून-पसीना एक करके भी उन लोगों को दो जून रोटी को तरसना पता था। 
निर्धनता ही उनकी समस्या नहीं थी । यह भोली-भाली जनता घोर अज्ञानान्धकार में 
मार्ग खो चुकी थी । सब धर्मं-मर्यादाओ को पालना, लोक-लाज निभाना, समाज-व्यव- 
स्था को बनाये रखना भ्रादि सब कुछ का बोझ उन्हीं के सिर पर था। देवी-देवताश्रो 
का कोप, नौकरशाही का शअ्रत्याचार, समाज का दण्ड-विधान सब-कुछ इनके लिये ही 
था। इन सब के भय से उनका दम निकला रहता था। भ्रज्ञान और श्रन्ध परम्पराश्रों 
से संवेष्टित यह वर्ग कुरीतियों भौर कुप्रथाओ्रों के बन्धनोंसे जकड़ा हुआ था भौर 
उन पर घोर रूढ़िवादी कृपमण्डूक लोगों का श्रातंक छाया हुआ था । 
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शिक्षित भध्य बर्ग का उदय-- 


विप्लव के बीच और उसके पश्चात्‌ श्रग्नेजों का जो दमनचक्र चला उसने उच्च 
वर्ग की कमर तोड दी। भ्रग्नेजी राज्य में प्राप्त रेल, डाक, तार झ्रादि की सुविधाओं, 
लॉड मेकॉले की शिक्षा-नीति, श्रंग्रेजी शिक्षा के प्रभाव तथा पाइचात्य सभ्यता और 
सस्क्ृति के सम्पर्क के फलस्वरूप देश भर में एक ऐसे मध्य वर्ग का उदय होना आरम्भ 
हुआ जिसके सदस्यो में प्रान्त, जाति और धर्म की विभिन्‍नता होते हुए भी भावों और 
विचारों की, महत्त्वाकाक्षाओं और आदशों की, समानता दिखाई देने लगी । लाहौर 
से लेकर मद्रास तक और कलकत्ता से लेकर बम्बई तक के सभी छोटे-बड़े नगरों में 
इस वर्ग के सदस्यो की संख्या बढ़ने लगी । जब तक यह नव-शिक्षित वर्ग श्रग्रेजी 
शिक्षा द्वारा प्रचारित नए-तए विचारों और झ्ादर्शों के समभने और आझात्मसात्‌ करने 
में लीन रहा, इसके सदस्यों की धारणाओ्रों और मान्यताओं में कोई विशेष श्रन्तर 
नही आया। पर ज्यो-ज्यों सैद्धान्तिक पठन-पाठन का स्थान जीवन के व्यावहारिक पक्ष 
ने लेना आरम्भ किया यह वर्ग तीन भागों में बेटे लगा ।१९ कुछ लोगों की धारणा 
थी कि देश और जाति का हित श्रग्नेजों की छत्रछाया में ही अपने उत्कर्ष और उद्धार 
के उपाय हू ढने में है। भ्रश्नेची शिक्षा और पश्चिमी सभ्यता की चकाचौध मे ये लोग 
इतने भरमा गये थे कि पाश्चात्य सम्यता और संस्कृति के अंधानुकरण में ही इन्हें 
अपना और देश का हित दिखाई देता था | हिन्दुशों में राजा शिवप्रसाद 'सितारे- 
हिन्द' और मुसलमानों में सर सैयद अरहमदखा इस विचारधारा के लोगों में अ्रगुझ्रा थे । 
इन लोगो के विरुद्ध प्रतिक्रिया के रूप में कुछ पढे-लिखे लोग श्रंध-परम्पराश्रों को 


मान्यता देने की ओर प्रवृत्त हुए और शअज्ञान के अंधकार में पल रही भोली-भात्री 
ग्नपढ़ जनता के नेता बन बेठे । इससे रुढ़िवाद को बल मिला । 


सुधारवादी भ्रान्दोलन 

नवोदित मध्य वर्ग में इन दोनों अ्रतिवादी भ्रवृत्तियों की व्यर्थता और इनमें 
निहित राष्ट्रीय और सामाजिक व्यवस्था का श्रहित देखकर एक तीसरी प्रवृत्ति ने जोर 
पकड़ा । ये लोग न तो चमकीली पद्चिमी सभ्यता के अंधानुगामी थे और न ही भार/॑ 
तीय सस्कृति और धार्मिकता की विकृृतियों के उपासक थे। हिन्दी के साहित्यकारों,/ ' 
का सम्बन्ध इसी वर्ग से था। इनके निकट कोई बात केवल इसलिए घृणास्पद न थी ' 
कि वह परिचमी है और न इसी लिए श्रद्धास्पद कि वह भारतीय है। विक्ृत भारतीय 
समाज और संस्कृति की न्यूत्नताओं और पाश्चात्य सस्कृति और विचारों की विशि- 
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ष्टताश्रो पर इनकी विशेष दृष्टि रहती थी । देशव्यापी सुधारवादी आपदोलन। को प्रेरित 
करने का श्रेय इन्हीं लोगों को है । उन लोगों ने महसूस फिया कि धामिक तथा सामा- 
जिक कुरीतियों और अंध-परम्पराश्रों ने भारतीय संसक्ृति और राम्णता के सथार्थ रूप 
को इतना प्रच्छुन्न कर दिया है कि उसकी विकृतियों को ही भारतीयता सम देश फे 
नव-शिक्षित लोग उससे विभुख होकर पश्चिमी सभ्यता की ओर खिच चने जाते हैं । 
इसलिए, उन लोगों का ध्यान प्राचीन भारतीय सस्क्ृति की पुनप्यत्या, वेदों, उपनि- 
पदों और दर्शन-शास्त्रों के प्रध्ययन और प्रचार तथा भारत के गौरबभय श्रतीत की 
भूली बातो के प्रकाशन की ओर गया । राजा राममोहन राय, स्वामी दयानन्‍द सर- 
स्वती, रामकृष्ण परमहंस, स्वामी विवेकानन्द इस रास्ट्रतिक पुनरुत्यान के अग्रदूत 
बने । इन्होंने धामिक विक्रतियों तथा सामाजिक कुरीतियों पर निम॑म प्रहार किये, धर्म 
के नाम पर प्रचलित पाखण्ड का खण्डन और समाज के थोथे दम्भ का विश्पोट किया, 
भारतीय संस्कृति और समाज के यथार्थ रूप का उद्घाटन किया और उसके बिकृत 
रूप को सुधारने की माँग बडे जोर से व्यक्त की। देश भर में सुधा रवादी संस्थाश्रों 
का जाल विछ गया । इन संस्थाओं ने समाज-सुधार का काम तो किया ही, साथ ही 
ऐसे त्यागी, निःस्वार्थी और लगन वाले कार्यकर्ता तैयार किये जो बाद के राष्ट्रीय 
आन्दोलनों की बागडोर सँभाल सके । 

उस' समय की सस्थाओं में से, जिन्होने समाज-सुधार का कार्य गुरूय रूप से 
अपनाया, ब्राह्मममाज, श्रायंसमाज, प्रार्थना समाज, थियोसोफिकल सोसायटी तथा 
रामकृष्ण मिशन के नाम उल्लेखनीय हैं | यद्यपि उत्तर भारत में, विशेषतः हिन्दी 
भाषा-भाषी जनता में, मुख्य रूप से ब्राह्म समाज तथा श्रार्थ समाज का प्रचार ही' 
व्यापक रहा और बाद में भ्रनेक स्थानों पर श्रार्यसमाज ने ब्राहम समाज को भी आात्म- 
सात कर लिया था, तो भी शिक्षित वर्ग पर पड़ी भ्रन्‍्य सुधारवादी नेताओं के व्यवितत्व 
की छाप की उपेक्षा नही की जा सकती । इसलिए, समाज-सुधार के कार्य में इन 
संस्थाश्रों के योगदान का सक्षिप्त परिचय कराना श्रसंगत न होगा । 


ब्राह्ममभाज 


सन्‌ १८२८ में राजा रामभोहन राय ने ऐसे लोगों को संगठित करने की दृष्टि 
से जो विविध देवी-देवताओं को न पूज कर एक ही ईश्वर की झ्ाराधना में विश्वास 
रखते हों और जो मूरत्ति-पुजा के विरोधी हों, ब्राह्म सभा की स्थापना की । बाद में यह 
सभा ब्राह्मसमाज के रूप में विकसित हुई। राजा राममोहन राय की विदेश यात्रा और 
वहाँ उनकी मृत्यु के पश्चात्‌ इस सस्था को धक्का लगा और इसकी प्रगति रुकी रही 
जब तक कि रवीन्द्रनाथ ठाकुर के पिता देवेन्द्रनाथ ठाकुर ने दसमें पुन: प्राण-अतिष्ठा 
ने की । देवेद्धताथ के प्रयत्नों से इस संस्था को श्रक्षयकरुमार दत्त तथा वेशवचन्द्र सेन 
' जैसे त्यागी और उत्साही युवकों का सहयोग मिला और धामिक क्षेत्र में ही नही, 
सामाजिक क्षेत्र में भी इस सस्था ने सुधारों की धूम मचा दी। सन्‌ १५६४ के श्रन्त 
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तक इस समाज की चौब्वन शाखाएँ बगाल में, दो परश्चिमोत्तर सीमाप्राव्त में, एक 
पंजाब में और एक मद्गास में खुल चुकी थी। 
बाद में सामाजिक सुधारों के विषय में महषि देवेन्द्रनाथ और केशववन्द्र सेन 
में मतभेद हो गया । केशवचन्द्र सुधारों के सम्बन्ध में अधिक प्रगतिवादी थे । उनका 
झ्राप्रह था कि अतर्जातीय विवाह और विधवा-विवाह खुल्लम-खुल्ला होने चाहिए । 
फलत केशवचन्द्र के नेतृत्व में भारतीय ब्राह्मसमाज' की स्थापना हुईं। वह युग 
सुधारों का था सुधारो के विषय में जो भी कोई श्रग्गगामी होता था, जनता उसी 
की शोर आहृष्ट होती । इस नई संस्था को लोगों का समर्थन प्राप्त हुआ और पहले 
ब्राह्म समाज को लोग भूल गए । नए समाज ने सुधारों का एक सुनिश्चित कार्यक्रम 
« बनाया और बडी लगन से उसके अनुसार काम करना आरण्भ कर दिया । इस समाज 
के प्रयत्नो से सन्‌ १८७२ का एकक्‍्ट-३ बना, जिसने बाल-विवाह और बहु-विवाह प्रथा 


को अवध घोषित कर दिया तथा विधवा-विवाह और अंतर्जातीय विवाह को प्रोत्सा- 
हित किया । 


बाद में, इस समाज में भी व्यक्ति-पूजा आ जाने से फूट पड़ गई | सन्‌ १८७८ 
में केशवचन्द्र द्वारा अपनी कन्या का चौदह वर्ष की अ्रवस्था में ही कूच-बिहार के राजा 
से विवाह कर देने पर मतभेद जोर पकड़ गया और विरोधी दल ने 'साधारणा ब्राह्म- 
समाज' नाम से एक अलग सस्था बना ली । केशवचन्द्र के समाज की भी वही अवस्था 
हुई जो देवेन्द्रवाथ के समाज की हुई थी । साधारण ब्राह्मसमाज' ने राष्ट्रीय भावना 
ओर समाज-सुधारों का खूब प्रचार किया । समाज में स्त्रियों की स्थिति को सुधारने 
में इसे विशेष सफलता मिली | पर्दा-प्रथा का अन्त, बाल-विवाह निषेध, विधवा-विवाह 
का प्रोत्साहन और स्त्री-शिक्षा का प्रचार--इस समाज के मुख्य विपय रहे 


श्रायंसमाज 


सन्‌ १५७४ में श्रायंसमाज की स्थापना हुईं । भ्रायंसमाज के संस्थापक स्वामी 
दयानन्द सरस्वती (सन्‌ १८२४-१८८३ ) इस युग की महान्‌ विभूति थे ।१* स्वामीजी 
भारतीय समाज की समस्त विक्वृतियों को हटाकर उसे वैदिक धर्म के अनुसार ढालना 
चाहते थे । वेदों की श्लोर लौट चलो' उनका मुख्य नारा था। उनका दृढ़ विश्वास 
था कि “अज्ञानी भारत का अज्ञानान्धकार---जिसके कारण बे इतने गिर गए हैं श्रौर 
फिर भी इधर से इतने भ्रसावधान हैं--एक दिन दूर हो जायगा जब कि वेदों का 
सच्चा ज्ञान देश भर में फलकर अपना प्रकाश फैलाएगा और सभ्यता का सूर्य अपनी 
चमक दिखाएगा ।” १४ इस लिए, उन्होने वैदिक युग के पश्चात्‌ भारतीय धर्म और 


का बे बरी आरंभ व आओ समरानन मय अरानानना असका गे ) ममता. जे नाप सा धक9-9०७ नीम नम... काममापकममनपा समन म धमकी 


२३. कोदिनूर, लाहोर, श८ जुलाई, १८७७ 
“इतिहास के देखने से श्पष्ट है कि पिछले २५०० वर्षों के समय में खामी शंकराचाय 
पश्चात्‌ कोई ऐसा ओेष्ठ नेता ओर ऋषिवर न उत्पन्न हुआ था जो सन्मार्ग बताता |? 
२४. पं० गोपालराव दरि देशमुख के नाम स्वामी दयानन्द सरखती का ६ जून, १८७७ का पत्र 
(गदर्पि दयानद सरस्वती? सावदेशिक प्रकाशन, दिल्‍ली, स० २००६) 


० 
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समाज में घुस आई कुरीतियो और अन्ध परम्पराझ्ी तथा राब प्रकार की बिक्ृतियों 
पर निर्भय होकर निर्मम प्रहार किए और देशवासियों के सामने प्राचीन भारतीय 
संस्कृति का वह शुद्ध और निर्मेल रूप रखा जिस पर वे गये कर सकते थे |॥१* 
'सत्याथथ-प्रकाश', “ऋग्वेदादिभाष्यभूमिका' और अन्य कई ग्रन्थों के माध्यम से उन्होंने 
अपने विचारों और मान्यताशो का प्रकाशन किया । 

अपने युग के अन्य सुधारको से स्वामीजी की यह विशेषता रही कि उन्होने श्रपने 
उपदेश गिने-चुने, पढे-लिखे लोगो तक सीमित नही रखे । देश के कोने-कोने में घूम 
कर, छोटे-बडे, सुपढ़-अनपढ़, राजा-रंक सब प्रकार के जनसभुदाय से भ्रपने भाषणों 
द्वारा उन्होने सीधा सम्पर्क स्थापित किया और जगह-जगह आयंसमाजों की स्थापना 
की । जीवन भर वह दलितोद्धार, स्त्री-शिक्षा-प्रचार श्रौर बाल-विवाह निषेध, विधवा- 
विवाह, धर्म और समाज के नाम पर प्रचलित पाखण्डों के भण्डा-फोड़, मूर्ति-पूजा के 
खण्डन, बेदिक वर्णाश्रम-व्यवस्था की स्थापना में लगे रहे । जिस बात को उन्होंने 
सत्य समझा, उसका निर्भय होकर प्रकाशन किया और जो बात उन्हे असत्य प्रतीत 
हुई, उसकी उन्होने धज्जियाँ उड़ा दी । पर राग-द्वे प की भावना से वे किसी के मण्डन 
व खण्डन में प्रवत्त नही हुए | मोहनलाल पड़या के प्रश्न के उत्तर में उन्होंने एक 
बार कहा भी था : “एक धर्म, एक भाषा और एक लक्ष्य की प्राप्ति ही भारत की 
पूर्णोन्‍्नति के साधक है। कड्ुए उपदेशों से जाति को जगा कर, कुरीतियों और कुनी- 
तियो को नष्ट करना ही मेरे खण्डन का उहृश्य है। मैं जाति के हित के लिए 
अनेक कष्ट, गालियाँ, विष-पान झादि तक सह लेता१ ९ हूँ ।” उनके जीवन-वृत्त १० 
से पता चलता है कि उस युग के सभी महान्‌ सुधारक, ब्राह्मससमाज के देवेन्द्रनाथ 
ठाकुर, प्राथंना-समाज के महादेव गोविन्द रानाडे, थियोसोफिकल सोसायटी के 
कनेल ऑॉल्काट और मैडम बलावात्सकी भ्रादि से उसका सम्पर्क रहता था और वे 
सब इनके ओजस्वी व्यक्षितत्व से प्रभावित थे ।१८ अपने युग पर ही नहीं, भाने वाले 
युग पर भी स्वामीजी का और उनके द्वारा स्थापित आर्यसमाज का प्रभाव व्यापक 
रहा । महात्मा गाधी के शब्दों में “महषि दयानन्द हिन्दुस्थान के आधुनिक कापियों 
में, सुधारकों में और श्रेष्ठ पुरुषों में एक थे । उनके जीवन का प्रभाव हिन्दुस्थान पर 
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बहुत अ्रधिक पडा ।”१६ स्वामीजी की मृत्यु के पश्चात्‌ श्रायेंसमाज का काम उनके 
सुयोग्य शिष्यो द्वारा, जिनमें ला० हसराज, प० गुरुदत्त, ला० लाजफ्तराय, स्वामी 
श्रद्धानन्द विशेष उल्लेखनीय हैं, जारी रहा और उनके भ्रनथक परिश्रम से समाज का 
समस्त देश में--विशेषत: पंजाब और उत्तर प्रदेश में खूब प्रचार हुआ । 

धामिक, सामाजिक और शिक्षा सम्बन्धी क्षेत्रों में आयंसमाज की सेवाएँ 
चिरस्मरणीय रहेंगी । हिन्दी-साहित्य पर भी प्रत्यक्ष व परोक्ष रूप से ग्रायंसमाज 
का पर्याप्त प्रभाव पड़ा । “सुधारवादी सनातनधर्मियों के हाथ में बागडोर होते हुए 
भी हिन्दी-साहित्य झारयंसमाज से प्रभावित हुए बिना न रह सका । उसने साहित्यिकों 
को तरह-तरह के विषय सुझाए ।”३९ 


प्राथंना समाज 


ब्राह्न समाज की विचारधारा धीरे-धीरे बंगाल के बाहर भी फैल गई, पर 
इसका जितना अधिक प्रचार महाराष्ट्र में हुआ, उतना अन्य किसी प्रान्त में नही। 
वहाँ प्राथंना-समाज की स्थापना हुई, जिसका उद्द बय ब्राह्म समाज की तरह धर्म और 
समाज में घुस आई विक्ृतियों का निराकरण था । पर बाद में इस संस्था की समस्त 
शक्ति समाज-सुधार में ही लगती रही । विविध जातियो और धर्मो के लोगों का पर- 
स्पर खान-पान और विवाह-शादी, विधवा-विवाह, स्त्रियों की सामाजिक स्थिति का 
सुधार भर अद्भुतोद्धवार आदि विषयों की ओर इस संस्था का विशेष ध्यान रहा। इस 
संस्था को जस्टिस महादेव गोविन्द रानाडे जैसे मेधावी पुरुषों का सहयोग प्राप्त हुश्रा, 
जिनके प्रयत्नों से इसे काफी सफलता हुई । समाज-सुधार के विषय में रानाडे का अनु- 
भव बड़ा विशाल था और विचार बहुत सुलभे हुए थे । उनकी धारणा थी कि 'सुधारक 
को समूचे व्यक्ति को लेना होगा, न कि उसके किसी एक पक्ष को लेकर सुधारों को 
माँग करनी होगी ।१९ इसलिए, सच्चे सुधारक का काम समाज पर शताब्दियों से 
पड़े संस्कारों को धो डालने का प्रयत्न नही--ऐसा कर सकना असम्भव है--उनके 
परिमार्जन की ओर प्रवृत्त होना होगा ।१* रानाडे के निकट धर्म श्रौर समाज-सुधार 
दो पृथक काम नही, एक-दूसरे के पूरक थे । 


रामऊृष्ण मिद्वन 


उन्‍नीसवीं शताब्दी को 'रामकृष्ण मिशन' के रूप में पूर्व और परदिचिम का अपूर्व 
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३०, डा० लक्ष्मीसागर वाष्णय, 'भारतेन्दु-कालीन साहित्य”, सम्मेलन पत्रिका'--पृष्ठ ७४ : 
३१, (७[प१8/, “6४ #तए४7०0७व प्र|8807ए 0६ उंघता# - 9. 883: 
"्गुफणा6 #0070767 ग्रगप860 8४00०700 00 पें&छ ज़ांफि ४9० छ7060 फाध्य धाते 706 00 
९७७०ए 0पर४ 7ए0६07738 070 076 808 0779.” (87900) 
8४२. ॥00, 9. 882 : 
“्गुफा७ एएप्8 78/0777067 988 2900 ६0 शर्प6 0 8 ०0080 8906, घा&8 श07: 48 2079 
०4060 40 0००7.:]06 0३० 87 फ़/0097 86009708.7* (08786 0) 


श्०्य हिन्दी उपन्यास में चरिश्रत्ित्रण का विकास 


सागस्य॥ देने को धिया। रबाशी 'रामकृष्ण परसहरा, जिनके सांग पर मिशव की 
स्थापना हुईं, कलकत्ता के निकट एक मन्दिर के साधारण पुजारी थे | वह सब धर्मों 
वो सगान दृष्टि से देखते थे । ईद्वर-भक्ति में वह इतने लीव रहते भ कि उसका 
जीवन एफान्त का जीवन रहा। म्रास-पास के कुछ एक ग्राशों और नगरों दे शागे उन 
की ख्याति नही फैली थी । 

कलकत्ता विश्वविथयालय दे गवयुवक स्नातक नरेख्ानातव दत्त, जो बांद में 
स्वामी विवेकासन्द (सन्‌ १८६३-१६९०२) के ताम रे विख्यात हुए, के रुप में परमहंस 
को एक योग्य शिप्य मिला और भारत को मिलता एक राच्चा सपूत्र । स्वामी विवेका- 
नन्‍्द के पास अगाध ज्ञान था, अ्रध्यात्म-गवित थी ओर था ओजरवी व्यवितत्व । सन्‌ 
१८९३ में उन्होंने शिकागो में हुई पालेंभेंट श्राँव रिलिजस्स' में भाग तिया और वहाँ 
अपने बिद्वतापूर्ण भाषणों द्वारा पश्चिम वालो के हृदय पर भारतीय धर्म और संरक्षति 
की छाप बैठा दी। इससे उनवी प्रसिद्धि धिश्व भर में फैत गई । झगेरिका में राम- 
कृष्ण भिदशन के कई केन्द्र खुले । स्वदेश लौटकर उन्होंने भारतभ ही रक्ान-रधान पर 
मिशन की शाखाएँ खोली । पढ़ी-लिखी जनता में सिशन का सूब प्रचार हुआ | सरल 
उपासना-पद्धति के अतिरिकत, मिशन के जल्दी फैल जाने का कास्रा एक यह भी था 
कि इसने तत्कालीन अ्रग्य सस्थाओं की भांति खण्डन-मण्डन की नीति को नहीं प्रपनाया, 
भाषणों झौर साहित्य-प्रकाशन द्वारा केवल भश्रपती ही विचारधारा का ग़चार किया । 
इसके भ्रतिरिक्त मानव-रोवा के कार्य को भी मिशन ने निस्संकोच भाव से अपनाया 
तथा स्कूल और अरपताल खोले । 

मिशन की सबसे बड़ी देग है, भारतीय समाज-व्ययस्था श्रौर सस्कृति के प्रति 
देशवासियों में सम्मान की भावना का सचार। विदेशों में रवामी विवेकानन्द के 
भाषणों की ध्रृम मचने से भारत के प्राचीन धर्म और सरक्ृति वो जो प्रशंसा होने 
लगी थी, उसने भारत के युवकों में अपूर्वे श्रात्म-विश्वास फूक दिया। वारतब में, 
स्वामी विवेकानन्द पहले हिन्दू थे जिन्होंने विदेशों में भारत की प्राचीन संस्कृति की 
विजय-पताका फहराई ।१३ 


थवियोसोफिकल सोसायटी 

इस सोसायटी के प्रवत्तक मेडम ब्लावात्स की श्र कर्नल ऑॉल्काट थे । गबसे 
पहले उन्हींने अमेरिका में इस सोसायटी की स्थापता की। सन्‌ १८८६ में उरहोने 
भारत आकर भद्गरास भें उसकी एक शाखा खोली | भारत भें इग सोसायटी का प्रवार 
इतना इस संस्था के सिद्धान्तों के कारण नहीं हुआ, जितया उराकी प्रमुख कार्यकर्त्ी 
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एनी बेसेण्ट के प्रभावशाली व्यक्तित्व के कारण हुआ । इस सोसायटी का विशेष ध्यान 
हिन्दू-धर्मं के पुतरुत्थान की ओर ही रहा । उसका विश्वास था कि प्राचीन संस्कृति के 
पुनरुद्धार से ही देशवासियों में अपने गौरवमय अतीत के प्रति गे और अपने भविष्य 
की उज्ज्वलता में श्रारथा उत्पन्न होगी ॥३४ 


ईंट ट्री 
ः 


हन्दी के साहित्यकार 


नवोदित मध्य वर्ग की जिन प्रवृत्तियों का उल्लेख हम पहले कर श्राए है, उन 
भें हिन्दी के तत्कालीन साहित्यकारों का सम्बन्ध न पाइ्चात्य सभ्यता के अव-भकक्‍तो से 
था श्रौर न ही भारतीय रूढिवादियों के पुजारियो से। उनका सम्बन्ध उस मध्यवर्ती 
सुधारवादियो से था जो धर्म और समाज के नाम पर चल रही पाखण्डयूर्ण कुरौतियों 
और शअ्रध-परम्पराओं पर निर्मम झ्राधात कर रहे थे और प्राचीन भारतीय सस्क्ृति के 
पुनरुत्थान के लिए प्रयत्नशील थे । वेदो, उपनिषदों और दर्शनों में विश्वास, सामाजिक 
कुरीतियों और विक्ृतियों की घोर निन्‍्दा, पश्चिमी सम्यता की श्रच्छी बातों की प्रशसा 
श्रौर बुरी बातो की निन्‍्दा, शासको के गत्याचार के प्रति रोप और दहीद वीरो की 
पूजा श्रा्दि अनेक प्रवृत्तियाँ भारतेन्दु युग के हिन्दी-साहित्यकारों में न्यूनाधिक मात्रा में 
विद्यमान थी । यह स्वाभाविक भी था, क्योकि भारतेन्दु हरिश्चन्द्र और उनके थुग के 
अधिकाश साहित्य महारथी--राधाकृष्णदास, श्रीनिवासदास, अ्रस्बिकादत्त व्यास, 
बालकृष्ण भट्ट, बद्रीनारायण चौधरी 'प्रेमघन' श्रादि--कोरे साहित्यिक ही नही राज- 
नीतिक कार्य-कर्ता, समाज-सुधारक और धर्मोपदेशक भी थे । 


साहित्यिफ परम्परा 


हिन्दी-उपन्यास के शारीरिक गठन को, उसके रूप-विधान को, हम चाहे 
पश्चिमी साहित्य की देन मान लें, पर इस तथ्य से इनकार यहा किया जा सकता कि 
इसके भीतर विराजने वाली गात्मा भारतीय ही है। इसलिए, यह कहना कि प्राचीन 
भारतीय साहित्य-परम्परा से हिन्दी-उपन्यास का साम-मात्र का भी सम्बन्ध नही, ३ 
उस विशाल परम्परा के प्रति कृतघ्न बनना होगा। हिन्दी के अधिकाश प्रारम्भिक 
उपन्यासो का सुख में समाप्त होना, उनके कधावक का जीवन के किसी आदर्श को। 
प्राधार मानकर चलना, उनके सायफ्-तायिका का सदवुत्ति वाले होता और उस . 
आदर्श के पीछे अपना ततू-ान-धग तिल-तिल करके जलाते रहना, उपन्यास भर में' 
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३५ नलिमवलोबन शर्मा, “दिन्दी-उपन्यार!”, आलोचना : इतदाल विशेधांक', अक्टूबर, 
१९५२ | 
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सत्‌ और असत्‌ पात्रों में सघरं चलना, पर अन्त में असत्‌ पात्रों का दम्भस्फोट होना 
और सत्‌ पात्रो का विजय पाना--आ्रादि प्रवृत्तियाँ हिन्दी-उपन्यास में कही समुद्र-पार 
से नही आई थी, अपने देश की प्राचीन परम्परा से ही उसे ये मिली थी । 


संस्कृत-साहित्य 


संस्कृत में प्राख्यायिका-साहित्य प्रचुर मात्रा मे मिलता है। ऋग्वेद तक में 
भी आाख्यायिका के सभी तत्व विद्यमान है। उसमें कथावस्तु है, पात्र है भौर है उनके 
सजीव कथोपकथन, जिनमें उत्तका चरित्र प्रस्फुटित हो पड़ा है। यम-यमी सवाद 
पुरुरवा-उवंशी सवाद भश्रादि इसके प्रमाण हैं। ब्राह्मण ग्रन्थों में-- विशेषत: ऐतरेय 
और दातपथ ब्राह्मण में-और उपनिषदों में भी कथाएँ मिलती हैं; जैसे, सत्यवादी 
हरिदचन्द्र की कथा तथा याज्ञवल्क्य, मंत्रेयी और नचिकेता श्रादि की कथाएँ । रामा- 
यण और महाभारत तो कथा-साहित्य का बृहद रूप लेकर अवतरित हुए थे । उन 
वीर-गाथाओं में भारतीय सस्क्ृति का जो रूप व्यक्त हुआ वह शत्ताब्दियों तक साहि- 
त्यकारों और उनके साहित्य को प्रेरित और प्रभावित करता रहा और आज भी मृग्ध 
कर रहा है। मानव-मन के भय की भावना ने विभिन्न पौराणिक कथाओं को जन्म 
दिया । व्यक्त और समाज के सम्बन्धों के व्यवस्थित होने पर बृहत्कथा, कथासरित 
सागर, हितोपदेश, पचतत्र, बेतालपच्रविशति आदि अनेक नीति-कथाओ्रों का आ्रावि- 
भाव हुआ । बुद्ध-मत और जेन-मत के श्रभ्युदय के साथ इन मतों के प्रचार की दृष्टि 
से जातक कथाएं और जैन गाथाएं रची गई । निश्चय ही, हिन्दी-उपन्यास इस लम्बी 
शप्राख्यायिका-परम्परा के प्रभाव से वंचित न रह सका होगा, जबकि यह एक निवि- 
वाद सत्य है कि हिन्दी के लगभग सभी प्रारम्भिक उपन्यासकार संरक्षत के शभ्रच्छे 
ज्ञाता थे । 

हिन्दी के प्रारम्भिक उपन्यासों पर सस्कृत की विशुद्ध साहित्यिक श्राख्यायि- 
काश्नों--दंडी का 'दशकुमार चरित',सुबन्धु की वासवदत्ता,' बाणभदट्द की 'कादम्बरी, 
आदि--का प्रभाव भी कम नही पड़ा होगा। कादम्बरी के कथासंयोजन, श्रात्मविस्मृ- 
कारी वातावरण, प्रभावोत्पादक सवादों और ग्रादर्शोन्मुख यथार्थ की हिन्दी ही नहीं, 
अन्य भारतीय भाषाओं पर भी बडी गहरी छाप पड़ी। इसका अनुमान इसी से 
लगाया जा सकता है कि मराठी में उपन्यास के श्र्थ में 'कादम्बरी” दब्द ही प्रचलित 
हो गया है । $ 
पुर्वेबर्ती हिन्दी-साहित्य 

इस सम्बन्ध में, संस्कृत-साहित्य के अतिरिक्त हिन्दी में उपन्यास के उदय 
होने से पहले के कथा-साहित्य की भी, चाहे वह पद्च में ही हो, उपेक्षा नहीं की जा 
सकती । इतिहास और कल्पना के अद्भुत योग से निर्मित वीरगाथा-कालीन रासो 
प्रंथों को-- पृथ्वी राज रासो, बीसलदेव रासो, आल्हा-ऊदल आदि की-- तथा सूफी- 
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कवियों के श्रेमाख्यानकों को--मृगावती, मधुमालती, पद्मावत आदि को - केवल 
इसलिये भूल जाना कि वे पद्मात्मक रचनाएँ है, उपन्यास को उसके उद्गम-स्रोत से 
काट कर अलग से देखने के समान होगा। हमें यह नहीं भूलना चाहिये कि इन 
रचनाझो का पद्चात्मक होना तो उस थुग की माँग के कारण था। चन्द्रवरदाई या 
जायसी आज के युग में हुए होते तो अपने नायक-नायिका के जीवन-बृत्त के लिए वे पद्च 
की अपेक्षा गद्य को अधिक उपयुक्त पाते । 

सूफी कवियो के प्रेमाख्यानको के निकट तो भ्रधिकाश हिन्दी-उपन्यास ठहरेगे । 
यौवन की उमग में दो धडकते दिलो का एक-दूसरे के प्रति आकर्षण, परस्पर मिलन 
के लिए उनकी आकुलता, उनके बीच में धर्म और समाज के विधि-निषेधों का व्यव- 
धान, प्रेम की मादक सुरा पीकर संसार की किसी भी शक्ति से टक्कर लेने का 
उनका सकलल्‍प आ्रादि विशिष्टताएँ इन दोनों में समान रूप से मिलेंगी । वास्तव में 
यदि हम रूप-विधान के चक्कर में न पड़कर नायक-नायिका के चरित्र-विकास की 
दृष्टि से देखें तो हिन्दी-उपन्यास को श्रग्नेजी उपन्यासों की श्रपेक्षा भारतीय आख्या- 
नकों के श्रधिक निकट पायेगे--वे आख्यानक सस्क्ृत के हों या हिन्दी उपन्यासों के 
उदय से पूर्व के । 


हिन्दी के प्रारम्भिक उपन्यासकार 


ग्रब॒ तक हमारा अ्रभिप्राय इस बात पर बल देना था कि हिन्दी-उपन्यास 
का ढॉचा भले ही श्रग्रेजी उपन्यास या उसकी बगला कलम की देन हो, पर उसमें 
निवास करने वाली आत्मा भारतोय ही थी। इसलिए, बाहरी ढांचे के श्रम में 
पड़कर उसे नितान्त अभारतीय घोषित कर देना हिन्दी के प्रारम्भिक उपन्यासकारो 
को उस श्रेय से वचित करना होगा, जिसके वे पूर्णाप से अधिकारी ठहरते है। 
यह उन उपन्यासकारों की महानता ही तो थी कि अ्रग्रेजी और बगला उपन्यासों से 
प्रभावित होने पर भी उन्होने उनका श्रन्धानुकरण नहीं किया और अनेक प्रलो- 
भनो के होते हुए भी वे अपनी साहित्यिक परम्परा से कटकर एक दन अलग नही 
जा पडे । 

यद्यपि संस्कृत की वेताल-पच्रविशति, सिहासन-द्राविशिका, पचतन्त्र, हितोप- 
देश अग्रादि रचनाशओ्रों के आधार पर हिन्दी में भी “किस्सा तोता-मेंना”, वैताल 
पचीसी, सिहासन-बत्तीसी आदि अनेक बड़ी कथाएँ लिखी गई थी, फिर भी हिन्दी 
में साहित्यिक कथाओ का औरम्भ मुन्शी इशा ग्रल्लाखाँ की "रानी केतकी की कहानी 
जिसका दूसरा नाम “उदयभानु चरित ” है, से ही माता जाना चाहिए । 
इसकी रचना सन्‌ १८१० के आस-पास हुई थी । बाद के हिन्दी-उपन्यास ते श्रपना 
ढांचा चाहे बदल लिया हो, पर इस बात से इन्कार नहीं किया जा सकता कि यह 
और इसी प्रकार की अन्य रचनाएँ प्राचीन साहित्य-परम्परा और श्राधुनिक हिन्दी- 
उपन्यास में एक मजबूत कड़ी का काम करती हैं। इसलिए, हिन्दी-उपन्यास- 
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साहित्य की पृथ्ठयूमि का विवेचन करते हुए इनकी श्रौर इनके रचयिताओ्ो की उपेक्षा 
नहीं की जा सकती । 


मुन्शी इंदा। श्रल्लाखो--- 

जब श्रेग्रेज हिन्दी का प्रचार कराने में लगे हुए थे, इंशा अल्लाखों ने भी 
पाण्डित्य- प्रदर्शन की धुन में “रानी केतकी की कहानी' की रचना का एक प्रयोग 
कर डाला । इस को लिखते समय उनका प्रयत्न यह रहा कि “हिन्दी छुट भ्रौर किसी 
बोली की पुट न मिले और हिन्दवीपन भी न निकले शौर भाखापन भी न हो ।73 ६ 
यद्यपि स्वय लेखक ने इसे कहानी घोषित किया है, श्राकार की दृष्टि से यह आज के 
लघु उपन्यास के वराबर ठहरती है। 

इसके कथानक के गठन में तथा पात्रों के चरित्रचित्रण पर भी सूफी 
प्रेमाख्यानकों का प्रभावविशेष रूप से लक्षित होता है। वही 'परदुभावत' वाली 
प्रेम की लगन, हृदय की तड़प, प्रेमी को पाने की उत्कड अ्रभिलापा इसमें भी 
विद्यमान है। चरित्र-चित्रण की दृष्टि से यह भारतीय साहित्य से अधिक दूर 
नही । सत्‌ पात्रों और असत्‌ पात्रों में सधपे, सत्‌ पात्रों का जीवन भर कष्ट 
सहते रहना, श्रन्त में अ्रसत्‌ पात्रों की पराजय और सत्‌ पात्रों को फल की 
प्राप्ति-पात्रों के चरित्र का यही परम्परागत स्वरूप इस रचना में भी 
मिलता है। 

इस रचना का लक्ष्य चरित्र-चित्रण न होते हुए भी लेखक का इसे 'उदेभाव- 
चरित' नाम देना यह बताता है कि वह नायक के चरित्र-चित्रण के प्रति उदासीन 
नहीं, प्रत्युत उसके चरित्र के किसी विशेष रूप को उभारना चाहता है। उददेभान 
और रानी केतकी में परस्पर प्रेम हो जाता है। दोनों एक दूसरे को जी-जान से 
चाहने लगते हैं। नायिका के माता-पिता बीच में बाधा बनकर श्राते हैं। तभी नायक 
अपने एक पत्र में तायिका को सलाह देता है कि किसी और देश भाग चले। इसके 
उत्तर में नायिका जो लिख भेजती है, उसमें उसका भ्रपना चरित्र प्रतिबिम्बित 
मिलता है। 

“पर बात थह भाग चलने की अ्रच्छी नहीं। इसमें एक बाप-दादे 
को चिट लग जाती है, और जब तक माँ-बाप, जैसा कुछ होता चला आता 
है, उप्ती डोल से, बेटे-बेटी को किसी पर पठक ने मारें और सिर से किसी 
के चेपक न दें, तब तक एक जीव तो क्‍या, जो करोड़ जी जाते रहें, तो कोई 
बात हमें रुचती नहीं ।*० 

३६. इंशा अल्ला खो, 'रानी केतकी की कहानी”, परिमल प्रकाशन प्रतिप्ठान, दिल्‍ली, १६४२, 
पृ४ २० | 
३७. ईशा अल्ला खाँ, 'रानी केतकी की कहानी”, पृष्ठ २८ | 
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पर उसी नायिका को जब यह सूचना मिलती है कि उसके पिता ने उसके 
प्रेमी को हिरन बना दिया है और भ्रब वह वनो की खाक छान रहा है, तो वह 
समस्त लोक-लाज भूल, माता-पिता की इच्छा-श्रनिच्छा की चिन्ता छोड, प्रेमी की 
तलाश में श्रकेली घर से निकल पड़ती है। इस प्रकार, हिन्दी के इस प्रारम्भिक 
कहानी नामक उपन्यास” में भी एक विकसनशीला नायिका के दर्शन हो 
जाते हैं । 


भारतेन्दु हरिश्चन्द्र की प्रेरणा-- 


हिन्दी-उपन्यास ने अंग्रेजी ढाँचा तो पहले-पहल भारतेन्दु-युग में ही अपनाया 
था। उत्त समय के भ्रधिकाश उपन्यासों का ढॉँचा हिन्दी में सीधे, भ्रग्नेजी से नहीं 
श्राया था, प्रत्युत बंगला के उपन्यासों की देखा-देखी ही हिन्दी-उपन्यास ने अपना रूप 
बदल लिया था। 'भारतेन्दु' के अनुरोध से पहले 'कादम्बरी' और <दुर्गेशनन्दिनी” का 
और बाद में “राधा रानी, 'स्वर्णलता', “चन्द्रप्रभा', पूर्ण प्रकाश' का हिन्दी में श्रनुवाद 
हुआ । भारतेन्दु ने स्वयं भी एक उपन्यास लिखना आरम्भ किया था। एक कहानी 
कुछ श्राप बीती, कुछ जग बीती शीर्षक से उसके कुछ अंश 'कवि-वचन-सुधा' में निकले 
भी थे। बाद में, उपन्यास के उत्थान की ओर वह॒ विशेष रूप से प्रवृत्त हुए थे, पर 
उनकी यह आाकाक्षा बीच में ही रह गई । इस सम्बन्ध में, 'हरिश्चन्द्र चन्द्रिका' के एक 
अंक में छपी यह विज्ञप्ति उल्लेखनीय है : 


नाटकोपन्यास पाक्षिक पुस्तिका-- 


“हिन्दी भाषा में नाटक और उपन्यास का पूर्ण रूप से श्रभाव है। 
विशेष करके अंग्रेजी और बग भाषा के भ्रनुसार उत्तम नाटक भ्राज तक बहुत ही 
कम प्रकाशित हुए है। भौर उपन्यासों के तो अभी तादुश स्वाद से भी हमारे देश 
बान्धवगरा वंचित हैं । इस हेतु ऐसा विचार किया हैं कि एक मासिक पुस्तिका 
२० पृष्ठ की हिन्दी-भाषा की पूर्वोक्त नाम की प्रचलित हो और उसमें केवल 
उपन्यास और नाटक रहे । ३८ 

यहाँ भारतेन्दु के समकालीन पडित श्रद्धाराम फिल्लौरी का नाम भी उललेख- 
तीय है। फ़िल्लौरीजी अपने ध्मय के सच्चे हिन्दी-हितैषी और लोक-प्रिय लेखक थे । 
आत्म-चिकित्सा', 'तत्वदीपक', 'धर्मशिक्षा', 'उपदेश-संग्रह', 'शतोपदेश” भ्रादि हिन्दी 
में अनेक धार्मिक ग्रन्थ लिखने के अतिरिक्ति उन्होंने सं० १६३४ में भाग्यवती नाम 
का एक सामाजिक उपन्यास भी लिखा था। कहते हैं, उस समय उस उपन्यास की 
बड़ी प्रशंसा हुई थी। 

भारतेन्दु-युग के अन्य साहित्यिक जो उपन्यास की श्रोर श्रवृत्त हुए, उनमें 
लाला श्रीनिवास दास, पड़ित भ्रम्बिकादत्त व्यास, और पडित बालकृष्ण भट्ट के नाम 
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ह८, हरिश्चन्द्र चन्द्रिका', नवम्बर १८०७८ ई० 


११४ हिन्दी-उपन्यास्त में चरिन्रवित्रण दा विरास 


विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं। इसलिए, यहाँ इन उपन्यासकारों और उनकी रचयाओं 
का संक्षिप्त परिचय दिया जाता है। 


श्रीनिवासदास-- 
अंग्रेजी ढंग पर प्रथम मौलिक हिन्दी-उपन्यास लिखने का श्रेय जाला श्री- 


निवासदास ही को है। इस उपन्यास का अ्रग्नेजी ढाचा हिन्दी में बंगला के 
माध्यम से नहीं, सीधा श्रग्मेजी में आया था। लाताजी शअ्रग्रेजी के अच्छे। जानकार 
थे। श्रग्रेजी उपन्यासों तक उनकी सीधी पहुँच थी। तब तक का हिंग्दीडकथा- 
साहित्य प्रेमी-प्रेमिका की एक-दूसरे के प्रति लगन, उनके हृदयों वी धड़कन, 
प्रिया से मिलने की व्याकुलता आदि की संकीर्णा परिधि में उलझा हुमा था। 
उसे जीवन की यथार्थताओो की श्रोर प्रवृत्त करने का श्रेय उसके उपस्यास 
'परीक्षा-गुरुः को है। वह रवयं भी अपने उपन्यास की इस बिजिप्टता के प्रति 
सचेत थे--“भ्रपनी भाषा में श्रव तक जो पुस्तके लिखी गई हें, उनमें प्रकार 
नायक-नाग्रिका बर्गरा का हाल ठेठ से सिलसिलेवार (यथाकरम) लिखा गया हु-- 
जैसे कोई राजा, वादशाह, सेठ, साहुकार का लडका था। उसके मन हे एस बाघ 
से यह रुचि हुई और उसका यह परिणाम निकला'****' ऐसा सिलरिला इसमें कुछ 
नहीं मालूम होता''*******-* अपनी भाषा में यह नई चाल की पुरतक होगी ।”३९ 
अपने इन शब्दों में उपन्यासकार मानो चरित्र-चित्रण की प्राचीन थैली के प्री 
भी असंतोप प्रकट कर रहा हो और साथ ही, नई प्रणाली चलाने का दावा कर 
हा हो । उसका यह दावा एक सीमा तक ठीक ही रहा, क्योंकि इससे बाद लिरसे 
जाने वाले उपच्यासों में परीक्षा-गुरु के द्वारा निरद्िप्ट पथ का ही अनुकरण 
किया गया । 

इस उपन्यास का नायक सेठ मदनमोहन है जो अपने चापलुग भिन्रों के 
चवकर में फंसकर दिखावे का जीवन व्यतीत करने लगता हे और गये तक ऋणा मं 
डूब जाता है। उसका एक सज्जन मित्र वृजकिशोर इसका उद्धार करता हे और 
विपत्ति काल की उसकी परीक्षा ही उसका वास्तविक गुरु बनती है। व्यापारी क्षेत्र 
में पर्याप्त श्रनुभव होने के कारण उपन्यासकार वातावरण की सफल पृष्टि कर सका 
है झौर पात्रों के चरित्र-चित्रण में भी स्वाभाविकता ला सका है। लेखय द्वारा धीच- 
बीच में पाठकों के सामने सीधे प्रकट होकर उपदेशात्मक भाषण फाउगा अवश्य खट- 
कने लगता है, पर यह तो उस युग की प्रवृत्ति थी जिश्लसे वह कैसे बच सकता था। 
इस प्रकार की त्रुटियाँ होने पर भी प्रथम मौलिक हिन्दी-उपन्यास के नाते यह रचना 
चिर स्मरणीय रहेगी । 
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३६. श्रीनिवासदास : “परीक्षा गुरुट, भूमिका | 
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अ्रम्बिकादत्त व्यास 7 


इस युग में जबकि उपन्यास-लेखन के अनेक प्रयोग हो रहे थे, पडित 
अम्बिकादत्त व्यास ने भी आशचय वृत्तान्त! की रचना कर डाली । जैसा कि इसके नाम 
से ही स्पष्ट है, यह निरी मनगढ़ंत रचना है जिसमें जीवन की यथार्थताश्ों की अपेक्षा 
अ्रदूभुत और अलौकिक की ओर अधिक भुकाव है। जिस प्रकार परीक्षा-गुरु, 
“निस्सहाय हिन्दू आदि रचनाश्रों में बाद के सामाजिक उपन्यासों के तत्त्व बीज रूप 
में मिलते हैं, उसी प्रकार इस उपन्यास में देवकीनन्दन खत्री के तिलस्म, ऐयारी और 
बाद के साहसिक उपन्यासों का पूर्व रूप देखने को मिल जाता है। उदाहरण के लिए 
इसके निम्नलिखित अंश देखिए -- 

(क) “इसको अंगूठी में दबाकर डण्डा भटकारने से एक गोली निकल 
पड़ती है और उस गोली में ऐसी-ऐसी झ्ौऔौषधियाँ पड़ी है और लिपी हैं 
कि कोई जन्तु क्‍यों न हो, उसके रोम से सम्बन्ध होते ही बिजली उत्पन्न 
होती है शोर धड़ाके से वह गोली छूट जाती है ।”३६ 

(ख) “घूम के फाटक की ओर हम लोगो ने देखा तो साहब का अनुभव ठीक 
पाया । फाटक के समीप एक भारी तोप, कल पर चढ़ी भरी रखी थी 
और उसमें ऐसे यन्त्र लगे थे कि फाटक खुलते ही वह श्राफ ही छूट पढ़े 
और सामने के सहस्नो मनुष्यो की राख की ढेरी लगा दे ।४० 

मुख्य रूप से कुतृहलोद्दीपक होते हुए भी यह रचना चरित्र-चित्रण के प्रति 

उदासीन नही कही जा सकती । चाहे परिस्थिति के झ्रातक से पाठक को मुक्त करने 
के उह श्य से हास्य की पुट देने के लिए ही इसमें बंगाली महाशथ का समावेश किया 
गया हो, पर उसका व्यंग्यचित्र बड़ा सुन्दर बन पाया है। श्रग्रेज़ी साहब का चरित्र 
भी उसके कथोपकथन और क्रिया-प्रतिक्रिया में प्रतिबिम्बित हो उठा है, चाहे ऐसा 
भ्रनायास ही हुआ हो । उसकी श्राकृति और वेश-भूपा का वर्णन भी बड़ा प्रभावो- 


त्पादक हुआ है : 
“हम लोगों ने साहब को देखा कि उनकी लम्बी उजली दाढ़ी फरफरा रही 
है, उजला कुरता और पायजामा पहरे है ।*****' मेरी समझ में साहब लगभग 


पैसठ बरस के होंगे, पर ऊंचा शरीर, दृढ़ श्रग भौर भ्रग की स्फूर्त ऐसी थी 

कि बाल छोड़ सर्वाग में योवत भलकता था ।४* 

पात्रों के आकृति, वेशभूषा-वर्णंन की यही झोली अपने परिष्क्ृत रूप में हिन्दी 
के परवर्ती उपन्यासों में मिलती” है । 


वन अीतो-*+०>--+क-+>+ बहलजनलःाओ 
उतनी. विन. ता क्जन 


४० (क) अम्बिकादत्त व्यास, आश्चये वृत्तान्तग, व्यास पुस्तकालय, काशी, १६४६, पृष्ठ ३१ | 
४० (ख) वही, पृष्ठ ३७ | 
४१. ग्न्बिकादत व्यास, आरचर्य वृत्तान्त', पृष्ठ २६ | 


११६ हिन्दो-उपन्यास में चरित्रस्चिन्षण का विकास 


पंडित बालकृष्ण भट्ट 


पडित बालक्ृष्ण भट्ट अपने समय के उच्च कोटि के विद्वानू थे। इनका 

रहन-सहन आडम्बरहीन था । सनातन धर्म के पक्के श्रनुयायी होते हुए भी वे कभी 
अन्ध-परम्परा के पक्षपाती नही रहे । इन्होंने सौ श्रजान, एक सुजान' तथा" नूतन ब्रह्म- 
चारी' नाम से दो उपन्यास लिखे । ये दोनों छोटे-छोटे उपन्यास है, जिनकी रचना कुछ- 
एक नैतिक सिद्धान्तो को पाठकों की समझ में बैठाने के उ्दं शय से हुई । 

'सौ श्रजान, एक सुजान' को ही लें। इसमें हीराचन्द नामक एक सेठ के दो 
पुत्रों की कहानी है जो कुछ-एक चापलूस भ्रौर अजान मित्रो की कुसगति में पडकर 
अ्रपना सब कुछ गँवा देते हैं और जेल तक भोगते है। अन्त में चन्दु नामक एक सुजान 
मित्र द्वारा उनका उद्धार होता है। इस उपान्यास का उद्द श्य हे अपने पाठकों को यह 
शिक्षा देना कि धर्मानुकुल आचरण करने वाले सुख-समृद्धि को प्राप्त होते हैं और धर्म- 
विरुद्ध आचरण करने वाले अंत में दु.खी होते हैं। उपन्यास के श्रन्त में भट्ट जी रवय॑ 
भी लिखते है । 

“ग्रन्त को हम अपने पढने वालो को सूचित करते है कि श्राप लोगों भे यदि 

कोई अबोध और अ्रजान हो, तो हमारे दस उपन्यास को पढ़, श्राशा करते ह 

सुजौन बनें । इस किस्से के अभ्रजानों को सुजान करने को चन्दू था, और आप 

को हमारा यह उपन्यास होगा ।४९ 

उपन्यास के विषय-प्रसार तथा झ्राकार की दृष्टि से इसके पात्रों की संख्या 
अधिक लगती है। सेठ ही राचन्द, शिरोमणि मित्र, चन्द्रशेशर  (चन्दू), ऋद्धिनाथ, 
निधिनाथ, बसंता, रमादेवी, ननन्‍्ददास (नन्वू), रघुनन्दन, हकीम साहब, हुमा बेगम, 
बुद्धवास, लड़कों का बुड़्ढा चाचा, मिट मल, कोतवाल दारोगा, फहमुश्ा (कोतवाल 
का नौकर), तकी अ्ली' (कांस्टेबल), पंचानन, जज, कुल भिज्ना कर २० के लगभग 
पात्र हैं और उपन्यास का आकार है १२३ पृष्ठ । परिणामस्वरूप पात्रों के चरित्र का ' 
सम्यक विकास नही हो पाया । दोनों बाबू, चन्दू-सन्दू, पंचानन, रमादेवी के सिवा 
अन्य पात्र महत्वविहीन हैं, उनके चरित्र-चित्रण में उलभकर लेखक मुख्य पानों के 
चरित्र को भी ठीक ढंग से विकसित नहीं कर पाया है । 

लेखक ने पात्रों का चरित्र इतिहास शैली में ही चित्रित किया है। उनके श्रच्छे 
या बुरे काम करने की रिपोर्ट भी हमें लेखक के शब्दों में ही मिलती है। कथोपकन 
बहुत कम करवाये गए हैं, यहाँ तक कि उपन्यास के नायकों (दोनों बाबू) में से केबल 
क्रद्धिनाथ ही बोलता हैं और वह भी सारे उपन्यास से केवल एक बार जो तीन-चार 
वाक्यों तक ही सीमित है ।*४ ३ 





४२. बालक्'ण भट्ट, सो अजान एक सुजान?, गंगा धन्थागार, लखनऊ, १४ वां संस्वस्ण, रां० २००६, 
पृष्ठ १२३ | 
४३. वही, पृ ९५ | 
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इसमें दो प्रकार के पात्र है--अच्छे और बुरे । भ्रच्छे पात्र धर्मानुकूल आचरण 
करते है और बुरे धर्म-विरुद्ध चलते है। दोनों में संघर्ष होता है। पहले बुरो की जीत 
होती है पर अंत में बुरों को उनकी करनी का फल जेल मिलती है श्र श्रच्छीं को 
सुख शोर शान्ति । लेखक की सहानुभूति सदा अच्छीं के साथ रही है और बुरों के 
प्रति उसकी घ॒णा व्यक्त होती रहती है। लेखक पात्रों की क्रिया-प्रतिक्रिया पर टीका- 
टिप्पणी भी साथ-साथ करता जाता है। 

नये पात्रों का परिचय लेखक बडे स्वाभाविक ढंग से करता है, पर वह परिचय 
इतना पूर्ण होता है कि एक बार उनके बारे में सब कुछ जान लेने के बाद फिर उनके 
चरित्र के विकास में पाठक की. विशेष उत्सुकता नही रहती । पात्रों का परिचय कराते 
समय उनके गुणावगुणों के वर्णन के साथ-साथ लेखक उनका 'रूप-रंग' तथा समाज में 
उनका स्थान भी बता देता है। 


अनूदित उपन्यास 


उपयु कत मौलिक उपन्यासों के झतिरिक्त, हिन्दी-उपन्यास को आधुनिक रूप 
देने और उसे उत्तरोत्तर विकसित करते रहने में श्रन्य भाषाओं के हिन्दी में अनूदित 
उपन्यासों का भी विशेष हाथ रहा । भारतेन्दु हरिव्चन्द्र के प्रयत्तों से उस समय के 
साहित्यिकों का ध्यान भ्रन्य भाषाओ्रों के भ्रच्छे-अच्छे उपन्यासों को हिन्दी में रूपान्तरित 
करने की ओर जा चुका था । बंगला के कई अ्रच्छे उपन्यासों के हिन्दी-रूपान्तर तो 
उनके जीवन-काल में ही प्रकाश में झ्रा चुके थे । बाबू गदाधरसिंह ने “बंग-विजेता' 
और (दुर्गेशनन्दिनी' का, बाबू राधाकृष्णदास ने 'स्वरशलता', “मरता क्या न करता, 
आदि का, पडित प्रतापनारायण मिश्र ने 'राजसिह', 'इन्दिरा,, “राधा रानी, 'युगलॉगु- 
रीय” का और पंडित राधाचरण गोस्वामी ने “विरजा', जावित्री', 'मृण्मयी' का हिन्दी 
झ्रनुवाद करके निकाल दिया था ।* * 

इसके बाद तो हिन्दी में भ्नुवादों की एक बाढ़-सी आ गई । यद्यपि इनमें 
अधिकांश अनुवादकों का अपनी भाषा पर वैसा अधिकार न था जैसा शअ्रनुवादक के 
लिए आवश्यक होता है, तो भी जिस उद्देश्य को लेकर ये अनुवाद किए गए थे, उस 
की पूर्ति अच्छी तरह हो गई थी । इनसे हिन्दी के लेखकों का अन्य भाषाओ्रों के नए 
ढग के ऐतिहासिक और सामाजिक उपन्यासों से परिचय हो गया और उन्हें स्वतन्त्र 
उपन्यास लिखने की प्रेरणा मिली और इसके लिए योग्यता भी प्राप्त हुईं। इस युग 
में हुए भ्रन्य कुछ भ्रनुवादों और अ्नुवादकों के नाम इस प्रकार हैं ।४*:-- 

बाबू रामकृष्ण वर्मा 'ठगवृत्तान्त-माला' (सं० १६४६) 

'पुलिस-वृत्तान्त-माला' (सं० १६४७) 


४४, आचार्य रामचन्द्र शुक्ल, 'हिन्दी-साहित्य का इतिहास”, काशी नागरी प्रचारिणी सभा, सं० २००३, 
पृष्ठ ४५५ | 
४५० वही, पृष्ठ ४६७ | 
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अकबर” (स० १६४६), अमलावत्तान्त-मालरा 
(स० १९५१) 
'चितौर चातकी' (सं० १६५२) 
बाबू कारतिकप्रसाद खन्नी 'इला' (सं० १६५२), 'प्रमीला' (स० १६५३) 
बाबू गोपालरास गहमरी 'चतुर चचला' (स० १६५०), भानमती' 
(स० १९५१) 
'नए बाबू. (सं० १६५१), पडा भाई” 
(सं० १६५७) 
दिवरानी-जैठानी' (सं० १९६५५), 
'दो बहिन! (सं० १६५६), तीन पतोहू' 
(सं० १६६१) आदि । 


मुन्शी उदितनारायण : 'ीप-निर्वाण' 


इस प्रकार, उस थुग में बकिमचन्द्र, रमेशचन्द्र दत्त, हाराणचन्द्र रक्षित, चडी 
चरण सेन, शरच्चन्द्र चटद्टोपाध्याय, चारुचन्द्र आदि बंगला के उच्च कोटि के उपन्यास- 
कारों के लगभग सभी श्रच्छे-श्रच्छे उपन्यास हिन्दी में रूपान्तरित हो चुके थे । बंगला 
के अतिरिक्त गुजराती और मराठी के भी कुछ उपन्यासों का हिन्दी में प्रनुवाद हुआ्ना । 
हिन्दी-उपन्यास की परम्परा प्रतिष्ठित करने के लिए यह आ्रावश्यक ही था कि श्रन्य 
भाषाशों के उच्च कोटि के उपन्यास हिन्दी में उपलब्ध होते । इन प्रनुवादों ने इस 
आवश्यकता को पूरा किया । 

उस युग के मौलिक उपन्यासों की झ्रौपन्यासिकता और श्रनूदित उपन्यासों की 
भाषा और दैली आज चाहे कितनी ही नगण्य प्रतीत हो, पर इस बात से इन्कार नही 
किया जा सकता कि उस युग के मौलिक और शअभ्रनूदित उपन्यासों ने मिलकर आराधु- 
निक हिन्दी-उपन्यास को एक दुढ़ पृष्ठभूमि प्रदान की जिसके बल पर वह बड़े 
उत्साह और आत्मविश्वास के साथ अपने विकास की अगली अश्रवस्थाएँ पार कर 
सका । 


तीसरा अध्याय 


अनाथास चरित्रचितन्नणा 


अनायास चरित्रचित्रण 


प्रस्तावना 
उपन्यास में सत्यं, प्रियं और हित॑ 
आरम्भिक उपन्यासों में लोकरंजन की प्रवृत्ति ही मुख्य 
तिलस्म-ऐय्यारी और जासूसी उपन्यासों में चरित्रचित्रण 
देवकीनन्दन खन्री 
परिचयात्मक विवेचन 
श्रालोचकों द्वारा उपेक्षा 
पुनम ल्यन की आवश्यकता 
देवकीनन्दन खत्री के पात्र 
पात्रों का चरित्रचित्रण 
पात्रों के नाम 
पात्रों का प्रथम परिचय 
आाकृति-वेशभूषा-वर्णो न 
घटनाओं द्वारा चरित्रचित्रण 
कथोपकथन द्वारा चरित्रचित्रण 
अन्य पात्रों द्वारा टीका-टिप्पणी 
गोपालराम गहमरी 
परिचयात्मक विवेचन 
आलोचको की उदासीनता 
आदर्श जासूसो का चित्रण 
पात्रो का चरित्रचित्रण 
ग्रध्यायों के शीर्षक 
पात्रों के नाम 
पात्रों का प्रथम परिचय 
आ्राकृति-वेशभूष[-चित्ररण 
घटनाश्रों द्वारा चरित्रचित्रण 
कथोपकथन द्वारा चरित्रचित्रण 
अ्रन्य पात्रों द्वारा टीका-टिप्पणी 
पात्रों के पत्र 
सृक्ष्मातिसुक्ष्म निरीक्षण 


प्रस्तावना 


उपन्यास में सत्यं, प्रियं और हितं--जैसा कि उसके श्र ग्रेजी नाम 'नावेल' से 
भी ध्वनित होता है, साहित्य में उपन्यास एक नए साहित्य-प्रकार के रूप में आया । 
उसका जन्म कविता और नाटक के परचात्‌ हुआ । मानव-जीवन के उत्तरोत्तर जटिल 
होते जाने से उसकी समस्याएँ कविता और नाठक में न समा सकी और मनुष्य की 
अनुभूतिधारा सब॑ प्रकार के बाँध तोडकर, कविता और नाटक की शास्त्रीय सीमाओं 
का उल्लंघन करके, अपने प्रकृति रूप में बह निकली । श्रनुभूति की इस प्रकृत श्रभि- 
व्यक्ति को उपन्यास की सज्ञा मिली । उपन्यास ने कल्पना की ऊँची उड़ान न भर 
कर मानव-जीवन की यथार्थंताश्रों को अपना विषय बनाया और अपनी विशालता में 
धीरे-धीरे मानव-विकास के तीनों क्षेत्रो - भावात्मक, बौद्धक और. वैज्ञानिक--को 
समा लिया । दर्शत और विज्ञान को उनकी सीमाओं से निकालकर साहित्य के अनुरूप 
ढालने में उपन्यास ने जो कार्य किया वह अभूतपूर्व था। उससे मानव को श्राशा बाँध 
गई कि वह उपन्यास में अ्रपनी अनुभूति को सम्पूर्णता में भ्रभिव्यक्त होते देख 
सकेगा । 

श्रीमद्भागवद्गीता में 'वाइमय' तप के अन्तर्गत की गई परिभाषा के अनुसार 
साहित्य के तीन प्रधान तत्व ठहरते .हैं--सत्य, प्रियं भौर हितं ।१ सत्यं, शिव और 
सुन्दर क्रमशः सत्यं, हितं॑ भ्रौर प्रियं के ही दूसरे नाम हैं। साहित्य के सभी गुण इन 
तीनों तत्वों के अन्तर्गत हैं। साहित्य में स्वाभाविकता लाने वाला तत्व सत्य है। 
लोकरक्षण की प्रवृत्ति उसका हितं (शिव) तत्व है। जिन विशेषताओं के कारण 
साहित्य अ्रपने पाठकों का मनोरजन करके उन्हें अपने में उलफाए रखता है, वे उसके 
प्रिय (सुन्दर) तत्व के अन्तर्गत हैं। साहित्य की प्रत्येक कृति में ये तीनों तत्व विद्य- 
मान रहते हैं, पर वे सदा साम्यावस्था में नहीं रहते। किसी में 'सुन्दरं प्रधानता 
प्रहण कर लेता है, किसी में 'शिवं' मुख्य हो जाता है भौर किसी में “सत्य मुख्य रूप 


१. श्रीमद्भगवदगीता, १७। १५ : 
“अनुद्वेगकरं वाक्य सत्य प्रियं दितंच यत्‌ । 
खाध्यायाभ्यसनं चेवर वाड मयतप उच्यते ||” 
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से अवस्थित हो जाता है । पर राफल साहित्य-कृति बही हो पाती है, जिसमें उन तीनो 
तत्वी का समन्वय हुम्ना हो । 

हिन्दी के श्रारस्भिक उपन्यासों में लोकरंजन की प्रवृत्ति भुख्य--हिन्दी के प्रार- 
स्भिक उपन्यासों में 'सुन्दर' तत्व का प्राधान्य रहा । उस समय साहित्य से, विशेषत: 
उपन्यास से, समाज की पहली माँग लोकरजन की थी । उस युग के पाठकों को वही 
उपन्यास प्रिय लगते थे जो उनके मन और इन्द्रियों को प्रसन्‍न करके उन्हें आत्म- 
विस्मृत कर दे । मनुष्य का मन और इन्द्रियाँ उन बस्तुओ्रो मे जल्दी से उनभती हैं 
जिनके प्रति उसे विस्मय हो और जो उसके भीतर वैचित््य का भाव जागृत करे । 
इसीलिए, हिन्दी के प्रारम्भिक उपन्यासों में श्रनोखी घटनाग्रों तथा विचित्र पात्रों की 
भरमार रही । उस युग के उपन्‍न्यासो में नाना प्रकार की विस्मयोत्पादक घटनाओं का 
चमत्कारपूर्ण वर्णन करके पाठकों के हृदय में कुतृहल जागृत करते हुए उन्हें मुग्घ 
करने की चेष्टा की जाती थी | घटनाओं के घटाटठोप के पीछे जो एक रहस्यमयता 
छिपी. रहती थी, उसका धीरे-धीरे उद्घाटन करके पाठक के श्रौत्सुक्य को निरन्तर 
बढ़ाते रहने वाले उस युग के उपन्यास श्रत्यन्त रोचक म्रौर लोक-प्रिय बन गए थे । 

उस युग में, हिन्दी-उपन्यासों से और कोई आशा नहीं की जाती थी। 
परिणामस्वरूप, लोकरंजन उपन्यास का एकमात्र लक्ष्य बत गया था। उस समय का 
पाठक उपन्यास से यह आशा नहीं करता था कि वह उसे एक जीवन-दर्शन देकर 
उसका पथ-प्रदर्शन करे, क्योंकि वहु जानता था कि जीवन-दर्शन के लिए उसे उपन्यास 
की श्रोर नहीं, धर्म-ग्रन्‍्थों की श्रोर प्रवृत्त होना होगा । उपन्यास को तो बहू केवल 
इसलिए पढ़ता था कि कुछ समय के लिए यथार्थ जीवन की कटुताओों को भूल सके 
और अपने आपको मुक्त पंछी के समान विचरता हुआ पाए। पाठकों की इस माँग 
की पूति में लिखे गए उपन्यासों में से देवकीनन्दन खत्नी के तिलस्म श्रौर ऐय्यारी के 
उपन्यास तथा गोपालराम गहमरी के जासूसी उपन्यास विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं। 
उपन्यासों का ढेर लगा देने वाले उस युग के तीसरे प्रसिद्ध उपन्यासकार पंडित 
किशी रीलाल गोस्वामी के भ्रधिकाश उपन्यास, वासनाओं के रूप-रंग लिए होने पर 
भी, इन दोनों उपन्यासकारों की रचनाओ्रों के समकक्ष नहीं माने जा सकते। उनके 
उपन्यास नितान्‍त समाज निरपेक्ष नही थे । उनमें समाज के कुछ-एवः सजीव चित्र और 
पात्रों का थोड़ा-बहुत चरित्र-चित्रण भी मिल जाता है। तभी तो आचार्य रामचन्द्र 
बुक्ल प्रभुति श्रालोचक देवकीनन्दत खन्नी और गोपालरास गहमरी के उपन्यासों को तो 
साहित्य की कोटि में ही नहीं रखते, पर इन्हें साहित्य की दृष्टि से पहला उपन्यासकार 
मानते हैं ।* इसलिए, गोस्वामीजी के उपन्यासों में हुआ चरित्र-चित्रण भ्रनायास नहीं, 
सोहश्य चरित्र-चित्रण की कोटि में आएगा । 
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तिलस्म-ऐय्यारी और जासूसी उपन्यासों में चरित्र-चित्रण--देवकीनन्दन खतन्नी 
ने अपने उपन्यास चरित्र-चित्रण के उहद श्य से तो नहीं लिखे थे, पर एक बार उपन्यास 
लिखना आरम्भ करके भला कोई उपन्यासकार चरित्र-चित्रण की समस्या से बच पाया 
है। खन्नी जी के पात्रो का चरित्र-चित्रण॒ भी उतन्नकी क्रिया-प्र ति क्रिया, उनके कथोप- 
कथनों आदि में उपन्यासकार के जाने या अजाने फूट पड़त। है। तत्कालीन समाज के 
चरित्र सम्बन्धी मूल्य उनके उपन्यास में अपने भ्रविक्रत रूप में मिलते हैं। धर्म भौर 
न्याय पर चलने वाले “चन्द्रकान्ता और “चन्द्रकान्तासतति' के राजा वीरेन्द्र सह और 
उनके पुत्र इन्द्रजीत सिह तथा आनन्द सिह जीवन भर अपने नीच और स्वार्थी शत्रुओं 
की कुठनीति में उलमे रहते हैं और नाना प्रकार के कष्ठ भोगते रहते हैं। पर अभ्रत 
में उनके अ्रधर्मी शत्रुओं को पोल खुल जाती है भ्रौर उन्हें उनके कुकर्मो का फल 
मिलता है। उपन्यास में स्थान-स्थान पर खतन्री जी का इस प्रकार लिखते रहना कि 
आददाॉमय जीवन वाला, न्याय और धर्म की रक्षा करने वाला सदा अ्रत में विजयी 
हो कर सुख पाता है और अभ्रत में उसके असत्‌ पात्रों का विजयी होनां इस श्रोर 
स्पष्ट संकेत है कि उपन्यासकार सत्‌ और शअ्रसत्‌ पात्रों के भेद को भूल नहीं पाया है. 
आर उनका चरित्र भ्ननायास ही उनके हत्यों में अभिव्यक्ति पा सका है। इसी प्रकार ' 
गोपालराम गहमरी के जासूसी उपन्यासों का जासूस अ्रपराधी को पकड़ने के लिए 
दिन-रात एक कर देता है| इसी धुन यें वह अपना सब सुख भूल जाता है। उसकी 
यह त्याग-भावना उसकी चतुराई और सच्चरित्रता की ही परिचायिका है। इन 
उपन्यासों के अ्रत में अपराधी का पकड़े जाना और फॉसी पाकर अपनी करती का 
फल भोगना भी उत पात्रो के भयकर चरित्र को पाठकों के सामने ला खडा करता 
है, उपन्यासकार ते भले ही इसके लिए कोई चेतन आ्रायास न किया हो । 


देवकीनन्दन खन्नी 
परिचयात्मक विवेचन 


देबकीनन्दन खत्री हिन्दी के पहले उपन्यासकार हैं, जिनके पराठकी ने, चा 
किसी वर्ग के हों, उनके उपन्यासों की गुक्‍त कण्ठ से प्रशशा की है। उनके उपन्यासों 
को लिखे आज लगभग सत्तर वर्ष होने को है सौर इस बीच हिन्दी-उपन्यास अपने 
विकास की अनेक अवस्थाएँ पार करके अत्याधुनिक मनोवैज्ञानिक रूप धारण कर 
चुका है, फिर भी खत्रीजी के उपन्यासों के पाठकों और प्रणसको की संख्या में कोई 
कमी नहीं आई । उनके उपन्यासों ने केवल पाठक ही नहीं, उपन्यासकार भी पैदा 
किए हैं। हिन्दी के अनेक उपन्यासकारों पर इस रूप में उनका भारी ऋण है, दस 
ऋणा को स्वीकार करने में भले ही श्राज कई उपन्यासकार संकोच करते रहे हो । 
गुरुदतत ने खत्री के उपन्यास 'चन्द्रकान्ता' से मिली प्रेरणा को कृतज्नतापूर्वक स्वीकार 
किया है : “मैंने सर्वप्रथम 'चन्द्रकान्ता' उपन्यास देवकीनन्दन खन्री द्वारा लिखित 
पढ़ा था। उस समय में स्कूल की पाँचवी श्रेणी में पढ़ता था। “चन्द्रकान्ता' मुझ 
को वहुत ही रसमय लगी थी। वास्तव में लेखक बनने की इच्छा मेरे मन में तब से 
उगी थी ।”१ हिन्दी के वयोवुद्ध साहित्यकार पद्मलाल पुन्नालाल बख्सी भी 
धचन्द्रकात्ता' और “चर्द्रकान्ता संतति से प्राप्त रस को भूल नहीं पाते*। उनका 
कहना है कि भ्राधुनिक उपन्यसों को तो मेंने केवल पढ़ने के लिए पढ़ा है । 

झ्रालोचकों द्वारा उपेक्षा--यह आश्चर्य और खेद का विपय हैं कि खतन्नीजी को 
जितना अधिक मान उनके पाठकों ने दिया, उनके प्रति उतना ही अ्रध्रिक उपेक्षा का 
भाव हिन्दी के आलोचको ने दिखाया । हिन्दी-उपन्यास के इस विशाल भवन को दृढ़ 
नींव प्रदान करने वाले इस साहित्य-महारथी और उसकी रचनाएँ भ्रव तक आलोचकों 
से उचित मान नहीं पा सकी हैं। आलोचफ सदा इनके साथ ऐसा व्यवहार करते रहे 
हैं जो समाज से बहिष्कृत लोगों के प्रति होता रहा । साहित्य के इतिहास में तिलस्मी 
गौर ऐश्यारी के उपन्यासों का उल्लेख हिन्दी के प्रारम्भिक उपन्यासों का, उनके 
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अनगढ रूप तथा अपरिपक्वता का, परिचय कराने के लिए किया जाता है, मानो 
हिन्दी-उपन्यास के विकास में इससे श्रधिक उनका कोई महत्त्व न हो। इस तथ्य को 
स्वीकार करते हुए भी कि जितने पाठक खत्रीजी ने उत्पन्न किए उतने किसी और 
ग्रन्थकार ने नही और यह भी कि “चन्द्रकान्ता' पढ़ने के लिए ही न जाने कितने उददू - 
जीवी लोगो ने हिन्दी सीखी, श्राचार्य रामचन्द्र शुक्ल उनके प्रति श्रद्धोंजलि भ्रपित करने 
की बजाय उनकी रचनाओ को साहित्य मानने तक से इन्कार कर देते है . “ये (उप- 
न्यास) वास्तव में घटना-प्रधान कथानक या किस्से है, जिनमें जीवन के विविध पक्षों 
के चित्रण का कोई प्रयत्न नही, इससे ये साहित्य-कोटि में नहीं आाते* ।' 
ऐसा प्रतीत होता है कि इन उपन्यासो की रचना में निहित लेखक के दुष्टि- 
कोण को समभकने का प्रयत्न किए बिना, अपने पूर्वग्रहों के आधार पर ही आलोचक 
उनकी रचनाओं का मूल्यॉकान करते रहे है। इन उपन्यासों की रचना धर्म-प्रचार या 
समाज-सुधार की भावना से नहीं हुई थी | उस समय के पाठकों की हिन्दी-उपन्यास 
से यह माँग थी भी नही। वे तो मनोरंजन के लिए, कुछ समय के लिए यथार्थ-जीवन की 
कठुताशो को भुलाने के लिए, उपन्यास पढ़ना चाहते थे । उनकी मॉग की पृर्ति में ही 
इन उपन्यासों की रचता हुईं थी | खत्रीजी ने स्वय भी इस बात को स्पष्ट करते हुए 
लिखा है : “जिस प्रकार पैछूत्र, हितोपदेश श्रादि ग्रन्थ बालकों की शिक्षा के लिए 
लिखे गए, उसी प्रकार यह पाठकों के मनोविनोद के लिए* |” उपन्यास और लोक- 
रक्षण की भावनाओं को परस्पर-विरोधी तो खत्रीजी भी नहीं मानते थे, पर उनका 
आग्रह यह था कि उनका युग “चन्द्रकान्ता' और “चन्द्रकान्ता सतति” के-से हल्के- 
पुल्के लोकरजक उपन्यासों का ही था, न कि गम्भीर विषय की भारी-भरकम रच- 
नाझो का । अपने आलोचकों के प्रति उन्होंने लिखा भी है : “एक समय था कि लोग 
सिहासन-बत्तीसी, बैताल-पच्चीसी आदि कहानियो को विश्वाम-कात भे रुचि से पढ़ते 
थे, फिर चहारदरवेश और अलिफलेला के किस्सों का समय आया, अ्रब॒ इस ढ़ग के 
उपन्यासों का समय है | अश्रव भी वह समय दूर है जब लोग बिना किसी प्रकार की 
स्युनाधिकता के ऐतिहासिक पुस्तकों को रुचि से पढ़ेगे ०” अपने पाठकों के मनोरजन 
की धुन में यह उपन्यासंकार भले ही धामिक नेता या समाज-सुधारक के रूप में अपने 
पाठकों के गामते न ग्राया हो, पर इतने से ही यह समझ लेना कि ये उपन्यास समाज 
के लिए अनुपयोगी हूं, इनके प्रति अन्याय करना होगा । इनके लेखक के अपने दाब्दो' 
में, इनका “सबसे ज्यादा फायदा तो यह है कि ऐसी किताबों को पढ़ने वाला जल्दी 
किसी के धोखे भे नही पडेगाह । इन उपन्यासों में वशित घटनाओं की संभाव्यता 
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के सम्बन्ध में चाहे मतभेद हो, पर इस बारे में दो मत नहीं हो सकते कि इन उपन्यासों 
में शायद ही कोई ऐसा स्थल भिलेगा, जहाँ खत्रीजी ने समाज-व्यवस्था और उसके 
विधि-निषेधों के विरुद्ध लेखनी उठाई हो। 

पुनमू ल्यन को श्रावश्यकता--क्योंकि खत्रीजी ने अपने उपन्यासों में लम्बे- 
लम्बे उपदेशात्मक भाषण नही दिए, इसी से यह समझ लेना कि उनके उपन्यासों में 
जीवन के लिए उपयोगी तत्वों का अ्रभाव है, सत्य के प्रति आंखें मद लेना होगा। 
इनके उपन्यासों को जीवन और जगत के लिए अनुपयोगी कहकर उन्हें साहित्य तक 
की कोटि से निकाल लेने वालों से पूछा जा सकता है कि कया “चन्द्रकान्ता' के 
ऐययार तेजसिंह और जीतर्सि]ह के-से निःस्वार्थी स्वामी-भकतों के श्रादर्श चरित्र से, जो 
अपने स्वामी के हित-साधन में सिर-धड की बाजी लगा देते है, पाठकों को कोई 
प्रेरणा नहीं मिलती; क्‍या कुरसिह जैसे समाज के अनिष्टकारी अपराधियों को पकड़ 
कर दण्डित करने में उनकी तत्परता, शरीर और बुद्धि की अ्रथक दौड, कुटनीतिज्ञता 
पाठकों को प्रेरित नही करती कि वे भी उनकी तरह समाज के विधातक तत्व को 
ठिकाने लगाने के लिए कमर कस लें ? क्या ऐययारी द्वारा प्राप्त विजय श्रहिसात्मक 
विजय से किसी भी प्रकार कम महत्व की कही जा सकती है ” हा, यदि उनकी कुट- 
नीतिज्ञता तथा बेहद चालाकी से शिकायत है तो सोचना होगा कि विश्वाखदत्त के 
नाटक "मुद्रा राक्षस' में इस प्रकार की चालो की कौनसी कमी है। उसे तो साहित्य की 
कोटि से निकालने की किसी आलोचक को नहीं सूफी । इसी प्रकार के कई-एक प्रश्न 
हैं जिनसे कोई भी आलोचक, हिन्दी-उपन्यास में देवकीनन्दन खत्री का स्थान निर्धारित 
करते समय, बच नही सकता । यही नहीं, इन प्रश्नों का सही-सही उत्तर खोजे बिना 
वह यह समझ नहीं सकता कि आलोचकों की निपट उपेक्षा ही नहीं, घोर विरोध के 
होते हुए भी देवकीनन्दन खतन्री के पाठकों ने उनके आलोचकों की सम्मति क्यों नहीं 
मानी और क्‍यों उनके उपन्यास श्रपना रास्ता स्वयं बनाते रहे और बनाते रहेंगे । 

देवकीनन्दन खत्री के पात्र--हिन्दी-उपन्यास में वर्ग प्रतिनिधि पान्नों के चित्रण 
की आवश्यकता महसूस करते हुए प्रेमचन्द ने एक बार अपने एक पत्र में लिखा था : 
“किसी ने श्रभी तक समाज के किसी विशेष ढंग का विशेष रूप से श्रध्ययन नहीं 
किया | उग्र ने किया मगर बहक गए । मैंने कृपक वर्ग को लिया, मगर प्रभी कितने 
ही ऐसे समाज पड़े हैं, जिन पर रोशनी की जरूरत है ।६ कहना न होगा कि प्रेमचन्द 
के इस पत्र से ४०-४५ वर्ष पहले ही देवकीनन्दन' खन्नी ने वर्ग प्रतिनिधि पात्रों के 
चित्रण की श्रावश्यकता महसूस कर ली थी। उनके चन्द्रकान्ता' श्र “चन्द्रकात्ता- 
संतति' नामक उपन्यासों में मध्ययुगीन राजदरबारों में काम करने वाले ऐय्यार 
लोगों का जितना विशद चित्रण हुआ है उतना किसी अन्य वर्ग का--प्रेमचन्द के 
उपन्यासों में कृषक वर्ग के चित्रण को छोड़कर--हिन्दी उपन्यास में अन्यत्र द्ायद ही 


पमाककपकसा)०भ, निक0-तनेता+- जीन वन पकरिक रत किनजताकी न. अभका.. लहर ऋगिब2, 


३. पं० प्रेमचन्द, बनारसीदास चतुर्षदी को लिखे अपने १ जून, १६३० के पत्र में | 


श्रनायपास चरित्रत्ित्रण १२९ 


मिले। सं० १६४४ में “चन्द्रकान्ता' के प्रथम संस्करण की भूमिका में उन्होने लिखा 
भी है : “श्राज हिन्दी के बहुत से उपन्यास हुए है, जिनमें कई तरह की बातें तो राज- 
नीति भी लिखी गई हैं, राजदबार के तरीके वो सामान भी जाहिर किए गए हैं, 
मगर राजदरबारों में ऐय्यार (चालक) भी नौकर हुआ करते थे जो कि हरफनमौला 
याने सूरत बदलना, बहुत सी दवाश्नों का जानना, गाना-बजाना, दौड़ना, शस्त्र चलाना 
जासूसों का काम देना, वगैरह बहुत सी बातें जाना करते थे--इन ऐब्यारों का बयान 
हिन्दी किताबों में अभी तक नहीं गुजरा । भ्रगर हिन्दी पढ़ने वाले भी इस मजे को 
देख लें तो कई बातों का फायदा हो*" । जब राजा-महाराजाओं में प्रनवन हो जाती 
थी तो ये लोग अपनी चालाकी के बल पर ही, रक्त की एक भी बूद गिराए बिना, 
एक भी सैनिक की जान गेंवाए बिता, कगडा समाप्त करा देते थे। उस युग में इन 

गीगों का बड़ा मान होता था । इन्ही ऐय्यारों का आदर्श-जीवन खतन्नीजी के उपन्यासों 
में चित्रित हुआ है। 


पात्रों का चरित्र-चित्रण 


देवकीनन्दन खत्री ने अपने उपन्यासों की रचना मुख्यतः पात्रों के चरित्र- 
चित्रण की दृष्टि से चाहे न की हो पर उनके उपन्यासों को पढ़ने पर उनके पात्रों 
का जो स्वरूप पाठकों की श्रॉखो के सामने खिंच जाता हैं उसे देखते हुए यह नहीं 
कहा जा सकता है कि चरित्र-चित्रण के प्रति वे उदासीन थे । वास्तव में, उनके 
उपन्यासो के कई ऐयूयार उनके पाठकों के मन पर अपनी भ्रमिद छाप छोड़ जाते हैं। 
अरब हम यह देखेंगे किस प्रकार ये पात्र धीरे-धीरे पाठकों की कल्पना में साकार होते 
जाते हैं--लेखक ने इस ओर कोई विश्येष प्रायास किया हो या न किया हो । 


पात्रों के नाम 

खन्नी जी के पात्रों के नामों से ही उनकी चारित्रिक विशिष्टताओं का पता 
चल जाता है, मानो पात्रों के नामों द्वारा उपन्यासकार उनके स्वभाव के गुणाव- 
गुणों को व्यक्त कर रहा हो | उनके उपन्यास “चन्द्रकान्ता' के राजकुमार वीरेन्द्रसिंह 
को अपनी ताकत का भरोसा'*१* है, यह बात उसके नाम से ही व्यक्त हो जाती है । 
नायिका “चन्द्रकान्ता' भी सौन्दर्य में चन्द्रकान्ति से कम नहीं। उसकी ऐय्यारा सखी 
चपला अपने ताम के अनुरूप ही 'चालाकी के फन में बडी तेज'** और “चचल 
श्रावभावों वाली' है। तेजसिह-और उसके पिता जीतसिह के नामों से भी उनके कृत्य 
ध्वनित हो जाते हैं। तेजसिह बडा चालाक और फुर्तीला है। वास्तव में वीरेन्द्रसिह 
की विजय सिद्ध बाबा के वेश में जीतर्सिह के कारण ही सम्भव हो सकी थी ।९३ 


/ «टिक» नलनमन जन नी जफकललर अि>ननमामतकडलकान ७०८७... 


१०. देवकीनन्दन खत्नी ; 'चन्द्रकान्ताः--भूमिका, पृ० १ | 
११. खबी, “चन्द्रकान्ता?, पहला हिस्सा, पहला बयान, पृ० ३। 
१२. वही, तीसरा बयान, पृ० ५ | 

१३. खत्री, 'चन्द्रकान्ता', चोथा हिस्सा, २२वॉ वयान,प० ९० | 


१३० हिन्दौ-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


क्ररसिह के नाम से ही पता चल जाता है कि यह खल नायक होगा। उसके पिता 
भमन्‍्त्री कुपर्थासह के नाम से भी संकेत मिल जाता है कि वह अपने राजा को सदा गलत 
रारते पर ही डालता होगा।*४ क्ररसिह इतना क्र है कि अपने पिता के भस्‍्त्री 
पद को सम्भालने की इच्छा से उसे विष दिलाकर मरवा डालता है ।१< इसी प्रकार 
चन्द्रकान्तासंतति' के खलनायक भूतनाथ और मायारानी की दुश्चरित्रता भी उनके 
नामो से ध्वनित हो जाती है । 

पात्रों के नामो द्वारा उनके चरित्रोद्धाटन की प्रणाली बडी पुरानी हे । दस 
प्रणाली की सार्थकता या उपयोगिता के बारे में चाहे दो मत हो, इससे इन्कार नही 
किया जा सकता कि इस प्रणाली का प्रयोग करने वाला उपन्यासकार श्रपने पात्रों के 
चरित्र-चित्रण के प्रति उदासीन नहीं हो सकता। 


पात्रों का प्रथम परिचय 


खत्री जी के उपन्यासों का आरम्भ बड़े नाटकीय ढंग से होता है। उपन्यास 
का पर्दा उठते ही उसका आरम्भ होते ही--पाठक पात्रों को उपन्यास के रम- 
मच पर कार्य-व्यस्त पाता है। अपने समकालीन उपन्यासकारों की भाति, परिचय 
कराने भर के लिए पात्रों को रंगमच पर ले श्राने की प्रवृत्ति उनमें दृष्टिगोचर नहीं 
होती । पात्रों का परिचय देते समय भी वह उनकी आइति, वेशभूषा के 
व्योरेवार नख-शिख वर्शाव में नहीं उलभते, बल्कि एक-दो वाक्यों में ही उनका 
संक्षिप्त परिचय देकर उन्हें अपने क्रिया-कलापो द्वारा पाठकों पर धीरे-धीरे खुलने 
देते हैं । 

'चन्द्रकान्ता' उपन्यास खुलते ही पाठक दो व्यक्तियों, वीरेन्द्रसह श्रौर 
तेजसिह, को पत्थर को चद्वान पर बेठे परस्पर बातचीत में मग्न पाता है । 
वीरेच्रसिह का परिचय कराते हुए उपन्यासकार इतना ही लिखता है . 'वीरेन्द्रसिह 
की उम्र इककीस या बाईस वर्ष ही होगी। यह नौगढ़ के राजा सुरेन्द्रसह का 
इकलोता लड़का है ।१* तेजसिंह का परिचय थोड़ा विस्तार से मिलता है, शायद 
इसलिए कि वहू उपन्यास का मुख्य पात्र है--“तेजसिह राजा सुरेन्द्रसिहु के दीवान 
जीतसिह का प्यारा लड़का और कु श्र वीरेन्द्रसिहु का दिली दोस्त, बढ़ा चालाक, 
फुर्तीला, कमर में सिर्फ खंजर, बायें बगल' में बटुआ लटकाए, हाथ में एक कमद 
लिए, बड़ी तेजी के साथ चारों तरफ देखता श्र इनसे बातें करता जाता 
है ।/१७ उपन्यास के खल तायक क्रसिंह का उपन्यास में प्रवेश करा देने पर भी 
उपन्यासकार अपनी ओर से उसका परिचय नहीं देता | श्रपने साथियों से उसका 
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१४. वदी, पहला इिस्सा, तीसरा बयान, ए० ६ | 

१५. वही, सातवां बयान, १० रु | 
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अनायास, घरित्रचित्रण १३६ 
कथोपकथन श्रारम्भ होने से पहले पाठकों को उसका जो कुछ भी थोड़ा-बहुत 
परिचय मिलता है, वह उसके नाम से तथा वीरेन्द्रसिह शोर तेजसिह में हुई 
बातचीत से भी मिलता है । बाद में शायद उपन्यासकार को स्वयं यह कमी 
महसूस हुई थी, फिर भी क्रसिह के नाम पर चिन्ह लगाकर वह पाद-टिप्पणी 
के रूप में उसका और उसके साथियो का केवल इतना ही परिचय देता है: 
“उसकी उम्र कोई २१ या २२ वर्ष की थी और उसके ऐयूयार भी हमसिन ही 
थे। १< ह 

इस प्रकार हम देखते है कि देवकीनन्दन खत्री अपने पात्रों का प्रथम परिचय 
कराते समय प्रत्यक्ष प्रणाली (डाइरेक्ट मैथड) से काम न लेकर नाटकीय प्रणाली 
(इनडाइरेक्ट या ड्रामेटिक मैथड) को ही अपनाते है और अपनी ओर से उनके 
चारित्रिक गुणावगुणो का उल्लेख करके पाठकों को उनके प्रति पूव॑ग्रहवान नहीं 
बनाते | जैसे कि हम आगे देखेंगे, प्रेमचन्द के प्रारम्भिक उपन्यास्रों में ही नही, 
परिपक्व उपन्यासो तक में भी यह बात खटकती रहती है कि पात्रों के क्रिया-कलापों 
का वर्णन करने से पहले ही वह उनके गुणावगुणों के प्रति अपनी श्रद्धा या घृणा 
व्यक्त करके पाठकों पर श्रपनी रुचि का आरोप करने लगते है । खन्नी के उपन्यासों 
में इस प्रकार की प्रवृत्ति लक्षित नही होती। अपनी ओर से किसी पात्र का 
चारित्रिक परिचय वह तभी देते हे जब अपने कई एक क्रिया-कलापों द्वारा वह 
पात्र पाठकों पर खुल चुका होता है। ऐसी स्थिति में पात्र के चरित्र पर 
उपन्यासकार की टिप्पणी खटठकती नहीं, क्योंकि उपन्यासकार पात्र की जिन 
विशिष्टताओं का उल्लेख करता है, वे उसकी क्िया-प्रतिक्रिया में पहले ही व्यक्त हो 
चुकी होती हैं। 

ऐयूयारा चपला को ही ले । “चन्द्रकान्ता' के पृष्ठ ५ पर पहली बार उसका 
परिचय कराते हुए खत्री जी इतना ही लिखते हैः 'चपला चालाकी के फन में बड़ो 
तेज है और चन्द्रकान्ता की: प्यारी सखी है।*६ पर कई विकट परिस्थितियों में 
उसका स्षाहस, वीरता और चतुरतापूर्ण प्रतिक्रियाएं दिखा चुकने के बाद उपन्यास के 
पृष्ठ ६७ पर वह उसकी चारित्रिक विशिष्टताश के सम्बन्ध में थोड़ा खुलकर लिखते 
हैं: “चपला कोई साधारण औरत न थी । खूबसूरती और नजाकत के सिवाय उसमें 
ताकत भी थी । दो-चार आदमियो से लड़ जाना या उनको गिरफ्तार कर लेना 
उसके लिए एक भ्रदना काम थ।। हस्त्र-विद्या' को पूरे तौर से जानती थी, ऐय्यांरी 
के फन के अलावा और भी कई गुण उसमें थे--रग उसका गोरा, बदन हर 
जगह से सुडौल, नाजुक हाथ-पाँव की तरफ खयाल करने से यही जाहिर होता था 
कि इसे एक फूल से भी मारना खून करना है ।“*" यहाँ चपला की इतनी प्रशसा 
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पढ़कर पाठक चौकता नही, क्‍योंकि उसके इन गुणों से वह पहले ही परिचित 
हो चुका होता है । 
झाकृति-बेशभूषा-वर्णन 
पात्रों की आकृति और वेशभूषा का वर्शुन खत्री के उपन्यासो में बडी प्रचुरता 
से हुआ है। एक ही पात्र विभिन्न परिस्थितियों में विविध प्रकार की वेशभूषा और 
रंगरूप में मिलता है | उनके ऐय्यार पात्रों के सम्बन्ध में यह कभी नही कहा जा सकता 
कि वे कब, कहाँ और किस रूप में मिलें। अपने कार्य की सिद्धि के लिए इन पात्रों 
को श्राएं दिन अपना रूप बदलना पड़ता है। आकृति और वेश-भूपा ही नहीं, अपने 
असली चेहरे तक को भी बदलकर उस नकली नकली रूप का आरोप करना पड़ता 
हैं। इनके विविध रूपो का वर्णान इनके चरित्रोद्धघाटन के लिए नहीं, बल्कि इनके 
असली रूप को छिपाने के लिए हुआ है । इसलिए, चरित्र-चित्रण की दुष्टि से इस 
प्रकार के वर्णानों का कोई महत्त्व नही । 
हाँ, जहाँ पात्र अपने वास्तविक रूप में प्रगठ होते हैं, यद्यपि ऐसे स्थल बहुत कम 
हैं, वहाँ उनकी श्राकृति और वेशभूषा में उनके चरित्र का भी थोड़ा-बहुत प्रंश प्रति- 
बिम्बित मिल जाता है । उदाहरणार्थ, घोड़े पर चढ़े हुए कुबर वीरेन्द्रसह की एक 
भाँकी देखिए 
“सिर पर फौलादी टोपी जिसमें एक हुमा के पर की लॉबी कलंगी 
लगी हुईं थी, बदन में बेशकीमती लिवास के ऊपर फौलादी जरं: पहने हुए थे, 
गोरा रंग, बड़ी- बड़ी आँखें, गालों पर सुर्खी छा रही थी । बड़े-बड़े पत्नों के दानों 
का कण्ठा और भुज-बल भी पन्‍ले का ही था, जिसकी चमक चेहरे पर पड़कर 
खूबसूरती को दूना कर रही थी--ताकत, जवाँमर्दी, दिलेरी प्रौर रोप्राब इनके 
चेहरे ही से भलकता था, दोस्तों के बीच मुहब्बत ओर दुश्मनों के दिल में खौफ 
पैदा होता था ।** 
वीरेनच्रसिंह की छवि का यह वर्शान काफी लम्बा हो गया है, १९ ऐसा इसलिए 
हुआ है कि उपन्यासकार चन्द्रकान्ता की माँ के हुदय में उसके प्रति श्राकर्पएण उत्पन्न 
कराकर उससे कहलवाना चाहता है कि 'प्रगर चन्द्रकान्ता के लायक वर है तो वीरेन्द्र 
सिंह ।!** 
घटनाओं द्वारा चरित्र-चित्रण 
खत्रीजी के उपन्यास घटना-प्रधान उपन्यास हैं पर कोई उपन्यास घटना प्रधान 
होने से द्वी पात्रों के चरित्र-चित्रण से बंचित रह जाएगा यह भ्रावशयक नहीं । उपन्यास 
की घटनाएँ उसके पात्रों के साथ ही तो घटित होंगी, उन घटनाश्रों की प्रति व्यक्त होने 
वाली पात्रों की प्रतिक्रियाओं में उनका चरित्र भी अपने आप प्रतिविम्बित हो उठेगा। 
२१. खत्री, 'चद्धकान्ता?, पहला हिस्सा, पृ० ६२ | 
. ३२. वही, पहला द्िस्ता, पृ० ६२ | 
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खतन्री के उपन्यासो में घटनाओं का समावेश कथानक को गति देने के लिए 
ही नही, पात्रों के चरित्रोद्घाटन के लिए भी हुआ्ना है। वास्तव में, इत उपन्यासों को 
पढने के बाद पात्रों के चरित्र का जो स्वरूप पाठकों के कल्पना-चक्षुश्रों के सामने नाच 
उठता है, उसे व्यक्त करने का अधिकांश श्रेय उनमें वरणित घटनाओं को ही है । उप- 
स्यासकार अपने पात्रों को, विशेषकर ऐशय्यार पात्रों को एक के बाद एक भश्रधिकाधिक 
विकट परिस्थियों में डालता रहता है, उनके जीवन में प्रधिकाधिक भयंकर घटनाएँ 
घटित करता जाता है, जो उनके मार्गे को कण्टकाकीर्स करती रहती हैं। उनके आाददों 
ऐय्यारो का विकट से विकट परिस्थिति में भी तनिक न घबराना और अत्यन्त घथैर्य 
झौर वीरता के साथ उसका सामना करके अपना रास्ता आप बनाना, उसके चरित्र की 
दृढ़ता को व्यक्त करता है। इसके विपरीत उनके खल पात्रों का अपने अझनुकुल परि- 
स्थिति पाकर व्यर्थ में अकड़ने लगना और किसी भयंकर स्थिति में पड़ जाने पर 
हिम्मत हारकर भाग्य को या अपने साथियों को ग़ालियाँ देने लगना श्र अपने 
शत्रुओं से नाक रगड़कर तथा गिड़गिड़ाकर क्षमा-याचना करना उनके चरित्र की 
हीनता को उद्घाटित करता है। 

सजीव शब्द-चित्र--कोई आदर्श पात्र कितनी भयंकर घटता में अ्रपना धैये 
और साहस बनाए रहता है श्र खल पात्र कितनी जल्दी प्रलोभन में भा जाता है 
और कितनी जल्दी भय से थर-थर काँपने लगता है, यह दिखाने के लिए उपन्यासकार 
को घटना का इतना सजीव वर्णन करना होता है कि पाठकों को ऐसा प्रतीत होने 
लगे कि वे सारी घटना अपनी आँखों से देख रहे हैं, न कि उपन्यास में से पढ़ रहे हैं। 
इस कला में देवकीनन्दन खत्री सिद्धहस्त हैं । उनके शब्द-चित्र इतने सजीव होते हैं, 
उनके स्थित्यंकन में इतनी मूरतिमत्ता होती है कि पाठकों को पता ही नही रहता कि 
वे उपन्यास पढ़ रहे हैं। उस समय तो उन्हें ऐसा प्रतीत होता है कि वे पात्र के साथ 
एक भंयकर तहखाने में फेंसे हुए हैं ओर प्रपनी श्रांखो से घटित उस रोमांचकारी 
घटना को देख रहे हैं और जिनके साथ वे घटनाएँ घटित होती हैं, उनकी प्रतिक्रिया 
के भी साक्षी हैं। खत्रीजी के उपन्यासों की सफलता में उनकी वर्णंन-शक्ति का बड़ा 
योग है। आरचर्य होता है कि हिन्दी-उपन्यास के शैशवकाल के इस उपन्यासकार की 
रचना-शक्ति पर । इसके पास न कोई ईंट है, न पत्थर, न चुना है न गारा; न हथौड़ा 
है, न फावडा । केवल दब्दों के सहारे वह गगनचुम्बी रंगमहल और पाताल तक धंसी 
गारें, हीरे-जवाहरातों से जगमगाते खजाने और मीलों लम्बी घुप-अधेरी गुफाएँ रच 
डालता है । 

पाठकों को इस प्रकार घटना सम्बन्धी सूक्ष्मातिसुक्ष्म जानकारी दे चुकने के 
बाद उपन्यासकार जब उनकी प्रतिक्रियायों का वर्णन करता है, तो पाठकों पर उनका 
चरित्र अपने-श्राप व्यक्त हो उठता है । 
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कथोपकथन हारा चरिप्र-चित्रण 

पात्नो को परस्पर बातचीत मे, यदि बह कृत्रिम न हो और सहज स्वाभाविक 
रूप में व्यवत हुई हो, पात्रो का चरित्र प्रतिबिम्बित हो उठता है। देवकीनन्दन खत्री 
के उपन्यासों में पात्रों के सवादों की, उनके कथोपकथनों की, कमी नहीं पर वे सब 
कथोपकथन पात्रों के चरित्र को चित्रित नही करते, उनमें श्रधिकाश कथोपकथन तो 
ऐसे है, जिनका समावेश कथानक को गति देने के लिए हे, और शेप में से बहुत ऐसे हैं 
जो पात्रो की सहज-स्वाभाविक बातचीत से बहुत दूर जा पड़ते है तथा जिनका समा- 
वेश पात्रों के चरित्र के प्रकाशन के लिए नही, अपितु उनके वास्तविक और स्वाभा- 
विक रूप को छिपाने के लिए, दूसरो को धोखा देने के खिए, किया गया है। उदा- 
हरणाथे, ये कथोपकथन देखिये : 

“चपला ने चम्पा से पूछा, “सखी, मैने जो तुभा से कहा था सो तैने 
किया ?” चम्पा बोली, “नही मैं तो भूल गई । तब चपला ने कहा, “भल्ना वह 
बात तो याद है या वह भी भूल गई ? 

चम्पा बोली, “वह बात तो याद है ।” 

तब फिर चपला ने कहा, भला दोहरा के मुझ रो कह तो सही, तब 
मैं जानू कि तुफे याद है ।३१ 
इसी प्रकार का एक और कथोपकथन देखिए 
“तेजसिह को देख चपला बोली, “क्यों केतकी, जिस काम के लिए मैंने तु 
को भेजा था, क्या वह काम तू कर श्राई जो चुप-चाप श्राकर बैठ रही है।” 

नकली केतकी--“हाँ, काम करने तो गई ही थी, मगर रास्ते में एक 
तमाशा देख तुमसे कुछ कहने को लौट भाई ।” 

चपला-- ऐसा । श्रच्छा तेने क्या देखा, कह ? 

नकली केतकी--“सभी को हटा दो तो तुम्हारे श्लौर राजकुमारी के 
सामने यह बात कह सुनाऊं ।) ४ 

इस प्रकार के व्यर्थ के कधोपषकथनों को निकाल देने पर भी खत्रीजी के उप- 
न्‍्यासों में अनेक ऐसे कथोपकथन रह जाते है जो पात्रों का चरित्र प्रकाद में लाने में 
सहायक सिद्ध होते हैं। 'चन्धकान्ता' उपन्यास के श्रारम्भ में ही तेजसिंह श्रीर 
वीरेन्द्रसिह की परस्पर बातचीत देखिए, इसमें दोनों के चरित्र की राँकी मिल 
जाती है : 

'पेजासह--“जब मै अ्रपने दुश्मनों की चालाकी और कार्रवाई देखकर 
लौट तब श्रापके चलने के बारे में राय दू । कही ऐसा न हो कि बिना समझे" 
बूक्े काम करके हम लोग वहाँ ही गिरफ्तार हो जाएँ ।” 
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२३, खत्री, चम्द्रकान्ता' पहला हिस्सा, प१ृ० ७ | 
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वीरेन्द्र--'जो मुनासिब समझो करो, मुभको तो सिर्फ अपनी ताकत 
का भरोसा है, लेकिन तुम को भ्रपनी ताकत और ऐश्यारी दोनो का ।” 

तेजसिह---“मुझे यह भी पता चला;है कि हाल ही में क्ररसिह के दोनो 
ऐय्यार यहाँ आ्राकर पुन. हमारे महाराज का दर्शन कर गए हैं। न मालूम किस 
चालाकी से आए थे ? अफसोस उस वक्‍त मैं यहाँ न था । 

वीरेन्द्र--'मुश्किल तो यह है कि तुम क्रसिह के दोनो ऐश्यारों को 
फंसाया चाहते हो और वे लोग तुम्हारी गिरफ्तारी की फिल्र में हैं, परमेश्वर ही 
कुशल करे । खेर भ्रब तुम जा्रो और जिस तरह बने चन्द्रकान्ता से मेरी 
मुलाकात का बन्दोबस्त करो ।१४” 


अन्य पात्रों ह|रा ठीका-टिप्पणी 


जब पात्रो की परस्पर बातचीत के दौरान में किसी ऐसे पात्र की चर्चा छिड 
जाती है जो उस समय वहाँ उपस्थित नहीं होता, तो उसकी निन्दा में कहे गए वाक्य 
चाहे विश्वसनीय न प्रतीत हों, पर उसकी प्रशंसा में कहे गए वाक्यो की सचाई में 
कोई सन्देह नहीं रहता, । खतन्नीजी के उपन्यासों में ऐसे कथोपकथनों की कमी नहीं, 
जहां किसी पात्र की अनुपस्थिति में अ्रन्य पात्र उसकी प्रशंसा करते हैं । “चन्द्रकान्ता' 
के महाराजा जयसिह भरे दरबार में तेजसिह की चर्चा छिड़ जाने पर कहते हैं : 'तेज- 
सिंह की चाल-चलन, बातचीत, इल्म और चालाकी पर जब खयाल करता हूँ, तबीयत 
उमड आती है । बडा ही लायक लड़का है, उसके चेहरे पर कभी उदासी तो देखी 
नहीं । ** इसी प्रकार “चन्द्रकान्ता संतति” में मायारानी से बातचीत के दौरान में 
राजा गोपालसिह की प्रशंसा करते हुए बाबा कहते हैं : 'बेशक ये हमारे मालिक राजा 
गोपालर्सिह है, जिनकी नेकियों ने लोगों को अपना ताबेदार बना लिया था, जिनकी 
बुद्धिमानी और मिलनसारी प्रसिद्ध थी ।१४” 

जब किसी पात्र की उपस्थिति में, उसके मु ह पर ही कोई भ्रन्य पात्र उसकी 
निन्‍दा करने लगता है और उस पात्र से जवाब नही बन पाता, तब उस निन्‍्दा को 
निपट रूठ नहीं कहा जा सकता। खतन्नी के खल पात्रों के सुह पर जब कोई पात्र 
उनके कुक्ृत्यों की निन्दा करने लग जाता है तब उनकी चरित्रहीनता में कोई सन्देह 
नही रहता । “चन्द्रकान्ता सतति” की मायारावी के मुह पर उसकी निन्‍्दा करते 
हुए बाबा कहते हैं : “बाबा, श्रोह, ये तो राजा गोपालसिह हैं, जिन्हे मरे कई वर्ष हो 
गए । नही, नही मरा हुआ अग्दमी लौटकर नही आता *' '''श्ोह, इनके बारे में हमें 
धोखा दिया । १८ 


२५. खत्री, चन्द्र कान्ता?, पहला हिस्सा, ए० ३ | 

२६. वही, १० ६६ | 

२७. “चन्द्रकान्ता सतति?, शवों हिस्सा, ० ७६-७७ | 

श८. खत्री, चन्द्रकान्ता संतति”, 86वां हिस्सा, लहरी बुकडिपो, काशी, १४वों संस्करण, १६४१, 
पृ० ७६ ७७ 








गोपालराम गहमरी 


परिचयात्मक विवेचन 

देवकीनन्दन खत्री के पदचात्‌ हिन्दी-उपन्यासों को दृढ़ नींव प्रदान करने वाले 
उस युग के दूसरे महारथी थे जासूसी उपन्यासों के लेखक गोपाजराम गहमरी | हिन्दी 
में जासूसी कहानियो और उपन्यासों का भ्रारम्भ गहमरी जी ने किया और उनके 
अपने जीवन के साथ हिन्दी का जासूसी-साहित्य समाप्त भी हो गया। उन्होंने कुल 
मिलाकर दो सौ के लगभग जासूसी कहानियाँ और उपन्यास लिखे ।९५ हिन्दी-जनता 
में उन उपन्यासों की खूब माँग रही । जासूसी उपन्यासों की रचना करते समय उन्होंने 
प्रंग्रेज्ी के जासूसी उपन्यासों के ढाँचे को तो जरूर अपनाया, पर कोरे रूप विधान 
को देखकर यह समभ लेना कि उनके उपन्यास पूर्णरूप से प्रंग्रेजी साहित्य की देन 
हैं भौर प्रंप्रेजी के जासूसी उपन्यासों के भारतीय संस्कररा हैं,?* गहमरीजी के प्रति 
अन्याय करना होगा । जो लोग श्रंग्रेजी के जासूसी उपन्यासकार कानन डॉयल की 
'शरलॉक होम्स सीरीज से परिचित हैं, उन्हें गहमरीजी के उपन्यासों की मौलिकता 
को पहचानने में देर न लगेगी। इसके अतिरिक्त, 'जासूस' नाम की एक पत्रिका भी 
वह चालीस वर्ष तक बड़ी लगन से निकालते रहे । यह पत्रिका बड़ी लोकप्रिय रही । 
प्रेमचन्द के उपन्यास-क्षेत्र में पदार्पण करने तक हिन्दी-उपन्यास के प्रति पाठकों 
का आकर्षण बनाए रखने वाले उपन्यासकारों में गहमरीजी का स्थान भ्रक्षुण्रा 
रहेगा । 

झालोचकों की उदासोनता--पर खेद है, देवकीनन्दन खत्री की तरह गहमरीजी 
भी भ्रालोचकों की कृपा दृष्टि से वंचित रहे | हिन्दी में जासूसी-उपन्यासों का ढेर 
लगा देने वाले, अस्सी वर्ष की श्रवस्था तक हिन्दी की भ्रनथक सेवा करने वाले, 
साहित्यकार का भी आलोचकगरण उचित आ्रादर नहीं कर सके । आचार्य रामचनद्र 
शुक्ल इनके अनुदित उपन्यासों का ही उल्लेख करके रह जाते हैं; उस युग के मौलिक 





.१६- कृष्णदेवप्रसाद गौड़, 'खर्गीय गोपालराम गहमरी?, साप्ताहिक संलारः, ७ जुलाई, १६४६ | 
२०. यह्ददत्त शर्मो, हिन्दी के उपन्यासकार!, भारती (भाषा) भवन, दिल्‍ली, १९४१, १० ६ | 
शिवनारायण श्रीवास्तव, 'हिन्दी-उपन्यास”, पृ० ७४ | 


अनायास चरिश्रचित्रण १३४७ 


उपस्यासकारो में इनकी ग्रिनती तक नही करते ।३* अन्य झआलोचक उनका उल्लेख 
करते हुए केवल इतना ही लिख पाते है कि उनके उपन्यसों और “जासूस” नामक पत्र 
से 'उपन्यास पठन-पाठन को प्रोत्साहन मिला',३* “जनता को उपन्यास पढ़ने का और 
भी चस्का लग गया,३१ इससे अधिक मानों उनके उपन्यासों की कोई उपयोगिता 
ही न हो । चरित्र-चित्रण की दृष्टि से तो इनके उपन्यासों को तनिक भी महत्व नहीं 
दिया गया । यह तो माना कि देवकीनन्दन खन्नी की तरह, उपन्यास-रचना में 
गहमरीजी का मुख्य उ्हे बय लोकरंजन का था, पर यह कहना कि “चरित्र-चित्रण की 
ओर इनके उपन्यासों में भी ध्यान नहीं दिया गया',१४ वास्तविकता के प्रति आँखें 
मूद लेना होगा । 

आददशे जासुसों का वित्रण--गहम रीजी के उपन्यासों के पाठक इस बात को 
भली प्रकार से जानते हैं कि उनके उपन्यासों में जासूसो की खूब प्रशंसा हुई है। 
उनके जासूस अपराधियों को उनके कुक्त्यों के लिए उचित दण्ड दिलाने के उद्देश्य 
के निःस्वार्थभाव से उनकी खोज में लगते हैं। उनकी समस्त-खोजों के पीछे जो भावना 
काम करती है, उसका उल्लेख उनके 'ठन-ठन गोपाल” नामक उपन्यास में बड़े स्पष्ट 
रूप में मिलता है : तुम लोग अपने ही घर को घर समभते' हो, इस कारण अपने घर 
में पकडे चोर अ्रपराधी को मार पीटने में खुश होते हो । और हम लोग सब प्रजा को 
अपना घर समभते हैं और सर्वसाधारण के श्रपराधी पर हम लोगों को भी वैसा ही 
गुस्सा होता है ।* * ये जासूस लोग अपराधी को पकडना झ्पना परम कतंव्य समभते 
हैं गौर अपने बुद्धिबल और इच्छाशक्ति के श्राधार पर ही बड़े से बडा जोखम लेने 
के लिए तैयार रहते हैं। लोकहित भावना में रत ऐसे ही जासूसों का आदर्श चरित्र 
गहमरीजी के उपन्यासो में चित्रित हुआ है। गहमरीजी की दृष्टि में “उपन्यास लिखना 
और जासूसी में काम करता दोनों ही लोकोपकार के लिए हैं ।!३९ ये जासूस ही 
उनके उपन्यासों के नायक हैं और उनके नाम पर गहमरीजी के बहुत से उपन्यासों के 
नाम पडे हैं। उनके उपन्यास 'ठन-ठन गोपाल' को ही लें। ठनठन गोपाल इस उपन्यास 
के नायक का नाम है| वह एक आदर्श जासूस है, जिसमें बुद्धि और साहस का अपूर्व 
मेल है। अपराधी को पकड़ने के लिए वह अपनी जान पर खेल जाता है भौर अंततः: 
अपने प्रयत्नों में सफल भी हो जाता है । तिलस्म और ऐ्यारी वाले उपन्यासों की 
अपेक्षा जासूसी के उपन्यासों के नायकों की क्रिया-प्रतिक्रिया में उनकी चारित्रिक 
विदिष्टताओं की अभिव्यक्ति की भ्रधिक गु जाइश रहती है, क्योकि जासूसी उपन्यासों 
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१३८ हिन्दी-उपन्यास में चरिन्नत्चितण का विकास 


के नायको के पास जादू को बॉसुरी या अलादीन का तिराग तो शवों नेटी ॥ उसे 
सहायता से वे जो चाहे कर ले । उन्हें तो मनुष्य की सीमित शवित से ही अपना 
काम करना होता है ओर विकट से विकट परिस्थिति में भी अपनी बृद्धि, बल ग्रोर 
धैयें का परिचय देना होता है। इस दृष्टि से गहमरीजी के पात्र देवकीसन्दन खभीजी 
के पात्रों की अपेक्षा हमारे जीवन के अधिक निकट ठहरते है और उनका चरित्र चित्रण- 
भी खत्री जी के चरित्र-चित्रण से एक कदम भ्रागे है । 


पात्रों का चरित्रश्चित्रण 


यद्यपि पात्रो का चरित्रचित्रण गहमरीजी के उपन्यासों में भी मृस्य रूप से न 
होकर आनुषशिक रूप से ही हुआ है, तो भी देवकीनन्दन खन्नी वी अपेक्षा इनकी 
प्रवृत्ति इस ओर अधिक रही । अपने पात्रों के रूप में उन्होंने जिस वर्ग को चूना था, 
उसके प्रति न्याय करने के लिए भी इन्हे उनके अपेक्षाकृत रवाभातिक सरित्रच्रिवण 
की आ्रावश्यकता थी । उन्हे अपने उपन्यासों के चोर-उच्तकक्‍्क्रे, ठाकुओं को तो चालाक 
झौर साहसिक बनाना ही था, पर जासूसो को उनसे भी अधिक चतुर श्रौर साहसी 
बनाने की श्रावश्यकता थी और साथ ही जरूरत थी उन्हे अपराधियों से पीडियों के 
प्रति संवेदनशील बनाने के लिए भ्रधिक मानव बनाने की ताफि वे घन-दनाम आदि के 
प्रलोभन के भ्रतिरिक्त सच्ची लोकहित-भावना से भी कतंब्यरत रहते । अपने कर्तेब्य 
को अ्रच्छी तरह निभाने के लिए इन जासूसों को केवल अपनी शक्ति शौर सामर्थ्य को 
नहीं तौलता होता था, प्रत्युत्‌ अपने प्रतिद्वन्द्दी अपराधी को बल-विक्रम, साधन-सम्पन्नता 
और चारित्रिक गुणावगुणों के बारे में भी जानकारी प्राप्त करनी होती थी । इसलिए 
जासूसों की क्रिया-प्रतिक्रिया द्वारा उनके चरित्र का ही उद्घाटन नहीं होता, उनके 
प्रतिदन्द्दी अपराधियों की कलई भी खुलती जाती है। यद्यपि पाठकों की उत्मुकता को 
प्रन्त तक बनाए रखने के लिए यह सब उदघाटन होता बेहद धीरे-घीरे है, तो भी 
उपन्यास समाप्त कर चुकने के बाद पाठक के हृदय-पटल पर प्रत्मेक मुख्य पात्र का 
चरित्र एक स्पष्ट छाप छोड़ जाता है । 

श्रागे हम देखेंगे कि गहमरीजी के औपन्यासिक पात्रों का चरित्र किस प्रकार 
पाठकों पर धीरे-घीरे व्यक्त होता रहता है । 
भ्रध्यायों के शीष॑क 

गहमरीजी के उपन्यासों के श्रधिकांश अ्रध्यायों के शीर्षकों से ही पता चज 
जाता है कि उस अध्याय में कौनसा पात्र मुख्य रूप से भाग लेगा और उसके चरित्र 
की कौनसी विशिष्टता प्रकाश में भ्राएगी । यदि कोई व्यक्ति उनका उपन्यास पूरा न 
पढ़कर श्रध्यायों के शींकों को ही पढ़ ले तो भी उसे उपन्यास के प्रमुख पानों के 
नाम और उनके एक-दो मुख्य गुणावगुरणों का परिचय मिल जाएगा। 'ठतठन (नायक 
का नाम) की बुद्धि', गवरघाँख रोटी वाला, 'माता की ममता, 'रेशमी का पता", 
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रेशमी की गुप्त बाते', घर घुमन”/ (नाम), बेला खबासिन', सती की बहादुरी', 
'दुरदिन! (नाम) और सती', “रामलाल आदि शीर्षक गहमरीजी के उपन्यासों के 
'परिच्छेदों के हैं, जिनके आधार पर पाठक पात्रों की चारित्रिक विशिष्टताश्रों 
तथा उनके जीवन में आने वाले व्यक्तियों और मोड़ों के सम्बन्ध में अनुमान लगा 
सकता है । 


पात्रों के नाम 


बिक 


गहमरीजी के श्रधिकांश औपन्यासिक पात्रों के नाम स्वाभाविक चाहे न 
प्रतीत हों, उन पात्रों की किसी, मुख्य अ्रथवा गौणु, विशिष्टता को अवश्य व्यंजित कर 
देते है, जैसे : ठनठनगोपाल, घरघुमन, दुदिन, नटुरी, सती भ्रादि । जासूस ठनठन 
गोपाल' भ्रपनी जान की बाजी लगाता है, लखपति और करोडपतियों के अपराधियों 
को पकडने के लिए, पर स्वयं बेचारा ठनठन गोपाल ही है । घरधूमन को गुप्तचर के 
नाते घर-घर घूमना पड़ता है। दुदित अपनी चाल से बाप-दादे की कमाई खोकर 
अपना ही दुर्दित नही लाता, अपितु अपने मित्र तेलुराम का भी दुदिन ले श्राता है। 
नटुरी दासी का कद छोटा है। सती अपनी जान बचाकर श्राश्रय देने वाले तेलुराम 
के प्रति भी समर्पित नहीं होती और उसके लाख चेष्टा करते पर भी अपना सतीत्व 
बचाए रखती है । 


पात्रों का प्रथम परिचय 


हिरदी के अन्य प्रारम्भिक उपन्यासकारों की भान्ति गहमरीजी श्रपने पात्रों 
का हाथ पकडकर उन्हें पाठकों के सामने नही लाते भर न ही झपनी ओर से पाठकों 
को उनका परिचय देने लगते हैं। उनके उपन्यासों में पात्रो का प्रथम परिचय 
नाटकीय ढग से मिलता है। उपन्यास आरम्भ होते ही पाठक को पात्र कार्यव्यस्त 
मिलते हैं और अपने क्रिया-कलापों से ही वे उत्त पर खुलते है । 

उनके अनुपस्थित या गायब हुए-हुए पात्रों का प्रथम परिचय भी हमें 3पन्यास- 
कार के शब्दों में नही मिलता । श्रन्य पात्रों के कथोपकथनों से ही हम उनके बारे में 
कुछ जान पाते हैं । जाँच-पड़ताल के दौरान में जब जासूस या कोई झोर पुलिस- 
अफसर अन्य पात्रों से अनुपस्थित या भगोड़े पात्र के बारे में पूछ-ताछ करता है तब 
पाठक भी कुछ-कुछ जान पाता है । पर बहुधा होता यह है कि जासूस केवल एक ही 
पात्र से पूछकर सतुष्ट नही होता । एक ही पात्र' के चरित्र के सम्बन्ध में जानकारी 
प्राप्त करने के लिए वह तीन-चार व्यक्तियों से पूछ-ताछ करता है और उन व्यक्तियों 
के बयानों में कई बार इतना अन्तर होता है कि पाठक बेचारा उन पात्रों के बारे में 
प्राप्त प्रथम परिचय से उनके सम्बन्ध में अ्रपता कोई निश्चित मत नहीं बना पाता। 
जासूसी उपन्यासकार का अपना प्रयत्न भी यही होता है कि जब तक पूरी सामग्री 
प्रकाश में न आ जाए तब तक पाठक उसके किसी पात्र के चरित्र के बारे में कुछ भी 
निश्चित रूप से न कह सके । पूरी स्तामग्री प्रकाश में तब आती है जब उपन्यास समाप्ति 
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पर पहुँच जाता है। उपन्यास का नायक जासूस, जिससे पाठक रागुज्य स्थापित करता 
है, भी तो अपने किसी अपराधी के बारे में श्रतिम और निश्चित रूप से नही कह 
पाता । निश्चित हो जाने पर तो उसकी खोज समाप्त हो जाती है। इस अनिश्चित 
संदेहावस्था को निश्चित जानकारी में बदलने के लिए ही उसकी सारी दौड़धूप और 
खोज होती है । 

“ठनठनगोपाल” की रेशमी के चरित्र के सम्बन्ध में जासूस जो प्रारम्भिक 
जाँच करता है, उसमें दीवान सुन्दरलाल बताता है कि वह 'चाल-चलन की बड़ी१० 
पाक है, पर नटुरी दासी का कहना है कि 'श्रोको एकाघ दिन बाहर रात के देखे 
रही” 3५। इसी प्रकार, हरदेवी के सम्बन्ध में इन्द्र दासी का यह कहना है कि 'हमारी 
हरदेवी तो ठीक जैसे गंगाजल पवित्र होता है, टटका जैसा अनसू घा फूल जो महा- 
देव की पिंडी पर चढता है | 5६ पर उसके कमरे का सृक्ष्मातिसूक्ष्म निरीक्षण करने 
के बाद जासूस यह सोचने लगता है कि उसका लुप्त होना शायद उसकी भ्रपनी इच्छा 
से प्रेम के चक्‍कर में हुआ हो, यद्यपि निश्चित रूप से वह यह बात नही मानता । 
इसलिए, हरदेवी के चरित्र के बारे में पात्र को भी निश्चित रूप से कोई जानकारी 
प्राप्त नहीं होती । 

इस प्रकार जासूसी उपन्यासों में यद्यपि पात्रो के प्रथम परिचय की सामग्री 
प्रचुर मात्रा में बिखरी रहती है, पाठक उपन्यास के नायक जासूस के श्रतिरिक्त किसी 
प्रन्य पात्र के सम्बन्ध में कुछ भी निश्चित रूप से नहीं कह पाता । जासूस के सम्बन्ध 
में अवश्य उसकी धारणा बनने लगती है कि वह चतुर श्रौर समझदार व्यक्त है । 
उपन्यासकार भी यही चाहता है कि जासूस के प्रति पाठक के मन में इस प्रकार के 
भात्र उठे । तभी तो पाठक उसकी श्रगली कारंबाई की उत्सुकता से प्रतीक्षा करेगा । 
झ्राकृति-वेशभूषा-चित्रण 


जासूसी उपन्यासों के जिन पात्रों के चारित्रिक गुणावगुरों के जानने के लिए 
पाठक उत्सुक होता है, वे वही पात्र होते हैं, जो मुख्य घटना को घटित करके रवये 
लुप्त हो गये होते हैं। जब कभी ये पात्र प्रकट में श्राते भी हैं, तो अपना रूप बदल 
कर। ऐसी स्थिति में उनकी वेश-भूषा के शराधार पर उनके चरित्र के सम्बन्ध में भ्रनु- 
मान लगाने का प्रधन ही नहीं उठता । 

शेष रहा जासूस श्रौर उसके साथी। उनके भी स्वाभाविक झाकार-प्रकार तथा 
बेद्ा-भूषा के चित्रण की ओर उपन्यासकार ध्यान नहीं देता, क्योंकि श्राएं दिन इस 
लोगों को वेश बदलकर अपराधियों का पीछा करना पड़ता है। कभी ये लोग साधा- 
रण पथिक के रूप में मिलते हैं श्रौर कभी साधु के वेश में । उनके उस बदले हुए 
वेश में उनके स्वभाव को हूढने का प्रयत्न व्यर्थ ही होगा । 


“हर, कहलरी, अनवनगोगाकत, १० (३ 
2८, वही, पु० २६ | 
््‌ 8, वही, १० षे ्य | 
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इसलिए, जासूसी उपन्यासों में आकृति और वेश-भूषा के वर्णुतों की प्रचुरता 
होते हुए भी चरित्रचित्रण की दृष्टि से उनका कोई विशेष मूल्य नहीं रहता । 


घटनाओं द्वारा वरित्र-चित्रण 


अन्य जासूसी उपन्यासों की भाँति गहमरीजी के उपन्यास भी घटनाश्रों से 
भरे पड़े है। इसमें सन्देह नही कि उनके श्रधिकांश उपन्‍न्यासों में श्रधिक बल कथानक 
पर है, और उनकी घटनाएँ कथानक को गति देने के लिए हैं। फिर भी उपन्यास- 
कार के जाने या झजाने उन घटनाओं के माध्यम से पात्रों के चरित्र का भी किसी 
ग्रंश में उदघाटन हो जाता है। इन उपन्यासों के अ्रतिरिकत कुछ एक उपन्यास ऐसे 
भी मिल जाएंगे, जिनमें पात्रों के चरित्र-चित्रण की अ्रवहेलना नहीं हुई, जिनमें घट- 
नाएँ केवल कथानक को ही गति नही देती, पात्रों का चरित्रोद्धाटन भी करती है । 
उनके उपन्यास “ठनठन गोपाल को ही लें | हरदेवी के भ्रचानक गायब हो 
जाने की मुख्य घटना उपन्यास के नायक जासूस को प्रकाश में लाती है भ्रौर हर॑ंदेवी 
को खोज निकालना बन जाता है उसके इस औपन्यासिक जीवन का लक्ष्य । अ्रपने लक्ष्य 
की पूर्ति में वह सिर-धड़ की बाज़ी लगा देता है। उसके मार्ग में जितनी अधिक 
विकट बाधाएँ आती हैं श्रौर भयंकर घटनाएँ घटित होती हैं, उनमें उतनी ही श्रधिक' 
उसके चरित्रकी दृढ़ता और साहल का परिचय मिलता है। भूत वाली घटना से 
उसके साहस का पता चलता है । हरदेई की खोज में श्रपराधी रामलाल का पीछा 
करता हुआ जासूस और उसका साथी रात काटने के लिए एक दूकान के बरामदे में 
सो गए । श्राधी रात के समय एक आहट ने उसे जगा दिया । उठा तो भीतर भ्ाँगन 
में 'एक श्राबनूस-सा काला आदमी निकल भाया। कोई गज सवा गज लम्बा होगा 
लेकिन कपाल बडा भारी है । बाल बड़े लम्बे हैं। नाक भी बडी ऊँची भ्रीर लम्बी है 
आँखें भी बड़ी जैसे भैस की होती हैं /४" इस भूत को देखकर वह घबड़ाया नही, 
बल्कि उसे चुप-चाप एकटक देखता रहा । घबराए हुए साथी को देखकर वह कहता 
है: “भूत है तो बड़ा मजा होगा। इसी से हरदेवी का पता लगा लेंगे ।” ** उसके 
इस साहस को देखकर उसका साथी ठीक ही कहता है, “लेकिन धन्य है श्रापका 
कलेजा । दूसरा होता तो बाप-दादा करके भाग गया होता ।” 
इसी प्रकार जासूस के असीम घैर्य का पता उस रात वाली घटना से चलता 
है जब वह और उसका साथी जंगल में भागते-भागते चारो ओर से शत्रुओं से घिर 
जाते हैं। तब उसके हाथ का "पिस्तौल आग छोडने लगता है। थोड़ी ही देर में 
दो आदमी कराहकर गिर पड़ते हैं श्रौर उनके साथी उन्हे उठाकर भाग लेते है । 
गहमरीजी के उपन्यासों में इस प्रकार की अनेक घटनाएँ मिलेगी जिनमें व्यक्त होने 
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वाली पाधों की क्रिया-प्रतिक्रिया में उनकी चारित्रिक विशिष्टताएं प्रकट हो जाती है। 
कंथोपकथन द्वारा चरित्र-चित्रण--- 


गहमरीजी के उपन्यासो में कथोपकथनो की कमी नहीं, पर ऐसे कथोपकथनों 
की अपेक्षाकृत कमी अवश्य है जो उनमें भाग लेने वाले पात्रों को व्यक्त करते हो। 
उनके उपन्यासों में म्रधिकाश कथोपकथन ऐसे है, जिनका समावेश कथानक को गति 
देने के लिए हुआ है । शेप कुछ ऐसे है, जिनमें व्यक्त पात्नों के चरित्र की विश्व- 
सनीयता संदिग्ध रहती है, क्योंकि उनके सम्बन्ध में यह निश्चित नहीं दो पाता कि 
उनमें कृत्रिमता कितनी है और स्वाभाविकता कितनी । 

इस प्रकार के व्यर्थ भरती वाले कथोपकथनों को छोठ दे तो भी गहमरी जी 
के उपन्यासों में काफी कथोपकथन ऐसे मिल जायेंगे जिनमें किसी एक पात्र के वरित्र 
का वास्तविक स्वरूप प्रतिबिम्बित ही जाता है । उदाहरणार्थ, उनके उपन्यास 'ठनठन- 
गोपाल' का यह कथोपकथन देखे, जिसमें दासी रेशमी की झजस्विता, चरित्र की 
दृढ़ता और स्वामी-भक्त प्रस्फुटित हो उठती है। शत्रु उसे उसकी मालकिन के घर 
से उड़ा लाया है श्रौर ग्रब मालकिन के विरुद्ध गवाही देने के लिए उसे बाध्य कर 
रहा है । रेशमी के उत्तर मे उसकी निर्भीकता देखिए : 

“रासलाल---तुमको अभ्रदालत मे कहना होगा कि यही प्रसल हरदेवी हे ।” 

ग्रकड़कर रेशमी बोली--नही, यह तो हमसे नहीं होगा ।” 

अभ्रबव तो रामलाल गर्म होकर कहने लगे--“श्रच्छा नहीं होगा तोन सही | 

लेकिन तेरे भैया को गिरफ्तार कर देंगे ।” 

ग्रब तो रेशमी फूलकर बोली--“आरप को यही उचित भी हँ--भ्राप उसको 

गिरफ्तार नही कर देंगे तो आपके पाप की नाव कैसे लदेगी ? 

रामलाल--“देख, रेदामी नहीं मावेगी तो और विपत्ति में पड़ेगी ।” 

रेशमभी--“वह तो जानी हुईं वात है।” 

रामलाल ने उठकर सीटी बजाई । इसी समय दो लठत आ पहुँचे। उन्होंने 

रेशमी का हाथ पकड़ा । 

रामलाल ने फिर कहा--“श्रब भी नहीं बिगडा है रेशमी । तुम गरीब को 

लड़की हो । मेरी बात को मानकर जिन्दगी भर को सुखी हो सकती हो ।” 

रेशमी के ओठों पर ताने की हँसी दिखाई दी 

“भगवान्‌ ने बड़ी दया करके मुझे गरीब की बेटी बनाया है रुपया रहने पर 

श्रापकी ही तरह न सब फंद फरेब करना होता ।” 

रामलाल के इशारे से उन लोगों ने रेशमी का मुह बन्द करके बॉध दिया, 

जिससे कुछ बोल न सके२४ ।” 


भ्रतायास चरित्रचित्रण १४३ 


अन्य पात्रों द्वारा दीका-टिप्पणोी-- 


अनेक बार जब दो पात्रों की बातचीत में किसी अन्य पात्र की चर्चा छिड़ 
जाती है तो कई बार उस तीसरे अनुपस्थित पात्र के चरित्र के सम्बन्ध में निष्पक्ष 
सम्मति मिल जाया करती है। गहमरीजी के उपन्यासों में ऐसे बहुत से कथोपकथन 
मिल जायेंगे, जहाँ किसी एक पात्र का चरित्र श्रन्य पात्रों की टीका-टिप्पणी द्वारा 
प्रकाश में श्राया हो । उनके उपन्यास 'ठनठनगोपाल' में भी ऐसे अनेक स्थल हैं 
जहाँ पात्र जासूस नायक के वुद्धिबल की, उसकी उपस्थिति या अनुपस्थिति में प्रशंसा 
करते है । प्रथम भेंट पर ही दीवान कुबरि कहती है--“नाम तो सुना है बेटा। 
बढे-यूढे सबसे सुनती हें । तुम पाताल फोड़कर अपराधी को निकालते हो *9 । झ्पनी 
पत्नी को आपबीती सुनाता हुआ नायक अपने साथी के बारे में यों कहता है : “हम तो 
समभते थे कि हम ही उपकार करते है | लेकिन हमारे काम की मर्यादा उतनी नही 
जितनी घरघुमन के ऊँचे दिल और उदार विचार की थी जो हमारे लिए शअ्रपनी 
जान देने को तेयार था *'*'''जगत में ऐसे मित्र दुर्लभ ही नहीं, इस जमाने में 
अप्राप्य है ४४ 


पात्नों के पत्र 


गहमरीणजी के उपन्यासो में पत्रो के पात्र भी भारी सख्या में मिल जाएँगे पर 
उन सब पत्रों के लेखक पात्रों के चरित्र का कोई अश प्रकाश में आया हो, यह बात 
नही । उनमें कई पत्र तो जाली मिलेगे, जासूस को--भ्ौर पाठकों को भी--धोखा 
देकर चक्कर में डालने के लिए। अनेक पत्र ऐसे भी मिलेगे, जो केवल कथानक को 
गति देने के लिए या कथा की टूटी कड़ियो को मिलाने के लिए होते हैं। चरित्र-चित्रण 
की दृष्टि से ऐसे पत्नो का कोई मूल्य नही ठहरता । 

फिर भी कभी-कभी कोई एक पत्र ऐसा जरूर मिल जाता है, जो कृत्रिम न हो 
झौर जिससे एक या अनेक पात्रो के चरित्र पर प्रकाश पड़े । उदाहरणार्थे, 'ठनठन- 
गोपाल' के तेलू राम का पत्र देखिए जो उसने विष खाकर गप्रात्महत्या करने से पहले 
लिखा था । यहाँ उसके कुछ ग्रश ही उद्ध त किए जाते है--- 

“इस दुनिया भें आकर मझेने देख लिया कि कोई किसी का नही है ।'** 
यह सती, सती वहीं पिशाचनी है | नहीं तो मुझे! इतना कष्ट क्‍यों देती | तुम कह 
सकते हो कि यह सती है, इस पर मेरी पाप की नज्र है, में महापापी हूँ, लेकिन 
जब में ब्याह करने पर राजी था, तब में पापी कैसे हो सकता हूँ ।” 

तेबूराम के इस पत्र में मृत्यु से पहले की उसकी मनोस्थिति की ही कॉकी नही 
मिलती, सती के प्रति उसकी भावना का भी परिचय मिलता है । 
४३. वही, १० २६ | 
४४, गदमरी, 'ठनठनगोपाल?, पृ० ६ | 


१४४ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का बिकास 


सुक्ष्मातितुक्ष्म निरीक्षण 

कहते है कि किसी की निजी वस्तुओं को देखकर उसकी रुचि-अ्रुचि के सम्बन्ध 
में काफी कुछ जाना जा सकता है । जामूसों की सबसे बड़ी कठिनाई यह होती है कि 
जिनके बारे में उन्हें जानकारी प्राप्त करनी होती है, वे उनकी पहुँच से परे होते हें 
श्रौर उनकी वस्तुझ्रो---विशेषकर उनके निजी कमरे के सूक्ष्मातिसुक्ष्म निरीक्षण के 
ग्राधार पर ही उन्हें अनुमान लगाना पड़ता है । पात्र के कमरे में पड़ी वरतुश्रों और 
रखने के ढंग आदि के झाधार पर वह उनके चरित्र के बारे में अनुमान लगाता है 
भौर जहां डाका पड़ा हो, कत्ल या चोरी हुई हो, उस स्थान को ध्यान से देखकर ही 
वे लोग स्थिति का बहुत-कुछ श्रनुमान श्रक्ल की दौड़ से ही लगा लिया करते है। 
इस तरह की स्थितियाँ गहमरीजी के उपन्यासों में प्रचुरता से मिलती है। जासूस 
ठनठनगोपाल, हरदेवी श्ौर उसकी मां के कमरों को देखकर ही स्थिति का काफी-कुछ 
्रनुमान लगा लेता है । 


चौथा अध्याय 
सोह श्य चरिच्रचित्रण 


सोद्द शय चरित्रचित्रण 
प्रस्तावना 
उपन्यास में व्यक्ति श्रौर समाज 
व्यक्ति का समाज से संघर्ष 
सुधारों की मॉग 
पाखण्ड का भण्डा-फोड़ 
समाज के बहिष्कृत वर्ग के प्रति सहानुभूति 
अतीत की सुखद स्मृति 
पुरातन मूल्यों में आस्था 
आर्थिक शोषण के प्रति विद्रोह 
बहिरंग (प्रॉब्जेक्टिव) चरित्रचित्रण 
व्यक्ति-चरित्र का श्रभाव 
सोह श्य चरित्रचित्रण 
प्रेमचन्द, जयशंकर प्रसाद, भगवतीचरण वर्मा, वस्दावनलाल वर्मा और 
पाल के शपन्यासिक चरित्रचित्रण की प्रवृत्तियों का भ्रध्ययन 
परिचयात्मक विवेचन 
पात्रों के नामकरण द्वारा चरित्रचित्रण 
पात्रों का प्रथम परिचय 
स्थित्यंकन 
आकति-वेशभूषा-वर्ण न 
अनुभाव-चित्र ण 
साकेतिक वर्णन 
क्रिया-प्रतिक्रिया-चित्रण 
आवेगज (इमोशनल) भ्राचरण का चित्रण 
उपन्यासकार द्वारा टीका-टिप्पणी 
प्रंत:प्रेरणाओं का चित्रण 
अंतद्व न का चित्रण 
घटनाओं द्वारा चरित्रचित्रण 
कथोपकथन द्वारा चरित्रचित्रण 
ग्रन्य पात्रों द्वारा टीका-टिप्पणी 
डायरी द्वारा चरित्रचित्रण 
पत्रात्मक शैली 
कविता-गीत 


प्रस्तावना 


झपनी लोकरंजन शक्ति के कारण उपन्यास साहित्य के सभी अ्रंगों पर छा 
गया। उसके पाठकों की संख्या में आशातीत वृद्धि हो गई । पाठकों की संख्या: 
वृद्धि के साथ-साथ उसका उत्तरदायित्व भी बढ़ता गया। यह माँग उत्तरोत्तर 
जोर पकड़ती गई कि उपन्यास वैचित््यपूर्ण प्रस्वाभाविक घटनामश्रों का मोह त्यागकर 
मानव-जीवन झौर उसकी समस्याप्रों को उनके प्रक्ृत रूप में पाठकों के सामने रखे। 
उपन्यास से यह झाशा की जाने लगी कि वह कोरे लोकरंजन में न उलभा रहकर 
लोकरक्षण की ओर भी प्रवृत्त हो और केवल सुन्दर! ही नहीं शिव भी बने, 
केवल प्रिय! ही नही 'हितकर' भी बने । समाज की दृष्टि में उपन्यास हितकर तभी 
हो सकता था यदि वह समाज-व्यवस्था को सुचार रूप से चलाने में सहायक बनता ॥! 
इसके लिए आझ्रावश्यक था कि समाज-जव्यवस्था में, उसके द्वारा स्वीकृत श्राचार- 
व्यवहार में तथा उसके विधि-निषेधों में उपन्यास की पूर्ण झ्रास्था होती और वह॒ उन 
का प्रचार करता । इस माँग की पूर्ति में जिन उपन्यासों की रचना हुई, उनमें कोरी 
कौतूहलोद्दीपक घटनाओं का स्थान जीवन और जगत्‌ की नाना समस्याओ्रों ने ले लिया । 
उपन्यास' की अभिरुचि भ्रब मानव-जीवन की यथार्थताओं के उद्घाठन में बढ़ने लगी 
श्रौर धीरे-धीरे वह अपने परिवेश के प्रति मानव के दृष्टिकोण के उत्तरोत्तर 
विकास का चित्रण करने लगा। 


उपन्यात्त में व्यक्ति और समाज 


व्यक्ति का समाज को आत्म-समपंण 


परिस्थितियों के प्रति उस युग के मानव का दृष्टिकोण सहज स्वीकारिता का 
था। प्रबल धामिक संस्कारों ने उसे भाग्यवादी बना दिया था । उसका दूंढ़ 
विश्वास था कि अच्छा या बुरा, सुख या दु.ख, जो कुछ भी उसे मिल रहा है, वह 
उसके श्रपने कर्मों का फल है। इसके अतिरिक्त उस समय समाज के बन्धन इतने, 
कड़े थे कि वहू कभी स्वप्न में भी उनसे मुक्त होने की कल्पना नहीं कर सकता था । 


१५० हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


इसीलिए, उस युग के उपन्यारों में जिन नायक-नासिकाशो की साप्टि हुई, उनका 
संस्थावाद में पूर्ण विश्वास था। वे समाज को पूर्ण श्रात्मसमर्पण कर देते हैं, मानो 
उनका अपना कोई व्यक्तित्व हो ही नहीं । भर्मग्रन्थों और नीतिभास्त्रों द्वारा 
निर्दिष्ट श्रादर्श जीवन व्यतीत करना मानो उनका एकमात्र लक्ष्य हो । उच उप- 
न्यासो में दो प्रकार के पात्र मिलते हैं, एक सत्‌ पात्र और दूसरे असत्‌ पात्र | सतत 
पात्र वे जो नाना प्रकार के कष्ट उठाकर भी समाज के विधि-निपेधों का पालन करते 
हैं। अ्सत्‌ पात्र वे जो स्वार्थ के लिए समाज की रीति-नीति का उललघन करते हैं। 
इन दोनों में खूब संघर्ष होता है भर श्रन्त में असत्‌ पात्नों को उनके कुकर्मों का दंड 
मिलता है, कभी समाज की श्रोर से और कभी किसी देवी शक्ति से; और अच्छे पात्रों 
को उस फल की प्राप्ति होती है, जिसके लिए वे जीवन भर कष्ट सहते रहते है। 
यहाँ यह बात उल्लेखनीय है कि उपन्यासकार की अपनी सहानुभूति सदा सत्‌ पात्रों 
के प्रति ही रही है। श्रीनिवासदास का परीक्षागुरु, बालकृष्ण भट्ट का सौ 
अजान और एक सुजान' और प्रेमचन्द के श्रारम्भिक उपन्यास इसी कोटि के हैं । 


व्यक्ति का समाज से संघर्ष 


सुधारों की माँग--विज्ञान के प्रसार ने जब प्रत्येक वस्तु के साथ क्यों! लगा- 
कर मनुष्य को उसके निदान की श्रोर प्रवृत्त किया तो वह समाज की प्रत्मेक प्रथा 
तथा उसके प्रत्येक विधि-निपेध के वैज्ञानिक कारणों को जानने के लिए श्रधीर 
हो उठा । उसने एक-एक करके सब रीति-रिवाजों को बुद्धि की कसौटी पर कसा, 
यद्याप उसकी उस कसौटी में पृव॑ग्रह की मात्रा ही भ्रधिक थी। उसने महसूस 
किया कि यद्यपि प्रमाज की अधिकांश प्रथाएँ मानव श्रौर समाज के हित के लिए 
बनाई गई थी, तो भी परिस्थितियों के बदल जाने से कई प्रथाओं में सुधार 
की ग्रावश्थकता है। इसलिए, उस युग के उपन्यासों में जहाँ एक श्रोर समाज- 
सम्मत भ्राचरण करने वालो के आदर्श जीवन का चित्रण मिलता है, वहाँ दूसरी 
ओर विक्वत संस्कारों और कुप्रथाश्रों के कारण होने वाले प्रतर्थों का वर्णन करके 
सुधारों की माँग भी बड़े ज्ञोर से व्यक्त वी गई है। तत्कालीव उपन्यासों के 
तायक-नायिकाएँ भी सच्चरित्र, त्यागवान तथा कष्ठ-सहिप्णु थे। कई उपन्यासों 
में ऐसे तायक-नाय्रिकाओशोों के जीवनव्यापी कष्टों का चित्रण भी हुआ्ना जो 
समाज के विकृत संस्कार और कुप्रथाश्रों का शिकार हुए थे। प्रेमचन्द के प्रतिन्ना, 
सेवासदन, रंगभूमि, निर्मला, गबन में सुधारों की माँग बड़े जोर से व्यक्त की 
गई है । 

पासण्ड का भण्डा-फोड़---समाज ने व्यक्ति के श्रागे जो श्रादर्श जीवन रखा 
था उसके पालन में जितने घेरे, संयम और त्याग की श्रावश्यकता थी, उसका ह्वास 
हो चुका था। फलतः वह उस आदर्श जीवन का पालन करने में असमर्थ था, पर 
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वह अपनी असमर्थता को स्वीकार करके हार कैसे मान लेता। इसलिए, अब वह 
दिखावे का जीवन व्यतीत करने लगा। उसके यथार्थ रूप श्रौर सामाजिक रूप में 
उत्तरोत्तर अन्तर पड़ता गया। उस युग के उपन्यासों में पाखण्डी पात्रों की सृष्टि 
होने लगी जो धर्म या समाज के नाम पर निरीह लोगो पर अत्याचार करते थे। 
उपन्यास-भर में लेखक उनके पाखण्ड को उधघाड़ता रहता है और अन्त में उन्हें उनकी 
काली करतूृतों के लिए दण्ड दिलाता है। जयशंकर प्रसाद का कंकाल और प्रेमचन्द 
का गोदान” समाज के पाखण्डपूर्ण जीवन पर करारी चोट करते हैं। 

समाज के बहिष्कृत वर्ग के प्रति सहानुभूति--कुछ उपन्यास ऐसे भी लिखे 
गए जिनमें समाज के बहिष्कृत वर्गो--चोर, डाकू, वेश्या इत्यादि--के पतन की 
कहानी मिलती है श्लौर उनके पतन का एकमात्र कारण समाज को ठहराया गया है। 
स्थल-स्थल पर ऐसे पात्रों के प्रति पाठक की सहानुभूति को उभाड़ने का प्रयत्न किया 
गया और समाज पर जी खोलकर कीचड उछाला गया। पाडेय बेचन शर्मा उम्र' 
झौर चतुरसेन शास्त्री के आरम्भिक उपन्यास इसी प्रकार के हैं। इन उपन्यासों में 
उपन्यामकार का ध्यान चरित्रचित्रण की ओर इतना नही रहा है, जितना वातावरण- 
सृष्टि की ओर । । 

श्रतीत की सुखद स्मृति--इस युग में एक और प्रवृत्ति दृष्टिगोचर हुई। वह 
थी समाज की विषमताओो से, युग की उलभी हुई समस्याश्रों से, पलायन की । लोगों 
को वर्तमान के भभटों से दूर सुन्दर श्रतीत में ले जाने के लिए ऐतिहासिक रोमास 
लिखे गये । इन उपन्यासों से कोई नवीन ऐतिहासिक खोज प्रकाश में आई हो, यह 
बात नही । इनका लक्ष्य तो प्राचीन युग के प्रति औत्सुक्य का भाव उत्पत्न करके 
उन्हें उसमें उलकाए रखना था । वैसे कही-कही आनुषंगिक रूप में इन रोमोसों में 
उपन्यासकार के अपने युग की समस्याओं का चित्रण भी मिल जाता है। वृन्दावनलाल 
वर्मा के गढ़ कु डार, विराठा की पद्मिती, भॉसी की रानी, सोना, मृगनयनी आदि 
ऐतिहासिक उपन्यास इसी प्रकार के हैं। इनमें उपन्यासकार ऐतिहासिक पात्रों के 
देश-काल और परिस्थिति-चित्रण के अतिरिक्त इनके व्यवितित्व-चित्रण॒ की श्रोर भी 
विशेष रूप से प्रवत्त रहा है । 

प्रातन मूल्यों में अनास्था--समाज-व्यवस्था से मनुष्य श्रसंतुष्ट तो पहले 
ही था, पर विज्ञान की उन्नति के साथ-साथ समाज की विषमताश्रों के प्रति, 
उसकी भेद-भाव तथा ऊँच-नीच की वीति के प्रति, मानव की जागरूकता बढ़ने 
लगी । कई बार उसके मन में झ्राया भी कि वह उस समाज के प्रति विद्रोह का 
भण्डा खड़ा कर दे, पर शताब्दियों से पड़े संस्कार उसकी हिम्मत न बंधने देते 
थे | डाविन, माक्स और फ्रायड की खोजों ने उसे चौंका दिया । समाज के प्रति उसकी 
धारणाओ्रों में रूपान्तर घटित होने लगा, जिसका समाज के साथ उसके सम्बन्धों 
पर बडा गहरा प्रभाव पड़ा। यह जानकर उसे बड़ा धक्का लगा कि समाज द्वारा 
किए गए अच्छे और बुरे एवं पाप और पुण्य के वर्गकरण में सचाई की अपेक्षा स्वार्थ 
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और पूववग्रह की मात्रा अधिक है । उसने देखा, जो एक के लिए अच्छा है बह दूसरे 
फे लिए बुरा सिद्ध हो रहा है; जिसे एक पाप कहता है, दूसरा उसे पुण्य को सत्ञा 
देता है। इसलिए उसे श्रच्छे-बुरे तथा पाप-पुण्य के भेद को फिर से परखने की भ्राव- 
इयकता प्रतीत हुईं। फलस्वरूप पुरातन मूल्यों के प्रति अ्रस्वीकारिता का भाव जोर 
पकड़ने लगा और साथ ही नए प्रतिमानों की खोज के लिए व्याकुलता बढ़ी । हिन्दी- 
उपन्यासों में भगवतीचरण वर्मा का उपन्यास 'चित्रलेखा” एस प्रकार के उपन्यासों 
का अग्रदृत बना । 

श्राथिक शोषण के प्रति विद्रोह--ज्यों-ज्यो समाज में विघटन के सूत्र फैलने 
लगे, त्यों-त्यों उसने अपने झ्रादर्श जीवन की स्वागिकता के स्शोगान पर श्रधिक बल 
देना प्रारम्भ कर दिया । उसकी प्रतिक्रिया भी उतने ही वेग से प्रारम्भ हुई। 
उपन्यास-साहित्य में सवंत्र बृूर्जंवा समाज के शीपित वर्गों का रोमाचकारी चित्रण 
होने लगा श्र साथ ही शोषक वर्ग के हथकण्डों का भण्डाफोड़ भी बड़ी निर्ममता से 
हुआ । इस प्रकार के उपन्यासों में यशपाल के पार्टी कामरेड, देशद्रोही, मनुष्य के रूप 
झादि उपन्यास विशेष उल्लेखनीय हैं । 


उपन्यास सें बहिरंग (श्राब्जेविटव) चरित्रच्ित्रण 


इस प्रकार, एक लम्बे युग तक उपन्यास का समाज से घरनिष्ठ सम्बन्ध रहा 
श्र वह अपने परिपाहव के प्रति मनुष्य के दृष्टिकोण के उत्तरोत्तर [विकास को 
चित्रित करता रहा | समाज-व्यवस्था में मनुष्य की प्रास्था किसी देवी शक्ति के भय 
से रही हो अथवा वह शुद्ध समाज-कल्याण की भावना से प्रेरित हुई हो; समाज के 
रीति-रिवाजों तथा विधि-निषेधों को उसने यथावत्‌ स्वीकार कर लिया हो या 
समयानुसार उनके परिवतेन की माँग उठाई हो; समाज से उसका संघर्ष किसी सिद्धान्त 
पर हुआ हो भ्रथवा स्वार्थ -साधन की दुष्टि से, अपने को समाज से निरपेक्ष समभने 
की प्रवृत्ति उस युग के मानव में दृष्टिगोचर नहीं होती। दोपपूर्ण समाज-व्यवस्था 
को बदलने की, रूढ़ विचारधाराश्रों, भ्रन्धविश्वासपूर्ण रीति-रिवाजों, व्यर्थ के विधि- 
निषेधों और पुरातत मूल्यों में समयानुसार परिवर्तत ले भ्राने की उस युग के मानव 
ने श्रावश्यकता तो महसूस की भर उसके लिए वह स्वयं हानि उठाकर सामाजिक 
शक्तियों से टक्कर भी लेता रहा, पर वह अपने को समाज का एक अभिन्‍न अंग 
समभता रहा था श्रौर यह कभी सोच भी ने पाया था [कि समाज से झलग उसका 
कोई निजी भ्रस्तित्व हैं। वास्तव में, श्रपने समाज अथवा वर्ग से श्रलग उराके स्वन्तस्त्र 
व्यक्तित्व का विकास ही न हो पाया था और वह श्रपने समाज या वर्ग के चरित्र को 
प्रपना ही चरित्र समझता था | 


व्यक्षित-चरित्र का अभाव 
वस्तुजगत्‌ के उन व्यक्तियों को लेकर हिन्दी-उपन्यारा में जिन पातों की 
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सृष्टि हुई, वे' उनके भ्रनुरूप ही श्रपने समाज था वर्ग के प्रतिनिधि के रूप में श्राये । 
उनके समाज या वर्ग के गुणावगुण ही उनके चारित्रिक गुणावगुण बने । उस थुग 
के उपन्यासों में उन पात्रों का वही रूप चित्रित हुआ जो उनके समाज के सामने 
व्यक्त था, उनके चरित्र का वही अंश व्यक्त हुआ जो उस समय के समाज को 
सहजोपलब्ध था । मनुष्य के सामाजिक रूप के अतिरिक्त उसके किसी अन्य व्यक्ति- 
गत रूप को सामाजिक मान्यता न देने की तत्कालीन प्रवृत्ति के अनुरूप उस युग के 
उपन्यासों में पात्रों का सामाजिक रूप ही अभिव्यक्ति पा सका और उसी रूप के 
यथार्थ चित्रण की ओर तत्कालीन उपन्यासकारों की समस्त शक्ति लगती रही । 
मनुष्य के व्यक्ति रूप को ही सब कुछ समभ लेने की प्रवृत्ति उस युग के उपन्यासों 
में बुरी तरह से घर कर गई थी । 

हम पहले ही कह श्राए हैं कि मानव-चरित्र एक हिमतग (झाईस बर्ग) के 
समान है। हिमनग का केवल नवमांश पानी के ऊपर दिखाई देता है भौर 
शेष ८/६ भाग जलमग्न रहता है। इसी प्रकार मनुष्य की व्यक्त क्रिया-प्रतिक्रियाओं 
में, विविध यत्नज या अ्रयत्नज चेष्टाओं में, उसके चरित्र का श्रल्पाश ही अ्रभिव्यक्ति 
पा सका करता है और शेष कई गुना बड़ा श्रंश उसके श्रन्त:करण में अव्यक्तः रहकर 
उसके व्यक्त श्राचरण को प्रेरित किया करता है। युग की प्रवृत्ति के अनुरूप उस 
समय के उपन्यासकारों की रुचि हिमनग रूपी मानव-चरित्र के जल के ऊपर वाले 
व्यक्त अ्श में ही रही । बहुत से उपन्यासकारों ने तो मनुष्य के उस व्यक्त चरित्र 
को ही समूचा चरित्र समभकर उसके अव्यक्तांश के प्रति उदासीनता का भाव 
अपना लिया था और वे अपने श्रौपन्यासिक पात्रों की आकृति, वेश-भूषा, उनके आास- 
पास की परिस्थिति, उस परिस्थिति में व्यक्त होने वाले उनके श्रनुभाव तथा क्रिया- 
प्रतिक्रिया आदि के चित्रण में ही उन पात्रों के चरित्र-चित्रण की इतिश्री सम 
लेते थे । 

कुछ एक उपन्यासकारों ने हिमनग-रूपी मानव-चरित्र के जलमग्न श्रव्यक्त 
श्रंश के अस्तित्व को स्वीकार तो किया था पर उसके स्वरूप की कल्पना मनमाने 
रूप में कर ली थी । इसलिए, अपने पात्रों की परस्पर विरोधी क्रिया-प्रतिक्रियाश्रों 
भें संगति बैठाने के लिए जब भी वे अ्रव्यक्तांश की श्रोर प्रवृत्त हुए और उसका जो 
रूप उन्होंने चित्रित किया वह बहुधा मनोवैज्ञानिक सत्याशों से दूर जा पड़ा । वे 
भी अपने पात्रों के उसी रूप को चित्रित कर सके थे, जिस रूप में दूसरे उन्हें 
मानते हैं। पात्रो के बाह्याम्यान्तरिक यथार्थ रूप को चित्रित कर सकना तो दूर रहा, 
उस युग के उपन्यास यह भी नबता सके कि पात्रो की अपनी दृष्टि में उनका कौन 
सा रूप यथार्थ था। उस युग का उपन्यासकार अपने पात्रों को 'वे' के रूप में चित्रित 
करता रहा था। उनके 'मैं' रूप से वह लगभग अनभिन्न ही रहा । 


१४५४ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रत्त्रण का विकास 


सोह्देश्य यरित्रचित्रण 


इसलिए उस थुग के उपन्यासों में उनके पात्रों का समृवा चरित्र न चित्रित 
हो सका और वे उसके सहजोपलब्ध व्यक्त भ्रंश को लेकर ही समन्तुप्ठ हो गए । 
वास्तव में, अपने पात्रो का सच्चे प्र्थों में चरित्रचित्रण करना उस युग के उपन्यास- 
कारों का लक्ष्य भी नहीं था। चरित्रचित्रण उनके उपन्यासों का साध्य नहीं था । 
कोरे चरित्रचित्रण की दृष्टि से ये उपन्यास लिखे भी नही गए थे। चरित्रचित्रण तो 
उनके उपन्यासों में साधन ही रहा --तत्कालीन समाज और उसकी परिस्थितियों, 
दोपपूर्ण समाज-व्यवस्था द्वारा उत्पन्न विभिन्‍न विपमताओों श्रौर अन्य विधिध 
समस्याओं को उनके यथार्थ रूप में चित्रित करके अपने अनुभव के झाभार पर 
समाधान उपरिथत करने के उद्देश्य की पूति के लिए । क्योकि समाज का चित्रण 
उसके मानव सदस्यों और उनके जीवन को लिए बिना हो नहीं सकता, दर्सालए, 
उन उपन्यासकारो को प्रसंगवश मानव-चरित्र का उद्घाटन करना पड़ा । वास्तव में 
उनका लक्ष्यतों श्रपनी परिस्थितियों के प्रति, समाज के प्रति, जीवन श्लौर जगत के 
प्रति मानव के दृष्टिकोण के उत्तरोत्तर विकास का चित्रण करना था। इसलिए, 
उस युग के उपन्यासकारों से यह भ्राशा रखना क्रि वे 'चरित्रचित्रण' के सच्चे श्रर्थों मे 
अपने पात्रों का चरित्र चित्रण करते उनके प्रति अन्याय करना होगा । 

ग्रब हम सोहेश्य चरित्रचित्रण करने वाले प्रतिनिधि उपध्यासका रों--- 
प्रेमचनद, जयशंकर 'प्रसाद', भगवतीचरण वर्मा, वृन्दावनलाल वर्मा और यशपाल--- 
के उपन्यासों में हुए चरित्रचित्रश के स्वरूप का निरूपणा करेंगे । 


प्र मचन्द 
परिचयात्मक विवेचन 


प्रेमचन्दर साहित्य को 'जीवन की शआालोचना'' मानते थे। साहित्य से 
उनकी माँग थी कि वह “जीवन की आलोचना श्रौर व्याख्या करे'१। उपन्यास के 
प्रति भी उनका यही दृष्टिकोण रहा | उपन्यास की सफलता वह उसकी मनोरंजकता 
भर में नही समभते थे, प्रत्युत उससे श्राशा करते थे कि वह “'मानव-चरित्र पर 
प्रकाश डाले और उसके रहस्यो को खोलता हुआ मानव-जीवन को मंगलमय बनाने 
में योग दे!3 उसे समाप्त करने के बाद पाठक अपने श्रन्दर उत्कर्ष का अनुभव करे, 
उसके सद्भाव जाग उठें ।४ प्रेमचन्द मानव-जीवन को मानव-समाज से पृथक्‌ करके 
नही देखते थे, अपितु मानव-समाज की सतत गतिशील चंचल धारा में से ही 
मानव-जीवन को पकड़ने का प्रयत्न करते थे। इसलिए, उन्होने अपने उपन्यासों 
का उपयोग सामाजिक उद्देश्य और सामाजिक आलोचना के लिए किया था । 

समाज से मानव का सामंजस्य स्थापित करने के लिए प्रेमचन्द ने एक कुशल 
जर्राह के समान पहले मानव और उसके युग की प्रवृत्तियों की चीर-फाड़ करके 
स्वस्थ और अस्वस्थ प्रवृत्तियो को अलग-अलग किया झौर फिर अपनी समस्त शक्ति 
श्रस्वस्थ प्रवृत्तियों के, जो उस युग भौर समाज के लिए समस्या बनी हुई थी, 


निज अप मम, अल अभय मा मारा ॥एएएएएंथाा 





१-२. प्रेमचन्द, 'कुछ विचार, पृष्ठ ६ | 

३. वही पृष्ठ ३८ | 

४. वही पृष्ठ ५६, | 

५. डा० इन्द्रनाथ मदान, 'प्रेमचन्द् : एक विवेचना”, पृष्ठ २२ | 

६. हंस”, दिसम्बर १३३३ में प्रेमचन्द की एक टिप्पणी :-- 
“मानव हृदय आदि से ही सुः और “कु? का रंग-स्थल रद्दा है ओर साहित्य की सृष्टि ही 
इसलिए हुई कि संसार में जो 'सुः या 'हुन्दर! है, और इसलिए कल्याणकर है, इसके प्रति मनुष्य 
में प्रेम उत्पन्न हो और 'कु' या 'अउुन्दर”, इसलिए असत्य, वस्तुओं से धुणा | साहित्य ओर 
कला का यही मुख्य उद्दे श्य है |?” 


१५६ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


वास्तबिक स्थरूप को रामभागे और श्रपने उपन्यासों के माध्यम से इसरो को 
समझाने में लगा दी" । इसी दृष्टि से उन्होने अपने उपन्यासों के कथानक रच ग्रौर 
उनके लिए पात्र चुने*। श्रपने उपन्यासों में उन्होंने श्रनेक प्रकार की समस्याश्रों 
की उठाया, जिनके चित्रण के लिए उन्हें आवश्यकता पड़ी---१., स्वार्थ-साधन में 
दूसरों के लिए समस्याएँ खड़ी करके उन्हे उत्तरोत्तर गम्भीर बनाते रहने वाले शोपक 
पात्रों की, २. उन समस्यात्रों की चक्‍की में निरन्तर पिसते रहने वाले शोपित 
पात्रों की, और ३. पिसने वालो के प्रति सहानुभूति रखने वाले अथवा उनकी उलभनों 
को सुलभाने का प्रयत्न करते रहने वाले सुधारक पात्रों की । 


शोषित नारी का चित्रण 


प्रेमचन्द सुक्ष्मदर्शी थे । वह गृहस्थ भौर समाज की समस्याओं को पहचानते 
थे । सामाजिक समस्याश्रो का उनका निदान सदा ठीक रहा, निकित्सा में चाहे 
वह सफल न हुए हो। उन्होंने देखा कि नारी जो समाज की एक महत्त्वपूर्ण 
इकाई भ्रर्थात्‌ परिवार की .नीव है, जिस पर गृहस्थ और समाज के रामस्त सदाचार 
टिके हुए हैं, उसे कही भी उसका उचित स्थान नही दिया जा रहा। उस पर 
दुनिया भर के क॒तेब्यों का बोफ लाद दिया जाता है, पर अधिकार उसे एक भी 
नहीं मिलता । वह सबका पोपरा करती है--अपना सर्वेस्व न्यौछावर करके भी--- 
पर उससे पोषित होकर भी सब उसका शोपण करने पर तुले रहते हैं । व्यवितगत 
रूप में स्वयं शोपित रहने के कारण प्रेमचन्द को शोषित की सच्ची पहचान हो 


चालक २-.२+०९५ | (५०४०३, नम न कक, च॥ नमआम. प्रभतित  उपकिक अध्य.. 20५... [हरकत पटक २४६ कक पर मे -मकरीग कक... ल्‍रेजत.. लीकिकरक3 


७. ग्रेमचन्द्र का २६ दिसम्बर, १६९३४ का एक पत्र, ठा० रद्धनाथ मदान फे नाम, प्रेमचन : एक 
विवेचना? में प्रकाशित : 
“(८) हमारा उद्देश्य जनमत तैयार करना है, इसलिए मे सामाजिक विकास में विश्वास रखना 
हूँ | (५) मेने अपने विचारों के व्यक्तिकरण का साधन बनाने के लिए उपन्यास को ही तर- 
जीह दी है |!? 
जे, डा० इन्द्रनाथ मदान, 'प्रेमचन्द्र : एक विवेलना), ० ५५ :-- के 
“प्रेमचन्द का सम्बन्ध विशेषरूप से सामाजिक समस्या से"रहता दे | उनका 3द्े श्य एक सामा- 
जिक समस्या के आस-पास पात्रों का जमघद खड़ा करना दै |” 
8, प्रेमचन्द का ७ सितम्बर, १६३१५ का एक पत्र, डा० इन्द्रनाथ मदान के नाम, 'प्रेमवन्द : हक 
विवेचना? में प्रकाशित” | 
८(६) जीवन मेरे लिए अनवरत कार्य रहा है| में काम करने में आनन्द पाता हूँ । कभी 
कभी निराशा के ऐसे क्षण आते दें जबकि आर्थिक कष्ट का अनुभव होता दै '"''''आर्थिक 
दृष्टि से में असफल रहा, व्यापार करना नहीं जानता |? 


सौहेश्य चरित्रचित्रण १४५ 


गई थी। शोषितों के प्रति उनका हृदय पसीज उठता था१९ | इसीलिए अपने 
उपन्यासों में वह बार-बार चिर-शोषित नारी के विविध रूपों का चित्रण करके 
उनके साथ हो रहे अन्याय के प्रति पाठकों को जागरूक बनाने और उन्हे यह 
चेतावनी देने का भ्रवसर दूढ लेते हैं कि परिवार और समाज में नारी को उसका 
उचित स्थान देने में ही मानव जीवन का मंगल निहित है१ १ । 
इसलिये प्रेमचन्द के उपन्यासों में स्त्री-पात्रों के लगभग सभी रूप शोषित 

वर्ग के हैं। भौर तो और, कन्या-रूप में भी यह शोषित होने से नहीं बच पाई । माता- 
पिता स्वार्थवश या समाज-व्यवस्था द्वारा उत्पन्न विवशताओं में उसके अ्रममेल विवाह 
द्वारा उसका मार्ग कंटकाकीर्ण बना देते हैं । मनोरमा के विवाह के लिये उसका पिता 
प्रलोभनवश, उसकी इच्छा की चिन्ता किये बिता, राजा विशालसिह से वचनबद्ध हो 
गया । इसी धनलोलुपता के कारण विरजन का विवाह कमलाचरण से हुआ था और 
सुमन, निर्मेला, सोना, रूपा का भ्रनमेल विवाह उनके माता-पिता में बहेज देने की 
सामथ्य न होने के कारण हुआ । शोषित पत्नी के रूप में विरजन, प्रेमा, सुमित्रा, 
सुमन, सुधा, इन्दु, सुभागी, जाल्पा, मनोरमा, सुखदा, भ्रहल्या, धनिया आदि का चित्रण 
हुआ । प्रेमिका के रूप में भी नारी कम नहीं पिसी । विरजन, माधवी, प्रेमा, गायत्री, 
सोफिया, मनोरमा, जौहरा, मिस मांलती झ्ादि की मूक या व्यक्त विरह-वेदना से यह 
स्पष्ट हो जाता है। विधवा को तो समाज मनुष्य समभता ही नहीं, मनुष्य के असंख्य 
सहज अधिकारों तक से उसे बलपूर्वक वचित कर दिया जाता है । उसके सतीत्व पर 
कामी लोग गीधों के समान टूट पड़ते हैं । विरजन, पूर्णा, गायत्री, विलासी रुक्मिणी 
सुधा, रतन सब किसी न किसी रूप में घोर यातनाएँ सहती हैं। वेश्या के रूप 
में भोली, सुमन और जौहरा पीडित हैं, तो रखैल के रूप में लोगी, भ्रुनिया, सिलिया 
पिसी जा रही हैं। विमाता के रूप में निर्मेला अ्रसख्य मानसिक कष्ट सहती हुई घुल- 
घुलकर मर जाती है। यहाँ यह उल्लेखनीय है कि विमाता का प्रायः शोषक रूप ही 
देखने को मिलता है, पर प्रेमचन्द को विमाता का भी शोषित रूप ही चित्रित करना 
प्रभीष्ठ था । 

तत्पश्चात्‌ सामाजिक व्यवस्था द्वारा उत्पन्न नारी की प्रसहाय-निरुपाय अव- 
स्‍्था का अनुचित लाभ उठाकर स्वार्थ साधने वाले शोषक पात्रो का समावेश हुमा । 
कोई पति बनकर उसका शोषश करता है, कोई प्रेमी बनकर। पति बनकर उसे 
(०. सन्‌ १६३६ में पथम अखिल भारतीय प्रगतिशील लेखक सम्मेलन के अध्यक्ष-पद से प्रेमचन्द 

द्वारा दिया गया भाषण : 

“जो दलित हे, पीडित हैं, वंचित है--चाहे वह व्यक्ति हो या समूह, उसकी हिमायत ओर, 

बकालत करना उसका (साहित्यकार का) फर्ज है | उसकी अदालत समाज है, इसी अदालत 

के सामने वह अपना इस्तगासा पेश करता दे |?” 


् 


११. डा० रामबिलास शर्मा, 'प्रेमचन्द ओर उनका थुग?, ए० ३० तथा ३१ | 
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पीसने वालों में कमलाचरणा, कमलाप्रसाद, दाननाथ, गजाधर, ज्ञानशंकर, मृशी तोता- 
राम, राजा महेन्द्रप्रताप, भैरों, राजा विशालसिह, मि० खन्‍्ता इत्यादि प्रमुख है। प्रेमी 
बनकर चूसने वालों में प्रताप, अमृतराय, सदन, विनय, चक्रधर, रमानाथ, अ्रमरकान्त, 
सलीम आदि के नाम उल्लेखनीय हैं । ज्ञानगंकर जैसे कामुक व्यक्ति अश्रपनी बड़ी 
साली गायत्री की रूपसुधा का पान करने के लिये सब नाव नाचने और नचाने के 
लिये तैयार रहते हैं, उन्हें इस बात पर भी दया नही आती कि वह बेचारी विधवा 
है । स्वार्थवश अथवा किसी विवशता में उसका अनमेल विवाह करने वाले माता-पिता 
की भी कमी नहीं, जैसे विरजन की मा, कृष्णचन्द्र, निर्मला की मा, हरिसेवक सिह, 
होरी इत्यादि । उसे रखेल बनाकर अ्रपनी तुष्टि करने वाले पंडित दातादीन, हरिसेवक 
आादि भी प्रेमचन्द की दृष्टि से नही बच पाये । नारी का किसी भी रूप में शोपण 
करने वाले सभी व्यवितयों का उतके उपन्यासों में समावेश हुआ । समाज में सौतेले 
पुत्र प्रायः शोपित के रूप में पाये जाते हैं, पर यहां वे भी शोपक के रूप में ही लिये 
गये है | इतना ही नहीं, अपने स्वार्थ के लिये नारी का शोपण करने वाली नारियाँ 
भी प्रेमचन्द की दृष्टि से नही बच पाई । सुमन की मामी और सदन की माँ रक्मिणी 
तथा रानी जाह्नवी का व्यवहार क्रमशः सुमन, शान्ता, निर्मेला तथा सोफिया के प्रति 
कम कठोर नही रहा । 

दोपित नारी के प्रति सहानुभूति रखने वाले अथवा उसकी उलभने सुलभाने 
का प्रयत्न करने वालों के रूप में श्रमृतराय, विद्वुलदास, स्वामी गजानन्द, परमसिह 
भ्रादि भ्ाते है। प्रेमचन्द के पात्रों का यह वर्ग कोई ठोस काम नहीं कर पाता | या तो 
इस वर्ग के पात्रों की शोषित नारियों के प्रति सहानुभूति वाणी तक ही सीमित रहती 
है और यदि वे सक्रिय रूप में प्रयत्तशील होते भी है तो उसके अयास व्यपितगत ही 
रह जाते हैं । 


शोषित किसान का चित्रण 


घर-गृहस्थ तथा समाज की प्रमुख समस्याश्रों को ले चुकने के बाद प्रेमचन्द 
देशव्यापी समस्याश्रों की ओर भुके । उन्होंने देखा कि भारत जैसे क्ृपि-प्रधान देश की 
सुख-समृद्धि की नींव उसके गाँव है, भारत की नारी की भांति भारत के गाँव भी 
उसकी सस्क्ृति को उसके श्रविक्षत रूप में सुरक्षित रखे हुए हैं, उनके गाढे पसीने की 
कमाई पर समस्त देश पलता है, पर उत्तकी दशा विनों«दिन बिगड़ रही हैं। गाँवों की 
दयनीय व शोचनीय अ्रवस्था के प्रति प्रेमचनद का हृदय द्रवित हो उठा--विशेषतया 
कृपक वर्ग की दशा के प्रति जो बाहर और भीतर दोनों तरफ से पिस रहा था। इस 
शोषित वर्ग की मुक वेदना का चित्रण करके उसके प्रति देशव्यापी सहानुभूति जगाने 
के लिये प्रेमचन्द्र ने उपन्यास को अभ्रपता माध्यम बनाया | इस सम्बन्ध में उनके सफल 
उपन्यास प्रेमाश्नम, रंगभूमि तथा गोदान उल्लेखनीय हैं। मनोहर, बलराज, बिलासी, 
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सूरदास, भरो, बजरंगी, होरी, धनिया, गोबर श्रादि की श्रवतारणा इसी चिर-शोषित 
तथा चिरोपेक्षित वर्ग के चित्रण के लिये हुई | इन पात्रों को केन्द्र बनाकर उन्होने 
गाँव की सभी समस्याओ्रों को पकड़ा और उनका वास्तविक स्वरूप और निदान उप- 
स्थित किया है । 

अपने विलासी जीवन को सुखमय बनाने के लिये भोले-भाले ग्रामीणों के 
सामने असख्य आथिक और सामाजिक उलभने खड़ी करके उनकी विवदता से श्रनु- 
चित लाभ उठाने वाले एवं उन पर भ्रकथनीय अत्याचार करने वाले क्र शोषकों के 
रूप में ज्ञानशंकर, राय कमलानन्द, रानी गायत्री, जॉन सेवक, राजा महेन्द्रप्रताप, 
रायसाहब शभ्रमरपाल सिंह, मि० खन्‍ता और उन श्रत्याचारों के पोषक साथियों-सहायकों, 
गौस और ताहिर जैसे कारिन्दों, गिरधर जैसे चपरासियों, क्लाक तथा दयाशंकर 
जैसे सरकारी श्रधिकारियों, डा० इर्फान तथा डा० प्रियनाथ जैसे वकीलों-डाक्टरों--की 
जरूरत पड़ी । गाँव वालो को अपनी श्रज्ञानता, धर्म-भीरुता, पारस्परिक ईर्ष्या तथा 
स्वार्थ-भावना द्वारा उत्पन्त समस्याओं के चित्रण के लिये सुक्खु चौधरी, दुखरन भगत, 
भैरों, सुभागी, मिठु्आ, हीरा, दमडी बंसोह, भोला, नौहरा, कुनिया, सिलिया इत्यादि 
को स्थान मिला। इसके झ्रतिरिक्त, इन समसस्‍्याश्रों के प्रति अपने विचार प्रकट करने 
तथा उन पर टीका-टठिप्पणी करने के लिए इन शोषितों के प्रति सहातुभूति रखने 
वाले पात्रों की आवश्यकता पड़ी । कादिर खाँ, प्रेमशंकर, ज्वालासिह, राजा भरतसिह, 
डा० मेहता आदि का समावेश इसी उद्देश्य से हुझा । 


" व्यापक चयन-परिधि 


अपने युग की प्रवृत्तियों और पारिवारिक, सामाजिक तथा राष्ट्रीय समस्याओं 
के चित्रण के लिए प्रेमचन्द ने जब जैसी आवश्यकता पडी वैसे पात्रों का चयन किया। 
उनका ध्यान मूलतः शोषित वर्ग पर केन्द्रित होने पर भी उनके पात्र-चयन का घेरा 
इतना व्यापक रहा कि सुपुत्र और कुपुत्र, रखेल और प्रेमिका, वेश्या और पत्तिब्रता, 
विधवा और सधवा, माता और विमाता से लेकर किसान शोर जमीदार, मजदूर और 
मिल मालिक, क्लक और अफसर, चाण्डाल और पण्डित, वकील, डाक्टर-प्रोफेसर 
तक नित्य-प्रति के सम्पर्क में आने वाले सब प्रकार के लोग उनके उपन्यासों में मिल 
जातेहैं। पर उन सबको लेखक की सहानुभूति मिली हो या उन सबका चरित्रचित्रण 
उसने एक-सी तन्‍्मयता से किया हो, यह बात नही । अपने घेरे में तो वह सबको ले 
आए, पर हृदय से वह केवल निम्न मध्य वर्ग तथा कृषक वर्ग के साथ ही रह सके, 
क्योकि यही दो वर्ग सबसे अधिक शोषित होने के कारण उन्तकी सहानुभूति को खीच 
सके थे । विविध प्रकार के पात्रों पर लेखनी उठाने पर भी उनकी प्रतिभा पूरे निखार 
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में तभी झाती है, जब वह निम्न मध्य वर्ग तथा क्रपक वर्ग का चित्रण करते हैं ।१ ९ 

जालपा, भनोरमा, विलासी, सोफिया, सलोनी, मुन्नी, लोगी, धनिया तथा 
पुरुष पात्र मनोहर, बलराज, सूरदास, चक्रधर, रमानाथ, देवीदीन, श्रमरकान्त, होरी 
इत्यादि जो हमारे हृदय-पटल पर अपनी श्रमिट छाप छोड जाते है, वे निम्त-मध्य-वर्ग 
तथा कृपक वर्ग के ही प्रतिनिधि है । 


पात्रों के नामकरण द्वारा चरित्रचित्रण 


वस्तु-जगत्‌ में बहुधा व्यक्ति के नाम और उसके चरित्र में कोई साम्य नहीं 
मिलता, पर उपन्यास जगत्‌ में ऐसे भ्रनेक पात्र मिल जायेगे, जिनके नाम उनके 
चरित्रानुकुल हों। अपने पात्रों का ख्रष्ठा होने से उपन्यासकार उत्तकी नस-नस से 
परिचित होता है श्ौर उनके भावी चरित्र-विकास के सम्बन्ध में सब कुछ जाना 
करता है ।१३ इसलिए, अपने पात्रों का नाम रखते समय उसके सामने उनका चरित्र 
भा जाता है और उसे उनके नाम में चरितार्थ करने का उपन्यासकार का मोह हो 
जाता है। उपन्यासकार इस प्रकार के मोह से जितना बच सके उतना ही श्रेयस्कर 
है, भ्न्यथा उसके पात्रों के नामों में अ्स्वाभाविकता झा सकती है। प्रेसचन्द भी अनेक 
बार अपने पात्रों के नामों को सार्थक बनाने का तथा उनके नामों द्वारा ही उनके 
किसी विशेष गुणावगुरण को व्यक्त करने का मोह नहीं छोड़ सके है ।"* परिणाम- 
स्वरूप, उनके कई पात्रों के नाम सहज-स्वाभाविक न बनकर प्रतीकात्मक भ्रथवा 
व्यंग्यात्मक हो उठे हैं। 


पान्त के गुणानुरूप नाम 


ऐसे वे नाम हैं जो पात्र के चरित्र के किसी विशेष गुणावगुण को व्यक्त करते 
हैं, जैसे, सुवामा, प्रेमशंकर, ज्ञानशंकर, बलराज, निर्मला, मनोरमा, राजा विशालसिहु, 


या मी मा आम मम 


१२. ढा० इद्धनाथ मदान, 'प्रमचन्द : एक वितेचना?, पृष्ठ ४ | 
“प्रेमचन्द का व्यक्तित तव सबसे अधिक विकसित होता है, जब थे सिम्त मध्यवर्ग और 


कृषक वर्ग का चित्रण करते दे | 
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हद #गप-32080 40770708706--9७ 080 #70छ७ 27076 ७00५ 877 (00758% 0४) 
ईप्रष्घाए छ0 0७० ४70 820५6 829० 07 ०97 0४09७ 070000708, 0080७४0 ४५ 07060//07' 
छापे 28779607 876 070,” / 

१४, कोमल कोठारी, प्रेमचन्द के पात्र', प्रेरणा प्रकाशन, जोधपुर १६५४, एृ४ २१७ में इस विशेषता 

को गुण माना गया है : 

“अपने दिन्दी-साहित्य में तो ले देकर ये द्वी एक मात्र ऐसे पुरोहित दे जिनके पात्रों के नाम- 
करण में कुछ तथ्य, सार्थकता और संगति का आमास मिलता है| *''''व्यक्तित्व और नाम 


की अभिन्‍नता ही पात्र के भस्तित्र को साभिप्राय और सार्थक बनाती है |” पर उपथुक्त 
कारणों से इस धारणा से इमारा मतमेद दे | 
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भगड़ साहू इत्यादि । इन पात्रों के नामों से ही इनका चरित्र व्यक्त हो जाता है। 
ऐसा संयोगवश हुआ हो, यह नही । इनके ख्रष्टा ने जान-बृूभकर इनके चरित्र की 
किसी एक उभरी हुई विशेषता के आधार पर इनका नामकरण किया है, यह बात 
इन पात्रों के जीवन-दर्शन से स्पष्ट हो जाती है। पप्रेमाश्रम' के प्रेमशंकर की 
यह दृढ़ धारणा है कि हमें श्रव॒ सगठन की, परस्पर प्रेम व्यवहार की और सामा- 
जिक श्रन्याय के मिटाने की आवश्यकता है'।१४ ज्ञानशंकर स्वयं जानता है कि वह 
'भावों का आराधक नहीं, विचार का उपासक' है।*$ उनके पात्र बलराज का 'शरीर 
खूब भ० अप -पुष्ट था, छाती चौडी और भरी हुई थी । श्राँखों से तेज फलकता 
था ।१ 'वरदाव,/के नायक प्रताप की माँ, सुवामा ने 'वही किया जो ऐसे सन्तोषपूर्ा 
ओर उदार हृदय मनुष्य की स्त्री को करना उचित था! ।१ ८ अपने सौतेले पुत्र मन्सा- 
राम के प्रति /निमलोंके सम्बन्धों की निरमेलता दिखाते हुए लेखक उससे कहलवाता 
है--भेरे मन में-पीप का लेश भी न था। श्रगर एक क्षण के लिए भी मैने उसकी 
ओर किसी और भाव से देखा हो तो मेरी आँखे फूट जाएँ।१६ इस प्रकार के अनेक 
उदाहरण दिए जा सकते हैं, जिनसे स्पष्ट हो जाता है कि प्रेमचन्द ने पात्रों के नामों 
द्वारा उनके चरित्रोद्घाठन का प्रयत्न किया है, जिससे पात्रों के नामो में कुछ श्रस्वा- 
भाविकता भ्रा गईं है। वस्तुजगत्‌ के लोगों के नाम और चरित्र में साम्य बहुत कम 
होता है, और होता भी है तो केवल संयोगवश--इस विषय में कोई भी सांसारिक 
प्रयत्न फलीभूत नहीं हो पाता । इसके भ्रतिरिक्त पात्र के जीवन की एक-दो घटनाओं 
से उसके नाम और चरित्र में साम्य देखकर उसके भावी विकास के प्रति पाठक की 
उत्सुकता मंद पड जाती है, क्योंकि पात्र के नाम से उसके चरित्र का रुझान अआ्रावश्य- 
कता से पहले ही प्रकट हो जाता है । 


ध्यग्यात्मक पात्र 


प्रेमचन्द के पात्रों के व्यंग्यात्मक नाम दो प्रकार के मिलते हैं। एक तो ऐसे 
हैं जो पात्रों के चरित्र की किसी विशेषता के एकागी विकास पर व्यंग कसने के लिये 
रखे गए नाम; जैसे--श्र द्वा, विद्या आदि | प्रेमशंकर की पत्नी श्रद्धा की धर्म में इतनी 
अंधश्रद्धा है कि 'वह अपने पुत्रो से, अपने प्राणप्रिय स्वामी से, हाथ धो सकती थी, 
किन्तु अपने धर्म की श्रवज्ञा करता अथवा लोकनिन्दा का सहन करना उसके लिए 
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१६२ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्ण का विकास 


असम्भव था ।१* इसी प्रकार, ज्ञानशंकर को पत्नी बिद्या 'विद्यावतती' तो थी पर उस 
में वह चतुराई नहीं थी, जिससे ज्ञानशंकर को काबू में रख सकती । 'उसे पति की 
सकीणंता पर खेद तो होता था लेकिन कुछ और कहते डरती थी कि उनकी दप्कामना 
कही और भी दृढ़ न हो जाए ।९१/ 

दूसरी प्रकार के व्यंग्यत्मक नाम हैं--पान के किसी विशेष प्रवगुण पर व्यग 
कसने के लिए--उसके बिल्कुल उलट गुण के बोधक नाम--जैसे, जॉन सेवक, डा० 
प्रियनाध, दयानाथ इत्यादि। रंगभूमि का उद्योगपति पात्र जॉन सेवक सिगरेट का 
कारखाना तो खोलता है धन कमाने के लिए, पर प्रकट ऐगा करता है कि मानो इस 
प्रकार वह गाँव वालों की सच्ची सेबा कर रहा है : “इस सिगरेट के कारयाने से 
कम से कम एक हजार आदमियों के जीवन की समस्या हल हो जाएगी और उनके 
सिर से खेती का बोंक टल जाएगा। जितनी जमीन एक आदमी श्रच्छी तरह जोत 
सकता है, उसमें घर भर का लगा रहना व्यर्थ है। मेरा कारताना ऐसे पैकारों को 
रोटी कमाने का अभ्रवसर देगा ।/*९ दयानाथ नाम है 'गवबन' के नायक रामनाथ के 
पिता का जो पुत्र के भाग जाने पर पुत्रबधू जालपा से सहागुभूति की बजाय चिर्दयता- 
पूर्ण व्यवहार करता है ।१* इसी प्रकार प्रियनाथ हैं 'प्रेमाश्नम' के बहू डा० महादय 
जिन्हें मार डालने के लिये जनता ने घेर लिया था श्र जो प्रेमशंकर की सामग्रिक 
सहायता से ही बच सके थे | भ्रतुमान लगाया जा सकता है कि थह जितने प्रिय रहे 
होंगे । 


एफ नाम के एकाधिक पाप 


ससार में भी कई बार एक नाम के एकाधिक व्यक्ति मिल जाते है, पर नाम 
साम्य होने से ही उनमें चरित्रसाम्य नहीं हो जाता । यदि किन्‍ही दो व्यक्तियों के नाम 
श्र चरित्र में कभी साम्य मिल भी जाय तो उसे संयोग ही माना जा सकता है । 
प्रेमचन्द के उपन्यास-जगत्‌ में भी कई बार एक नाम के एकाधिक पात्र मिल जाते हैं । 
जाह्नवी नाम के दो स्त्री पात्र--रंगभूमि' के विनय की माँ तथा सेबासदन' को 
नायिका सुमन की मासी । इसी प्रकार, निर्मला नाम के दो स्त्री पात्र ढें- निर्मला! 
उपन्यास की नायिका तथा कायाकल्प के चक्रधर की माँ । इन पातों में वाम-साम्य 
तो है पर चरित्र-साम्य नहीं । कमला नाम के भी दो पुरुष पात्र मिलते हैं---वरदान' 
की नायिका विरजन का पति तथा प्रतिज्ञा” में सुमित्रा का पति, श्रौर चरित्र भी 
श्रापस में मिलता-जुलता है। इनका नाम साम्य कुछ खटफता है, विशेषतया जबकि 
_इन उपन्यासों के लेखन-काल में कोई भ्रधिक भ्रन्तर नहीं । 

२०. प्रेमचन्द, 'प्रेमाश्रमः, पृष्ठ १२४ | 
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सोहेब्य चरिश्नाचित्रण १६ है 


स्वाभाविक नामकरण 


प्रेमचन्द ने जहाँ नामों को सार्थक बनाने का मोह छोड़कर पात्र के प्रदेश, 
काल, जाति तथा वर्ग को ध्यान में रखकर उसका नामकरण किया है, वहाँ उनके 
नाम भ्रत्यन्त स्वाभाविक बन पाये हैं। प्रेमचन्द के श्रधिकतर पात्रों के नाम उनके 
प्रदेश, काल, जाति और वर्ग के अनुसार ही हैं भर वे हमारी स्मृति में बने रहते 
हैं । इनमें ग्रामीण पात्रों के नाम विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं । भैरों, जगधर, 
दुखरन भगत, बिसेसर साह, गूदड़, नोखेराम, श्रलगू, बेचन, हल्कू, घीसू, भोला, 
गोबर, होरी, हीरा, भूनिया, सिलिया, धनिया, नोहरी, रूपा, सोना, सुन्नी, धलोनी 
इत्यादि नाम अत्यन्त स्वाभाविक बन पाये हैं, कदाचित्‌ इसलिए भी कि इनके नाम- 
करण के पीछे लेखक का कीरा शब्द-ज्ञान नही, प्रत्युत्‌ ग्रामीण-जीवन से उसकी 
एकात्मीयता है । 


पात्रों का प्रथम परिचय 


प्रेमचन्द का विचार था कि “किसी चरित्र की रूपरेखा करते समय हुलिया- 
नवीसी की जरूरत नहीं । दो-चार वाकयों में मुख्य-मुख्य बातें कह देना 
चाहिये ।*४ अपने पात्रों से पाठकों की प्रथम भेंट के समय उनका परिचय कराते 
हुए उन्होंने प्रायः इसी दौली को निभाया है--पात्र की झ्ाकृति तथा वेश-भूषा 
सक्षिप्त वरशंन के बाद दो-चार वाक्यों में उसके चरित्र की कुछ-एक उभरी हुई 
विशेषतायें बता देना, यह तो परिवय का एक ढग हुआ्ना जिसमें दो व्यरवित किसी 
तीसरे व्यक्ति की सहायता से एक-दूसरे से परिचित होते हैं । पर परिचय का यही एक 
प्रकार तो नहीं । कोई तीसरा व्यक्ति परिचय कराये, यह नव सदा आवश्यक होता 
है और न सम्भव ही । लोग अपने प्रयत्न से श्रथवा भ्रचानक भी एक दूसरे से 
परिचय प्राप्त कर लेते हैं। पात्रो के प्रथम परिचय को स्वाभाविक और कुतूहलो- 
हीपक बनाने के लिए उपन्यासो में परिचय के श्रनेक प्रकारों का प्रयोग किया 
जाता है। प्रेमचन्द ने भी “प्रतिज्ञा'** में पूर्णा से, “गबन' में देवीदीत* इत्यादि से 
प्रथम परिचय कराते समय ओऔत्सुक्यवद्धक शैलियों का प्रयोग किया है। पर 
प्न्य शैलियो को उन्होंने छुआ भर है। पात्रों का प्रथम परिचय कराने की उनकी 
प्रमुख शैली औपचारिक ही रही हैं, जिसका प्रयोग प्रायः किसी सभा के मच पर 
से किसी को श्रद्धांजलि श्रपित करते हुए या किसी भाषण से पूर्व उसका परिचय 
कराते समय या किन्‍्हीं दो अपरिचित व्यक्यों का आपस में परिचय कराते समय 
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१६४ हिन्दी-उपन्यास सें चरिशत्रचित्रण का विकास 


या एक व्यक्ति से श्रनेक का भ्रथवा अनेक व्यक्तियों से एक का परिचय कराते समय 
किया जाता है । 


आ्रोपचारिक परिचय 


प्रेमचन्द अपने प्रारश्मभिक उपस्यासों में पात्रों का परिचय कराते समय 
भाषण शैली से काम लेते हुए प्रतीत होते है, मानों लेखक अपने पात्र के प्रति 
श्रद्धाजलि अपित करता हुआ मंच पर से बोल रहा हो । ८वरंदानुः के नायक प्रताप 
के पिता मुंशी शालिग्राम का परिचय इसी प्रकार का है: यद्यपि प्रकट में वे 
सामान्य संसारी भनुष्यों की भाँति ससार के क्लेशों से क्लेशित और सुखों से 
हपित दष्टिगोचर होते थे, तथापि उनका मत सर्वदी! उस महान और आ्ानन्दपूर्ण 
शान्ति का सुस्त भोग करता था जिस पर दु.ख के भौकों और सुख की थपकियों का 
कोई प्रभाव नहीं पडता है'१०। ज्रतिज्ञों के नायक अमृतराय का प्रथम बार 
चारित्रिक परिचय कराते हुए प्रेमचन्द कहते हैं: 'श्रमुतराय सिद्धान्तवादी आदमी 
थे--बड़े ही सममशील, कोई काम नियम विरुद्ध न करते। जीवन का सद्व्यय 
कैसे हो, इसका उन्हें सदेव ध्यान रहता था। घुन के पक्के भादमी थे । एक बार 
कोई निश्चय करके उसे पूरा किये बिना न छोडते' २८ । 

कई बार प्रेमचन्द एक ही पैराग्राफ में तथा श्रपती झौपचारिक शैली में एक 
साथ चार-पाँच पात्रों का परिचय करा देते हैं, मानो वे पात्र पंक्ति बाँघे खडे हों 
और लेखक एक-एक करके पाठक से उनका परिचय करा रहा हो, ठीक उसी प्रकार 
जैसे किसी 'टीम” के खिलाड़ी पंक्तिबद्ध खड़े हों और कैप्टेन एक-एक करके उनका 
परिचय किसी नेता से करा रहा हो। (र्ंगभूमों में, लेखक समूचे सेवक परिवार 
का परिचय एक ही पैराग्राफ में करा देता है: 'जॉन सेवक दुहरे बदन के गोरे 
चिटट श्रादमी थे ***'* आकृति से ग़रूर और आात्म-विश्वास भलकता था'। 
'मिस्तेज़ सेवक के चेहरे पर भुरियाँ पड़ गई थीं, और उससे हुदय की संकीर्णता 
टपकती थी/***** प्रभु सेवक की मर्से भीग रही थों। छरेरा डील, दकहरा बदन, 
चेहरे पर गम्भीरता श्र विचार का गहरा रंग नजर झ्राता था!। 'मिस सोफिया बड़ी- 
बड़ी रसीली शभ्रांखों वाली लज्जाशील स्त्री थी। '"'***नहूप श्रति सौम्य, मानो 
लज्जा और वितय मू्तिमान हो गए हों!१ ६ । 'कायाकल्प' में राजा विशाल्सिंह की 
रातियों का परिचय भी इसी प्रकार कराया गया है?" । 


लक, आये पाचा. क्त कक 3. कल्‍मा कु नकल... पिन आाा सम मपद्ाबभा, पक 
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सोहेश्य चरित्रचित्रण १६५ 


ऐसे स्थलो पर प्रतीत होता है कि एक साथ कई पात्रों का परिचय कराकर 
लेखक मानो बेगार टाल रहा हो । पर एक साथ इतने पात्रों को सभालना पाठक के 
लिए कठिन हो जाता है । कथानक तथा चरित्र के भावी विकास को भली प्रकार से 
समभने के लिए उसे पात्र से प्रथम भेंट या परिचय तक को भी भूलना नहीं होता 
और इस प्रकार के स्थल उसके मस्तिष्क पर जोर डालते हैं। इसके अतिरिक्त पात्रों 
को उनका परिचय कराने के लिए उपन्यास के रंगमंच पर ले आना और फिर काफी 
समय तक, जब तक कि उपन्यास में उनकी जरूरत न पड़े, उन्हें निरवेष्ट पड़े रहने 
देना कहाँ तक उचित होगा, यह भी तो विचारणीय हो सकता है । उपन्यास में पात्रों 
का परिचय तब तक नहीं कराना चाहिए जब तक कि उनके करने के लिए कोई झाव- 
इयक काम न हो । आवश्यकता से पहले उनके दर्शत कराना भी उपन्यास में शैथिल्य 
का कारण बन सकता हैं । 


पक्षपातपूर्ण प्रथम परिचय 


पात्रों के सम्बन्ध में प्रत्येक उपन्यासकार की अ्रपनी धारणाएँं बनी होती हैं । 
किसी पात्र से उसे अनुराग होता है और किसी से विराग । कोई उसकी सहानुभूति पा 
लेता है और कोई उसकी घुणा का पात्र बन जाता है, पर प्रथम परिचय में ही उसके 
प्रति श्रपनी सहानुभूति या घुशा को व्यक्त करके पाठकों पर अपने पूर्वाग्रह को लादता 
शौर उसे अपने अनुभव की सत्यता पर विश्वास क्रने के लिए बाध्य करना, कहाँ तक 
उचित होगा ? अपनी ओर से नमक-मिर्च लगाए बिता पात्र को उसकी क्ियाश्रों- 
प्रतिक्रियाओं द्वारा धीरे-धीरे पाठकों पर प्रकट होने देना क्या अ्रधिक उचित न 
होगा १3९ 

प्रेमचन्द की यह विशेषता रही है कि उनके पात्रों के प्रथम परिचय में ही 
उनके प्रति लेखक के पूर्वाग्रह व्यक्त हो उठते हैं। प्रेमाश्रम में गिरधर चपरासी का 
परिचय कराते समय वह स्पष्ट रूप से उसके प्रति श्रपनी घृणा व्यक्त कर देते हैं : 
“गिरघर महाराज श्राते हुए दिखाई दिए । लम्बा डील था, भरा हुआ बदन, तनी 
हुई छाती''**** यह महाशय जमीदार के चपरासी थे ।” यहाँ तक तो ठीक है, पर 
उनकी किसी क्रिया-प्रतिक्रिया का चित्रण किए बिना यह उसकी चारित्रिक विशेषता 
का वर्णन करने लग जाते हैं : “जबान से सबके दोस्त, दिल से सबके दुष्मत थे ।? * 
जमींदार के सामने जमींदार की-म्ली कहते थे श्लौर श्रसामियों के सामने भ्रसामियों कौ- 





8१- ए०॥॥9० 3.060, "ए५७॥०७४ ०5७ 027, 20065 सल0प७०, ।/०ँ१००, 9. 499 : 
“3 008०७0(.87 483 ३706768#7708 88 ३8 6०008७8 090, ७04 957 ४४9० एछ700688 800. 
पपएछ7067 0९ 6080 6776789706, ७8५ 88 & [07000७8270म9 48 676607970 79 ४086 'श8ज 
70 प्रप्रीए०78, एपफ्फरांप2 00 & 70676 70070 4 &॥] 07 46 9988868 ७6 0708. 
(प्रथाएए 77768 459 "7४७ 89008 0६ 20770०77) 


३२. प्रेमचन्द, श्रेमाश्रम?, पृष्ठ ६ | 


१६६ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


सी ॥28 हमी प्रकार, /पूत्तिशञां के नायक अगृतराय के प्रथम चारिनिक परिचग में 
ही उनके प्रति लेखक की श्रद्धा व्यक्त हो जाती है: 'अमृतराय सिद्धान्तवादी श्रादमी 
थे, बड़े ही संयमशील ? '**'*' धुन के पक्के आदमी थे ।'3९ श्रमृतराय धुन का 
पक्का था या कच्चा यह तो उपन्यास पढ़ चुकने पर ही पता चलता, पर लेखक पहले 
से ही आग्रह करने लग जाता है कि उसे घुत का पवका मान लिया जाए। 


परस्पर विरोधी वर्णन 


पानों के चरित्र के सम्बन्ध में कुछ भी निश्चित और भ्रन्तिम रूप में कह 
देने से उनके भावी विकास के प्रति पाठकों की उत्सुकता तो मंद पड़ ही जाती है, 
इसके भ्रतिरिक्त यह भी हो सकता है कि यदि पात्र का विकास उपस्यास की 
भविष्य-वाणी के अनुसार न हुआ्आा तो लेखक को अपनी मूल धारणा बदलनी पड़ जाए 
और पात्र के विकास में पूर्वापर सम्बन्ध शिथिल हो जाए। “रंगभूमि” में राजा महेन्द्र 
कुमार का परिचय कराते समय प्रेमचन्द ने उसके प्रति श्रपनी यह धारणा बडे ज्ोर- 
दार शब्दों में प्रकट की थी कि “रईसों की बिलास-लोलुपता और सम्मान-प्रेम का 
उनके स्वभाव में लेश भी न था ।3* पर यह पात्र मुहजोर निकला और उसका 
विकास लेखक की इस धारणा के अनुसार न हो पाया। बाद में लेखक को विवश 
होकर मानना पड़ा कि “उनमें यदि कोई कमजोरी थी तो यह कि वह सम्मान-लोलुप 
मनुष्य थे, भौर ऐसे भ्रन्य मनुष्यों की भाँति वह बहुधा झ्ौचित्य की दृष्टि से नहीं, 
स्याति-लाभ की दृष्टि से भ्रपने श्राचरण का निश्चय करते थे । १६ 


प्रथम परिचय बर्गरूप में, व्यक्ित-रूप में नहीं 


प्रेमचन्द्र की सहानुभूति अथवा घृणा समूची जाति श्रथवा पर्म के प्रति रही 
है। वे किसी व्यक्ति को उसके जातीय व वर्गीय गुणावगुणों का अपवाद नहीं मानते थे, 
समाज या वर्ग से अलग व्यक्ति की सत्ता को स्वीकार नहीं करते थे। 'रंगभूमि' के 
सूरदास का वर्गरूप में परिचय उनकी इस प्रवृत्ति की पराकाप्ठा है: “उन्हीं में एक 
गरीब भ्रौर अन्धा चमार रहता है, जिसे लोग सूरदास कहते हैं। भारत में श्रन्‍्धे 
झादमियों के लिए न नाम की जरूरत होती है न काम की । सूरदास उसका बना- 
बताया नाम है भौर भीख माँगता बना-बनाया काम । उनके गूण झभौर स्वभाव जगत्‌ 
प्रसिद्ध हैँ--गाने बजाने में विशेष रुचि, हृदय में विशेष अनुराग, श्रध्यात्म श्रौर भक्ति 


३३. प्रेमचद, 'कर्मभूमि”, पृष्ठ १४-१५ पर लाला समरकान्त का प्रथम परिचय भी इसी प्रकार 
का दे। 5 
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सोद्ेश्य चरित्रचित्रण १६७ 


में विशेष प्रेम उनके स्वाभाविक लक्षण हैं। बाह्य दृष्टि बन्द और अन्‍न्तद॒ष्टि खुली 
हुई । १७ सूरदास को बलपूर्वक अन्धे भिखमंगो के वर्ग में घसीटकर प्रेमचन्द ने 
उसके प्रति अन्याय किया है। कहना न होगा कि सूरदास साधारण भिखमंगों से बहुत 
ऊंचे एक भिखारी संत के रूप में विकसित होता है। वह भिखारी होते हुए भी 
अपने वर्ग का अ्रपवाद ठहरता है। 


प्रभावोत्पादक प्रथम परिचय 

जहाँ-जहाँ प्रेमचन्द ने श्रपती ओर से नमक-मिर्च लगाये बिना, तठस्थ रहकर 
सहज स्वाभाविक ढग से, पात्रों का प्रवेश कराके उन्हें भ्रपने श्राप पाठकों पर खुलने 
दिया है वहाँ प्रथम परिचय प्रभावोत्पादक बन पड़ा है। उनके उपन्यासों में ऐसे 
स्थलों की कमी नहीं। प्रत्िज्ञांमें पूर्णा का प्रथम परिचय बड़े सुन्दर ढंग से हुआ 
है। “इतने में एक युवती ने आँगन में कदम रखा मगर कमलाप्रसाद को देखते 
ही डूयोढ़ी में ठिठक गई । देवकी ने कमला से कहा--तुम ज़रा कमरे में चले जाओ, 
पूर्णा इ्योढ़ी में खड़ी है ।२5 इस प्रकार, कमलाप्रसाद को और पाठक को भी 
पूर्णा के प्रथम दर्शन होते हैं। यहाँ लेखक ने जिस कुशलता से उसका नाम बताया 
है श्लौर उसकी लज्जाशीलता की ओर संकेत किया है, बड़ा स्वाभाविक और रोचक 
रहा है। इसके पश्चात्‌ लेखक उसके आ्राकार-प्रकार का संक्षिप्त वर्णोन करता है 
ओऔर चरित्र की एक-प्राध विशेषता बताता है जो उसकी प्रथम प्रतिक्रिया में ही व्यक्त 
हो गई होती है। 'पूर्णा को देखते ही प्रेमा दोडकर उसके गले लिपट गई। पड़ोस 
में एक पण्डित बसन्‍्त कुमार रहते थे । किसी दफतर में क्लक थे। पूर्णा उन्हीं की 
स्‍त्री थी, बहुत ही सुन्दर, बहुत ही सुशील । ३६ 

प्रेमाश्रम में मनोहर के पुत्र बलराज का प्रथम परिचय भी बड़ा सजीव रहा 
है । लेखक के कुछ कहे बिना ही पाठक उसके चरित्र के बारे में बहुत कुछ प्रथम 
भेंट में ही समझ जाता है। “इतने में मनोहर का पुत्र बलराज कोठरी में जाकर 
खड़ा हो गया । उसका शरीर बड़ा गठीला हृष्ट-पुष्ट था मनोहर भ्ौर गिरधर 
महाराज में हुई बातों की खबर उसे लग गई थी। बोला, 'किसी का दिया खाते हैं 
या किसी के घर मॉँगने जाते हैं ? अपना तो एक पैसा नहीं छोड़ते तो हम क्‍यों 
धौस सहें ? न हुआ्आा में, नही तो दिखा देता गिरधर महाराज को । तुमने अ्रच्छा 
जवाब दिया दादा । सारा गाँव घी दे, न दे, हम तो घी न देंगे! ।४” यहाँ लेखक 
ने अपनी ओर से पात्र की केवल श्राकृति और वेशभूषा का चित्रण किया है श्रोर 


हम ०- नी >नरर मामी 
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श्द्द हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचितण का विकास 


उसकी चारिनिक विशेषताग्रों के बारे में स्वय कुछ न कहकर घी काली घटना के प्रति 
उसकी प्रतिक्रिया का वर्णन कर दिया है जिसमें पात्र का स्वभाव प्रतिविम्बित हो 
उठता है। हमारे सागने वह निर्भीक तथा झोपण के प्रति जागरूक, नवयुवक 
किसान के रूप में साकार हो जाता है। 

गबन' में देवीदीन का प्रथम परिचय और भी सजीब रहा हे। घर से 
भागकर रेलगाड़ी में बिना टिकट के यात्रा करने पर रमानाथ जब पकड़ा गया और 
सोचने लगा : गाडी से कूद पहु”, तो सहसा एक बूढ़े श्रादमी ने जो उराके पास ही 
बैठा था, पूछा--'कलकत्ते में कहाँ जाओगे बाबुजी ?' रमा ते समझा, यह गँबार मुझे 
बना रहा है, कुभलाकर बोला --तुमसे मतलब, में कहीं जाऊंगा ।' बूढ़े ने इस उपेक्षा 
पर तनिक भी ध्यान न दिया, बोला-- में भी वही चलूगा । हमारा-तुम्हारा साथ 
हो जायेगा ।' फिर धीरे से बोला--किराए के रुपए मुझसे ले लो, बहू दे देना । 
जब रमा ने उसकी श्रोर ध्यान से देखा : 'कोई ६०-७० साल का बूढ़ा घुला हुआश्ा 
आदमी था। मास तो क्‍या हड्डियों तक गल गयी थी । सिर के बाल मुड़े 
हुए थे ।*१ यहाँ एक विशेष परिस्थिति में देवीदीन से प्रथम भेट होती है। उसकी 
श्राकति और वेशभूपा के भ्रतिरिक्त शेष सब कुछ श्रभी रहस्य ही है पर उसके 
व्यवहार में उसकी प्रकृति स्पष्ट रूप से प्रतिबिम्बित हो उठी है। लेखक अपनी शोर से 
कहकर केवल घटना का वर्णन करता प्रतीत होता है इसी में पात्र देवीदीन को उदा- 
रता का परिचय मिल जाता है श्र उसके बारे में और जानकारी प्राप्त करने की 
पाठक के मन में उत्सुकता जागृत हो जाती है। 


घवणनात्मक शेली 


प्रथम भेंट में ही किसी व्यक्ति के बारे में सब कुछ नहीं जाया जा सकता ।४२ 
सब कुछ जान पाना तो दूर, जो कुछ थोडी-बहुत जानकारी प्राप्त होती है, उस पर 
भी पूर्णतया विध्यास नहीं किया जा सकता ।* » प्रथम परिचय के समय एक तो 
चरित्र सम्बन्धी सभी विशेषताश्ों को प्रकट होने का श्रवसतर ही नहीं मिलता और 
जिन कुछ एक को प्रकट होने का अवसर मिलता है वे भी अनेक कारणों से दबी 
पड़ी रहती हैं या अ्रधूरी ही व्यक्त हो पाती है। दुसरे, कई बार प्रथम भेंट के समय 
व्यक्तित स्वयं भी किसी विशेष प्रयोजन से अपने सेसगिक आचरण को छिपाकर 
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सोहेश्य चरिच्रतिनत्रण १६६९ 


कृत्रिम शिष्टाचार में लगा रहता है। इसलिए प्रथम भेंट हमारे हृदय पर जो छाप 
छोड़ जाती है, उसकी सत्यता को परखने की' श्रावरयकता बनी रहती है और उसके 
लिए जीवन की विविध परिस्थितियों में व्यक्ति की शारीरिक, बौद्धिक और भान- 
सिक प्रतिक्रियाओं का सूक्ष्म अध्ययन करना होता है ।*४ 

प्रेमचन्द अपने पात्रों का प्रथम परिचय देकर निश्चिन्त नहीं हो जाते, प्रत्युत्‌ 
उन्हें अनेक स्थितियों में डालकर उनकी क्ियाशों-प्रतिक्रियाओं, भाव-भगियो- 
आ्राख, नाक, कान, मुह, सिर, हाथ, पॉव इत्यादि की विभिन्‍त मुद्राओ्ं तथा उनके 
चलने-फिरने, उठने-बैठने, हँसने-खेलने, खाने-पहनने की निजी विचित्रताओं के इतने 
सजीव दब्द-चित्र उपस्थित करते है कि पात्र पाठकों की कल्पनाओ्रों में साकार होकर 
नाच उठता हैं ।४९ 


स्थित्यंकन 


स्थितिचित्रण में प्रेमचन्द बड़े सिद्धहस्त हैं। पात्र दिखाई भी नहीं देता कि 
वह उस स्थिति का चित्रण करने लग जाते हैं जिसमें उसे डालना होता है। वाता- 
वरण का निर्माण करते हुए वह पात्र के परिवेश का चित्रण इतनी सूक्ष्मता से 
करते हैं कि छोटी से छोटी बात पर भी उनका ध्यान गये बिना नहीं रहता । 
“प्रेमाश्नम” में वह प्रेमशंकर की पत्नी श्रद्धा को ऐसी स्थिति में डाल देते हैं कि वह 
पति तथा धर्मंपरायणता दोनों में से एक को अपनाने के लिए बाध्य हो जाती है और 
पति की श्रपेक्षा धर्म को प्राथमिकता देती है, धर्म के प्रति अपने अंधविश्वास के 
कारण ।४१ विदेश से लौटकर प्रेमशंकर की श्रद्धा से प्रथम भेंट पृष्ठ १९६ पर होती 
है, पर उससे चार पृष्ठ पहले से प्रेमचन्द इस परिस्थिति के लिए भूमिका बाँधने लग 
जाते हैं : श्रद्धा वहाँ स्वागत करने के लिए न थी । प्रेमशकर को उसकी इस प्रेम- 
शून्यता पर बड़ा दुःख हुआ । श्रद्धा से प्रेम उनके लौटने का मुख्य कारण था । उसकी 
याद उन्हें तड़पाया करती थी ।*५ प्रेमशंकर भूल गये थे कि समुद्र में जाते ही हिन्दू 
धर्म घुल जाता है/४८ श्रगले पन्‍ने पर स्थिति को स्पष्ट और गम्भीर बनाते हुए वह 


लिखते हैं : वह (श्रद्धा) श्रपने प्राणों से, अपने प्राणप्रिय स्वामी से हाथ धो सकती 
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१७० हिन्दी-उपन्यात्त में चरिश्रचित्रण का विकास 


थी किन्‍्त अप। धर्म को अब करता अथबा लीकचिरदा का साद्त करता, उसके 
लिए असग्भव था ।/४* चार पृष्ठो तक स्थिति-चित्रण को फैला चुकन के बाद बह 
प्रेमशकर और श्रद्धा को एक-दूसरे के आमने-सामने लाते है । 

इसी प्रकार “अतिज्ञों” में विधवा होने के पश्चात्‌ जब पूर्णा अपना घर छो४ड- 
कर प्रेमा के पिता के घर आ्राश्निता के रूप में जाती है और उसे जिस स्थिति का 
सामना करना पठता है उसके चित्रण में इतनी मूर्तिमत्ता है कि पाठफों को प्रतीत 
होने लगता है कि वे अपनी अँखों से सब कुछ देख रहे हों। 'प्रेमा से गले मिलकर भी 
उसका चित्त प्रसन्‍न न हुआ । तब वह सखी भाव से श्राती थी, भाज वह झ्राधिता 
बनकर श्राई थी। तब उसका श्राना साधारण बात थी, उसका विनेष आादर-सम्भान' 
ने होता था, लोग उसफा स्वागत करने को न दौठते थे । आज उसके श्राते ही देवकी 
भण्डारे का द्वार खुला छोड़कर तिकल झाई | सुमित्रा अपने बाल गुथवा रही थी । 
अ्रनगू थी चोटी पर श्रांचल डालकर भागी, महरियाँ अपने-अपने काम छोड़कर 
निकल भ्राई । कमलाग्रसाद तो पहले ही अ्रॉगन में खड़े थे। लाजा बदरीप्रसाद 
संध्या करने जा रहे थे, उसे स्थगित करके आगत में भ्रा पहुँचे ।' १९ 


भ्रनभाव-चित्रण 


किसी स्थिति (सिचुएशन) में पड़ते ही पात्र की प्रतिक्रिया प्रकट नहीं हो 
जाया करती । उसकी प्रतिक्रिया स्थिति विशेष पर इतना निर्भर नहीं करती, जितना 
इस बात पर कि पात्र उसे किस रूप में ग्रहण करता है।“' ज्यों-ज्यों स्थिति 
गम्भीर होती जाती है, त्यों-त्यों पात्र की मनोस्थिति में भी अस्तर श्राता जाता है 
ओर जब तक उसके मनोवेग प्रतिक्रिया के रूप में नहीं उमड़ पड़ते, उसकी मनोदशा 
में होने बाला क्षश-प्रतिक्षण का परिवर्तेत उनकी विभिन्‍न मुद्राशों श्ौर भाव-भेगियों 
द्वारा भ्रकट होता रहता है ।** स्थिति में पड़ जाने के पदचात्‌ और प्रतिक्रियात्मक 
विस्फोट होने से पहले पात्र के प्रंग-प्रत्यंगों में जो सूक्ष्म से सूक्ष्म परिवर्तन होते हैं, उनमें 


६ वही, पृष्ठ १२४। 

४०. प्रेमचन्द, 'प्रतिज्ञार, पृष्ठ २४ | 

४१ सिपली) , १०३एट॥00799 छाते [॥6*, [७ 00 : 
(६७० ७०००० गत (॥0गरापण एक 8. 0 हयात 0शिपाओों हरफियशिक 000 78 
70006 009 ४७ छहते. ऐ॥6 667 2 पैी0000॥ जब्ए, 90080 ता बीए? [0४ 05" 
90४07008 फ ४0 ४008005, 

पूए, उ्लाज्ग09०, "209070009ए ० एह/80206%9*, . 200 ६ 

“गुणा 07४80 8 8 .989000 फाएडंजेक्टराॉ०कं पाक, छाए वरक[पुणााद्वत् ४. (3005 
070] 07 00७80078 छ पे. 05970889७ ४20५0070706 789 96 057त060वं ६0 70026 
[0707 98000008 0 967009008 804 #00॥989, 78 0990000क8 ई8 0000 


99 80ए0व०४ ०९ #ण्कर्पेशएंधंणछ, पेःकणाीएह, ००७, ग्रा000 ए०0पी।॥थणा के 
70"ए0 78 ॥0ए900ग8,* 


सोहेश्य चरित्रचित्रण १७१ 


पात्रों का तत्कालीन मानसिक संघर्ष प्रतिबिम्बित होता रहता है। इसलिए इस 
बीच की स्थिति का वर्शात भी उतना ही आवश्यक होता है जितना स्थिति श्रौर उसके 
प्रति पात्र की प्रतिक्रिया का चित्रण ।१ ३ 


गोदान में भ्रनुभाव-चित्रण 


पात्रों की पारस्परिक बातचीत के समय तो प्रेमचन्द उनकी भाव-भंगी का 
सूक्ष्म ओर स्वाभाविक चित्रण करते जाते हैं ग्रौर उनकी विभिन्‍न मुद्राओं का वर्शात 
करते जाते हैं, जिसका बड़ा सुन्दर उदाहरण गोदान के झ्रारम्भ में ही रायसाहब को 
मिलने के लिए घर से चलते समय होरी की धनिया से व्यंग्यपूर्ण बातचीत है । पति 
को जाते देख धनिया जब रस पानी कर लेने को कहती है तो होरी “अपने भरुरियों से 
भरे हुए माथे को सिकोड कर”*४ उत्तर देता है, और जब वह चारों पोशाक उसके 
सामने ला पठकती है तो सालियों-सलहजों के बारे में व्यंग्य करते समय उसके “गहरे 
साँवले पिचके हुए चेहरे पर मुस्कराहट की मृदुता भलक पड़ती है ।/** इसी प्रकार 
रूपा का अपनी बड़ी बहन सोना को 'उँगली मठकाकर चिढ़ाना* *, बूढ़े पंडित दातादीन 
का 'घनी सफेद भौहो के नीचे छिपी हुई भ्राँखों में जवानी की उमग भर पोपले मुख से 
गाय को प्रशसना',*० कींगुरी सिह का कभी सहानुभूति का रंग मुह पर पोत कर ** 
और “कभी फूले हुए गालों में धँसी हुई भ्रांखे निकालकर',*£ बातचीत करना, राय- 
साहब का खन्‍ता से 'मृ छों में मुस्कराहट लपेटकर' बातें करना, * " इत्यादि अनेक स्थल 
उद्ध,त किये जा सकते है जहाँ प्रेमचन्द ने बातचीत के समय पात्रों की मुख-स्रुद्राओं 
का सुन्दर चित्रण किया है। 


आरस्भिक उपन्यासों में श्रनुभाव-चित्रण की कमी 


प्रेमचन्द के कई आरम्भिक उपन्यासो में माभिक स्थितियों में जहाँ पाठक 
प्रेमचन्द से आशा रख सकता है कि वह पात्रों की प्रतिक्रिया प्रकठ होने से पहले की 
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१७२ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रधिश्रण का विकास 


उनकी अ्र-भंगिमा के चित्रण द्वारा उनके तात्कालिक मानरिक साध का दिव्दर्शन 
कराए वहाँ उसे निराश होना पड़ता है। क्योंकि लेखक अनमने भाव से बीच की 
स्थिति का वर्णन एक-दो वाक्यों में करके प्रतिक्रिया के चिनरण की झोर लपक पड़ता 
है। जैसे 'प्रेमाश्रम में प्रेमशकर तथा श्रद्धा की पूर्व उद्धृत भेट वाली स्थिति में प्रेम- 
चन्द श्रद्धा का तो थोडा-बहुत चित्रण कर भी देते है पर प्रेमशकर के बारे में इतना 
ही लिखकर कि “बह सच्नाठे में श्रा गए। कदाचित्‌ आकाश सामने से लुप्त हो जाता 
तो भी उन्हें इतना विस्मय न होता, * १ उन्हें जीने से उतार देते हैं। यह बविवारणीय 
हो सकता है कि क्‍या श्रद्धा के इस व्यवहार के प्रति प्रेमशकर को फेवल विस्मय ही 
हुआ होगा, मानसिक कष्ठ नहीं ? अपनी चिरसचित प्राशाओं को मिट्टी में मिलते देख 
उसे जो अपरिमित दुःख हुआ होगा उसे व्यक्त करने के लिये प्रेमचन्द के ये शब्द 
श्रपर्याप्त प्रतीत होते हैं। इसी प्रकार ”प्रतिज्ञा! में बदरीप्रसाद के घर श्राश्षण के लिए 
श्राई पूर्णा की तब की मनोस्थिति का वर्णन करने के बाद प्रेमचन्द यह बताकर ही 
रह जाते हैं कि यह समारोह देखकर पूर्णा का हृदय बिदीर्ण हुआ जाता था |१* 
जितनी रुचि से वह उसके परिवेश का चित्रण करते है और उसके लिए जितना स्थान 
घेरते हैं, उससे एक चौथाई स्थान भी उस पात्र के मानसिक संघर्ष को उसकी भ्र 
भंगिमा द्वारा व्यवत करने में नहीं घेरते, जिसके चित्रण के लिए उन्होंने उस रिथति 
का निर्माण किया था । 


प्रतिक्रिया-चित्रण 


पात्रों की स्थिति का विस्तारसहित सूक्ष्म ब्शन करने के पदचातु 
प्रेमचन्द उनकी प्रतिक्रिया के चित्रण की शोर लपक पड़ते है । कई बार तो ऐसा 
प्रतीत होने लगता है कि परिस्थिति के प्रंकन के पश्चात्‌ लेसक ने बटन दबा दिया 
हो और तड़ित वेग से पात्रों की प्रतिक्रिया प्रकट हो गई हो । 'कायाकल्प' में किसानों 
के भ्रानदोलन में पुलिस से हुई मुठभेड़ में चक्रधर की प्रतिक्रिया इसी प्रकार प्रकट हुई 
प्रतीत होती है ; 'इतना सुनना था कि चतक्रधर बाज की तरह दारोगा जी पर भपटठे । 
कीदियों पर कुन्दों की मार शुरू हो गई थी"''*'“एकाएक चक्रधर ठिठक गए । ध्यान 
था गया--स्थिति और भयंकर हो जायगी ।*६ १ प्रतिक्रिया तक पहुँचने से पहले प्रेमचन्द 
ग्रावश्यकता से श्रधिक विस्तार से वर्णन करते हैं, पर उनका प्रतिक्रिया-चित्रण श्राव- 
इयकता से बहुत संक्षिप्त होता है। पात्रों की प्रतिक्रिया के श्रंकन में वह अ्रिक देर 
नहीं उलके रहते, क्योंकि उसके पश्चात्‌ उन्हें भ्रपती रचि का काम करता होता है 
श्रौर वह है--टीका-टिप्पणशी द्वारा निष्कर्ष निकालकर पाठकों के सामने रखना । 


६१. प्रेमचन्द 'प्रेमाश्रम?, पृष्ठ १२६ | 
६२. प्रेमचन्द प्रतिज्ञा), पृष्ठ २९ | 
४३, प्रेमचन्द्र, 'कायाकल्प, पृष्ठ १६० | 
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उपन्यासकार की ओर से टौका-टिप्पणी 


उपन्यास रचना में प्रेमचन्द का मुलोद इय चरित्रचित्रण त था। ४ उनका लक्ष्य 
. अपने युग और समाज की समस्याञ्रों का उनके वास्तविक स्वरूप में उद्घाटन करना शोर 
अपने अनुभव और ज्ञान के आधार पर उनका समाधान उपस्थित करना था ।१* इस 
ध्येय की पू्ति के लिए उन्होंने श्रपने उपन्यासों को माध्यम बनाया, उन समस्याश्रों के 
चित्रण के लिए परिस्थितियों का निर्माण किया, उनके लिए पात्रों की सृष्टि की, * * 
आवश्यकतानुसार उनकी क्ियाश्रों-प्रतिक्रियाशों को व्यक्त किया और यह सब कुछ 
कर चुकने के बाद, निष्कर्ष निकालते हुए श्रपने उन विचारों को प्रकट किया जिनके 
प्रचार के लिए उन्होंने उपन्यासों की रचना की थी । इसलिए, वह यदि टीका-टिप्पणी 
द्वारा निष्कर्ष निकालने के लिए प्रधीर रहें तो आ्राइचर्य की बात नही । 

'रगभूमि” में रानी जाह्नवी की कठोरता से संतप्त और विनय की उदासीनता 
से खिन्‍न सोफिया की श्रवस्था का चित्रण करते हुए प्रेमचन्द अभी इतना ही कह पाए 
थे कि 'सोफिया चारपाई पर लेट गईं। मानो थक गई!*० कि उसकी स्थिति पर 
अपनी ओर से टीका-टिप्पणी करने लग गए : 'सफलता में श्रत्यन्‍्त सजीवता होती 
है, असफलता में असह्य अ्रशक्ति,'* “इत्यादि । इस प्रकार एक वाक्य में उसकी हालत 
बताकर अगली ८ पक्तियों में उस पर टीका-टिप्पणी करते हैं। इस निराशावस्था में 
जब उसकी माँ उसे क्ला्क से विवाह कराने के लिए लेने झ्राती है तो सोफिया को 
यह सोचकर कि परमात्मा ने उसकी माँ के हृदय में उसके प्रति प्रेम उत्पन्न कर दिया 
है, बड़ी सांत्वता मिलती है। उस समय भी माँ और बेटी के मिलन का केवल एक 
वाक्य में--'वह दौडकर माता के गले से लिपट गई'*६---वर्णन करके माता की 
'गौद की महिमा-गान करते-करते अगली १५ पक्तियाँ भर देते हैं। ऐसे भ्रनेक स्थल 
मिलेंगे जहाँ पाठक हृदय थामकर पात्र की छटपटाहट देखने और उसका विलाप सुनने 


६४. नन्ददुलारे वाजपेयी, 'प्रे मचन्द?, पृष्ठ १२ : हि 
“प्रेमचन्द जी पात्रों का निमोण करने में जितने कुशल ढै, इतने उनका निवांह करने में 
नहीं | कई पात्रों को बीच ही में अकाल मृत्यु का शिकार बनना पल्ता है |? 
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ठ07फ्क्वां०ए०008 6 एछडए००००४५१- 
६६. ढा० इन्द्रनाथ मदान, 'प्रे मचन्द : एक विवेचना”, १० ५४ | 
“प्रेभचन्द का सम्बन्ध विशेष रूप से सामाजिक समस्या से रहता है | उनका उद्दें श्य एक 
सामाजिक समस्या के आस-पास पात्रों का जमघट खड़ा करना दे |?” 
६७-६८.प्रे मचन्द, रंगभूमि, पृष्ठ १६६ | 
६६. वही, ३० १७२ | 


१७४ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


के लिए तैयार हो जाता है। पर लेखक उसकी चिन्ता किये बिना उपदेश देने में 
उलभ जाता है। जब सोफिया अपनी माँ के साथ फिदन पर बैठकर घर के लिए 
चली, उसकी उस समय की ग्रवस्था के बारे में इतना कहकर कि फिटन सटक पर 
तेज़ी से वोडी चली जाती थी, और सोफिया बँठी रो रही थी०० प्रेमचन्द्र उसके साथ 
ग्रपनी एवा टिप्पणी जोड़ देते है: उसकी दशा उस बालक की-सी थी, जो रोटो 
खाता हुआ मिठाई वाले की श्रावाज सुतकर उसके पीछे दोड़े, ठोकर स्लाकर गिर 
पड़े , पैशा हाथ से निकल जाए और वह रोता हुम्रा घर लौट श्राए ।४* 

वास्तव मे, प्रेमचन्द के वर्णनों में समरया-चित्रणा और टीका-टिप्पणी के रूप 
में उनके अपने विचारों के प्रकदीकरण को ही भ्रधिक स्थान मिला है । 


विश्लेषणात्मक प्रणाली 


किसी मनुष्य की काल विशेष की परिस्थिति को, उस परिस्थिति के प्रति उस 
की व्यक्त क्रिया-प्रतिक्रिया को, उसके समूचे व्यक्त व्यवहार को जान लेने पर भी 
यह दावा नहीं किया जा सकता कि हम उसे पूर्णह्पेण समझ गए,” * क्योंकि मनुष्य 
का जो रूप दूसरों पर प्रकट होता है, वही तो उराका वास्तविक रुप नही होता । 
उससे अ्रधिक महत्त्वपएर्णा और रहस्यमय उसका बह रूप होता है, जो जाने या प्रनजाने 
प्रभिव्यक्त होने से बच रहा हो। मनुष्य के व्यक्त श्राकार-प्रकार, श्राचार-विचार 
भादि में उसके चरित्र का अंश ही प्रतिबिम्बित हो पाता है ।शेप का तो उसकी 
व्यक्त चेष्ठाश्रों में श्राभास तक नहीं मिलता ।९३ मानव-चरित्र हिमनग (झ्राइसबर्ग) 
के समान हैं जो केवल १/६ ही व्यक्त रहता है श्रौर शेप पानी के भीतर छिपा रहता 
है। मनुष्य के उस प्रव्यकत चरित्र को जाने बिना, जो उसके समूचे व्यवत रूप का 
प्रेरक होता है, मनुष्य को पूरी तरह समझा सकना सम्भव नहीं ।"४ इसीलिए 
प्रेमचन्द श्रपने पात्रों की परिस्थिति विशेष का विस्तारपूर्वक वर्सान वार 'बुकने पर 
उनकी व्यक्त क्रियाश्रों-प्रतिक्रियाश्रों, उनके हाव-भाव भ्रादि के चित्रण में ही उलभे 
नही रहते, प्रत्युत्‌ उनके मानसिक संघर्ष को, श्रपने परिवेश के प्रति निरंतर विकसित 
होते रहने वाले उनके दुष्टिकोश तथा उनके प्रकट व्यवहार की श्रस्त प्रेरणाओं 
(इन्टनेंल मोटिब्स) को प्रकाश में लाते रहते हैं। 


हु अाा नम... पक | कक का ७७०४४ 


७०. वही, १० १७७ | 

७१, वही, पृ० १७७ | 
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न्तःप्रेरणाह्रों का चित्रण (सोटिवेशन) 


4 कोई क्या कहता है या करता है, यह इतना महत्त्व नही रखता जितना यह 
कि बसा कहने या करने से उसका अ्रभिप्राय क्या है ।** किसी के व्यवहार को देखते 
ही हमारा पहला प्रश्न यह होता है कि उसका वह ॒ व्यवहार स्वाभाविक है या किसी 
विशेष भ्रभिप्राय से प्रेरित । हमारी यह जिज्ञासा और भी प्रखर हो जाती है जब हम 
किसी को उसके पूर्व-विदित स्वभाव के प्रतिकूल आचरण करते देखते हैं ।* * हमें 
पता होता है कि उसकी व्यक्त प्रतिक्रिया के श्राधार पर उसके उस आचरण का 
मूल्याकन भ्रामक होगा, इसलिए हमें उसकी मूल प्रेरणा तक पहुँचना होता है । उस 
के उस व्यवहार के बारे में अपनी निश्चित धारणा बनाने से पहले उसके पीछे काम 
करने वाली* श्रन्त:प्रेरणा (मोटिव)*८ को जानना होता है कि वे अच्छी थी या 
बुरी, भ्र्थात्‌ उसकी नीयत श्रच्छी थी या बुरी । 


परस्पर विरोधी क्रिया-प्रतिक्रियाओं में एक-सूत्रता 


प्रेमचन्द इस तथ्य को भली प्रकार समभते थे । इसलिए अपमे पात्रों का 
चित्राकन करते समय वह॒ उनके बाह्य श्राकार-प्रकार, आचार-व्यवहार तक ही 
सीमित न रहते हुए उनके मन में पैठकर उसमें होने वाली हलचलों, परस्पर विरोधी 
प्रवृत्तियों में चल रहे इन्द्रों, उसके व्यक्त व्यवहार को स्वरूप देने वाली प्रेरणाश्रों 
ओर उसकी श्रव्यक्त चेष्टाओ्रों का भी चित्रण करते चलते थे । जीवन के विविध 
मोडों में उनके पात्रों की क्रिया-प्रतिक्रियाश्रों में भले ही श्रनेकरूपता और असम्बद्धता 
दिखाई दे, पर विभिन्‍न परिस्थितियों में व्यक्त होने वाले उनके विविध प्रकार के 
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१७६ हिन्दौ-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


प्रेरक कारणों में अवश्य एकसूत्रता मिलेगी ।०६ गहने ही रत्री की सम्पत्ति होते हैं। 
पति की श्रीर किसी सम्पत्ति पर उसका अधिकार नही होता । उन्ही का उसे बल 
और गौरव होता है ।“" जब पति बूढ़ा हो श्र पुत्र सौतेले तथा आवारा हो, तब 
तो उनके लिए गहनों का मुल्य और भी बढ जाना चाहिए । पर आधी रात के समय 
जब (निर्मला का सौतेला पुत्र जियाराम उसके जीवन भर की सचित पृ'जी, गहनों का 
बक्स, चुराकर ने जाता है शौर वह उसे लेटे-लेटे देखती रहती है, न तो उठकर उसे 
रोकती है श्रौर न शोर ही मचाती हैः तो पाठक को उसके दस व्यवहार पर 
बड़ा आश्चर्य होता है। वह यह नहीं समझ पाता कि अपने प्रति एस अत्याचार 
को निर्मला चुपचाप क्यों सह लेती है । निर्मला की इस प्रतिक्रियो के प्रेरक भाव 
को प्रकाश में लाकर प्रेमचन्द्र उसके इस व्यवहार में सगति ना देते हैं । निर्मला 
चुप इसलिए नहीं रही कि उसे जियाराम की हितचिता थी या गहनो से उसे प्यार 
नहीं था, प्रत्युत उसने अपनी निंदा के डर से शोर नहीं मचाया कि लोग कहेंगे कि 
विमाता होने के कारण वह अपने सौतेले पुत्रों को बदनाम करके घर से निकलवाना 
चाहती है| बाद में जियाराम के प्रति उसका यह कथन भी उसके उसी भाव की 
पुष्टि करता है। 'मुझ्त में सारी बुराइयाँ ही बुरादयां है, तुम्हारा कसर नहीं, बिमाता 
का नाम ही बुरा होता है, अपनी माँ विष भी खिलाये तो वह अमृत है, मैं भ्रमृत भी 
पिलाऊँ तो विप हो जायगा ।** श्रपती सौतेली संतान के प्रति, निर्मला की यह 
धारणा ही उसके व्यवहार को स्वरूप प्रदान कर रही थी । 


झ्रध्धक्त प्रेरणाओं का चित्रण 


प्रेमचन्द के उपन्यास इस प्रकार के उदाहरणों से भरे पड़े हैं, जहा उन्होंने 
ग्रन्तःप्रेरणाओं के चित्रण द्वारा अपने पात्रों के चरित्र के उस अश्रश को भी व्यक्त 
कर दिया है, जिसका उनकी क्रिया-प्रतिक्रियाओं में श्राभास तक नहीं मिलता श्रौर 
जिसे जाने बिना उनके चरित्र का उचित मूल्याकन सम्भव नहीं हो पाता । 'रंग्रभूमि' 
के नायक सूरदास पर जब भैरों ने मुकदमा चलाया तो जगधर बड़ी मेहनत भौर 
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लगन से भैरों के गवाह तोड़ने में जुट गया, यद्यपि इससे पहले सूरदास के प्रति 
जगधर का प्रेम कभी व्यक्त नहीं हुआ था। जगधर का यह व्यवहार पाठक को 
विचित्र लगने लगता है श्र उसकी स्वाभाविकता पर उसका विश्वास नही जमता 
जब तक कि उपन्यासकार उसे यह नहीं बताता कि जगधर की सूरदास में इतनी 
भक्ति न थी जितनी भैरों से ईर्ष्या। भैरों यदि किसी सत्कम में भी उसकी सहायता 
मांगता, तो भी वह इतनी हीं तत्परता से उसकी उपेक्षा करता ।“ प्रेमाश्नम का 
खलनायक ज्ञानशंकर एक बार शअपनी ससुराल केंबल इसीलिए अधिक दिन ठहर 
गया कि उसकी पत्नी विद्या ने उसके साथ ज्षीत्र लौटने से इनकार कर दिया था | 
पाठक को उसके इस व्यवहार पर आ्रार्चर्य होता है, क्योकि उसका-सा स्वार्थी जीव 
इस प्रकार पत्नी पर जान देना क्‍या जाने | पर उसके वहाँ ठहरने का वास्तविक 
कारण, जिसे अन्त.करण में भी व्यक्त करने का उसे साहस न होता था, जान लेने पर 
उसका व्यवहारसंगत प्रतीत होने लगता है--गायत्नी के कोमल भाव और मृदुल रस- 
मयी वार्ता का उसके चित पर आारक॑षण होने लगा था ।८४ 

इस प्रकार, प्रेमचन्द पात्रो की अव्यक्त प्रेरणाओ्रों के चित्रण द्वारा अपने 
पात्रों के परस्पर विरोबी व्यवहार में भी संगति बेठा देते हैं । 


श्रावेगज (इमोशनल ) प्राचरण का चित्रण 


आवेगज मनोस्थिति में कोई व्यक्ति क्या कर डालेगा, यह अनुमान लगा सकता 
बडा कठिन होता है ।८४ आवेश में मनुष्य श्रपना मानसिक संतुलन खो बेठता है 
और भ्रस्वाभांविक तथा भ्रसाधारण प्रतिक्रियाएँ करने लग जाता है ।* * उस समय उसे 
न तो वस्तुस्थिति का ध्यान रहता है और नहीं उस स्थिति विशेष के प्रति व्यक्त 
हो रहे अपने व्यवहार से उत्पन्न हानि-लाभ की चिन्ता रहती है। किसी अन्य समय 
में साधारण प्रतीत होने वाला वातावरण उस सेमय उस पर असाधारण चोट करने 
लगता है और उसकी समस्त मानसिक प्रक्रियां में एक विचित्र खलबली-सी मच 
जाती है और अपने पर संयम न रख सकने के कारण उसमें अ्पूर्वं उत्साह और 
बल-विक्रम का संचार हों जाता है। जो काम, अच्छे हों या बुरे, सामान्यावस्था में 
उसकी सामर्थ्य से बाहर प्रतीत होते हैं, आवेश की मनोस्थिति में वह उन्हें सहज 
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१७८ हिन्दी-उपन्यास में चरिन्रत्तित्रण का घिकास 


में हो कर डालता है ।5४ इरा प्रकार, श्रावेशपूर्ण स्थिति में मनुष्य की उन्नति और 
श्रवनति दोनों के बीज छिपे रहते हैं।** 


आ्रावेगज श्राचरण की उपादेयता : उपन्यास में 

वस्तु जगत के व्यक्तियों की भांति औपन्यासिक पात्र भी आवेश भें झ्राकर बहुत 
कुछ कर बैठते है, अन्तर केवल इतना ही है कि यहा पात्रों का ऐसा करना सप्रथाजन 
होता है । कुशल उपन्य/सकार कुछ भी निरुद्दे श्य नही करता और फिर प्रमचन्द जैसा 
उपन्यासकार, जो उपन्यासों की रचना ही सामाजिक उद्दंश्यः६ से करता हो, 
ऐसा क्यों करेगा ? अपने पात्रों की उत्तेजना का प्रेमचन्द भरपूर लाभ उठाते हू -- 
कथानक को गति देने में, पातों के चरित्र को विकास की झोर ले जाने, उनके अप्रत्यक्ष 
गुणावणुरों के प्रकाशन, श्रन्य पात्रों का दम्भ-स्फोट करते और पानी की ग्रात्महत्या 
कराकर कथानक को समेटने में । 


(क) चरित्र-विकास के लिए 


अपने पानों की आवेगज मनोस्थिति में प्रेमचन्द उनसे ऐसी क्रिया-प्रतिक्रियांये 
कराते है जो उन्हें जीवन के नए मोह पर ला खा करती है और उसके मार्ग को 
कंटकाकीर्ण बनाकर उन्हें पग-पग पर जीवन की यथार्थताओं से सधप कारते के लिए 
विवश कर देती हैं। उस संघर्ष में वे जितना धैर्य दिखाते हैं उतना ही उनके चरित्र 
में निखार श्राता जाता है । (प्रतिज्ञा|का नायक प्रमृतराय रामताथ के भाषण से 
उत्तेजित होफ़र उसकी चुनौती को स्वीकार कर लेता है और 'युवक मंडल के ताज 
की रक्षा करता हुआ “वेधव्य के भँवर में पडी हुई अबलामों के साथ अपने कर्चव्य 
के पालत/*० का ब्रत ले लेता है। उसकी यह प्रतिज्ञा उसके तथा प्रेमा के मीठे 
स्वप्तों पर पानी फेर देती है भर उन्हें जीवन की कठोर वारतबिकता से ला टकराती 
है | भावेश में प्राकर गजाधर ने सुमन को घर से निकाल दिया और वह मानिनी भी 
घर से निकल पड़ी" १, आहत सिंहनी की तरह गरजती हुई-- 'क्या तुम्हीं मेरे प्रस्न- 
दाता हो ? जहाँ मजदूरी करूँगी, वहीं पेट पाल लूगी।' यदि सुमन घर से ने 
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निकाली जाती झ्रथवा न निकलती तो हमें उसका वह रूप कदाचित्‌ ही मिलता जो 
सेवा-सदन' में उपलब्ध है। गजाधर और सुमन अलग-भ्रलग हुए कि दोनो के जीवन 
ने नई दिशायें पकड़ी और उनके चरित्र का विकास हुआ । 

इसी प्रकार/निर्मेला>के पिता की मृत्यु ने निम॑ला के जीवन की रूपरेखा ही 
बदल डाली श्रौर उसे ऐसी परिस्थितियों में डाल दिया जिनमें वह घुल-घुलकर मर 
गई । यह सब निर्मला की माता कल्याणी के आ्रवेशपुर्ण *९ व्यवहार के कारण ही 
हुआ था । लेखक ने झ्रागे चलकर यह बात श्र भी स्पष्ट कर दीं है--“आप चाहें 
तो कल्याणी की उस घोर मानसिक यातना का अनुमान कर सकते है जो उसे इस 
विचार से हो रही थी कि मै ही अपने प्राणाधार की घातिका हूँ।*३१ रगभूमि की 
नायिका सोफिया भ्रावेश में भरकर आग की लपटो में से एक युवक को बचा लाती 
है । वह युवक विनय था जिसके सम्पर्क में श्राते ही उसके जीवन का नक्शा बदल 
जाता है और उन दोनो का प्रेमी-प्रेमिका के रूप में विकास होने लगता है ।६* श्रद्ृतों 
के मन्दिर-प्रवेश आन्दोलन में गोलियाँ चलती देखकर कर्मभृमि की नायिका सुखदा 
का 'खून खौल उठा!** और वह आवेशपूर्ण मनोस्थिति में बाहर कूद पड़ी। इस 
एक घटना ने सुखदा को कुछ से कुछ बना दिया, उसे स्वार्थ-साधन की सकीर्णता से 
निकालकर परहित-चितन की व्यापक भूमि पर ला खड़ा किया। उसके इस शुभ 
विकास का श्रेय उसकी किसी चारित्रिक विशेषता को नहीं । वह स्वयं प्रो० शान्ति- 
कुमार के आगे स्वीकार करती है : “जैसे किसी को क्रोध श्रा जाता है, उसी तरह मुझे 
वह आवेश झा गया । वह भी क्रोध के सिवा और कुछ ने था ।/६* 

प्रेमचन्द के उपन्यासों से इस प्रकार के अनेक उदाहरण दिए जा सकते हैं 
जहाँ वह पात्रों की आवेशपूर्ण मनोस्थिति का प्रयोग उनके चरित्र को विकसित करने 


के लिए करते है । 


(ख) श्रव्यक्त गुणावगणों के प्रकाशन के लिए 


मनुष्य के कई स्वाभाविक गुणावगुण उपयुक्त व अ्रनुकुल वातावरण के 
ग्रभाव में या राजनीतिक, धामिक्र तथा सामाजिक भय अथवा प्रलोभन के कारण 
अव्यक्त ही रह जाते हैं ।** परन्तु आ्रावेश की मनोस्थिति में जब वह अ्रपना संतुलन 
खो बैठता है और उसका चेतन मन उसके अवचेतन मन को दबाए रखने में अ्रसमर्थ 
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९२. प्रेमचन्द, 'निर्मेलाग, पृ० ६--१« | 

३३. प्रेमचन्द, निर्मला”, पृ० १५ | 

६४ प्रेमचन्द, रंगभूमि ?, पु० ३४-४३ | 

९५ प्रेमचनर, कर्मभूमिः, पु० ११७ | 

६६. प्रेमचन्द, 'कमभूमि?, पृ० १३५ | 
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हो जाता है तो श्रवितन मन में दने हुए भाव बस्तुस्थिति की चिता छोड, सब प्रकार 
के भय-प्रनोभन की उपेक्षा कर, अपने वारतविक रूप में फूट पछते है ।६* 

प्रेमचन्द ने पात्रों की इस प्रकार को मनोरिथति का सदुपयोग किया है और 
उनके हृदय की परतों को खोलगे का प्रयास किया है। सिपाहियों द्वारा पके गये 
अपने पुत्र बलराज को देखकर प्रेसाश्षम/ का मनोहर दोनों काह्टरेबलों दो सबका 
देकर बोला - 'छोड दो, नहीं तो शभ्रच्छा न होगा' ।६४६ यहां हिताहित को पूर्णावहेलया 
करके मनोहर का पुत्र-र,.ह उसके चेतन हुदय के भ्रकृश को उठावर उमड़ पड़ा । 
सामान्य मनोरिथति में सिपाहियो का झ्ातक उसकी घिण्धी बाधे रसता। इसी 
प्रकार अ्रपनी छोटी बहन विद्या के पति को हथियाने के भ्पराध पर गायधी की 

भ्रन्तरात्मा उसे निरन्तर कोसती रहती थी, पर विद्या के प्रति उसकी राहानुभूति कभी 
प्रकट नही हुई । परन्तु विद्या को मृत्यु-शय्या पर पड़ी देखकर एक दिन गायनी का 
भगिनी-सस्‍्नेह उसके चेतन मन के राभी बाधों को तोटकर बह विकला शोर बढ़ सिर 
भुका कर चीख-चीखकर रोने लगी |? * * गायत्रो की-सी नारी का भगिनी-रतेद श्रावश 
में ही प्रकट हो सकता था। इसलिए, लेसक को उसे एस प्रकार को गसीन्थिनि में 
लाना पड़ा । 

'कायाकल्प' के, नायक चक्रवर आदर नेता था, जिसने सिद्धान्तप्रियता को 
भोंक में कण्टकाकीर्ण मार्ग को रवेच्छा से श्रपनाया था फिर भी आवेशपूर्ण मनोरिषति 
में उसने धन्ना के भाई को अक्रारण इतनी मार लगाई कि बह उसके बाद मर गया, 
पर स्वस्थ न हो सका । बाद में चक्रवर को स्वयं अपने बुक्ृत्य पर ग्लानि) ” १ ओर 
श्राएचर्य हुप्रा था । आावेशपूर्ण अवस्था में उसके श्रव्यक्त श्रवरुणा को प्रकट करने; प्रेम- 

चन्द ने यह रिद्ध कर दिया कि पद पाकर सबको मद हो जाता है ।१* * 

प्रेमचन्द के उपन्यास इस प्रकार के श्रसख्य स्थलों से भरे पटे हैं, जहां उन्होंने 
पात्रों की श्रावेशपूर्ण स्थिति में उनके श्रप्नत्यक्ष गुणावगुणों का चित्रण करके उन्हें 
सु झौर कु के मिश्रित पुतले, गुणदोपयुकत मानव, के रूप भें उपस्थित किया । 
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8६, प्रेमचरद, 'प्रेमाश्रम”, पृ० ६६ | 
१००, प्रेम चन्द, 'प्रेमाश्रम?, १० ३३६ | 
१०१. प्रमचन्द, “कायाकल्प”, ३२६ | 
“श्ज उन्हें श्रनुभव हुआ कि रयासत की बू कितने गुण और अल'णत रूप से उनमें समानता 
जाती है | कितने गुप्त भौर भ्रलक्षित रूप से उनकी मलुष्यता, चरित्र और पिद्दान्त का हास 
हो रहा है |” 
१०२. वही, * ० ३२४ | 


सोहरय चरित्रत्रिन्नण १८१ 


” (गण) श्रस्य पात्रों के दस्भस्फोट के लिए 


वस्तुजीवन में हम प्रायः आपस में एक-दूसरे के ऐसे रहस्यों को जानते होते हैं, 
जिनके खुल जाने से झनर्थ हो जाए। उन भेदो को प्रकट करने का विचार करते ही 
हम अपने हानि-लाभ की बात सोचकर ऐसा करने से रह जाते हैं । पर जब कभी 
हम उत्तेजित होकर श्रपना संतुलन खो चुकते हैं तो हमें अपने हिताहित की चिन्ता 
ही रहती और हम परिणाम की चिन्ता छोड़ उन रहस्यों का उद्घाटन कर देते 
हैं। प्रेमचन्दजी भली प्रकार से जानते थे कि शोषण की चवक्‍की में पिसते चले जाने 
बाले लोग शोपकों से अनभिज्ञ नहीं, उनमें शोषकों का भण्डा फोड़ने की शक्ति भी है, 
पर ऐसा करने में अपनी भलाई कम और हानि अधिक देखकर वे रक्त के घू ८ पीकर 
रह जाते हैं ।१०३ वे जानते हैं कि “जब दूसरे के पॉँवों तले अपनी गर्दन दबी हुई 
है तो उन पाँवों के सहलाने में ही कुशल है ।/* ०४ पर यह कैसे हो सकता था कि 
प्रेमचन्द शोषकों की कलई खोलने से रुक जाते । इसलिए उन्होने यदाकदा शोषित पात्रों 
को आावेश की मनोस्थिति में लाकर, उन्हें कुछ समय के लिये एकदम निडर बनाकर, 
उनसे शोषकों का दम्भस्फोट करवाया है । 
गोदान! में जब होरी की गाय को विष देने की पड़ताल करने पुलिस गाँव 
में आई और होरी गाँव के मुखियों की सलाह से ऋण लेकर दरोगा की पूजा करने 
चला तो धनिया ने आवेश में एक झटके के साथ अँगोछा उससे छीन लिया, गाँठ 
कच्ची होने के कारण खुल गई और सारे रुपये ठनाठन जमीन पर गिर पड़े, और 
धनिया नागिन की भाँति फुकार कर उठी : “ये रुपये कहाँ लिये जा रहा है, बता"** 
“घर के प्राणी रातदिन मरे और दाने-दाने को तरसे, लत्ता भी पहनने को मयस्सर 
न हो और अंजुरी भर रुपये लेकर चला है इज्जत बचाने। ऐसी बड़ी है तेरी इज्जत । 
धनिया की ऐसी आवेशभरी हुँकार को सुनकर दारोगा का मुह जरा-सा निकल श्राया 
पर वह इतनी जल्दी हार मानने वाला न था, खिसियाकर बोला : “मुझे ऐसा 
मालूम होता है कि इस शैतान की खाला ने हीरा को फंसाने के लिये खुद गाय को 
जहर दे दिया।” धनिया ने हाथ मठकाकर उसे निर्भीकतापूर्वक उत्तर दिया : 
“तुम्हारी तहकीकात में यदि यही निकलता हो, तो यही लिखो । पहना दो मेरे हाथ में 
हथकडियाँ । देख लिया तुम्हारा न्याय और तुम्हारी श्रककल की दौड़ । गरीबों 
का गला काठना दूसरी बात है; दूध का दूध भौर पानी का पादी करना दूसरी बात 
है ।१०९ वह केवल दारोगा पर ही चोट करके न रह गयी, उसने नेताओं को भी 
करारी ठोकर लगाई, जब वे रुपये उठा रहे थे : “हम बाकी चुकाने के पच्चीस रुपये 


१०३, प्रेमचन्द, 'प्रेमाअमः, पृ० ६६ : “हमारा सिर जमीशरों के पैरों तले रहता दे, ऐसे देवता 
को खुश रखने में ही हमारी भलाई है |? 

१०४ भेमचन्द, गोदान!, पृ० २ | 

१०५. वही, प० १८४ | 
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मागते थे किसी ने न दिए। आ्राज अंजुरी भर रुपये ठनाठन निकाल दिए । सब जानती 
हैं । बाट-बखरा होने वाला था, सभी के मुह मीठे होते । ये हत्यारे गाव के गृखिया 
हैं, गरीबों का खून चुसने वाले ।/ ९०३ धनिया एक बार उत्तेजित तो हो गई कि उसने 
ग्रगली-पिछली सारी कसर निकाल ली। आवेद में उसने वह कर दियाया जिसका 
सामान्य स्थिति में विचार करके भी वह काप उठती । 

(पतिज्ञा)की नायिका प्रेमा सदा अपने पति की दबैल रही थी, पर जोश में 
आकर वह पति के क्रोध की चिता छोड भरी सभा में घुसकर मन पर से सबकी फट- 
कार देती हुई हुल्लडबाजी पर काबू पा लेती है श्रौर पति की ओर सह्ेत करके गरज 
उठती है: “यदि किसी ने इस सभा में विध्न डालने का प्रयत्न किया तो उसके दस 
काम को हेय समभती हूँ।”१०० सामान्य स्थिति में वह यह सोच भी नहीं सकती 
थी कि उसमें इतना साहस है। चक्रधर का पिता वज्जघर भी रियासत के रेजिड्रेंट 
मि० जिम के प्रति श्रपना आक्रोश अभ्रावेश में ही प्रकट कर राका था * “मि० जिम, 
मैं तुम्हें आदमी समझता था, परस्तु तुम पत्थर निकले। मैंने जितनी तुग्हारी खुशामद 
की, यदि ईश्वर की करता तो मोक्ष पाजाता ।”* “८ अपने होश में वह मि० जिम को 
कभी ऐसी डाँट नही सुना सकता था। 


(घ) पात्रों से झात्महत्या कराकर कथानक को समेदने के लिए 


प्रेमचन्द के उपन्यास आत्महत्याओ्ं से भरे पड़े हैं। श्राइवय होता है कि 
ग्रपती समस्त रचनाओं में प्रहिसा के सिद्धान्त का समर्थन करने बाला लेखक बिया 
किसी प्रकार के संकोच के, अपने उपन्यास के कथानक को सपेटने भर के लिए 
निरपराधी पात्रों का गला घोंट देता है। 
| ”.. प्रेमचन्द के किसी पात्र का जब विकास रुक जाता है और बहु कथानक के 
(या किसी प्रन्य पात्र के विकास में बाधक होने लगता है झौर लेखक की सम में 
नहीं ग्राता है कि उसका क्‍या किया जाए तो उससे पीछा छूडाने के लिए वह उससे 
आत्महत्या करा देता है। ऐसा करवाने के लिए लेखक उसे धीरे-धीरे ऐसी मनों- 
स्थिति में ले श्राता है कि वह भझपनी जीवन-व्यापी पराजयों तथा अशफलताओं के 
लिए किसी श्रन्य को दोषी न ठहुराकर पअ्पने को ही उत्तरदायी मानने लगे। इसे 
प्रकार अपने प्रति ग्लानि का भाव उसमें इतना भर जाता है कि वह अपने आपको 
संसार पर व्यर्थ का बोध समभने लगता है और किसी समय अावेश की तरंग में, 
निराशा के गहनतम क्षण में, अपने जीवन का श्रन्त कर लेता है । 
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सोरेब्य चरित्रचित्रण १८३े 


सेवासदन में, सुमन का पिता क्ृष्णचन्द्र जब तक अपनी बदनामी का मूल 
कारण सुमन को ही समभता रहा, तब तक वह आत्महत्या की नही, बल्कि सुमन को 
मार डालने की बात सोचता रहा, पर ज्यों ही उसका दृष्टिकोश बदला भर बह 
श्रपने को ही सब कुछ के लिए दोषी ठहराने लगा, वह उत्तरोतर आत्म-लानि से 
भरता गया और प्रात्महत्या के रूप में प्रायश्चित्त करने के लिए तैयार होता गया ।*१ * ६ 
गजाधर के प्रति उसके अन्तिम शब्द विचारणीय हैं--“मैं प्रब बहुत दिन न जीऊँंगा । 
और कभी अभागिनी सुमन से तुम्हारी भेंट हो जाए तो कह देना कि मैंने उसे क्षमा 
किया । उसने जो कुछ किया उसका दोप मुझ पर है, आज से दो दिन पहले तक मैं 
उसकी हत्या करने पर तुला हुआ था, पर ईश्वर ने मुझे इस पाप से बचा लिया [११० 
गंगा में डूब मरने से पहले ज्ञानशंकर की मनोस्थिति भी इसी प्रकार की हो जाती है । 
वह कहता है : (मायाशंकर का कसूर नहीं, प्रेमशंकर का दोष नहीं, यह सब मेरे 
प्रारब्ध की कुट लीला है। में समभता था, में स्वयं अपना विधाता हूँ'"'*'*' पुर 
प्रब मालूम हुआ, मैं इसके हाथो का खिलोना था । १११ 


अ्रन्तमंन का चित्रण 


वस्तु-जगत के व्यक्तियों की भाँति उपन्यास के पात्रों के मत में भी भ्रनेक ऐसी 
ग्रन्थियाँ पड़ी होती हैं, जिन्हें खोले बिना उनके वास्तविक स्वरूप को नहीं पहचाना 
जा सकता । उनमें से कुछ ग्रन्थियाँ ऐसी होती हैं, जिन्हें वे समभते या पहचानते तो 
होते हैं, पर उनके झ्रनैतिक, भ्रसामाजिक या किसी भग्रन्य रूफ में लज्जास्पद होने 
के कारण उनका उल्लेख नही कर पाते और उन्हें हृदय में छिपाए सदा मानसिक 
यातना भोगते रहते हैं। इसके अ्रतिरिक्त उनकी अनेक मानसिक उलभनें ऐसी भी 
होती हैं, जिनके श्रस्तित्व को तो वे महसूस करते हैं पर उनके वास्तविक स्वरूप को 
जान सकना उनकी सामथ्यं से बाहर होता है। मनोवेज्ञानिक की तरह उपन्यासकार 
भी अपने पात्रों की चारित्रिक गुत्थियों को प्रकाश में लाने का प्रयत्त करता है।  * 
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१८४ हिन्दी-उपस्यास में चरिन्रच्तित्रण का विकास 


झचेतन प्रेरणाओं का चित्रण 


अपने पात्रों के चरित्रोद्धाटन के लिए प्रेमचन्द भी विभिन्‍न गनोरिथतियों में 
अपने पात्रों में उठ रही विचारों की तरंगों, उनकी परस्पर विरोधी प्रगलियों हारा 
उत्पन्न अंत'संघर्ष, उनकी गुप्त इच्छाओं तथा महत्त्वाकाक्षाओ्रों, उनके भाव-जगत्‌ के 
सुख-स्वप्नों श्रादि का चित्ररा करते हुए या पात्रों से करवाते हुए उनके हृदय में पंठते 
जाते हैं और यदा-कदा उनके बात्यकाल की ऐसी घटनाओं का उल्लेख भी बार देते 
हैं, जिन्होंने उनके हृदय-पटल पर एक स्थायी छाप जगा दी हो गेसी छाप जो 
उनके चरित्र-विकास में विशेष रूप से योग देती रही हो। पात्रों का मनदिचत्रण 
करते समय प्रेमचन्द कभी तो सर्वेज्ष बनऋर उनके मन में हो रहे उतार-चढाव का 
परिचय कराने लग जाते हैं, मानो वह उनके हृदय-क्षेत्र में आसन जमाकर वहा का 
अ्रखों देखा हाल श्रपने पाठकों के लिए 'रिले” कर रहे हों, और कभी रबय॑ पाठकों 
श्रौर पात्रों के बीच में से हटकर उन्हें श्रपने श्राप अपनी मनोब्यथा कहने देते दै-- 
स्वगत कथनों के रूप में । श्रस॒ह्य मनोवेदता के कारण कोई पात्र सो नही पाता 
भौर झ्राधी रात के समय खाट पर लेठे-लेटे अपने मन की तगाम ढीची छोड़ देता है, 
विगत जीवन की उसकी याद ताजा हो उठती है और वह झपने आप से बातें करता 
हुआआ किसी उधेड़-बुन में लग जाता है, जिसमें उसकी तात्कालिक उ्तोजमाग्रों के 
कारणों की चर्चा रहती है। पर इस शैली में प्रेमचन्द श्रधिक नही रमते | बहुधा वह 
इन दोनों शैलियों को मिला देते हैं । इसमें भी पात्रों से कम कहलाना श्रौर स्वय 
अधिक कहना उन्हें विशेष रुचिकर है । पात्रों की मनोदशा पर टीका-टिप्पणी फिए 
बिना एक कदम भी भागे बढ़ सकना उनके लिए कठित है । पात्रों की मनोदशा का 
मनमाना अर्थ लगाने की छूट बह पाठकों को नहीं देते । 


वाम्पत्म जीवन को झसफलता का विश्लेषण 


यद्यपि श्राजजल के “मनोवैज्ञानिक' कहे जाने वाले उपन्यासों की तरह 
प्रेमचन्द के उपन्यासों का लक्ष्य मनोविज्ञान के विभिन्न सिद्धान्तों की व्याख्या करना 
नहीं था, तो भी वहू श्रपने पात्रों की अनेक असंगत प्रतीत होने वाली व्यक्त क्रिया- 
प्रतिक्रियाश्रों की तह में गोता लगाकर उनके पअव्यवत प्रेरकों (जेटेंट मोटिय) को 
ढूंढने का प्यत्व करते हैं। अपने उपन्यासों में प्रेमचन्द जब दयोषित नारी की 
समस्याओं को उठाते हैं तो उनके दाम्पत्य जीवन की भ्रसफलता का मूल कारश श्रनमेल 
विवाह को ठहराते हैं। सुमन, निर्मला, मनोरमा, जालपा आ्रादि उनकी सभी प्रमुख 
तायिकाओों की उलभनों का झ्रारस्म उनके अ्नमेल विवाह से ही होता है। वह उन्हें 
भारतीय आदणं महिलाओं के मार्ग पर चलाते हुए उनमें पातित्रत्य धर्म के प्रति 
निष्ठा कुट-कूटकर भर देते हैं श्रौर जब कभी भी उनकी प्रेम-भावना शौर कर्तव्य: 
भावना में इन्द्र होता है, पति के प्रति उनकी कतंव्य-भावना की ही विजय होती है । 


सोहेश्य चरित्रचित्रण १८४ 


अपनी परिस्थितियों से समझौता करने के लिये इतना सचेष्ट होने पर भी यदि वे 
दाम्पत्य जीवन में सफल नही हो पाती तो क्‍यों ? 
८बिर्मला/-निर्मला को ही लें। माना कि दहेज-प्रथा के कारण उसका विवाह 
अ्रवेड़ उमर के एक विधुर मुझी तोताराम से हो गया, पर जब वह परिस्थिति की 
यथार्थता को बिना किसी प्रकार की आनाकानी के स्वीकार कर लेती है--सुमन 
की भाँति विद्रोह नही करती--और पति के प्रति अपने कतंव्य को समभते हुए उसे 
प्रसन्‍न करने की चेष्टा करती है और तोताराम भी चाहता है कि वह उस पर 
रीफ़े, तो कोई व्यक्त कारण नहीं दिखाई देता कि वह गृहस्थ-जीवन को सुखी 
बनाने में श्सफल रहे । पर होता ठीक इसके उलट है। भरसक चेष्टा करने पर भी 
वह अपने पति से प्रेम नही कर पाती और अपनी सौत के पुत्र मन्साराम से बचने 
की लाख कोशिश करने पर भी उसकी ओर खिची चली जाती है। भला ऐसा 
क्यों ? उसका उत्तर हूढने के लिए प्रेमचन्दर को उसके अवचेतन मन की परतें 
खोलनी पड़ी। उन्होंने बताया कि अपने प्रनजाने मे ही निर्मेला वह कर बैठती है, 
जिसकी उसने स्वप्न में भी कल्पना न की थी। पति की अनुपस्थिति में वह 
प्रतिदिन निश्चय करती कि वह उससे प्रेम करेगी पर उसको देखते ही वह संकोच 
से दब जाती है। क्‍योंकि भ्रव तक ऐसा ही एक आदमी उसका पिता था, जिसके 
सामने वह सिर भझुकाकर देह चुराकर निकलती थी। श्रत्र उसकी श्रवस्था का 
एक व्यक्ति उसका पति था। वह उसे प्रेम की वस्तु नहीं, सम्मान की वस्तु१ १४९ 
समभती है। उसको देखते ही उसकी प्रफुल्लता पलायन कर जाती थी। पर 
उसकी अनुपस्थिति में “निर्मला जब वस्त्राभूषणो” से भ्रलकृत होकर आइने के 
सामने खड़ी होती और उसमें अपने सौदय की सुषमापुर्ण श्राभा देखती तो उसका 
हृदय एक सतृष्ण कामना से तड़प उठता था। उस वक्‍त उसके हृदय में एक 
ज्वाला-सी उठती । मन में झातए उत्त घर में आग लगा दूं । अ्रपनी माता पर 
क्रोध आता, तॉताराम पर क्रोध ग्राता* १३ । 
यहाँ निर्मला के रूप में प्रेमचन्द ने ऐसी मनोद्ा का चित्र खीच दिया, जिन्हें 
मानसिक नपु सक्र (साइकिक इस्पोटेट) कहते है। ऐसी मनोस्थिति में व्यक्ति भ्रपने पति 
अथवा पत्नी को पिता अ्रथवा माता के रूप में देखने लगता है और पूर्वसंस्कारवश 
उनसे यौन-सम्बन्ध निषिद्ध मानते हुए उनसे दूर भागता है। ऐसे लोगों का दाम्पत्य- 
जीवन कभी सुखी नहीं हो सकता । इस प्रकार के पुरुष व स्त्री, जिनकी सेक्स भावना 
घर पर तृप्त नही होती वेश्या वा पर-पुरुष से यौन-सम्बन्ध गाँठने की ओर भ्रवृत्त 
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१८६ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


होते 0, वर्योंकि उन्हें के माता-पिता को कोटि से बाहर गातते हे ।05 « भिर्मला 
के मन्‍्साराम को ओर सहगा खिब जाने का कारण भी कदाचित्‌ यही था। 
पूब्र-सरकारों के कारण वह तोताराम से तो भागती रही पर उसको अ्रतृप्त 
सेक्स भावना ने श्रपती तृप्ति के लिए मन्साराम को, जो उसको अपनी उम्र का 
था, पर उरका अपना नहीं सौत का लड़का था, (ृढ भिकाला। मन्साराम 
के प्रति अपने मन को दूपित भावना से दूर रखने की भरसक कोशिश करने पर 
भी उसे अपने पारा देखकर उसका हृदय फूला नहीं समाता था ।* १ 

सुमन- दाम्पत्य जीवन भें शुमन की असफलता का कारणा भी प्रगचन्द ने 
उसके अवचेतन मन में राचित बाल्यकाल के संस्कारों में हूंढा है। सुमन लापनगार में 
पली थी। उसके उदार पिता ने उसकी सुख-सुविधाशों का विशेष ध्यान रखा था । 
इसलिए, पिता के प्रति उसका लगाव भी उत्तरोत्तर बढ़ता गया था। पित-स्नेह 
से वचित होने पर यह स्वाभाविक ही था कि वह अपने पर्ति से उसी प्रकार के 
स्‍्तेह शोर उदारता की आशा करती । उसका विवाह हुझ्ला गजाधर से, जिसे पत्नी 
की अपेक्षा रुपये से अधिक प्यार था और जो स्वभाव रो ही कृपश था। सुमन का 
ग्रवचेतन मत श्रणनी तृष्ति के लिए गजाधर में वही झुग्ा हुढने लगा जिनके कास्गग 
उसका पिता उसे अपनी ओर अ्राकृष्ट किए हुए था," १६ पर वहाँ उसे एक भी रेसा 
गुश ने मिला । इसजिए, उसके चरित्र-विकास में पहली ग्रन्थि तो बह्दीं से पड़ गई । 
गजाधर की कृपणता से उसे विशेष चिढ़ हो गई थी" *०। फिर भी सुमन उससे 
समभौता करने की कोशिश करती रही | पर जब उसे यह ज्ञात हुआ कि उसकी 
इस पतिनिष्ठा का उसके पत्ति के निकट कोई मुल्य नहीं, बल्कि वह दब्यू समझ 
कर उसको श्रौर दबाने में अपनी बड़ाई समभता है, तो उसको बिद्रोट-भावना जाग 
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उठी । वेश्या भोली से झ्रपनी अ्रवस्था की तुलना करने पर तो मानो उसकी श्राँखें 
खुल गई । उसने देखा उसके पति और उसके समाज की दृष्टि में पतितन्नता स्त्री 
की अपेक्षा वेश्या का मूल्य अधिक है। पर यह क्यो ? स्वृतन्त्र मनन द्वारा इस 
प्रघन का उत्तर वह इस प्रकार पाती है: “वह (वेश्या) स्वाधीन है, मेरे पैरों में 
बेडियॉ है । उसकी दुकान खुलती है, इसलिए ग्राहको की भीड़ है। मेरी दुकान 
बन्द है, इसलिए कोई खड़ा नही होता । वह कुत्तों के भौकने की परवाह नहीं करती, 
मैं लोकनिन्दा से डरती हूँ ।/११< मनुष्य सदा उसी प्रकार का व्यवहार करने की ओर 
प्रवत्त होता है, जो स्पष्ट रूप में उसे अधिक से श्रधिक पुरस्कृत करा दे। पर जिस 
समाज में सदाचार तो किसी गिनती में न लाया जाये और दुराचार पुरस्कृत 
किया जाएं, वहाँ दुराचारियों को ही बढ़ावा मिलेगा । *१६ सुमन ने जब यह देखा 
कि पतिक्रता नारी के त्याग और तपस्या की महता का गान करने वाला समाज 
उसकी पूर्ण अवेहलना करता है, और उल्टे कुलटाश्नों को सम्मान देता है, तो उसका 
दिल खट्टा हो गया । यहीं से उस में उच्छूं खलता का बीजारोपण हुआ । 

इस प्रकार प्रेमचन्द यह स्पष्ट कर देते हैं कि निर्मेला, सुमन झ्रादि नायि- 
काओ्रो के दाम्पत्य जीवन की श्रसफलता के कारण उनकी विवाहित जीवन की 
परिस्थितियों में ही नही, बाल्यावस्था में उनके मन पर पड़े सस्कारों में भी निहित थे । 
संस्कार ग्रहण करने की दृष्टि से बाल्यकाल के प्रथम पॉच वर्ष सबसे अधिक 
महत्वपूर्ण होते है ।* ९१९ इस अवसर पर बालक के मन पर जो सस्कार एक बार 
पड़ जाते है, वे बड़े होकर चेतन मन द्वारा भले ही भुला दिये जाये, पर भअ्रवचेतन 
मन पर उनके इतने गहरे भ्रक जमे रहते हैं कि उनके अनजाने में ही वे उसके चरित्र 
को दिद्ञा-विशेष की श्रोर विकसित करते रहते है ।११९* 


किशोरावस्था का चित्रण 
शैशव का अन्तिम चरण और यौवन का प्रथम चरण--किशो रावस्था-- किसी 
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4 हिन्दी-उपन्यास में वरित्रथित्रण का विकास 


भी युवक था युवती के जीवस में एक गामिक काल होता हे, क्योकि इस अबरथा 
तक पहुँचते-पहुँचते वे लोग पूर्शमपेण पुरुष वा स्त्री बत डुफ़े होते है और एसरे 
सेक्रा के प्रति उनकी 'सेफ्स' भावना अनायास ही जाग उठी होती हे । एक मोर दूसरे 
सेवस के प्रति आकर्षण की उत्तरोत्तर वृद्धि होती है और दूसरी श्रोर उन पर समाज- 
व्यवस्था तथा नैतिक भावना का श्रकुश रहता हे। इन दोनों पवियों भें थयूब संघर्ष 
होता है । एक उन्हे पाशविक तृषगाश्नों की पूर्ति को ओर ले जाना चाहती है तो दूसरी 
उनके बिरोध पर बल देती है। परिणामत: उतके हदग में एक तूफान-शा सचा 
रहता है । लज्जाबवश था लोकनिन्दा के भय से उनकी भावनाएँ उनके हृदय के किसी 
कोने में छिपी पलती रहती है, पर ज्योही उन्हें अपने प्रेम का उपयुक्त प्रात मिल 
जाता है और उन्हें विध्वास हो जाता है कि उनका प्रेम तिरतकत नहीं होगा, उनके 
प्यार की चिर-सचित स्लोतस्विनी लोकमर्यादा के सगरत यातों को तोडकार उमष्ठ 
पढ़ती है ।१*१९ 

यद्यपि प्रेमचन्द का लक्ष्य रूमानी जीवन का चित्रण नहीं था, तो भी वह 
किशोरावस्था प्राप्त नायक-नायिकाशों की मनोदशा का मनोवैज्ञानिक विभग् करते हैं । 
विनय और सोफिया जैसे संयमी युवक-युवती को ही ले । दोनो के हृदय में समान झूप 
से भ्राग लगी हुई है, पर कुछ तो सकोचवश, कुछ जोकनिनदा के भय से शौर वृछ ८६ 
हर से कि कही उतावली में वे एक-दूसरे की दृष्टि में गिर न जायें, उनके भाव उनके 
होठों तक झाकर रुक जाते हैं : “जब घिनय और सोफिया दोनों ही फो विदित होने 
लगा कि प्रेम को, जब वह स्त्री और पुरुष में हो, वासना से सिलिप्त रखना उतना 
झासान नहीं, जितना कि उन्होंने समझा था दोनों एक-दूसरे की श्रोर दी बरस 
से देख लेते थे, पर संकोचवश कोई बातचीत करने में अग्रसर ते होता था। दोनों ही 
सज्जाशील थे पर दोनों ही मौर भाषा का आशय समझते थे” ।१ ६ * 

«.. कई बार युवक-युवतियाँ एक-दूसरे को समभने में भूत भी कर जाते ह-- जिस 
पात्र की ओर उनका प्रेम अनायास ही उमड़ पड़ता है, बह या तो पहले से ही किसी दूसरे 
की ओर प्रवृत्त होता है या इस पात्र की श्रोर प्रवृत्त नही हो पाता । फायाकरुप की नायिका 
मनो रमा चक्रधर को श्रपना सर्वस्व भ्रपंण कर देने पर भी जब यह पाती है कि उद्के 
प्रेम को यथोचित भ्रादर नहीं मिला श्रौर उसका प्रेम-पात्र किसी दूसरी श्रीर उलभा 
हुआ है, तब उसे बहुत वुःख होता है, पर वह करे क्या ; प्रेम की दिशा मोड सकता 
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उसकी सामथथ्यं से बाहर है । वह मन में कहती है: “मैने झपने मन के भाव उससे 
भ्रधिक प्रकट कर दिए, जितना मेरे लिए उचित था। मैंने बेशर्मी तक की, पर तुमने 
मुझे न समझा या समभने की चेष्टा ही न की । भ्रव तो भाग्य मुझे उसी ओर लिए 
जा रहा है जिधर मेरी चिता बनी हुई है ।” १२४ इन पंक्तियों से मनोरमा की मनो- 
व्यया का अनुमान लगाया जा सकता है। चक्रधर से प्रेम के प्रतिदान का कोई स्पष्ट 
सकेत न पाने पर कदाचित्‌ निराशावस्था में ही उसने राजा विद्यालसिह से विवाह 
करने की स्वीकृति दे दी थी । 


युवक और युवतियाँ एक दूसरे पर किन्ही भ्रगाध प्रेरणाओ्रो के कारण ही मुग्ध 

हो जाते हों, यह बात नहीं । वे एक दूसरे पर लद॒ट इसलिये भी होते हैं कि वे एक 
दूसरे की प्रधान मनोवैज्ञानिक आवश्यकताश्रों को पूरा करते है या कम से कम ऐसा 
करते प्रतीत होते हैं ।*१९ विनय और सोफिया को ही लें। विनय पर उसकी माँ 
का कठोर नियत्रण रहा । उसे वह माँ की नाराजगी के डर से भले ही सहता रहा 
हो,* १६ वास्तव में, वह उससे दूर भागने के प्रयत्न में रहा ।१९५ इसलिए उसे ऐसी 
लडकी की प्रावश्यकता थी जो उसकी माता की-सी कठोर न होकर विनीत होती, जिसे 
देखकर उसे अपनी माँ की याद न भ्राती ।९९* सोफिया में उसे ये गुणा मिल गए और 


वह सोफिया पर उत्तरोत्तर मुग्ध होता गया ।१ ९६ सोफिया भी अपनी माँ के कठोर 
१२४. प्रेमचन्द, 'कर्मभूमि”, पृ० ११८ | 
१२४६ ध6097967,0289705070897 23797076०व ६0 7.86 &एव श०ण7”, ए7७४४७७ पघछा, ए०ए ४०0०९, 
950, 9. 26 : 
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00867 7888086 8807 &78जछ678, 07" &006878 ६0 ७घ्७ज़छ", 8076 07 ४6 त0ांगद्वाव४ 
98970०70080&] 76९8 07 ६89 0६067, 


१२६ प्रेमचन्द, 'रगभूमि?, पृष्ठ ३१७ | 
“विनय सोचना है : उससे मेरे चित्त की अवस्था छिपी नहीं है। वह उस अग्तद् न््ू को 
जानती है मेरे हृदय में जो इतना भीएण रूप धारण किये हुए है | एक शोरे प्रेम और 
श्रद्या है तो दूसरी ओर अपनी प्रतिज्ञा ओर कर्तव्य; माता की अप्रसन्‍नता का भय और 
लोकनिन्दा ओर लज्जा |”? 

१२७, वही, . पृष्ठ २६६ : “बिनय को अपनी माता की कठोरता प्रिय न थी |? 

१५८. प्ञा0०067, (057070089 407॥67 ६० 79 76 ए०ए७२१, ७, 26 ; 
४४०:06 9878008 78900 #&0 80 ७७५ 67ए707075676% इंघ्रीप०७७०७ 09 '६909200797 
0फएछण्तै5 ॥0 पफाड 8 ए७700प्ॉशवए छशातदेहए0 0 406 088७ 07 8 77068 
प्रेठागायक्वा॥07 0 ४७०७ 800, 006 800 पा87 7७००) 822४786 3 7700/678 0.ए७ए- 


86000707077७7688 .. .- धापे फ़्च06 & 77809 ज0 ए0खांधवेंड एरा ए७७ए 706 0 छह 
०जए 77067.” 


१२६. प्रेमचन्द, 'रंगभूमि', पृष्ठ ३३६ | 
“बिनय इन्द्रदतत से कहता है : सोफी के लिए मे सब कुछ कर सकता हूँ । मेरा आत्म-सम्मान 
मेरी बुद्धि, मेरा पौरुष, मेरा धर्म सब कुछ प्रेम के हृवन-कुण्ड में स्वाह्य हो गया है |”? 


१६० हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


व्यवहार से व्यथित थी, वह श्रव तक रनेह से वचित और उसपेक्षिता ही रही थी, पर 
विनय का ध्यान अ्रपनी ओर खिचता देख उसकी इस भावना की तप्ति होती गयी 
और वह उत्तरोत्तर उस पर मुग्ध होती गयबी१३" औ्ौर इसके निकद पहुँचती गई। 
दूर से तो बहु विनय की केवल अच्छाइयो को ही देख पाई थी, पर ज्यो-ज्यों बढ़ 
उसके निकट पहुँचती गई, विनय पर से उसका विश्वास उठता गया," ३१ सन्मा तक 
कि बाद में उसे विश्वास हो गया कि विनय से उसका दाम्पत्य जीवन सुर्ी न बन 
सफ्रेगा१३९ और दच्छा होने पर भी वह उसके साथ विवाह के जीवन में बंभने 
से कतराती रही । 

ये मनोवैज्ञानिक तथ्य प्रेमचन्द ने जान-बूकरकर रखे हों या उनके व्यापक, गहरे 
अनुभव के आधार पर उनका समावेश अझनायास ही हो गया हो, पर वद्ना ने होगा 
कि इनके समावेश से पात्रों के प्रेम-विकास की स्वाभाविकता बढ़ गई है। देसी प्रकार 
मनोरमा द्वारा अपना सर्वेस्व अधित किया जाने पर भी कायाकल्प को चतावर अपनी 
माता के साथ एकात्मीडरण (म्राइठेल्टीफिकेशन) के कारण उसे पूर्णध्येण स्वीकार 
ने कर राक्रा और जीवन भर वह अहिल्या, जिसमे उसे श्रपनी माता के बहुत से गृगा 
घर-गहरथवी में लीनता आदि मिल गए थे, तथा मनोरमा के बीच ही भदकता रहा; 
इनमें से वहन तो किसी को पूरी तरह छोड राका और न ही किसी की पूरी तरह 
झपना सका । 


ग्रन्तद्व न्द् 


प्रेमचन्दर के श्रीपन्यासिक पात्रों के जीवन में प्रनेक ऐसी परिस्थितियां ग्राती 
हैं जो किसी भी मनुष्य के मन में घोर सबर्प को जन्म दे सकती है, पर उनमें उतना 
तीव्र भ्रन्तद्व स्व नहीं छिन्‍्ता जितने की उस परिस्थिति में भ्राया की जा सकती 
थी ।१३३ उनके पात्रों को बहुधा स्वार्थपरता झ्ौौर परार्थचिता, उदारता भ्ौर संकी- 
सता, कत्तेंग्य-परायणता और कामनापूर्ति श्रादि परस्पर विरोधी प्रवृत्तियों में रो एक 
को अ्रपनाना पडता है, पर एक तो उनमें श्रात्मविश्वास की भावना और निर्गाय 
करने की शर्त्ित इतनी प्रबल है और दुसरे पाप-पुण्य, कर्तेत्य-्य्रकर्तब्य श्रादिके 
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१३१०. वही, पृष्ठ ४२७ | 
“जब विनय अपनी माला के कठोर पत्र से धाराया हुआ होता है, सब सोफी ऋ समसाने 
हुए कहती है; में उनमे (रानी जाढ़वी से) तुम्हारी प्राण-भिक्षा गांगू सी, फिर शुर्झ मांग लू थी | 

१३१, सछ707 'डभारपीजतए9 #[कफित 0 4॥0 छाते ०7४४६, |. ४7॥, 

१३२. प्रेमचन्द, रंगभूमि?, पृष्ठ ५१३ | 

१३३. रामरतन भटनागर, कलाकार प्रेमचन्द', बूनीवर्मल प्रेस, इलाहाबाद, पृष्ठ १४० : 
“इसमें सन्देद् नहीं कि दु्बंल चरित्रों को अपनी रवनाओं में महस्वपूरण स्थान दंगे छुण भी 
प्रे मबन्द सबल चरित्रों की ओर विशेष रूप से आफष् हुए #ं और उन्ोनि आगे निर्माण में 
अपनी प्रतिभा का सारा बल लगा दिया है ।?? 


सोहेश्य चरित्रचित्रण १६१ 


सम्बन्ध में उनकी मान्यताएं इतनी सुलभी हुई हैं कि उन्हें किसी भी परिस्थिति में, वह 
कितनी ही गम्भीर क्‍यों न हो, भ्रपना पथ निश्चित करने में देर नही लगती । वह 
पथ-इलाध्य हो या निद्य, यह दूसरी बात है। उनकी दृष्टि में व्यक्ति, समाज, जीवन 
और उनके तत्त्वों के मूल्य इतने सुस्पष्ट हैं कि उनके चेतन मन में न॒ तो सन्देह और 
शका के लिए कोई स्थान रहता है और न ही तज्जनित सघये के लिए। इसलिए 
उनके चेतन मन में इन्द्र नहीं उठता। उठता भी है तो अधिक देर नही रहता और 
वे अपने लिए मार्ग निश्चित कर लेते है, भले ही उनके भ्रवचेतन मनके किसी कोने में 
गहरे बैठे हुए सस्कार उन्हें निर्शीत पथ से बिल्कुल विरोधी दिशा मे ले जाये । प्रेमचन्द 
का प्रयत्न सदा यह रहा है कि उनके चरित्र पोज़िटिव हो ।१ ३९ 


अ्रन्तद नव का अ्रदाव 


मानसिक व्यग्रता के पर्याप्त कारण विद्यमान होने पर भी पात्रो के मन में 
इन्द्र न उठना और उठना भी तो नाममात्र, कई बार उन्हें अस्वाभाविक-सा बना 
देता है। ८(तिज्ञा) #/ की नायिका प्रेमा जब अपने प्रेमी अ्रमृतराय के, जिस पर वह 
जी-जान से लट्टू है, विधवा से विवाह करने का निश्चय कर लेने पर उसके 
मित्र प्रो० दाननाथ से विवाह करने के लिए बाध्य हो जाती है, तो जीवन की ऐसी 
विकट समस्या भी उसे व्यग्र॑ नही कर सक्की । उसके मन में इन्द्र नही छिद़्ता कि वह 
क्या करे, भ्रपितु भट अपना मार्ग निश्चित कर लेती है कि वह प्रो० दाननाथ से जिसे 
वह प्रेम नहीं करती, विवाह कर लेगी क्योकि उम्का प्रेम उसके कत्तंव्य के भ्रधीन 
है। १३९ विवाह के पदचात्‌ भी अनेक ऐसी परिस्थितियाँ श्राई कि कोई और स्त्री 
होती तो घुल-प्रुलकर मर जाती, पर प्रेमा विचलित तक नही होती । एक बार जब 
उसके प्रेमी तथा पति की प्रतिद्वन्द्रिता श्रपनी चरम-सीमा को छू जाती है, तब वह 
थोड़ी देर के लिए विचलित अवश्य होती है, पर शीघ्र ही वह इस निश्चय पर पहुँच 
जाती है कि 'प्रेम पति के लिए है, पर भक्त सदा अ्रमृतराय (प्रेमी) के साथ 
रहेगी १३६ | 

'सेवासदन' की नायिका सुमन के जीवन में जितने उत्थान-पतन आए उतने 
कदाचित ही प्रेमचन्द की किसी अन्य नायिका के जीवन में श्राये होगे, पर वह गम्भीर 
से गम्भीर परिस्थिति में भी नही घबराती । यहाँ तक कि पति द्वारा घर से निकाली 
जाने पर भी उनके मन में किसी प्रकार का सघर्प नही छिडता, बल्कि वह अपने 
पति को भ्रकडक र उत्तर देती है ' "हा, यों कहो कि तुझे रखता नही चाहते । मेरे सिर 
पाप क्यो लगाते हो ? क्या तुम्ही मेरे अन्नदाता हो, जहाँ मजदूरी करू भी वही पेट 
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१३४ प्रेमनन्द, कुछ विचार”, पृष्ठ ४१ | 
१३५. प्रेमचन्द, प्रतिज्ञा, पृष्ठ ४८ | 
१३१६ वही, पृ० ८२ | 


१६२ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


पाल पुभी ।१३४ घर से चलते-चलते भी बह एसी प्रकार सोचती है : “बह श्रव मेरा 
ह भी नहीं देशना चाहते, तो फिर उन्हें क्यों मुह दिखाऊँ ? क्या रामार में सब 

स्त्रियों के पति होते हैं 7१३८ बाद में यह वेश्या बनी और हटी, पर न तो बश्या- 
बचि स्वीकार करते समय उसमें कोई अन्तद्ग रह उठा और ने ही उसे छोउते समय । 
बट प्रभीव धातु की बनी हुई तारी थी । जीवन के विभिन्‍न श्रीर राम्भासित मोड़ 
ग्रहगा वारते गमय उसके मन थे संघर्ष उठाकर और दो परस्पर विरोधी मार्गों में से 
एक की खनने में उसवी घबराहट तभा आत्म-गौरबव प्रौर लोफ-लाज की उसकी 
भावताओं में द्रद, दिखाकर लेखक उसे श्रविक म।चवी बचा राकता था, पर ऐसा हुआ 
नही; 2 बिना किसी हिचकिचाहद के उसका निर्णाय आत्मग्रौरव के पक्ष में ही 
होता रहा । 

इसी प्रकार 'प्रेमाश्षम' में प्रभकर की परनी श्रद्धा केवल धर्मभीरता के का रण 
विदेश से लौटे शगने पति का सश नहीं देखता चाहती । एक क्षण के लिए भी 
उसकी पति-भंवित तथा घर्म-मावना में संघर्ष नहीं उठा, क्योकि उसका निदचय तो 
पहने से ही किया-याराया रखा था कि वह अपने प्राण से, अपने प्राणप्रिय रवामी 
से हाथ धो सकती थी, #िन्तु अपने धर्म की प्रवज्ञा झरना अथवा लोक-निन्‍्दा का 

हुग करता, उसके लिए अ्रसम्भव था । १ ४० 

प्रेमचन्द की समरत शोपित वाबिफाम्रों केंधनमंला के स्थान रावोच्च 
पर वह भी जीवन की प्रटोक परिस्थिति से रामकौता करे लेने का ऐसा सिद्धास्त 
बना लेती है कि उसमें मागरिक रांघर्य उठने का कोई अथमर ही नहीं भागा “जो 
होना था, हो घुका। अधर्म करके अपना परलोक क्यों बिगाठती। पूर्बन्जन्म में 
से जाने कौन से ऐसे कम किये थे जिसका यह प्रायश्चि करता पे । १४१ धयाप 
उसका अझवचेतन गत उसे भअ्रतजाने में ही मन्साराम की ओर जे जाता रहा, चेतन मन 
में उसमे सदा पति के प्रति भ्रपने कर्सव्य को ही प्राथमिकता दी थी । 

गबनस के नायक रमानाथ को लें | जालपा के सम्पं अपनी अमीरी की 
डीगें मारते तथा बहानेशाजी करते समय, रुपये का गबन कारते रामय, धर से भागते 
समय कभी तो उसके मन में इन्द छिड़ना चाहिए था, पर नहीं प्रत्येक परिस्थिति में 
उसका मार्ग पहले से ही निश्चित हुम्रा पड़ा था। बढ़े बिता किसी मानसिक संघर्ष 


सहाम्थद: जाल पाली, पकलाप. लत |ुज/2५ ममत्व वार ल्‍। कोच, ताप. पॉखिकऑन. ऑ, 'रककी.. फाड.सापक..ना उिजनो.( ॥नमरेफ इनक पहन. >कआए.. दमा... एह.. (की, 


११७. प्रेमचम्द, 'सेवासदन”, पृष्ठ ४८ | 

१३५. बह्दी पृष्ठ ४६ | 

१३६४. डा० इन्द्रनाथ मदान, 'प्रेमचन्द : एस विभेचना! : पूए्ठ ४स | 
“(परिवतन की प्रपेक स्थिति में) भमकद ने उससे (समन की हदय के इन्द और उस 

मस्तिष्क की हलचल का चित्रण सही किया ऐे | गेसा इसलिए भी इन है कि थे चरस्नि| वितरण 

से अ्रधिक सामाजिक समस्याञ्रं में अभिरचि रखते थे |!” 

१४०, प्रेमलर्, 'प्रेगाश्रमाँ, पृष्ठ १२४ | 

१४१, प्रेमचन्द्र, 'निर्मला', पृष्ठ २०५ | 
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के आगे बढ़ता गया । पहली बार उसमें भ्रन्तद्व न्व तब छिडा जब कि वह पैरौल पर 
छूटकर सैर करने के लिए गया था और रास्ते में उसने जालपा को फटी-पुरानी तथा 
मेली-कुचेली धोती पहने सिर पर मटका उठाए देखा था । उसमें भी उसकी चिन्ता 
ही अधिक व्यक्त हुई है और अन्त न्‍द कम ।१४६ प्् 

इस प्रकार, प्रेमचन्द के पात्र कुछ सिद्धान्तों को श्रपना लेते है और जीवन भर 
उनके द्वारा निर्दिष्ट मार्ग पर चलते रहते हैं। यह उनके विकसिततम उपन्यासो के 
नायकोतक के बारे में भी कहा जा सकता है। गोदान का नायक होरी उपन्यास के 
आरम्भ में ही सिद्धान्तत. यह मान लेता है कि जब दसरों के पाँवों तले अपनी गर्दन 
दबी हुई है तो उन पॉवो को सहलाने में ही कुशल है,! ४० और जीवन भर उसके 
अनुसार ही चलता रहता है। ऐसी स्थिति में उसमें अन्तद्व नव छिडने का प्रइन ही 
नही उठता । 


चरित्रचित्रण की नाटक्ौय प्रणाली 


अपने पात्रों के चरित्रोद्घाटन के लिए प्रेमचन्द प्रत्यक्ष प्रणाली को तो श्रप- 
नाते ही हैं, साथ ही साथ नाटकीय प्रणाली द्वारा भी उनके चरित्र के अ्रनेक रूपों को 
प्रकाश में लाते जाते है। ऐसा करते हुए वह अपनी श्रोर से वर्णन, विश्लेषण या 
टीका-टिप्पणी श्रादि कुछ न करके स्वय बीच में से निकल जाते हैं और पात्रों के 
चारित्रिक गुणावगुणों को उनके जीवन की विविध घटनाश्रों, उनके कथोपकथनो, 
अ्रन्य पात्रों पर पडे उनके प्रभावों और उसके झ्राधार पर की गयी उनकी टीका-टिप्पणी 
के रूप में उनके चारित्रिक गुणावगुणों को व्यक्त होने देते है। डा० इन्द्रनाथ मदान 
को लिखे अपने एक पत्र में उन्होने यह बात स्पष्ट भी की है : “मैं कथानक का 
संगठन इस प्रकार करता हूँ कि उसके द्वारा मानवीय चरित्र के सुन्दर और स्वस्थ 
श्रंगो की अ्भिव्यंजता हो सके। यह प्रक्रिया बड़ी उलकी हुई होती है। उसमें मुझे 
कभी किसी व्यक्ति से प्रेरणा मिलती है, कभी किसी घटना से, कभी किसी 
स्वप्त से” |१४४ 


घटनाओं द्वारा चरिज्रचित्रण 


उपन्यास-रचना में प्रेमचन्द का मूलोह श्य चरित्रचित्रण तो था नही, पर फिर 
भी अपने लक्ष्य, अर्थात्‌ समाज का यथार्थ चित्रण, की पूति के लिए उन्हें सबल पात्रों 
की ग्रावश्यकता पड़ी । उन सबल पात्रों के समृचे जीवन को केन्द्र बनाकर उन्होंने 
अनेक ऐसी घटनाओं का निर्माण किया, जिनसे उतका चरित्रोद्घाटन भी होता जाए 


१४२. प्रेमचन्द, 'गबन?, पृष्ठ ३०३ | 
१४३, प्रेमचन्द, गोदानः, पृष्ठ २। ' 
१४४, डा2 मशन, 'प्रेमचन्द : एक विवेचना', | 
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झौर साथ-साथ समाज के विविध रूपों का चित्रण भी होता चले । उनके उपन्यास 
ग्रमेक ऐसी घटनाओं से भरे पड़े है जिनका समावेश उन्होंने अपने पात्रों के चरित्र 
प्रकाशन के लिए किया है। अनेक घटनाएँ तो पात्रों के चारिनिक गुणों को एस 
स्वाभाविक्रता से व्यवत करती है कि शायद बड़े से बठ़े वर्णन, मनोविस्तेषणशात्मक 
चित्रण तथा कथोपकथनन भी उनकी उतनी स्वाभाविक अभिव्यकत्षित न कर पाते । 
उन्होंने घटनाओं का प्रयोग पात्रों के चरित्र को विकास की ओर ले जाने के लिए, 
उनके विभिन्‍न चारित्रिक गुणों के प्रकाशन के लिए तथा उनकी तातदाणिक मनोस्थिति 
की शोर सकेत करने के लिए किया है। 

नाटकीय प्रणाली को अपनाने पर भी प्रेमचन्द ने अभ्रपनी विनेपता बनाएं 
रखी है| पाठकों को उन घटनाओ्रों का मनभाना श्रर्थ लगाने की स्वतत्रता वह नहीं 
देते। इसलिए चरित्र उद्घाटन करने वाली प्रत्नेक घटना का वर्शाव करने के बाद 
निप्कपें निकालते हुए यह भी स्पष्ट कर देते है कि घटना-विशेष का उल्लेख उन्होंने 
किस उद्दे श्य से किया है । 


(कफ) चरिभ्र-विकास के लिए 


उपन्यात्त के झारम्भ में ही प्रेमचन्द अपने प्रमुख पात्र-नायक-नायिफा के जीवन 
में कुछ-एक घटनाएँ घटित करके उन्हें इस मोड़ पर ले श्राते हैं जहाँ से उनके चरित्र 
का विकास उस दिशा में किया जा सके जो लेखक को प्रभीष्ट हो । एक-दो घटनाएँ ही 
पात्र का उस मूल समस्‍या से साक्षात्कार करा देती हैं जो उत्तरोत्तर जटिल होती हुई 
ऐसी परिस्थितियों को जन्म देती जाती है, जिनमें वे जीवन भर उलभे रहते हैँ । 
क्तिज्ञा: के आरम्भ में ही पूर्णा के पति वसन्तक्रुमार की मृत्यु कराकर, उन्हें जल 
समाधि देकर, उसे विधवा बना देते हैं । विधवा होने पर बहु कमलाचरणा के पिता की 
प्राश्रिता होकर उनके घर में भ्रा जाती है भौर तभी से वह उनके परिवार के लिए 
और भ्रपने लिए भी एक समस्या बन जाती है---गेसी समस्या जो उपन्यास के श्रन्त 
तक नहीं सुलक पाती । 'सेवासदन! की तायिका सुमत का चरित्र-विकास जिरा दिशा 
में मिलता है, वह केवल एक घटना के कारण सम्भव हुआ था-- उसके पिता बाग बीद 
होना । उसका पिता दरोगा ऋृष्णचन्द्र घुसखोरी के श्रभियोग में न पकड़ा गया होता 
तो न उसका गजाधर जैसे व्यक्तित से श्रममेल विवाह होता और न ही उसे दाम्पत्य 
जीवन का परित्याग करके वेश्या-वृत्ति को स्पीकार करने के लिए बाध्य होना पडता । 
इस एक घटना से लेखक में उसके चरित्र-विकास को भअ्रभीष्ट दिशा दे दी है। * 
इसी प्रकार यदि निर्मेला का पिता न मरता तो दहेज न दे सकने के कारण 
उसका विवाह विधुर मुंशी तोताराम से न होता और न ही वह विमाता ने रूप में 
हमारे सामने भ्राती । निर्मला के पिता की मृत्यु की घटना द्वारा ही लेखक उसे ऐसी 
परिस्थितियों में डाल देता है जो उसके चरित्र को एक प्रतृप्त पत्यी और बिभाता के 
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रूप में विकसित करती रहती है। 'रंगभूमि' में भी देखिए ! सोफिया माँ से लड़कर 
घर से बाहर निकल भागी थी | कौन जानता था कि वह कहाँ जाएगी, पर अचानक 
अ्राग की दुर्घटना में विनय नामक एक युवक को बचाने के बाद वह उस परिवार के 
सम्पर्क में श्रा गई और वही से विनय और सोफिया का विकास प्रेमी-प्रेमिका के रूप 
में होने लगा | 'कमभूमि' की नायिका सुखदा के चरित्र का विकास भी मदिर वाली 
घटना के कारण हुआ था । आवेश में श्राकर एक बार जो वह शभ्रद्धुत सत्याग्रहियों 
पर लाठियाँ पड़ती देखकर उस आन्दोलन में कूद पड़ी कि समाज-सेवा उसके जीवन 
» का मुझ्य भंग बन गया जिसके लिए पहले वह अपने पति को कोसा करती थी । 


(ख) चरित्र के विविध रूपों के प्रकाशन के लिए 


'कई बार प्रेमचन्द छोटी-छोटी घटनाश्रों के समावेश से ही पात्रों के विभिन्‍न 
चारित्रिक गुणों का चित्रण बड़े प्रभावपूर्ण ढंग से कर देते हैं । वह पात्रो को किसी 
परिस्थिति विशेष में डाल देते हैं भर उस समस्त परिस्थिति का श्रौर उसके प्रति पात्र 
की प्रतिक्रिया का इस ढंग से वर्णन करते हैं कि घटना के साथ-साथ पात्र के चरित्र 
का एक नवीन रूप भी उद्घाटित हो जाता है । 

“नि्मला' उपन्यास में सॉप वाली छोटी सी घटना बड़ी सुन्दरता से तोताराम 
की पोल खोल देती है। निमला को प्रभावित करके श्रपती ओर खीचने के लिए 
तोताराम उसे भ्पनी बहादुरी की अनेक गप्पें सुनाता रहता था। पर एक दिन प्रचा- 
नक उनके घर में कही से साँप निकल आया । साँप का नाम सुनते ही तोताराम के होश 
उड़ गए। वह पकडो-मारो का शोर तो मचाता रहा पर स्वयं बाहर निकलकर नही 
ग्राया । श्राया तो तब जब मन्साराम सॉप को एक ही वार से समाप्त करके उसे 
हाकी पर लटकाए चला आ रहा था | इस एक ही घटना से तोताराम की कायरता 
और मन्साराम की वीरता व्यक्त हो जाती है श्रौर साथ ही उन दोनों के चरित्र की 
तुलना भी हो जाती है। 

'सेवासदन' में सुमन द्वारा प्मसिह को स्वर्ण कंगन लौठाने की घटना का वर्णन 
करके लेखक पाठकों पर उसके चरित्र की पवित्रता की धाक बैठा देता है कि वेश्या- 
वृत्ति स्वीकार कर लेने पर भी उसने वेश्याओ्रों के हुथकण्डों को नहीं अपनाया था । 
कायाकल्प में चक्रधर द्वारा धन्‍तासिह के भाई की पिटाई वाली घटना के समावेश से 
लेखक उसके चरित्र-विकास में आए एक' नए मोड़ की ओर पाठको का ध्यान दिला 
देता है। इस घटना ने चक्रधर तक को यह मानने के लिए बाध्य कर दिया कि धन 
भौर पद के घमण्ड ने उसकी भी मति भ्रष्ट कर दी थी । 

गोदान में भी दमड़ी बंसोह की और हीरा के घर की तलाझी वाली घटनाओं 
द्वारा लेखक होरी के स्वभाव के दो विभिन्‍त रूपो का दिग्दशंन करा देता है। वही 
होरी जो बॉसों के सौदे में कुछ-एक पैसो के लिए अपने भाई हीरा से धोखा करना 
चाहता था, उसके घर छोड़कर चले जाने पर बिना किसी इच्छा से उसकी खेती का 
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सारा काम ही नहीं करता, प्रत्युत जब पुलिस उराको तनाशी लेने आाली हे तो आावरू 
बचाने के लिए रपए उधार लेकर थानेदार का धृस तक देते के लिए तंयबार दी जाता हे । 


(ग) तात्काजिक मनोस्थिति के चित्रण के लिए 


प्रेमचन्द प्रपने उपन्यायों में यत्च-तन घटनाओं का समावेश अपने पाजीं की 
वात्सशिक मनोस्थिति के चितगा के लिए भी करते रहते है । वेश्याय लि 5; ओी5वे समय 
सुमन ने अपने ग्राहकों में से एक की दाढ़ी जला दी, एक के सुह पर दोगन पेट कर 
दिया । इस घटना के उल्लेख द्वारा प्रेम चन्द्र ने उसकी उस समय की मनोस्थिति का 
बड़ा सजीव चित्रण किया है । उससे वेश्यालय के बाताबरण तथा वहा के ब्यवितयों 
“ग्राहकों के प्रति सुमन का दृष्टिकोश स्पष्ट हो जाता है। 'प्रेमाश्चम' में अ्रपने पत्र 
बलराज को पकड़े हुए देखकर मनोहर द्वारा सिपाहियों की धावा दे देने को बढ़ना से 
भनोहर की तत्कालीन श्रावेध्षपुर्ण मनोदशा का उद्घाटन हो जाता है। 'गवन में 
रामनाथ के भाग जाने वाली घटना, में उसकी कायरता तथा पलायस-वत्ति मुपरित 
हो उठी है। &रदान! में कमलाचरणा द्वारा अपने सारे पतग फाठ देते तथा कहूतरों 
को उठा देने बाली घटता में विरजन की दृष्टि में अ्रपने को ऊँचा उठाने की उसकी 
प्रवत्ति भ्रपने यथार्थ रूप में प्रतिविम्बित हो उठती है । 


कथोपकथन द्वारा चरित्रच्रित्रण 


पात्रों के कथोपकथन के सम्बन्ध में प्रेमचन्द्र का यह सिद्धान्स रहा है कि 
बआर्तालाप केवल रस्मी नहीं होता चाहिए। प्रत्यक वाक्य जो किसी चरित्र के गह 
से निकले उसे पात्र के ममोभावों और चरित्र पर कुछ न कुछ प्रकाश ठालना चाहिए ।' 
हसलिए पात्रों की प्रत्येक वार्तालाप हारा उन्होंने यदि उनके चरित्र की किसी ते किसी 
भंग या रूप के चित्रण की चेष्टा की हो और इस प्रथत्त में उसके पन्नों के- कथोप- 
कथन कभी स्वाभाविकता से अ्रधिक लम्बे हो गए हो झौर उनमें से भाषण या उप- 
देश की गंध भी भ्राने लगी हो तो भ्राइयर्य की बात नहीं । उनके उपस्यायों में कई संवाद 
तो ऐसे हैं कि उनमें भाग लेने वाले प्रत्येक पात्र के चरित्र फे किसी ने किसी श्रंग का 
उद्घाटन तो हो ही जाता है, साथ ही उन सब के चरित्रों का तुननात्मक परिचय भी 
मिन्न जाता है। प्रेमचन्द बहुधा किसी पात्र के किसी विशेष गुगायगुणग के प्रकाशन 
के लिए ही संवाद की रचना करते हैं, मानों अ्रन्य पात्र उसे बातों भें उनकाकर था 
उकसाकर किसी समस्या के बारे में उसका दृष्टिफोश था किसी विगंप परिस्थिति 
में उसकी प्रतिक्रिया को जानने के प्रयत्न में हों । 

संवादात्मक हौली से प्रेमचन्द ने एक और कार्य भी लिया है, जो उनकी अपनी 
विशेषता है। संघादों द्वारा वह केवल एक पात्र या उसमें भाग जैसे बाले सभी पात्रों 
की ही तत्कालीन मनोस्थिति का उदपाटन नही करते, प्रत्युत उसमें समूचे वर्ग, जाति 


सोहेश्य चरित्रचित्रण १९७ 


या समाज की तत्कालीन वृत्ति, उसमें व्याप्त जागरण की लहर या उसके चरित्र की 
अधोगति स्पष्ट रूप से प्रतिबिम्बित हो उठती है। वहाँ लेखक का ध्यान संवाद द्वारा 
किसी एक या अनेक पात्र के चरित्र -उद्घाटन की ओर न होकर समूचे समाज के 
किसी चारित्रिक गुण की अभिव्यक्ति की ओर होता है । 


चरित्र का तुलवात्मक परिचय 


संवादों द्वारा प्रेमचन्द परिस्थिति विशेष में पात्रों के दृष्टिकोश का स्पष्टी- 
करण तो कर ही देते हैं, साथ ही उनके उस दृष्टिकोण के प्रेरक चारित्रिक गुणाव- 
गुणों का तुलनात्मक परिचय भी करा देते हैं। प्रेमचन्दर ने इस रूप में संवादों का 
खूब प्रयोग किया है (निर्मल उपन्यास के आरम्भ में ही नायिका के माता-पिता 
का गरमा-गरमी में हुआ संवाद एक ऐसी घटना को तो जन्म देता ही है, जिससे 
उपन्यास के कथानक को गति मिल्री और नायिका के चरित्र को विकास के लिए 
सार्ग भी, साथ ही उससे दोनों--कल्याणी तथा उदयभानु की--गर्म प्रकृति का भी' 
ग्रच्छा परिचय मिल जाता है। इसी प्रकार का उष्णुरक्‍त वाला दम्पत्ति सेवासदन में 
मिलता है--सुमन और गजाधर। घर छोड़ते समय, अपने पति के प्रति सुमत 
के शब्दों में-- क्या तुम ही मेरे अन्नदाता हो ? जहाँ मजदूरी करूगी वहीं पेट पाल 
लूगी''***“'क्या संसार में सब स्त्रियों के पति होते हैं ?*१४४ में उप्तका उम्र स्वभाव 
निखर पड़ता है। स्वभाव की वैसी ही उप्रता निर्मला की माता कल्याणी के इस 
दब्दो में भी स्पष्ट हो सकती है : 'तुम्हारा घर तुम्हें मुबारक रहे, मेरे लिए पेट की 
रोटियों की कमी नही'"***' ईइबर की सृष्टि में भ्रसंख्य प्राणियों के लिए जगह है, 
क्या मेरे लिए नहीं ।!१४६ सुमन और कल्याणी तो तल्ख स्वभाव वाली थीं ही, पर 
जब उन्हें पति भी उस्ती प्रकार गर्म प्रकृति के मिल गए तो उन्तकी गृहस्थी चेन से न 
चल सकती थी श्ौर न चली। ये दोनों सवाद उपन्यास के कथानकों को तो ग्रति 
देते ही हैं साथ ही संवाद में भाग लेने वाले दम्पति के स्वभाव की उप्मरता को भी 
स्पष्ट कर देते हैं । 

इसी प्रकार निर्मला उपन्यास में जब मोटेराम शास्त्री बाबू भालचन्द के पास 
उनके पत्र तथा निर्मेला के विवाह की बात आगे बढाने के लिए जाता है तो उस 
समय भालचन्द और रंगीली के सवाद में**० लेखक बडी सुन्दरता से पति-पत्नी के 
चरित्र की तुलना उपस्थित कर देता है । स्पष्टवादिनी रगीली यह कह चुकने के बाद 
कि 'साफ बात करने से सकोच क्‍या ? हमारी इच्छा है, नही करते । किसी का कुछ 
लिया तो नहीं है' जब निर्मला की माँ का करुणापूर्णे पत्र पढ़ती है तो पसीज उठती 
है । उसका पसीज उठना लेखक ने उसके इन शब्दों में कितनी मार्मिकता से व्यक्त 


१४५. प्रेमचनद, सेवासदरनं ए० ४८-४६ | 
१४६. प्रेमचन्द, निर्मला, पृ० ९-१० |. 
१४७. वही, पृ० २३-२४ | 





श्श्प हिन्दी-उपन्यास में चरिजरचित्रण का विकास 


किया हे * अभी ब्राह्मर बंढा हे न ?। गालचन्द का, जो रमगीती के कह पर रूाकर 
बन्दूक चलाना चाहता था, हृदय भें उमड़ी करुणा को भाष अपना पंतरा यो बदलना 
पड़ा, “तुम्हारे ही कारण मुक्के अपनी बात खोनी पठी । भ्रब तुम फिर रंग बदलती 
हो । यह तो मेरी छाती पर मृग दलना है। आखिर तुम्हे मेरे कुछ तो मान-अभ्रपमान 
का विचार करना चाहिए ।” इस संवाद में जहा रंगीली वी रपप्टवादिता दयादता 
तथा वाकपटुता का पता चलता हैं, वहा उसके पत्ति भाजचग्द को नोच प्रवृत्ति-- 
धनलोलुपता का भी विशेष परिचय मिल जाता हे। 

इसी प्रकार गबन' में जालपा से विवाह पर दिए हुए पआ्राभुषण कंसे वापिस 
लेने चाहिएँ, जब इस समस्या पर रमानाथ तथा दयानाथ में वार्तालाप होता है तो 
उसमें पिता-पुत्र के परस्पर विरोधी रवभावों का अच्छा दिग्दर्शन हो जाता है। एक 
ग्रोर बेटा है जो अपनी पत्नी रो गहने वापिस मॉगने की श्रपेक्षा रान की बोरी से 
उठा लाना अपने लिए सहज समझता है और दूसरी ओर उसका पिता हे जो भ्राथिक 
कठिनाइयों के होते हुए भी घुस लेना प्रारम्भ करने के विचार तक को प्रश्नय नहीं 
देना चाहता । पिता और पुत्र के चरित्र में कितना महान भ्र तर है | करमभूमि में 
प्रमरकान्‍्त और सकीता के सवाद में१४८ उन दोनों के चरित्र को तुलना कितने सुन्दर 
ढंग से हुई है। जहाँ पश्रमरकान्त के इस कथन में क्यों न इसी बकत हम झ्ोर तुम 
कहीं चले जाएँ ?' उसकी वासना नग्न होकर नाच उठती है, वहाँ सकीना के दस 
उत्तर में उसके प्रेम की पवित्रता कलकती है नहीं, वह जाहिरा मुहब्बत हैं। भ्रसली 
मुहब्बत वह है, जिसकी जुदाई में भी विलास है, जहाँ जुदाई है ही नहीं, जो श्रपने 
प्यारे से एक हजार कोस दूर होकर भी भ्रपने को उसके गले से मिला हुश्रा देखती 
है । सकीना का यह उत्तर स्पष्ट प्रमाण है कि उसका प्रेम दूध के उफान की तरह 
नहीं कि श्राया भौर उबल पड़ा ; प्रत्युत्‌ उसमें सागर की-सी गहराई है।' 

इस प्रकार पात्रों के चरित्र-विकास की विभिन्‍न प्रवस्थाओं का तुलनात्मक 
इोली में चित्रण करने के लिए प्रेमचन्द ने कथोपकथनों से खूब काम लिया है। कोरा 
विदलेषणात्मक वर्णन पाठकों को ऊबा देता, पर संवादों से रोचकता निरंतर बनी 


रही है। 
स्यक्ित पात्र का सरित्रतिश्रण 


प्रेमचन्द कई बार किसी एक पात्र के गुणावगुणों को प्रकाश में लाने के लिए 
था उसके चरित्र के विविध रूपों के चित्रण के लिए संवादों की रचना कर देते हैं । 
ऐसे संवादों में भाग तो दो या दो से श्रधिक पात्र लेते हैं, पर चरित्र-प्रकाशन उनमें 
से केवल एक का ही होता है । कई बार तो ऐसा प्रतीत होता है कि श्रन्‍्य पात्रों ने 
वार्तालाप का आरम्भ ही उस पात्र के उस गुणावगुण को उघाड़ने के लिए 
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सोह्देदय घरित्रचित्रण १६६ 


विया हो। 'रंगभूमि' में भैरो द्वारा सूरदास के घर को आग लगा देने पर मिठुआ 
ओर सूरदास में जो वार्तालाप होता है, वह इस सम्बन्ध में उल्लेखनीय है :-- 
“मिठुप्ता ने पूछा -- दादा' भ्रब हम रहेंगे कहाँ ?' 
सूरदास-- दूसरा घर बनाएँगे।' 
मिठुआ---और फिर कोई भाग लगा दे ?* 
सूरदास--तो फिर बनाएँगे ।! 
मिठुआ---भौर कोई सो लाख बार लगा दे ?' 
सूरदास ने उसी बालोचित सरलता से उत्तर दिया--“तो हम भी सौ लाख 
बार बनाएँगे ।/ १४६ 
इस संवाद की रचना केवल यह दिखाने के लिए हुई कि सूरा बड़े जीवट का 
आदमी है; उसमें अ्रटूट हिम्मत है। 'रंगभूमि' के आरम्भ में ही गनेश गाडीवान-सू रदास 
संवाद में भी सूरदास के चरित्र के कई रूप प्रकाश में झा जाते हैं। इसमें उसका 
मनमौजी स्वभाव तो व्यक्त होता ही है, उसके इन दाब्दों में कि कोई ऐसी जगह 
ब्रताओ, जहाँ धत मिले श्र भिखमंगी से पीछा छूटे! तथा घर वाली की कमाई 
धाकर किसी को मुह दिखाने लायक भी न रहूगा' में उसका झात्म-गौरव भाव पूर्णरूपेरण 
प्रतिबिम्बित हो उठा है । 
इसी प्रकार कक $ के डा० सिन्हा का प्रथम परिचय हमें निर्मला से विवाह 
कराने के प्रघवन पर उसके और उसकी माँ के बीच हुए वार्तालाप१** से स्पष्ट हो 
जाता है। उसके ये शब्द उसके चरित्र का दर्षण बन जाते हैं और उसमें उसका 
लालची स्वभाव भलक पडता है : “कही ऐसी जगह शादी करवाइये कि खूब रुपये 
मिलें ; श्र न सही एक लाख का तो डाल हो । वहाँ श्रब क्या रखा है। वकील 
साहब रहे ही नही । बुढ़िया के पास श्रब क्या होगा * “''मै जायदाद नहीं चाहता बस 
एक लाख नकद हो । या फिर कोई ऐसी जायदाद वाली बेवा मिले जिसकी एक ही 
लड़की हो ।” माँ के यह कहने पर कि औरत चाहे कैसी हो, वह उत्तर देती है : “घन 
सारे ऐबों को छिपा देगा। मुझे वह गालियाँ भी सुनाए तो चू न॑ करू । दुधारू गाय 
की लात किसे बुरी मालूम होती है ।” “कर्मभूमि” में जब सुखदा जेल छोड़ने से पहले 
अ्रमरकान्त से मिलने के लिए तैयार होती है, उस समय का सुखदा-सकीना-संवाद १ * १ 
बड़ा ही सुन्दर बन पाया है :-- 
सकीना---'मैं क्या संदेशा कहँगी ? बहुजी आप इतना ही कह दीजिए-- नैना 
देवी चली गई, पर जब तक सकीना जिन्दा है, श्राप उसे नेना ही 
समभते रहिए ।” 





१४९. प्रेमचन्द, 'रंगभूमि, ए० १३४ | 
१४०. प्रेमचन्द्र, 'निर्मेला', ए० २६ | 
१४१. प्रेमचन्द, 'कर्मेभूमि', प० ४०२ | 
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गुखदा ने विर्दय मुस्कान से कहा “उनका तो तुम से इुसरा रिश्ता हो 
भुका हू । 
सतीना ने जैरे इस बार को काटा--- सब उन्हें औरत की जरूरत थी, गाज 
बहन की णखूरत है । 

सुखदा ने सकीना को एस प्रकार की बातों में इसीलिए उलमझाया था कि 
उसे उकसाकर उराके मन की बात जान सके । सकीना के उत्तर ने उसकी तनल्‍ती 
कर दी । सकीता के एक-एक शब्द में उसकी सहृदयता, नम्नता और बाकपटुता फुट 
पड़ रही है। 

प्रेमचन्द के उपन्यागों में इस प्रकार के संवाद भरे पटे है, जिनका “मणि 
पात्रों के भरित्र के कियी विगेग रूप के उद्घाटन के लिए ही हुआ है । 
जाति वा वर्ग की मनोउ॑त्ति का चिर्रण 

उपन्यासों में प्रेमचतद का ध्यात ब्यतित पितेप के चिलरग को ओर ने रह 
कर तत्कालीन समाज के विभिन्‍न रूपों तथा उम्को प्रवृत्तियों को ओर रहा है | जहाँ 
बह किसी पात्त विशेष को चस्निधिनग करते हैं, बहा बढ़ पान भी प्रायः वर्ग 
प्रतिनिधि के रूप में ही हमारे सामने खुलता है। कई बार वक्ष वर्ग-प्रतिनिधि के 
रूप भें कियी एक पात्र को ने लेकर एक रे अबिक छोट-छोठे पातों को लेकर 
संवादात्मक इली में उस समाज या वर्ग की तत्कालीन मनोरिथति का दिग्दशेन करा 
देते हैं। यहाँ प्रेमाश्रम' के उस संवाद का उल्लेख किया जा सकता है जो कारिन्दों 
द्वारा गाँव के तालाब का पानी रोक देने की घटना की चर्चा करते हुए सुगख चौधरी 
झौर कादिर मिर्थां में हुआ ।१८ ९ इस संवाद में इन दोनों द्वारा व्यक्त भावना केवज 
उनकी ही नहीं, समरत गाँव की है | सुक्‍्यु का यह कहना कि लाठी है फिस दिन के 
लिए ? और कादिर का उपकथन है कि 'किस के बूते पर लाठी चलेगी, गाँव में रह 
कौन गया, अल्लाह ने पट्ठों को चुन लिया, और सुकखु के प्रत्युत्तर 'पटटे नहीं हैं, 
ने सही, बूढे तो हैं। हम लोगों की जिंदगानी किस काम श्राएगी,' में गाँव की 
पीड़ित तथा शोषित जनता में एक ओर तो बदते की झ्राग सुलगती दिखाई देती 
है और दूसरी भोर उस पर पड़ी उनकी असहाय अ्रवस्था की राल भी नजर 
श्राती है । 


प्रन्य पात्रों द्वारा टीका-दिप्पणी 


पात्रों की अपनी फ्रिया-प्रतिक्रियाश्रों द्वारा उनके विशेष चारित्रिक गगावगरणों 
के प्रकाशन के साथ-साथ प्रेमचन्द्र दूसरे पात्रों पर पड़े उनकी फ़िया-प्रतिक्रियाओं 
के प्रभाव को भी चित्रित करते जाते हैं । किसी पात्र के सम्बन्ध में प्रन्य पात्रों 
के विचार प्रकट करने के लिए तथा उन पर पड़े उसकी क्रिया-प्रतिक्रियाशोों के 


आम न न 


१५२. प्रेमचन्द, 'प्रेमाअम', पृ० १8१ | 
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सम-सामूहिक प्रभाव को व्यवत करने के लिए, वह उसे अन्य पात्नो के बीच चर्चा 
का विषय बनाकर उनसे उस पर या उसके चरित्र के किसी विशेष झ्रग पर टीका- 
टिप्पणी कराते रहते हैं। उस पात्र के वहाँ उपस्थित मन होने के कारण भ्रन्‍्य पात्र 


उसके चरित्र के बारे में या चरित्र के किसी विशेष गुणावगुरा के बारे में अपना 
स्वतंत्र मत प्रकट कर सकते हैं। 


प्रशंसा 

उन पात्रों की टीका-टिप्पणी कही मिन्र-प्रशंसा अथवा द्षत्रु-निन्दा का रूप ने 
ग्रहण कर ले, इसके लिए उनका प्राय: यह प्रयत्त रहा है'कि टीका-टिप्पणी करने 
वाला या वाले तटस्थ हो, पर बहुधा जब कोई तटस्थ पात्र नहीं मिल पाता और 
उन्हें पात्र के किसी विशेष गुणावगुरा की धाक बैठानी होती है तो वह प्रशंसात्मक 
टिप्पणी उस पात्र की अनुपस्थिति में उसके किसी झात्रु से करवाते है और निन्दात्मक 
मत उसके किसी हितु-सम्बन्धी या मित्र झ्रादि का प्रकट करते है, जिससे उनके मत 
विश्वसनीय माने जायें। जिस व्यक्ति की प्रशसा उसकी अनुपस्थिति में उसके शत्रु तक 
भी करें, उसके चरित्र में श्रवश्य कोई भ्रसाधारण गुण होगा । जो अपने सम्बन्धी और 
मित्रों तक की दृष्टि में भी गिरा हुआ हो, उसके चरित्र में जरूर कही कोई श्रसगति 
होगी । 


निष्पक्ष प्रालोचक, 


निष्पक्ष आदमी बहुत कम मिलते हैं, फिर भी /निमला ५ के मोटेराम शास्त्री 
को इस रूप में निष्पक्ष कहा जा सकता है कि निर्मला की-होवे--वाली सास, रगीली 
से न तो उसकी कोई छात्रुता थी और न ही कोई भाई-चारा । निर्मला के विवाह की 
बात टूट जाने पर भी वह वापिस लौटकर रगीली की प्रशंसा मुक्त कण्ठ से करता 
है : 'लड़के की माँ श्नलबता देवी थो । उसने पुत्र और पति दोनो ही को समझाया पर 
उसकी कुछ न चली । १६४३ 'प्रेमाश्रम' का कादिर मियाँ अपने गाँव का निष्पक्ष नेता 
था । मनोहर की श्रात्मसम्मान की भावना ने उसे मोह लिया था। गौस खाँ की 
हत्या के अपराध में मनोहर के पकड़े जाने पर वह गाँव वालो से कहता है : 'हम सब 
के सब कायर हैं, वही एक मर्द है ।' 


दत्रु द्वारा प्रशंता 


इसी प्रकार, प्रेमचन्द के नायक-नाथिकाशों के साहस और त्याग, धैर्य और 
मनोबल, सहृदयता और निस्‍्-वार्थ-भाव आदि की प्रशसा जब उनके शत्रुओं तक को 
करते पाते है, तो उनके गुणों की अ्रसाधारणता पर हमारा विश्वास जम-सा जाता 


है । 'रंगभूमि' मे सूरदास के धैर्य और त्याग का बखान उसके शत्रु तक करते है । 
जॉनसेवक को भी यह स्वीकार करना पड़ा कि वह (सूरदास) बड़े जीवट का श्रादमी 


सर भपदकावम बगावत तक आम अरा पहकिकलक भा-८.. >मॉका पाता. -3आना&. 


१५३. प्रेमचन्द, 'निर्मेला', ए० ११५ | 
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है, आशागी से कायू में श्राने बाला नहीं ।१४४ उससे चरित्र तो जगनायकत्व की 
महत्ता का मि० वलाक तक माता गजा महंन््वप्रवाप से उसकी बातचोल फे 
बीच यह बात प्रकट हो जाती है : हमें आप जेसे मनुष्यों से भय नहीं, भय हेसे ही 
(सूरे जैसे ) मनुष्यों से है जो जनता के हृदय पर शासन करते है ।१४४ सोफिया 
रे रुष्ट रहने पर भी रानी जाह्नवी विनय के प्रति उसकी सहृदयता को पहचानने में 
नही चुकती * मे अपनी सफीर्णता के कारण सोफिया की कितनी ही उपेक्षा के 
पर वह सती है, इसमें अगुमात्र भी सदेह नहीं । १६६ दबन! की नायिका जालपा 
के चरित्र की महानता को उसके पति रमा की वेश्या जीहरा तक मान गई । वापिस 
लौटकर वह रमा से कहती है : “मैने बठ़े-बढ़े काया और छोेँठे हए शोहदों और 
पुलिस अफसरों को चपरगद्ट बनाया है, पर उनके (जालपा के) सामने जैसे में भीगी 
बिल्‍ली बनी हुई थी ।/१४० इन पात्रों की प्रदयसा उनके शभश्रो तक को करते देख 
उनकी सच्चरित्रता पर पाठकों का विश्वास जम जाता है। 


मित्र द्वारा निन्‍दा 

प्रेमचन्द को जब अपने किसी पात्र के चारित्रिक दोषों को सिद्ध करके उसके 
प्रति पाठकों का घुणशा-भाव जागृत करना होता है तो उसके बारे में वह उसके शरओ्रों 
का मत प्रवाट करना उतना झावश्यक नहीं समझते जितना कि उनके सम्बन्धियों या 
मित्रों का | उनके बारें में वह यह बताना श्रत्यावश्यक समभते है कि वे पान, अपनों 
तक की दृष्टि में गिरे हुए हैं। यहाँ यह उल्लेखनीय है कि लेखक को अपने पाती के 
दोषों के बारे में उनके हितु-सम्बंधियों की राय का स्वयं अपने द्वब्दों में ही वर्ण न करना 
होता है, क्योकि ऐसी सम्मतियाँ उनके हितंषियों के अपने मन में दी संरक्षित रहती 
हैं, किसी भ्रन्य पर दीका-टिप्पणी के रूप में प्रकट नहीं हो पाती ; कारणा ऐसी बाते 
करना निनद्रा करमे के बराबर समभा जाता है, भौर निनन्‍्दा मित्रों को, तने नहीं 
जाती । 'प्रेमाश्नम' के ज्ञानशंकर के बारे में उसका बचपन का मित्र ज्वाजासिह 
सोचता है: 'दस मनुष्य में बुद्धि, बल भर दुर्जेतता का कंसा बिलक्षण समामेग हो 
गया है ।१<८* उसकी अ्रपनी पत्नी विद्या को पति की संकीशता पर सोद होता 
था, लेकिन कुछ भर कहते डरती थी कि कहीं उनकी दुष्कामना और भी दे दो 
जाय ।/१६६ “रंगरभूमि' के विनय की प्रेमिका सोफिया का भी जो उसके लिए 
निरन्तर यातनाएँ सहती रही थी, उस पर विश्वास नही जमता था। 'उसे भय था 
कि कदाचित्‌ विवाह के पहचात्‌ उनका दाम्पत्य जीवन सुखमथ न हो ।*१६५० बह 
विनय के ढुलमुल स्वभाव से परिचित हो गयी थी । 

इस प्रकार पात्रों के चरित्र के बारे में उनके मिश्रो-सम्बन्धियों आदि की 
गुप्त धारणा जान लेने पर उनके चरित्र की हीनता में हमें संदेह नहीं रहता । 
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जयशझ्डर प्रसाद 
परिचयात्मक विवेचन 


जयशंकर 'प्रसाद' मूलतः कवि थे, १ प्रकृत्या स्वछन्द और उन्मुक्त । उनके 
अन्य सभी रूप भ्रानुषंगिक हैं। इसलिए उनकी किसी भी साहित्य-कृति को, वह 
नाटक, उपन्यास, कहानी श्रादि कुछ भी हो, उनकी काव्यक्नृतियों में रखकर ही ठीक- 
ठीक समभा जा सकता है। जीवन की कठोर सत्यता की श्रनुभति और तज्जनित 
घोर निराशा जो पहली वार उनके काव्य-संग्रह 'फरना' में कलकी और उत्तरोत्तर 
बल पकड़ती हुई ग्रॉसू' श्रोर 'कामायनी'* में चरम-सीमा को छू गई, उसकी कसक 
उनके 'कंकाल'४ की नस-नस में व्याप्त है। 'कंकाल' प्रसाद की श्रन्य कृतियों से भिन्‍न 
कोई असफल <“ प्रयोग नहीं, उनके दर्शंनानुकुल मानव-ककाल के उद्धार की श्रोर 
पहला कदम है । 





१. (क) नन्ददुलारे वाजपेयी, जयशंकर प्रसाद!, भारती-भण्डार, इलाहाबाद, सं? २००४, पूृ० ६३-६४ | 
(ख) इलाचन्द्र जोशी, “प्रसाद जी की कथा-साहित्य ओर कंकाल, “कल्पना”, फरवरी १६५१ : 
“प्रसादजी प्रवानतः कवि थे । इसलिए अपनी जिन रचनाओं 'में वह काव्यात्मक भावना 
शअ्रधिक प्रस्कृटित करने में प्रयत्नशील रहे है , उनमें एक मोहक सुन्दरता भरने में सफल हुए 
है ओर जिनमें वह जीवन के यथार्थ की ओर अधिक भुफ़े है, उनमें उन्हें इतनी सफलता नही 
मिल पाई है |” 
२. प्रसाद, 'असू , भारती-भण्डार, इलाहय॥द, ७वॉ सस्करण, सं० २००३, ए० १४ | 
“जो घनीभूत पीश थी भस्‍्तक में रमृति-सी छाई । 
दुर्दिन में ऑस बनकर वह आज बरसने आई ।|।” 
३. प्रसाद, 'कामायनी', दर्शन सर्ग : 
“यहों सतत संघर्ष विफलता 
कोलाहल का यहाँ राज है; 
श्रंधकार में दोड़ लगा रही 
मतवाला यह सब समाज है | 
४. प्रसाद, कंकाल, पृ० ८४-८६ | 
५. (क) ओऔवास्तव, “हिन्दी उपन्यास, ए० २४८-२३९ | 
“क्काल में चित्रित जीवन एकांकी है'"*' “ककाल' की यह चरुटि सम्भवतः श्वयं प्रसाद को 
भी खटकी और इसलिए उनकी 'तितली', इस अँधेरी दुनिया से उडकर खुली हवा ओर 
प्रकाश में आई | *****' सम्भवतः प्रेमचन्दर जी के ग्रामीण चित्रों की मनोहरता देखकर प्रसाद 
जी भी इस लोभ का संवरण न कर सके |”! 
(ख) प्रभाकर माचवे, “हिन्द्री उपण्यास ओर चित्रलेखा'', 'बीर अजु ना, १७ नवग्बर, १६४७ | 


२०४ हिन्दी-उपन्यास में चरिन्नवित्तण का विकास 
फंकाल में ब्यक्तिधाद 


जीवन की तिवत ग्रनुभतियों ने समाज के प्रति प्रसाद के विश्यास को भसभोड 
कर उन्हें जॉन * मिल को भांति व्यक्तिबादी बना दिया था। समाज को प्रवलित 
मान्यताग्रो, उसके निर्धारित मुल्यों तथा विधि-निषेधों के प्रति उन्हे घोर अनाग्था है 
गई थी ।९ उन्हें विश्वास हो गया था कि अपनी रृढिबद्ध धारणा के बशीभत समाज 
जिस वर्ग को उच्च, मान्य और ग्रादर्श समझकर प्रतिप्ठित किए हुए है, बढ़ सच्ची 
मनुष्यता से कोमों दूर है और प्रपने पूर्व-प्रह के कारण बढ़ जिसे गलाराए और 
निकुप्ट समझकर बहिप्कृत किये हुए है, उसमें भ्रभ्ी मनुष्यता णेप्र है ।£ अपने इसी 
विश्वास को व्यकत करके छिन्ताघार संघर्ष-पीडित मानव-प्रारिययों में रवरथ चेतना 
जगाने के लिए 'फफाल' की रतना हुई । इसलिए 'फफाज का मुस्य विषय ये मानव- 
ककाल बने । प्रेमचन्द की कोरी उपदेगात्मकता का न अपनाकर प्रसाद ने व्यग्यात्मक 
दोली से काम जिया और कवानऊक को ऐसा हाय दिया जिम्मसें रृढ़िबद्ध जातीकप्रतिष्दा 
की पोल खुले और साथ ही इस निष्कासित बर्ग के सतत संघर्धभय जीवन की कठोर 
यथार्थताओं के चित्रा द्वारा यह दिखाया जा सके कि उन्हें उसको उसे दशा तक 
पहुँचाने वाले उस तथाकथित उच्च वर्ग के रवार्थपूर्ण कुक्ृत्य द्वी हैं । 


हुलसुल पा>त्र 


इस प्रकार के कथानक को निभाने के लिए प्रसाद को एक तो ऐसे पात्रों की 
प्रावइयकता पड़ी जिनका भ्रस्तित्व ही समाज-व्यवस्था के लिए भारी खतरा समझा 
जाता हो । विजय, तारा तथा मोहन जैसी जारज सस्तानें, यमुना की-सी अधिवाहित 
मातायें, गुलेनार जैसी बाल वेश्यायें, लतिका के समान बर्मच्युत-स्विया, पी की-ी 
प्रज्ञात कुल-शील छोकरियाँ इत्यादि, समाज की दृष्टि में धरित समभे; जाने वाले, 
ऐसे ही मानव-प्रासी हैं जो जीवन की कठोर यधार्थताओं से दकराफ्र गिरते-पटने 
ग्रसंडप तारकीय यातनायें भोगते रहते हैं भौर जिनकी आहों-कराहों के प्रति उदा- 
सीनता का भाव बनाये रखता समाज अपने लिए गौरव की बात संसकता है । प्रसाद 
में इन लोगों का इसके गुण-दोपों सहित चित्रण किया है, प्रेमचरद की भांति इसमें 


६. नन्ददुलारे वाजपेयी, 'जयशंकर असाद', ४० ४२ । 

७, प्रसाद, कंकाल, ५० ७० | 
के आवश्यकता नही, उन्हें बिठाकर आदर से भोजन कराया जाए'।''' पक पेट ने सता 
रखा है, जिनको भूख से ्रधमरा बना दिया है, ''' वे मनुष्य कुर्ता के साथ जूही पतनों के 
लिए लड़ें, यही तो तुम्दारे धर्म का उदादरण दे |” 

८४. पसलाद, कंकाल, पू० २६० | 
“'कशोरी, मैंने खोज कर देखा कि गने जिसे सबसे बड़ा श्रपराषी समझा था वहीं सब से 
झपिक पवित्र है| 


सोद्देश्य चरित्रचित्र्ण १०४ 
कोरी आदर्शवादिता फु कने का प्रयत्व नही किया । इस वर्ग की विवद्वताओं के प्रति 
प्रसाद की पूर्ण सहानुभूति होते हुए भी इसमें से कोई पुरुष-पात्र धीरोदात्त नायक के 
रूप में विकसित न हो सका और न ही कोई स्त्री पात्र सती-साध्वी नायिका के रूप 
में । लेखक ने उनके विकास में क्त्रिमता न लाकर उन्हें उनके स्वभाव और परि- 
स्थितियों के अनुसार ही दुर्बल और दुलमुल रहने दिया है। इसलिए वे 'प्रेमचन्द के 
कृत्रिम आदरशवादी नायक-तायिकाओो की शअ्पेक्षा अधिक सजीव और जीवन के श्रधिक 
निकट हो सके है ।' ६ 


शोषक वर्ग 


दूसरी प्रकार के पात्र प्रसाद ने उस वर्ग में से चुने जो समाज में सदा से 
उच्चासन ग्रहण किये हुए हैं--अपनी योग्यता या गुणो के प्राधार पर नहीं, बल्कि 
प्रचलित समाज-व्यवस्था की त्रुटियों से अनुचित लाभ उठाकर--भौर दीन-हीन 
प्रसहाय प्राणियों का जोंक के समान रक्तशोषण करके उन्हे ककाल बनाये जा रहा 
है। गुरुडम' "की श्राड़ में व्यभिचार फैलाने वाले धर्म के ठेकेदार मठाधीश-महन्त 
निरजन, यन्त्र-तन्त्र-विद्या की धाक बैठाकर लड़की से लड़का बना सकने की दुह्ाई 
देने वाले ठग रामदेव, 'परोपदेशपाण्डित्यम्‌' के सिद्धान्त वाले समाज-सुधारक-जाति- 
सेवक मगल, भूठे प्रेम-जाल फेलाकर अ्रबलाओं के धन और सतीत्व दोनो पर हाथ 
साफ करने वाले धन-लोलुप श्रीचन्द, अपनी कन्या की विवशतापूर्णं स्थिति समके 
बिता उसके सतीत्व पर सन्देह करके उसके लिए समाज के द्वार बन्द कर देने वाले 
तारा के पिता इत्यादि का निर्माण इसी रूप में हुआ । क्या हिन्दू, क्या मुसलमान 
झौर क्या ईसाई सब के सब वासना की वेगवती धारा में बहे चले जा रहे हैं, यह 
दिखाने के लिए लेखक को लतिका के पीछे पागल हुए फिरने वाले धामिक विश्षय 
साहब, कलामूर्तियों के नाम पर कोमलांगणा मानव-मूरतियो की टोह में रहने वाले 
बाथम साहब, सोने-चाँदी के कुछ सिक्कों की चमक दिखाकर अबला नारियों का, 
उनके कुलशील की चिन्ता किये बिना, सतीत्व नष्ट करने वाले मिरजा जैसे कई पात्रों 
की अ्रवतारणा हुई । 


ग्राथिक शोषण नहीं 


यद्यपि प्रेमचन्द के पात्रो की तरह ककाल' के पात्रों के भी शोष॑क' और 
'शोपित' नाम से दो भेद किए जा सकते है, तो भी यहाँ यह बताना श्रप्रासगिक न 
होगा कि प्रेमचन्द के औपन्यासिक पात्रों की भॉति इस उपन्यास में केवल श्राथिक 
शोषण को ही शोषण नहीं समझा गया । इस उपन्यास के कई शोषित पात्र आशिक 


६ इलाचन्द्र जोशी, 'प्रसाद जी का कथा-साहित्य और कंकाल”, कल्पना, फरवरी, १९५१ | 
१०. प्रसाद, कंकाल , पृ० ७८ | 


२०६ हिन्दी-उपन्यास में चरिश्रचित्रण का विकास 


दृष्टि से तो काफी समृद्ध हे । पिरजन द्वारा जो शोपरा हुप्रा बह आर्थिक ग्ोपण न 
था, प्रतुत वह नैतिक शोपण था। इसी प्रकार किशोरी, तारा और लतिक़ा का 
क्रमश: निरंजन, मंगलदेव और बाथम द्वारा जो भोपणरा हुआ बह आशिक शोपणश 
नहीं कहा जा राकता । उपन्यारा के नायक विजय को रामरया भी झाथिक न थी 
बल्कि यदि वह समाज-सम्मत रूढिबद्ध आचरण अपना लेता तो वह धनी -मानी सेठ 
बनकर ऐश करता होता, पर क्योंकि यह समाज के कृतिम सत्य का निरमण्मार 
करके व्यापक सत्य की स्लोज भें निकल पड़ा, समाज ते चिढ़कर उसके मांग में ऐसे 
काँटे बिछा दिए कि उसका स्वाभाविक विकास न हो पाया । वास्तव भें, ककाल को 
मूल समस्या ही यह है कि समाज सभी को अपने कठपरे में बन्द करने व्यक्तित्वदी 
बौने बनाए चला जा रहा है। यह बात ककाल के पात्रों को इसलिए भी खटकती 
है कि वे अनपढ़ ग्रामीण नहीं, प्रत्युत्‌ श्राथुनिक युग के जागरूक नागरिक हैं । 


'तितली' में व्यक्षित को महानता 


प्राचीन भारतीय झादशों से विमुत होकर चमकीली परश्चिमी सम्यता का 
प्रत्थानुक रण करने वालों कोमारतीय व्यक्तिगत सावन! की जीवनोपयोंगिता दिखाने 
के लिए 'तितली” की रचना हुई | 'तितली' का लद्र कंकाल के लक्ष्य से भिन्‍न 
नहीं । सस्थावाद की झनिवाय॑ बुराइयों से व्यक्ति की रक्षा के महान्‌ लक्ष्य की पूर्ति 
की झोर ककाल यदि पहला कदम है तो तितली* * दूसरा । कंकाल द्वारा समाज के 
रूढिबद्ध जातीय-दम्भ तथा कृत्रिम विधि-निपेधों पर गहरा व्यंग्य कसते हुए उसके 
प्रति जागरूकता फैलाने के पश्चात्‌ व्यत्रित की शक्ति की झप रिमितता में दृढ़ विश्वास 
पैदा करने के लिए कठोर व्यक्तिगत साधना नितान्त प्रावश्यक थी। इसके लिए 
उन्हें एक ऐसे पात्र की जरूरत पडी जो संस्थावाद के श्राँधी-तूफानों के भ्रागे पर्वत के 
समान अड जाय--गर्व के साथ भ्रपना ललाट उन्नत किये, अपनी साधना में मस्त । 
सदा से ही उस कसौटी पर खरी उतरती शाने वाली भारतीय बारी के रुप में 
लतितली की भअवतारणा हुई, जिसमें नारी ओर सतीत्व का प्राचीन भारतीय प्रादश 
मूर्त ही उठा ।११ तुलना द्वारा इसका महृत्त्व* * दिखाने के लिए पदिचमी सम्यता में 


पली श्रंग्रेज महिला शैली की रचना हुई, जो भारतीय सिद्धान्तों को स्वीकार कर लेने 


११, नन्ददुलारे वाजपेयी, 'जयशंकर प्रसाद, पू० १०४ | 

१२. प्रसाद, 'तितली', १० १०१ 
“भारतीय आत्मवाद के मूल में व्यक्तिवाद है। किन्तु उत्तका रहसस्‍्थ है समाजवाद की रूद्ियों 
से व्यक्ति की खतम्पता की रक्षा करता | 

१३. वही, ए० २६७ | 


“बहन रैला ! संतार भर उनको (मुक्त को) चोर, हत्यारा और डाकू कहे। किन्तु में जानती 
हू कि बढ़ ऐसे नहीं हो सकते | इसलिए में कभी उनमें एगा नी कर सकती ।! 


१४. शिवनाथ, प्रसाद-साहित्य का मूल खर', गम! (प्रसाद स्मृति अंक), फरवरी, १६४१ | 


सोहेश्य चरित्रचित्रण १०७ 


पर भी उस कड़ी साधना में न टिक सकी ।९९ इन दोनो के साथ ही सृष्टि हुई 
समाज की रुढ़िवादिता से आक्रान्त उस वर्ग की, जिसमें अ्रनपढ़-अ्रवखड़-ग्रामीरा 
मधुबन से लेकर बैरिस्टर-जमीदार इच्द्रदेव तक सभी संस्थावाद की चक्की में पिसे 
चले जा रहे हैं । 

'तितली' में भी शोषितों की एक लम्बी लिस्ट है। मधुबन, तितली, इन्द्रदेव 
और दैला के अश्रतिरिक्त बाल-विधवा राजकुमारी, बेटे-बेटी की चिन्ता में फंसी 
विधवा माता द्यामदुलारी, व्यसनी पती द्वारा चिरोपेक्षिता बीबी माधुरी, कानून और 
धर्म के ठेकेदारों के श्रत्याचारों से सताये हुए देवनन्दन, माधो, रामजस श्रादि असंख्य 
किसान, दूसरों की गृह-कलह का कुफल भोगने वाला निरफ्राधी नौकर रामदीन 
श्रादि कितने ही श्रसहाय-निरुपाय लोग बिलखते दिखाई देते है। तितली में दूसरा 
वर्ग बना उन पात्रों का जो औरों की कमजोरियों से लाभ उठाकर उन्हें एक-दूसरे 
के विरुद्ध उकसाते-लड़ाते-भिड़ाते हुए भ्रपना उल्लू सीधा करते रहते हैं। कानून 
को हाथ में लेकर मनमानी करने वाला तहसीलदार, गृह-कलह कराकर भ्रपना काम 
निकालने वाला धृत॑ ब्राह्मण सुखदेव चौबे, धर्म का ठेकेदार पाखण्डी महन्त, लेडी 
डा० के वेश में दूसरों के पतियों को हथियाने वाली अ्रनवरी, ;चाँदी के टुकड़ों पर 
जाम देने वाली वेश्या मैना आदि सस्थावाद के गन्दे जल से उत्पन्त ऐसी जोंके हैं जो 
मानव का समूचा रक्त चुसकर उसे ठठरी बना देती है। 


इराबती 


समाज के बन्धनों से व्यक्ति की आत्मा को सुक्‍्त कराने की ओर “इरावती' 
तीसरा कदम है। मंभधार में फैंसी समाज की नौका को किनारे लगाने के' लिए 
साधना के चप्पू की झ्रावश्यकता 'तितली” में स्वीकार कर लेने के बाद प्रसाद उस 
साधना का आदर्श संगठित करने की चेष्टा में इतिहास के भ्रनुशीलन की ओर भ्रवृत्त 
हुए । उन्हे विश्वास था कि हमें गिरी दशा से उठाने के लिए हमारे जलवायु के 
अनुकूल जो हमारी अतीत सभ्यता है, उससे बढ़कर और कोई भी आदर्श हमारे 
अनुकूल तही हो सकता ।१ $ प्रसाद ने इरावती में बौद्ध धर्म के पतन काल के चित्रण 
द्वारा दिखाने के लिए लेखनी उठाई कि “किस प्रकार समाज को सुन्दर बनाने के लोभ 
में (सुधार द्वारा) भगवान्‌ तथागत द्वारा निदिष्ट श्रेष्ठ पथ को रुढ़ियों में बाँध देने 
से बनता-बनता चित्र विगड गया हमारी भ्रहिसा हमारी हिंसा करने लगी, हमारा 
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१५. असाद, 'तितली”, ए० २६६, तितली, शेला से : 
“बहन, तुम भूल तो नही कर रही हो १ तुम धर्म के बाहरी आवरण से अपने को ढेंककर 
हिन्दू स्त्रो बन गई हो सही, किन्तु उसकी संस्कृति की मूल शिक्षा को भूल रही हो | हिन्दू स्त्री 
का अद्धापूर्ण समर्पण उसकी साथना का प्रमाण है |” 

१६. प्रपाद। विशार्खा की भूमिका, प्रथम सरकरण, सन्‌ १६२१ | 


२०४ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का घिकास 


प्रेम हमी से हू प्‌ करने लगा और धर्म पाप बनता गया।”"१० इस उप्यास के लिए 
एक ओर तो चुनाव हुआ सामाजिक, धामिक ग्रौर राजनीतिक रुदियों के अ्रंधमवतों 
का । जीवन में आनन्दबाद को सर्वोच्च स्थान देते हुए उसकी साधना में सब कुछ 
वैध समझे बाला महाकाल के मन्दिर का ब्रह्मचारी तथा उसके शिष्य, मानव- 
जीवन में से श्राननद को भावना को उखाहकर उसके स्थान में कासण्य की रथापना 
करने के प्रयत्न मे मनुष्य को यन्त्रचालित कठपुतती बना ठालने वाले लिक्षर्पी- 
बिहार के असख्य भ्रधिकारी, जराजज॑रित राज्यल्यवस्था का अध-भवत पृष्यमित्र 
इत्यादि इसी वर्ग के पात्र ह | दूसरी ओर सुष्टि हुई अ्ग्निमित और टरावती के-गे 
पात्रों की जो इन अ्ंबरभकक्‍तों के विकृत बर्म श्रौर राजनीति का निरंतर शिकार बनते 
श्राये हैं । रंस्थावाद हारा उत्पन्त लोगों की विशेषताओं से लाभ उठाकर सखार्थ 
साथने वालो का तीसरा बर्ग है, जिसमें मगधराज बहस्पतिमिन्र अग्रगण्य हैं । उनके 
प्रतिरिकत एक स्वस्तिक दल है बिद्रोहियों का जो बेजूर्बा पगुय्रों को भोति सृषचाप 
भत्याचार नही सहता और राज्य-व्यवस्था को उलदने के लिए चित्म सेते परदयस्न 
रचता रहता है। 'इरावती' में ऐतिहासिक और कल्पित दोनों प्रकार के पात्र है। 
पुष्यमित्र, अग्तिसित्र बहरपतिसित्र और खारवेल ततिहासिक याबज हं और कालिस्दी, 
हरावती, धनदत्त, मशिमाला आदि कल्पित । 


घयन-परिधि 


एस प्रकार, प्रसाद ने विलासी राजाओं, स्वासिभक्‍त मन्त्रियों तथा सेना-सायकों 
धर्म के ठेकेदार महतो, ब्रह्मचारियों, बौद्ध भिक्षु-भिक्षृणियों, पादरियों, समाज के 
गण्य-सान्यथ नवाबी, रईसो, सेठों, समाज-सुधारको-प्रचारकों श्रादि सी लिकर समाज के 
घृरित-उच्छ खल लोगों बेश्या्रों, जाजें संतानों, बबारी माताओं, क्‍्यारे पिताश्ों, 
घोर-उचबके-गुण्डो, डाकुओं श्रादि तक सभी को अपने उपस्यासों के पात्ों के रुप में 
चुना । यद्यपि उनका चुनाव-क्षेत्र उतना व्यापक ने था जितना फि प्रेमचरद का, तो भी 
इसमें भ्रतिशयोकिति नहीं क्षि जिन भी थात्रों को उन्होंने चुना उनके बारे में उन्हें पूरी 
जानकारी थी। उन्होंने श्रपने पात्र प्रधानतया उच्च और निम्न वर्ग में से चुने और वे 
भी नगर-निवासियों या नगरों से से हुए ग्रामों के निवासियों में ते; मध्यवर्ग के प्रति 
उनकी विशेष रुचि ने थी । इन दोनों वर्गों की कठिनाइयों श्रौर उनकी संमस्याश्रों के 
वास्तविक स्वरूप से उनका परिचय घनिपष्ठ था, विशेषतः उच्चवर्ग की सोलली 
श्रादर्शवादिता तथा उसके जातीय दम्भ से | इसी लिये वह उनपर तीटे ब्यग कस सके 
तथा उबकी पोल खोल सके । 

प्रसाद उच्च बर्गें का चित्रण कर रहे हो या निम्त वर्ग का उनकी विशेष 
सहानुभूति सदा चिरोवेक्षिता-चिरक्ोपिता नारी-जाति से ही रही है, क्योंकि वह 


१७, प्रसाद, 'शरावती' के आरम्भ में प्रकाशित 'प्रताद' का संकेन पत्र | 


सोहेदय चरित्रचित्रण १०६, 


जानते थे कि संस्थावाद के श्रनिवाय अत्याचारों का शिकार सबसे अ्रधिक नारी ही 
होती रही है। बेचारी तारा, घण्टी, तितली, मलिया, राजकुमारी, इरावती श्रादि 
की तो हस्ती ही क्या, किशोरी चंदा, श्यामदुलारी, माधुरी इत्यादि श्राथिक रूप से 
सम्पन्न नारियाँ भी शोषण से न बच पाई । पुरुष निर्मित समाज में नारी भला बची 
भी कैसे रह सकती है ।१८ पर भारतीय नारी तो अमर है| दो षपूर्ण समाज-व्यवस्था 
द्वारा उत्पन्न विपरीत परिस्थितियों के भ्ाँधी-तुफानों में भी पर्वत के समान अड़ी -खड़ी 
रहने वाली नारी की मूक वेदना का चित्रण करते-क रते प्रसाद की लेखनी बल पृकड़ती 
जाती है और उनकी कला में उत्तरोत्तर निखार आझ्ाता जाता है। पुरुष द्वारा शोषित 
रहने पर भी उसकी सच्ची सहायिका सिद्ध होने वाली नारी के चित्रण में प्रसाद प्रसाद 
ही है कवि, नाटककार, उपन्यासकार, कहानीकार श्रादि किसी भी रूप में । तितली 
और यमुना (तारा) उनके उपन्यासों की श्रमर नायिकाएं हैं । इरावती भी भ्रमर बन 
गई होती यदि उसके सिर पर से उसके ख्रष्ठा प्रसाद का साया जल्दी न उठ जाता । 


पात्रों के नामकरण द्वारा चरित्रचित्रण 


जयशंकर 'प्रसाद' श्रपने पात्रों के नामों द्वारा उनके चरित्र-चित्रण की प्रणाली 
का इतना अ्रधिक प्रयोग तो नही करते जितना प्रेमचन्द ने किया है, फिर भी इससे 
इनकार नहीं किया जा सकता कि अपने औपन्यासिक पात्रों का नामकरण करते समय 
उनके सामने भी उन पात्रों के चरित्र के भावी विकास की रूपरेखा अवश्य रही 
होगी । 'प्रसाद' के अनेक पात्रों के नामों से भी उनके स्वभाव का थोड़ा-बहुत परिचय 
मिल जाता है। उनके जिन पात्रों के नामों से उनके चरित्र का परिचय मिलता है, 
उनमें से अ्रधिकतर नाम साकेतिक हैं जो पात्रों के किसी गुणावगुण विशेष को 
घ्वनित करते है। कुछ नाम ऐसे भी हैं, जिन्हे व्यंग्यात्मक कहा जा सकता है । उनके 
माध्यम से प्रसाद पाखण्डी पात्रों के सामाजिक रूप की खिलली उड़ाते हैं। 


सकितिक नाम 


साकेतिक नाम वे है जिनके माध्यम से उपन्यासकार अपने पात्रों के चरित्र 
की किसी उभरी हुई विशेषता की ओर या उनके जीवन-दर्शन की ओर सकेत करता 
है। ऐसे पात्रों के सम्बन्ध में हमारी जानकारी ज्यों-ज्यों बढ़ती जाती है, त्यों-त्यों 
उनके नामों की सार्थकता स्पष्ट होती जाती है। उनके 'ककाल' की किशोरी अ्रवस्था 
में प्रौढ़ा होने पर भी मन से सदा किशोरी ही रही । लतिका अ्रपने श्रारम्भिक जीवन 
में लता के समान बढ़ती गई और बाद में बाथम नामक एक अग्नेज्ञ ब्यापारी- से 
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१८, प्रसाद, 'ककाल, ए० २७५ | 
“को: समाज और धर्म स्त्रियों का नही वहन । सब पुरुषों के हे. | सब हृदय को कुचलने वाले 
क्रर है । 


२१० हिन्दी-उपन्यास में चरिश्नविन्रण का विकास 


लिपट गई।" ६ ब्रजवाला घण्टी की बोली घण्टी के समान सुरीली थी ।१९ बदन 
गूजर देह का इतना बलिप्ठ*" था कि बुड़्ढ़ा होने पर भी टाका डालने अकैला चला 
जाता था! | 'तितली' उपन्यास का दइन्द्रदेव इन्द्र के समान ही आर्थिक रूप से सम्पन्न 
था, और द्यामलाल अपनी काली करतूतों की संख्या बठाता चला जाता था । उनके 
“ह्रावती' उपन्यास की नायिका दरावती हर हाल में मस्त गजगामिनी ही रही। 
गोस्वामी कृष्णचरण तथा रामनाथ के ताम भी ऐसे हे जो उनके जीवन-दर्शन को 
समभते में सहायता देते है। कृष्णाचरण ने कृपष्णा-भकतों का विवृत्ति-मार्ग 
अपनाया था तो रामनाथ ने राम-भक्‍तों का प्रवृत्ति-मार्ग ।९७ 


ध्यंग्यात्मक नाम 


प्रसाद का 'ककाल' दोपपुरण समाज-व्यवस्था पर एक तीखा व्यंग है । यह 
ब्यंग उसके कथानक तथा पात्रों के चरित्र-विकास से ही नहीं, उनके नामों तक से भी 
ध्वनित होता है। समाज के खोसले प्रादर्शों की दुह्माई देने बाले पात्री के नाम उनके 
उस रूप के द्योतक हैं, जो समाज के सामने ब्यक्त है और जो उनके यथार्थ रूप से 
नितान्त भिन्‍न है। 'कंकाल' के निरंजन को समाज माया-मोह से मुक्त महात्मा के 
रूप में जानता है पर निरंजन इस बात को भली प्रकार से समभता है कि उसने 
भगवान की ओर से मुह मोडकर मिट्टी के खिलोनों में मन लगा लिया हैं।* ४ मंगल 
देव समाज का मंगल करने के बहाने कइदयों का प्रमगल कर बंठता है---विशेषत: 
तारा का*५ । 'तितली' का सुखदेव चौवे ऊपर से तो अपने को लोगो के दु.ख-सुख 
का साथी जताता* 'है पर वास्तव में वह दूसरों के सुख का ही साथी बनता है, दु ख॑ 
का नहीं। बीबी माधुरी श्राँखे तरेरे बिना किसी की श्रोर देखती नहीं * मधुबन की 
बहन राजकुमारी जीवन भर प्रभाव से पीड़ित रहती है।१८ 

ऐसे नामों द्वारा 'प्रसाद' अपने पात्रों के चरित्र की किसी कमजोरी की खिलली 
उड़ाते हैं । 


१६. प्रसाद, कंकाल, पृ० १५७ | 
२०, वही, . १० २४६ | 
२१, वही, १० १६२ | 
२२) प्रसाद, 'तितली, पृ० २८३ | 
२३. वही, १० १०१ | 
२४. प्रसाद, कंकाल, १० २६० | 
२४५, वही, ए्ृ० १०६ | 
२६. प्रसाद, 'तितली, पृ० ६४ | 
२७, वही, ६१० ५७ | 
श्ण, वही, पृ० ६५२ | 
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स्वेच्छापुर्वक नाम-परिवन में चरित्र-विकास 

प्रसाद के कई पात्रों का जीवनपर्यन्त एक नाम नही रहा, बल्कि वह उनके 
जीवन में आये अनेक उत्थान-पतन के साथ समय-समय पर बदलता रहा है। कंकाल” 
के प्रारम्भ की तारा का वेश्या-जीवन का नाम गुलेनार पड़ा और वेश्यालय से 
निकलते , ही वह फिर तारा बन गई और तब तक तारा ही रही जब तक कि उसने 
मंगल द्वारा तिरस्क्ृत होने पर नदी में कृदकर आत्महत्या का प्रयत्न नहीं किया । 
किशोरी के घर में नौकरी कर लेते के बाद वह यमुना बन गई और भझ्रत तक उसका 
नाम यही रहा। इसी प्रकार विजय भी तांगे वाले उस गुण्डे की हत्या करके भागने 
के बाद 'नए' के नाम से प्रसिद्ध हुआ । 'तितली' उपन्यास के आरम्भ की बंजो बाद में 
तितली बन जाती है और मधुवा का नाम मधुबन हो जाता है । 

जीवन के विभिन्‍न क्षेत्रों या परिस्थितियों में पात्रों के नामों का बदलते रहना 
इतना महत्त्वपूर्ण नहीं जितना यह है कि उन पात्रों ने अ्रपनी इच्छा से पुराना नाम 
बदलकर नया नाम ग्रहण किया। पात्रों द्वारा इस प्रकार इच्छानुसार ताम परिवर्तन 
जीवन के श्रति उनके दृष्टिकोण के परिवर्तन का भी द्योतक हो सकता है। किशोरी 
के घर में मंगल द्वारा पहचान ली जाने पर यमुना नामधारी तारा कहती है--तारा 
मर गई, मैं उसकी प्रेतात्मा हूँ! और फिर उसे खबरदार करती हुई कहती है: 
“हमारा इसी में कल्याणा है कि एक दूसरे को न पहचानें और न एक-दूसरे की राह 
में अड़े ।/* ६ 

बदन गूजर के यहाँ शरण लेने पर अपना नाम 'नए' रखते ही मानों विजय 
के नए जीवन का सूृत्रपात हुआ । कहा जा सकता है कि विजय ने अपने श्राप 
को छिपाने के लिए परिस्थितिवश नाम बदला, पर 'नए' नाम क्यो रखा। 'तितली' 
का मधुवन भी तो विजय की स्थिति में ही भागा था । उसने भ्रपना नाम क्‍यों व बदल 
लिया; कदाचित्‌ इसलिए कि सब कुछ भेलने पर भी जीवन के प्रति उसका 
दृष्टिकोण नही_बदलता था। 'तितली” के मधुवा और बंजों ने एक राय होकर ही 
अपना नाम बदलकर मधुबत और तितली रखा था और इस नाम परिवत॑ँत के 
साथ ही उन दोनों का एक-दूसरे के प्रति दृष्टिकोण भी बदल गया था । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि प्रसाद ने पात्रों के जीवन में "हुए प्रधान परिवर्तेनों 
का महत्त्व स्थापित करने के लिए पात्रों द्वारा नाम-परिवतंन की प्रणाली को अ्रपनाया 
जो हिन्दी-साहित्य में उस समय सर्वेथा मौलिक थी । 


पात्रों का प्रथम परिचय 


वैसे तो जयशंकर 'प्रसाद' भी प्रेमचन्द्र के समान सभी प्रम्नुख पात्रों का प्रवेश 
उपन्यास के श्रारम्भ में ही करा देते हैं, पर पात्रों का प्रथम परिचय कराने का उतका 





२६. प्रसाद, 'कंकाल, पूृ० ८झ | 


२१२ हिन्दौ-उपन्यास में चरिप्रचिद्रण का विद्यास 


ढंग कुछ ऐसा है कि कभी यह नहीं प्रतीत होता कि लेखक उनका परिचय कराने भर 
के लिए उन्हें उपन्यास के रगमच पर लाया हो। उनके पात्र उपस्यास में तभी प्रकट 
' हाते हैं जब उनके करने के लिए कोई झ्ावश्यक काम होता है। लेराक उपन्यास के 
आरम्भ में ही कोई ऐसी घटना घटित करा देता है, जिसमें उन सब की उपर्थिति 
प्रावदयक और स्वाभात्रिक हो जाती है । 'तितली' भे शिकार खेलने प्रौर गुरादेय 
चौने का घुटवा टूटने की घटना द्वारा वह रामनाथ, तितली, मधुतन, एन्द्रदेव, जैला, 
सुखदेव चौवे भ्रादि प्रशुल पात्रो को बड़े स्वाभाविक ढग से पाठकों के सामने ले आया 
है । 'दरावती' के भी प्रारम्भ में ही महाकाल के मच्दिर वाले उत्सव में इरावती, 
प्रस्तिमित्र, बृहस्पतिसित्र, ब्रह्मचारी आदि प्रवान पात्रों को शंका रथान पर इकद़ा 
करके उनका परिचय करा देता है । 'ककाल' में भी बह उपन्याग के प्रथम दो परि- 
उ्छेदों में ही श्रीचन्द, किशोरी, निरजन, मंगल, तारा, विजय झ्रादि मुरय पाजों का 
परिचय करा देता है, यद्यपि घण्टी बाथम, लतिका, बदन गूजर, गाला आई का 
प्रवेश बिजय के जीवन-विकास' के विभिन्न मोठों पर होता है 


संक्षिप्त एच कलात्मफ परिचय 


अपने उपन्यासों के गौण पात्रों का तो प्रथम परिचय प्रसाद भी बर्सातार्मफ 
शैली द्वारा ही कराते है श्रौर उन्हे उपन्यास के रगमच पर लाते समय उनकी 
आकृति, वेशभूषा तथा कभी-कभी पूर्वों इतिहास का भी परिचय वारा देते हैं । पर बहुबा 
बह संक्षिप्त श्रौर कनात्गक होता है । 
घण्टी को प्रसाद दस वाक्य के साथ उपन्यास में लाते हैं . “हसने में एक सुखददर 
रमणी बालिका अपना हंसता हुझा मुख लिये भीतर आते ही बोली” ।३२० “बदन 
गरूजर'''''' गाला का सत्तर बरस का बुढ़ा पिता है।3१ **** "७ "गाला बते बंबस 
यद्यपि बीस के ऊपर हैं, फिर भी कोौमार्य के प्रभाव से बह कियोरी ही जान प;ती 
है” ।१ ९ पात्रों की श्राकृति और बेश-भूपा के बारे में भी बह बिर्तार से ने बतावार 
कला की दूची से छू भर देते हैं। बतारसी साड़ी का श्रॉचल करे पर से पीठ की 
भोर लटकाए, हाथ में छोटा-सा बैग लिये एक सुर्दरी के३३ झप में अनवरी के प्रथम 
दर्शन होते हैं। लतिका भी उपन्यास में सर्वश्रयम एक राकाद रेशमी धोती पहने 
ग्राती है। 
पात्रों के रंगकूप का वर्णन करते हुए प्रसाद उनके नखशिश क॑ यथाराध्य 
वर्णन की ओर न प्रवत्त होकर कवि-कल्पना और प्रालंकारिक भाषा का सद्ारा लेते 
३०. प्रसाद, 'कुंकाल,' ए० १०१ | 
2१०चंी,.. ९० १४१ | 
१२. बी, . ए० १६१ | 
१. वही, पृ० र८ | 


चाय अन्‍्क 
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हुए उन्हे पाठक की कल्पना में साकार कर देता है। तारा के प्रथम प्रवेश पर उसके 
रंगरूप का वर्णन : तारा सुन्दरी थी। होनहार सौन्दर्य उसके प्रत्येक अंग में छिपा 
था । वह युवती हो चली थी। परन्तु श्रनातन्नात कुसुम के रूप की पंखुरियाँ विकसी 
थी” ।३४ घण्टी के कपोलों में हंसते समय गढ़े पड़ जाते “बहु एक क्षण के 
लिए भी स्थिर न रहती" *'फभी अंगड़ाई लेती और कभी उँगलियाँ चटकाती ।३४ 
कंकाल 35 में बाथम, लतिका, गाला, बदन गूजर का ; 'तितली 3 में ह्यामदुलारी, 
ग्रनवरी, महंत का; 'इरावती ३ ४ में अग्निमित्र आदि का प्रथम परिचय इसी प्रकार का 
है । 

पर प्रसाद अपने पात्रों तथा पाठकों के बीच अ्रधिक देर तक नहीं अड़े रहते, 
यहाँ तक कि पात्रों का परिचय कराते समय भी वह अपनी झोर से यथासम्भव कम 
ही कहते हैं । बहुधा वह वर्शनात्मक शैली को त्यागकर नाटकीय शैली को श्रपना 
लेते है। और बिना किसी भूमिका के अपने पात्रों को उपन्यास के रंगमंच पर ला खड़ा 
करते हैं। उपन्यास का प्रथम या दूसरा परिच्छेद खुलते ही उनके पात्र किसी परि- 
स्थिति विशेष में उलभे हुए दिखाई देते हैं । लेखक उनके बारे मे कुछ भी नहीं कहता, 
प्रत्युत उन्हें स्वयं अपनी क्रिया-प्रतिक्रिया के द्वारा पाठकों पर धीरे-धीरे खुलने देता 


है। 
पात्रों का औत्यसुक्यवद्ध क प्रवेद्य 


प्रसाद' अपने उपन्यासों के पात्रों का प्रवेश एकदम नही करा देते, प्रत्युत उन्हें 

उपन्यास के पन्‍नो पर धीरे-धीरे इस प्रकार उभारते चले जाते है कि उनके प्रति 
पाठकों की उत्सुकता उत्तरोत्तर जागृत होती जाती है श्लोर साथ ही उनकी प्रथम 
भेंट भी अत्यन्त स्वाभाविक और सजीव बन जाती है। उनके पात्रों की कभी तो 
पहले झ्रावाज सुनाई देती है, फिर उनकी छाया मूर्ति दिखाई देती है और ज्यों-ज्यों 
वह पास आती जाती है त्यों-त्यों क्रमशः उन्तकी आकृति वेशभूषा, रंगरूप, नख-शिख 
श्रादि स्पष्ठ होते जाते हैं। तितली में सुखदेव चौबे और शैला का प्रथम प्रवेश इसी 
प्रकार से कराया गया है। पहले रात के अँधेरे में चौबे की कराहुट कान में पड़ती 
है! ; “हाय राम इन काँटों में कहां आ फंसा ।” और फिर हौला का 'बड़ा मधुर 
शब्द' “चौबेजी आप कहाँ है ?” फिर भाड़ियों के रौदे जाने का शब्द होता है और 
दो व्यक्तियों का बातें करते हुए थोड़ी दूर तक चलना, फिर जोर से धमाका और 
श्ड प्रसाद, 'कंकाल', पृ० २१ | 

३१५. वही, . ९० १०२ | 

३६. प्रसाद, 'कंकाल', १२१, १६९१, १६२ | 

३७. प्रसाद, 'तितली, ए० ३१, २८, १६० | 

३८. प्रसाद, 'श्रावती, ए० ६ | 


२१४ हिन्दी उपन्यास मे चरिश्रत्रित्रण का विकास 


रमणी को चिल्लाहइट। इनके आकार प्रकार, रंग-हूप का तब तक ज़रा भी पत्ता नहीं 
चलता जब तक कि वे रामनाथ की कुटिया के दिये के प्रकाश में नही आ जाते ।३६५ 
इसलिए उनके पानो की प्रथम भेंट एक ही स्थान पर कई पन्‍नों में बिखरी रहती है। 
किशोरी का परिचय ७ पृष्ठो तक में फैला हुआ है । 

झ्रपने पात्रों का नाम भी प्रसाद प्राय, स्वयं नहीं बताते बल्कि पात्रों की पार- 
स्परिक बातचीत में बहू स्वयं प्रकट हो जाता है । चोबे के नाम का पता जैला के इस 
वाक्य से चलता है 'चौवेजी आप कहां हैं ? शैला के नाम का परिचय हमे एन्द्देव 
की शैला ! शैला' |!!! की पुकार से मिलता है। बहुघा यह देखा गया है कि प्रसाद 
पात्रों का नाम बहुत देर बाद बताते हैं। रामनाथ का प्रवेण उपन्यास के सातवें पृष्ठ 
पर हो जाता है, पर उसका नाम पहली बार ३६वें पृष्ठ पर मिलता है 

पात्रों के प्रारम्भिक वातलाप और उनकी क्िया-प्रतिक्षिया द्वारा प्रसाद अपने 
पात्रों के चारित्रिक गुरणावगुरणों को तो प्रकाश में नाते ही है, साथ ही प्रथम भेंट के 
समय उन पात्रों के दूसरों पर पठ़े प्रभाव का चित्रण करके बन् उगके व्यक्तित्व की 
एक 'भ्रॉब्जेक्टिव' भांकी दे देते है । बहस्पतिमित्र का परिचय कराते हुए --रथी के 
डील-डोल साधारण था पर उसका प्रभाव असाधारण । उसके समीप से लोग है 
जाते। ""**' नागरिकों का एक भुण्ठ भी चला भरा रहा था। किन्तु जाने क्यों उस 
रथी पर दृष्टि जाते ही जैसे सब सशक हो जाते हैं, पथ छोड़ देते ।*" टूसी प्रकार 
दला के रूप सौन्दर्य का चित्रण स्वयं करने की अ्रपेक्षा वह यह बता देते हे कि प्रथम 
भेंट में रामनांथ, तितली, प्रनवरी आदि अन्य पात्ों को बह कंसे लगी । 


वर्णनात्मक शेली 


जयशंकर प्रसाद की झपन्यासिक शैली प्रधानतया नाटकीय रही है । पर कोई 
भी उपन्यासकार कोरी नाठकीय शैली से काम नहीं चला सकता; उसे वर्रानात्मक 
शेली का न्यूनाधिक सहारा लेना ही पड़ता है। प्रसाद ते भी यत्र-तत्र बर्गानात्मकता 
से काम लिया है, पर उनके वर्णनात्मक स्थलों को देखकर ऐसा प्रतीत होता है कि 
इस दौली में उनकी विशेष रुचि नहीं। प्रायः उपन्यासकार पात्रों का प्रथम परिचय 
कराते समय, उनके नाम-धाम-काम का, उनके स्वभाव की कुछ-एक उभरो हुई 
विद्येषताओों का तथा तत्पश्चात्‌ उनके पूर्वं-जीवन का परिचय कराते समय वर्णाना- 
त्मक दौली को अपनाया करता है, पर प्रसाद बहुधा इनके चित्रण के लिए भी, झपनी 
भ्ोर से कुछ न कहकर पात्र के अपने मुख से या झन्य पात्रों से उनके कथोपकथन के 
बीच व्यक्त कराते हैं। फिर भी स्थिति का चित्रण करने के लिए, उस स्थिति में पड़े 
पात्रों की वेशभूषा, नलशिख तथा श्रनुभाव, भ्रभंगिमा श्रादि के वर्णन के लिए श्रोर 


३६, प्रसाद, 'तितली', पृ० १६ । 
४०. प्रसाद, इरावती, १० १० | 
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उनकी क्िया-प्रतिक्रिया के श्रकम के लिए प्रसाद को वर्णनात्मक शैली से काम लेना 
पड़ा । 
स्थित्यंकन 

संक्षिप्त बर्णन 

प्रसाद स्थिति का चित्रण उतने विस्तार से नहीं करते जितने विस्तार से 
प्रेमचन्दर किया करते हैं। वह परिस्थिति-चित्रण में अधिक न उलभकर उसमें हो 
रही पात्रों की व्यक्ताव्यक्त क्रिया-प्रतिक्रिया के श्रंकन की शोर तेजी से बढ़ते हैं । 
'कंकाल' के आरम्भ में ही कुम्भ के मेले में माता-पिता से बिछुड़ी तारा का घबड़ा 
कर इधर-उधर देखना और उसकी छलछलाती श्राँखें और छलकते हुए यौवन को 
देखकर एक कुटनी का उसके पास पहुंचकर उसकी संरक्षिका बन जाता आ्रादि समस्त 
घटना का वर्णन पृष्ठ भर में करके लेखक उस स्थिति में व्यक्त मंगल की प्रतिक्रिया 
के भ्रंकन की शोर बढ़ता है : “स्वयं सेवक मंगल चुप रहा, युवक बालक एक युवती 
बालिका के लिए हठ ने कर सका। वह दूसरी श्रोर चला गया ।** उससे पहले 
किशोरी के गर्भवती होकर श्रीचन्द के साथ चले जाने की घटना का वर्णन सार रूप 
में केवल छ.-सात पंक्तियों में ही करते हुए वह बता देते हैं कि “देव निरंजन को 
समभा-बुभाकर फिर आने की प्रतिज्ञा करके किशोरी पति के साथ चली गई ।४* 

किसी-किसी घटना की उनकी भूमिका इतनी संक्षिप्त होती है कि मानों वह 
किसी नाटकीय दृश्य का पूर्व संकेत हो । कुब्कुटाराम के भिक्षुणी विहार में इरावती 
की कठोर मानसिक यातनाओं का, हृदय से प्रेम की भावना के उन्मूलन के लिए उसे 
बाध्य किये जाने का चित्रण भी वे नाटकीय ढंग से, इरावती भौर दो नई शिक्षमा- 
णातओ्रों के बीच संवाद कराकर करते हैं और उस संवाद से पहले नाठकीय संकेत के 
रूप में ये तीन वाक्य जोड़ देते हैं : “कुक्कुटाराम के भिक्षुणी-विहार के प्राचीर से सटे 
हुए एक लम्बे चक्रम पर, द्वार के भीतर से तीन भिक्षुणियाँ आ रही हैं। सूर्यास्त 
हो चला है । हल्का अंधकार फैलना ही चाहता है। उनमें भ्रागे है इरावती, उसके 
साथ सम्भवतः दो नई शिक्षमाणा हैं” ।४१ इन वाकयों में वर्तमानकालिक क्रियाओं 
का वैसा ही प्रयोग हुआ है, जैसा नाटकीय संकेतों में हुआ करता है । भ्रगले वाक्य में 
ही प्रसाद संवाद आरम्भ कराते हुए क्रिग्रा-रूप बदलकर भूतकालिक कर देते हैं: 
“इरावती ने पूछा । 





४१. प्रसाद, 'कंकाल', ए० २१ | 
४२, वही, पृ० २० | 
४३. प्रसाद, 'इरावती', ततीय संस्करण, प० ३७ | 


२१६ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रच्चित्रण का विकास 


व्यंजनात्मफ चित्रण 


प्रेमचन्द्र पटले स्थिति का क्रमबद्ध पूर्णोे परिचय कारा देते हें और दिर उम्में 
पात्रों को डालते है, पर प्रभाद बहुघा ऐया नहीं करते। वह रिथ्वति का रमूचा चित्रण 
एक साथ न करके उसे धीरे-भीर उसी क्रम से खोलते जाते है, जैसे-जंसे बढ़ सरवय॑ 
पात्रों पर खुलती जाती है। इस प्रदार, पात्रों को उपस्थास कि रंगमंत पर लाने बिना 
उसके चिश्रपट के कोरे चित्रण में नीरसता की जो राभायना रहती है, बह प्रसाद के 
उपन्यासों में नहीं मिलती | प्रेमचन्द को तरह बह खाती औवपस्यानिक रंगमन पर 
स्वयं अकेले सूतधार का अभिनय सही करते रहते, प्रत्युत पाठकों को प्रतीक्षा में रसे 
बिता मंच पर पाजों का प्रवेश करा देते है और उनकी जिया-परविक्रियां के साथ-साथ 
स्थिति की गम्भी रता की ओर भी राफेत करते चलते हैं । इसी कारण उनका स्थिति 
चित्रण कई पन्‍नों तक बिसरा रहता है । तितली' के आरण्भ में चौथे का घुठना 
टूटने बाली घटना में वह स्थिति का चित्रण वाई परनों तक बीच-बीच में सुत्र-्णेली 
द्वारा व्यंजित कराते चलते हैं। 'रान्ध्या गाव की सीसा भ॑ घीरे-वीर प्राने लगी" 
बंजो दीप जलाने लगी: ****'उस दरिद्र कुटीर के  **'**“धॉय धागे गा (का शब्द)। 
गंगातठ के धड़ाऊे से मुयरित हो गया'''बहा एक घिरा हुआ मगैंदान था४/6 ४ *" 
भाड़ियों के रोदे जाने का दाब्द हुआ्रा''''' अंधकार के साव-साथ सर्दी बएने लगी ।' 
प्रसाद के 'इरावती' उपन्यास का तो आरम्भ भी बिना किसी भूमिका के हुम्ना है । 
उपन्यास के खुलते ही पाठक प्रग्निमित्र को (जिसके नाम का बहुत बाद में पता 
चलता है) रगमंच पर पाता है। बाद में पायें की बातचीत में से संकेत मिलता हे 
कि वह महाकाल के मंदिर में जा रहा है ।*९ फिर केबल श्राप पृष्ठ *० भें स्थिति 
का प्रारम्भिक परिचय देकर उसमें पात्रों को डाल देते हैं और रवये मौन ग्रहण कर 
लेते हैं। तत्पश्चात्‌ स्थिति के विक्रास का ज्ञान लेखक के वर्णन से नहीं, पानों के 
धनुभाव, अर भंगिमा तथा क्रिया-प्रतिक्रिया से ही हो पाता है । 

प्रसाद ने जहाँ कहीं क्रमबद्ध वर्णन किया है, वहाँ भी थे वर्णन लम्धे ने 
होकर पात्रों की प्रतिक्रिया के अ्ंकन की झोर तीब्गति से बढ़ते है, क्योंकि 
प्रसाद घटनाओं का निर्माण परिस्थितियों के चित्रण के लिए कम और विभिन्‍न 
परिस्थितियों में पात्रों की प्रतिक्रियाश्ों की श्रभिव्यवित हारा उसको दावसाशवंयता 
दिखाने के लिए अधिक करते हैं। 


जातक काम देफइ>मं. कब एके. अबओ ५+पर्मा रह कीं. अल्‍भा भायोलेस सो असर पक अफा #ने जि पके. अध्आकको.. जम 


४४. प्रसाद, 'तितली', पृ० 8 | 
४५. वही, 7० १०-१२ | 
४६. असा३, 'इसवती', ४० 8 । 
४७. वद्दी,.. पृ० १० | 
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आकृति-वेषभषा-चित्रण 

उपन्यास में पात्रों का आकृति वेशभूषा वर्णन, रीतिकालीन कवियों के 
नखशिख-वर्णन की भाँति कविरुढ़ियो के आधार पर तो नहीं होता, पर इस उद्देश्य 
से कि पाठकों की कल्पना में श्पन्यासिक पात्र साकार होकर नाच उठें, उपन्यास- 
कार के लिए उनकी आकृति, वेशभूषा, नखशिख आदि का वर्णन करता आवश्यक 
हो जाता है । जयशकर प्रसाद भी समय-समय पर अपने पात्रो की झाकइृति, वेशभूषा, 
चाल-ढाल झादि का वर्णंव करते रहते है, पर वह पात्रों के नखशिख के ब्योरेवार 
वर्णन में न उलभकर उनके श्रग-प्रत्यगों के, उनके व्यक्तित्व के, समसामूहिक४र 
प्रभाव के अंकन की ओर अ्रधिक प्रवृत्त होते है | कंकाल के देवनिरंजन के प्रथम 
दर्शन से ही पाठक उसके व्यवितत्व की महानता स्वीकार कर लेता है। एक विशिष्ट 
आसन पर एक बीस वर्ष का युवक हल्के रंग का काषयवस्त्र अग पर डाले बैठा 
था । जठाजुट नहीं था, कन्धे तक बाल बिखरे थे । आँखें संयम के मद से भरी थी। 
पुष्ट भुजाएँ और तेजोमय ४ ६ मुखमंडल से श्राकृति बडी प्रभावशालिनी थी” तितली 
में तहसीलदार का नखशिख वर्णन यदि श्रपेक्षाकृत विस्तार से मिलता हैं तो ऐसा 
उसकी कुटिलता को मुखरित करने के लिए ही हुआ है ।** 


रूप सोन्दर्थ का काव्यात्मक चित्रण 


नारी पात्रों के रूप सौन्दर्य का चित्रण करते समय प्रसाद का कवि सजग 
हो उठता हैऔर वह उन पाजों के श्रग-प्रत्यंगों की सुघडता का ब्योरेवार वर्णन 
न करके कुशल चित्रकार के समान कल्पना की कुची से दो-चार बार छूकर ही अनुपम 
मुख-रेखाएँ उभार देते हैं । इतना ही नही, कई बार तो ऐसा प्रतीत होने लगता 
है कि मानों लेखक भ्रपती उस रचना की रूप माधुरी पर स्वयं मुग्ध होकर एकाएक 
उस छवि को निहारने के लिए रुक गया है, भौर उसी मस्ती में प्रकृति से उपमाएँ 
बटो रने लगा है । मधुबन की बहन राजकुमारी की आँखों में तितली की मोहिनी 


४८. प्रसाद, वे.काल, पृ० ४३ | 
“समेरे उठते समय तारा ने मुस्कराते हुए पलेंग पर बेठकर दोनों हाथ सिर से लगाते हुए 
कहा--नमस्कार ! 
मगल ने देखा--कविता मे वर्णित नायिका जैसे प्रभात की शब्या पर बैठी हैं |!” 
४४६. प्रसाद, 'कामायनी, चिता सम में ध्यानमग्न मनु का चित्रण : 
“शजबयव की €ृढ मास-पेशियां 
ऊजस्वित था वीय अपार, 
स्फीत शिराये स्त्रस्थ रक्त का 
होता था जिसमें संचार |” 
५०. प्रसाद, कंकाल, १० १० | 
५१, प्रसाद, 'तितली/, पृ० १२६ | 


२१८ हिस्दोी-उपस्यास में. रत्रचित्रण का थिका 


मूति गठ गई . उसको काली रजनी सी उन्तीदी आये, लगा छरहरा मरीर, गोरी- 
पतली उंगलियों, सप्ण उन्नत ललाठ, कुछ खिची हुई भौएँ और छोटा-सा पतले प्धरों 
वाला सुख, कानों के ऊपर से ही घुघट था, जिससे लेटे निकली प्टनी थी। उस 
की चौड़े किनारे की घोती का चम्पर्ड रंग उसके शरीर में घुला जा रहा था । 
वह सन्ध्या के निरभ्र गगन में विकसित होने वाली अपने ही मधुर आलोक से 
संतुष्ट एक छोटी सी तारिका थी ।॥/** 

कई बार** तो प्रसाद पान के भ्रनाकय के परिधान को अ्रवद्टनगा करके सीधे 
उसके सिलते हुए यौबन को अखों में भर लेना चाहते हैं, गाला की माँ की 
ग्रात्मकथा के भिर्जा के रुप में : “शबनम वस्त्र संवारते लगी- आभूषरों में दो- 
चार काँच की चूटियाँ और नाक में नथ। मिर्जा ने देखा बालिका की बेपभूपषा 
में कोई विशेषता नही, परन्तु परिष्कार था । उसके पास कुछ नहीं था वच्मन, 
झलकार या भादों की भरी नदी-सा यौवन । कुछ नहीं, थी केवल दोन्सीन कलामग्री 
गुख-रेखाएँ, ..जो झ्रागामी सौदर्य की बाह्य रेखाएं थी ।/* पअ्रग्मिमित्र को फंसने 
में प्रयत्तशील 'इरावती' की कामुक कालिदी को यह मुद्रा भी एस दृष्टि से उत्लेखनीय 
है : “चकित और सशकित प्रस्निमित्र ने भीतर जाकर देखा : सुन्दर गणय्या पर 
ग्राधी लेटी हुई सुन्दरी जिसके रत्नालंकारों की प्रभा से प्ररों कलमलाने लगीं"' 
शिष्टाचारवश आँखें जमाकर वह उस सुन्दर मुख को देखता भी ने था ।/५' 


विविध वेशभूषा में चरित्र-विकास के मोड़ 


किसी व्यक्ति की श्राकृति, वेशभूषा झौर उसकी प्रभावोत्यादकता सदा एक 
सी नहीं बनी रहती । जीवन की विभिन्‍न स्थितियों में मनुष्य भिन्न-भिन्न रूपों में 
प्रकद होता है । प्रेमचनद के से कई उपन्यासकार अपने पात्रों की 'हुलिया-नवीसी' 
प्रायः एक बार ही कर देते हैं भौर वह भी उपन्यास में उनके प्रथम प्रवेश के समय 
उससे उपन्यास के अन्त तक प्राठकों की कल्पना में पात्रों का वही रैक रुप बना 
रहता है। पर प्रसाद एक ही बार किसी पात्र की श्राकृति और वेदभूषा का परिचय 
देकर बस नहीं कर देते, प्रत्युत्‌ जीवन के विभिन्‍न मोड़ों पर उनके पहनावे और 
रंगरूप के वर्णान में उनकी मानसिक अ्रवस्था को व्यजित करते रहते हैं । 'कंकाल? 


४२. प्रसाद, कामायनी', काम सर्म: 
“आषती निशा की अलसा:ई 
अलकों में लुकते तारा-सी | 
५३. प्रसाद, 'कंकाल', ४० २०१, ६० । 
घ४. वही, २०१ । 
५५४ प्रसाद, 'इरावती, पृ० ५१ । 
५६. प्रसाद, 'कंकाल?, ए० २१ | 
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की नायिका तारा (यमुना) का उपन्यास में प्रवेश एक तरुणी के रूप में होता है: 
“तारा सुन्दरी थी । होनहार सौन्दय्य उसके प्रत्येक अंग में छिपा था। वह युवती हो 
चली थी परन्तु श्रनाप्नात कुसुम के रूप की पंखुरियाँ विकसी न थी ।” वेश्यालय में 
कुटनी के चु गल में फेसे हुए उसे मंगल ने जिसरूप में देखा वह इससे भिन्‍न ही था: “एक 
षोडशी युवती सजे हुए कमरे में बैठी थी । पहाड़ी रूखा सौन्दर्य उसके गेहुएँ रंग में 
भोत-प्रोत है **बीच में मिली हुई भौहो के नीचे न जाने कितना अ्रंधकार खेल 
रहा था । सहज नुकीली ताक'''नीचे सिर किए हुए उसने जब इन लोगों को देखा' *' 
उसकी बड़ी-बड़ी आँखों के कोने और भी खिंचे हुए जान पड़े । घने काले बालों के 
गुच्छे दोनों कानो के पास के कधो पर लटक रहे थे ।...बॉए कपोल पर तिल. ..।”५ ७ 
वही तारा जब नदी में कृदकर आत्महत्या करने के लिए चली जा रही थी तब : 
“फटी धोती उसके ग्ंग पर लटक रही थी । बाल बिखरे थे । बदन विक्ृत, भय का 
नाम नहीं । जैसे कोई यंत्रचालित शव चल रहा है ।7*८ अस्पताल की चारपाई पर 
पड़ी, प्रसव-वेदना से पीड़ित तारा की अवस्था शोचनीय थी : “उसका पीला मुख, 
धेंसी हुई श्राँखें, करुणा! की चित्रपटी बन रही थी ।* ६ किशोरी के साथ पहाड़ी यात्रा 
कर रही थम्रुना रूपी तारा विजय को बहुत सुन्दर लगी : “किशोरी ने उसे हंठ 
करके गुलेनार की ओढ़नीं दी थी । पसीने से लगकर उस रंग ने यमुना के मुख 
पर भ्रपने चिन्ह बना दिए थे । वह बड़ी सुन्दर रंगसाजी थी'““इस समय विलक्षण 
ग्राकषंग उसके मुख पर था ।॥”६० जीवन की कठोर यातनाओ ने उसे कई रंग 
दिखाए और जीवन के प्रति उसे एकदम निराश कर दिया : “आलोक प्राथिनी यमुना 
(तारा) अपनी कुटीर में दीपक बुझाकर बैठी रही। उसे श्राशा थी कि वातायन 
भ्रौर द्वारों से राशि-राशि प्रभात का धवल भआ्रानन्द उसके प्रकोष्ठ में भर जाएगा । 
पर जब समय आया, किरने फूटी, तो उसने भ्रपने वातायनों फरोखों और द्वारों को 
रुद्ध कर दिया । वह चुपचाप पडी थी। उसके जीवन की अनन्त रजनी उसके 
चारों ओर घिरी थी ।** विजय के शव के पास बैठी तारा का अ्रन्तिम रूप कितना 
करुणापूर्ण है : “मंगल ने देखा“'“एक स्त्री पास ही मलिन वसन में बेठी है । उस 
का घू घट आँसुओं से भीग गया है ।६ ९ 
प्रसाद ने यमुना (तारा) की ही विभिन्‍न भाँकियाँ नहीं दिखाई, प्रत्युत्‌ 
तितली, इरावती, किशोरी, घंटी, मंगलदेव, निरंजनदेव, मधुवन, इन्द्रदेव, 


ता आर न 


५७. प्रसाद, ककाल, प० २४ । 





शत वही, पृ० प८ | 
५६. बदी, पृ० ५९ | 
६०. वही, पृ० ९३ | 


६१. प्रसाद, 'ककाल , पृ० २७४ | 
६२. वही, पृ० २६६ | 


२२० हिन्दी उपन्यास में चरिव्रश्रित्रण का विशास 


ह| गत जे कादि राभी पा ।। नै भगन-्सूस्त हा लिया आह बा के पे 
स्थितियों को प्यतित किया है । ६ + 


ग्रनभाव-चित्रण 


किसी श्थिति का चित्रण करते हा जयदांएर प्रसाद उस बारे में तनिफ् 
भी सकेत नहीं करते कि उससे पठकर उनेतीं पाष् या पाया की कंगी प्रतिकिया 
हागी । बह रिथरति का ब्योरेबार वर्णन नही करत, उसी सल्षिप्त-सी भूमिका 
बॉसकर उसमें पानो को जा डालते हैं श्रौर धीरे-धीरे उन पर उसको परिस्थिति को 
खोलते जहो हैं श्र उनको गु्पाकृति तथा अग-प्रत्यंगों में होने बाले प्रत।क सूक्ष्मा ति- 
सूक्ष्म परिवर्तन फे विनर द्वारा सह व्यकत करते जाते है कि पाल से उसे श्थित्रि 
वो किस रूप में ग्रहण किया है, अर्थात्‌ उस रिचलि का पाम पर कया प्रभाव पे 
है | पात वो किसी रिथति में पड़ जाने के पश्चात्‌ और उसके प्रतिक्रितह्यक फिर्फो”़ 
होने से पहले उसी मनोर्थिति, उसमें हो रही हलचल को था उनकी हा भंगिमा, 
गुखपुद्रात्रों तथा उनकी प्रस्य कायिक चेप्टाओं की चित्रण द्वारा अभिव्यात करने 
रहने हैं । 


कायिक मुद्राएँ 

'तितली' की अग्रेज ललना शैला से प्रथम भेंट की प्रतीक्षा में माधुरी और 
अप्रतवरी दयामदनारी के पास बेठी थी । बाहर पैरों का शब्द सुनाई पहनते ही उनको 
जो घबराहुट हुई, उसके बरणएन के लिए प्रसाद अपनी शोर से कुछ नटीं कहते । उसे 
तीनों की मुद्राओं में जो भी थोड़ा-बहुत परिवर्तन हुआ उसके बितशा द्वारा हो व 
उनकी घबराहट की राफल अभिव्यक्षित कर देते हैं : “तीनों शिवर्गा सजग हो गई । 
माधुरी अपनी सारी का किनारा संवारते लगी। प्नवरी एक उगली से कान के 
पास के बालों को ऊपर उठाने लगी, श्रौर श्यामदुलारी थोडा खाते सगी ॥४ 
यहाँ प्रसाद घवराहुट का नाम लिये बिना उसे ब्यंजित करा देते ४ । 

प्रसाद के वर्णन राक्षिप्त भले ही हों, उतमें एक सफल काति की मसूतिमचा 
की कमी नहीं । वह अपने पात्रों को उपस्यास के शुष्क पन्‍नों से ,उभारकर पाठकों 
के सागने साकार खड़ा कर देते हैं। उक्त प्रसंग में गौला ओर चौते के साथ भीतर 
ग्राये इच्द्देव के अ्रभिवादन के उत्तर में आशीर्वाद देते हुए दयामदुलारी ने देखा कि 
बहु गोरी मेम भी दोनों हाथों की पतली उंगलियों में वनारसी साठी का सुमहल 


000 आओ मद... ॑कक जमा, पटरी. किये. एक पक्लया।.. )बपयोक कासऔ।.. भर फ-की जि. जमा. कक ्ब् इकमकम 


६8. उदाहरण ध--- 
घण्ठी -- कंकाल, पृ० १०२, २३१ | 
तितली-- 'तितलीं , पृ० 9, ६०, १६७, श्श्प्व | 

६४. ४ ्साद, 'तितली”, पु० ४४ | 
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आँचल दबाए नमस्कार कर रही है ।** शैला की विन्ीत मुद्रा से श्यामदुलारी 
पिघल गई । 

जब शैला मधुबन के बाप-दादों की डीह शेरकोट को बचाने के लिए इन्द्रदेब 
से सिफारिश कर रही थी तो पास बैठी श्रनवरी ने शैला के प्रति इन्द्रदेव के मन 
में सन्देह के बीज बोने के लिए जब शैला से यह कहकर--'मधुबन | हाँ, वही न, 
जो उसने रात को आपके साथ था*''उस पर तो झापको दया करनी ही चाहिए... ६ ६ 
इन्ददेव की ओर भेद भरी दृष्टि से देखा, इन्द्रदेव को कितना जबरदस्त धक्का लगा 
होगा, इसका चित्रण प्रसाद भ्पनी शोर से कुछ कहे बिना केवल एक वाक्य में कर 
देते हैं : 'इन्द्रदेव कुर्सी छोड़ उठ खडे हुए ।६४ इन्द्रदेव को लगी इस चोट को दौला 
ने भी भाँप लिया, जिसे प्रसाद ने हौला की निराश दृष्टि की ओर संकेत करके 
व्यक्त*5 कर दिया । 


झनुभाषों हारा प्रतिक्रिया की पुर्वे सुचना 


पात्रों के परिसम्वाद में प्रसाद उनके कथोपकयथन की ओर ही ध्यान नहीं 
देते, उनकी घुख-मुद्राग्रों के प्रत्येक परिवर्तेन, उनके शअ्रग-प्रत्यंगों के प्रत्येक संचालन 
तथा उनकी प्रत्येक यत्नज तथा अ्रयत्तज चेष्टा का अकन भी करते जाते हैं, वयोकि 
इनके अभाव में कथोपकथनों का ठीक-ठीक सुल्याकन कर सकता प्राय. श्रसम्भव 
होता है। पात्रों के अनुभावों से उनकी भावी प्रतिक्रिया के बारे में बहुत कुछ अनुमान 
लगाया जा सकता है। यमुना को देव-गृह से बाहर निकाल देने की बात को लेकर 
विजय और निरजन में जो खटपट हुईं, उसमें निरंजन के विजय को सहसा 'नास्तिक ! 
हट जा कहते ही विजय की कनपटी लाल हो गईं, बरोनियाँ तन गई ।*« पूर्व 
इसके कि उसकी उम्र प्रतिक्रिया प्रकट होती मगल स्थिति को भाप कर विजय को 
वहाँ से खीचकर ले गया । इसी प्रकार मंगल के साथ गाड़ी में यात्रा करती हुई 
तारा को पहचानकर उसके पिता के मु ह का रंग घणा और क्रोध से बदल गया : 
यात्री का (उसका) दम्भ उसके अ्रधरों में स्फुरित हो रहा था।"” “इरावती' में 
महाकाल के मन्दिर में ब॒हस्पतिमित्र के हस्तक्षेप के विरुद्ध ब्रह्मचारी अ्रपनी पुर्ण 
मनुष्यता में तनकर खडा हो गया ।** भर बृहस्पतिमित्र उसकी श्रोर देखने का 
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साहग छी7" *ऐंठा हुआ उद्धत भाव से दूसरी झोर देख रहा था ।*भखारवेल के 
दूत के मुख से स्वर्ण की जिन मुति की माँग सुनकर सम्राट बृहस्पति की 'मबे तनी, 
नथूने फटके और बह तनिक संभल कर बैठ गये ।४ ४ 


साॉकतिक वर्णन 
धर्णन में व्यंजकता 


प्रसाद थे कवि, कम से कम शब्दों द्वारा गूढ़ातिगुढ़ अर्थ को व्यंजित करने में 

सिद्धहस्त । उनकी यह प्रवृत्ति उनके उपन्यासों में भी लक्षित होती है । उत्तके उप- 
न्यासों में ऐसे स्थलों की कमी नही, जहाँ वे शब्दों की श्रभित्रा शतित से काम ने लिकर 
उनको व्यंजना शक्ति से काम लेते हे । ऐसे रथलों पर अभिव्यक्ति भें रमणशीयता तो 
झा ही जाती है, साथ में बर्गानों में शालीनता भी भरा जाती है भौर थे अश्लीलता के 
दोप से बच जाते हैं। तितली' में राजकुमारी के प्रथम परियय के समय उनका 
वर्शान करते हुए बह कहते हैं: “उस स्त्री के भ्रंग पर कोई झाभुषण ने था, और ने 
तो कोई सथवा का चिह्न । था केवल उज्ज्वनता का पवित्र तेज, जो उसकी मोदी सी 
धोती के बाहर भी प्रकट था ।”"* यहा 'उज्ज्बलता का पत्रित्र तेज' द्वारा लेखक 
उसके चरित्र की उज्ज्वलता को व्यंजित कर देता है। निरंजन को किशोरी के शरी र- 
समरपंण का वर्णन भी वह सकितिक ढ़ंग से कर देता है : 'दुर्बल हृदय किशोरी की 
चबकर झाने लगा । उसने ब्रह्मचारी के चोड़े वक्ष पर अपना सिर टेक दिया ।९१ 
किशोरी का मनोरथ पूर्ण हुआ, ९० कह कर वह उसकी गर्भावस्‍था को झोर सकेत 
कर देते हैं । तारा और मंगल के शारीरिक मिलन का वर्णन लेखक इस प्रकार करता 
है; सहसा मंगल ने उसी प्रकार सपने में बर्रति हुए कह्ा->मेरी तारा, प्यारी तारा 
झाझ्ो । उसके दोनों हाथ उठ रहे थे कि श्रांख बन्द कर तारा ने अपने को मंगल के 
अंक में डाल दिया''''''प्रभात हुआा'''*''जंगले से पहली लाल किरणों तारा के 
कपौल पर पड़ रही थी। मंगल ने उसे चुम लिया | तारा जाग पड़ी, बह जजाती 
हुई मुस्कराने लगी । दोनों का मन हुलका था ।** दोनों का मन हलका था द्वारा 
व्यंजित श्रर्थ इन शब्दों के प्रभिधार्थ से बहुत परे है। मंगल के उसे अकेली छोड़ भाग 
जाने पर तारा स्वगत कहती है--मंगल ! भगवान जानते होंगे कि तुम्हारी शब्या 
। ७२. प्रसाद, श्रावता?, पू० १२ 

७३. वही, १० १२ | 

४, यही, पू० २६ | 

७५, प्रसाद, 'तितली', ५वां संस्करण, ५१० ५२ | 

७६. प्रसाद, 'कुंकाल”, ७र्बा संस्करण, १० २० | 

७७, वही, ४». पृ० २० | 

95, प्रत्ताद, 'कृकाल?, ७वो संस्करण, ५० ४६ | 





सोहेदय चरित्रचित्रण ५३३ 


पवित्र है ।९६ यहाँ शय्या की पवित्रता की बात कहकर वह अपमे गर्भ को मंगल 
का ही घोषित करती है । 


क्रिया-प्रतिक्रिया-चित्रण 


भ्रावेगज श्राचरण 


सामान्य स्थिति में व्यक्त होने वाली पात्रों की क्रिया-प्रतिक्रिया का चित्रण 
भी प्रसाद सीधी वर्णोतात्मक शैली में न करके उन्हें नाटकीय शैली में व्यक्त करते 
हैं। वर्णनात्मक शैली का प्रयोग वह तभी करते हैं जबकि पात्र कुछ बोल न पाते हों 
झौर उन स्थलो पर उनसे वार्तालाप करा देना अ्रस्वाभाविक हो : जैसे पात्रों का ऐसा 
आावेगज आचरण जिसमें उनकी कायिक चेष्टाएँ ही व्यक्त हुई हों । 

'कंकाल' में विजय के घोड़े के बिदकने वाली घटना, जिसमें उसकी मंगल से 
प्रथम भेंट हुई थी, का आरम्भ तो प्रसाद नाठकीय शैली में कर देते हैं--“विजय ही 
तो है--एक ने कहा--“घोड़ा उनके वश्य में नही है, भ्रभी गिरना ही चाहता है--- 
दूसरे विद्यार्थी ने कहा ।” पर ज्यों ही स्थिति गम्भीर हो गई और किसी को बोलने 
के लिए कोई स्थान न रहा, वर्णुनात्मक शैली को शअ्रपनाने के सिवाय उनके पास कोई 
चारा नहीं रहता : 'पवन से विजय के बाल बिखर रहे थे, उसका मुख भय से 
विवर्णा था । उसे अ्रपने गिर जाने की निर्चित आशका थी | सहसा एक युवक दौड़ता 
हुआ आगे बढ़ा--बड़ी तत्परता से घोड़े की लगाम पकड़कर उसके नथुने पर उसने 
सबल घुसा मारा और दूसरे क्षण वह उच्छू खल ग्रशव सीधा होकर खडा हो गया'** 
यह एक सिनेमा का दृश्य था ।“* यहाँ मंगल की श्रावेगज प्रतिक्रिया प्रकट होने से 
पहले का वर्णन नाटकीय शैली में करने का मोह प्रसाद सवरण नही कर सके हैं 
श्रौर दो विद्याथियों को सामने लाकर उनमें कथोपकथन करा देते हैं, यद्यपि वह 
वार्तालाप दो वाकक्‍्यों से भश्रधिक नहीं बढ़ सकी है । 


नाटठकीय प्रणाली के प्रति मोह 


पात्रों की ऐसी क्रिया-प्रतिक्रिया का चित्रण जो आझावेगज नम होकर उनकी 
सूझ-बूक का परिणाम हों, प्रसाद यथासम्भव नाटकीय शैली में ही करते हैं : पात्रों 
के पारस्परिक कथोपकथन द्वारा, उनके स्वग॒त-भाषण के रूप में या बातचीत के बीच 
पात्रों के अपने मुख से कहलवाकर । 'तितली” में अपने पति श्यामलाल को शभ्रनवरी 
के साथ एकान्त में सुरापान करते देख माधुरी की जो संयत प्रतिक्रिया व्यक्त हुई, 
उसका वर्णान लेखक स्वयं न करके माधुरी के मुख से कराता है : “मैं तो उसका 
(अनवरी की बात का) उत्तर न देना चाहती थी परन्तु उसकी ढिठाई अपनी सीमा 
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पार घर थुकी थी। मेवे कहां बड़ी ग्रच्छी बात है, भिस अ्नवरी ! आप कब 
जाएँगी ? में अधिक बुछ ने कह सको । घाली रखकर नौट आई ।”५१ कंकाल में 
जब यपूना परी द्वारा मुफ्त कर दी गई और मंगल और निरंजन उसके सम्रीप झा 
गए और वह रोने गगी, प्रसाद तब भी अपनी और से ने कहफर यघुना की प्रतिक्रिया 
उसके गुस से ही प्रकट कराते | . उसने मंगल से कहा “में नहीं चल सवाती”,र२ 
यद्यपि उसके पहले बर्गान के साथ लेखक अपनी औझोर से एफ वाक्य यःठ भी मिला 
सकता था कि उसने मंगल के साथ चलने से इनकार कर दिया । दस प्रकार के अनेक 
उद्धर्गा दिप्रे जा राषते हैं जो रपप्ट सकेत है कि प्रसाद ताटकीय दौजी में ही अ्रव्िक् 
रमते थे । 


संक्षिप्त वर्णन 

पात्रों की क्रिया-प्रतिकिया का चित्रण प्रताद लेखक के रुप में उत्तम पुरुष में 
करें या नाटकीय गैली भे, उससे उनके वितरण के श्राकार में कोर्ट वि-ध अन्तर नहीं 
पड़ता । दोनों ही अवस्थाओ्रों में उसके चित्रणों पर राक्षेप को मोहर लगी रहती है । 
यहां यह बता देना आवश्यक न होगा कि सक्षिप्स होने पर भी उनके बर्णानों से यहू 
बात प्रवाट नही होती कि लेसक उस वर्णनों में उदासीसता वा भाव बनाये हुए है, 
यद्यपि नाटकीय शेती में किए गए उनके विश्रगों की तुलना में थे फोक पाने हें। 
तितली' में महत के पास से रुपये उधार तेने गई हुई प्रपनी बहन राजकुमारी की 
चीख सुनकर मधुवन की जो श्रावेगज प्रतिक्रिया प्रकट हुई उसका वर्णन सक्षिप्तता 
श्रौर स्पप्टता की दृष्टि से उल्लेखनीय है : 'बह पागल को तरह चिहलाई ! दीवार 
के बाहर ही इमली की छाया में मधुबन सठा था। पाँच हाथ की दीवार साधने उसे 
कितना घिलव लगता; वह महन्त की सोपड़ी पर समदूर-या भा पहुँचा | उसके शरीर 
का अ्रगुरो वा-सा पूर्ण बल उन्मत्त हो उठा । दोगों हाथों से महस्त का गला पक्ठुकर 
दबाने लगा। वह छंठपटाकर भी कुछ बोल नहीं सकता था, श्लौर भी बल से 
दबाया । धीरे-धीरे महत्त का प्रिलार-जर्जर शरीर निश्नेष्ट होकर दहीला पष्ठ 
गया ।53 हुसी प्रकार कंकाल में बदमाश नवाब को हत्या करते समय विजय की 
झावेगज प्रतिक्रिया तथा दोनों के गृत्थमगुत्था होने का वर्णन छुप्रा हैं और यदि यह 
झाकार में थोड़ा बड़ा हैए् ४ तो भी केवल इसलिए कि यहाँ ग्रिणय को श्रमने प्रति- 
इन्दी नवाब का मुकाबला करना पड़ा जबकि वहां मधुबत का अतिद्व्दी था कायर- 
कामुक महन्त जिसने कोई प्रतिकार नहीं किया था। 


प१. प्रसाद, 'तितली, ए० १५६ | 
८२. प्रसाद, कंकाल, प० २६५ | 
८३. प्रसाद, 'तितली', ए० १६७-१६५॥ 
झ४, प्रसाद, कंकाल, ४० १७८ | 
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उपन्यासकार द्वारा! टीका-टिप्पणी 


उपन्यासकार प्रवचनकर्ता नहीं 


“प्रेमचन्द की भाँति प्रसाद भी साहित्य से झ्राशा रखते थे कि वह समाज की 
वास्तविक स्थिति दिखाते हुए उसमें आ्रादर्शवाद का सामंजस्य स्थिर करे ।“* दुःख- 
दग्ध जगत्‌ की कठोर यथार्थताश्रों तथा आनन्‍्दपूर्ण“* स्वर्ग के मधुर स्वप्नों 
से भ्रपने पाठकों को परिचित कराने के लिए भी कदाचित्‌ वह प्रेमचन्द से कम अश्रवीर 
नहीं थे, पर यह सब होने पर भी उन्होने कभी भी प्रवचनकर्ता के रूप में प्रकट होकर 
पाठकों पर भ्रपनी मान्यताएँ लादने का प्रयत्न नहीं किया | वह जानते थे कि 
'पिद्धात से ही आदर्शवादी धामिक प्रवचनकर्ता वन जाता है **'' श्र यथार्थवादी 


सिद्धात से ही इतिहासकार से अधिक कुछ नहीं ठहरता'**'*'* किन्तु साहित्यकार न 
तो इतिहासकर्ता है और न धर्मशास्त्र प्रशेता'***** साहित्य इन दोनों की कमी को 


पूरा करने का काम करता है ।7/“४४ इसीलिए उनके उपन्यासों में प्रेमचन्द की सी 
लम्बी-लम्बी टीका-टिप्पणियाँ नहीं मिलती । एक कुशल नाटककार के समान --- 
कुशल नाटककार तो प्रसाद थे ही--वह अपने को अलग रखते हुए श्रपती धारणाओं 
और मान्यताओं को किसी एक या अनेक पात्रों के जीवन-दर्शन में ही घुला-मिला 
देते थे औौर धीरे-धीरे उनकी क्रिया-प्रतिक्रियाओ्ओों अथवा कथोपकथनों आदि के 
माध्यम से व्यक्त कराते रहते थे । 

कंकाल में वह क्रमश तारा, विजय झौर गोस्वामी कृप्णशरण के मृख से 
प्रपने जीवन-दर्शन की अभिव्यक्ति कराते रहे ।5८ सितली मे पहले तो वे रामनाथ 
की वाणी में बोलते रहे और उसकी मृत्यु के बाद उन्होंने तितली को अपना माध्यम 
बनाया ।7६ इरावती में ब्रह्मचारी, इरावबती और अग्लिमित्र के मुंख से बोलते 


कलम. निककरी हर 0. महा 
की 


८५-८७ प्रसाद, गधादबाद और छायाबाद', 'काप्य कला अर उच्च निवन्धा, ० २००६, ए० ८५ 
८8 | 
८८, प्रसाद, कौशल! ससमुगा (तोरा। पृह ४६ पर कही | घुझथ किलेकी साोभञ>पुरव कर रह 
हू करने दो |) 
विजय (9० ७८-८०) गोखामा हागशरण (ए० र८म१2०२०२) 
८६. (क)प्रसाद, 'सतितरली?, प्र« ६०० #०२ (रामवा ५) | 
(ख) वही, ९० २५१ (»।गी) | 
“जैला की जात से वे मे | उसने लि का हीथे एक जरे कप" उन ' लुत य। । मे 
बाबा जी वी। बेढ।।।, तुरगारा काम अश्तनाव | |! 
(ग) वही, एू० २६६ | 
“अरे दुनों था, बेर वा । को वर लुसण पर्चा मल शक नहर व 4 थे कथा. ॥॥ 
वा उपदेश क्या समर ने ते? फनी ये सा ; यू करा करने के अल्या सुमन नदी 
किया |? 
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हि 


रहे ।** इस प्रकार नादय शैली को अपनाने से एक तो उनके उपन्यासों के कथानक 
गतिशील रहे, दूसरे उनके पात्रों का चरित्र-विकास कभी रुकता हुआ नहीं दिखाई 
दिया और न ही उनके उपन्यासों में ऊबा देने वाली उपदेशात्मकता घुस सकी । 


पात्रों के भावी विकास का संकेत 


प्रसाद के उपन्यासों में ऐसे बहुत कम स्थल हैं जहां वह सीधे पाठकों के 
सामने आए हों । 'कंकाल' में गोस्वामी क्ृष्णशरण के श्राश्रम में, परस्पर विरोधी 
दिल्ला में जाने वाले श्रपने कई पात्रों को इकट्ठा करके वह पहली बार निरावरण होकर 
पाठकों के सामने ग्राते हैं: “पाठक आइचये करेंगे कि घटनासूत्र तथा सम्बन्ध में 
इतने समीप के मनुष्य एकत्र होकर चुपचाप कैसे रहे ?/६१ और लगभग एक पृष्ठ 
तक उनके प्रेरक कारणों पर प्रकाश डालते रहते हैं जो अ्रत्यंत श्रावर्यक ही हो गया 
था, यद्यपि इस उद्ध त पंक्ति के बिना भी वह काम चला सकते थे। 'तितली' में अवश्य 
वह दो-चार बार श्रपनी कुछ एक स्थापनाएँ दे देते हैं जो उनके पात्रों के भावी 
चरित्र-विकास का ग्राधार बनती हैं। चतुर्थ खण्ड के आरम्भ में वह लिखते है : 
“संसार में अपराध करके प्राय: मनुष्य भ्रपराधों को छिपाने की नित्य चेष्टा करते हैं । 
जब अपराध नही छिपते तब उन्हें ही छिपाना पड़ता है। और भ्रपराधी संसार उनकी 
इस दशा से संतुष्ट होकर अपने नियमों की कड़ाई की प्रशंसा करता है। वह बहुत 
दिनों से सचेष्ट है कि संसार से अपराध उन्मूलित हो जाएँ। परन्तु अपनी चेष्टाश्रों 
से वह नए-नए अपराधों की सृष्टि करता जा रहा है।”** यह मधुबन के कलकत्ता 
भागकर कोयला ढोने के काम पर लग जाने श्रौर बाद में वहाँ से भी लड़कर चम्पत 
होकर बीरू बाबू की गुण्डा मण्डली में मिल जाने का प्रसंग है। इसी प्रकार जीवन 
की कठोर यथाथताओो से टकराकर बीबी माधुरी के अभिमान के चकनाचूर होने पर 
उनके शैला के प्रति स्नेहादं होने के संदर्भ में प्रसाद अपनी एक और स्थापना रख 
देते हैं: “मानव हृदय की मौलिक भावना है स्नेह । कभी-कभी स्वार्थ की ठोकर से 
पशुत्व की, विरोध की, प्रधानता हो जाती है'***** पर प्रेम, मित्रता की भूखी भान- 
वता ; बराबर बारंबार अपने को ठगाकर भी वह उसी के लिए भगड़ा करती है । 
भगड़ती है, इसलिए प्रेम करती है।/*३ इसी प्रकार कुछ-एक स्थल और हैं जहाँ 





8४०. प्रसाद, 'इरावती?, सं० २००६ : 
(क). बहाचारी, पृ० २०-२१ | 
“मुझे अपनी आँखों से देखना होगा कि आर्यावले में कही पौरुष बच गया है |” 
(ख) पृ० २२-५८, आनन्दवाद का समर्थन | 

३९१. प्रसाद, 'ककाल”, पृ० २६४ | 

९२- प्रसाद, 'तितली”, पृ० २३४ | 

8६३. वही, पृ० २७२ | 


सोहेदय चरित्रचित्रर्ण २३१७ 


प्रसाद पाठकों के सामने सीधे आते हैं पर ऐसे स्थल केवल हृदय की भड़ास निकालने 
के अवसर पाने के प्रयत्न न होकर उनके पात्रों के भावी विकास के रेखा-चित्र बना 


जाते हैं । 


विश्लेषणात्मक बोली 


किसी व्यक्ति को ठीक-ठीक समभने के लिए उसके परिपाश्व को तथा परि- 
पाइव के प्रति उसके व्यक्त--यत्नज या भ्रयत्तज---आच रण को जान लेने भर से काम 
नही चलता, क्योकि मनुष्य का व्यक्त आचरण ही उसका समूचा चरित्र नहीं ।£४ 
मानव-चरित्र एक हिमनग (भ्राईसबर्ग) है, जिसका केवल थोड़ा-सा ववमॉश ही उसकी 
व्यक्त चेष्टाश्रों में प्रतिबिम्बित हो पाता है भौर शेष श्रव्यक्त रहकर उसके व्यक्त आाच- 
रण को प्रेरित करता रहता है | इसलिए उस प्रेरक, पर अव्यक्त, चरित्र को जाने बिना 
मनुष्य के व्यक्त आचरण का मूल्यांकन भ्रामक हो सकता है ।** मानव-जीवन का 
यही एक रहस्य है जिसके कारण प्रत्येक मनुष्य दूसरों के लिए, भ्रनेक बार अपने 
लिए भी, पहेली बना रहता है। पर वस्तुजगत्‌ की यह पहेली उपन्यासजगत्‌ में सुलभ 
जाती है। अपने पात्नों का स्रष्ठा होने के नाते उपन्यासकार उनका श्रन्तर्यामी तो होता 
ही है, उनका व्यक्ताव्यक्त श्राचरण चित्रित करने के लिए उसे वर्शांनात्मक तथा नाठ- 
कीय दोनों प्रकार की प्रणालियों के प्रयोग की स्वतन्त्रता भी रहती है। नाठकीय 
प्रणाली द्वारा वह अपने पात्रों के व्यक्त आचरण में प्रतिबिम्बित होने वाले उनके 
चरित्र को भ्रभिव्यक्त करता है और विश्लेषणात्मक प्रणाली द्वारा उनके अव्यक्त चरित्र 
का चित्रण करता है, जो उनकी क्रिया-प्रतिक्रियाश्रो से न तो व्यक्त हो पाता है भौर 
न ध्वनित ही । 


सनोविलेश्षण की कमी 


इस प्रकार वस्तु-जगत्‌ में मानव-चरित्र का जो अ्रंश भ्रव्यक्त रहता है, उपन्यास 
में वह विश्लेषणात्मक प्रणाली द्वारा अभिव्यक्त किया जा सकता है। भ्रतएव सशक्त 
वर्णत प्रणाली के अतिरिक्त उपन्यासकार की विश्लेषणात्मक प्रणाली की ओर जितनी 
श्रधिक प्रवृत्ति होगी, उतना स्पष्ट और सुसगत होगा उसके पात्रों का चरित्रचित्रण | 
जयशंकर प्रसाद के वर्णनों में मूरतिमत्ता की अपूर्व योजना होने से उनके पात्रों का रग- 
रूप हमारे मानसपटल पर एक अ्रमिद छाप छोड़ जाता है। पर जैसा कि हम पहले 
बता चुके है, पात्रों के मनोविश्लेषण की ओर न प्रवृत्त होने के फलस्वरूप उनके कई 
पात्र पहेली बनकर रह जाते हैं और उनकी कई क्रिया-प्रतिक्रियाओं में संगति बैठाना 
कठिन हो जाता है। पात्रों के चरित्र-विकास की ऐसी भअ्रवस्थाओ्रो में, जहाँ कि उनसे 
आशा की जा सकती थी कि वह उनकी वात्क्षरिषक मनःस्थिति का विश्लेषण करते 


६४-६४. हिप०४७, “?870200०02ए ४४५ 4.0, 9 322, 
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हुए उनके मन में उठ रही परस्पर-विरोधी तरंगों द्वारा उत्पत्न संघर्ष का चित्रण 
करते, वह इसमें न उलभ कर नाटकीय या काव्यात्मक प्रणाली द्वारा उस: संघर्ष की 
शोर सकेत भर करके आगे बढ़ जाते हैं ।** प्रेमचन्द के समान प्रसाद भी ऐसे स्थलों 
के प्रति पूर्ण न्याय नहीं कर सके हैं । प्रेमचन्द निजी टीका-टिप्पणी द्वारा अपने 
विचारों को प्रकट करने का मोह न संवरण कर सके और प्रसाद का रुकान एक 
सफल नाठककार होने के नाते, नाटकीय शैली की ओर अधिक रहा । जब कभी वह 
मनोविश्लेषण की ओर भ्रवृत्त हुआ भी, उनके पात्रों ने उनकी एकाग्रता भंग कर दी, 
और पात्रों के चरित्र की जो गुत्यियाँ विश्लेषणात्मक प्रणाली से ही सुलभाई जा 
सकती थी, उनके लिए भी प्रसाद को नाठकीय प्रणाली का झ्राश्यय लेना पडा । 


पात्रों की बहिसुं सता 


ककाल' के चतुर्थ खण्ड के आरम्भ में आलोक प्राथिनी यमुना, अपनी 
कुटीर में दीपक बुझाकर' बैठी, उसने आँखें भी बन्द कर ली” 'उसके जीवन की 
अनल्त रजनी उसके चारो ओर घिरी थी”, पाठक भी हृदय थामकर बैठ गया 
कि लेखक अब उसकी मन-स्थिति का विश्लेषण करेगा । पर, दुर्भाग्य से, 'लतिका ने 
जाकर यमुना का द्वार खटखठा दिया' और सारी एकाग्रता जाती रही।£६९ इसी 
प्रकार, सुखदेव चौत्रे के लिए जलपान का प्रबन्ध करने के प्रयत्न में 'तितली' की 
राजकुमारी अपनी निराश और अग्निमयी झाँखों को घुमाकर जिधर ही ले जाती थी, 
झ्भाव का खोखला मु ह विकृत छूप से परिचय देकर जैसे उसकी हँसी उड़ाने के लिए 
मौन हो जाता । वह पागल होकर बोली--यह भी कोई जीवन है।' यह पढ़कर 
पाठक आशय करने लगता है कि अरब लेखक पात्र के मन में गोता लगाएगा, शायद 
वह लगाता भी, पर तभी क्या है भाभी ! मैं श्रा गया !/*5-- कहते हुए चौबे ने 
घर में प्रवेश किया और राजकुमारी को अपने मन के कपाट बन्द करके बहिम खी 
होना पड़ा। 
इसी प्रकार के अनेक स्थल प्रसाद के उपन्यासों में मिलते हैं जहाँ उन्होंने 
मनोविश्लेषण के लिए उपकरण तो जुटाए, पर ठीक मौके पर उनका पूरा उपयोग 
करने से अपना हाथ खींच लिया । 


अल 
६६. इलाचर जोशी, “प्रसाद का कथा-साहित्य ओर कंकाल”, “कल्पना, फरवरी, १६५१ 
जो कवि कामायनी में मनु के भीषण अन्‍्तदन्द् के चित्रण में आश्वयेजनक रुप से सफल 
रहा हैं, उसको अन्तरभाव वि्श्लेषणी प्रतिभा पर सन्देह नहीं किया जा सकता | फिर भी 
आश्चय ही हैं कि कुंक'ल का कोई भी पात्र उन्हें मनोविश्लेषण के योग्य नही जेंचा, वोर 
प्ररस्थिति मर्म्मर वातावरण उत्पन्न करने योग्य मालूम नही हुई |” 
१७ प्रच्चाद, कूंकाला, पृ० २७४ | 
६८, प्रसाद, 'तितली?, पृ० ६२-६३ | 


सोहेदय चरित्रचित्रण २२६ 


अच्त:प्ररणात्ं का चित्रण 


किसी विशेष परिस्थिति में पात्रों की क्रिया-प्रतिक्रिया उतना महत्त्व नहीं 
रखती, जितना कि उसके प्रेरक कारण ।६६ विभिन्‍न परिस्थितियों में तो पात्रों की 
क्रिया-प्रतिक्रिया भिन्‍न-भिन्‍न हो सकती है, समान परिस्थितियों में भी उनकी प्रति- 
क्रियाएँ प्रलग-पलग हो सकती हैं ।१९९ पात्रों के चरित्र विकास में सगति ठहराने 
के लिए उन विविध क्रिया-प्रतिक्रियाओं के प्रेरक कारणों में एकसूत्रता लाना अत्यन्त 
आवश्यक हो जाता है । 


असंगत प्रतीत होने वाले झ्राचरण की प्रेरणाओं में संगति 


कभी-कभी जयशंकर प्रसाद भी अपने पात्रों के व्यक्त आचरण के प्रेरक 
कारणों पर प्रकाश डाल देते हैं, विशेषतः तब जब किसी पात्र का आचरण 
एकदम श्रप्रत्याशित हो। कंकाल' के प्रस्पर-विरोधी प्रवृत्तियों वाले पात्रों का 
गोस्वामी कृष्णशरण के आश्रम में पहुंचते ही आपसी बेर को भूल कर अ्रपने प्रति- 
इन्द्दी को शाँत भाव से देखते रहना असगत प्रतीत होने लगता है, पर शीघ्र ही लेखक 
स्वयं उनके इस श्रप्रत्याशित आचरण के कारणों पर प्रकाश डाल कर उनके 
व्यवहार में संगति बेठा देता है: लतिका और घंदी का वह मनोमालिन्य नहीं 
रहा, क्योंकि ग्रब॒ बाथम से इन दोनों का कोई सम्बन्ध नहीं रहा'*'“*'यमुना के 
हृदय में मगल के व्यवहार की इतनी तीत्रता थी कि उसके सामने श्रौर किसी के 
अत्याचार परिस्फुट हो नही पाते थे। वह अपने दु.ख-सुख में किसी को साझीदार 
बनाने की चेष्टा न करती********* इत्यादि । ९१९ “तितली' के मधुबन की बाल- 
विधवा बहन राजकुमारी अ्रपनी सच्चरित्रता के लिए गाँव भर में विख्यात थी, पर 
वह सुखदेव चौबे की फुसलाहट में कंसे आ गई। इसके लिए लेखक को चोबे के 
साथ उसके पुराने सम्बन्धों का उल्लेख करना पड़ा और चोबे की भेंट का उस पर 
जो प्रभाव पड़ा था, उसका चित्रण भी: “उस दिन चौवे बिदा हुआ । किन्तु 
राजकुमारी के मन में भयानक हलचल हुईं। संयम के प्रोढ़ भाव की प्राचीर के 
भीतर जिस चारित्य की रक्षा हुई थी, आज वह सधि खोजने लगा था ।१९२ 
तत्पश्चात्‌ लेखक उन सभी कारणों पर प्रकाश डालता है जिन्होंने मधुबन-तितली 
विवाह के प्रति उसके भावी विरोध को प्रेरित किया : “उधर हृदय में एक सनन्‍्तोष 
भी उत्पन्त हो गया था। वह सोचने लगी थी कि मधुबन की गृहस्थी का बोर 


हे 88, &छ, ४, 0(७०४ए००, *800600ए*, |(७००7७०, 7,07005, 980, 9. 36. 
१००, प्रक्ंग०8, 7/ पंप जरांधा 300:8, (एणेए्ए79 एकए०/आज 27983, '७ए ४००८, 4980, 
9. 826. 
१०१. प्रसाद, 'कंकाल', ए० २६६ | 
१०२. प्रसाद, 'तितली, पृ० ९६ | 


२३० हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


उसी पर है। उसे मधुबन की कल्याण कामना के साथ उसकी व्यावहारिकता भी 
देखनी चाहिये । शेरकोट कैसे बचेगा और तितली से विवाह करके दरिद्र मधुबन 
कैसे सुखी हो सकेगा ? यदि तितली इन्द्रदेव की रानी हो जाती और राजकुमारी 
के प्रयत्न से, तो वह कितनी ********* | कल 

मनुष्य का कथन इतना महत्त्व नहीं रखता जितना कि उत्त दब्दों का 
अभिप्राय । उसके कथन की सार्थकता या निरथंकता उसके श्रभिप्राय पर ही निर्भर 
करती है। तहसीलदार द्वारा इंद्रदेव के विरुद्ध उकसाई जाने पर 'तितली” की 
इयामदुलारी जब स्थिति पर विचार करते-करते मौन हो गई तो उसके क्षोभ को 
ताड़ कर उसे कम करने के अ्रभिप्राय से सहसा माधुरी ने कहा: “क्यों माँ क्‍या 
सोच रही हो********' ये लोग तो ऐसी व्यर्थ की बातें निकालने में बड़े चतुर हैं 
ही । तुम को तो यह काम पहले ही कर डालना चाहिये ।१४ किन्तु क्‍या कर 
डालना चाहिये, उसे साफ-साफ माधुरी ने भी अ्रभी नहीं सोचा था। बह केवल 
मन बहलाने वाली कुछ बाते करना चाहती थी ।”१०* 


अ्रन्तःप्रेरणाओं का भी आब्जेक्टिव' चित्रण 


यथपि प्रसाद समय-समय पर अ्रपने पात्रों की बहुरूपी क्रिया-प्रतिक्रियाओं के 
पीछे छिपी उनकी प्रेरणाओं को भी प्रकाश में लाते जाते, पर बहुधा जाने या 
श्रनजाने उनके कई मुख्य प्रेरकों के बारे में या तो वह मौन धारण कर लेते हैं 
अथवा तीन-तीन परस्पर-विरोधी प्रेरकों की ओर संकेत मात्र करके आगे बढ़ लेते 
हैं। फलतः उनके कई पात्रों के चरित्र दुर्बोध बन गए हैं। 'कंकाल” की नायिका 
यमुना किन कारणों से विजय द्वारा की गईं हत्या को अपने सिर पर ले लेने के 
लिए प्रेरित हुई थी, लेखक इस सम्बन्ध में उसकी मानसिक प्रवृत्तियों का विश्लेषण 
करने की बजाए भ्रन्य पात्रों के परस्पर-विरोधी अनुमानों को, उनके आब्जेक्टिव 
अध्ययन को, पाठकों के समक्ष रख कर नीरक्षीर विवेचन का काम उन पर छोड़ 
देता है। इस सम्बन्ध में गाला का मत है कि “वह स्त्री भ्रवध्य उस युवक से 
प्रेम करती है, जिसने हत्या की ।”१ ०६ पर मंगल का मन सदैव इस विचार का प्रतिवाद 
करता रहा: “गराला $ पर मैं कहता हूँ कि वह उससे घृणा करती थी। ऐसा 
क्‍यों ! मैं न कह सकूृगा, पर है बात कुछ ऐसी ही ।” 3*७ किशोरी को लिखे 
अपने पत्र में निरंजन उसके प्रेरक भाव को एक श्रौर रूप देता है: वही यमुना 


१०३. बही, पृ० ९७ | 

१०४. प्रसाद, 'तितली', ५वों संस्करण, पूृ० ७७-७८ | 
१०५. वही, पृ० ७७-७८ | 

१०६, प्रसाद, कंकाल”, पृ० २४४ | 

१०७. बही, पृ० २४४ | 


सोहेशय चरित्रचित्रण २३१ 


0 कक तुम्हारी दासी ! तुम जानती होगी क्रि तुम्हारे अन्त से पलने के 


कारण, विजय के लिए वह फॉसी पर चढ़ने जा रहीं थी और मैं'*******" जिसे 
विजय पर ममत्व था''*'*'दूर-दूर खड़ा धन से सहायता करना चाहता था ।/१९* 


पर विजय और यमुना के बाद के सम्बन्ध-विकास को देखते हुए पाठकों को कदाचित्‌ 
इनमें से एक मत भी पूर्णतः सत्य दिखाई न दे ।१०६ 


नाठकीय प्रणाली 


प्रसाद मूलतः उपन्यासकार नही थे । उपन्यास-क्षेत्र में पदापंणश करने से पहले 
वह हिन्दी साहित्याकाश में एक सफल कवि और नाठककार के रूप में जगमगा 
चुके थे। पर जीवन की यथार्थताझ्रों के निकट जितना उपन्यास है उतना नाठक या 
कविता कहाँ ? इसलिए संस्थावाद की चक्की में निरंतर पिसते चले श्रा रहे 
मानव-कंकाल की मूक वेदना को मुखरित करने के लिए उन्हें साहित्य की इस 
विधा--उपन्यास--को भी अ्रपनाना पड़ा ।११९ उपन्यास क्षेत्र में दूसरों की बढ़ती 
हुई कीति को देखकर ही प्रसाद उपन्यास की ओर प्रवुत्त हुए थे, ऐसा समभना उनके 
प्रति श्रन्याय करना होगा ।१११ प्रसाद उपन्यास की ओर भूके तो सही, पर 
उनके साहित्य की मूल प्रवृत्तियाँ--कविता और नाटक--उनका साथ न छोड़ सकीं 
और, जाने या भ्रनजाने, उनके उपन्यासों पर हावी होती रहीं। पद्म का प्रयोग तो 
वह उपन्यासों में कर नही सकते थे, क्योंकि उपन्यास गद्य-साहित्य की एक विधा 
है, पर गद्य-काव्य के सुन्दरतम उदाहरणों से उनके उपन्यास भरे पड़े हैं। 

उपन्यासकार के नाते वह शअ्रपने उपन्यासों में प्रत्यक्ष ( वर्शानात्मक तथा 
विश्लेषणात्मक ) शोर अप्रत्यक्ष (नाटकीय), दोनों प्रणालियों का प्रयोग कर 
सकते थे, पर उनका रुकान नाटकीय प्रणाली की श्रोर ही अधिक रहा । कंकाल, 
'तितली' और “इरावती' में नाटकीय प्रणाली का अ्रधिकाधिक प्रयोग इस बात का 


१०८. बही, पृ० २९० | 

१०६. वही, पृ० २९४ | 
“एक घरण्टा बीता होगा कि एक स्त्री आई, उसने कहा-- भाई !? 
“बहन | “कह कर विंजय उठ बैठा ।” 

११०. प्रसाद, “यथार्थवाद भर छायावाद'”, 'काव्य कला और अन्य निबन्ध, पृ० ८६ | 
“सॉस्क्ृतिक केन्द्रों में जिस विकास का आभास दिखाई देता दे वह महत्व और लघुल (आदश 
ओर यथार्थ) दोनों सीमान्तों के बीच की वस्तु हैं | साहित्य की आत्मानुभूति यदि उस स्वात्म 
अभिव्यक्ति, अमेद ओर साधारणीकरण का संकेत कर सके, तो वास्तविकता का ख्रूप प्रकट 
हो सकता है | हिन्दी में इस प्रवृत्ति का मुख्य वाहन गद्य साहित्य ही बना |” 

१११. श्रीवास्तव, 'हिन्दी-उपन्यास पृ० १३३ : 
“सम्भवतः प्रेमचन्द जी के ग्रामीण चित्रों की मनोहरता देखकर प्रसाद जी भी इस लोभ को 
संवरण न कर सके और उनकी कल्पना भी उसी ओर दोड़ पड़ी |” 


श्३२ हिन्दी-उपच्यात्त में चरित्रचित्रण का विकास 


स्पष्ट प्रमाण है। अपने ओौपन्यासिक पात्रों के चरित्रोद्घाटन के लिए उन्होने उन 
सभी साधनों का प्रयोग किया है, जो एक सफल नाटककार को अपनाने पडते है । 
वर्शानांत्मक शैली तो फिर भी उनके उपन्यासो में प्रचुर मात्रा में मिल जाती है, 
पर विश्लेषणात्मक शैली, जिसकी सहायता से उपन्यासकार शअ्रपने पात्रों के 
चरित्र की अनेक गुत्थियाँ सुलफाया करता है, उनके उपन्यासों में बहुत कम मिलती 
है। फलत: उनके पात्रों का चरित्र -विकास कई स्थानों पर दुरूह हो गया है । 


घटनाओं हारा चरिन्नवित्रण 


चरित्रोद्धाटन और चरित्र-घिकास 

अपने पात्रों के चरित्रोदघाटन के लिए प्रसाद भी यत्रतत्र घटनाओं का 
आ्राश्नय लेते हैं। अपने प्रमुख पात्रों का एक-दूसरे से सम्पर्क स्थापित करके उन्हें 
एक-दूसरे के अधिकाधिक निकट लाने का काम वह घटनाओं से ही लेते हैं। इसी- 
लिए प्रेमचन्द के पात्रों की भाँति प्रसाद के पात्र परस्पर परिचय के लिए किसी 
तीसरे पात्र की--यहाँ तक॒ कि लेखक की भी--अपेक्षा नहीं रखते। कंकाल में 
विजय और मंगल की प्रथम पेंट घोड़े वाली घटना द्वारा ही होती है। बड़ी 
तत्परता से उच्छूं खल घोड़े की लगाम पकड कर उसके नथनों पर एक सबल घूसा 
जमा कर उसे शांत करते हुए विजय का हाथ पकड़ कर उसे धीरे से नीचे उतार 
लेने वाले युवक मंगल के प्रति विजय का रोम-रोम आभारी हो गया ।११६ इस 
घटना में मंगल की निडरता तो प्रकट हुई ही, इससे विजय और मंगल एक-दूसरे 
के सम्पर्क में भी आ गये और उनके जीवन-तंतु परस्पर उलभने लगे । 

निरंजन द्वारा यमुना को देवालय से निकाल देने वाली घटना की रचना 
एक ओर तो निरजन के दम्भ को प्रकाश में लाने के लिए हुई और दूसरी श्लोर विजय 
और यमुना को एक-दूसरे के निकट लाने के लिए।*१३ इसी प्रकार, गाला और 
मंगल का प्रथम परिचय मेले में उसे ( मंगल को ) सांड की जद से बचाने वाली 
घटना द्वारा हुआ, जिसके परचात्‌ वे एक-दूसरे के जीवन में घुलते-मिलते गए ।* * ४ 
'तितली' के श्रारम्भ में ही चौबे का घुटना टूटने वाली घटना द्वारा जहाँ तितली 





११२. प्रखाद, कंकाल”, पृ० ६४-६५ | 
११३. वही, पृ० ७६-७८ : 
“अमुना की रोती हुईं आंखें हंस पड़ी--उसने कृतज्ञता की दृष्टि से विजय को देखा | विजय 
भूल-भुलेयों में पड गया | उसने स्त्री की-णक युवती स्त्री की-सरल सहानुभूति कभी 
न पाई थी | उसे भ्रम हो गया जेसे बिजली कोध गई हो |”” 
११४. प्रसाद, कंकाल , प्रृष्ठ २२० : 
“विचारों में बोखलाए हुए मंगल ने अब पहिचाना'''**'यह तो गाला है ।**"*“'मंगल के 
हृदय में एक नवीन स्फूर्ति हुईं | वह डग बढाकर गाला के पास पहुँच ही गया और घबराए 
हुए शब्दों में उसे पन्‍्यवाद दे ही डाला ! गाला भोवककी-सी उसे देखकर हंस पड़ी |” 


सीहेश्य चरित्रचित्रण श३३ 


की सहज दयालुता का परिचय मिलता है, वहाँ इससे उपन्यास के प्रशुरा पातों 
में सम्पक भी स्थापित हो जाता है ।१ ९९ “इरावती' के आरम्भ में महाकाल के 
मन्दिर में हो रहे नृत्य के समारोह में जहां बृहस्पतिमित्र की धृष्टता का परिचय 
मिलता है, भर ब्रह्मचचारी की निर्भकता और स्वाभिमान की भावना भी व्यक्त हो 
जाती है वहाँ साथ ही उपन्यास के प्रमुख पात्रों में सघर्ष का सूत्रपात भी हो 
जाता है।*१* | 
प्रसाद जिस प्रकार घटनाशों के समावेश द्वारा पात्रों के जीवन-तंतुओं को 
प्रस्पर उलभा कर उनके चरित्र को विकास की श्रोर ले जाते हैं, वेसे ही किसी एक 
या अनेक पात्रों का उपन्यास में काम पूरा हो जाने पर उन्हें किसी और घटना के 
समावेश द्वारा उसी प्रकार निकाल बाहर फ़ैकते है जैसे मक्खन में से बाल । कई बार 
तो उपन्यास के आरम्भ में जिन घटनाओं से वह चरित्रविकास का काम लेते हैं, 
उपन्यास के अ्रत में उनसे मिलती-जुलती घटनाओं का प्रयोग पात्रों को उपन्यास के 
रंगमंच से हटाने के लिए करते हैं। 'तितली' के पूर्वाद्ध में कुश्ती के अखाड़े में हाथी के 
बिगड़ जाने वाली घटना! १४ द्वारा लेखक मधुवन और मना को सम्पर्क में लाकर मधु- 
बन की जीवन-दिशा को बदल देता है और उपन्यास के अ्रंत में उसी से मिलती-जुलती 
घटना ११८ द्वारा तहसीलदार, वेश्या, मेना, पुजारी आदि को, उनकी आ्रावश्यकता न 


रहने पर, हाथी के पावों तले रौदवा देता है । 
सनोव्यथा की श्रमिवष्यक्षित 


इसके अतिरिक्त प्रसाद पात्रों की मानसिक पीड़ा और एक-दूसरे के प्रतिञ्रव्यक्त- 
दृष्टिकोश की ओर संकेत करने के लिए भी घटनाओं का निर्माण करते रहते हैं । 
कंकाल में यमुना और मंगल को श्रवेले बातें करते देख विजय को कितना धक्का लगा, 
इसका वर्णन विश्लेषणात्मक प्रणाली से न करके उपन्यासकार उसे विजय की बीमारी 
की घटना के रूप में अभिव्यक्त करता है। विजय की बीमारी में यमुना ने जिस लगन 
से उसकी सेवा-शुश्रूषा की उससे मंगल पर प्रकट हुए बिना न रहा कि वह विजय 
की ओर आ्ाकृष्ट है।*१६ इससे थमृना के प्रति उसके रुख़ में परिव्तंत श्रा गया । 
इसी प्रकार गोस्वामी कृष्णशरण के भ्ाश्रम में यमूना की बेरुखी ने मंगल के हृदय 
को जो ठेस पहुंचाई थी वह उसके प्रचण्ड ज्वर के रूप में प्रकट हुई, जिसमें दिन-रात 





११४. प्रसाद, 'तिंतली”, पृ० १०-१८ | 
११६. प्रसाद, इरावती?, पृ० १०-१६ | 
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२३४ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


एक करके मंगल की सेवा करके उसके प्रति प्रपने प्रेम को व्यवत करने का गाला को 
अवसर मिला ।११९ 

पात्रों के चरित्र-विकास की कोई एक अवस्था किसी घटना को जन्म देती है 
और इस प्रकार उद्भूत वह घटना उसके तथा भ्रन्य संबन्धित पात्रों के जीवन को 
गति देती है। 


कथोपकथन द्वारा चरित्रचित्रण 


नाटकीय शैली की ओर प्रसाद के श्रावरयकता से भ्रधिक भुकाव ने उनके 
ओऔपन्यासिक पात्रों को बातूनी बना दिया है। कई बार तो उनकी प्रगल्भता इतनी 
बढ़ जाती है कि वे लेखक की बात को बीच में ही काटकर श्रपनी कहने लग जाते हैं । 
परिणामतः उनके उपन्यासों में बहुत से कथोपकथन तो नाठक की भाँति कथासूत्रों 
को जोड़ने और कथानक को गति देने के लिए ही होते है और उनका पात्रों के 
चरित्रोद्घाटन से कोई संबन्ध नही होता । 
ऑऔपन्यासिक पात्र जन्म लेते ही तो उपन्यास में आ नहीं जाते । उपन्यास-जगत्‌ 
में उन्हें तब तक नही लाया जाता जब तक कि वहाँ उनके करने के लिए कोई 
विज्षेष काम न हो । इसलिए उपन्यास में झ्ाने से पहले वे अपने जीवन के कई वर्ष 
बिता चुके होते हैं । उन्हें उपन्यास में पहली बार देखते ही उनका पहला जीवन-वृत्त 
जानने की जिज्ञासा होती है, जिसे उपन्यासकार प्रायः उनका प्रथम परिचय कराते 
समय संक्षेप में बता दिया करता है। पर प्रसाद इस काम का भार भी श्रपने पात्रों 
पर ही छोड़ देते हैं। कथोपकथन के बीच में उनके पात्र स्वयं ही अपनी जीवनगाथा 
सुनाने लग जाते हैं। किशोरी आदि का उपन्यास में पदार्पण करने के पूर्व का जीवन- 
वत्त हमें उन्हीं के शब्दों में मिलता है। और तो और प्रसाद के बहुत से पात्रों के नाम 
तक का पता भी उनमें हो रहे कथोपथकनों से ही चलता है, लेखक उन्हें भ्रलग से नहीं 
बताता । 
इसके भ्रतिरिक्त जब पात्र काफी देर गायब रहने के बाद पुनः उपन्यास में झाते 
हैं तो इतनी देर वे कहाँ रहे और क्या करते रहे, इसका परिचय भी वे पात्र स्वयं देते 
रहते हैं । 


चघ्रिन्र-विकास की विविध अवस्थाश्रों का चित्रण 


उपन्यास में प्रथम प्रवेश के समय की पात्र की स्थिति से लेकर उसके 
उत्तरोत्तर विकास की विविध अवस्थाओ्ं का चित्रण भी प्रसाद समय-समय पर उनमें 
हुए संवादों द्वारा कराते चलते हैं, जिससे जीवन के प्रति उनके दृष्टिकोण में होनेवाले 
उलट-फेरों का परिचय मिलता रहता है । 





१२०, वही, १० २६७-२७३ | 


सोहेद्य चरित्रचित्रण । र्३्५ 


प्रल्हड़--तितली को ही ले ! उपन्यास के आरम्भ में ही उसमें और रामनाथ 
में जो संवाद चलता है, उसमें उसका बालोचित झत्सुक्य स्पष्ट कलकता है: “बापू ! 
उस अकाल में तुमने मुझे पाया था। लो, दूध पीकर मुझे वह पूरी कथा सुनाओ । १ ३ * 
इसके पदचात्‌ जब वह वय प्राप्त होकर बाल्य और यौवन की संधि पर पहुँच जाती 
है, तो कैसे वह मानिनी का रूप धारण करती जाती है : 

“तो कया मैं तुम से रूठ रही हैँ ?“--चिढ़े हुए स्वर में तितली ने 
कहा । 

“ग्राज न सही तो दो दिन में रूठोगी । उस दिन रक्षा पाने के लिए आज 
से ही परिश्रम कर रहा हैं । नही तो सुख की रोटी किसे नहीं श्रच्छी 
लगती ?” 

तितली इस सहज हँसी से भी भल्‍ला उठी। उसने कहा--“नही ****** 
नहीं, मेरे लिए किसी को कुछ करने की आवश्यकता नहीं ।/११३ 

संयत---विवाह के पदरचात्‌ वह किस प्रकार एक उत्तरदायित्वपूर्ण महिला के रूप में 
जीवन को समृभौता समझकर मार्ग में आनेवाले भाड़-भंखाड़ों से बचती हुई चलती 
है, यह पं० दीनानाथ की कन्या के विवाह के श्रवसर पर उसकी राजकुमारी से हुई 
भेट के बीच विदित होता है | कहाँ तो झ्राग उगलती हुई राजकुमारी और कहाँ सयत 
तितली : 

“में कौन हूँ इसकी ? यह सिरचढ़ी तो स्वयं ही दुल्हा खोजकर 
ग्राई है। भला इस दिखावट की श्रावभगत से क्या कार्य ?” 

राजकुमारी का स्वर बड़ा तीत्र और रूखा था। “श्रब तो आ गई हूँ 
जीजी“--तितली ने हँस कर कहा । 

कुछ युवतियों ने उसकी बात पर हँस दिया*'' तितली भौंचक सी अपने 
अपराध को खोजने लगी । फिर उसने साहस एकत्र किया और पूछा-- 
जीजी, मेरा भ्रपराध क्षमा न करोगी ?”१६७ 
दृढ़ श्रौर अडिग---जीवन की कठोर यथार्थताओं से टकराकर उसके मधुर स्वप्न 

भले ही बिखर गए हों, पर उसका धैयें नही टूटने पाया था, प्रत्यृत बह पर्वत के समान 
अडिग बनी रही थी । इन्द्रदेव की सहायता को ठुकराकर तितली के लौट झाने पर जब 
राजकुमारी ने उससे पूछा कि मुकदमे में क्‍या हुआ ? उस समय के उसके प्रशाँत 
और दृढ़ उत्तर में स्वावलम्बन की भावना प्रोतप्रोत दीखती है : 

“पता नहीं लगा । और न तो उनके झ्राए बिना मुकदमा ही चलता है। 
तब तक हम लोगों को मुह सीकर तो रहना नहीं होगा, जीजी ! जीना तो 


१२१. प्रसाद, 'तितली', पृ० ८ | 
१२५२. वही, पृ० १०४ | 
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२३६ हिन्दी-उपन्यास में चरिन्नचित्रण का विकास 


पड़ेगा ही, जितनी सारे आने-जाने को है, उतनी वतकफ़र ही रहेगी। फिर 
यह क्‍या हो रहा है ?“---कहकर उसने गौ को हॉकते हुए अ्रपनी छोटी सी 


गठरी रख दी । 
“झ्राग लगे ऐसे पेठ में, जीकर ही वया होगा । भगवान्‌ मुझे उठा ही 
लेते, तो क्या उनको कोई अपराध लगता ! मैं तो'*'****” 


“मैं भी तुम्हारी सी बात सोचकर छुट्टी पा जाती जीजी ! पर क्या 
करू में ऐसा नहीं कर सकती । सुझे तो उनके लौटने के दिव तक जीना 
पड़ेगा शोर जो कुछ वे दे गए हैं, उसे समाल कर उनके सामने रख देना 
होगा [१२४ 
तितली और दौला के बीच समय-समय पर जो संवाद लेखक ने कराए हैं, 
उनमें तो उस पतिनिष्ठ भारतीय नारी का आदर्श मूृ्ते हो उठा है: “बहन शैला। 
ससार-भर उनको चोर ह॒त्यारा और डाक कहे, किन्तु में जानती हूँ कि वह ऐसे नहीं 
हो सकते । इसलिए मै कभी उनसे घृणा नही कर सकती । मेरे जीवन का एक-एक 
कोना उनके लिए, उस स्नेह के लिए, सन्तुष्ट है ।१४४ हे 

ममतामयी : समाज के सम्मुख 'वज्ञादपि कठोर भारतीय नारी माँ के रूप 
में कैसे 'कुसुमादपि कोमल, ममतामयी बन जाती है। निर्देय समाज से अकेले टक्कर 
ले सकने की क्षमता रखनेवाली तितली यह जानकर कि समाज ने उसके पुत्र के मन 
में भी उसके सतीत्व के बारे में सदेह उत्पन्त कर दिया है, करुणा-विह्नल हो 
उठती है । मोहन के प्रति उसके शब्दों में आत्मविश्वास कूट-कुटकर भरा पडा है: 

“कह भी ! मुझे जीते जी मार न डाल ! मेरे लाल [ पूछ £ तुमे डर 
किस बात का है ? तेरी माँ ने ससार में कोई ऐसा काम नहीं किया है कि 
तुझे उसके लिए लज्जित होना पड़े ।/ १२६ 
इस प्रकार तितली ही क्यों यघुना, घण्टी, शैला, इरावती, विजय, मंगल, 

इन्द्रदेव, मधुबन आदि के चरित्र-विकास की विभिन्न अ्रवस्थाओं और जीवन के प्रति 
उनके दृष्टिकोण में होनेवाले परिव्तनों की फाँकी समय-समय पर हुए उनके कथोप- 
कथनो में मिलती रहती है । 


श्ब्चेतन की शभ्रभिव्याक्त 


बड़े यत्त से दबाकर रखे हुए भाव कई बार सहसा अजाने में निकले हुए शब्दों 
में मुखरित होकर व्यक्ति का भण्डा-फोड़ देते हैं। प्रस।द के पात्र कई बार, इस तरह, 
अनायास ही पाठकों के सम्मुख खुलकर उन्हें आ्राश्वमंचकित कर देते है। शैलः 
१२४. पही,.. पृ० २३१-२३२ | 
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वाट्सन की ओर आाक्षष्ट थी, यह तो वाट्सन भी जानता था, पर शेला इस मार्ग 
पर इतनी दूर निकल आई होगी, इसकी उसे आशा नहीं थी। नौका-विहार करते 
समय वाट्सन से अत्यत साधारण वार्तालाप के बीच शैला के मुख से निकले एक 
वाक्यांश ने हैला को एकदम निरावरण करके वाट्सन के सामने नग्नरूप में ला खड़ा 
किया : 
“बाट्सन ने हसी से कहा--“शैला ! तुम तो गंगा स्तान करने सवेरे 
नही आती । फिर कसी हिन्दू ?” 
शैला ने हंसकर कहा--तुम भी प्रति रविवार गिरजे में नहीं जाते, 
फिर कैसे ईसाई ?” 
“तब तो न तुम हिन्दू और न मैं ईसाई + 
“बस केवल स्त्री पुरुष, सहमा दौला के मुख से अजाने में निकल 
गया । वांट्सन ने चौक कर उसकी ओर देखा । शैला फ्रेंप-सी गई ।/१२० 
इस प्रकार इस स्थल पर पाठक भी चकित हुए बिना नहीं रहता । वह कभी 
भी यह नहीं सोच सकता था कि शैला पर से रामनाथ की शिक्षा का रग इतनी जल्दी 
उतर जाएगा। 


भावषाभिव्यकित में व्यंजकता 


कोई व्यक्त अपने कथोपकथन में सदा ही पूर्णरूपेण खुल जाता हो, यह बात 
नही । कई बार उसके श्रन्दर तो बहुत कुछ भरा होता है और वाहर उबल पड़ना भी 
चाहता है, पर अ्रनोचित्य के भय से, हानि-लाभ के किसी अ्रन्य भाव से, वह अपने 
गंंतरिक भावों को बाहर आने से बलपूर्वक रोकता है। इस प्रकार उसके कथोप- 
कथन में उसकी तत्कालीन मनोदशा का उतना अंश ही प्रकट हो पाता है जो उसके 
रोके से न रुका हो । ऐसे स्थलों पर उपन्यासकार बड़े संकट में पड़ जाता है। यदि 
वह झौचित्य का ध्यान रखे बिना अपने पात्रों के श्रांतरिक भावों को उनके अपने 
मुख से व्यकत कराता है, तो अस्वाभाविकता का दोष आने की संभावना रहती है 
और यदि वह उसे पूरी तरह से खुलने नही देता तो चरित्र दुरूह बन जाता है । प्रसाद 
ने ऐसे स्थलों पर बड़ी कुशलता से ऐसे कथोपकथन कराए है, जिनसे उनके झांतरिक 
भाव व्यंजित तो हो उठते हैं, पर पूरी तरह खुलते नहीं । 'तितली' में इदख्धदेव और 
शला के विरुद्ध षड़यन्त्र रचने के लिए श्रववरी और माधुरी के बीच जिस्म संवाद में 
सधि हुईं थी, इस दृष्टि से वह उल्लेखनीय है: 
“माधुरी ने भीतर के कमरे की ओर देखते हुए उसके मुह पर हाथ 
रख दिया और कहने लगी---प्यारी अनवरी ! क्‍या इस चुडल से छुटकारा 
पाने का कोई उपाय नही ? ” 


अरय--भ “मीन आवक य >मन > के ननानकपनरीय "करत. विकार न 
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“कुब्बर साहब इससे व्याह कर लें तो तुम्हारा क्या ?” 

“ऐसा न कहो अनवरी ।” 

“तुम्हारी माँ तो फिर तुमको ही'***** हा 

“ऊंह तुम क्या बक रही हो !/ 

“अच्छा तो मैं कुछ दिन यहाँ रहें तो'***** 

“तो रहो न मेरी रानी'*'**'* हर 

इस छोटे-से संवाद में अ्रनवरी ने माधुरी की नब्ज़ पकड़ ली, पर माधुरी 

प्रकट में कैसे स्वीकार कर लेतो कि उसका श्राशय यही है। लेखक उसके श्रतिम दो 
कथनों से सधघि-भाव व्यंजित करा देता है : 'ऊँह ! तुम क्या बक रही हो” इस संवाद 
का प्राण है और इसमें भी 'ऊह' की ध्वन्ति । श्रतिम कथन तो “रहो न मेरी रानी 
बह ” इस बात की पुष्टि भर करता है। 


व्यंजना द्वारा प्रशुय-तिवेदन 


ऐसे संबादों को भी, जो प्रेमी-प्रेमिका के बीच में प्राय: हुआ करते हैं, प्रसाद 
ने व्यजना के प्रयोग से न केवल अभ्रश्लीलता के दोष से बचा लिया है, बल्कि इस प्रकार 
उन्हें और भी स्वाभाविक और सजीव बना दिया है। प्रेमिका पर पहली बार प्रेम- 
ज्ञापन करते समय प्रेमी को बड़ी कठिनाई होती है। कुछ तो स्वाभाविक संकोचवश 
और कुछ इस भय से कि न जाने उसकी प्रेमिका उसके प्रशय-निवेदन को किस रूप 
में ग्रहण करे, वह प्रत्येक शब्द तोल-तौलकर निकालता है और वह भी स्पष्ट रूप 
से नहीं। 


विजय-यमुना 
विजय द्वारा यमुना पर प्रथम बार प्रेम-ज्ञापन प्रसाद ने व्यंजना-शकित द्वारा 
ही कराया है : 

“यमुना, है बड़े झ्ावचय की बात ! पहाड़ी के इतने ऊपर भी यह जल- 
कुण्ड सचमुच अद्भुत है । परन्तु मेंने और भी ऐसा कुण्ड देखा है--जिसमें 
कितना ही जल पिएं, वह भरा ही रहता है !” 

“सचमुच ? कहाँ पर विजय बाबू ?” 

“सुन्दरी के रूप का कृप--कहकर विजय यमुना के मुख को उसी 
भाँति देखने लगा जैसे अनजान में ढेला फेंककर बालक चोट लगानेवाले को 
देखता है । 

“वाह विजय बाबू ! झ्राजकल साहित्य का ज्ञान बढ़ा हुआ देखती हूँ! - 
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कहते हुए यमुना ने विजय की श्रोर देखा--जैसे कोई बड़ी बूढ़ी, नटखट लडके 
को संकेत से भिड़कती हो । 
जिस प्रकार व्यंजना द्वारा विजय ने प्रेम-ज्ञापन किया उसी प्रकार 

व्यंजना हारा ही यमुना ने उसका उत्तर दे दिया, जिसे सुनकर “विजय 

लज्जित हो उठा ।१९६ 

प्रणय के क्षेत्र में मधुबन और तितली में जो संधि हुई थी, वह भी व्यंजना 
द्वारा ही हुई थी : “'*'**' जब वह लौटने लगी, तो मधुबन ने कहा--अ्रच्छा, फिर 
आज से मै रहा मधुबन और तुम तितली । यही व ११३० 


कालिन्दी-प्रग्निभिन्र 


पड़यत्र द्वारा अ्रम्निमित्र को आमन्त्रित करके भी कालिन्दी स्पष्ट शब्दों 
में प्रशय निवेदन न कर सकी और साकेतिक भाषा का श्राश्नय लेने पर विवश 
हो गई : 
४.*****कालिन्दी तूने मुझे यहाँ क्‍यों बुलाया, अपना श्रर्थ स्पष्ट कहो । 
सै श्रधिक नहीं ठहर सकता ।” 
“हाँ देव ! स्त्री का मु ह कुछ बातों के लिए बन्द रहता है, यह क्‍या 
ग्राप नही जानते ? 
तिस पर भी तुम चाहे कुछ हो, में तुम्हारे लिए क्या कर सकता 
हैँ, यह तो तुम्ही को बताना होगा ।' 

“मेरी विपत्ति श्रमी तक नही समझ सके निष्ठुर ! मैंने जिस दिन से 
गंगामन्दिर पर तुमको" *'**।” 

“चुप रहो कालिन्दी, में स्त्रियों के प्रेम का रहस्य नही समझ पाया 
४३ दो जाने दो मैं प्रणय के स्वाध्याय में असफल विद्यार्थी हँ। दूसरी कोई 
बात हो तो कहो ।” 

जब कालिन्दी ने देखा कि अग्निमित्र निरतर टालता चला जा रहा है 
तब कही जाकर वह अ्रधिक स्पष्ट शब्दों में बोली'** 

252 मगघ के विद्वविश्रुत नन्‍्दराज का रक्त मेरी धमनियों में है । 
मै कुमारी हूँ, समझा । मैं तुम्हारे प्रशय के उपयुक्त हूं। भिक्षुणी इरावती 
से कही ग्रधिक ००७० ७ + 774 ३3 4 
ऐसे स्थलों पर प्रसाद के संवाद लम्बे और ढीले न होकर बड़े चुस्त और 
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सजीव होते है। सक्षिप्त होते हुए भी वे पात्रों के मन में मच रही वात्क्षणिक उथल- 
पुथल को सफलतापूर्वक व्यंजित कर देते हैं । 


प्रसाद की सीमा 
सवाद कितने ही सफल हों, हैं तो वे संवाद ही। पात्र की तत्कालीन मनः- 


स्थिति की वे आंशिक श्रभिव्यक्ति ही कर सकते हैं। नाटक में तो, नाटककार की 
मजबूरी देखते हुए, इतने से ही संतोप किया जा सकता है, पर उपन्यासकार से तो 
यहाँ तक भी श्राशा रखी जा सकती है कि वह पात्रो के मानसिक इन्दों की शतप्रतिशत 
अ्रभिव्यक्ति करा दे । मंजे हुए ताटककार होने के कारण प्रसाद इन सवादों द्वारा 
पात्रों के विकास की विभिन्‍न अ्रवस्थाओं की रॉकी दिखा सकने में भले ही सफल 
हुए हों, पर उपन्यास के लिए यह पर्याप्त नही । उपन्यास की वास्तविक समस्या तो 
पात्रों के चरित्र का क्रक विकास दिखाना है। इसलिए, उसे तो यह भी चित्रित 
करना होता है कि उसके पात्र चरित्र-विकास की एक अवस्था से दूसरी अ्रवस्था तक 
क्यों, कव और कैसे पहुँचे । पात्रों के चरित्र-विकास में क्यों, कब और कैसे का उत्तर 
देना अकेले नाटकीय प्रणाली की सामथ्य से बाहर है। यह तो विश्लेषणात्मक 
प्रणाली के बृते का ही काम है। पर क्योंकि प्रसाद का रुकान नाटकीय प्रणाली की 
शोर ही अधिक रहा और विश्लेषणात्मक प्रणाली को तो उन्होने छुआ ही, इसलिए 
यदि वह अपने पात्रों के भीतरी मनोभावों की तीव्रता, उनके भीतर उठनेवाले 
तूफानों और विद्वोही भावनाओ्रों के चित्रण में असफल रहे हो तो इसे “नाटकीय शैली 
की अ्रसफलता ही समझना चाहिए। प्रसाद यदि नाटकीय तथा विश्लेषणात्मक 
प्रालियों में सामंजस्य बैठा लेति--उन जैसे प्रतिभा-सम्पन्न लेखक के लिए यह कठिन 
न था--तो उनके पात्रों का चरित्र-चित्रण प्रथम श्रेणी का होता । ऐसा न करने से 
उनके कई पात्रो का चरित्र-विकास दुरूह हो गया है । 


डायरी द्वारा चरिन्नरचित्रण 


तितली में इन्द्रदेव की मनोव्यथा का चित्रण प्रसाद ने डायरी द्वारा किग्रा 
है । इन्द्रदेव एक अंतमु खी पात्र है। 'ऊपर से शीतकाल की नदी के जमे हुए जल की 
कठोरता धारण किए रहने पर भी उसके भीतर का तरल जल ठाठें मारता रहता 
है। १३९ वह अपने परिपादव के प्रति उदासीन हो, यह बात नहीं । अपने आसपास 
के षड़यन्त्रपर्ण वातावरण के प्रति वह जागरूक है, अपने को दूसरों के विरोध का 
लक्ष्य बना पाकर उसके मन में प्रतिक्रिया भी प्रबल हो उठती है, पर जीवन के प्रति 
उसके ढुलमुल दृष्टिकोण द्वारा उत्पन्न उसकी पलायनवृत्ति बाहर के संघर्ष को उसके 
भीतर समेट लाती है । उसे संसार में कोई भी ऐसा नहीं दीखता जिसे विश्वास-पात्र 
मानकर वह अपना दिल खोल सके । वह भीतर ही भीतर घुलता रहता है--अपने 





१३२. प्रसार, तितली, पृ० १२१ | 


सोहेश्य चरित्रचित्रण २४१ 


वातावरण से घिरा हुआ बेबस---खोया-खोया सा । ऐसी स्थिति में यदि वह डायरी 
के पन्‍नों पर अपनी मनोव्यथा उडेलकर हल्का न हो जाता तो पागल हो गया 
होता । 'उन्‍्माद का पूर्व लक्षण विस्मरण तो उसमें प्रकट हो ही गया था १३३ 
इन्द्रदेव जैसे पात्र की मानसिक हलचल को प्रसाद श्रन्‍्य पात्रों से उसके 
कथोपकथन द्वारा तो व्यंजित करा नही सकते थे, क्योंकि उससे अस्वाभाविकता आा 
जाने का डर रहता । विश्लेषणात्मक प्रणाली की ओर जो ऐसे पात्रो की मानसिक 
गुत्यियों को प्रकाश में लाने के लिए श्रत्यन्त उपयुक्त रहती है, उनका भ्ुकाव नहीं 
था। इसलिए उन्होंने डायरी का ही आश्रय लिया । इन्द्रदेव की यह डायरी उसके 
हृदय का दर्पण है, जिसमें उसके मन पर पड़े हुए वे सभी संस्कार जो शैला, तितली 
ओर अ्रनवरी के बारे में उसकी मानसिक हलचल का कारण बने थे और जिन्हें वह 
अ्नौचित्य के भय से शायद कभी भी प्रकट न कर पाता, प्रतिबिम्बित हुए दीखते हैं । 
“बह तितली बन कर मेरे हृदय में दौला नहीं बनती रहेगी । तब तो 
उस दिन तितली को ही जैसा मैने देखा वह कम सुन्दर न थी ।” 
3000 8 मैं स्वीकार करता हूँ कि संसार की कुटिलता मुझे अपना 
साथी बना रही है। वह मित्र-भाव तो शैला का साथ न छोड़ेगा। किन्तु 
मेरी निष्कपट भावना''“'जैसे मुझ से खो गई है। मुझे संदेह होने लगा है कि 
में शैला को वसा ही प्यार करता हूँ, या नहीं ।”१३४ 
इन्द्रदेव यदि डायरी न लिखता तो उसके हृदय में हो रहे इन परिवर्तनों का 
पता न चल पाता और यह कभी प्रकाश में ही न श्राता कि प्रेम के क्षेत्र में भी वह 
उतना ही ढुलमुल है जितना दुनियादारी में । 
इन्द्रदेव की डायरी में लिखित श्रन्य पात्रों के आचरण के सम्बन्ध में उस 
की टीका-टिप्पणी जहां लेखक (इन्द्रदेव) के दृष्टिकोश को व्यक्त करती है, वहां उन 
पात्रों के चरित्र को भी व्यक्त करती है, तथा उनके विकास पर भी' अ्रच्छा प्रकाश 
पड़ता है। माधुरी के बारे में इन्द्रदेव लिखता है'"******* मेरी बहन ! उसे कितना 
दुःख है । किन्तु श्रब देखता हूं कि वह मुझ से स्नेह और साँत्वना की आशा करने 
वाली निरीह प्राणी नहीं रह गई है, वह तो अपने लिए एक दुढ़ भूमिका चाहती है । 
मेरा पतन'*''*'तब तो हृदय व्यथित हो जाता है ।/११£ अनवरी की छवि उसके 
मन में समा गई है, फिर भी वह उसके रूप की क्रत्रिमता को पहचानने में नहीं 
चुकता : बाहर से चंचल और भीतर से गहरे मनोयोगपुर्वेक प्रयत्न करने वाली चतुर 
स्‍त्री है ।'''हसते-हंसते भ्रपते यौवन से भरे हुए भ्रगों को, लोट-पोट होकर असाव- 
धानी से, दिखा देने का अभिनय करती है; और काम में आकर कुछ कह देने के 
बहाने हेंसकर लौट जाती है।१३६ 


/+काा+फप शनम9र-+ममम कम 3ना॥०"*प यमन. 


१३१. वही, पृ० ११६ | 
१३४. प्रसाद, 'तितली?, पृ० १२० | 
१३५. वही, पृ० ११७ | 
१३६, प्रसाद, 'तिंतली', पृु० ११६ | 


२४३ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


डायरी अपने श्रेष्ठ रूप में लेखक पात्र के अपने शब्दों में लिपिबद्ध उसका 
चेतनाप्रवाह (स्ट्रीम ग्रॉव कान्शसनेस ) भी हो सकती है । पर उपन्यास के लिए यह 
विश्लेषणात्मक प्रणाली द्वारा अभिव्यक्त पात्र के चेतताप्रवाह से कही श्रधिक 
उपयोगी होती है। पात्र के चेतना प्रवाह का, उसके मन की चारदीवारी में 
सीमित रहने से उसका प्रभाव किसी अन्य पात्र पर नहीं पड़ सकता । पर 
डायरी जहाँ एक ओर लेखक-पात्र के विकास पर प्रकाश डालती है, वहां वह जिस 
किसी अन्य पात्र के हाथ में पड जाए उसके भावी झ्राचरण को भी प्रभावित कर 
सकती है। इन्द्रदेव का इन शब्दों के साथ--“तो तुमने पढ़ लिया ? अच्छा ही 
हुआ १३०... डायरी को फाड़ डालना और फिर कभी डायरी लिखने का नाम न 
लेना एक स्पष्ट सकेत है कि कदाचित्‌ शला तक अपनी मनोव्यथा पहुंचाने के लिए 
उसे यही एक उपाय सूकफा हो । किसी और तरह से शैला के सम्मुख श्रपना दिल 
खोल सकते की हिम्मत तो उसमें थी नहीं । 


पन्नों द्वारा चरित्रचित्रण 


प्रसाद ने पत्रों द्वारा पात्रों के चरित्रोद्घाटन की शैली को भी अपनाया है। 
कंकाल' के श्रन्त में निरजन का किशोरी को लिखा पत्र उपन्यास के कथानक की 
बिखरी हुई कड़ियो को ही नही जोड़ता, निरंजन, किशोरी तथा यमुना के चरित्र- 
विकास की कई गुृत्यियों को भी खोलने में सहायक होता है और साथ ही उसके 
लेखक निरंजन की तत्कालीन विकासावस्था को भी चित्रित कर देता है। 


अ्रंत:प्रेरणाओं का चित्रण 


गोस्वामी क्रृष्णशरण के श्राश्रम में जाने को निरंजन किन कारणों से 
प्रेरित हुआ था, यह सारे उपन्यास में पहली बार इस पत्र से ही ज्ञात होता है। 
निरंजन लिखता है : “मैने उसकी (यमुना की) सहायता करनी चाही और लगा 
था कि निकट भविष्य में उसकी सांसारिक स्थिति सुधार दू' इसलिए मैं भारत संघ 
में लगा, साव॑जनिक कामो में सहयोग करने लगा ।”१ १८ विजय के प्रति निरंजन का 
ममत्व तो समझ में भ्रा सकता है, पर यमू्‌ना के प्रति उसके पहले कठोर व्यवहार 
को देखते हुए यह तब तक समझ में तही आता कि उसके प्रति उसे इतनी ममता 
कैसे हो गई, जब तक पाठक निरंजन के पत्र की इन पक्तियों तक नहीं पहुंचता : 
“में सोचता हूँ कि मैंते अपने दोनों को खो दिया । अपने दोनों पर तुम हंसोगी, कित्तु 
वे चाहे मेरे न हों तब भी मुझे ऐसी ही शंका हो रही है कि तारा की माता रामा से 

मेरा अवध सम्बन्ध भ्रपने को अलग नहीं रख सकता ।”१३ ६ 

१३७. वही, पु० शर२ | 


ई१८. प्रसाद, कंकाल, पु० २६९० | 
१३१९. वही, १० २६० | 


सोहेद्य चरित्रचित्रण १४३ 


इतना ज्ञानवान और संयमशील होकर भी निरजन को अपने भ्रष्टाचरण से 
धृणा क्यो नहीं हुई, इसका उत्तर भी निरंजन स्वयं देता है कि वह अपने प्रत्येक 
कुकृत्य का, मवोविज्ञान के छाब्दों में, युक्तीकरण (रैशनलाइजेशन) कर लिया 
करता था; अपने मन में उसे उचित सिद्ध कर लिया करता था : पवित्र होने के 
लिए मेरे पास एक सिद्धांत था। मैं समभता था कि धर्म से, ईश्वर से, केवल हृदय 
का सम्बन्ध है, कुछ क्षणों तक उसकी मानसिक उपासना कर लेने पर वह मिल जाता 
है। इन्द्रियों से, वासनाओं से उनका कोई सम्बन्ध लही ।१४० यमृना का उल्लेख 
करते हुए वह जहाँ श्रपनी भूल स्वीकार करता है वहां यमुना के चरित्र की उज्ज्ब- 
लता का भी बखान किए बिना नही रहता: 'किश्ोरी । मैने खोज कर देखा कि मैंने 
जिसको सबसे बड़ा अपराधी समझा था, वही सबसे अधिक पवित्र है ।' १४१ मिरंजन 
के चरित्र विकास में, जीवन के प्रति उसके दृष्टिकोण में, संसार की तिकक्‍तानुभूतियों 
ने जो एक महान्‌ परिवर्तत ला दिया था उसकी व्यजना भी उसके पत्र द्वारा हुई है: 
न्याय और दण्ड देने का ढकोसला तो मनुष्य भी कर सकता है। पर क्षमा में भगवान्‌ 
की शक्ति है ।...सबके क्षमा के लिए वह महाप्रलय करता है...उसी महाप्रलय की 
आशा में मे भी किसी निर्जन कोने में जाता हूँ, बस'*'बस !/””१४२ 

इसी प्रकार, 'तितली' में नन्दरानी द्वारा शैला को लिखा गया पत्र जहा नारी 
की स्वतंत्रता के बारे में पाइ्चात्य आदर्श के प्रति नन्‍्दरानी के दृष्टिकोण को उपस्थित 
करता है, वहा भारतीय नारी के पदचिक्लो पर चलने के उसके क्वत्रिम प्रयास की भी 
पोल खोल देता है। 


स्वप्त श्रोर दिवास्वप्न 


जयशंकर प्रसाद ने कहीं-कही अपने पात्रों के स्वप्तो और दिवास्वप्नों द्वारा 
उनके भ्रवचेतत मन में गहरी धंसी हुई अभ्रसामाजिक वासनाश्रों को और उन द्वारा 
उत्पन्त श्रांतरिक तनावो को, जो उनकी व्यक्त क्रिया-प्रतिक्रियाओ्रों को गुप्त रूप से 
प्रेरित करते है, प्रकाश में लाकर उनके चरित्र विकास में पड़ी भ्रनेक गाँठों को खोलने 
का प्रयत्त किया है ।१४३ फ्रायडवादी मनोवैज्ञानिकों की धारणा है कि स्वप्नों व 
दिवास्वप्नो में मनुष्य प्रायः अपनी चेतन या अ्रचेतन श्राकांक्षाओं को तृप्त किया करता 


१४०. वही, पृ० २८६ | 

१४१. वही, प० २६९० | 

रैड२. वही, पृ० २१० | 

१४३. #ऋाछताए2, (89:-20880979 ४770प्80 7?8ए0७00-७702/98787, (0, 49 : 
४|)78७४78 07069. 7#७665 ०४870288 एप 0प्ा' &#6प006 ६0एछ%7०व४ ॥6 70 8०7678॥, 
धातवे 9878078 कवे फरांघड़व 770 एक"प्रठप्रौ., 88 फलों] 88 0प्रए वाछ07708 व987788 
छत 8800860 ७०७ए०7728--घ7९००008070प्र४*, 


२४४ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकार्स 


है," ४४ इसलिए किसी व्यक्ति के स्वप्न की समुचित व्याख्या द्वारा उसके चरित्र के 

अव्यक्त अंश तक पहुँचा जा सकता है। १४*जब कोई वासना अपने अ्रसामाजिक 
ओर अनुचित स्वभाव के कारण होने वाले लोकापवाद के डर से श्रभिव्यक्ति पाने से 
बचकर चेतन मन से निकल कर ,अचेतन मानस में धंस जाती है तो वह बार-बार 
स्वप्तों में व्यक्त हुआ करती है ।१४६ झौर यदि वह वासना इतनी कुत्सित होती है 
कि अपने नग्नरूप में वह स्वप्न तक में भी ग्राह्य नही हो सकती हो तो वह 
अपने वास्तविक स्वरूप में प्रकट न होकर प्रतीकों के सहारे रूप बदल कर प्रकट हुआ 


करती है । 
गुप्त इच्छाओं का प्रकाशन 


ककाल' का मंगल तारा को वेश्यालय से छुड़ा लाने के पश्चात्‌ व्यक्त में तो 
उससे बहन का नाता रखता रहा पर भीतर ही भीतर वह उसे अपनी हृदयेश्वरी बना 
चुका था श्लोर चाहता था कि उससे विवाह कर ले। लोकनिन्दा के डर से तथा तारा की 
दृष्टि में गिर जाने के भय से वह अपनी आंतरिक इच्छा को प्रकट करने का साहस नहीं 
कर पाता था। फलत: उसका आंतरिक तनाव बढ़ता गया और एक रात वह स्वप्न में 
बर्य उठा : 

“कीन कहता है कि तारा मेरी नहीं है ? मैं भी उसी का हूं । तुम्हारे 
हत्यारे समाज की में चिता नहीं करता। वह देवी है। मैं उसकी सेवा करूंगा 
'*'नही-नही, उसे मुभसे न छीनो। १४४५ 
ओर इस प्रकार तारा पर उसकी आंतरिक इच्छा प्रकट हो गई। इस स्वप्न 

में उसकी वासना ही व्यक्त नहीं हुई, प्रत्युत सुष॒प्तावस्था में तारा को आलिगन के 
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लिए निमत्रित करके उसने तारा की वासना को भी जगा दिया। फिर जो कुछ हुआ्रा 
उससे इन दोनों की जीवन-दिद्या ही बदल गई । 


झचेतन श्राशंकाओं की श्रभिव्यक्ति 


ठीक विवाह वाले दिन जब मंगल गंगा स्नान करने गया तो लौढा ही नहीं 
झौर सब लोग उसकी प्रतीक्षा करके निराश हो चले गए, तारा का हृदय घक-धक 
करने लगा । वह रोने को हो रही थी पर मंगल में रोना नही चाहिए--वह खुल कर 
न रो सकी ।१* ्मंगल उसे इस प्रकार निराश्रय छोड़ जाएगा, यह तो वह स्वप्न में 
भी नहीं सोच सकती थी। पर उसके अवचेतन मन में ऐसी श्राशंका जरूर विद्यमान थी 
जो उसके स्वप्न में रूप बदलकर प्रतीको द्वारा प्रकट हुई। उसने जो स्वप्न देखा? ४४ 
उसमें भूले का पुल प्रतीक बना मंगल से विवाह की उसकी श्राशा का, सामाजिक 
अड़चनों ने विक्ृत रूप धारण किया भयानक पर्वत और खड्डों का। तारा सम्भल- 
सम्भल कर चल रही थी कि उसके आशा रूपी पुल पर उसकी चाची नन्‍्दों बिजली 
बनकर कड़की श्ौर वह पुल टूट गया । 

हिन्दू जाति के थोथे कर्मकाण्ड के- प्रति विजय की घोर अनास्था उसके 
अवचेतन मानस तक में ऐसा घर कर गई थी कि वह स्वप्न में भी उसकी प्रामाणिकता 
के बारे में बहस करने लग गया था ।१** 

इसी प्रकार लतिका का बाथम औौर घण्टी के गुप्त प्रेम के बारे में संदेह उसके 


स्वप्न में अभिव्यक्त हुआ: “******** बाथम एक सुन्दर हृदय की श्राकॉक्षा सा 
सुरुचिपूर्ण यौवन का उन्माद'**'*'प्रेरणा का पवन''*'**मैं लिपट गई **' * कर *** 
निर्देय'*** “मनुष्य के रूप में पिशाच''*'** मेरे धन का पुजारी''*** व्यापारी" **** 


चापलूसी बेचनेवाला । और यह कौन ज्वाला घण्टी'* “*“बाथम असहनीय'*' *'**** 
और !_/१९१ और फिर जब वह बाथम की निलेज्ज क्रपटता की बात सोचती हुई 
व्यथित हो रही थी, तो उसकी श्रर्धचेतनावस्था में वही स्वप्न प्रतीकों द्वारा विक्ृत 
रूप में प्रकट हुआ : वह आँखें बन्द किये थी, डर से खोलती न थी । उसने मेष-शावक 
और शिक्षु का ध्यान किया । शावक को गोद में लिये शिशु प्यार कर रहा है । परल्तु 
यह कक्‍्या''***'यह क्या'*“* “वह त्रिशुल सी कोई विभीषिका उसके पीछे खड़ी है ! 

झ्रोह, उसकी छाया मेष-शावक भर शिशु दोनों पर पड़ रही है! ।१४*९ 
मधुबन जब तितली और राजकुमारी को गाँव में निराश्रय छोड़, स्वयं छिप 
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कर अपने दिन काट रहा था, तब उसे यह आशंका निरंतर साल रही थी कि उसकी 
अनुपस्थिति में इन्द्रदेव और चोबे तितली और राजकुमारी पर डोरे डालेंगे; उसे डर 
था कि वे कहीं उन धुर्तो के पंजे में न फेस जाएँ। उस रात जब वह मैना को हाथी से 
बचाकर घर लाया था ओर उसने अपने द्वार पर चौबे को आवाजें लगाते पाया था, 
तभी से राजकुमारी के चरित्र पर उसे सदेह हो गया था। यद्यपि वह संदेह आगे न 
बढ़ा था, तो भी वह उसके श्रवचेतन मन में कही गहरे जा धेँंसा था और श्रब 
अवसर पाकर वह परिवरद्धित रूप में तितली को भी उसी में समेटे* ३ स्वप्न में 
प्रकट हुआ, जिसमें तितली श्नौर इन्द्रदेव के विवाह की पुरानी चर्चा, राजकुमारी और 
चोबे का अपवाद, महत की हत्या श्रादि उसके मन पर जमे हुए कई सस्कार घुलमिल- 
कर विक्ृत रूप में प्रकट हुए । 

इस प्रकार प्रसाद स्वप्न और दिवास्वप्नों द्वारा पात्रों के चरित्र-विकास में 
पड़ गई गाँठों को ही खोलने का प्रयत्न नही करते, प्रत्युत्‌ उनके सहारे अन्य संबन्धित 
पात्रों के चरित्र-विकास को भी गति देते रहते हैं । 


गीत 
कुछ-एक स्थलों पर प्रसाद ने गीतों द्वारा भी पात्रों की तात्क्षरिशषक मनोव्यथा 
को गभिव्यजित किया है। गाने का अवसर प्राप्त होने पर पात्र श्रपनी मनोदशा के 
अनुकुल ही कोई गीत छेड़ देता है और उसकी किसी एक कड़ी को पकड़कर बार- 
बार गाने लगता है, मानो उसकी व्यथा को बाहर आने के लिए वह एक मार्ग मिला 
हो और उसकी आवृत्ति से उसे शाँति और संतोष मिल रहा हो । हे 


सनोव्यथा का चित्रण 


 कंकाल' में शबनम--गाला की नानी--ने प्रथम भेंठ में मैं मिर्जा के सामने 
जो गाना गाया वह मानो कोरा गाना न होकर उसके अपने हृदय की पुकार भी था: 
पसे मर्ग मेरी मजार पर जो दिया किसी ने जला दिया, 
उसे आह ! दामने बाद ने सरेशाम ही से बुझा दिया [११४ 
“इसके आगे जैसे शबनम को भूल गया था । वह इसी कड़ी को बार-बार 
गाती रही। उसके संगीत में कला न थी, करुणा थी ।!१** इस गीत द्वारा वह मिर्जा 
तक अपनी पुकार पहुँचाने में सफल हो गई । तभी तो रहमतुल्ला के सारंगी रखते ही 
मिर्जा जैसे स्वप्त से चौका और उसने देखा--'सचमुच सध्या से ही बुा हुआ 
स्तेह-विहीन दीपक सामने पड़ा है। मन में आया उसे भर दू  ।११६ इस गीत में जहाँ 
१५३. प्रसाद, 'तितली', श्वां सं०, पृु० २२७-२२८ | 
१५४. प्रसाद, 'कुंकाल', पृ० २०३ | 
१५५८ वही, पृ० २०३ | 
१५६. वही, पु० २०४ | 


सोहेदय चरित्रचित्रण २४७ 


एक ओर शबनम का हृदय बोल उठा है, वहाँ इस गीत ने मिर्जा को भी इस स्थिति 
में अनुकूल प्रतिक्रिया करने के लिए प्रेरित किया । इस प्रकार प्रसाद ने इस गीत से 
चरित्रोद्घाटन और चरित्र-विकास दोनों ही प्रकार का काम लिया है। 
प्रेस-जापन : कदम्ब के वक्ष के तीचे बैठे विजय को हारमोनियम बजाते देख 
घण्टी ने उसके पास जाकर जो गाना गाया उसमें उसने मानो विजय को मोह लेने की 
अपनी इच्छा की ही अ्रभिव्यक्ति की हो : 
पिया के हिया में पड़ी है गाँठ 
में कोन जतन से खोलू ? 
सब सखियाँ मिलि फाग मनावत, 
मैं बावरी सी डोलू ॥१४० 
इस गीत द्वारा घण्टी ने विजय पर अपना प्रेम ज्ञापित कर दिया । इस गीत ने 
वही काम किया जो घण्टी उससे लेना चाहती थी: “मादकता थी उसके लहरीले 
कण्ठस्वर में, और व्याकुलता थी विजय की परदों पर नाचने वाली उंगलियों में। 
वे दोनो तन्‍्मय थे ।” १४८ 


गीत के साथ एकात्मीकरण (आइडेण्टीफिकेशन) 


इसी प्रकार, तितली में पं० दीनानाथ की कन्या के विवाह से लौठते समय 
राजकुमारी के कानों में मैना के गीत के बोल"*'*'*“लगे नैन बालेपन से”१५* पडते 
ही उसके पाँव रुक गए और वह बुधिया की बात को मान अंपेरे में बहुत सी स्त्रियों 
के पीछे घुघट खीचकर खड़ी हो गई। राजकुमारी को लगा कि मना के गीत में 
उसका अपना हृदय बोल रहा है, उसके भी तो बचपन से ही चौबे से नेन लगे हुए 
थे। 'उसने विह्ल होकर कहा--बालेपन से / साथ ही एक दबी साँस उसके 
मुह से निकल गई ।१ ९० एक हिन्दू विधवा की मनोव्यथा दूसरों के गाए हुए गीतों 
को सुनकर भरी हुई आहों श्नौर बहाए हुए झाँसू के रूप में ही निकल सकती हैं, वह 
स्वय तो गा सकती नहीं, गाना उसके लिए वर्जित जो हुश्रा । 

इस प्रकार, प्रसाद ने गीतों द्वारा जहाँ एक श्रोर पात्रों की मनोकामना को 
व्यंजित किया है, वहाँ उनसे पात्रों के चरित्र-विकास का काम भी लिया है । 
गीतों द्वारा निकली पात्रों की मनोव्यथा अच्य पात्रों पर प्रभाव डालकर उनके भावी 
झ्राचरण को प्रेरित करती है । 
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भगवतीचराण वर्मा 


परिचयात्मक विवेचन 


भगवती चरण वर्मा उपन्यासों को कहानी का एक विकसित रूप मानते हैं 
झोर यह आवश्यक समभते हैं कि “उपन्यास का आधार एक पुष्ट और सुन्दर कहानी 
हो ।”* उपन्यास के कहानी तत्त्व के प्रति उदासीन तो प्रेमचन्द भी नहीं थे, पर उनके 
लाख चेष्टा करने पर भी उनके उपन्यासों की कथावस्तु में थोड़ी-बहुत शिथिलता तो 
रह ही जाती थी; परिस्थिति-चित्रण की लय में उनके कथानक की एकता को हर बार 
बह जाना पड़ता था। वर्माजी की 'चित्रलेखा' यदि हिन्दी साहित्याकाश में श्राते ही 
जगमग्रा उठी थी, तो उसका एक कारण यह भी था कि पाप-पुण्य की समस्या को 
उसके वास्तविक स्वरूप में रखने के प्रयत्न के साथ-साथ उसके कथानक के पुष्ट तथा 
सुन्दर बनाने में भी लेखक ने कसर नहीं छोड़ी थी । वर्माजी के उपन्यासों में इन 
दोनों गुणों के समाहार के कारण उन्हें “प्रेमचन्द का संशोधित संस्करण” * भी कहा 
गया है । 


सिद्धान्त-शरो री पात्र 


प्रेमचनद के उपन्यासों की भाँति वर्माजी के उपन्यास भी खमस्यामुलक हैं, लक हैं 
यद्यपि उनके उपन्यासों की समस्याएँ प्रेमचन्द के उपत्यासों की समस्याओं से निर्तात 
भिन्‍न हैं। समस्याओ्रो के उद्घाटन के लिए वर्मा जी सुसंगठित और सुन्दर कथानक 
रचते हैं श्रौर उसके श्रासपास पात्रों का एक जमघट लगा देते हैं। पात्रों को वह 





१ भगवतीचरण वर्मा, “साहित्य एक साधना है” (भगवतीचरण वर्मा : 'एक भेंट), 'साप्ताहिक, 
हिन्दुस्तान, २० सितम्बर, १९५३ | 
२. देवराज उपाध्याय; “टेढ़े-मेढ़े रास्ते : एक समीक्षा”, 'प्रतीक (इलाहाबाद), सं० ?--ञ्रीक्ष | 
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स्वतन्त्र रूप से विकसित होने की छूट नही देते, अपित नियति के विधान+ का डण्डा 
दिखाकर स्वय उनके नियामक बन जाते हैं और उन्हे पूर्व निर्धारित दिशा में इस प्रकार 
मोड़ते रहते हैं कि समस्या के सभी पक्षों पर प्रकाश पड़ता चला जाए। वर्माजी का 
विश्वास है कि “मनुष्य अपना स्वामी नहीं, वह परिस्थितियों का दास है--विवद्य 
है। वह कर्ता नही है, वह केवल साधन है ।”* इसीलिए उनके पात्रों की क्रिया-प्रति- 
क्रियाश्रों में अ्रनेक बार एकसूत्रता नहीं श्रा पाती और लेखक द्वारा समाधान भी 
बहुधा बौद्धिक ही रह जाते हैं । उनके सभी मुख्य पात्र सिद्धोत-शरीरी हैं ।४ उपन्यास 
में वे जिस सिद्धांत को लेकर पदापंण करते है उसके अनुरूप ही उनके औप- 
न्यासिक जीवन का, जो एक-दो-तीन वर्षो तक ही सीमित होता है, विकास होता है । 
वर्माजी के उपन्यास उनके पात्रों के समुचे जीवन को चित्रित न करके उसके स्वल्पांश 
को ही लेते हैं । 


निवत्तिसार्गी बनास प्रवत्तिसार्गी पात्र 


“पाप क्या है और उसका निवास कहाँ हैं ?”* इस समस्या को लेकर वर्माजी 
के प्रथम उपन्यास “चित्रलेखा” की रचना हुई । समस्या के सही रूप तक पहुँचने के 
लिए एक ओर ज़रूरत पड़ी युवा योगी कुमारगिरि की, जिसमें यौवत और विराग ने 
मिलकर एक अलौकिक शक्ति उत्पन्न कर दी है और जिसका दावा था कि उसने 
संसार की समस्त वासनाओ्रों पर विजय पा ली है ।* और दूसरी शोर निर्माण हुआा 
भोगी सामंत बीजगुप्त का, जिसके हृदय में यौवन की उमंग है और आँखों में 
मादकता की लाली, जिसे ईदइ्वर पर विश्वास नहीं तथा आमोद-प्रमोद ही जिसके 
जीवन का साधन है और लक्ष्य भी 5 परस्पर-विरोधी प्रवृत्तियों के इन दोनो पात्रों 
के चरित्र के समूचे गुणावगुणो को व्यक्त कराने के लिए सृष्टि हुई पाटलिपुत्र की 
सर्वंसुन्दरी तथा परम विदुषी नर्तकी चित्रलेखा की, ओर इस काम में उसके सहायकों 


बे 3) 6 


३. (क) भगवतीचरण वर्मा) “साहित्य एक साधना हे,” "साप्ताहिक हिन्दुस्तान, २० सितम्बर, 
१९४५४ : 
“बात कुछ आपको अजीब-सी लगेगी, लेकिन इधर कुछ दिनों से में नियतिवादी बन 
गया हैँ । 
(ख) वर्मो, आखिरी दॉव', प्रथम संस्करण, प० २५० : 
“चमेली ने बात काटकर कहा-- अस्वस्थ रहा भी कब तक जा सकता हैं सेठ, नियति के 
विधान के खिलाफ कोन लड सकता है, कौन लड सका है ?” 
४. वर्मो, 'चित्रलेखा', ७वां संस्करण, पु० २०८ | 
५- भगवतीचरण वर्मा, “साहित्य एक साथना है'', 'साप्ताहिक हिन्दुस्तानः, २० सितम्बर, १६५३ : 
“उसमें (“टेढे-मेढे रास्ते में)) राजनीतिक आदश्शवाद पर ही चरित्रो का विकास हइआ है ।” 
६. वर्मो, चित्रलेखा', ७वां संस्करण, पृ० ५ | 
७. ब्ृही, पृ०७ | 
८.वही,. १०७ | 
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के रूप में अवतारणा हुईं वयोवुद्ध सामंत मृत्यु जय तथा उनकी अल्हड सुन्दरी, पर 
लज्जाशील, कन्या यशोधरा की और बीजयगुप्त के सेवक व्वेतॉक की। महाप्रभु 
रत्नाम्बर तथा उनका दूसरा शिष्य विशालदेव कथानक में खप नही पाते भर श्रलग 
थिगली से दीखते रहते हैं--केवल यह निष्कर्ष लादने के लिए कि भनुष्य न पाप 
करता है और न पुण्य, वह केवल वही करता है जो उसे करना पड़ता है। फिर पाप 
और पुण्य कसा ? वह केवल मनुष्य के दृष्टिकोश की विषमता का दूसरा नाम 
है ।* 
वर्माजी के दूसरे उपन्यास 'पतन” की समस्‍या उसके नाम से ही ध्वनित हो 
जाती है। उपन्यास भर में लेखक कही भी पतन की सुनिश्चित परिभाषा नहीं देता 
प्रपितु उसके प्रकाशन के लिए अतापसिंह, रणवीर, भवानीशंकर, सुभद्रा (गुलशन), 
सरस्वती, गुलनार श्रादि कुछ-एक स्त्री-पुरुष पात्रों को चुन लेता है और उनके पार- 
स्परिक यौन सम्बन्धों के औचित्यानौचित्य पर विभिन्‍्त दुृष्टिकोणों से विचार करता 
हुआ पतन की समस्या को छूता है। प्रताप सिंह का निर्माण वासना के कीड़े*" के 
रूप में हुआ है, वह प्रेम तो किसी से नही करता, यहाँ तक कि गुलनार से भी नहीं, 
जिसने उसके लिए घर के सब आराम- छोडे और उसे बचाने के प्रयत्न में अपने पिता 
की कठार का निशाना बन गई--पर स्त्री-पात्रों को भ्रष्ट करने में कोई कसर नहीं 
छोडता । वह तीत्र गति से पतन की ओर बढ़ रहा है । यद्यपि रणवीर और सुभद्रा 
के यौन सम्बन्ध में भी लेखक पतन देखता है,* * भले ही वे एक-दूसरे से प्रेम करते 
हैं, भर सरस्वती के परपुरुष सम्बन्धों की चर्चा भी वह बार-बार उठाता है,** तो 
भी भवानीशंकर के पतन के सम्बन्ध में उसने श्रनायास ही जो कहा है “नरक से निकल 
कर वह फिर नरक में आ पड़ा, इसीको पतन कहते हैं । बुराइयों को जानते हुए 
भी बुराइयों को प्रालिगन करना पड़ता है, यह मनुष्य की कमजोरी है”*३ इस 
दृष्टि से वह 'पतन' के पात्रों की कमज़ोरी उनकी ही नहीं, मनुष्यमात्र को कमजोरी 
ठहराता है, जिसमें पतन का प्रदत ही नहीं उठता। यह उपन्यास लेखक के इसी 
दृष्टिकोर को व्यक्त करता है । 


निराश प्रेमी : एक सनौवज्ञानिक केस' 


जिस समस्या को लेकर वर्मा जी के अगले उपन्यास 'तीन वर्ष” की रचना हुई 
है, वह है-- प्रेम का स्वरूप और विवाह से उसका सम्बन्ध ।१४ इस उपन्यास के 


8. वमों, 'चिंत्रलेखाँ, पू० २०८ | 
१०. वर्मा, 'पतन', द्वितीयावृत्ति, १६४६ | 
११. वही, पृ० २३६ | 
१२. वही, ४० १७५, २२५-२२६ | 
११. वही, एृ० २२५ | 
१४. वर्मो, 'तीन वर्ष, चतुर्थाबृति, सं० २००५, पृ० ५३-५४ | 
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नायक के रूप में सृष्टि हुई है श्रनाथ, पर आदर्श विद्यार्थी, रमेश की जो अपने मित्र 
की आर्थिक सहायता से तथाकथित उच्च और सम्यतम नागरिकों में विचरने तो 
लग जाता है, पर अपने पौराणिक सस्कारो के कारण इस आधुनिकतम सम्यता के 
मूल्यों को समभने में धोखा खा जाता है । वह प्रेम को ईश्वरीय और दो अात्माओं 
का बन्धन मानता है ।१५ उसका विश्वास है कि प्रेम में ही संसार स्थित है; प्रेम 
श्रनादि है, प्रेम अनन्त है तथा प्रेम ही मनुष्यों का प्राण है।*६ रमेश के प्रेम के 
ग्रालम्बन के रूप में अवतारणा हुई उस तथाकथित उच्च वर्ग की युवती प्रभा की, 
जिसके लिए प्रेम अथवा विवाह का अन्त धन है,** जो प्रेम को भौतिक सम्बन्ध 
से अधिक और कुछ नहीं समझती और उसे विवाह का आधार नहीं मानती ।१ ५ उप- 
न्यास के कथानक में कुंवर अजितकुमार की उपयोगिता इतनी ही है कि वह रमेश 
को आर्थिक सहायता देकर प्रभा की शभ्राखों में चढ़ा देता, भ्रव्यथा वह शायद ही रमेश 
की ओर ध्यान देती, पर लेखक ने इस पात्र पर दार्शनिकता का झ्रारोप करके उसे 
अपनी मान्यताएँ व्यक्त करने का माध्यम भी बना लिया है। इससे उसका रूप 
विकृृत होने लगता है और वह अन्त में सभी पात्रों का भ्रभिभावक बन बेठता है । 

प्रेम के क्षेत्र से रमेश को इतनी निराशा हुई कि वह अपना संतुलन खो 
बैठा और उन्मादावस्था१९ की ओर बढ़ते लग। । उसकी अ्रनुभूतियों की समस्त पीड़ा 
उसके चेतन मानस से निकलकर उसके अ्रवेतन मन में धसने लगी । इस अवस्था 
में यदि लेखक उसे कानपुर न ले जाता तो वह पागलखाने में या जेल में पड़ा सड़ता * ' 
इसलिए निर्माण हुआ विनोद और उसके झ्रावारा साथियों का, जो दित भर शराब 
पी कर लेटे रहते हैं भ्रौर रात भर रण्डियों के कोठों पर मारे-मारे फिरते है। रमेश 
इस नए समाज में ही खप सकता था। इस समाज के साथ ही रचना हुईं सरोज 
की, जो वेश्या होने पर भी रमेश की पूजा करती थी, उसे देवता की तरह मानती 
थी । पूर्व भ्रतुभूतियों की कठुता में रुमेश ने इसे समभने में भी गलती की । वह सरोज 
के प्रेम को भी एक ढकोसला समझता रहा ।* * पर सरोज ने जिसे रमेश वेश्या ही 





१५. वर्मो, तीन वर्ष, ए० ५४ | 
१६. वही,. ४० ४५४ | 
१७. वही, ९४० १०१ | 
१८. वही, पृ० १३७ | 
१६. (क) वही, एृ० १३८ | 
“बिलकुल स्पष्ट है | रमेश, में प्रेम को विवाह का आधार नही मानती ।* 
(ख) वही, ४० १३६ | 
“हम दोनों एक दूसरे से प्रेम करते है, इतना काफी है ओर सदा करते रहेंगे | विवाह की 
वबया आवश्यकता है ?** 
२०. वही, १० १६७ | 
२१. 50१78 7ण्ाव09, *ए87०४०-७7फड8 धणवें 4,09७*, 90. 39. 
२२. तीन वर्ष, पएृ० २३२ | 
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समभता रहा, न इस से अधिक, न इरासे कम, १३१ अ्रपने प्राणी की श्राहुति देकर 
सिद्ध कर दिया कि उसका प्रेम रुपयो का गुलाम नही ;** वह देना ही जानता है, 
लेना नहीं और विवाह के प्रति उदासीन है, कदाचित्‌ इसलिए कि वह वेश्या थी 
झौर वेश्या से विवाह का प्रदन ही नहीं उठता। 


ग्रहंवादी पात्र 


वर्मा जी के टेढ़े-मेढ़े रास्ते! की समस्या है--सम्मिलित परिवार व्यवस्था 
का पतन, और उसकी झौली है व्यंग्यात्मक | व्यंग्यात्मकता उपन्यास के कथानक तक 
ही सीमित नहीं रही, प्रत्युत वह पात्रों के चरित्र-विकास में भी निहित है। उपन्यास 
का सबसे बड़ा व्यंग्य यह है कि इसके पात्रों का विवाश--रामनाथ, दयानाथ, 
उमानाथ, प्रभानाथ, मनमोहन, रगड़ मिश्र, विश्वम्भर दयाल, वीणा में से किसी को 
ले लें उनके अपने हाथों ही हुआ, परिस्थिति के अनुरोध से नहीं | वर्मा जी ने 
कथानक को ऐसा रूप दिया है जिस से एक ओर तो यह दिखाया जा सके कि 
किस प्रकार अपने स्थितिपालक 'ान्जवेंटिव” मुखिया की ग्रहम्मन्यता से एक बना- 
बनाया सम्मिलित परिवार वर्ष भर में ही विच्छु खलित हो कर बिखर जाता है और 
दूसरी ओर संक्राँतिकाल (सन्‌ १६९३०) की राजनीतिक उलभझनों, घाभिक भाव- 
नाझों तथा सामाजिक परिस्थितियों का चित्रण भी हो जाए। 

इस उपन्यास के नायक के रूप में भ्रवतारणा हुई ताल्लुकेदार रामनाथ 
तिवारी की, जो उस संक्रन्ति-काल के ताललुकेदारों तथा सम्मिलित परिवार के 
मुखियों का एक साथ प्रतिनिधित्व करता है। वर्माजी ने इस पात्र में इन दोनों वर्गों के 
समस्त गुण-दोषों का समाहार कर दिया है। सारे उपन्यास में रामनाथ ही एक ऐसा 
पात्र है जिस पर लेखक ने सबसे अ्रधिक ध्यान दिया है। रामनाथ “पत्थर के उस 
श्रग की भाँति अड़ा खड़ा है जिसकी जड़ से विरोधी लहरों के बार-बार टकराने से 
उसके श्रास-पास का सब कुछ बह गया है, वह अपनी अ्रहम्मन्यता में अडिग है ९६ 
उसे केवल एक बात का मोह है और वह है-- अपनी, अपनी आत्मा का, अपने सिद्धाँत 
का ।*६ उसे विश्वास है कि 'जो कुछ मैं करता हूं वही ठीक है, जो कुछ मैं सोचता 
हूं, वही सत्य है । १४ इसलिए वे सभी मार्ग जिन पर उसके अ्रपने लड़के तथा दूसरे 
लोग चल रहे हैं, उसकी दृष्टि में टेढ़े-मेढ़े रास्ते! हैं। रामनाथ के साथ ही साथ 
लेखक रच डालता है, उसके सिद्धांत-शरीरी पुत्रों दयानाथ, उमानाथ, तथा प्रभावाथ 
को जो क्रमशः कांग्रेस, कम्युनिस्ट तथा क्राँतिकारी पार्टियों के सदस्य हैं। यद्यपि 
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श३- वही, पृ० ९३४ | 

२४. वही, प्रृ० रछ्ष८ | 

२५ ठाकुरप्रसाद सिंह, 'टेढे-मेढ़े रास्ते : समीक्षा समाज”, ३ जुलाई, १९४७ | 
२६. वर्मा, “टेढ़े-मेढ़े रास्ते”, द्वितीय संस्करण, पृ० ३०० | 

२७. वही, एृ० ३०० | 


सोहेदय चरित्रचित्रणें ३१५३ 


भिन्‍न-भिन्‍न राजनीतिक सिद्धांतों के अनुकरण से इनके बाह्यरूप भ्रलग-भलग दीखते 
हैं, वास्तव में, अपने पिता के चरित्र का अभिन्न अ्रग--उसकी अहम्मन्यता--इन 
तीनों में यथावत्‌ विद्यमान है*5 और वह अनायास ही उनके आ्ाचरण को प्रभावित 
किए हुए है। रामनाथ तथा उसके पुत्रों दयानाथ, उमानाथ तथा प्रभावाथ में अ्रहम्मन्यता 
की मात्रा आवश्यकता से भ्रधिक है, तुलना ह्वारा यह दिखाने के लिए भंगड़ू मिश्र, 
मार्केण्डेय, ब्रह्मदत्त तथा वीणा की सृष्टि हुईं। पिता रामनाथ के घुकाबिले में ऋगडू 
मिश्र की रचना हुई और ताल्लुकेदार रामनाथ के मुकाबिले में डी० एस० पी० 
विश्वम्भर दयाल की । वास्तव में, रामनाथ को भकभोर देनेवाले यही दो पात्र थे ।* ६ 
इनके प्रवेश करते ही उपन्यास में जान ञ्रा जाती है । 


धन के पिश्माच के गुलाम 


वर्मा जी का उपन्यास श्राखिरी दाँव जिस समस्या पर आ्राधारित है, वह है 
धन के पिशाच द्वारा उत्पन्न विकृृति ।१९ आ्ाज के युग में सम्मान और शक्ति के भी 
धन में ही एकाकार हो जाने से धत का पिशाच सब को गुलाम बनाए हुए है और 
समभता है कि 'हरआदमी की कीमत है, इसकी भी और उसकी भी। बस केवल 
खरीदार चाहिए-- खरीदार ।३१ फलत: समाज के सभी मूल्यों की प्राप्ति के लिए 
जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में धन के पीछे अन्धाधुन्ध दौड़ लगाते हुए मानव स्वयं भी 
विकृत हो गया है । 


२८. वर्मा, 'टेढ़े-मेंढे रास्ते', पृु० ४३० और ४६० पर दयानाथ से मार्कण्डेय कहता है-- 
“में जानता हूँ दया कि तुममें अहम्मन्यता है ; उतनी ही अधिक, जितनी तुम्हारे पिता में 
अथवा अन्य भाइयों में |!? (४० ४३०) 
“दयानाथ | तुममें अहम्मन्यता हे, कठोर ओर कुरूप $"******* तुम्हारी हर हरकत में, 
तुम्दारे दर काम में, दूसरों के साथ तुम्हारे बरताव में, तुम्हारी अहम्मन्यता का जबदंसस्‍्त पुद 
रहता है |” (० ४६०) 
२६. वही, १० ४३६ | 
(क) “रामनाथ मुस्करा पड़े, आपकी प्रार्थना है, मिसिर जी ] आपने मुझे! अजीब परिस्थिति में 
डाल दिया | पर आपकी वात में नही यलू गा ।” (ए० ३७) 
“उसी समय मगड रामनाथ तिवारी के ऊपर लेट गये | पचासो लाठियाँ रूगड पर पड़ीं |” 
(६० ३७६) 
(ख) “'रामनाथ अच्छी तरह समम गये कि विश्वम्भरदयाल से अधिक बात करना बेकार है, वे 
जानते थे कि उस पुलिस अफसर से वे पराजित हुए |” (प० ४३६) । 
३०. वर्मा, आखिरी दाविः, प्रथम संस्करण, पृ० २३८: 
“हम्म सब पैसे के गुलाम है, धन हमारा ईश्वर है, हमारा अस्तित्व हे। इस पैसे की 
दुनिया में न पाप है, न पुर्थ है; न ग्रेम है, न भावना दै--जो कुछ दै वह धन ही है | 
३१. वही, ए० ४७ | 


मोह 


१५४ हिन्दौ-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


इस उपन्यास के नायक के रूप में रचना हुई है रामेश्बर की, जो धनी बनने 
की चेष्टा में श्रपती गाँठ के भी ५०० रु० तथा अ्रपनी समस्त चल और श्रचल सम्पत्ति 
जुए में हारकर गाँव छोड़ने के लिए विवश हो जाता है। दूसरी श्रोर सृष्टि हुई 
नायिका चमेली की, जो उसके धन ओर यौवन दोनो पर श्रॉख रखनेवाले रतन्‌ के 
भाँसे में आकर घर से गहने, कपडे, नगदी चुरा, उसके साथ बम्बई भाग जाती है। 
वहाँ रतनू उसका माल चट करके उससे वेश्यावृति कराना चाहता है श्र वह 
वहाँ से जान छुडाने के प्रयत्न में पुलिस के चक्कर में पड़ जाती है, जहाँ से रामेश्वर 
उसे पहचानकर छुड़ा लाता है और दोनो का जीवन एक दम्पति के रूप में श्रारंभ 
होता है। दोनों कुछ देर अपनी मेहनत की कमाई से पेट भरकर निश्चिन्त भ्रौर 
स्नेहपूर्णा जीवन बिताते हैं, पर इसी बीच लेखक धन के पिशाचों का निर्माण कर 
देता है--सेठ शिवकुमार और शीतलप्रसाद के रूप में, जिन्हें चमेली, रामेशवर को 
बचाने के लिए, पहले अपना शरीर और बाद में झात्मा भी बेचने के लिए विवद 
हो जाती है । १ * एक बार जब दोनों एक-दूसरे को बचाने के प्रयत्न में धन के 
पिशाच के हत्ये चढ़ गए१३१ तो लाख जोर मारने पर भी उसके चंगुल से छुटकारा 
न पा सके ।३ ४ 


ऐक्स्ट्रा' पात्र 


उपयु कत प्रधान पात्रों के श्रतिरिकत वर्माजी अपने उपन्यासों में चलचित्रों 
के ऐवक्स्ट्रा लोगों की भाँति श्रनेक पात्र विशेष श्रवसरों के लिए भी इकट्ठटे कर 
लाते हैं, बड़ी रुचि और विस्तार से एक-एक का परिचय कराते हैं, और भ्वसर 
बीत जाने के बाद उन्हें शीतघर (कोल्ड स्टोरेज) में रखकर भूल जाते हैं झौर 
कभी उनका नाम तक भी नही लेते । 'चित्रलेखा' में सामंत मृत्युजय के घर यशोधरा | 
के दन्म-दिवस पर आमत्रित लोग, सम्राट चन्द्रगुप्त की सभा; 'तीन वर्ष! में श्रजित 
तथा प्रभा के जन्मदिवसों पर हुई पार्टियों में अभ्यागत, रमेश के कमरे में जमने- 
वाली बैठकों में भाग लेनेवाले उसके सहपाठी; कानपुर में विनोद भर उसके 
आवारा दोस्त; टिढ़े-मेढे रास्ते! में काग्रेस, कम्युनिस्ट और क्रान्तिकारी दल की 
बैठकों में भाग लेने वाले राजनीतिविशारद, साहित्य-गोष्ठियो के कविगरा; आखिरी 


पक य  धम 
३२. वर्मो, आखिरी दोव', प्रथम संस्करण, पृ० १८५ | 


३२. वही, . एृ० शइ८ 
“जिसके पास पैसा है, वह सब कुछ खरीद सकता है, रूप, यौवन, शरीर, आत्मा | सब 
बेच रहे है अपने को, धन के पिंशाच के हाथों, चमेली, हम दोनों भी अपने को उस 
पिशाच के द्ाथों बेच चुके है |?” 
३४. वही, पृ० २७३ : 
“चमेली खून से लथपथ पड़ी थी--रामेखर के आने पर उसने शोखें खोली--नहीं बचा 
सकी, न तुम्हें ओर न अपने को |” 


सोह्ेश्य चरित्रचित्रण ३५५ 


दाँव' में फिल्‍म कम्पती के कार्यकर्ता आदि कितने ही ऐसे पात्र हैं, जिनपर लेखक की 
हक्ति और समय तथा उपन्यास का कलेवर व्यर्थ में ही व्यय हुआ है । 


पात्रों के नामकरण द्वारा चरित्रचित्रण 


चरित्रानुरूप नाम 


अपने पात्रों का स्रष्ठा होने के नाते उपन्यासकार उनका सर्वज्ञ होता है। 
उपन्यास में पदापंण करते समय की पात्रों की विकासावस्था से तो वह परिचित 
होता ही है, उनके भावी चरित्र-विकास से भी वह अ्रनभिनज्न नहीं होता। इसलिए 
पात्रों का नाम रखते समय वह जाने या अनजाने उनके व्यक्तित्व से प्रभावित हुए 
बिना नही रहता और पात्रों के नामों द्वारा भी उनकी वैयक्तिक विशिष्टताश्रों को 
श्रभिव्यंजित कर देता है ।१९ इस रूप में, भगवतीचरण वर्मा भी अ्रपवाद नहीं कहे 
जा सकते । उनके पात्रों के नामों में ही उनकी झ्राकृति-प्रकृति की कलक मिल जाती 
है । कई पात्रों के तो नाम और चरित्र में अन्योन्याश्रय सम्बन्ध प्रतीत होता है और 
यह बता सकना कठिन हो जाता है कि नाम के आधार पर चरित्र बना है या चरित्र- 
विकास के आधार पर नाम रखा गया है। 

अजित-- तीन वर्ष का कुबवर झजितकुमार--ताम अजित है तो वह रहा 
भी अजित ही । जब तक वह उपन्यास में रहा कोई उसे हरा न सका--न बाहुबल 
से और न बुद्धि-बल से । यहाँ तक कि रमेश उसपर गोली चलाकर भी उसे हरा 
न सका । उसने अनुभव किया कि अजित उससे बहुत ऊँचा है” ।३९ झजित की तकना- 
शक्ति के आगे बैरिस्टर सर कृष्ण भी हार मानकर कह उठते हैं : “मै आपके तर्को 
को काट नही सकता ।”3० ससार में निराह्ष प्रेमियो की सख्या बढ़ानेवाली नटखट 
लीला भी झ्जित को मान गई : “अजित ! उफ, तुम बड़े भयानक जादूगर हो, तुम से 
पार पाना असम्भव है ।/३४< 

विनोद---'तीन वर्ष' के प्रथम खण्ड में रमेश का अभिन्‍न मित्र था अजित श्र 
दूसरे खण्ड में उसका साथी बना विनोद । विनोद ने भी अपना नाम सार्थक करने में 
कोई कसर न छोड़ी थी; जैसा वाम वैसा काम । उसका सिद्धाँत था कि 'मोज करो 
ओर प्रसन्‍त रहो । मौज करना ही जीवन है ।*३ ६ 


३५. एलालनर :; पफ० पफ००-ए 0 77609/७079!, 7.07008, 949, 9- 226-27 : 
ब्युपा७ बण्यु)०8४ रण पा 0 तगक्काब०छणारकांप्रण्प 38 एचछएड, 8०0 ७979थे!४४०० 
8 & डिएपें 0 एाएाशजिए8, 09७078 800 7एताएावपए७५फढ- * 
३६. वर्मो, तीन वे, एृ० १५६ | 
३७. वही, . (१० १०६ | 
इफ. वही, १० ७६ | 
३३. वर्मा, 'तीन वर्ष, पृ० १५५ | 
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दीवाना --ठिढ़े-मेढ़े रास्ते” के पात्र हिन्दी के कवि दीवानाजी श्रपने सम्भाषण 
से---'भ रे स्वागत का भार इन छोकड़ों पर छोड़ कर आप बड़े भ्रादमियो की खातिर- 
दारी में चल दिए ? जरा तमीज सीखिए*९--ही अपने ताम की सार्थकता सिद्ध कर 
देते हैं और फिर उनकी झाकृति और वेश-भूषा तो शक के लिए कोई जगह ही नही 
छोड़ती : 'कुरता पहने और तहमद बांघे, नंगे सर और नंगे पैर। बाल बड़े-बड़े, 
दाढ़ी मु छ साफ । 5१ 

शशिप्रभा--कवयित्री शशिप्रभा ने भी साहित्याकाश में नवीन ग्रह की भाँति 
एक दिन अचानक उदय होकर अपना नाम अर्थपूर्ण बना दिया था ।४* 

इस प्रकार के पात्रों को देखकर ऐसा प्रतीत होने लगता है मानो लेखक ने 
पहले इनकी रूपरेखा बना ली हो और फिर उसके अनुकुल ही उनका नाम रखा हो । 


व्यंग्यात्मक नाम 

व्यंग्मचित्रों से तो वर्माजी के उपन्यास भरे पड़े हैं। उनकी व्यंग्यात्मक शैली 
और भी प्रखर हो जाती है जब वे किसी महफिल, टी-पार्टी, डिनर, कवि-गोष्ठी या 
राजनीतिक बैठक में भाग लेने वाले व्यक्तियों का रस लेकर परिचय कराने लगते 
हैं। व्यंग्य उन पात्रो की वेश-भूषा तथा श्राकृति-प्रकृति तक ही सीमित नहीं रहता, 
उनके नामों तक से भी व्यजित होता है । 'तीन वर्ष के दूसरे खण्ड में वेश्या प्रभा के 
यहां लगी महफिल में मुशी उल्फतराय४» को देखकर तो उनके नाम की सार्थकता 
पर विश्वास हो जाता है, पर उनके साथ ही ठाकुर शेर सिह का नाम सुनकर जरा 
श्राइचर्य होता है, जो उनकी मूछें और थल-थल बदन४४ को देखकर तथा 
उन्हें रमेश के दुव्यंवहार से डर कर सबसे पहले भागता*” देख दूर हो जाता है कि 
यह बीसवी शताब्दी के शेरसह है और वह भी शहर के पालतृ। (ेढ़े-मेढ़े रास्ते' में 
वर्मा जी ने हिन्दी के साहित्यकारों के व्यंग्य चित्र दिए हैं। व्यंग्य उन पात्रों के श्राकार 
प्रकार से ही नही उनके नामों से भी ध्वनित होता है । कविवर विलासीजी ते श्रपना 
उपनाम विलासी इसलिए रखा है कि वह अ्रधिकांश स्त्रियों के ट्यूशन करते हैं और 
स्त्रियों के ट्यूशन उन्हें इसलिए मिल जांते थे कि उनकी काली शभ्रौर भद्दी 
शक्ल-सूरत पर स्त्रियों के पिता-पतियों को पूरा भरोसा था ।*९ न्ञाटे कद के पतले 
दुबले नरकंकाल-से झालोचक महाशय का नाम रखा गया है परम सुख' ।५५ पके 


४०. बसों, टेढ़े-मेढ़े रास्ते”, द्वितीय संस्करण, पृ० २३७ | 

४१. वही, ए० २३७ | 

४२. वही, पृ० २५० | 

४३. वर्मो, 'तीन वर्ष', पृ० १७० | 

४४. वही, पृ० १७२ । 

४५. वही, ए० १७३ | 

४६. वर्मा टेढे-मेढे रास्ते', पृ० २३४ | 

४७. वही, पृ० २३५। 


सोहेश्य चरित्रचित्रण २५७ 


हुए बालों पर खिज़ाब लगाए, बड़े-बड़े दांतों वाली, पक्के रंग की तन्दुरुस्‍त पर अधेड़ 
उमर की कवयित्री का नाम है मृणालिनी ।४* यहाँ लेखक उनका “सुन्दर वाम रख 
कर मानो उनकी आक्ृति-प्रकृति श्ौर वेश-भूषा की खिलली उड़ा रहा हो । 


विकासारमभ्भ के शोतक नाम 


वर्माजी के औपन्यासिक पात्रों के कई नाम ऐसे हैं जो उपन्यास में पदापंण 
करते समय के पात्रों के चरित्र की किसी उभरी हुई विशेषता को व्यजित करते हैं 
यद्यपि श्रागे चलकर वे विकास की एक नई दिशा पकड़ लेते हैं। टेढ़ें-मेढे रास्ते, 
के भगड मिश्र के प्रथम दर्शन यद्यपि एक भगड़ालू ब्राह्मण के रूप में होते हैः 5 और 
रामनाथ तिवारी भी उसे एक झगड़ालू भाई के रूप में ही जानता रहा, '” पर उस 
का विकास दूसरी दिशा में हो रहा था, जिसकी चरमावस्था थी झगड़ा मिटाने के 
लिए उसका प्राणोत्सगें ।१९ इसी प्रकार यद्यपि तीन वर्ष की लीला का प्रथम 
परिचय--संसार में मिराश प्रेमियो को संख्या बढ़ाने वाली**---इस रूप में कराया 
गया है कि मानो केवल मनोरंजन के लिए प्रेम करके वह अपने नाम लीला*३ 
को सार्थक कर रही हो, पर भ्रजित के सम्पर्क में श्राने के बाद वह प्रेम को गम्भीरता 
पूर्वक लेने लग गई थी, यह इलाहाबाद छोड़ते समय गाड़ी में बैठी हुई लीला की 
मुखाकृति से जाना जा सकता है ।** अर्चेत्रलेखा: के त्रिलिखा- के आरम्भ का योगी कुमारणिरि 
जो कौमारय में गिरि के समान उत्तत और अडिय था, 'संयम जिसका साधन था और 
स्वर्ग जिसका लक्ष्य, "बाद में वासना का गुलाम बन जाता है। इसी प्रकार, बीजगुप्त 
जो पहले बींज-प्रकृति का उपासक था, 'ईहवर के बारे में जिसने कभी सोचा नही था 
तथा भ्रामोद और प्रमोद ही जिसके जीवन का लक्ष्य था, * बाद में भोगी से योगी 
हो जाता है। बीजगुप्त का सेवक इ्वेतांक भी, जिसका हृदय उपन्यास के आरम्भ में 
एक ऐसी साफ-सुथरी स्लेट के समान था जिस पर अभी कोई संस्कार रूपी श्रक्षर 
नही बने ये--यदि थे भी तो केवल दर्वेत श्र क ही---जी तब अबोध था, संसार में 





४८. वही, ९० श१६ | 

४९. वही, ९० ११४ | 

५०.वही,. ४३० श६५ | 

५१. वही, ३४० ३७६ | 

५२. तीन वर्ष, चतुर्थावृत्ति, ए० ६२ | 

५३. रामचन्द्र वर्मा, 'सक्तिप्त हिन्दी-शब्दसागर, नाग्री-पचारिणी सभा, चतुर्थ संस्करण, सं० 
२००२, पृ० ११०४ | 

५४, वर्मा, 'तीन वर्ष, पृ० ९४ | 

५५. व्मों, 'चित्रलेखा',, ७वां संस्करण पृ० ७। 

५६. वर्मा, चित्रलेखा”, ७वां संस्करण, पृ० ७ | 
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उसने अभी-अभी पदापंण किया था',*४ वही अनाड़ी उपन्यास के समाप्त होते-होते 
एक सफल श्रेमी के रूप में परिणत हो जाता है। 

इस प्रकार, स्पष्ट हो जाता है कि भगवतीचरण वर्मा ने पात्रों के नाम- 
करण द्वारा भी उनकी चारित्रिक विदिष्टताओों को प्रकाश में लाने का प्रयत्न 
किया है । 


पात्रों का प्रथम परिचय 


भगवती चरण वर्मा उपन्यास के श्रारम्भ में ही सभी प्रमुख पात्रों का प्रवेश 
नहीं करा देते हैं । पहले तो वे उन्हीं पात्रों को लेते हैं, उपन्यास की कथा को चालू 
करने के लिए जिनका होना श्रावश्यक हो । फिर कथानक को गति देने के लिए तथा 
नायक-नायिका के विविध रूपों को प्रकाश में लाने के लिए समय-समय पर नए पात्रों 
का प्रवेश कराते जाते हैं। उनके कई प्रमुख पात्रों की भ्रवतारणा उपन्यास के बीच 
में कथा के विकास की विभिन्‍न श्रावस्थाओं में हुई है भौर उनके श्राते ही उपन्यास 
को गति मिली, अ्रन्य पात्रों में जान-सी आ गई और नायक-तायिका के चरित्र ने 
विकास की एक नई दिशा ग्रहण की । “तित्रलेखा में यशोधरा का प्रथम परिचय 
तब कहीं जाकर मिलता है जबकि उपन्यास ८१वें पृष्ठ पर चला जा रहा होता है। 
उसके श्राते ही कथानक में चुस्ती श्रा जाती है और चित्रलेखा, बीजगुप्त, श्वेतांक और 
कुमारगिरि में आतरिक और बाह्य तनाव बढ़ जाता है। तीन वर्ष में विनोद 
उपन्यास के दूसरे खण्ड में आता है, नायक रमेश के विकास की नई दिशा के श्रनुरूप 
वातावरण बनाने के लिए; और सरोज जिसने श्रपनी तपस्या से नायक के पूव॑ग्रह को 
भकभोर दिया, पहली बार पृष्ठ १८४ पर दिखाई देती है। टैेढ़े-मेढ़े रास्ते” के 
रंगमंच पर उमानाथ, भगड़ मिश्र, वीणा, मनमोहन झादि का आझ्ागसन भी कथा- 
विकास की विभिन्‍न अ्रवस्थाओं में हुआ है और उनके भ्राने से नायक रामनाथ के चरित्र 
के विविध रूप प्रकाश में आए हैं। नायक की टक्कर के दूसरे पात्र डी० एस० पी० 
विश्वंभरदयाल का, जिसने उपन्यास में गति और रोचकता ला दी और जिसका 
लोहा रामताथ को भी मानना पड़ा, तब प्रवेश हुआ जब उपन्यास के ३८४ पृष्ठ भरे 
जा चुके थे। आखिरी दाँव” में भी सेठ शिवकुमार श्रौर शीतलप्रसाद नायिका के 
जीवन में नए मोड़ ला देने के लिए समय-समय पर प्रकट हुए हैं। 


आरम्भिक उपन्यास 


वर्माजी के उपन्यासों में एक बात खटकनेवाली भी है और वह यह है कि 
उनके कई प्रमुख पात्रों के उपन्यास में पदापंरणा करने से पहले ही अ्रन्य पात्रों की 





५७. वही, पृष्ठ १६ | 
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परस्पर बातचीत में उनकी चर्चा छिड़ जाती है और उनके बारे में इतनी अ्रधिक 
जानकारी प्राप्त हो जाती है कि उनके प्रति विशेष उत्सुकता नहीं रहती । 'चित्रलेखा' 
में महाप्रभु रत्नांबर और उनके शिष्यों की बातचीत में कुमारगिरि और बीजगुप्त की 
आकृति और उनके झ्राचार-विचार का इतना विस्तृत परिचय मिल जाता है कि उनके 
बारे में जानने के लिए कुछ शेष रहता ही वहीं। “'पतन' में सुभद्रा के 'गुलशर्ना- 
रूप में प्रथम दर्शन पृष्ठ ६४ पर होते हैं, पर पृष्ठ ९ से १७ तक अन्य पात्रों की 
बातचीत में उसकी जो चर्चा होती रही है उससे इसके प्रथम दर्शन में कोई विशेष 
रुचि नहीं रहती । 


ग्रनावह्यक लम्बा प्रथम परिचय 


वर्माजी अपने पात्रों का प्रथम परिचय बहुधा स्वयं उत्तम पुरुष में कराते 
हैं। उनके प्रारम्भिक उपन्यासों में तो पात्रों का प्रथम परिचय इतना अनावश्यक 
बौद्धिक विस्तार लिये होता है कि वह नीरस तो बन ही जाता है, पात्र के चरित्रोद- 
घाटन में उसकी उपयोगिता भी नगण्य ही रहती है। “चित्रलेखा' में कुमारग्रिरि 
का परिचय लेखक “कुमारगिरि योगी था ।” इन शब्दों से आरम्भ करता है और 
सवा पृष्ठ तक सद्धातिक तक-वितर्क करके अपने आरम्भिक शब्दों को सिद्ध करता 
हुआ इस वाक्य के साथ समाप्त करता है: “और इसलिए कुमारगिरि योगी 
था ।/*८ धयतन' के प्रथम परिच्छेद में नवाब वाजिदअअलीशाह का प्रथम परिचय 
इतिहास-ग्रंथ के विवरणो की सी शुष्कता, अनावश्यक विस्तार और विश्लेषण लिये 
हुए है। 'सन्‌ १८५१ ई० की बात है' से उसका आरम्भ होता है और बीच-बीच में 
पनवीबे ५५७२३ दुर्भाग्यवश अपने कूल के अन्तिम शासक थे, “नवाब साहब में अपने 
पूर्वजों की सी योग्यता न थी, इतिहास और उनका पतन यह बतलाता है”, “किवदंतियाँ 
हैं कि नवाब साहब ने'**” “लोगों का कहना है कि वे”, के-से वाक्यांश +* झ्रा-ग्राकर 
उसे इतिहास-ग्रंथों का विवरण बना देते हैं। आ्राश्चय होता है कि नवाब वाजिदश्नली- 
शाह जैसे पात्र में, जिसका कथानक तथा पात्रों के विकास में कोई विशेष योग नहीं, 


लेखक व्यथ में क्यों उलक रहा है । 


श्रतिशयोक्तिपुर्ण परिचय 


वर्माजी ने कही भी पात्रों का काव्यात्मक परिचय न कराया हो, यह बात 
नही । जब कभी भी वह इस ओऔरोर प्रवृत्त हुए तो रीतिकालीन पद्धति पर भ्तिशयोक्ति- 
पूर्ण नखशिख वरणत पर उतर पड़े जो आज के युग में वैसे ही श्रनोखा प्रतीत होता 
है। पतन' में गुलनार का प्रथम परिचय इसी प्रकार हुआ है : गुलनार सुन्दरी थी। 


भ्रूण, वर्मा, 'चित्रलेखा”, पृष्ठ २५ | 
५६. व्मो, पतन”, पृष्ठ १९ | 
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उसका मुख चन्द्रमा की भांति निर्मेल था, शायद उससे भी भ्रधिक' *********** जिस 
समय वह चलती थी'******* मतवाले-से-मतवाले हाथी उसकी मतवाली चाल पर 
शर्मा जाते थे'** जिस समय वह बोलती थी"''मानो कोयल पंचम स्वर में कुक रही 
हो ६० इत्यादि । 


प्रोढ़ उपन्यास 


यह तो हुईं वर्माजी की आरम्भिक रचनाओं में पात्रों के प्रथम परिचय की 
बात । पर धीरे-धीरे उनका प्रथम परिचयात्मक विवरण प्रेमचन्द की श्रादर्श शैली 
को--“किसी चरित्र की रूपरेखा करते समय हुलियानवीसी की जरूरत नहीं। दो- 
चार वाक्यो में मुख्य-मुख्य बाते कह देनी चाहिएँ” **क---पकड़ने लगता है । चार- 
छः: वाक्यों में ही वह पात्रों की आकृति-प्रकृति की कुछ-एक उभरी हुईं विशेषताएं 
बता कर आगे बढ़ जाते है। 'अझ्राखिरी दाँव” के आरम्भ में रामेशवर का परिचय इसी 
सारगर्भित शैली में हुआ है : “रामेश्वर को सारा गाँव काका कहता था। छरहरे 
बदन का लम्बा-सा आदमी, नि शक और मस्त, ढलती हुई जवानी । मुह पर एक 
अजीब तरह की कोमलता थी, बालों में एक भ्रजीब तरह की चमक थी । खिचड़ी मू छ 
लेकिन अच्छी तरह से छटी हुई, घुटी हुई दाढी । चाल में लापरवाही से भरी हुई 
ऐठ, स्वर में मीठी-सी उपेक्षा की दृढ़ता । रामेहबर की भ्रवस्था करीब पैतालीस वर्ष 
थी ।”** ऐसा ही राधा का प्रथम परिचय है : “राधा काफी शौकीन थी, श्रौर वह 
मकान की भ्रन्य स्त्रियों से अलग रहने में अपनी शान समझती थी'*"***'** अवस्था 
लगभग सत्ताईस-प्रद्टाईस साल की थी और उसका शरीर फैलने लगा था। श्रति से 
प्रपीड़ित यौवन भ्रब ढलने की अ्रवस्था में श्रा गया था, राधा का सम्मान रूप के 
बाजार में कम हो गया था****** (7६१२ 


आपचारिक परिचय 


वर्माजी के अधिकाश पात्र उच्च वर्ग में से है और आए दिन क्लबो, पार्दियों, 
मीटियों, डिनरों में इकट्ट मिलते रहते है जहाँ एक व्यक्ति नपी तुली शब्दावली 
में उन्हे एक-दूसरे से परिचित कराता है। ऐसे अवसरों पर पात्र को लेखक की 
अपेक्षा नही रहती और वह संक्षेप में पात्नो के नल-शिख और वेश-भूषा वरशुन द्वारा 
उसे ग्राकार देकर छोड जाता ६ और उपन्यास का कोई पुराना पात्र उसका हाथ पकड़ 
'कर उसे दूसरे पात्रों के सामने ले श्राता है। 'तीन वर्ष” में उपन्यासकार लीला को 





६०. वही, पृष्ठ ४३ | 

६०. (क) प्रेमचन्द, 'कुछ विचारः, पृष्ठ ४८ | 
६१. वर्मा, आखिरी दांव', पृष्ठ १ | 

६२. वही, पृष्ठ ३० | 
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आकार देकर उस कमरे में धफेल देता है जहाँ प्रभा, रमेश और अजीत बंठे थे । सबने 
उस “दुबली और लम्बी युवती को देखा । उसका रंग गोरा, मुख लम्बा, होठ पतले- 
पतले और लाल, नाक लम्बी और उठी हुई, श्राखें बडी-बडी और मत्था तीचा था ।* 
प्रभा ने कट उठकर उसका स्वागत किया और इस प्रकार उसका परिचय कराया : 
“मिस लीला विश्ञाल क्रास्थवेट में मेरे साथ पढ़ती थी शौर श्राजजल लखनऊ में पढ़ 
रही हैं। एक बात और बता दू', लीला ने संसार में निराश प्रेमियों की सख्या बढ़ाने 
का काफी काम किया है, और इसके लिए मै इन्हें मंडल देने वाली हूँ ।/*2 इसी 
प्रकार के झोपचारिक परिचय के लिए लेखक सर कृष्ण कुमार को आकार देकर 
उसकी लडकी प्रभा के हवाले कर देता है : “सर कृष्णकुमार अध्यक्ष मफोले कद 
के और दोहरे बदन के आदमी ये । वे अधेड़ कहे जा सकते थे, क्योकि उनके सिर 
के बाल सफेद पड़ने वाले थे डाढ़ी मूछ साफ श्रौर सिल्क का सूट पहने हुए थे। 
उनकी आँखें बड़ी-बड़ी थी, और माथा चौड़ा'**'**रंग गोरा था श्रौर मुख पर एक 
स्वाभाविक लाली थी ।”**४ अ्रजित के जन्म-दिवस पर श्ामन्त्रित लोगों का परिचय 
भी भ्रजित ही कराता है। टेढ़े-मेढ़े रास्ते” में लेखक ने इसी प्रकार हिल्डा का 
निर्माण कर दिया और उमानाथ उसे पकड़कर उपन्यास के रगमच पर लाया : 
'करीब पन्द्रह मिनट बाद उमानाथ एक स्त्री के साथ वापस आया। स्त्री यूरोपियन 
थी और उसकी अवस्था लगभग तीस वर्ष की रही होगी, वह सुन्दरी कही जा सकती 
थी; उसकी आँखें गहरी नीली थी, और उनमें चमक थी; उसका चेहरा लम्बा और 
कठोर और बाल लम्बे-लम्बे तथा अस्त-व्यस्त थे ।/६९ कामरेड मॉरीसन तथा 
आखिरी दाँव', के सेठ शीतलप्रसाद को भी झाकार देकर लेखक उन्हे पात्रों के 
हवाले कर देता है। 


अनोपचारिक परिचय भी 


वर्माजी के औपन्यासिक पात्रों का प्रथम परिचय बहुधा औपचारिक ही रहा 

है । जब उनके पात्र उपन्यास जगत्‌ में पहुंचते हैं तो अधिकांश के साथ लेखक स्वय 
गाइड के रूप में झाता है या किसी पुराने पात्र को उसके साथ कर देता है। फिर 
भी उनके कुछ-एक पात्रों का प्रथम प्रवेश श्रनौपचारिक ढंग से हुआ है । लेखक पहले 
स्थिति का निर्माण कर लेता है और फिर उसमें पात्र को डाल देता है और अपनी 
ओर से कुछ कहे बिना स्थिति के चित्रण द्वारा उस स्थिति में पात्र की क्रिया-प्रति- 
क्रिया, कथोपकथन आदि द्वारा उसे खुलने देता है। उपन्यास के रगमंच पर उन पात्रों 
के जब सर्वप्रथम दर्शन होते हैं तो वे स्थिति में इतने उलभे मिलते हैं कि उसमें व्यक्त 


६३. वर्मा, तीन वर्ष, पृष्ठ ६२ | 
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हो रही उनकी क्रिया-प्रतिक्रिपा के श्रतिरिक्त और किसी बात पर ध्यान ही नही 
जाता, यहाँ तक कि उनकी झाकृति और वेश-भूषा की ओर भी नही । स्थिति के 
साधारण होने पर हीं लेखक उनका कुछ परिचय देता. है, यद्यपि उससे पहले उनकी 
प्रतिक्रिया के श्राधार पर उनकी चारित्रिक विशेषताश्रों का अनुमान हो चुका होता 
है। टेढे-मेढ़े रास्ते' में डी० एस०पी० विश्वम्भरदयाल का प्रवेश इसी प्रकार होता है : 
“लेकिन उसी गाड़ी के सैकण्ड क्लास में एक और श्रादमी था, जो इस काण्ड को बड़े 
कौतूहल से देख रहा था। प्रभानाथ और मनमोहन के भागने के साथ ही उसने अपने 
रिवाल्वर से उन दोनों की ओर फायर किया ।* १ गोलियों की बौछार शान्त होने पर 
लेखक उसका परिचय कराता है : “जिस झादमी ने ये दो गोलियाँ चलाई थी, उसका 
नाम विश्वम्भरदयाल था और वह पुलिस डिपार्टमेंट में था'****"। 

वीणा के प्रथम दर्शन भी लगभग इसी स्थिति में होते है: “(प्रभानाथ) ने 
देखा कि उसकी मोटर के सामने करीब पाँच गज़ की दूरी पर एक युवती पिस्तौल 
ताने खड़ी है'*'प्रभा ने कार रोक दी । युवती ने फपटकर कार का बाई श्रोर वाला 
दरवाजा खोला और वह प्रभानाथ की बगल में बैठ गई +”६७**“जब स्थिति की 
गम्भी रता कम हुईं तब प्रभानाथ ने कनखियों से उस युवती की ओर देखा: वह 
करीब बीस या बाईस वर्ष की बंगाली युवती थी और उसके मुख पर कठोरता थी । 
उसकी आँखें नीले चश्मे से ढकी थीं-युवती मझोले कद की थी और उप्तका रंग 
गेहुआँ था और यदि वह कुरूप न थी तो वह सुन्दर भी न थी ।/९ 

'तीन वर्ष में विनोद *£ और वेश्या सरोज" ९ दोनों का परिचय अनोपचारिक 
ढंग से हुआ है। यहाँ लेखक पात्र और पाठको के बीच में नहीं श्रड़ता और स्थिति- 
विशेष में पात्रों की क्रिया-प्रतिक्रिया, कथोपकथन आ्रादि द्वारा उन्हें एक दूसरे पर खुलने 
देता है। 
पूर्वग्रहपूर्ण परिचय 

वर्माजी के उपन्यासों में पात्रों का प्रथम परिचय बहुधा पक्षपातपूर्ण रहा है । 
उनके प्रथम परिचय में प्रेमचन्द की शली के सभी गुणों और दोषो का समाहार हुआ 
है। ये परिचयात्मक विवरण चुस्त और सारग्भित तो हैं, पर निष्पक्ष एक भी नहीं । 


पात्रों की क्रिया-प्रतिक्रिया दिखाए बिना उनके चारित्रिक गुणावगुणों का उल्लेख 
पूवेग्रह का द्योतक है, जिसके प्रभाव से पाठक भी बच नहीं पाते। आखिरी दाँव' 
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के सेठ शिवकुमार के प्रथम परिचय में ही उनके प्रति लेखक की घृणा व्यवत हो 
जाती है। 'शिवकुमार लखपती था, लेकिन वह लखपती बना था अपने उचक्केपन से । 
जाल, फरेब, बेईमानी--इन सब गुरों में वह पारंगत था। समाज में वह बड़ा शरीफ 
प्रादमी गिना जाता था ।/५१ 

पात्रों के प्रति वर्माजी का पूर्वग्रह और भी प्रवल हो उठता है, जब वह 
पार्टियों, सभाप्नों आदि के रूप में एक साथ दर्जनों पात्रों का प्रवेश कराकर बड़ी रुचि 
से उनके व्यंग्यचित्र बनाने लग जाते हैं। 'तीन वर्ष” में कुवर अजितकुमार के जन्म- 
दिन पर आमन्त्रित राजा रामप्रताप सिंह, ठाकुर केशरीनारायण, कु वर रिपुदमन सिंह 
लाला अम्बिकाप्रसाद सिंह झादि०* के तथा परमा के कोठे पर लगी महफिल में मुन्शी 
उल्फतराय, ठाकुर शेरसिह, लाला नौरतनदास* ३ के परिचयात्मक विवरण में लेखक 
ने उनकी खूब खिलली उड़ाई है । 'टेढे-मेढ़े रास्ते” तो ऐसी व्यंग्यात्मक परिचयमालाशों 
से भरा पड़ा है। उपन्यास के आरम्भ में ही लेखक दयानाथ के घर हो रही कांग्रेसियों 
की मीटिंग के रूप में एक साथ दस पात्रों का प्रवेश करा देता है भौर एक-एक करके 
उनका परिचय कराने लगता है। किस पात्र के प्रति लेखक की सहानुभूति है भौर 
किसके प्रति नहीं यह उनके परिचय के ढंग से पता चल जाता है--पाँचवें सज्जन 
का नाम वासुदेव था । वासुदेव कौन है ? कहाँ का रहने वाला हैं? उसकी जाति 
क्‍या है ? यह कोई नहीं जानता ।”*2क “छुठे सज्जन का नाम मौलाना हामिद अली 
““'उनके हृदय में दया थी***करुणा थी। भर वह समभते ये कि 'मनृष्य', मनुष्य 
पहले है और हिन्दू-मुस्लिम बाद में ।” “डा० हीरालाल सातवे सज्जन थे। कानपुर 
नगर में उनकी डाक्टरी उनकी योग्यता से कहीं अ्रधिक उनके कांग्रेस के नेता होने के 
कारण चलती थी ।**'मंत्री होने का सपना देखा करते थे ।” 

प्रो० किशोर और रानी शशिप्रभा के घर हुई कवि-गोष्ठियों के रूप में भी 
लेखक दर्जनों साहित्यकारों का व्यंग्यात्मक परिचय कराता है और पात्रों पर व्यंग्य 
कसने की धुन में प्रायः यह भूल जाता है कि उसके ऐसा करने से न तो उपन्यास का 
कथानक आगे बढ़ पाता है और न ही उसकी मीटिंग या गोष्ठी की कार्यवाही, जिसके 
सदस्यों के परिचय में वह उलभ जाता है। ऐसे परिचयों की स्वाभाविकता और 
उपादेयता संदिग्ध है, क्योंकि इनमें से बहुत-से पातन्नों के तो फिर कभी दर्शन ही नहीं 
होते कि उनके क्रिया-कलापों के साथ उनके बारे में प्रप्त जानकारी का मिलान किया 
जा सके । ऐसी स्थिति में पाठक लेखक के पूर्वग्रह को मानने को बाध्य हो जाता है । 


७१. वर्मो, ठिढे-मेढे रास्तेः, पृष्ठ ३१ । 
७२. तीन वर्ष, पृष्ठ ३० | 

७३. वही, पृष्ठ १७० | 

७३. (क) (ढ़े-मेढ़े रास्ते”, पृष्ठ १८-१६ | 


२६४ हिन्दी-उपन्यास में चरितन्रचित्रण का विकास 


अनभाव-चित्रण 


यदि किसी साधारण व्यक्ति से भी यह पूछा जाए कि बह दूसरों की मुख- 
मुद्रांओं को देखकर उनकी तात्कालिक मनः:स्थिति के बारे में कुछ बता सकता है या 
नहीं, तो वह झट से 'हाँ' कह देगा ।४४ स्थिति-विशेष में पड़ जामे के पदचात्‌ श्ौर 
प्रतिक्रिया के व्यक्त होने से पहले किसी व्यक्ति के चेहरे के बदलते हुए रंग, उसको 
अर -भंगिमा तथा विभिन्‍न शारीरिक मुद्राओं के श्राधार पर उसकी तात्कालिक मनोदशा, 
स्थिति के प्रति उसके रुख और निकट भविष्य में प्रकट होने वाली उसकी प्रतिक्रिया 
का काफी कुछ अनुमान लगाया जा सकता है, इस दावे की सत्यता स्वीकार करने से 
पहले यह मानना होगा कि उस व्यक्ति की व्यक्त चेष्टाएँ या अनुभाव श्रादि सहज- 
स्वाभाविक हैं, न कि बनावटी ।४* पर बहुधा होता इसके विपरीत है । मनुष्य 
सामाजिक पश्ु है। मूलतः वह पश्ु है, पर समाज में विचरते हुए उसे पग-पग पर 
अपने भ्रसामाजिक पशुत्व को बलपूवेक दबाकर उस पर सामाजिक मनुष्यत्व”ः का 
आरोप करना पड़ता है जो अ्रनेसगिक होता है । इस भ्ारोपित मनुष्यत्व को स्वाभा- 
विकर और नैसगिक समभकर उसके आधार पर लगाया गया श्रनुमान भ्रामक सिद्ध 
होता है। जितना अ्रधिक कोई सम्य और सामाजिक होगा, उतना अधिक उसका 
व्यवहार आरोपित होगा और उतना ही अधिक कठिन होगा उसके व्यक्त व्यवहार 
से उसकी आतरिक भावनाओं का ठीक-ठीक पता लगा सकना । 


अ्रनुभावों का भ्रभिनय 


भगवतीचरण वर्माजी के अधिकांश पात्र समाज के उच्च और समभ्य-वर्गे में 
से हैं। शेष ऐसे है जो स्वयं चाहे उच्च वर्ग से न हों, पर उच्च वर्ग से उनका 
नित्यप्रति का घनिष्ठ सम्पर्क होने के कारण उस वर्ग के रंग-ढंग, रहन-सहन, तोर- 
तरीको आदि को शअ्रपनाए हुए हैं। “बड़े आदमियों में 'मुव” करने के लिए उन्हे यह 
सब-कुछ करना पड़ता है ।४० उनके पात्र आए दिन क्लबो, पार्टियों, डिनरों, सभा- 
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के शब्द | 


सोहेश्य चरित्रचित्रण २६५ 


सोसाइटियों श्रादि में एक-दूसरे से मिलते रहते है । जब भी वे आपस में मिलते हैं 
तो वे अ्रपनी अ्रू-भग्रिभा और झुखमुद्रा के एक-एक परिवर्तत, नख से लेकर शिख तक 
की वेश-भूषा की एक-एक सिलवट तथा बातचीत के एक-एक शब्द द्वारा मानो दूसरों 
से कह रहे हो : “हाँ, मैं तैयार हूँ ।' कुछ एक आवेशपूर्ण क्षणों को छोड़र जब कि 
लाख रोकने पर भी उनका आ॥रावेगज आचरण फूट पड़ता है,“ बर्माजी के पात्र 
अपने परिवेश तथा उसमें श्रपने स्तर (स्टेटस) के प्रति इतने जागरूक रहते हैं 
कि वे अपने प्रत्येक स्वाभाविक आचरण को जिसके उस स्थिति में उलटा पड़ने की 
या मनोवाद्धित प्रभाव डालने में बाधक होते की सम्भावना हो, बलपूर्वक दबाकर उस 
पर बनावटी, पर स्थित्यनुकूल, आचरण के आरोप का एक भी अवसर खोने देना 
नहीं चाहते । उनका प्रयत्व यही होता है कि दूसरों को उनके व्यक्त व्यवहार में वही 
भाव प्रतिविम्बित मिलें, जो वास्तविक चाहे न हों, पर जिन्हें वे उनपर प्रकट करना 
चाहते है ।४६ इसलिए उन पात्रों के व्यक्त अनुभाव, उनकी विविध मुद्राओ्रों तथा 
अंगप्रत्यंगों के संचालन झ्रादि के माध्यम से उनके हृदय की थाहु लेना और उनकी 
अव्यक्त प्रेरणाओ्रों का अनुमान लगा सकना अत्यंत कठिन हो जाता है, क्योकि उसके 
लिए उनके चेतन-मन और तज्जनित बनावटी झ्रावरण के पीछे झॉकना होता है ।४० 
चित्रलेखा, चमेली, लीला, प्रभा, वीणा श्रादि के बारे में जो अ्रभिनय करना भी जानती 
हैं, और भी कठिन हो जाता है ।६५ 


५ अमर अर 2अग, 0७ अभि 0कमिरा५ >म. ऋमन-बआमप., 
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२६६ हिन्दी-उपन्यास में चरिन्रचित्रण क्वा विकास 


/चित्रलेख[/-सामंत मृत्यु जय के यहाँ, यशोधरा के जन्म-दिवस पर श्रामंत्रित 
महिलाओं दो दी गई कटु-व्यग्यपूर्णो बधाई का उत्तर जब चित्रलेखा ने उससे भी 
अधिक कदुता में दिया : “अपने सौदये के बल से ग्रभिमानिनी स्त्रियों को भ्रपना 
स्वागत कराने के लिए बाध्य करनेवाली को बधाई की श्रावश्यकता नहीं, तो 
महिलाएं इतनी भौचकी-सी रह गईं कि एक ने दूसरी की श्रोर देखा और दूसरी ने 
तीसरी की ओर । बात जिस तीत्रता से कही गई थी, उससे बीजगुप्त को भी भय 
हुआ कि चित्रलेखा का, बहुत सम्भव है, अपमान हो । उसने पूछा : क्या बात है ।' 
यह सुनते ही चित्रलेखा का क्रोध से लाल मुख एकदम शॉत हो गया, 'कुछ नहीं 
आपस में हंसी हो रही थी । उस समय चित्रलेखा हस रही थी। यशोधरा चित्रलेखा 
के इस भाव-परिवर्तन पर मुग्ध हो गई, बीजगुप्त के जाने के बाद उसने चित्रलेखा 
से कहा, बहिन, तुम लोक-व्यवहार में बहुत कुशल हो ।' तभी तो इतनी प्रभाव- 
शालिनी हूँ --चित्रलेखा हंस पड़ी, चित्रलेखा की हास्य-ध्वनि भंकृत हो उठी और 
उसमें वातावरण की समस्त कटुता लुप्त हो गई ।/८९ 

लीला--तीन वर्ष” की लीला विशाल ने इलाहाबाद में दो-तीन दिन और 
रुकने की बात पक्‍की कर लेने पर भी जब भ्रचानक घोषणा करके कि वह उसी रात 
गाड़ी से चली जाएगी सबको चकित कर दिया तो अजित ने लीला की ओझोर देखा, 
दोनों की आाखें चार हुईं । तभी अपने रुदन को दबाने के लिए लीला खिलखिलाकर 
हँस पडी--“मिस्टर अजित, मैं स्वयं अपने लिए पहेली हूं। आपका आदचर्य करना 
स्वाभाविक ही है ।53 

चमेली--'आखिरी दाँव' की नायिका चमेली स्टूडियो में श्राने के पहले दिन 
ही, जब रामेश्वर द्वारा सेठ शिवकुमार और राधा के पास छोड़ दी जाती है भ्ौर 
सेठ राधा को भी कमरे से बाहर चले जाने का संकेत करता हुआ कहता है --राधा, 
तुम रिहसेल में चलो, अ्रपनी कम्पनी की हीरोइन से मुझे कुछ बातें करनी हैं, उसे 
कुछ बातें बतलानी है!; तो राधा ने चमेली की श्रोर इस झाशा से देखा कि वह या 
तो उसे जाने से रोकेगी या फिर उसके साथ ही रिहसल में जाने का आग्रह करेगी, 
पर उसे चमेली के मुख पर 'एक श्रजीब तरह का सूनापन मिला; किसी भी प्रकार 
की भावना उसे चमेली के चेहरे पर न मिली, ते हषे, न क्रोध, न विषाद ।'5* भीतर 
से भरी हुई होने पर भी चमेली अपनी समस्त आंतरिक हलचल को दबाकर श्ाँत 
बेठी थी, जिस रूखी व्यंग्यात्मक मुसकराहुट से उसने मौन तोड़ा वह इस बात की 
परिचायक है ।--हाँ, सेठ । तुम मुझसे बातचीत करना चाहते थे न। यहाँ तक ले 
प्राए हो और मैं चली आई हूँ । बड़े प्रसन्‍न हो रहे होगे अपनी सफलता पर ।5 
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इसी प्रकार, पिकनिक के समय, वक्षों के एक भझुरमुट में अपने साथ असहाय 
श्रवस्था में बैठी चमेली को मदिरा पिलाने के लिए शीतलप्रसाद ने जब दोबारा 
श्राग्रहपूर्वक थरमोस का गिलासनुमा ढक्कन बढ़ाया तो “उसका हाथ मुलायमियत के 
साथ हटाते हुए चमेली ने कहा---नही, श्राप ही पीजिए ।” इस समय वह बड़ी कठिनाई 
से भ्रपने को संयतत किए बैठी थी । उसके अन्दर जो क्रोध और ग्लानि थी, वह उसे 
बड़े प्रयत्न के साथ अन्दर दबाए थी ।<* 


भाव प्रदर्शन 


ऐसे स्थलों से वर्मा जी के उपन्यास भरे पड़े हैं, जहां उनके पात्र अपने भीतर 
के तूफान को सफलतापूर्वक दबाकर बनावटी हाव-भाव दिखाने लगते है। यही नहीं, 
हृदय में कोई भाव न होने पर भी वर्मा जी के पात्र दूसरो को प्रसन्‍न करने के लिए 
या उन पर वांछित प्रभाव डालने के लिए स्थित्यनुकुल भाव मुख पर ले झाते हैं । प्रभा 
के घर पहली भेंट के बीच उसके ड्राइंग रूम में बैठे भ्रजित ने जब उससे कहा : मिस 
प्रध्यक्ष मेरे सिगरेट पीने में आपको कोई आपत्ति तो न होगी, तो आत्मीयता दिखाने 
के लिए “किचित्‌ क्रोव का भाव प्रदर्शित करते हुए» (उसके भीतर कोई 
भाव न था) प्रभा ने कहा : कुबर साहेब्र ! यदि आप मुझे मिस अध्यक्ष न कह कर 
केवल प्रभा कह सके तो अ्रच्छा हो । हम सब मित्र हैं फिर भ्रापस में यह तकल्लुफ 
क्यों ?” इसी प्रकार प्रभा के यहां जब नारी समस्या पर बातचीत हो रही थी तो 
हिन्दू समाज में स्त्रियों के स्थान के बारे में बोलते हुए सर कृष्ण ने जब कहा कि”** 
जहां लोग स्त्री और पुरुष के श्रधिकारों को समभने लगे हैं, डाइवोसे की झ्रावश्यकता 
प्रतीत की जाने लगी है । पर अधिकांश हिन्दू स्त्री को सम्पत्ति ही समभते हैं, तो 
श्रजित के मुख से अचानक ही निकल पड़ा, और दुर्भाग्यवश मैं उन हिन्दुश्रों में से एक 
हूँ // उसकी बात सुनते ही सर कृष्ण के हाथ से सिगरेट छूट पड़ी, प्रभा इतने जोर 
से चौंकी कि गिरते-गिरते बची और रमेश ने शरबत का ग्रिलास मेज पर रख 
दिया ।“८ अजित की बात ने उन लोगो को कदाचित्‌ ही इतना धक्का लगाया होग 
जितना कि उन्होंने प्रदर्शित किया ॥ 

आखिरी दाँव' में चमेली के फ्लैट पर लगी एक महफिल में जब रामेश्वर 
ने किशोर से एक कविता सुनाने के लिए अनुरोव किया और चमेली ने उसके प्रस्ताव का 
अनुमोदन किया तो “किशोर ने जरा हारमाते हुए, जरा भ्रनखाते* *हुए पहले तो कहा, 
कविता, इस वक्‍त तो मेरा गला ठीक नहीं है! और फिर गला साफ करके कविता 
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सुना भी दी : 'सजनी तेरा अभिसार करू ।' किशोर का यह यारा श्राचरण बनावटी 
ही था। डिनरो, पार्टियो सभा-सोसाइटियों में तो वर्मा जी के पात्रों का बनावटी 
आचरण अपनी पराकाष्ठा को पहुंच जाता है। 


पृर्णतः कझत्रिम अनुभाव सम्भव नहीं 

हृदय के मचलते हुए भावों श्ौर उमडते हुए श्रावेगों को इस प्रकार थाम लेना 
कि व्यक्त चेष्टाओं में उतकी झलक भर भी न मिल सके, कुशल अभिनेताश्ों के बस 
का भले हो, साधारण व्यक्ति के बस का कदापि नही | वर्मा जी के पात्रों के सम्बन्ध 
में भी यही बात कही जा सकती है। पात्रों के लाख रोकने पर भी कई बार उनके 
मनोभाव उनकी व्यक्त चेष्टाओं में एक बार तो भलक दिखा ही जाते हैं, फिर चाहे 
वे संयत ही क्‍यों न हो जाये ।६*पूर्व उद्ध त प्रसंग में, ख़िंतलेखा का मुख भी एक बार 
तो क्रोध से लाल हो ही गया था, ** बाद में चाहे उसने अ्रपनी व्यवहार-कुशलता से 
बात बिगड़ने से बचा ही ली। 'पतन” उपन्यास के आरम्भ में श्राधी रात के समय गंगा के 
किनारे भ्रकेले टहलते हुए रणवीर को जब प्रताप सिंह सहसा पुकार उठा--रणवीर 
तुम पहले से ही यहा झा पहुंचे', वो उसका मुह पीला पड़ गया। फिर भी उसने 
अपने मनोभावों को दबाते हुए हसकर कहा ६ *---भाई साहब, भ्रब न कहिएगा कि आप 
वक्‍त के पाबन्द हैं । 

जिस वर्ग से भगवतीचरण वर्मा ने अपने भ्रधिकाश पात्र चुने हैं और जिस 
प्रकार के वातावरण में वे पलते और बढ़ते-फुलते हैं, वहाँ लोगों को अपने सहज- 
स्वाभाविक भ्राचरण को दबाकर अवसर के अनुकुल बनावटी हाव-भाव दिखाने पड़ते 
हैं-कई बार भयवश् और कई बार प्रलोभनवश । पर कोई भी आचरण न तो 
समूचा बनावटी हो सकता है और न ही पूरा सहज-स्वाभाविक । इसलिए उनके व्यवहार 
में कभी तो बनावट की प्रधानता झआ जाती है और कभी नैसगिकता की ।“2्तभी तो 
लेखक को बार-बार बताना पड़ता है कि पात्र के हाव-भावों में बनावढ की मात्रा 
कितनी है। जहां दह कुछ नहीं बताता वहा पात्रों की चेष्टाएँ स्वाभाविक मानी जानी 
चाहिएँ, ऐसा उसकी शैली से ध्वनित होता है । 
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सोहेश्य चरित्रचित्रण १६६ 
स्थित्यंकन 


आौपचारिक स्थितियां 


किसी मनुष्य के व्यक्त आचरण में प्रतिबिम्बित उसकी विशिष्टताओ के 
आ्राधार पर उसके चरित्र के बारे में काफी-कुछ अनुमान लगाया जा सकता है, पर 
व्यक्ति का आचरण अपने आप नही फूठ पडता, प्रत्युत उसे प्रेरित करने के लिए 
सदा किसी न किसी स्थिति की वह बाह्य हो अथवा मानसिक, श्रपेक्षा रहती है । 

भगवतीचरणा वर्मा भी अपने उपन्यासो में श्रनेक स्थितियों का निर्माण करते 
हैं और उन्हे इस क्रम से अपने पात्रों के जीवन में लते जाते है कि उनके सयोग से 
धीरे-धीरे पात्रों के विविध रूप खुलते जायें। वर्माजी के लगभग सभी उपन्यासों की 
पृष्ठभूमि (सेटिंग) बड़े-बड़े नगर हैं और उनके अधिकाश पात्र या तो स्वयं समाज 
के उच्च और सम्पन्न वर्ग में से हैं और या फिर उच्च वर्ग के घनिष्ठ सम्पर्क में झा 
जाने से उसके रहन-सहन तथा सामाजिक मूल्यों को अपनाए हुए हैं। नगरो का यह 
उच्च वर्ग आशिक दृष्टि से सम्पन्न होने के कारण सुख-सुविधा से भरपूर तो है 
ही, मान और प्रतिष्ठा के उच्चासन पर भी है। इसके श्रतिरिक्त गावों के सम्पन्न 
परिवारों तक को भी जित सामाजिक रीति-तीतियों का पालन करना पड़ता है, नगरों 
में बिरादरी प्रथा के शिथिल हो जाने से इस प्रकार का कोई भी अ्रंकूुश उन लोगों 
पर नहीं रहता । उनका जीवन होता है--स्वच्छन्द और उन्मुक्त, लोकलाज की चिंता 
से मुकत। धन और समय दोनों की उनके पास कमी नही रहती, बल्कि समस्या यह 
होती है, उसे कहा भौर कैसे लगाया जाए। वे लोग झ्राए दिन डिन्नरो, पार्टियों, 
वर्षगांठों, कवि गोष्ठियो, विवाद-सभाश्रों श्रादि का श्रायोजन करते रहते है । एक- 
दूसरे से उनकी मुलाकात अचानक भेट (चास एनकाउण्टर) रूप में नहीं होती, 
प्रत्युत्‌ पुवनिश्चित कार्यक्रम के आधार पर होती है और वहां उनका पारस्परिक 
परिचय भी, यदि पहले न हुम्ना हो, शऔपचारिक ढंग से हुआ्ला करता हैं। 
इसलिए वर्मा जी के उपन्यासों की अधिकाश स्थितियां औपचारिक ही होती 
हैं। उन स्थितियों में उनके पात्र आजाने में नहीं फसते, प्रत्युत्‌ उनके लिए 
पहले से ही तैयार होकर आते हैं । इन बठकी तथा समारोहो पर यद्यपि 'लेबल' तो 
वर्षगांठों, साहित्यिक समाजों, राजनीतिक दलों की बैठकों, आदि के लगे रहते हैं, 
पर इन का श्रायोजन संयोजको द्वारा किसी विशेष उद्देश्य से होता है--वह उहू श्य 
औरो के साथ किसी विशेष व्यक्ति को बुलाकर उसने अपने प्रभावजदक्षेत्र में ला, 
अ्रपना उल्लू सीधा करने से लेकर दूसरो पर अपने भ्रधिकार, विद्वत्ता और सौदय की 
धाक बैठाने श्रादि तक चाहे कुछ भी हो । इस प्रकार की दो-चार बेदको में श्राने-जाने 
से ही पात्रो में आपसी रोमास पलने भ्रारम्भ हो जाते है, उनमें प्रतिद्वन्द्रिता बढने 
लगती है और उनके जीवनततु एक-दूसरे से उलभने लगते हैं । 


२७० हिन्दौ-उपसन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


चरित्र-विकास के लिए 

“चित्रलेखा” की अधिकांश स्थितियां जिन में पड़कर पात्रों का चरित्र धीरे- 
धीरे प्रकाश में आतां है, औपचारिक ही हैं। उसमें पात्रों की एक दूसरे से अचानक 
भेंद नही हो जाती । सभी पात्र स्थिति से भिड़ने के लिए तैयार हो कर आते हैं । 
यशोधरा की वर्षगांठ के उपलक्ष्य में मृत्युजय के यहां उत्सव का श्रायोजन ओर अन्य 
सामंतों के साथ बीजगुप्त का निमंत्रित किया जाना तथा चित्रलेखा को नरतंकी की 
अपेक्षा भद्र-महिलाओं में स्थान दिया जाना, ऊपर से साधारण प्रतीत होने पर भी 
सोहश्य था । वृद्ध मृत्यु जय यशोधरा के लिए वर खोज रहे थे श्लौर एकाएक उनकी 
दृष्टि बीजगुप्त पर पड़ चुकी थी। उसे यशोधरा के निकट लाने के लिए ही यह समस्त 
आयोजन था । इसी प्रकार महाराज चन्द्रगुण्त की सभा के औपचारिक वातावरण में 
ही चित्रलेखा कुमारगिरि पर मृग्ध हुई थी। उन दोनों समाजों से ही चित्रलेखा 
और कुमारगिरि तथा यशोधरा और बीजगुप्त के जीवन एक-दूसरे से उलभने 
लगे थे । 

तीन वर्ष के पूर्वाद्ध की सभी स्थितियां औपचारिक हैं। रमेश और प्रभा 
का प्रथम परिचय अजित ने औपचारिक ढग से कराया और उसके बाद उनकी सभी 
पारस्परिक भेटे श्रौपचारिक ही रही हैं । प्रभा और रमेश की किसी भी भ्रनोपचारिक 
भेंट का चित्रण इस उपन्यास में नही मिलता । रमेश प्रभा के प्रेमपाश में अधिकाधिक 
उलभता जा रहा है, इस बात का पता रमेश और भ्रजित की समय-समय पर बात- 
चीत से ही प्राप्त होता है, रमेश और प्रभा अनौपचारिक रूप से प्रेमालाप करते 
समूचे उपन्यास में कहीं नही मिलते । लीला भौर श्रजित तथा लीला और श्रविनाश का 
पारस्परिक परिचय भी श्रौपचारिक रूप से होता है। पर ऊपर से औपचारिक और 
सामाजिक प्रतीत होने पर भी इन समाजों, गोष्ठियों, डिनरों के पीछे आयोजन- 
कर्ताश्नों का एक विशेष उ्दं श्य फलके बिना नही रहता है । प्रभा की वर्षगांठ के 
उपलक्ष्य में सर कृष्ण के यहां हुए उत्सव में अजित और लीला तथा प्रभा और रमेश 
को एक दूसरे के निकट आने का एक अच्छा भ्रवसर मिल गया । ैढ़ें-मेढ़े रास्ते! भी 
राजनीतिक बैठकों, साहित्यिक गोष्ठियों, प्रीतिभोजों आदि से भरा पड़ा है, जिनमें 
पात्र मीटिंग में प्रस्तुत विषय को छोड़ कर व्यक्तिगत मामलो पर ही एक-दूसरे से 
उलभ पड़ते है। 


स्थित्यंश पर कैमरे का फोकस 


आ्रौपचारिक स्थितियों की सूचना वर्मा जी के पात्रों को पहले से ही मिल 
जाती है| उनके पाठकों को तो कई बार इससे भी पहले मिल जाती है ।तभी वे 
उनमें अजाने नहीं झा फंसते, प्रत्युत्‌ उनके लिए पूरी तरह से तैयार होकर आते हैं। 
यशोधरा की वर्षगांठ के उपलक्ष्य में मृत्युजय के घर हो रहे उत्सव के लिए चित्रंलेखा-. 
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को बीजगुप्त के माध्यम से पहले ही निमन्‍्त्रण मिल चुका था और क्योकि इससे 
पहले वह उच्च कुलों के उत्सवों में केवल नर्तेकी की स्थिति में ही जाने की श्रभ्यस्त 
थी, उससे यह सम्भावना छिपी न थी कि 'कुलीन स्त्रियां उसका अपमान कर बेठें। 
सम्बन्धित पात्रों को स्थिति विशेष में डालते समय वर्मा जी स्थिति का, आसपास के 
वातावरण का, लम्बा-चौडा वर्णोन न करके स्थिति के उसी पक्ष को लेते है, जिसका 
उन पात्रों से सीधा सम्बन्ध होता है । मृत्यु जय के यहां हो रहे उत्सव पर वहां की 
सजधज, चहल-पहल तथा श्रन्य सामन्तों की ठाठ-बाट के चित्रण में न उलभ करबीजगुप्त 
और चित्रलेखा पर ही अपना कैमरा 'फोकस', किए रखते हैं। उनके रथ से उतरते 
ही उन्हें उचित स्वागत और आदर के साथ बैठाया जाता है। इसके बाद लेखक 
एक-एक करके चित्रलेखा, बीजगुप्त, यशोधरा, भुृत्युजय झ्लौर बाद में श्राए योगी 
कुमारगिरि की ओर अ्रपना कमरा घुमाता जाता है। कई बार तो ऐसा लगने लगता 
है, इन लोगों के सिवा इस उत्सव में और कोई है ही नहीं--और यदि हैं तो गूगे 
होगे। 'तीन वर्ष में सर कृष्ण के यहां प्रभा की वर्षगांठ के उपलक्ष्य में हुए डिसर 
की भी सूचना पात्रों को पहले ही मिल जाती है भौर वे स्थिति, के लिए तैयार होकर 
आते हैं। डिनर के व्यौरेवार वर्णन में न उलभमकर, प्रत्युत चार-पाच पक्तियों में 
ही उसका संक्षिप्त परिचय देकर-“रविवार श्राया, सर क्ुंष्ण के यहां...... दावत 
थी । नगर के प्रमुख नागरिक आमत्रित थे, प्रबन्ध पादचात्य ढंग पर किया गया था। 
प्रभा अपने मेहमानों के साथ व्यस्त थी...। लेखक शेष सब को भूलकर अ्रपना ध्यान 
लीला, रमेश और अजित की १२ केन्द्रित कर लेता है और उन्हें मेहमानो की भीड़ में 
से निकालकर लायमब्र री में ला बैठाता है। इस प्रकार देखते है कि लेखक कही भी 
झनावश्यक विस्तार के मोह में नही पड़ता । 


ग्पसाधारण (ऐबनोमेल) स्थितियाँ 


यद्यपि भगवतीचररा वर्मा के उपन्यासों की अधिकाश स्थितियाँ पूर्व-निर्धारित 
तथा औपचारिक है, तो भी उनमें झराकस्मिक तथा अपसाधारण स्थितियों की भी कमी 
नहीं । औपचारिक स्थितियो के लिए उनके पात्र पहले से ही तैयार रहते है पर इन 
आकस्मिक तथा असाधारण स्थितियो में वे अपने अजाने में ही फंस जाते हैं। पहले से 
तैयार रहने के कारण औपचारिक स्थितियों में पड़ने पर उनके पात्रों की क्रिया-प्र ति- 
क्रिया, उनके हाव-भाव, उनके झ्राचार-व्यवहार में क्त्रिमता श्रा जाती है। पर इन 
आकस्मिक स्थितियों में उनका सहज स्वाभाविक शभ्राचरण फूट पड़ता है। उनके पात्रों 
का वास्तविक रूप इन स्थितियों में ही खुन पाता है, यद्यपि इनके प्रति व्यक्त होने 
वाली उनकी प्रतिक्रिया का श्रनुमान लगाना असम्भव-सा ही होता है। मानसिक सतु- 
लन खो बैठने पर पात्रों के भीतर जो तनाव (टैन्शन) पैदा हो जाता है उसे निकास- 
मार्ग देने के लिए ही लेखक ने इन अ्रसाधारण स्थितियों का समावेश किया है । 

तीन वर्ष'--तीन वर्ष के पूर्वाद्ध में नायक रमेश के भीतरी जीवन में कोई 
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तनाव नही था। पूर्वाद्ध का अनन्त होते-होते प्रभा द्वारा उसके विवाह-प्रस्ताव के ठुक- 
राए जाने पर रमेश अपना मानसिक सतुलन खो बैठता है श्लौर उसके भीतर एक गाठ 
पड़ जाती है, जिसे खोलने या कम-से-कम ढीली कर देने के लिए उत्तराद्ध में अपसा- 
धारणा स्थितियों का समावेश हुश्ना । सरोज वेश्या से उसकी प्रथम भेट इसी प्रकार 
की स्थिति में हुई, वह पूवनिश्चित न होकर एक अ्रचानक भेट ही थी । परिस्थिति की 
माँग होने पर भी रमेश के व्यवहार में किसी प्रकार की क्ृत्रिमता नही मिलती । रमेश 
की तत्कालीन मन.स्थिति देखते हुए यह अ्रनुमान लगाना कठिन हो जाता है कि वह 
क्या कुछ कर डालेगा । कुछ भी हो इस स्थिति में पडने से उसका भीतरी तनाव कुछ 
ढीला श्रवश्य हुआ । प्रयाग छोड़ने के बाद उसका वह पहला दिन था, जब उसने भ्रपने 
हृदय को कुछ हलका पाया ।' 
चित्रलेखा-> चित्र लेखा' के श्रन्तिम चरण में भी लेखक कुछ एक ऐसी असा- 

धारण स्थितियों का निर्माण कर देता है, जिनके कारण एक झोर चित्रलेखा कोध में 
श्राकर कुमारगिरि को अपना शरीर सोपकर उसकी वासना का साधन बन जाती है 
और दूसरी झ्लोर घोर निराशा में बीजगुप्त पहले स्वार्थथश यशोधरा से विवाह करने 
का निश्चय कर लेता और फिर दर्वेताक के प्रस्ताव को सुनकर केवल यशोधरा के 
प्राकषंण को ही नही छोड़ देता श्रपितु श्वेताक से उसका विवाह कराने के प्रयत्न में 
भ्रपनी समस्त सम्पत्ति श्नौर सामंत की पदवी भी उसके लिए त्याग देता है। इस प्रकार 
एक-दूसरे के प्रति गलतफहमी के कारण दोनों के मन में जो एक जबरदस्त तनाव पैदा 
हो गया था, उसके लिए निकास-मार्ग मिल जाता है। 

ठेढ़े-मेढ़े रास्ते--टेढ़े-मेढ़े रास्ते” में वीनापुर के निरीह किसानों की स्थिति देख- 
कर मनमोहन के मन में जो उथल-पुथल मची हुई थी, उसका निकास रामसिह की 
हत्या में हुआ । मनमोहन के मानसिक तनाव का अदाजा इसीसे लगाया जा सकता 
है कि वीणा के कमरे में पहुचकर भी वह उसे नही देखता और बाद में उसे देखकर 
चौकते हुए कहता है : क्षमा कीजिए, मैंने श्रापको देखा नही था | में आपके ग्रस्तित्व 
को और श्रापके ही श्रस्त्त्व को नही, स्वयं अपने अ्रस्तित्व को भूला हुआ था ।' 


क्रिया-प्रतिक्षिया-चित्रण 


व्यक्ति के डील-डौल, उसकी वेश-भूषा तथा हाव-भाव के श्राधार पर लगाया 
गया अनुमान बहुधा भ्रामक सिद्ध होता है। किसीने कदाचित्‌ इसीलिए कहा है कि 
“राह पिया जाने या वाह पिया जाने; अर्थात्‌ किसी रास्ते की कठिनाइयों को वह 
जानता है जो उस रास्ते से हो आया हो और इसी प्रकार किसी व्यक्ति के बारे में 
वही ठीक-ठीक जानता है जिसका उससे कभी पाला पड़ चुका हो । भनुष्य व्यवहार 
से पहचाना जाता है। व्यवहार से मनुष्य पहचाना तो जरूर जाता है पर एक-बार 
के व्यवहार से नही। किसी व्यक्ति का व्यवहार सदा एक-सा नहीं रहता । विभिन्‍न 


सोहेश्य चरित्रचित्रणं ३७३ 


स्थितियों में भिन्न-भिन्न प्रतिक्रियात्रों का प्रकट होना तो साधारण बात है, पर कई 
बार दो समान स्थितियों में एक ही व्यवित की अलग-अलग प्रतिक्रियाएँ होती देखी 
जाती हैं। इसलिए किसी व्यक्ति का प्रथम भेंट के समय का व्यवहार हमारे हृदय- 
पटल पर जो छाप छोड़ जाता है, उसकी जाच करने के लिए जीवन की विविध 
स्थितियों में उसकी प्रतिक्रियाओं का अध्ययन करना पड़ता है ।६४ 


चरित्रोद्घाठन 


भगवतीचरणा वर्मा अपने पात्रों के विविध रूपों का उद्घाटन करने के लिए 
अपने उपन्यासों में अ्रनेक प्रकार की स्थितियों का निर्माण करते रहते हैं और उन 
स्थितियों में पात्रों को इस प्रकार डालते हैं कि उनकी क्रिया-प्रतिक्रियाओं में उनकी 
चारित्रिक विशिष्टताएँ अपने-आप प्रतिबिम्बित होती चलें। 

अजित--पिस्तौल की झ्रावाज सुनकर जब बोडिग हाऊस के लड़के क्या हुआ, 
क्या हुआ कहते 'तीन वर्ष” के तायक रमेश के कमरे में घुस श्राए तो रमेश की गोली 
द्वारा घायल होने पर भी. भ्रजित ने मुस्कराहुट की श्रोट में सचाई को छिपाते हुए कह 
दिया : “बड़ी खैर हो गई। क्या बताऊं, पिस्तौल का सेफ्टी बिगड़ा हुआ था, और 
मुझे यह मालूम न था। मैं उसे देख रहा था कि अ्रचानक्र गोली छूट गई ।7६* अजित 
यदि चाहता तो सच-सच बताकर रमेश को फाँसी के तख्ते पर लटकवां देता, पर 
उसकी इस प्रतिक्रिया से यह स्वतः ही प्रकट हो गया कि वह अपने घातक रमेश का 
कितना हितर्चितक था । उसकी इस प्रतिक्रिया के बाद उसके इस कथन में सार दिखाई 
देने लगता है: “पर एक बात समभ लो, रमेश, मैंने जो कुछ किया, सदभावना से 
प्रेरित होकर किया'' “मैंने जान-बूकरकर तुम्हारा श्रहित नही किया ।/<5 यदि लेखक 
चाहता तो श्रजित को गोली लगने से मरवा भी सकता था--इस घटना के बाद तो 
वह उपन्यास में मर-सा ही जाता है--पर तब उसकी वह उदारता न श्रकट हो पाती 
जो उसने रमेश को बचाकर दिखा दी । 

झगड़ -- राजनीतिक कलाबाजियों से श्रनभिन्न टिढ़े-मेढ़े रास्ते! के भ्रनपढ़ 
ब्राह्मण भगड़ की आत्मा कितनी सजग थी, यह रामनाथ के विरुद्ध बानापुर के लोगों 
के सशस्त्र विद्रोह के प्रति उपकी प्रतिक्रिया से स्पष्ट हो जाता है। यह जानते हुए भी 
कि ज्यादती रामनाथ की है, हिंसा को रोकने के लिए वह उसपर लेट गया और उसे 
बचाने के प्रयत्न में अपनी जान तक न्यौछावर कर दी ।६५ 

सहालक्ष्ती---उमानाथ के लाख गिड़गिड़ाने पर भी रामनाथ ने उसे देश से 
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बाहर भाग निकलने के लिए रुपया देने से यह कहते हुए साफ़ इन्कार कर दिया : 
“उसा जाओ यहाँ से । तुम समाज के सबसे भयानक शत्रु हो--जाओ्ो मेरे सामने से-- 
जाओ ।” ज्यों ही उमानाथ मर्माहृत होकर निकलता है, लेखक उस स्थिति में उसकी 
पत्नी महालक्ष्मी को डालकर उसकी प्रतिक्रिया के माध्यम से उसके चरित्र की परमो- 
ज्ज्वलता को प्रकाश में लाने के इस भ्रवसर का लाभ उठाता है : “वह कमरे से बाहर 
निकला और उसने देखा कि महालक्ष्मी खड़ी है। महालक्ष्मी ने भर्राए हुए स्वर में 
कहा मेरे साथ आइए । उमाताथ चुपचाप महालक्ष्मी के साथ भीतर अपने कमरे में 
चला गया । उमानाथ को बिठलाकर महालक्ष्मी ने अपनी श्रलमारी खोली । भ्रलमारी 
में से उसने गहनों का बकस निकाला--और वह बक्स उसने उमानाथ के सामने रख 
दिया । उसने कहा--'मैने झ्रापकी और दुआ की बातें सुनीं । मेरे पास कुल दो हजार 
रुपये हैं--बाकी मेरा गहना है, यह सब श्राप ले जाइए'--और उमानाथ ने देखा कि 
लक्ष्मी उसके चरणो को पकड़े हुए रो रही है ।६८ महालक्ष्मी की इस प्रतिक्रिया में 
उसकी पतिभक्ति साकार हो उठी और परिचमी सभ्यता की चकाचौंध में पथ-भ्रष्ट 
उमानाथ को भी यह स्वीकार करना पड़ा--“महालक्ष्मी ! तुम स्त्री नहीं हो, देवी 
हो ।' 

रामेश्वर-- इसी प्रकार आखिरी दाँव” के आरम्भ में रामेशवर जब पहले- 
पहल चमेली को सिपाही के चगुल से छुड़ाकर घर ले आया था तो ऐसी आशंका हो 
सकती थी कि वह भी उसे अपनी वासनापूर्ति का साधन बनाएगा, पर पहली रात ही 
चमेली को कमरे में भ्रकेली सुलाकर स्वयं मूसलाधार वर्षा की बौछारों की चिन्ता 
छोड़, बाहर बरामदे के फर्श पर ही बिस्तर करके दीवार के साथ बै3े-बैठे सारी रात 
बिताते दिखाकर लेखक उसके आच रण में उसकी सच्चरित्रता प्रतिबिम्बित कर देता 
है ।*६ 


ग्रावंगन भ्राचरण 
तात्क्षणिक मनोदद्या का चित्रण 


पात्रों की प्रतिक्रिया में उनकी चारित्रिक विशिष्टताएं तभी ऋलकती हैं, जब 
वे प्रकृतिस्थ हों। पर जब वे आपे से बाहर हुए हों तो उनकी उस. समय की श्रावेगज 
प्रतिक्रिया उनके स्वभाव की किसी विशिष्टता को न ध्रकट करके उनकी तात्कालिक 
मनोदशा का ही उद्घाटन करती है । 

रमेश-- तीन वर्ष” के नायक रमेश के पहले श्राचरण को देखकर उससे यह्‌ 
कभी भी आशा नहीं की जा सकती थी कि वह अपने सच्चे मित्र अजित के प्राण लेने 
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पर उतारू हो जाएगा। उसके इस दुस्साहस से यह प्रकट होता है कि जब उसने 
झ्रजित पर गोली चलाई तब वह प्रकृतिस्थ नही था। उन्मादावस्था में ही उसने ऐसा 
किया । पिस्तौल की आवाज ने ज्योंही उसके उन्माद को तोड़ा, वह बेहोश होकर 
गिर पड़ा। भ्रजित को भी उसके उनन्‍्माद का तभी पता चला जबकि गोली उसके बायें 
हाथ से रगड़ती हुई निकल गई--“रमेश, तुम इतने बड़े पागल हो जाओगे यह में त 
जानता था ।*९० 

बीणा--टेढ़े-मेढ़े रास्ते” में रामनाथ ने दो अवसरो पर बंगाली लड़की वीणा 
को घर से बाहर निकल जाने के लिए कहा | दोनों बार वीणा की प्रतिक्रिया भिन्‍न 
रही । पहली बार जो रामनाथ ने चिल्लाकर कहा--जाओ्रो यहाँ से, इसी समय मेरे 
घर से निकल जाओो' १०१ तो उसकी इस चिल्लाहट की प्रतिक्रिया में वीणा ने मानो , 
झाग उगली---/इस तरह चिल्लाना श्रापको शोभा नहीं देता---मैं स्वयं जा रही हूँ । 
विश्वासघातियों के घर का अन्न खाकर मैंने श्रपने को अ्रपवित्र कर लिया है--इसका 
प्रायश्चित्त करना होगा न ।/१९ * परन्तु दूसरे अवसर पर जब रामनाथ ने क्रोध से भरे 
पहले से भी कड़े शब्दों में कहा--'चुप रहो, भौर जाओ यहाँ से चुडल कहीं की ! अब 
मुझे अपना मुह मत दिखाना” १९» तो गाली सुनने पर भी, वीणा से श्रनायास ही भुक- 
कर रामनाथ की चरणुधूलि झपने मस्तक पर लगा ली ।१९४ वीणा की इन दोचनों 
प्रति-क्रियाप्रों में उसकी मनःस्थिति बोल उठती है । 

चमेली--काप्ट्रेक्ट पर हस्ताक्षर हो चुकने के बाद जब सेठ शिवकुमार ने 
आखिरी दाँवः की नायिका चमेली के हाथ में चार हजार का चैक पकड़ा दिया तो 
उसकी (चमेली) की “श्रांखो में आसू श्रा गए”,*" £ और उसने अनजाने में ही १ ९ * 
अपने को समपित कर दिया: सिठ'******** भ्राज मेरे साथ तुमने जो उपकार 
किया, मैं उसे जन्ममर न भूलूंगी। तुमने सुझे हमेशा के लिए अपना बना 
लिया ।”* ९० झाइचर्य होता है कि ये वाक्य उसी चमेली के हैं, जिसने राधा के यहाँ 
शिवकुमार को बुरी तरह लथाड़ते हुए कहा था : सेठ ! तुमने मुझे राधा की तरह 
रण्डी समझ रखा है क्या | श्रब श्रगर दूसरी बात मुह से निकाली तो जीभ खीच 
लू गी',१०८ केवल इतना कहा ही नही था, भ्रपितु राधा को धक्का देकर वह कमरे 
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के बाहर भी निकल गई थी । उसकी तब की प्रतिक्रिया उसके चरित्र की विशिष्ठता 
“-“रामेश्वर से अनन्य प्रेम की द्योतक थी पर इस समय का उसका समपंण भी रामेश्वर 
को बचाने के लिए रुपये मिलने पर मिली उसकी मनस्तुष्टि का ही परिवायक है-- 
इससे बढ़ कर कुछ नहीं--सेठ शिवकुमार ने उसका श्रर्थ चाहे कुछ भी लगाया हो । 


उपन्यासकार द्वारा ठीका-ट्प्पिणी 


उपन्यास जीवन का दर्पण है। यही नहीं, प्रत्येक भ्रच्छा उपन्यास एक जीवन- 
दर्शन भी होता है। जीवन के प्रति उपन्यासकार का अपना एक दृष्टिकोण रहता है, 
जो उसके उपन्यासों में अभिव्यक्ति पाने के लिए श्रधीर रहता है | वेसे तो उपन्यास 
में ताटकीय और झ्नाटकीय दोनों प्रकार के तत्त्वों का मिश्रण होने से उपन्यासकार को 
यह सुविधा रहती है कि वह्‌ नाटकीय या वर्णानात्मक प्रणालियों में से जब जिसे चाहे 
अपना सकता है,१” ६ पर उपन्यास-जगत्‌ के कोमल मायाजाल को बनाए रखने भर 
उसमें पाठक को भरमाए रखने के लिए यह झ्रावश्यक हो जाता है कि उसे लेखक के 
अस्तित्व का--इस तथ्य तक का भी कि वह उपन्यास पढ़ रहा है--शभ्राभास 
न होने दिया जाए,*९९ और लेखक पाठक तक जो कुछ पहुचाना चाहता है उसे 
उपच्यास की घटनाओं, पात्रों के कथोपकथनों तथा उनकी. क्रिया-प्रतिक्रियायों के 
माध्यम से ध्वनित करा दे, अन्यथा वस्तु-जगत्‌ के लेखक को देखते ही पाठक के कल्पना- 
चक्षुत्रों के आगे से उपन्यास-जगत्‌ लुप्त हो जायगा श्रोर वह धड़ाम से वस्तु-जगत्‌ में 
झा गिरेगा ।१११ सिद्धाततः यह जानते हुए भी जीवन की विविध (स्थितियो में प्राप्त 
लेखक के अतुभव और उनके झ्राधार पर जीवन और जगत के बारे में बने हुए उसके 
विश्वास और मान्यताएँ अनायास ही अपने नग्न रूप में फूट पड़ते" हैं, लेखक उनके 
प्रकाशन का मोह संवरण नहीं कर सकता ओर पाठकों के सामने सीधा आकर 
टीका-टिप्णी करने लग जाता है। 


प्रतिक्रिया की पुर्वेसचचना 


भगवतीचरणा वर्मा के उपन्यासों में भी ऐसे स्थलों की कमी नहीं, जहां वह 
सीधे पाठकों के सामने श्राकर किसी स्थिति-विशेष पर, पात्रों की किसी क्रिया-प्रति- 
क्रिया पर या उसपर प्रकाश डालने के लिए, अ्रथवा उनके जीवन में झानेवाले मोड़ो की 
पूर्वेसूचना देने के लिए श्रपनी ओर से टीका-टिप्पणी आरम्भ कर देते हैं । पात्रों को' 
किसी स्थिति में डालने से पहले उस स्थिति का चित्रण तो उपन्यासकार को करना 
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ही होता है, पर वर्माजी कई बार स्थिति के चित्रण से पहले ही एक ऐसी टिप्पणी 
जोड़ देते हैं, जिसमें उस स्थिति के बारे में उनका अपना दृष्टिकोण ही नही रहता, 
प्रत्युत्‌ उसमें पड़नेवाले पात्र के साथ लेखक के एकात्मीकरण (आराइडेन्टीफिकेशन ) 
कर लेने से उस पात्र की भावी प्रतिक्रिया की पूर्वंसूचता भी मिल जाती है । 

प्रभावाथ---टेढे-मेढे रास्ते” में उनकी इस प्रकार की एक टिप्पणी तीन पृष्ठों 
तक में फैली हुई है । प्रभानाथ को कलकत्ता ले जाकर वीणा से उसकी आकस्मिक भेंट 
कराने से पहले उस नगर के बारे में उनकी अपनी टिप्पणी में उसके प्रति उनका 
अपना जो दृष्टिकोण है---ऐश के सभी सामान इस नगर में मौजूद हैं, और यह 
ऐश मनुष्य मानवता का गला घोंदकर, कर रहा है। इस नगर में शान्ति नहीं है, 
यहां जो कुछ है, वह आज का पिश्ाच है और उस पिश्ञाच में गुलाम बनाने की प्रबल 
अभिलाषा है'**९९-..उसके अनुरूप ही उनके पात्र प्रभानाथ की प्रतिक्रिया भी 
प्रकट होती है : प्रभानाथ को कलकत्ता अच्छा नहीं लगा'*'कलकत्ता की दानवता 
ने उस भोले नवयुवक की आत्मा पर एक प्रह्मर-सा किया ।११३ कितना अच्छा 
होता यदि लेखक कलकत्ता के बारे में अपनी श्रोर से कुछ न कहकर अपने इस युवक 
पात्र की नगर के प्रति प्रतिक्रियां के रूप में ही व्यक्त करता । 


सिद्धांत-व्याख्या 


पात्रों के चरित्र-विकासः की किसी दिद्या-विशेष के कारणों (प्रेरकों) पर 
प्रकाश डालने के लिए वर्माजी अनेक बार पहले किसी व्यापक सिद्धान्त की व्याख्या 
में एक टिप्पणी जोड़ देते हैं--जो कथानक में अलग ही एक थिगली सी दीखती 
रहती है* १४-.और फिर यह सिद्ध करने का प्रयत्त करते हैं कि इस सिद्धांत के 
अधीन ही उस पात्र के जीवतन-विकास ने वह दिशा ग्रहण की। चित्रलेखा द्रथा 
कुमारगिरि के जीवन-सूत्रों के झ्रापस में उलक जाने के कारणों पर प्रकाश डालता हुआ्ना 
लेखक पहले एक सिद्धांत का उल्लेख करता है : “कुछ ऐसे व्यक्तित्व होते हैं जो दूसरे 
को अ्रपनी ओर आ्राकषित करके उसे दबा देते हैं पर उसको अपना दास बना लेते 
हैं। ११५ और फिर उस सिद्धांत को चित्रलेखा पर लागू कर देता है: “चित्रलेखा 
का व्यक्तित्व भी ऐसा ही था'**“' “और कुमारगरिरि अपने को रोक न सका ।7११ ६ 
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'पतन' के रणवीर में सुभद्रा से प्रेम करने के सम्बन्ध में जो अतद्ठ न छिडा 
उसका चित्रण आरम्भ करने से पहले ही लेखक तीन पृष्ठों की श्रपनी एक टिप्पणी 
जोड़ देता है--'कहा जाता है कि प्रेम अंधा होता है, और इस कथन में सत्य की 
एक बड़ी मात्रा है......प्राय. देखा गया है कि प्रेम श्रौर कततंव्य में बड़ा तुमुल युद्ध 
होता है। एक-दूसरे के मार्ग पर बाधा की भांति खड़ा रहता है, और इसके कारण 
है /१९४ कारणों पर प्रकाश डालता हुआ लेखक प्रेम और अंतरात्मा के विश्लेषण 
में उलभ जाता है और चौथे पृष्ठ पर जाकर कही रणवीर के मानसिक संघर्ष का 
चित्रण आरम्भ करता है : (रणवीर की पंतरात्मा और उसके प्रेम में युद्ध होने 


जुए की जिस लत के कारण आखिरी दाँव” का नायक रामेश्वर सब कुछ 
हारकर बम्बई झाया, उसकी प्रेरणा उसे क्‍यों और कैसे मिली, इसपर प्रकाश 
डालते के लिए लेखक प्रसंग से पृव ही एक टिप्पणी जोड़ देता है, जिसमें उस स्थिति 
के प्रति लेखक का अश्रपना दृष्टिकोण ही व्यक्त नहीं होता, उसके पात्र की प्रतिक्रिया 
भी उसी सिद्धांत के अ्रधीन व्यक्त होती है : “गृहस्थी और गरीबी में वैर है, लेकिन 
गरीबों के लिए वह श्रभिशाप है। गृहस्थी तभी जमाई जा सकती है जब पास में 
सम्पत्ति हो, रुपया-पैसा हो'*'*'****' और रामेइवर सोचने लगा कि रुपया पैसा आवे 
कहाँ से ? पन्द्रह बीघे की खेती से तो इतना रुपया नहीं श्राता था कि वह कुछ बचा 
सके । खेती के अ्रलावा उसे रुपया पैदा करने के लिए कुछ और उपाय करना 
झ्रावश्यक था ।११ ६ 


दा्ेनिक टिप्पणियाँ 


झपने आरम्भिक उपन्यासों में वर्माजी नया परिच्छेद शुरू करते हुए पिछले 
परिच्छेद में छोड़े कथासूत्र को एकदम नहीं पकड़ लेते, प्रत्युत्‌ उसका आरम्भ एक 
दाशंतिक टिप्पणी से करते हैं, जिसमें किसी एक व्यापक सिद्धांत के उल्लेख द्वारा 
अपने किसी पात्र-विशेष के चरित्र-विकास की भावी दिशा की झर संकेत कर 
देते हैं । 'चित्रलेखा' के नायक बीजगुप्त के जीवन में यशोधरा के श्रा जाने से उसे 
जो मानसिक यातना भेलनी पड़ी, उसकी शोर संकेत करता हुआ लेखक परिच्छेद 
के आरम्भ में ही एक दाशंनिक टिप्पणी जोड़ देता है: दिन के बाद रात, और 
रात के बाद दिन । सुख के बाद दुःख, भौर दु.ख के, बाद सुख********* यही परिवतंन 
का नियम है । संसार परिवर्तेतशील है, मनुष्य उसी संसार का ऐक भाग है। 
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बीजगुप्त मनुष्य था-- उसने सुख देखा था, उसके लिए दु ख को देखना भी आवश्यक 
थो। ३४४ 

इसी प्रकार चित्रलेखा के जीवन में जो क्रांति मची और जिसके कारण वह 
नष्ट हो गई, उसकी ओर संकेत करने के लिए लेखक ने उपन्यास के आठवें परिच्छेद 
के आरम्भ में जो टिप्पणी लिखी है, वह विशेष रूप से उल्लेखनीय है--अपनी 
दाशनिकता के कारण : 'महासागर के श्ञांत वक्ष:स्थल पर भयावक भमावात उठाने 
के पहिले एक घोर निस्तब्धता छा जाती है, उस समय वायुमण्डल उत्तेजित हो 
उठता है श्रोर सारा वातावरण भावी कांति की आशंका से शुन्य-सा हो जाता है। 
उसके बाद ? वायु के प्रचण्ड फ्ोंके'*''***“'लहरों का ताण्डव नर्तत तथा विप्लव- 
गायन''*'*''* और उसके बाद ? भअ्रग्नि के शोलि--शऔर विनाश ।१९१ इतना कुछ 
लिख चुकने के बाद जाकर लेखक कहीं पिछले परिच्छेद में छोड़े कथासूत्र को पकड़ता 
है--ख़िललेखा का रथ बीजगुप्त के द्वार पर रुका'** १०१३२ 

उपन्यासकार द्वारा इस प्रकार की दीका-टिप्पणी एक तो उपन्यास के कथा- 
प्रवाह तथा चरित्र-विकास में गतिरोध ला देती है और दूसरे, अनेक बार आवश्यकता 
से पहले ही पात्रों के जीवन में आनेवाले शभ्रगले मोड़ों की पूर्वेसूचना देकर उनके 
प्रति उत्सुकता के भाव को कम कर देती है। पर इनसे भी अधिक अखरनेवाली 
बात यह है कि इस प्रकार की टीका-टिप्पणियों से पाठक प्रायः भु कला जाया 
करता है। इन टिप्पणियों में उसे यह ध्वनि मिलती है कि लेखक उसे कल का बच्चा 
समझे बैठा है जो बार-बार प्रकट होकर उपन्यास की विभिन्‍न स्थितियों तथा पात्रों 
के चरित्र-विकास की विविध दिशाश्रों की व्याख्या करने लग जाता है, मानों पाठक 
निरा बुद्ध, हो और लेखक की इस टीका-टिप्पणी के अभाव में कुछ भी न समझ 
सकता हो ।१९३ उसे यह भी खटठकने लगता है कि इन टीका-टिप्पणियों के रूप में 
उपन्यासकार अपनी मान्यताएँ और झपने विश्वास लादना चाहता है मानो वह पाठकों 
को किसी स्वतंत्र निर्णय पर पहुँचने ही न देना चाहता हो । 

पाठकों के सामने सीधा आने की यह प्रवृत्ति वर्माजी के आारम्भिक उपन्यासों 
में हौ विशेष रूप से दृष्टियोचर होती है। उतकी उपन्यास-कला में प्रौढ़ता आते के 
साथ-साथ उनकी यह प्रवृत्ति स्वतः ही दबती गई है। पतन के नायक रणवीर और 
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तीन वर्ष” के नायक रमेश को, उन्हे वासना-पूरति का साधन बनाने के लिए क्रमशः 
सरस्वती और परमा द्वारा किए गए प्रयत्नों को विफल बनाने में, लगभग एक-सी ही 
स्थिति का सामना करना पड़ा, उनकी प्रतिक्रियाएँ भी लगभग समान ही रही, फिर 
भी उनके चित्रण में काफी अंतर आ गया है--वर्माजी की उपन्यास-कला के विकास 
होने के कारण । 'पतन' में लेखक तीन-चार पंक्तियों में ही स्थिति को गम्भीर बना 
देता है : 'सरस्वती झागे-आगे थी और रणवीर पीछे । द्वार पर जाकर वह रुकी--- 
रणवीर भीतर चला गया । सरस्वती ने भपटकर भीतर से द्वार बन्द कर लिये, 
रणवीर चौंक उठा। सरस्वती श्रर्धनग्नावस्था में पलंग पर बैठ गई'**** "उसने 
रणवीर का हाथ पकड़ लिया ।*९४ रखवीर के प्रइत पर कि सरस्वती, यह क्या ?' 
वह हंस पड़ी, सारा कमरा उस हंसी के उतावलेपन से ग़ुज उठा। पर एकाएक वह 
गम्भीर हो गई । उसने कहा--रणवीर तुम इस समय जानते हुए भी मुझसे बन 
रहे हो ।!१९*इस स्थिति में रणबीर की प्रतिक्रिया क्या हुई होगी, इस बात को उठा 
कर--रणवीर सरस्वती के इस व्यवहार के लिए प्रस्तुत न था--लेखक बीच में 
ही बहक जाता है और दर्शन और मनोविज्ञान की बाते करने लगता है : योवन भौर 
उल्लास, ये दो सदा साथ रहते हैं''**** व्यभिचार के दो कारण होते हैं--समाज 
और प्रकृति ।''* '*'प्रकृति दूसरा कारण है भर यह बड़ा महत्त्वपूर्ण है। मनुष्य की 
प्रकृति का विश्लेषण करना बड़ा कठिन है''*''*”*९३६ और इसीमें डेढ़ पृष्ठ से भी 
भ्रधिक भर देने के पदरचात्‌ रणवीर की प्रतिक्रिया का वर्णन करना आरम्भ करता है 
और उसे कुछ एक पंक्तियों में समाप्त भी कर देता है : “रणवीर ने सरस्वती की 
शोर देखा । एक बार उसका चित्त विचलित हुआ, दूसरे ही क्षण उसने अपने को रोक 
लिया--जानती हो तुम प्रकाशचन्द की स्त्री हो १९७ । 
इस प्रकार की स्थिति का सामना 'तीन वर्ष के नायक रमेश को भी करन 

पडा था और उसकी प्रतिक्रिया भी लगभग वैसी ही हुई थी जंसी कि रणवीर की। 
दरीर समपंण के लिए अधीर वासनामयी परमा को उसे भी कहना पड़ा था--परमा, 
तुम विनोद की हो*९* और उसके हठ करने पर वह यह कहता हुआ तेजी के साथ 
जीने से नीचे उतर गया था---तुम होश में नहीं हो, परमा"*'विनोद मेरा मित्र है, 
यह याद रखना ।१९६ समान होने पर भी इन दोनों की प्रतिक्रियाओं में श्रंतर है। 
तीन वर्ष' तक पहुंचते-पहुंचते वर्मानी की शैली मंज चुकी थी। इसीलिए यहाँ, न तो 


१२४. वर्मा, पतन, पृष्ठ १४४ | 
१२५. वही, .. पृष्ठ शड४ड | 
१२६, वही, पृष्ठ १४५ | 
१५७, वही, ... पृष्ठ १४६ | 
"३ २८. ब्मों, 'लील बंषे, पृष्ठ १८०८१८१"| 
१२६. वही, पृष्ठ १८१ | 


सोहेदय चरित्रचित्रण २८१ 


मनोवैज्ञानिक अ्रथवा दाशंनिक सिद्धान्तों की नीरस चर्चा है और न ही श्रपनी श्रोर से 
टीका-टिप्पणी करने का मोह । 

वर्माजी के प्रौढ़ उपन्यासों में जंगत्‌ और जीवन के जटिल विषयों पर दार्शनिक 
चर्चाएं न चली हों या उनमें से कोई जीवन-दर्शन न प्रस्फुटित हुआ हो, यह बात 
नही । प्रत्युत्‌ उनके प्रौढ़ उपन्यासों में यह सब-कुछ अधिक मात्रा में ही मिलेगा । फिर 
भी वहाँ यह भली प्रकार से खप गया है, क्योंकि उनमें लेखक सीधा पाठकों के सामने 
आता नहीं, अपितु उन तक जो कुछ भी पहुँचाना चाहता है, उसे उपन्यास की घटनाओं, 
पात्रों के कथोपकथन या उनकी क्रिया-प्रतिक्रिया द्वारा ध्वनित करा देता है। 


ग्रन्तःप्ररणाओ्ं का चित्रण 


जब पात्र या तो निरुह श्य इधर-उधर भटकने लगें अथवा कथानक की माँग 
को स्वीकार करके अपनी प्रकृति भर स्वभाव के विपरीत आचरण भारम्भ कर दें 
और उपन्यासकार उनके इस स्वभाव-विरुद्ध विकास के सबल और तकंसगत कारण 
उपस्थित न कर पाए, तब पात्रों के चरित्रचित्रण में शिथिलता झा जाया करती है । 
पात्रों के चरित्र की स्वाभाविकता उनके विविध झाचार-व्यवहार की समानख्पता 
पर इतना निर्भर नहीं करती, जितना कि उनके पीछे काम करनेवाली प्रेरणाओं 
(मोटिव्ज ) की एकसूत्रता पर, जिसके अभाव में समूचा चरित्रचित्रण असंगत दिखाई 
देगा ।१३* जब पाठक किसी पात्र को उसकी प्रकृति के विपरीत कार्य करते हुए 
देखता है या उसके चरित्र-विकास को एक ऐसी दिशा ग्रहण करते देखता है जो उसके 
स्वभाव से मेल न खाती हो, तो उसके चरित्रचित्रण में उसे क्ृत्रिमता नज़र आने 
लगती है। ऐसी स्थिति में उपन्यासकार यदि पात्र के इस परिवर्तन के लिए ठोस 
कारण उपस्थित नहीं करता और उन्हें उनकी पहली प्रेरणाओं के अनुकूल नही सिद्ध 
कर पाता तो पात्र का चरित्रचित्रण खटकने लगता है। भगवतीचरण वर्मा के शऔप- 
न्यासिक पात्र श्रनेक बार अपनी प्रकृति के विरुद्ध आचरण करते दीखते हैं। साधारण 
पात्र ही नहीं, उनके उपन्यासों के नायक-नायिकाशओ्रं तक में भी बहुधा यह बात खटकने 
लगती है । जहाँ वह एक-दूसरे के विरुद्ध जाने वाली पात्रों की क्रिया-प्रतिक्रियाश्रो के 
प्रेरकों में एकसूत्रता दिखा सके हैं, वहाँ तो उनका चरित्रचित्रण बहुत सुन्दर बन 
गया है । 


चरित्र-विकास में संगति 


रामनाथ : उनके उपन्यास टेढे-मेढे रास्ते! का नायक रामनाथ कहा तो अपने 
बड़े बेटे दयानाथ को कांग्रेस से श्रलग कराने के लिए एडी से चीदी तक का ज्ञोर लगा 
देता है और उसके न मानने पर उसे घर से बाहर निकालकर उससे सम्बन्ध-विच्छेद 
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तक कर लेता है : तुम सिद्धाँत की झ्राड में मुझे गालियाँ दे रहे हो, मै तुम्हारा मुह 
तोड़ दृगा | मै तुम से साफ कहे देता हँ--या तो तुम चौबीस घण्टे के श्रन्दर काग्रेस 
छोड़ दो या फिर भेरे यहाँ पैर मत रखना ।/१३११ उसे भ्रपना अ्रतिम निर्णोय सुनाते 
हुए रामनाथ ने कहा था : “आ्राज से जब तक मैं जीवित हूँ, तुम इस घर में अपना 
पैर न रख सकोगे ।/ १३१९ दूसरी ओर जब श्यामनाथ उससे अनुमति माँगता है कि 
वह दयानाथ से जेल में मिलकर कोशिश करे कि वह काग्रेस से श्रलग हो जाए, क्योकि 
उसके ऐसा आझाइवासन देने पर वह उसे जेल जाने से बचा सकेगा तो चेहरे पर रूखी 
मुस्कराहुट लाकर रामनाथ साफ कह देता है : 'नहीं, श्याम ।१३१३ रामनाथ की इन 
परस्पर-विरोधी प्रतिक्रियाओं के प्रेरको में एकसूत्रता लाकर लेखक पहले ही उससे 
दयानाथ को कहलवा देता है : देखता हूँ, सरगर्मी के साथ काग्रेस का काम तुम कर 
रहे हो''*'*'जानते हो, तुम मेरे नाम को, मेरे कुल को कलंकित कर रहे हो,१३४ 
यही भाव प्रेरक था दयानाथ के प्रति उसके इतने कठोर व्यवहार का । जेल जाने के 
भय से दयानाथ कही माफी माँग अपने कुल को कलंकित न कर दे, यह भावना काम 
कर रही थी रामनाथ द्वारा श्यामनाथ के इस सुझाव को ठुकराने में कि दयानाथ को 
मनाकर उसे कांग्रेस से श्लग करा दिया जाए। रामनाथ के स्वाभिमान को नहीं 
सहन था कि दयानाथ “इतना ऊपर चढ़कर अपने को एकदम गिरावे”,१३* इससे 
उसके कुल-गौरव को ठेस पहुँच सकती थी । 

ऋतिकारियों से रामनाथ को कोई सहानुभूति न थी, बल्कि वह उन्हें देशद्रोही 
समभता था। उनके मरने में उसे कोई दुःख नहीं था । इस बारे में वह कहता भी 
है : “जो जैसा करेगा, वैसा भोगेगा''“भोगें *'मरें- * छः नही छः सौ झ्रादमी मरें***'वे 
कीड़े हैं, हमें उनकी चिता क्‍यों हो ।/१३६ क्रांतिकारियों के प्रति इतना कठोर होते 
हुए भी रामनाथ अपने पुत्र प्रभानाथ के प्राणों की बाजी लगाकर उन सबको बचा 
लेता है। रामनाथ के इस असंगत प्रतीत होनेवाले ग्राचरण की अंतःप्रेरणा पर 
प्रकाश डालते हुए उपन्यासकार यह बताने में नहीं चुकता कि रामनाथ ने श्रपने पुत्र 
के प्राणों की श्राहुति क्रांतिकारियों के बचाने के लिए नहीं, प्रत्युत्‌ अपने कुल को 
कलंकित होने से बचाने के लिए दी थी । “विश्वासधातियों के घर का अन्न खाकर मैंने 
अपने को अपवित्र कर लिया“'“इसका प्रायर्चित्त करना होगा,'*३० वीणा के इन 
शब्दों ने उसकी सारी प्रहम्मत्यता, उसका सारा श्रोत्म-गौरव हिला दिया | उसके पुत्र 
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के लिए दुनिया 'विश्वासघाती' शब्द का प्रयोग करेगी, यह जानकर वह काँप 
उठा था। 

चमेली--वर्माजी के उपन्यास भश्राखिरी दाँव' की नायिका चमेली को सेठ 
शिवकुमार ने जब स्वार्थवश फुसलाकर फिल्म लाइन में ले जाना चाहा था श्रौर उसके 
लिए पेशगी के रूप में सौ-सो के पाच नोट भी उसकी श्ोर बढ़ाए थे तो वह तड़प 
उठी थी : "सेठ, तुमने मुझे राधा की तरह रडी समझ रखा है कया । अब अगर 
दूसरी बात मुह से निकाली तो जीभ खींच लूगी ९१३४ उसी चमेली को जब हम 
काण्ट्रेक्ट पूरा करके सेठ से चार हज़ार का चैक पाने पर यह कहते हुए पाते हैं : सेठ, 
तुम इतने भले हो, मैने यह सोचा व था। आज मेरे साथ तुमने जो उपकार किया, 
मैं उसे जन्म भर न भूलू गी। तुमने मुझे हमेशा के लिए अपना बना लिया ॥११« तो 
उसके इन शब्दों पर सहज में विश्वास नहीं हो पाता । चमेली की इन दो परस्पर- 
विरोधी प्रतिक्रियाशों में एकसूत्रता लाते हुए लेखक पहले ही कह देता है : " चमेली 
को यह अनुभव हो रहा था कि वह भ्रपती इच्छा के प्रतिकूल विनाश के गत॑ में खिच 
रही है, उसके चारों भरोर विनाश है, लेकिन वह कहीं भाग नहीं सकती - भागने के 
सब रास्ते बन्द हैं। उस स्टूडियो में वह रुपयों के लिए आई है; उसे चार हजार 
रुपये लेने ही होगे। भ्रब उसके पास केवल दो दिन का समय है "४९ जिस रामेश्वर 
के प्रति श्रपार श्रद्धा और प्रेम के कारण चमेली ने शिवकुमार को लथाड़ा था, उसी 
रामेश्वर को जेल जाने से बचाने के लिए सेठ से चार हजार रुपया पाकर वह गदु- 
गद हो उठी थी 'उसके हृदय से भार हट गया था और वह श्रब प्रस॒त्त थी ।१४१ 
उसी मन:स्थिति में सेठ के प्रति आभार प्रकट करते हुए उसके मुख से ये शब्द निकल 
गये थे । 


चरित्र-विकास में अ्रसंगरति 


वही चमेली जिसने एक रात पहले सेठ शीतल प्रसाद को जली की सुनाकर 
श्रपने घर से बाहर निकाल दिया : “तुम प्रेम की बात मत करो--वासना के कीड़े । 
तुम क्या जानो कि प्रेम क्या होता है'*“** 'यह रुपया पाने के लिए तुम अपनी आत्मा 
तक धन के पिशाच के हाथ बेच चुके हो । तुम घृरिएत हो, तुम नीच हो, तुम दतान 
हो ।१** अगले दिन सेठ शझिवकुमार के सुकाव देने पर वह उसे स्टूडियो में निम- 
न्त्रित करने के लिए तैयार हो जाती है। इन दोनों परस्पर-विरोधी प्रतिक्रियाओं 
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में सगति बंठाने के लिए लेखक कहता है कि उस रात रामेश्वर के उसे छोड़कर चले 
जाने के बाद वह आपे में व थी और इसलिए यह न समभ पाती थी कि किस 
आदमी से क्‍या बात कहनी चाहिए। पर अगले दिन 'सवेरे जब वह सोकर उठी, 
वह काफी स्वस्थ हो गई थी। उसकी स्मृति में यह घटना एक दुःस्वप्न मात्र थी ।१४३ 
पर क्या रात वाली घटना इतते कम महत्त्व की थी कि सवेरे तक उसके मन पर से 
उसका समस्त प्रभाव जाता रहा होगा ? 

इसी प्रकार, रामेश्वर की महानता के प्रति श्रद्धा होते हुए, उससे प्रम होते 
हुए भी चमेली सेठ शिवकुमार तथा शीतलप्रसाद की वासनापूर्ति का साधन तक 
बन जाती है । उसकी इन दो परस्पर विरोधी प्रतिक्रियाश्रों में संगति बैठाना कठिन 
हो जाता है। लेखक उसके इस झ्राचरण का कारण रामेश्बर के शब्दों में यही बताता 
है: 'जिस के पास पैसा है, वह सब कुछ खरीद सकता है--रूप, यौवन, शरीर, 
आत्मा । सबबेच रहे हैं अपने को, धन के पिशाच के हाथों चमेली, हम दोनों भी श्रपने 
को उस पिशाच के हाथों बेच चुके हैं**४--***'तू मेरी बनकर तभी रह सकती है 
जब मैं तेरा बन कर रहूं, लेकिन यह सम्भव नही । धन के पिशाच की गुलामी का 
पंट्॒ठा जो हम लोगों ने लिख दिया है ।' १४४ 

पात्रों की किया प्रतिक्रियाश्रों के पीछे काम करनेवाली उनकी प्रेरणाओं को 
वर्माजी कई प्रकार से प्रकाश में लाते हैं । यदि वह प्रतिक्रिया के प्रकठ होने से पहले ही 
प्रेरक भाव को व्यक्त कर देना आवश्यक समझें तब तो अपनी तरफ से वर्णानात्मक 
शैली में उसका अ्रंकन कर देते हैं। यदि प्रतिक्रिया के बीच में ही उस्ते बताना हो तो 
किसी दूसरे पात्र के मुख से कहलवा देते हैं । पर यदि वह प्रतिकिया हो चुकने के 
बाद बताना हो तो बहुधा उसी पात्र के मुख से स्वीकारोक्ति के रूप में कहला 
देते हैं । 


भ्रन्तद् नद्व 
सानसिक संघर्ष का भ्रभाव 


भंगवतीचरण! वर्मा के उपन्यासों के अधिकतर पात्र निश्चित धारणाश्रों 
को लेकर ही उपन्यासों में पदार्पण करते हैं और उपन्यास भर में उन्हें वसे ही 
बनाए रखते हैं। जीवन के अ्रनेक मोड़ों पर जब भी उनके सामने समस्याएं श्राती 
हैं और जब भी वे परस्पर-विरोधी मार्गों में से एक को अपनाने के लिए बाध्य होते 
हैं, उन्हें श्रपना मार्ग निश्चित करने में हिचकिचाहट नहीं होती । होती भी है तो वह 
बहुत देर तक रहती नहीं । अपने स्वभाव, गत भ्रनुभव और मान्यताओं के आधार 
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सोहेश्य चरित्रचित्रण शक 


पर वे शीघ्र ही श्रपने लिए मार्ग चुन लेते है। इसीलिए उनके पात्रों में मानसिक 
संघर्ष कम छिड़ता है और यदि छिड़ता भी है तो वह भ्रधिक़ देर तक नही रहता । 

रामनाथ---टेढ़े-मेढे रास्ते' के नायक रामनाथ को ले। उसका सबसे बड़ा 
लड़का कांग्रेस के प्रभाव में आकर उसके हाथ से निकल गया, सबसे छोटे लड़के को 
उसकी क्रांतिकारी का्यवाहियों के कारण फांसी मिल गई। उसके मंभले लड़के के 
पीछे, उसकी साम्यवादी सरगर्ियों के कारण पुलिस लगी हुई है, जिसकी लपेट से 
बचने के लिए वह देश से भाग जाना चाहता है और इसी सम्बन्ध में वह अपने पिता 
के पास आथिक सहायता की प्रार्थना लेकर आता है। उस समय रामनाथ अपनी 
अहम्मन्यता तथा अपने पुत्र की कुशलता में से एक को चुनने के लिए बाध्य हो जाता 
है। ऐसे अ्रवसर पर यदि रामनाथ के स्थान पर कोई श्रौर व्यक्ति होता तो वह या 
तो अश्रहम्मन्यता पर अपने पुत्र के जीवन को प्राथमिकता देता और यदि ऐसा न करके 
अपने पुत्र के जीवन की अ्रवहेलना करने की बात सोचता तो वैसा करने के 
लिए तैयार होने में उसे अतुल मानसिक संघणषे में से गुज़रना पड़ता । पर इस स्थिति 
में रामनाथ को कोई उलझन नही मालूम हुई, क्योकि उसके निकट पुत्र का जीवन 
और अहम्मस्यता दोनों के मूल्य पहले से ही निश्चित थे जिनके अनुसार उसकी 
अहम्मन्यता पुत्र के जीवन से अधिक मूल्यवान ठहरती थी। इसीलिए बिना किसी 
प्रकार की हिचकिचाहट के उसने श्रपने पुत्र को फटकार लगा दी : हम पूजीपतियों 
को मिटाने के लिए तुम हमारा ही रुपया चाहते हो****** भ्रौर तुम समभते हो, मैं 
स्वयं विनष्ट होने के लिए तुम्हे शक्ति प्रदान करू गा'''तुम्हे रुपया दूगा'*'***उमा 
जाओ यहां से । तुम समाज के सबसे भयानक दात्रु हो'''जाओझो मेरे सामने से'** 
जाओ ।१ ४६ 

रामेदबर--आखिरी दाँव' का नायक रामेश्वर जिस चमेली को अपनी कहने 
का दम भरता था, वह दूसरों को अपना शरीर बेचती फिरती थी। इस बात की 
उसे केवल खबर ही नहीं थी, बल्कि उसके मन में न तो कोई उथल-पुथल मची भौर 
न ही उसे किसी विशेष मानसिक संघर्ष में से गुजरना पड़ा । उसके स्थान पर यदि 
कोई झौर होता तो वह या तो किसी को मार देता और या स्वयं घुल-चुलकर 
मर गया होता । १२ चमेली के प्रति वह जिस दृष्टिकोण को अपनाये हुए था, उसके 
अनुसार उसे चमेली से कोई शिकायत ही नही रहती थी । चमेली के प्रति अपने उस 
दृष्टिकोण को वह चमेली पर प्रकट भी कर देता है : “(हम सब पैसे के गुलाम हैं, 
धन हमारा अस्तित्व है । इस पैसे की दुनिया में नपाप है, न पुण्य, न प्रेम है न 
भावना है--जो कुछ है वह धन है--हम दोनो में किसी को किसी से कोई शिकायत 
नही होनी चाहिए ।१९४ इस के अतिरिक्त रामेश्वर यह भी जानता था कि “उसके 
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पास श्ाने से पहले वह रतन्‌ सुनार के साथ भाग झ्राई थी। भ्राखिर चमेली पर उस 
को अधिकार ही क्या था ? और चमेली को उसने ही तो बाद में इस मार्ग पर प्रेरित 
किया था ।१ ४४ 


मानसिक संघष है भी तो बहुत कम 


वर्माजी ने जहाँ कही पात्रों के मानसिक द्न्द्र का चित्रण किया भी है, 
वहां वे दो परस्पर-विरोधी सिद्धान्तों या भावनाओं के प्रति, जिनमें संघर्ष हो रहा हो 
पात्र का समान भुकाव या बिलगाव अधिक देर तक नहीं दिखा पाते, जिसके 
परिणामस्वरूप उनके पात्रों को अधिक देर तक अभ्रनिव्चितता की स्थिति में रहकर 
मानसिक यातना नहीं भोगनी पड़ती, उनके पात्र अपने मन में लम्बे-लम्बे युक्तिसंगत 
तक-वितक नहीं करते, प्रत्युत्‌ एक-दो छलांगोों में ही किसी विशेष निश्चय पर पहुँच- 
कर उस स्थिति से उभर आते हैं । 

'चित्रव्रेद्धा....के ग्यारहवें परिच्छेद में लेखक सवा दो पृष्ठ तक में यह बताने 
के पदरचात्‌ कि रातभर चित्रलेखा अपने विगत जीवन के बारे में क्या-वया सोचती 
रही, उस सामयिक समस्या की भ्रोर सकेत करता है, जिसने उसे उद्विग्न कर रखा 
था : 'चित्रलेखा कुमारगिरि से प्रेम करने लग गई, इस समय अपने प्रेम के आधार 
बीजगुप्त के रहते हुए ।१४६ इसके बाद वह पात्र के मानसिक संघर्ष का चित्रण न 
करके उस स्थिति में किए गए उसके निश्चय और उस निश्चय तक पहुँचने के कारणों 
का उल्लेख कर देता है: 'पर मृत्यु जय के भवन के उत्सव की बात ने उसे साहस 
दिया, साहस के साथ उसे मनुष्यता को धोखा देने का एक बहाना भी दिया । उसने 
मन में कहा, 'बीजगुप्त को सुखी बनाना मेरा कत्तेंव्य है, उसे मुक्त कर देना ही मेरा 
महान्‌ त्याग होगा और उसके जीवन को सार्थक बनाना होगा । मुझे बीजगुप्त को 
छोड़ देवा ही पड़ेगा, सदा के लिए छोड़ देना पड़ेगा १*०-.मानो पात्र समस्या से 
उसके समाधान तक एक ही छलांग में पहुँच गया हो और लेखक का यह कहना निर- 
थंक हो कि उस रात चित्रलेखां सो न सकी । वह इन्हीं बातों पर विचार करती 
रही, **१ और यदि वह न माने तो यह मानता होगा कि लेखक पाठकों से शअ्रपने 
पात्रों का भ्रन्तद् न छिपा रहा है । 

इसी प्रकार जब श्वेतांक ने बीजगुप्त से अश्रनुरोध किया कि वह मृत्युजय के 
सम्मुख श्वेतांक से यशोधरा के विवाह का प्रस्ताव रखे तो बीजगुप्त के मन में उथल- 
पुथल मच गई, क्योंकि वह स्वयं यशोधरा के पारिग्रहणा का निर्णय कर चुका था । 
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इवेतांक ने, इस प्रकार, बीजगुप्त को चित्रलेखा और यशोधरा में से पुनः एक को 
चुनने का अवसर दिया । इन दोनों के प्रति बीजगुप्त का समानाकर्षण श्रधिक देर न 
रहने पाया, और वह एक छलांग में ही निश्चय पर पहुँच गया : क्या मैं यशोधरा से 
प्रेम भी कर सकू गा ? श्रभी में उद्वि्न हँ--अभी अपने दुःख को दूर करने के लिए 
में यशोधरा से विवाह किए लेता है। पर भविष्य में ? नहीं। सुझे कोई अ्रधिकार 
नहीं कि में विवाह करू ।?४* 


मानसिक संघ का उल्लेव भर 


वर्माजी के कतिपय पात्रों को अनेक बार ऐसी स्थितियों में से गुजरना 
पड़ता है, जिनमें पड़कर उनके से व्यक्तियों में तीन्र मानसिक संघर्ष छिड़े बिना रह 
नही सकता, पर उनके पात्रों में उस समय या तो संघर्ष का नाम तक नहीं मिलता 
और यदि मिलता है तो लेखक संघर्ष का उल्लेख-भर करके पीछा छुड़ा लेता है, उसके 
चित्रण में नही उलभता । 

रमेशह-- तीन वर्ष” का नायक रमेश प्रभा से प्रेम करता है और जानता है 
कि उसके बिना नही रह सकता, पर साथ ही वह इस बात को भी नहीं भूलता कि 
बह कितना अ्सहाय और निरवलम्व है ।१९३ वह समभता है कि उसकी रईसाना 
ठाठ, जिसके कारण प्रभा उसकी ओ्रोर अ्राकृष्ट हुई है, तभी तक कायम है जब दक 
झजित की उसपर क्ृपादुष्टि है।१<४ बह यह भी स्वीकार करता है कि प्रभा से 
प्रेम करके वह विनाश की श्रोर बढ़ा जा रहा है | ऐसी स्थिति मे, जबकि उसे सर्वनाश 
और प्रेम में से एक को चुनना पड़ रहा हो, बह बड़ा बेचेन हुआ होगा । रमेश की 
यह बेचेनी अजित के साथ उसके कथोपकथन में भले ही वरबस प्रतिबिम्बित हो पड़ी 
हो, लेखक ने अलग से कही भी उसका चित्रण नहीं किया, सिवाय इसके कि एक बार 
वह उसके मानसिक संघर्ष की ओर संकेत करके शआ्रागे बढ़ जाता है : “रमेश श्रप्रतिभ 
सा हो गया । कुछ देर तक वह चित्रलिखित-सा खड़ा रहा, उसके नेत्र शून्य में हृदय' 
में मचे हुए इन्द्र का उत्तर हृढ रहे थे ।१४४ 

प्रभानाथ--टेढ़े-मेढ़े रास्ते” का प्रभानाथ उपन्यास के श्रंतिम चरण में एक 
ऐसी स्थिति में पहुंच जाता है जहाँ उसे जीवन तथा मृत्यु में से एक का वरण करना पड़ 
जाता है। जीवन के साथ उसका नैतिक पतन बंधा होता है और मृत्यु के साथ बधा 
होता है. उसका तथा उसके कुल का गौरव। ऐसी स्थिति में प्रभा के-से पात्र 
को किसी भी निश्चय पर पहुंचने से पहले घोर मानसिक यातना सहनी पड़ी होगी, 


१४२, वर्मो, 'चित्रलेखा, पृष्ठ १६९४ | 
१५३. वर्मा, 'तीन व), पृष्ठ ६८ | 
१५४. वही, पृष्ठ (८ | 
१५४- वही, पृष्ठ १०० | 


१८५ हिन्दौ-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


प्र लेखक कही भी उसकी बेचनी का चित्रण नहीं करता, पात्र के शब्दों में उसकी 
श्रोर सकेत मात्र करते ही अपने कतंव्य की समाप्ति समझ लेता है : 'ददुआ । काका 
ने सरकारी गवाह बनने की अनुमति ले ली है'*'**'लेकिन तब से मेरे मन में एक 
भयानक अशांति भर गई है १६६ 

चमेली--'आखिरी दाँव' की नायिका चमेली जानती थी कि वह दिनोंदिन 
पतन की शोर बढ़ रही है और उसका रामेइवर उससे दूर जाकर पाप की ओर 
अग्रसर है । वह बार-बार रामेश्वर झौर धन में से एक को अपना लेने के लिए बल 
बटोरती है, पर रामेश्वर के साथ बन्धी गरीबी और धन के साथ गुथे पतन से घबराकर 
वह अतिम निर्णाय करने की बात को टालने के लिए स्थिति का विश्लेषण करने बैठ 
जाती है। पर वह विश्लेषण भी अधिक देर नहीं कर पाती; कोई-न-कोई आकर 
उसकी विचार-श खला तोड़ देता है १४० और लेखक को आगे बढ़ने का अ्रवसर 
मिल जाता है। बहुत हुआ तो उसका एक-आ्राथ आातरिक इन्द्वात्मक कथोपकथन* ८ 
ज्यों-क्रा-त्यो रख दिया । इसके अभ्रतिरिक्त लेखक श्रौर कुछ नही करता । 


भ्रन्तद् रू का पदा-कदा सफल चित्रण 


जहाँ कहीं वर्माजी पात्रों के मन में उठे परस्पर-विरोधी भावों की समान 
तीबत्रवा दिखाकर उनकी मानसिक अनिश्चितता को अधिक देर तक बनाएं रख सके 
हैं, वहाँ उनके पात्रों के अंतद्व न का चित्ररा बड़ा सनीव बन गया है। “चित्रलेखा' 
का योगी कुमारगिरि रातभर सोचते रहने पर भी यह निश्चय नहीं कर पाया कि 
वह श्राश्रम में आई हुई सुन्दरी चित्रलेखा पर विजय पाए या श्रपती इन्द्रियो पर। 
योगसाधता और चित्रलेखा दोनों का उसके लिए समान आकर्षण बना रहां। 
दोनों में से किसी का भी पल्‍ला भारी न हुआ और वह श्रत में थक कर सो ' 


१४६. वर्मा, 'ठेढे मेंढ़े रास्ते', ए० ५०१-५०२ | 
१५७. वर्मा, आखिरी दॉव , पृ० २१५-२१६ | 
१५८. वर्मा, आखिरी दॉव, ए० २१५-२१६ | 
“सम्ेश्वर ने जो मार्ग अपनाया है, वह भयानक रूप से खतरनाक है, चमेली इतना अनुभव 
कर रही थी-रामेश्वर, उसका रामेश्वर, सोधा-सादा, नेक ओर ईमानदा र एकाएक शअ्रपराधी 
कैसे बन गया |” 
ओर जैसे किसी ने चमेली से कहां, “तेरे कारण, तेरे पतन ने उसे पतित बना दिया है |! 
चमेली दांत कचकचाकर पूछ बेठी | 
“लेकिन मेरे पतन का कारण तो वही थे | सब कुछ जानते हुए, समझते हुए, आखिर उन्होंने 
ही तो भुके इस काम पर मेरी इच्छा के विरुद्ध भेजा था। माना कि जेल जाने से बचने के 
लिए उन्होंने यह सब किया, पर जेल जाने की नोबत तो उन्हें आ गई थी | उन्होंने अपराध 
किया था, वह अपराध तो मेरे कारण नहीं किया था | 
उसी समय नोकर ने कमरे में आकर कहा, 'राधादेवी आप से मिलना चाहती हैं | 
चमेली ने मन-ही-मन राधा को अपना अकेलापन तोड़ने के लिए धन्यवाद दिया |? 


सोह्देशय चरित्रचित्रण श्घ€ 


३ ,. आई. ३३.) 


गया ।१** टेढ़े-मेढे रास्ते के आरम्भ में ही दयानाथ के मानसिक द्वन्द्र का बड़ा 
सुन्दर चित्रण हुआ है। उसके पास केवल चौबीस घण्टे थे और उतने समय में उसे 
अतिम रूप में निश्चय करना था कि वह भ्रपने सिद्धांतों पर दृढ़ रहता हुआा कांग्रेस 
को अपनाये रखे और अपने पिता की समस्त सम्पत्ति का परित्याग कर दे या सम्पत्ति 
के मोह में पड़कर कांग्रेस के चक्कर से श्रलग हो जाये । कांग्रेस को अपनाए रखने में 
उसे अपने बारे में तो कोई अड़चन न थी, पर वह यह निश्चय न कर पा रहा था 
कि श्रकेले अपनी इच्छा-अनिच्छा के अनुसार अपने दोनों लड़कों और पत्नी को कंगाल 
बना देना क्या उसके लिए उचित होगा ।१९० तीन पृष्ठों तक उसका मानसिक 
संघर्ष चलता रहा और शायद आगे भी चलता रहता यदि उसकी पत्नी राजेश्वरी यह 
कहकर निश्चय-विशेष तक पहुँचने में उसकी सहायता न करती : “मुझे ज़रा भी 
तकलीफ नहीं होगी । छुझको उसीमें सुख है, जिसमें तुमको है । भरे सुख-दुःख दोनों 
ही सहने के लिए तो आदमी पैदा हुझा है ।९६ १ 

वर्माजी की उपन्यास-कला के विकास के साथ-साथ उनके पात्रों में जैसे-जैसे 
प्रौढ़ता थ्राती गई, वैसे-वैसे जीवन भर समाज के प्रति उनके दृष्टिकोण में स्थिरता 
और निश्चितता श्राती गई । फिर जब भी उन्हें जीवन के किसी मोड़ पर से परस्पर 
विरोधी भावों में से एक को चुनना पड़ा, उनके मूल्य पात्रों के मन में पहले से ही 
स्थिर होने के कारण, उन्हें निश्चय करने में देर न लगी। फलतः उनमें मानसिक 
संघर्ष की मात्रा उत्तरोत्तर कम होती गईं । ' 


उपन्यासकार 'रिपोर्टर' के रूप में 


वर्माजी अपने पात्रों के अंत ढ़ की ओर संकेत भर कर रहे हों, या उसका 
अधुरा था पूरा चित्रण कर रहे हों, वह स्वयं पाठकों की दृष्टि से श्रोकल नहीं होते । 
परिपोर्टर' के रूप में बार-बार प्रकट होकर वह अपने पाठकों को उत्की इस लाचारी 
का आभास कराते रहते हैं कि पाठक पात्रों के मन की खिड़की में से क्राककर उनमें 
हो रहे संघर्ष को श्रपनी आ्रांखों नहीं देख रहे । बल्कि वे तो लेखक के पास एक ओर 
बैठे हुए हैं जो उस खिड़की में से फ्रॉककर जो कुछ देखताहै उन्हें बताता जा रहा हें 
और वे उतना ही जान पा रहे है जितना लेखक उन्हे बता रहा है । खिड़की में से 
स्वयं फॉककर अपनी आँखों से सब कुछ देख लेने की लाख चेष्टा करने पर भी पाठक 
ऐसा नहीं कर पाता, क्योंकि लेखक खिड़की के सामने श्रेष्ठ स्थान ग्रहण किए हुए 
है और वहाँ से हिलने का नाम नही लेता ।१ 
१४६३. बमो, चित्रलेखा', ए० १४५१-१४५३ | 
2६०. बर्मों, टिढे भेढे रास्ते', ए० २७-३० | 


१६१. वही, पृ० ३० | 
28२. 006, “79७ 728ए907008:0७ ४०२७), (900-950), ०. 5. 79]909008, रर७छ ह ०! ५ के 
4950, 486 608. (9. 208 


२६० हिन्दी-उपन्यास मे चरित्रचित्रण का विकास 


वर्माजी के उपन्यासों में उनके पात्रों के मत में उठ रहे विविध प्रकार के 
विचारों की गतिशील धारा नही मिलती, प्रत्युत्‌ उसके स्थान पर मिलती है-- 
उस धारा-प्रवाह के बारे में लेखक की “रिपोर्ट, जो पाठकों को यह प्रतीति करा सकने 
में असमर्थ है कि वे पात्रों की मानसिक अनुभूतियों के अणा-प्रतिक्षण के परिवरतेन को 
अपनी आ्ॉँखो देख रहे हैं । ऐसी प्रतीति कराने की ओर कदाचित्‌ लेखक का ध्यान भी 
नही रहा । 


घटनाओं हारा चरिचन्न-चित्रण 


मनुष्य परिस्थितियों का दास हैं या नही, इसपर भले ही दो मत हो पर 
इस तथ्य से तो इन्कार नहीं किया जा सकता कि कई बार एक ही घटना मनुष्य की 
जीवन-धारा बदल डालती है। जीवन-सरिता के बालू में बनाये हुए मनुष्य के अनेक 
किले घटना की बाढ़ में ऐसे बह जाते है कि उनका निशान तक शेष नहीं रहता। 
घटनाएँ मानव-चरित्र को प्रभावित ही नही करतीं, उसे व्यक्त करने में योग भी 
देती हैं । सामान्यावस्था में मनुष्य जिस भेद को प्रकट होने से बचा लेता है, घटना की 
लपेट में आकर वह अपने आप प्रकाश में श्रा जाता है । मानव-जीवन मे घटनाएं 
भले ही निरुद्द श्य घटित होती हों, पर उपन्यास में किसी घटना का समावेश निरुहे श्य 
नहीं होता । उपन्यासकार भी बहुधा अपने पात्रों के चरित्र की विभिन्‍न अ्रवस्थाश्रो के 
उद्घाटन तथा चरित्र-विकास के लिए घटनाओं का सृजन किया करता है । 
; भगवती चरण वर्मा के औपन्यासिक पात्रों में भी घटनाश्रों का कम महत्त्व 
नहीं । आकस्मिक घटनाएं ही उन्हें एक दूसरे के सम्पर्क में लाकर उनके जीवन-सूत्रों 
को परस्पर उलभा देती है। उपन्यास के आरम्भ में ही वर्माजी कुछ एक ऐसी 
'घटनाओं की श्वु खला बॉध देते हैं कि उनके पात्र धीरे-धीरे एक-दूसरे के जीवन में 
आने लगते हैं। जंगल में रास्ता भूल जाने की घटना चित्रलेखा को योगी कुमारगिरि 
की कुटी में ले आई और इससे चित्रलेखा को कुमारगिरि की भरोर आक्ृष्ट होने का 
ग्रवस्तर मिला ।* १३3 प्रथम भेट का यह झ्राकर्षण शायद यही तक रह जाता, यदि 
चन्द्रगुप्त की सभा में कुमारगिरि से उसकी पुनः भेट न होती।१ ६४ प्रथम घटना ने 
प्रेम का जो बीज बो दिया था उसे दूसरी घटना ने अंकुरित कर दिया और उनके 
जीवन-सूत्र एक-दूसरे से उलभने लगे। तीन वर्ष के आरम्भ में ही प्रोफेसर के 
मरने की घटना ने रमेश और प्रभा को एक-दूसरे से बात करते और विस्तृत परिचय 
प्राप्त करने का अवसर प्रदान किया१ ६५ और वे दोनों एक-दूसरे की ओर आ्राक्ृष्ट 
हुए । टिढ़े-मेढ़े रास्ते! में पिस्तौल की आवाज़ों के बीच प्रभानाथ और वीशा की 


हर 


१६३ - वर्मों, चित्रलेखा',, ए० ३६ | 
१६४. वही, पृ० ४२ | 
१६४. ब्मों, तीन बे, पृ० 2६ तंथा ४२ | 


सोहेश्य चरित्रचित्रण २६१ 


अचानक भेंट हुई और दोनों एक दूसरे के प्रति आदर के भाव से भर ग्रये।१६४६ 
यद्यपि इन घटनाश्रों द्वारा उनसे सम्बन्धित पात्रों के चरित्र की कोई-न-कोई विशिष्टता 
भी प्रकाश में श्रा जाती है पर यहाँ उनका समावेश मुख्यत' पात्रों को एक-दूसरे के 
सम्पक में लाना है । 

पात्रों की मनोव्यथा के चित्रण के लिए भी वर्माजी ने अनेक बार घटनाग्रों 
का आश्रय लिया है । जब किसी पात्र की मनोव्यथा चरम सीमा को छू जाती है और 
उसे उस व्यथा में ग्रपना कोई साभी नहीं सिलता जिससे बातचीत करके वह अपना 
मन हलका कर सके, तब उसका मानसिक दु:ख किसी घटना के रूप में उमड़ पड़ता 
है। रमेश के बारे में कभी विचार तक भी नहीं किया जा सकता था कि वह अपने 
आश्रयदाता मित्र श्रजित की हत्या करने पर उतारू हो जाएगा । उसका इस प्रकार 
का प्रयत्न बताता है कि प्रभा ने उसके प्रेम को ठुकराकर जो चोट लगाई थी, उससे 
वह अपना संतुलन खो बंठा था ।१ ६० रमेश के सरोज को छोड़कर चले जाने के बाद 
सरोज के अचानक बीमार हो जाने की घटना का समावेश यह दिखाने के लिए हुझा 
कि रमेश के रूठकर चले जाने से सरोज के मन को कितनी गहरी ठेस पहुँची ।१ ६८ 

इसके अतिरिक्त पात्रों के चरित्र की किसी विशिष्टता को प्रकाश में लाने के 
लिए भी लेखक ने घटनाओं का सृजन किया है। “चित्रलेखा' में चन्द्रगुप्त की सभा 
में योगी कुमारगिरि की पराजयवाली घटना की अभ्रवतारणा जहाँ नतेंकी चित्रलेखा 
और योगी कुमारगिरि को एक-दूसरे के निकट लाने के लिए हुई, वहाँ उससे चित्रलेखा 
के समृद्ध ज्ञानभण्डार ओर झ्ात्मविद्वास का भी पता चलता है। महामन्त्री चाराक्‍य 
तक ने भी उसकी विजय को स्वीकार किया | नतेकी चित्रलेखा ! आज की विजय 
तुम्हारी रही ।१९*६ “तीन वर्ष में रमेश द्वारा श्रजित पर गोली दाय देनेवाली घटना 
जहाँ रमेश की तात्क्षरिएक मनःस्थिति को व्यक्त करती है, वहाँ उससे अ्रजित के चरित्र 
की महानता का भी उद्घाटन हो जाता है। गोली खाकर भी उसने धं्य॑ से काम 
लिया और भूठ बोलकर भी श्रपने हत्यारे मित्र रमेश को हत्या के श्रभियोग से बचा 
लिग्रा ।१५४० उपन्यास के उत्तराद में सरोज की बीमारी की घटना उसकी निष्कप- 
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१६६. वर्मा, 'टेढ़ें-मेंढे रास्ते! ४० ६७ । 
१६७. वही, पृ० १४३-१४४ | 
१६८. बही, २४६-२५१ | 
2६8. वर्मा, 'चित्रलेखा”, एु० ४६ | 
१४७०, बमों, 'तीन वर्ष, पृ० १४४ | 
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टता को प्रकाश में ले आती है कि वेश्या होंकर भी रमेश के प्रति उसका प्रेम सच्चा 
था । उसे रमेश का रुपया नहीं चाहिए था---वह उसे चाहती थी, केवल उसे ।१४ * 
टेढ्े-मेढ़े रास्ते” में बिल्ली वाली घटना के समावेश द्वारा वर्माजी ने साम्यवादी मौरि- 
सन के चरित्र का बड़े सुन्दर ढंग से उद्घाटन किया है। उसके मुख पर निशान तो 
पड़े थे हिल्डा के नाखूनों की खरोंचों के, पर इस सबके लिए मिसे सिमज़ की बिल्ली 
को दोषी ठहराकर उसने मिसेज्ञ सिम से पाँच सौ रुपये वसूल कर लिये ।१४९ इसी 
उपन्यास में रामनाथ की कोठी पर गाँव्रवालों के श्राक्रमण वाली घटना से जहाँ भीड़ 
के पागलपन का परिचय मिलता है, वहाँ भगड़, पण्डित की सहृदयता भी पूर्रूू्प से 
सामने झा जाती है। अपनी जान गंवाकर भी उसने रामनाथ की प्राण-रक्षा 
की ।९४७३ 

वर्माजी के पात्रों के चरित्र-विकास में जब गतिरोध झा जाता है तो वे 
किसी घटना की भ्रवतारणा द्वारा उसके जीवन में एक नया मोड़ ला देते हैं जिससे 
उसका विकास एक नई दिशा में होने लगता है। तीन वर्ष” का नायक रमेश दिन- 
रात प्रभा के ध्यान में ही मग्न रहता है और भ्रजित उसे बार-बार चेताने का श्रसफल 
प्रयत्त करता रहा । काफी समय तक यही स्थिति बनी रही, मानो उसका विकास 
वहीं रुक गया हो । तभी लेखक प्रभा द्वारा रमेश के विवाह-प्रस्ताव को ठुकरवाकर ? ४ ९ 
उसके जीवन में उथल-पुथल मचा देता है और बाद में नगर छोड़ने पर विनोद से 
उसकी अचानक भेंट कराकर उसकी विकास-धारा को ही बदल डालता है । 


कथोपकथन द्वारा चरित्र-चित्रण 


वर्माजी के उपन्यास कथोपकथनों से भरे हुए होने पर भी उनमें पात्रों की 
चरित्राभिव्यक्ति करनेवाले कथोपकथनों की संख्या श्रधिक नहीं कही जा सकती। 
बसे तो आरम्भ से ही वर्शातात्मक प्रणाली की शअ्रपेक्षा नाटकीय प्रणाली की श्रोर 
उनकी प्रवृत्ति श्रधिक रही है और उनकी उपन्यास-कला के विकास के साथ-साथ उनकी 
यह प्रवृत्ति भी उत्तरोत्तर बल पकड़ती गई है, पर उनके कथोपकथनों को कथानक 
को गति देने, स्थिति का निर्माण करने, समस्याओं पर प्रकाश डालने, राजनीतिक 
सामाजिक , धामिक विषयों का विश्लेषण श्रादि अनेक ऐसे विषयों का बोफ ढोना 
पडता है, जिनका निर्वाह वर्शोनात्मक प्रणाली द्वारा अपेक्षाकृत अच्छा हो सकता था । 
परिणामतः, उनके कथोपकथनों का एक बहुत बड़ा भाग ऐसा रह जाता है जिसका 
उनके पात्रों के चरित्र-चित्रण से कोई सीधा सम्बन्ध नहीं । 





१७८. बह्दी, पुृ० शद्द८ | 
१७२. बमो, शढ़े-मेंढ़े रास्ते, पृ० ६०८-११० | 
१७३ हुं बही, छ्‌० ३७६ । 


१७४. बमों, 'तीन वर्ष, ए० १३४३ | 


सोहेश्य चरित्रचित्रण २६१ 


आपमक कथोपकथतन 


वर्माजी के अधिकांश औपन्यासिक पात्र समाज के उच्च और सभ्य कहे जाते- 
वाले वर्ग में से हैं | ये क्लबों, पार्टियों, डिनरों, सभा-सोसाइटियों में ही एक-दूसरे के 
सम्पर्क में झ्राते हैं और यहीं पर उन्हें किसी को प्रभावित करने या किसी से अभावित 
होने का भ्रवसर मिलता है। जब भी ये लोग एक-दूसरे से मिलते हैं, उतका मिलना- 
जुलना औपचारिक होता है। इन औपचारिक भेंटों में वे भ्रपनी मुख-मरुद्रा के प्रत्येक 
परिवर्तन, नख से लेकर शिख तक की वेशभूषा की प्रत्येक सिकुड़न तथा बातचीत के 
प्रत्येक शब्द के प्रति जागरूक होते हैं। इसलिए उनके कथोपकथनमात्र के आधार पर 
उनका मूल्यांकन करने का श्र्थ अपने-प्रापको धोखे में रखना होगा । 

“चिन्नलेखा__:चित्रलेखा को ही लें। वह अपने कथोपकथवों में अपने श्रन्तर को 

प्रतिबिम्बित होने से इतनी सफाई से बचा जाती है कि जिसने भी उसकी बात को 
सत्य मानकर उस पर विश्वास कर लिया उसीने धोखा खाया। कुमारगिरि की 
कुटिया पर उससे चित्रलेखा की जो प्रथम भेंट हुई श्रौर उस समय उनमें जो बातचीत 
हुई थी, उसके भ्राधार पर बीजगुप्त को ऐसा लगा कि कुमारग्रिरि उसके और चित्र- 
लेखा के बीच व्यवधान बन रहा है। उसने यह आशंका जब चित्रलेखा के सामने 
रखी तो उसने बड़ी कुशलता से उसे निरमू ल सिद्ध कर दिया--'प्रियतम ! कुमारगिरि 
योगी है और मूर्ख है। उसकी आत्मा मर चुकी है'**'कुमारगिरि के जीवन का लक्ष्य 
है मस्ती का पागलपन। प्रियतम ! संसार में कोई भी व्यक्ति हम दोनों के बीच में 
नही भ्रा सकता ।१४५ बीजगुप्त चित्रलेखा की बात को उसके हृदय से निकली समभ- 
कर दशकारहित हो गणा और यहीं उसने पहली बार धोखा खाया । इस डर से कि 
कोरे कथोपकथन के पीछे जाकर कही पाठक भी चित्रलेखा के चरित्र के मूल्यांकन में 
चूक न जाएँ, उपन्यासकार अपनी शोर से यह जोड़ना नही भूलता कि 'चित्रलेखा ते 
बीजगुप्त को घोखा दे दिया पर वह अपने को धोखा न दे सकी, उसने मन ही मन 
कहा, पर कुमारगिरि सुन्दर अ्रवश्य है ।*५ ६ कुछ समय बाद चित्रलेखा का श्रपने प्रति 
उदासीनता का भाव देखकर बीजगुप्त को पुनः शंका हुई और उसके पूछने पर उन 
दोनों में जो बातचीत हुई, उसमें फिर चित्रलेखा बीजगुप्त को जोरदार दाब्दों में फूठा 
आइवासन दिला गई, “नहीं, बीजगुप्त का अनुमान मिथ्या है। चित्रलेखा का प्रेम 
सागर की भाँति गम्भीर है, उसका बदलना असम्भव सा है । १४० 

रमेश--इसी प्रकार 'तीन वर्ष' के रमेश और प्रभा अपने कथोपकथनों में जो 
विश्वास व्यक्त करते हैं, उनका चरित्र उनके बिलकुल विपरीत सिद्ध होता है: 


१७५. वर्मों, 'चित्रलेखा', एृ० ३६ | 
१७६. बही, धु० 26 | 
१७७. वही, (० ७८ | 
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प्रभा ने रमेश पर आंखे गड़ाकर कहा, सामाजिक अराजकता पर तो 
में विश्वास नही करती, पर इतना अवश्य मानती हूँ कि यौवन स्वयं अराजकता 
का दूसरा नाम है ।' 
प्रभा की आखों की आग के सामने रमेश सिहर उठा, श्रांखें नीची करते 
हुए उसने कहा, में तो यौवन की श्रराजकता मानने को तैयार नही हूँ । यौवन 
को मै केवल नियंत्रित आात्मविस्मृुति तक मान सकता हूँ । इससे श्रागे बढ़ना, 
नियन्त्रण को तोड़ता' “यह नीचे गिरना है, लक्ष्य-हीन जीवन है ।' 
प्रभा जोर से हँस पड़ी, मिस्टर रमेश, यौवन का प्राण है प्रेम और 
प्रेम में नियन्त्रण होना अ्सम्भव है, प्रेम श्रराजक है १५८ 
यौवन को नियंत्रित आत्म-विस्मृति मानने पर भी रमेश नियत्रण नही रख 
पाता । 
अजित--स्त्री रक्षिता है और पुरुष रक्षक है, वह जीवित रहने के लिए पुरुष 
पर अवलम्बित है--और यही पर स्त्री गुलाम है, वह पुरुष की सम्पत्ति है'*०* इस 
स्थापना के समर्थन में देर तक जोरदार भाषरा देने के बाद अजित का यह कथन : 
अ्रभाजी, अभी जो कुछ मैंने कहा वह एक आरगूमेंट' था, उसका उत्तर भी मैं कभी 
आपको सुनाऊँगा । श्राप यदि बुरा मान गई हों तो मैं क्षमा माँग लेता हूँ, क्योकि मैं 
इस बात पर विश्वास नहीं करता ।!१८० और प्रभा के पुनः प्रइव करने पर यह उत्तर 
कि "में शायद किसी बात पर विश्वास नही करता', पाठक को भी चक्कर में डाल देता 
है शोर उसे भ्रजित के इस कथन में सत्यता की एक भूलक मिलने लगती है। इसी 
प्रकार आ्राखिरी दाँव” की नायिका चमेली रामेश्वर से फूठ बोलकर स्थिति को 
छिपाती हुई भी कहती है “मैं तुमसे भूठ नहीं बोलू गी:*' * “इसमें बुरा मानने की कोई 
बात नही समझती १८१ जहाँ पात्र श्रपने कथोपकथनों द्वारा बड़ी चतुरता से सत्यता 
को सफलतापूर्वक छिपा लेते हैं, वहां संवादों द्वारा उनके चरित्रोद्घाटन का प्रश्न 
ही वही उठता । वर्माजी के उपन्यास इस प्रकार के कथोपकथनों से भरे पड़े हैं । 


प्रकृत कथोपकथन 


कृत्रिम व्यवहार को छोडकर वर्माजी के पात्र जब किसी भी स्थिति में अपने 
प्रकृत रूप में प्रकट होते हैं तब उनके कथोपकथनों में उनके चरित्र का कोई-त-कोई 
अंग अनायास ही भलक पड़ता है। 

भ्रहम्सन्यता-- टेढ़े-मेढ़े रास्ते” के पात्र दयानाथ ने जब अपने पिता रामताथ 
को कांग्रेस को अपनाए रखने के अपने अ्रन्तिम निर्॑य से अवगत कराते हुए सोचने के 
१७८. वर्मा, 'तीन वर्ष', पृ० ४१ | 
१७६९. बमों, तीन वर्ष, पृ० १०७ | 
१८० . वही, पृ० १०६ | 
१८१. वर्मों, आखिरी दाँव',ए० १४३ | 


सीहेशय चरित्रचित्रण २६५ 


लिए और समय लेने से इन्कार कर दिया तो उस समय पिता-पुत्र में जो कथोपकथच 
हुआ उसमें पिता-पुत्र के सम्बन्ध का आवरण त्याग उन दोनों की अ्रहम्मन्यता नग्न 
रूप में व्यक्त हो उठी : 

“रामनाथ घुम पड़े, 'तो फिर श्रब मेरा निशेय भी सुन लो । आज से 
जब तक मैं जीवित हूँ, तुम इस घर में पैर न रखोगे । तुम्हारी बीबी और बच्चे 
जब चाहे झा सकते हैं, लेकिन तुम नही । रही तुम्हारे श्रधिकारों की बात --उस 
पर मै विचार करूगा । लेकिन इतना तै है कि मेरी जिन्दगीभर तुम्हें पाँच सौ 
रुपया गुजारा मिलता रहेगा हर महीने यह रुपया तुम्हारे घर पर पहुँच जाया 
करेगा । तुम्हें यहाँ श्राने की कोई जरूरत नही । और जब यह रुपया पहुँचना बन्द 
हो जाये, तब तुम समझ लेना कि मै मर गया । तब तुम झा सकते हो ।” 

दयानाथ उठ खड़ा हुमझ्ना, आपकी आज्ञा शिरोधायें। लेकिन यह 
पाँच सौ रुपया गुजारे की बात--इसमें से एक पैसे की भी मुझे जरूरत नहीं । 
श्राप समभते है कि आप स्वामी हैं, आप दाता हैं, श्राप समर्थ हैं; और मैं हीन 
हैं, गुलाम हूं, असम्थे हूँ । श्राप गलती करते हैं। मैं गरीबी में रह सकता हूँ 
बिना उफ किये । मुझे आपके रुपये की कोई आवश्यकता नहीं--वह आप 
अपने पास रखे । यह कहकर उसने रामनाथ के पेर छुए और वह तेज्ची के साथ 
कमरे के बाहर चला गया [7१४ < 

दयानाथ की पत्नी राजेश्वरी मे भी स्वाभिमान की मात्रा अपने पति से कम 
नही थी । दयानाथ के जेल चले जाने पर जब रामनाथ उसके बच्चों को घर ले जाने 
के लिए गया उस समय उसमें और राजेश्वरी में जो सवाद हुआ उससे राजेश्वरी के 
स्वभाव का यह रूप निखर पडा : “जिस घर में मेरे स्वामी का अपमान और निरा- 
दर हो, वहाँ मै आदर पाऊँ, वहाँ मै सुख से रहँ, यह मेरे लिए लज्जा की बात 
होगी [१८३ 

संयमझशीलता--'आखिरी दाँव” की नायिका चमेली को जब उसका रामेश्वर 
सेठ शीतलदास के बंगले से रंगरलियां मनाती हुई घसीट लाया तब दोनों के घर 
पहुँचने पर लेखक ने उन दोनों में जो सवाद कराया उसमें उनकी मनःस्थिति का 
चित्रण सुन्दर बन पड़ा है। चमेली अपना सतुलन खो चुकी और रामेश्वर संतुलन 
को बनाने के लिए भरसक प्रयत्न कर रहा है: 

“चमेली--ठुम मुझे दण्ड देने लाए हो यहाँ, दो दण्ड मुझे, ज़रा देखू 
तो तुम्हारी हिम्मत और ताकत । कौन-सा दण्ड देना चाहते हो'''देखू --- 
देखू ।' 


१८२. वी, 'टेढे-मेढे रास्ते', प० ३४ | 
१८३ बही, पू० १४८ | 


२६६ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


रामेश्वर--- तू ठौक कहती हे--दोप मेरा है । मैने जुहु जाकर गलती 
की है, में जानता हूँ ।' 
रामेश्वर के इस स्वर से चमेली डर गई--उसने कहा, “नही, नही, 
तुमने जो कुछ किया वह ठीक ही किया ।' 
रामेश्वर ने चमेली की बात काटकर कहा, “चुप रह, मुभे श्रपनी बात 
पूरी कह लेने दे । हम सब पैसे के गुलाम हैं, धन हमारा ईश्वर है, हमारा 
अस्तित्व है। इस पैसे की दुनिया में न पाप है, न पुण्य ; न प्रेम है, न भावना 
है--जो कुछ है वह धन है । कुठ, अविश्वास, छुल-कपठ की दुनिया के हम 
लोग प्रधान नागरिक है, हम दोनों में किसी को किसी से कोई शिकायत न 
होनी चाहिए ।* 5४ 
इसी चमेली पर जब सेठ शिवकुमार ने सर्वप्रथण जाल फेलाने की असफल 
चेष्टा की थी, उस समय चमेली ने जो प्रत्युत्तर दिया था, उसमें चरित्र की उज्ज्वलता 
की भलक थी---'सेठ ! तुमने मुझे राधा की तरह रण्डी समझ रखा है क्‍्या। श्रव 
अगर दूसरी बात मुह से निकाली तो जीक खीच लूगी ।१** 


ख्वेगज कथन 


पात्रों के अ्वचेतन मन में गहरे धसे हुए भावों को व्यक्त करने के लिए वर्भा 
जी उन्हें श्रावेगज स्थिति में लाकर फिर उन्हें बोलने का श्रवसर देते है। इस प्रकार 
पात्रों के कथोपकथन में वे भाव भलक पड़ते हैं, जिनको वे पात्र सामान्यावस्था में 
कभी भी न व्यक्त होने देते । ऊपर से रूखी दिखाई पड़नेवाली टिेढ़े-मेढ़े रास्ते” 
की कांतिकारी महिला वीणा के हृदय में भी किसी के प्रति कोमल भाव हो सकते 
हैं, इसका परिचय प्रभा के प्रति उसके आावेशपूर्ण शब्दों से ही मिलता है। बिना 
कोई कारण बताए ही वह कहती चली जाती है : नहीं मरने के लिए मैं हँ--और 
सब हैं, लेकिन आप । आपके मरने का अभी समय नहीं है । आप अगर विपत्ति में 
पड़ जाएँगे तो मै नहीं रह सकू गी--नहीं रह सकू गी ।/१८९ “आखिरी दांव' में चमेली 
जिस सेठ शिवकुमार की जीभ खींचने के लिए तैयार थी उसके प्रति आभार प्रकट 
करती हुई वह आवेशपूर्ण स्थिति में ही कह सकती थी : सेठ ! तुम इतने भले हो, मैने 
यह न सोचा था । श्राज मेरे साथ तुमने जो उपकार किया है, में उसे जल्मभर न 
भूलू गी 4 तुमने मुझे हमेशा के लिए श्रपता बना लिया ।/१ ८७ 


१८४. बमो, आखिरी दाँव', पूृ० २३८ | 
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वर्भन्‍चरित्र 


वर्माजी के उपन्यासों में इस प्रकार के कथोपकथनों की भी कमी नहीं जो 
विभिन्‍न राजनीतिक दलों की बैठको, साहित्यिक ग्रोष्ठियों आदि के नाना प्रकार के 
सदस्यों में आपस में होते हैं। उन कथोपकथनों में सदस्यों के व्यक्तिगत चरित्र पर 
चाहे प्रकाश न पडे, उतर बंठकों में हुई बातचीत में एक समूह-चरित्र निखर आता 
है। इन संवादों में व्यक्ति-चरित्र चाहे न मिले, वर्ग-चरित्र का तो श्रच्छा उद्घाठन 
हो जाता है । उपन्यास टिढे-मेढ़े रास्ते! इस प्रकार के संवादों से भरा पड़ा है। उप- 
न्यास के आरम्भ में ही दयानाथ के घर पर हुई कांग्रेस की बैठक में मार्केण्डेय के इस 
प्रस्ताव का भारी बहुमत से स्वीक्त हो जाना कि लोगों को रुपये देकर जेल जाने के 
काम पर नौकर रखा जाए!१ 5८ पार्टी के उन सदस्यो के चरित्र-विकास की तत्का- 
लीन श्रवस्था को प्रकाश में त्रा देता है। प्रस्ताव के पास हो जाने से पहले उसके 
पक्ष और विपक्ष में जो तकं-वितर्क हुआ वह मानों उस पार्टी के मन की दो परस्पर 
विरोधी प्रवृत्तियों में संघर्ष हो रहा था ।१*६५ उमानाथ की विदेश-यात्रा के कारण 
प्रायश्चित्त कराने के लिए एकत्रित हुए निरक्षर भट्टाचार्ों की आपस में भ्रावेशपूर्ण 
बातचीत उनके ज्ञान और सहिष्णुता का दिवाला निकाल देती है। ९१६० उमानाथ 
के लिए ब्रह्मदत्त द्वारा बुलाई गई बैठकों में हुए संवादों में श्रद्धा-विहीन अनियत्रितता 
निखर उठती है ।१६१ साहित्यिक गोष्ियों में हुई चर्चाओं में, उनमें भाग लेनेवालों 
की विशिष्टताओं के अतिरिक्त साहित्यिकों का स्वभाव प्रतिविम्बित मिलता है ।१६* 
इस भ्रकार, इन बेठकों तथा गोष्ठियों में हुए सवादों में प्रतिबिम्बित लोगों की अलग- 
श्रलग विशिष्टताएँ मिलकर उस संस्था या वर्ग का चित्र खड़ा करती है। 


अन्य पात्रों हारा दीका-टिप्पणी 


जिस प्रकार वस्तु-जगत्‌ में जो लोग हमारे सम्पर्क में आते है, उनके सम्बन्ध 

में हमारी और हमारे सम्बन्ध में उनकी कुछ घारणाएँ बन जाती हैं, जो समय- 
समय पर अभिव्यक्ति पाती रहती हैं, उसी प्रकार ओऔपन्यासिक पात्रों के भी एक- 
दूसरे के बारे में निश्चित मत बन जाते हैं और वे यदा-कदा उनकी टीका-टिप्पणी 
के रूप में प्रकट होते रहते हैं । किसी पात्र के समभने में उसके बारे में दूसरों की 
टीका-टिप्पणी काफी सहायक सिद्ध हो सकती है, यदि वह निष्पक्ष भाव से की गई 
ही । कोई टिप्पणी निष्पक्ष है या पक्षपातपुर्ण, यह परखने के लिए यह जानता 


१८८, वही, पू० २४ | 
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भ्रावश्यक हो जाता हैं कि वह किस परिस्थिति में की गई है श्र उस समय आलो- 
चक पात्र का आलोच्य पात्र से सम्बन्ध कैसा था, मंत्रीपूर्ण, वैमनस्यपूर्ण या दोनों में 
से कोई नहीं । और फिर यह भी कि जब दठीका की गई, उस समय आलोच्य पात्र 
उपस्थित था या नहीं । किसी पात्र की उपस्थिति में उसके मित्र या सम्बन्धी 
द्वारा की गई प्रशसा इतनी विश्वसनीय नहीं होती, जितनी कि उसकी अनुपस्थिति 
में उसके शत्रुओं ढ्वारा किया गया उसके किसी एक गुण का उल्लेख । इसी प्रकार, 
किसी पात्र की अनुस्थिति में उसके शत्रुओं द्वारा की गई निन्‍दा की श्रपेक्षा उसकी 


उपस्थिति में उसके किसी मित्र या सम्बन्धी द्वारा उसके किसी अवगुण का 
प्रकाशन अधिक विश्वसनीय होगा 


निष्पक्ष मत 


भगवतीचरण वर्मा के पात्र भी एक-दूसरे के बारे में अपने निश्चित मत 
रखते है और समय-समय पर उन्हें प्रकट भी करते है। पर यदि किसी विशेष कारण 
से वे श्रपती राय को प्रकट करने में भ्रसमर्थे हों, उन्हें श्रपणा मत प्रकट करने की 
हिम्मत न पड़े या उनकी राय माँगी गई हो, तो उपन्यासकार उनकी उस राय को 
व्यर्थ जाने नही देता, श्रपितु उसका मूल्य समभता हुआ स्वय अ्रपने शब्दों में उसे 
पाठकों तक पहुँचा देता है, इसलिए कि उससे उसके पाठकों को सहायता मिल सके। 
टेढ़े-मेढ़े रास्ते! के प्रारम्भ में ही जब रामनाथ प्रपने छोटे लड़के प्रभानाथ को लेकर 
बड़े लड़के दयानाथ के यहाँ उसे डांट-डपट लगाने गया तब प्रभावाथ बड़ा उत्सुक 
थां कि वह अपने पिता और भाई की बड़ी मजेदार मुठभेड देखेगा। वह इस मुठ- 
भेड़ को मजेदार क्‍यों सम झता था, यह हमें लेखक बता देता है: 'बह अपने पिता 
को श्रच्छी तरह से जानता था। दोनों ही चरित्रवान तथा अ्रपने-अपने विश्वासों पर 
दृढ़ थे, दोनों में ही स्वामित्व का भाव प्रबल था, किसी से दबना दोनों में से एक ने भी 
नहीं जाना । १६३ पाठक को इन दो पात्रों के बारे में प्रभानाथ की यह राय श्रौर 
भी विश्वसनीय प्रतीत होने लगती है, जब लेखक यह झौर बता देता है कि उन 
दोनों से उसका समान लगाव था : 'पिता पर उसकी ममता थी, बड़े भाई के प्रति 
श्रद्धा थी २६४ ग्रौर इसे आधार मानकर ही वह आगे बढ़ता है। 

रामनाथ के बारे में उसके छोटे भाई श्यामनाथ की धारणा भी लगभग ऐसी 
ही थी । प्रभानाथ जब उमानाथ को लेने कलकत्ता जा रहा था तो वह रास्ते में 
अपने चचा दयामनाथ के यहाँ रुक गया | श्यामताथ उसे दो-चार दिन रोक लेता 
चाहता था पर जब प्रभा ने बताया 'नही काका जी ददुआ (रामनाथ) ने लिखा है ? 
झाप तो अपनी सफाई देकर भ्रलग हो जाएँगे, बीतेगी मेरे सिर पर” तब वह भी माथे 


>जकफ- “नारवकक “क्‍ओपक - -नपककः. पलसबक ता... समक.. पव.. माा-... वा, व्यय तृम्या+..धाइक आधे, अ्योकाव- 


१९३, वर्मी, 'टढे-मेढ़े रास्ते?, पृ० १० |. 
१६४. बही, पृ० १० | 
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पर हाथ लगाये कुछ सोचकर धीरे से बोले, अच्छी बात है । भइया का तो लाठ- 
साहबी हुक्म चलता है। तो फिर कल ही सही ।१६* 

'तीन वर्ष' के नायक रमेश ने वेश्या सरोज के कोठे पर बॉकेलाल से जो 
व्यवहार किया था उसे वह अपने लिए अ्रपमानजनक समभकर रमेश से बहुत बुरा 
मान गया था । पर रमेश की प्रनुपस्थिति में उन दोनों के मित्र विनोद ने रमेश के 
बारे में अपनी राय व्यक्त की, उससे पाठक को रमेश की उस अवस्था को समभने 
में बड़ी सहायता मिलती है : 'बाँके बाबू ! रमेश मनुष्य है, उसके पतन में भी उसका 
स्वामिभान है, उसकी श्रहम्मन्यता है। आप इस समय कोध में हैं, यदि शांतिपूर्वक 
आप इसपर विचार करेंगे, तो आप उसका आ्रादर करेगे, आपको उसपर दया 
आवेगी । १६६ ह 

'तीन वर्ष का पाठक जानता है कि अजित का प्रभा से न प्रेम है श्लोर त 
वैर । इसलिए जब रमेश को समझाने के लिए अ्रजित प्रभा के बारे में कहता है कि 
'प्रभा की दृष्टि में व्यक्तित्व का मूल्य नही है, उसकी दृष्टि में मूल्य है रुपये-पसे का 
पाठक को यह समभने में देर नहीं लगती कि रमेश को प्रभा की ओर से निराश 
होना पड़ेगा ।१६०५ 

वर्माजी के पात्र कई बार जब आलोच्य पात्र की उपस्थिति में ही उसे सम्बोधित 
करके उसके स्वभाव की किसी विचित्रता या त्रुटि का उल्लेख कर देते है और वह 
पात्र उनका खण्डन नही करता तो पाठक उस बात को ध्यान से सुनकर याद कर 
लेता है कि कदाचित्‌ वह बाद में उसके काम आए | 'तीन वर्ष' के आरम्भ में श्रजित 
का जो रूप सामने आता है, पाठक को तो वह विचित्र लग ही रहा था, पर 
जब वह पात्रों को भी अजीत से कहते हुए पाता है कि वे उसे समझ नहीं पा 
रहे, तो उसे विश्वास हो जाता है कि श्रजित भअज्ञेय है। पाठक लीला के इस कथन 
को छोड़ भी दे कि “अजित, तुम्हें नही समझ पा रही हूँ, तुम मेरे लिए एक 
पहेली हो',१ ६८ पर जब श्रजित का घनिष्ठ मित्र रमेश भी उसे समभने में असमर्थता 
प्रकट कर दे “अजीत ,तुम्हें मैं वही पहचान पा रहा हूँ'१**तो वह इसकी सत्यता से 
कंसे इन्कार कर दे । 


अआमक टीका-टिप्पणियाँ 


वर्माजी के औपन्यासिक पात्रों की एक दूसरे पर की गई कई टीकार्नट:०- 
रियाँ ऐसी भी है कि यदि उनकी तह में छिपे आलोचक पात्र के प्रेरक 


। ता पके“ ३७. साथ सरवनरयनन करी -3०अक+क)१3++फक-म 
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(मोटिव) की जाने बिना उन्हें ही श्राधार मानकर आगे बढ़ा जाये तो वे पथ- 
अष्ट कर दें। बीजगुप्त के आशंका प्रकट करने पर कि कहीं कुमारगिरि उन 
दोनों के बीच में न आ पड़े तो उसे भूठा श्राइवासन दिलाती हुई चित्रलेखा कहती 
है: 'प्रियवम ! कुमारमिरि योगी है और मूर्ल है। उसकी आत्मा मर चुकी, 
है १०० पर पाठक जानते हैं कि कुमारगिरि के सम्बन्ध में चित्रलेखा की इस 
राय के पीछे उसका हृदय नही, केवल कपट-भाव काम कर रहा था। * 


कविता-गीत 


वर्माजी के औपन्यासिक पात्रों में से गीतकार तो केवल एक है--किशोर, 
पर उसके अतिरित अब्य पात्र भी यदा-कदा उमंग में आकर कोई गाना गुनगुनाने 
लग जाते हैं । किसी दूसरे के सुनाने के लिए वे ऐसा नहीं करते । वास्तव में होता यह 
है कि उनके हृदय की भावनाएँ उस गाने के रूप में फूट पड़ती हैं--वह गीत चाहे 
उनका अपना न होकर किसी अन्य का हो । ऐसी स्थिति में वे पात्र भले ही सायास 
आत्मनिवेदन न करें, उनके द्वारा गुनगुनाया हुआ गाना उनके हृदय की तत्कालीन 
भावनाओं को ध्वनित कर देता है । 


भावाभिव्यक्ति 


विजर्यासह-- टैढ़े-मेढ़े रास्ते' में क्रान्तिकारी दल की एक गुप्त बैठक हो रही 
थी और मनमोहन किसी गम्भीर विषय पर अपने विचार प्रकट करने के लिए भूमिका 
बना रहा था। सहसा उसके कानों में विजयसिह के एक गाने की गुनगुनाहट पड़ी 
झौर वह सहसा रुककर उसे गौर से सुनने लगा। विजयसिह की आवाज़ थोड़ी 
सी कॉप रही थी। मनमोहन ही नही, सभी लोग मंत्रमुग्ध होकर उस गाने को सुन 
रहे थे । विजयसिहु रुक गया, उसने एक ठण्डी साँस ली, फिर उसने मनमोहन की 
श्रोर देखा, 'क्यों, अपनी बात कहते-कहते रुक क्‍यों गये ?' मनमोहन ने भु भलाकर 
कहा, “बात किससे करू ? तुम लोग सब के सब एक तरह की सस्ती में ग्क 
हो, भगवान्‌ जाने इस मस्ती का अ्रन्त क्‍या होगा ?” विजयसिंह भर उसके 
साथियों में कितनी मस्ती भरी हुई थी भर उतकी तत्कालीन मन.स्थिति 
क्या थी, इसका श्रनुमान उस गीत से लगाया जा सकता है, जिसे वह गुनगुना 
रहा था : 
“उर की लाली से मुख की कालिख धोलो-- 
सर आज हथेली पर है बोली बोलो ।”१९* 
शमेह्वर--'भ्राखिरी दाँव' उपन्यास के झारम्भ में ही उसका नायक रामेदवर 


२००. बमों, “चित्रलेंखा', ४० ३६ [ 
२०१. बमी, 'टेढ़े-मेदे रास्ते”, । 
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श्रपने खेत से लौट रहा होता है। भ्रनाज कट चुका था और उसी समय संयोग से 
दहर के एक व्यापारी ने आकर उसके खेत से ही उसका अनाज खरीद लिया था। 
रामेश्वर प्रसन्न था । उसकी टेट में पाँच सौ रुपये थे। होली का त्यौहार प्र पर 
ग्रा गया था। किस तरह वह अपने मित्रों को दावत देगा, भाँग छुनेगी, नाच-गान 
होगा, रंग-गुलाल खिलेगा **''**** इन्ही विचारों में मग्न उसने अपने खेतों की 
मेंड छोड़कर अपने गाँव में प्रवेश किया। गाँव में प्रवेश करते ही उसने अलाप 
भरी : “खेल री जी भर फाग, आॉगन तोरे आये हैं साजत |! /*०९ श्ौर उस 
अलाप के साथ ही उसके हृदय की सारी मस्ती, समस्त श्राक्नाद गाँवभर में मुखरित 
हो गया । 
किशोर --वैसे तो फिल्‍मी गीतकार किशोर का जो रूप हमें आखिरी दाँव' में 
मिलता है, उसी के ब्राधार पर वह एक पथ भ्रष्ट युवक से अधिक नही ठहरते।" पर 
राधा और चमेली दो महिलाओं की उपस्थिति में उसने श्रपनी जो कविता गाकर सुनाई, 
उसमें तो उसका शोहदापन पूर्णा रूप से निखर उठता है: 
सजनी तेरा अभिसार करू । 
जी में श्राता है मधुबाला हाला बन तुकको प्यार कहू। 
है श्राज हृदय में कुछ कंपन, है आज प्रारा में कुछ कन्दन । 
इस यौवन का मैं चुम्बन से, श्रालिगन से, ऋ गार करू ।*९३ 
विनोद-रसेश--तीन वर्ष” के पात्र रमेश और विनोद में प्रथम भेंट के समय 
ही प्रेम के विषय पर जो तर्क-वितक छिड़ा उसमें प्रेम के मार्ग की उच्चता दिखाने के 
लिए विनोद ने कबीर का यह दोहा उद्धृत किया : 
यह है मारग प्रेम का खाला का घर नाहि । 
सीस चढ़ावे भुदँ परे ता पर राखे पाँव ॥* 
और रामेश्वर ने उसके तक को काटने के लिए उससे विपरीत अभिप्राय-वाला 
कवि का ही यह दोहा पेश किया : 'तिरिया विष की खान । इन पात्रों द्वारा दिये 
गये ये पद्मात्मक उद्धरण उन दोनों के उस समय के मानसिक भुकाव कौ ओर 
स्पष्ट सकेत है कि विनोद रमणी की ओ्रोर प्रवृत्त है श्रोर रमेश उससे घबराकर भाग 
ग्हा है। 


पत्र 


सहज स्वभाव से लिखे गये पत्रों में उसके लेखक की मनःस्थिति अनायास ऋलक 
पड़ती है। जब तक कि लेखक अपने मनोभावों को प्रकट होने से बचाने में विशेष रूप 
से प्रयत्तशील न हो, पत्र उसके मनोभावों का दर्पण बन जाता है। 


२०२. वर्मों, आखिरी दावे, ४० १ | 
२०३. बनी, आखिरी दांव | 
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पत्र का उल्लेखभर 

वर्माजी के उपन्यासों में पात्रो द्वारा लिखे गये पत्रो का उल्लेख तो यदा- 
कदा होता रहता है, पर बहुधा वह उललेखमात्र ही रह जाता है ! इलाहाब,द छोड़ते 
समय तीन वर्ष” के नायक रमेश ने अ्रजित के नाम एक पत्र लिखा, यह बात तो 
लेखक हमें बता देता है, पर उस पत्र में क्या लिखा था यह बताने की लेखक कदाचित्‌ 
कोई आवश्यकता नहीं समभता ।१९४ “चित्रलेखा' में बीजगुप्त ने श्वेताँक के हाथ ! 
मृत्यु जय के पास जो पत्र भेजा था, लेखक उस पत्र को खोल कर पाठको के सामने 
नहीं रखता, इवेतांक को बीजगुप्त के इस कथन में पत्र के विषय के बारे में संकेत भर , 
कर देना पर्याप्त समभता है : 'रवेताक मेरा कत्तेव्य है कि श्रपने कटु शब्दों के लिए * 
मृत्यु जय से क्षमा प्रार्थना करू ॥९०५ 

जब कभी पात्र अपने लिखे पत्र के बारे में संकेत तक भी न करे और वर्माजी 
उसे पाठकों को बताना आवश्यक समझे तो वह अपने शब्दों में उस पत्र का विषय 
बता देते हैं। टेढ़े मेढे रास्ते! का दयानाथ जिस समय पुऔन' जेल जाने की तैयारी 
कर रहा था उसे मार्केण्डेय का एक पत्र मिला । लेखक उस पत्र को खोल कर तो 
पाठकों के सामने नही रखता पर उन्हें इतना जरूर बता देता है कि उसमें मार्केण्डेय 
ने अपने पिता की मृत्यु की सूचना दी थी ।१*६ 

. लेखक द्वारा इस प्रकार पत्रों के उल्लेख मात्र से कथा-वस्तु के बिखरे सूत्र 

भले ही मिल जाते हों, पात्रों के चरित्र को समभने में उनसे कोई सहायता नही 


मिलती । ॥ 


मनःस्थिति का चिंत्रण 


पात्रों की तत्कालीन मन:स्थिति को व्यक्त करने वाले पत्र वर्माजी के समूचे 
उपन्यास साहित्य में एक-दो ही मिलेंगे । वेश्या सरोज को छोड़ते समय 'तीन वर्ष! 
का नायक रमेश उसके नाम जो पत्र छोड़ गया था, वह रमेश द्वारा उस स्थान को 
छोड़ जाने के कारण को तो प्रकाश में ले ही आता है, साथ ही रमेश की उस समय 
की मनोदशा को भी व्यक्त कर देता है : 

“तुमने मुझ पर बड़ी कृपा की --इसके लिए धन्यवाद देता हँ--तुम 
बड़ी भ्रच्छी हो । तुम्हारे पास आत्मा है--विश्वास है। तुम्हें छोड़ते हुए 
मुझे दु.ख हो रहा है, पर क्या करू, विवश हूँ । और सरोज । पता नही, 
हम-तुम फिर कंभी मिलेंगे भी ? शायद नही, इसीलिए श्रन्तिम बार 

' बिंदा [९ 
२०४. वर्मा, 'तीन वर्ष, पूृ० १४८ | 
२०५. वर्मो, 'चित्रलेखा', ४० १०४६। 
२०६. बर्मो, ठेढ़े ममेड्ठे रास्ते? | 
२०७. वर्मा, 'तीन वर्ष!, एृ० २४५ | 
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इसी प्रकार, रमेश को भ्रपना आत्म-निवेदन पहुँचाने के लिए सरोज ने लीडर में 
विज्ञप्ति के रूप में श्रपता जो पत्र छपवाया था, उसमें सरोज की मतोदणशा तो 
प्रतिबिम्बित है ही, उससे सरोज के चरित्र की इस विशिष्टता पर भी प्रकाश पड़ता 
है कि वेश्या होने पर भी उसका रमेश से सच्चा प्रेम था, उस के लिए वह जान दे 
सकती थी . 
में मृत्यु-शय्या पर पडी हूँ । तुम्हें एक बार देखना चाहती हूँ, यही 
मेरी अन्तिम इच्छा है--और मै यह नहीं जानती कि कब तक ज़िन्दा रहगी। 
अगर मरने से पहले तुमसे मिल सकती, तो सुख से मर सकू गी । १९८ 


शासक पत्र 


५... रे, जे, 


वर्माजी के उपन्यास टेढ़े-मेढे रास्ते' में एक पत्र ऐसा मिलता है जिसका 
मोटिव' समझे बिना उसके लेखक पात्र की भावनाओं का मूल्याकन करने में धोखा 
लग सकता है। वह पत्र हैं साम्यवादी नेता मोशिसन का जो उसने हिल्डा से छीना- 
भपदी करते समय अपने मुह पर आई खरोचों के लिए मिस सिम की बिल्ली को 
उत्तरदायी ठहरा कर उससे ५०० २० लेने के लिए लिखा था : 

“इस खयाल से कि आपकी बिल्ली मरेगी, आप बेहोश हो गई । इससे 
मुझे बहुंत दुख हुआ, और इससे अधिक दुःख मुझे इस बात से हुआ कि 
आपकी नजर के सामने ही हजारों श्रादमी अधघमरे, भूखे, प्यासे, तड़पते है 
और आप उन पर ध्याव नहीं देती; जबकि एक जानवर पर आप की 
इतनी ममता है कि उसके मरने के खयाल से ही आप बेहोश हो सकती 
हैं। बिल्ली मैं छोड़ देता हूँ, इसलिए नहीं कि में इस बिल्ली पर रहम कर 
रहा हूँ, बल्कि इसलिए कि मैं श्राप पर रहम कर रहा हूँ, आपक दुःखों को 
मैं देख नहीं सकता । रही मेरे खर्च की बात, उसकी चिन्ता न कीजियेगा--- 
उसका मै किसी-न-किसी तरह इंतजाम कर लूगा।7९९ ६ 
इस पत्र के श्राधार पर तो मौरिसन एक भोला-भाला देवता ही प्रतीत होगा, 

भले ही इस पत्र के पीछे काम कर रही उसकी नीयत को जान लेने पर उसके इस 
हथकंडे के प्रति घुणा का भाव जाग उठे । 


२०८. वही, पृ० २४६ | 
२०१. बमों, टेढें-मेड़े रास्ते', ए० १०६-११० | 


वृन्दरावनलाल वर्मा 
परिचयात्मक विवेचन 


प्रेरणा 

लैेसली स्टीफन की धारणा है कि ऐतिहासिक कथानक अश्रच्छे उपन्यासों के 
घातक हैं | दूसरी श्रोर, इतिहासकार पालग्रेव का कहना है कि ऐतिहासिक उपन्यास 
इतिहास के शत्रु होते हैं। ऐतिहासिक उपन्यास साहित्यकार और इतिहासकार दोनो 
में से किसी को भी संतुष्ट नही कर पाता, यदि इस कथन में कुछ भी सचाई है तो 
ऐतिहासिक उपन्यास लिखने की श्र उपन्यासकार प्रवृत्त क्यों होता है ? हो सकता 
है कि कोई उपन्यासकार अपने उपन्यासों की कथावस्तु इतिहास से इसलिए लेता हो 
कि वर्तमान समाज की पृष्ठभूमि पर अपने विश्वासों और मान्यताश्रों ' को प्रभावो- 
न्‍न्यादक ढंग से व्यक्त करने की उसमें सामर्थ्य न हो । यह भी हो सकता है कि 
वह अतीत के किसी युग-विशेष की सभ्यता और संस्कृति से इतता श्रधिक प्रभावित 
हो कि अपने उपन्यासों के सहारे वह उसे फिर से लाना चाहता हो । या ऐसा भी हो 
सकता है कि उपन्यासकार से किसी ऐतिहासिक घटना या व्यक्ति के प्रति इतिहास- 
कारो द्वारा किया गया अन्याय सहा न गया और वह श्रद्धापर्ण खोज के बल पर 
उसके प्रति न्याय करने की भावना से ऐतिहासिक उपन्योस' की शोर प्रवृत्त हुआ हो । 
वुन्दावनलाल वर्मा के श्रधिकाश उपन्यास इसी भावना से प्रेरित हुए है। उनके 
ऐतिहासिक उपन्यासों की रचना के पीछे यह दृढ़ विश्वास काम कर रहा है कि 
भारत का इतिहास लिखने वाले श्रंग्रेज लेखकों ने शोध के परिश्रम और विद्धत्ता के! 
प्रवाह के साथ हम को न्याय नहीं दिया ।* वर्मा जी का कहना है कि हम उनकी | 
श्रमशीलता और गहरी विद्वत्ता को नमस्कार कर सकते हैं, परन्तु उनके दृष्टिकोश 
पर हमारी भौंह तन जाती हैं ।* 'काँसी की रानी' की रचना का मूलाधार उनका 


१-२. वृन्दावन लाल, “ऐतिहासिक उपन्यास और मेरा दृष्टिकोण”, “नए पते', जनवरी-परवरी, 
१६५६३, पएृ० '४४ | 
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यह विश्वास है कि रानी स्व॒राज्य के लिए लड़ी, श्रग्नेजों की श्लोर से फांसी पर शासन 
करते-करते जनरल रोज से विवश होकर नहीं । पारसनीस के अन्वेषणो को मुल्यवान 
मानते हुए भी वह उसके इस विचार से सहमत नही कि रानी का झौय॑ विवशता की 
परिस्थिति में उत्पन्न हुआ था ।१ इस प्रकार, अपने ऐतिहासिक पात्रो के प्रति 
उपन्यासकार का पहले से ही एक स्थिर दृष्टिकोण बन जाने से उनका चित्रण 
उतना ऐतिहासिक तथ्यों के बल पर नही हो पाता जितना भावना के तल पर | यह 
बात 'काँसी की रानी ही नहीं, न्‍्यूतनाधिक रूप में वर्मा जी के श्रन्य ऐतिहासिक 
उपन्यासो के सम्बन्ध में भी कही जा सकती है। 


सामाजिक उद्देश्य 


अतीत के चित्रण की ओर वर्माजी शुद्ध ऐतिहासिक दृष्टि से ही प्रवृत्त हुए 
हों, यह बात नही । ऐतिहासिक उपन्यासों की रचना में, प्रेमचन्द्र की तरह वह भी 
एक आदर्श लेकर चले है। ऐतिहासिक पृष्ठभूमि पर खड़े होकर वर्तमान को समभने 
और सुधारने की चेष्दा भी उनके उपन्यासो में मिलती है, स्पष्ट उपदेशकता के रूप 
में चाहे वह व्यक्त न हुई हो। वर्माजी का विश्वास है कि ऐतिहासिक उपन्यास से 
पाठक को और लेखक से समाज को, कोई कल्याणकारी प्रेरणा मिलनी चाहिये । जनमत 
में दिव्यता की ओर ले जाने वाला सवेग यदि ऐसे उपन्यास के निर्मित्त द्वारा मिल जाए 
तो लेखक सफल हुआ ।* उन्होंने लिखा भी है कि “यदि लेखक ने व्यक्ति के भीतर 
भरे पुरुषार्थ और सत्सिद्धान्त पर बलिदान हो जाने की शक्ति को जगा दिया तो 
इतिहास के प्रकाशमान तथ्यों की जेसी व्याख्या होनी चाहिये, वेसी व्याख्या हो गई । 
भूतकाल में देवताओ्रों की लीलाएं भी हुईं है और राक्षसों की भी । श्राज भी हो रही 
हैं। उपन्यास-लेखक दोनो की व्याख्या रोचक ढंग से कर सकता है भर करे, परन्तु 
पाठक श्रन्त में देवताओं के क्रिया-कलापों पर मुग्ध होकर रह जाए और राक्षसों की 
लीला का तिरस्कार उसका मन कर दे तो 'उपन्यास-लेखक ने इतिहास की सच्ची 
व्याख्या की ।'' कदाचित्‌ इसीलिये वह अपने उपन्यासों में ऐतिहासिक पात्रों के 
चित्रण तक ही सीमित नहीं रहे, प्रत्युत्‌ ऐसे पात्रों का निर्माण भी उन्होने किया है 
जिनके नाम काल्पनिक हैं, परन्तु जिनका इतिहास सत्यमूलक है ।* अनेक कालो 





३. दृन्दावनलाल वर्मों, भांसी की रानी --पस्चिय, द्वितीय आवृत्ति, १६४८, ए० १ | 
४-६. वर्मो, ' ऐतिहासिक उपन्यास ओर मेरा दृष्टिकोण, “नए पत्ते', जनवरी-फरवरी, १६५३, पू० ४४ : 
“इतिहास के आधार पर उपन्यास लिखने वाला भी अपना दृष्टिकोश रखता है, परन्तु वह 
केवल इतिहास लिखने वाले की अपेक्षा अधिक स्वतन्त्र दे |” 


७. वर्मा, 'विराय की पद्मिनी --परिचय, तृतीयावृत्ति, सं० २००३, पृ० १४ | 
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की सच्ची घटनाओं को उपन्यास में एक ही काल की घटना के रूप में संजोकर - 
झौर अनेक व्यक्तियो के गुणावगुणो का एक ही पात्र में समाहार करके वर्माजी ने 
समाज की हृदय हिला देने वाली कहानी कही है। 'बिराठा की पद्मिनी' के 
कु जरसिह का दासी-पुत्र होने के कारण राज्य के उत्तराधिकार से वचित किया जाना, 
'मुगनयनी' में लाखी श्रौर अटल के अंतर्जातीय विवाह का समाज द्वारा व्यापक विरोध, 
झ्रादि अ्रनेक समस्‍यायें हैं जो पाठकों के हृदय को छू लेती है और जो झ्राज भी पूरी तरह 
से सुलक नही पाई । अ्रतीत की कई ज्ञातव्य बातों से पाठको को प्रेरणा भी मिलती 
है । 'भासी की रानी' को ही लें । आज के युग में जब देशभर में साम्प्रदायिकता का 
बोलबाला है, पदानों के नेता गुलमुहम्मद के चरित्र से, जिसने रानी की लाश को 
किसी अंग्रेज का हाथ तक न लगने दिया था, पाठकों को प्रेरणा मिले बिना नहीं रह 
सकती | श्रग्नेजी साम्राज्यवाद के विरुद्ध देश की स्वतन्त्रता के लिए हिन्दू-पुसलमानों 
ते एक-साथ मिलकर अपना रक्‍त बहाया था, यह जानकारी आज के युग के लिए 
अमूल्य है । 


इतिहासकार का दृष्टिकोण 


ऐतिहासिक उपन्यासकार को सबसे बड़ी कठिनाई होती है अपने पात्रों के 
चरित्र-चित्रण में, क्‍योंकि पात्रों के लोकविख्यात श्रौर इतिहास-सम्मत रूप के विरुद्ध 
बह उनके चरित्र का विकास नही कर सकता । इतिहास उसकी कल्पना के पर काट 
डालता है और उसे अपने पात्रों के साथ मनमानी नहीं करने देता है । यह कठिनाई 
उस उपन्यासकार के लिए श्रौर भी बढ़ जाती है, जो उन्हे किसी पूर्व-निश्चित दुष्टि- 
कोण से चित्रित करने का व्रत ले चुका हो । ऐसी स्थिति में उपन्यासकार के लिए 
दो ही रास्ते रह जाते हैं । या तो वह स्वतन्त्र खोज द्वारा श्रपने दृष्टिकोश के अ्रनुकुल 
ऐतिहासिक सामग्री संकलित करे और उसकी प्रामाणिकता के झ्ाधार पर पात्रो के 
चरित्र का निर्माण करे और या फिर वह पात्रों के चरित्र के उस रूप के उद्घाटन 
प्र बल दे जो इतिहास की पहुंच से परे रहकर उनके व्यक्त रूप को प्रेरित करता 
रहा हो अर्थात्‌ वह पात्रों के बहिजंगरह और उसमें व्यक्त उनकी किया-प्रतिक्रिया में 
न उलभा रहकर उनके श्रन्तजंगत्‌ और उसमें व्याप्त संघर्षों को पकड़ने की चेष्टा करे । 
अपने दृष्टिकोण का सफल निर्वाह तो उपन्यासकार इन दोनों रास्तों में से किसी एक 
पर भी चलने से कर सकता है, पर पहली प्रवृत्ति उसकी रचना को ओऔपन्यासिक इति- 
हास' बना देती हे और दूसरी उसे "ऐतिहासिक उपन्यास" बनाने में योग देती है । 


बहिरंग चित्रण 


बर्माजी के उपन्यासों में पहली प्रवृत्ति ही श्रधिक रही है। उनके ऐतिहासिक 
उपच्यासों की लम्बी-लम्बी भूमिकाओं के अतिरिक्त, जिनमें उन्होंने अपनी ऐतिहासिक 
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खोजों का उल्लेख किया है, उनका पात्रों के बहिरंग (प्रॉब्जेक्टिव) चरित्र-चित्रश् की 
भोर अधिक भुकाव इस बात का परिचायक है कि चरित्र-चित्रण में उनका दुष्टिकोरा 
इतिहासकार का अ्रधिक रहा है और उपन्यासकार का कम। जैसा कि हम आगे 
देखेंगे वर्माजी का औपन्यासिक चरित्र-चित्रण सतही ढग का रहा है, जिसमें पात्रो 
का केवल व्यक्त---और वह भी सावंजनिक, पारिवारिक नहीं--जीवन ही चित्रित 
हुआ, न कि अतरग (सब्जेक्टिव), व्यक्तिगत और मनोवैज्ञानिक | इसीलिए, वह 
अपने पात्रों की व्यक्त क्रिया-प्रतिक्रिया के अचेतत या अवचेतन कारणों को नहीं 
पकड पाए । उदाहरणाथर्थे, वर्माजी के “फॉसी की रानी” और अज्ञेय के 'शेखर : एक 
जीवनी को ले। दोनों उपन्यासों में लेखकों का उद्द बय एक-सा रहा है--पात्रों के 
चरित्र का क्रमिक विकास दिखाना | वर्माजी 'भांसी की रानी” उपन्यास के माध्यम 
से यह सिद्ध करना चाहते हैं कि 'रानी का शौर्य विवशता की परिस्थितियों में उत्पन्न 
नहीं हुआ था * श्रर्थात्‌ वह जन्मजात था जो धीरे-धीरे विकसित होता गया । “शेखर: 
एक जीवनी में अज्ञेय भी मानवता के सचित-अ्रनुभव के प्रकाश में जीवन की कार्य- 
कारण-परम्परा के सूत्र सुलभाने' में प्रवृत्त हुए हैं।६ दोनों उपन्यासों में रचयिताझं 
के उद्द श्य में साम्य होते हुए भी उनके दृष्टिकोण के श्रतर के कारण पात्रों के 
चरित्र-चित्रण में बहुत बड़ा अंतर है | वर्माजी सतह के ऊपर ही ऊपर रह जाते हैं 
और अज्ञेय उससे नीचे ही नीचे । 

वर्माजी के चरित्रचित्रण की अधिकांश प्रवृत्तियाँ वही हैं, जो पात्रों के बहिरग 
चरित्र-चित्रण में प्रमचन्द परम्परा के उपन्यासकार के उपन्यासकारों की रही हैं। यहाँ उनकी सभी 
प्रवृत्तियों का नही, केवल उन्हीं का निरूपण किया जाएगा जिनको उन्होंने चरित्र-. 
चित्रण का मुख्य रूप से माध्यम बनाया है । 


देशकाल-परिस्थिति-चित्रण 


पात्रों की क्रिया-प्रतिक्रिया के ठीक-ठीक समुल्यांकन के लिए उस परिस्थिति का 
ज्ञान तो वेंसे ही श्रावर्यक होता है, जिनमें वह व्यक्त हुई हों, पर ऐतिहासिक उपन्यासों 
में पात्रों की परिस्थिति और देशकाल के चित्रण का महत्त्व और भी बढ जाता है। 
अ्रत्य उपन्यासों के पात्र ओर उनकी परिस्थितियाँ अपने युग की, श्रतः परिचित, होने 
से पाठक के लिए उनका सकेत-भर पर्याप्त होता है, शेष की वह अपने अनुभव के 
आधार पर कल्पना कर लेता है। पर ऐतिहासिक उपन्यासों के पात्र, उनका युग और 
उसकी परिस्थितियाँ पाठकों से बहुत दूर और वर्तमान युग से भिन्‍त होने के कारण 
पाठक उन पात्रों के व्यक्त श्राचार-व्यवहार तथा क्रिया-कलापो को पूरी तरह नहीं 
समझ सकता जब तक उपन्यासकार उनके देशकाल और परिस्थिति का विस्तृत 


शी मत नस परम कप तह कक के कक मिलकर 
८. वर्मा, 'मांती की रानी--भूमिका, पृ० ४ | 
$. अज्ञ य, शेखर : एक जीवनो'--भूमिका, चतुर्थ संस्करण, १६५१, पूृ० ५-१० | 
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चित्रण न करे । ऐतिहासिक उपन्यासकार अपने पात्नों के सीमित परिवेश का चित्रण 
करके ही नहीं रह जाता, प्रत्युत्‌ उस काल के, उस जाति के, वर्ग और समाज के रीति- 
रिवाज, मनोवृत्ति और आर्थिक स्थिति का भी चित्रण करता हुआ पाठक को सुझाव 
देता है कि वह उनके संदर्भ में ही उसके कार्य-कलापों का मूल्य श्रॉके । 


समाज-चित्रण 


वुन्दावनलाल वर्मा अपने उपन्यासों में स्थित्यंकन व्यापक चित्रपट पर नहीं 
करते । उनके स्थित्यंकन के केमरा का 'फोकस' पात्रों के अ्रत्यन्त निकटवर्त्ती परिवेश 
तक, उनके आसपास के तंग घेरे तक ही, सीमित रहता है। इसलिए वर्माजी 
तत्कालीन जन-जीवन के अंतर में प्रवेश नहीं कर पाते, उनकी दौड़ राजमहलों, 
दरबारों और राजा-रानियों तक ही सीमित रहती है । 

मृगनयनी---पर उनके 'मृगनयनी” और “सोना नामक उपन्यासों में यह बात 
नहीं खटकती । इन उपन्यासों में उनके पात्रों का चरित्र-चित्रण व्यापक पृष्ठभूमि पर 
हुआ, जिससे प्रमुख पात्रो के चरिन्नोदधाटन के साथ तत्कालीन जन-जीवन का भी परि- 
चय मिल जाता है। उदाहरणार्थ वह स्थिति लीजिए जब राजा मानसह रात को वेश 
बदलकर प्रजा का हाल देखने निकलता है श्रौर एक मज़दूर के घर का द्वार खट- 
खटाता है। उपन्यासकार स्थित्यंकन इस प्रकार आरम्भ करता है : 

“भीतर बाले ने कॉखते-कु खते उठकर टटिया खोल दी । बाहर वाला 
भीतर आ गया । उसके लम्बेन्तड़गे शरीर और भारी-भरकम साफे को 
देखकर भीतर वाला डर गया | लम्बे-तड़गे ने टठिया के पास जूते खोल 
दिये और आग के पास आ बैठा । उसने झोपड़ी में नजर प्तारी। एक कोने 
में चकिया, इधर-उधर मिट्टी और काठ के बतेन, पीतल की एक थाली, एक 
लोटा और कुछ नहीं । १० 
अपनी ओर से इतना लिखने के पश्चात्‌ उपन्यासकार शेष वर्णान पात्रों पर 

छोड़ देता है। पाठकों को उस मजदूर परिवार की झ्योचनीय श्रवस्था का परिचय 
पात्रों के कथोपकथन से ही मिलता है : 

“भजदूर गिड़गिड़ाकर बोला, 'दाऊ, मेरी गाठ में कुछ नहीं है । गरीब 
हैँ । किसी बड़े घर को तक लो ॥' 

'डरो मत | में चोर-उचक्का नहीं हूँ ।' 

कौन हो ? कहाँ से श्राये हो ?' 

“राई-तागदा गांव से आया हूँ । 

' नागदा तो उजड़ गया है। राई में क्या करते हो ?' 
भजदूरी-किसानी । गूजर हूँ । 





१०, बसों. 'मृगनयनी?, पृ० ३७३ | 
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गूजर ठाकुर तो हमारी रानी भी है। उन्ही के पास जा रहे हो 


क्या ?' 

नौकरी हूंढने श्राया हूँ। रास्ता भूल गया हूँ। किले में कैसे 
जाऊं ? 

'बतलाये देता हूँ । चलो बाहर, वहीं से दिखलाये देता हूँ ।' 

कुछ खाने को है ?' 


अभी तो कुछ नहीं है । हमारे लिए ही नही है। इससे कहा कि पीस 
दे सो यह बहुत बीमार है। मै पीस नहीं पाऊँगा, क्योंकि बहुत 
भूखा हू ।/१५ 
यहाँ यह बात उल्लेखनीय है कि वर्माज्नी पात्रों के कथोपकथन से उपन्यास 
के कथानक को गति देने और पात्रो के चरित्र को उद्घाटित करने का काम ही नहीं 
लेते, प्रत्युत्‌ कई बार स्थित्यंकन भी पात्रों के कथोपकथन के माध्यम से ही करा 
देते हैं । 
सोना--सोना' में उपन्यासकार द्वारा वर्णित उस स्थिति का चित्रण देखिए 
जिसमें श्रनुप 'भाई का घुड़ला' बनकर चंपत से सोना का चुराया हुआ बहुमूल्य हार 
निकलवा लेता है : 
“भावना के साथ माता का भजन शुरू हुआ । 
जैसे-जैसे भजन की गति बढी, लोगो को फुरेरी आने लगी। जिसके 
सिर देवता को श्राना था वह नामी देवता था । जनता उसकी ओर टकटकी 
लगाकर देखने लगी । उस को 'माई का घुड़ला' कहते थे । 
माई का घुड़ला' यकायक कांपा, हिला और उसने दो-एक चीसखें 
मारी । अनुपसिंह भी हिल उठा । हुकें मारने लगा। देवता भ्राज दो के सिर 
आरा रहा है। उनमें एक कु वर साहब, राजा के सांढू । पहले तो डुगरिया- 
निवासी जनता को अ्रम हुआ कि यह कोई दिल्लगी कर रहा है। फिर 
विश्वास हो गया कि राजदरबार में और देवता की बैठक में मसखरी नही 
कर सकता । सब लोग कौतूहल के साथ देखने लगे । 
चंपत को अवसर मिल गया। उसने गॉठ पर गाँठ खोलनी आरम्भ 
की । वह समभता था कि उसको कोई नही देख रहा है, पर अनृपसिह साँस 
नीची-सी किए भी कुछ ताड़ रहा था। भाव आाते-प्राते भी । 
जिस नावते- भाता के घुड़ला--को पहले भाव आ्राया था उसकी 
कंपकंपी भ्रौर हुंकारों के ऊपर भी भ्रनूपसिह की हुंकारें उतरने लगीं । नावते 
की कुछ कम पड़ गई। 
अनूप हुंकार भरते-भरते, हाथ-पैर फेंकते-फेंकते लोटने लगा और नीचे 


#0४/ीआंआंशाआांशभाणाआाआं आम 20 न ३ न जल यो बज जल नम कील 
११. वर्गों; मृगनयसी', पृ० ३७३ | 
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बिछी दरी की पर्तो को मुट्टियो में बटोरने लगा । भजन की गति बहुत तीत्र 
हो गई थी । 

अनूप एकाएक बैठ गया और चिंघा्ड मारने लगा, आखें फटने सी 
लगीं ।”१ ९ 
उपयु कत स्थिति-चित्रण से श्रनूप की बुद्धि-कुशलता का परिचय तो मिलता 


ही है, तत्कालीन जनता के धामिक विश्वासों का भी पता चल जाता है, जिन्हें जाने 
बिना अनूप के तत्कालीन व्यवहार को पूरी तरह नही समभा जा सकता । 


युद्ध-चर्णन 


युद्ध-सथल की विकट परिस्थितियों का चित्रण तो वर्माजी के सभी उपन्यासों 


में अ्रत्युत्तम हुआ है। स्थानाभाव के कारण अधिक उद्धरण न देकर “भाँसी की रानी” 
के अन्तिम युद्ध का एक अंश ही उदाहरणार्थ प्रस्तुत है : 


“ग्रंग्रेजों ने थोड़ी देर में इन सबके चारो तरफ घेरा डाल दिया । 
सिमट-सिमटकर उस घेरे को कम करते जा रहे थे । परन्तु रानी की दुह्त्थी 
तलवारे आगे का मार्ग साफ करती चली जा रही थी । पीछे के वीर सवारों 
की संख्या घटते घटते नगण्य हो गई। उसी समय तात्या ने रुहेली और 
अवधी सेनिकों की सहायता से अंग्रेजों के व्यूह पर प्रहार किया। तात्या 
कठिन से कठिन व्यूह में होकर बच निकलने की रणविद्या का पारंगत पण्डित 
था । भ्रग्नेज थोड़े-से सवारों को लालकुर्ती का पीछा करने के लिए छोड़कर 
तात्या की ओर मुड़ गए। सूर्यास्त होने में कुछ विलम्ब था। 

लालकुर्ती का श्रखीरी सवार मारा गया। रानी के साथ केवल चार 
सरदार शोर उनकी तलवारें रह गईं। पीछे से कड़ाबीन और तलवार वाले 
दस-पन्द्रह गोरे सवार । आगे संगीन वाले कुछ गोरे पैदल । 

रानी ने पीछे की तरफ देखा--रघुनाथसिह और गुलमुहम्मद तलवार 
से अंग्रेज सैनिकों की संख्या कम कर रहे हैं। एक ओर रामचन्द्र देशमुख 
दामोदरराव की रक्षा की चिन्ता में बरकाव कर-करके लड़ रहा था। रानी 
ने देशमुख की सहायता के लिए मुन्दर को इशारा किया, और वह स्वय 
सगीनबरदारों को दोनों हाथों की तलवारों से खटाखट साफ करके झागे बढ़ने 
लगी । एक संगीनवरदार की हल रानी के सीने के नीचे पड़ी । उन्होंने उसी 
समय तलवार से उस संगीनबरदार को खतम किया । हुल करारी थी, परन्तु 
झांतें बच गईं।”१४ 


१२- वर्मो, 'सोना', साप्ताहिक हिन्दुस्तान, ११ जून, १९५१, १० ७ | 
१३. वर्मों, झांसी की रानी, पएृ० ४६७ | 
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आकृति-वेशभूषा-वर्ण न 


पात्रों के चरित्र-चित्रण में उनके आाकृति-वेशभूषा-वर्णन का बड़ा महत्त्व होता 
है । इसीके माध्यम से उपन्यासकार अपने पात्रों को पाठकों के कल्पना-चक्षुओ्रों के आगे 
साकार कर दिया करता है। जब तक पात्र की कोई क्रिया-प्रतिक्रिया व्यक्त नहीं 
होती, तब तक पाठक बाह्य आकार और रंग-रूप के श्राधार पर ही उसके चरित्र के 
सम्बन्ध में अनुमान लगाया करता है। आराकृति का चरित्र और स्वभाव से गहरा 
सम्बन्ध माना जाता है।१४ पात्रों की आकृति और वेशभूषा के आधार पर लगाया 
गया झनुमान चाहे उतना ठीक न निकले जितना उसके हाव-भाव और क्रिया-प्रति- 
क्रिया के सहारे लगाया गया अनुमान,*£ पर व्यक्ति की झ्राकृति के आधार पर 
उसकी चारित्रिक विशिष्टताश्रों का कुछ-न-कुछ अनुमान तो लगाया ही जा सकता 
है । वस्तुजगत्‌ में भी जब हमारी किसी से पहली बार भेंट होती है तो हम भी उसकी 
आँखों के रंग और चमक, चेहरे की बनावट, शारीरिक गठन श्रादि से उसके स्वभाव 
के बारे में अनुमान लगाने का प्रयत्न किया करते हैं। 

थ्राक्ृृतिविज्ञान (फिज्योग्नॉमी) एक प्राचीन विज्ञान है और उसकी सहायता 
से दूसरों को समभने और समभाने की प्रथा भी कोई नई नहीं । उपन्यासकारों ने 
अवश्य इससे बहुत कम लाभ उठाया है। लम्बे-लम्बे आक्ृति-वेशभूषा-वर्णन की प्रवृत्ति 
तो वर्माजी के उपन्यासों में श्रारम्भ से ही है, पर ऐसा करते हुए उनका ध्यान पात्र 
के अ्ग-अ्रत्यंग की सृक्ष्मातिसुक््म विशेषता की ओर रहा है भर उनके वर्णन द्वारा 
उन्होंने पात्रों की चारित्रिक विशिष्टता को दुष्टि में रखा है। “गढ़कुडार' का एक 
आकति-वेशभूषा-वर्णन देखिए-.. 

'एक सवार की आयु सत्रह या अ्रठारह वर्ष से भधिक न होगी । प्रशस्त 
ललाठ, कुछ लम्बाई लिये गोल चेहरा, आँखें कुछ बड़ी और बादाम के भ्ाकार 
की हल्की काली, नाक सीधी और होंठ लाल, ठोड़ी आधार में एक हलके से 
गढ़ेवाली श्रौर जरा-सी झागे को भुकी हुई और गर्दन सुराहीदार । केश पीछे 
गर्देत तक लम्बे और बिल्कुल काले और उनपर कही-कहीं रेत के कण । 
भोहे पतली लम्बी और खिंची हुईं श्नौर पलकें दीर्घ | सीना चौड़ा और कमर 
बहुत पतली, बाहु लम्बे झ्नौर हाथ की उंगली पतली । मुग्रिया रग के कपड़े 
पहने हुए, छोटी-सी ढाल और तरकस पीठ पर, कमर में तलवार और कन्धे 
पर कमान । भाल पर लगा रोरी का तिलक किसी समय हाथ पड़ जाने से 
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पुछ गया था और माथे पर तिलक लकीर के आकार में बन गया था। इस 

आरक्त वक्त रेखा ने मुख के हल्के गेहुएँ रंग को और भी तेजोमय बना दिया 

था ।१४ 

इस वर्णन में उपन्यासकार का अभीष्ट पात्र को तेजोमयी आकृति प्रदान करने 
का है। अश्रब उसके साथी का वर्णान देखिए, जिसमें भयंकरता का समावेश किया 
गया है : 
“दूसरा सवार तेईस या चौबीस वर्ष का युवक था। पहले सवार की बाल्या- 
वस्था ने अ्रभी बिल्कुल साथ नही छोड़ा था और दूसरा युवावस्था में प्रवेश 
कर चुका था। रग सावला, लम्बे काले बाल चेहरे की श्यामलता को और 
भी गहरा बना रहे थे । मस्तक छोटा, आँखे बडी, नाक सीधी परन्तु छोटी, 
भोौहें मोटी और गुच्छेदार, ठोड़ी चौड़ी और आगे को भुकी हुई । बायें कान 
में मरणिण-जटित बाली, सीना बहुत चौडा, हाथ छोटे परन्तु बहुत पुष्ट, सारी 
देह जैसे सांचे में ढाली गई हो । आँखे बहुत काली सजग और जल्दी-जल्दी 
चलने वाली, गले में पड़ी मोतियों की माला चेहरे के सावलेपन को दीप्ति दे 
रही थी । चेहरा गोल, होठ कुछ मोटे । इसके माथे पर भी रोरी का तिलक 
था, परन्तु वह पुछा नहीं था। यदि इस सवार के तिलक की लकीर लम्बी 
तिरछी बन गई होती, तो श्राकृति कुछ और भयानक हो जाती ॥१४ 
ऊपर के दोनों वर्णोनों की तुलना करने से यह बात स्पष्ट हो जायगी कि 
वर्माजी आक्ृतिविज्ञान के प्रति उदासीन नही और यह भी कि पात्रों को पाठकों की 
कल्पना में साकार करने-भर के लिए ही वे उनके बाह्यरूप का चित्रण नहीं करते, 
अपितु उनकी श्राकृति के माध्यम से उनकी प्रकृति को भी व्यंजित करने की चेष्टा 
करते हैं । ; 

वर्माजी के उपन्यास इस प्रकार के श्राकृति-चित्रणों से भरे पड़े हैं, जहां 
उन्होंने पात्र की आकृति द्वारा उनकी प्रकृति व्यंजित करने चेष्टां की है। 


अन्तद्द नह का श्रभाव 


जेसे कि हम पहले लिख भ्राए हैं, वर्माजी की चरित्र-चित्रण की पद्धति 
उपन्यासकार की श्रपेक्षा इतिहासकार की अ्रधिक है। इतिहासकार की पहुँच पात्र के 
चरित्र के उस अंश तक ही हो पाती है जो व्यक्त हो । उसकी श्रव्यक्त चेतन, अव- 
चेतन या अचेतन चेष्टाशों से इतिहासकार का कोई सम्बन्ध नहीं होता । इसी प्रकार, 
वर्माजी की उपन्यास-कला की भी समस्त शक्ति पात्रों के व्यक्त रूप को तथा उनके 
प्रकट झ्राचार-व्यवहार को चित्रित करते में ही लगी रही है। यह नहीं कि जीवन 


१६-१७. व्मों, गठकुण्डारं, भवी आवृत्ति, १९४६, पृ० २१ | 
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की विविध परिस्थितियों में अ्रपना रास्ता बनाते हुए उनके पात्नों को कभी किसी 
दुश्चिन्ता ने न सताया होगा अ्रथवा उनके भीतर कभी द्वन्द्र न छिडा होगा । इसमें 
सन्देह नहीं कि युग की परिस्थितियों ने उनके पात्रों को बहिरख बना दिया है, पर 
आखिर थे तो वे मानव ही । उनके जीवन की परिस्थितियों में ऐसे भ्रसख्य कारण 
निहित रहते हैं कि उनमें मानसिक संघर्ष हो । उनके पात्रों में अ्रन्तद नह उठता भी है, 
पर उपन्यासकार ऐसे स्थलों पर रुकता नही, उनकी ओर संकेत भर करके आगे बढ़ 
लेता है, मानों वह श्रपने पाठकों से कह रहा हो कि “भई अ्रव पात्र अपने मन का 
ताना-वाना बुनते लगा है, हमें उसकी एकाग्रता भग नही करनी चाहिए और फिर 
उसके व्यक्तिगत जीवन से हमने लेना भी क्या है ।' 

'कासी की रानी को ही लें। उसके पति की मृत्यु हुई, अंग्रेज़ों ने फांसी को 
हड़पने के लिए कमर बांध ली, समस्त शासन-भार और प्रजापालन उसके कथों पर 
था पड़ा । फिर भासी पर श्रग्नेजों का आक्रमण हुआ, एक-एक करके उसके वीर सर- 
दार युद्ध में खेत होते गए, उसे भासी तक छोड़नी पड़ी और भ्रन्त तक वह श्ग्रेज़ों से 
लड़ती-भिड़ती रही । उसे झ्सख्य विपत्तियों का सामना करना पड़ा, पर कभी उसके 
मन में द्वन्द्द नही उठा । "में भांसी नहीं दृ गी' श्रपना यह निर्णय घोषित करने से पहले 
उसके मन में कितनी उत्तेजना रही होगी, अपने विश्वासघाती सरदारों के कुक्ृत्यों 
पर उसे कितना मानसिक क्लेश हुआ होगा, ग्वालियर के किले में अव्यवस्था भर 
विलासिता देख उसे कितनी निराशा हुई होगी--इत्यादि उसकी किसी भी मनःस्थिति 
का उपन्यासकार परिचय नही कराता । एक बार उसके पिता मोरोपन्त के एक स्व- 
गत का उल्लेख कर बैठता है, पर शीघ्र ही पीछा छुड़ाकर आगे बढ़ लेता है : 

“मनू सो गई। मोरोपन्त जागते रहे। उन्होंने सोचा, 'मन्‌ की बुद्धि 
उसकी अ्रवस्था के बहुत आगे निकल चुकी है। अभी तक कोई योग्य वर 
हाथ नही लगा । दक्षिण जाकर देखना पड़ेगा । इसी विचार के लौट-फेर में 
मोरोपन्त का बहुत समय निकल गया। कठिताई से प्रन्तिम पहर में नीद 
श्राई ।/१८ 
यह मान भी लें कि भांसी की रानी को तो जीवन-भर विपरीत परिस्थितियों 

से जूकना पड़ा, उसे सोचने, कुढ़ने तथा चितित होने का अवकाश कहां था। “विरादा 
की पद्मिनी' की देवी कुमुद तो ऐसी संघर्षनिरत नही थी। उसके मानसिक संघर्ष के 
सबल कारण होते हुए भी उपन्यासकार उसके भीतर भांक, उनको पकड़ने की चेष्टा 
नहीं करता । कुमुद से वर मांगा जा रहा है कि उसके प्रेमी कु जरासह का नाश हो । 
थे शब्द उसकी कोठरी में गूुज गए। वारिणी बेतवा की लापरवाही पर उतरा उठे । 
कुमुद की उस कोठरी में एक क्षण के लिए एक चमक-सी जान पड़ी और शून्य गगन 
आनन्‍्दोलित-सा ।' 


१८, बर्मो, 'माँसी की रानी?, पृ० १७-१८ | 
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कुमुद ने कुछ समय पश्चात्‌ शांत स्वर में कहा, यह न होगा गोमती, 
परन्तु मन्दिर की रक्षा होगी, और अलीमर्दान का मर्देत होगा, इसमें कोई सन्‍्देह 
नहीं । १६ इसी बीच उसके मन पर क्‍या बीती, उसके प्रति उपगस्यासकार तितात 
उदासीन रहा । 

ऐसे स्थलों पर सबसे भ्रधिक खटकने वाली बात तो यह है कि एक तो उप- 
व्यासकार अपने पात्रों को इतना सवेदनशील चित्रित करता है कि वे छोटी-से-छोटी 
बात पर भी तुनक उठते हैं श्रौर दूसरी श्लोर उनमें मानसिक द्न्हों का श्रभाव दिखाता 
है । कुछ-एक अवस्थाशों में उनमें भ्रन्तद्व न दिखाता भी है तो रुकता नही, पाठकों को 
धर्कलकर आगे ले बढ़ता है। इस प्रकार, पाठक पात्रों के कार्यों को ही देख पाता है, 
उनके भीतरी कारणों को नहीं । उनके उपन्यासों में पात्रों के चरित्र-विकास की * 
विविध अवस्थाओ्रों की फॉकी तो मिल जाती है पर चरित्र-विकास होता हुआ नही 
दीखता । यहाँ तक कि उनके उपन्यास 'फासी की रानी' में भी नहीं, जहाँ कि नायिका 
का धीरे-धीरे चरित्र-विकास दिखाना ही उपन्यासकार का मुख्य ध्येय रहा है । 


कथोपकथन 


वर्माजी के औपन्यासिक चरित्र-चित्रण की दौली प्रधानतया नाठकीय है और 
कथोपकथन हैं उसके प्राण । उनके उपन्यासों से कथोपकथन निकाल दिए जाएं तो 
शेष कुछ रहता नहीं । वर्माजी के उपन्यास कथोपकथनों से भरे हुए तो अवश्य हैं, 
पर उन सब का समावेश पात्रों के चरित्रोद्घाटन के लिए हुआ हो, यह बात नहीं । 
कथानक को गति देने, देश-काल और परिस्थिति का चित्रण करने, श्राधिकारिक और 
प्रासंगिक कथाओं के संबंध में विविध प्रकार की जानकारी कराने भ्रादि अनेक प्रयोजनों 
से उनके उपन्यासों में कथोपकथनो को स्थान मिला है। तो भी इस तथ्य से इन्कार 
नहीं किया जा' सकता कि उनके पात्रों का जो स्वरूप पाठकों पर प्रकट होता है, उसका 
श्रेय उनके कथोपकथनों को ही अधिक है । 


चरित्रोद्घाठन 


भाँसी को रानी--भांसी की रानी को ही लें । उसके घरित्र-विकास की, उसके 
भीतरी शॉंय॑ के उत्तरोत्तर निखार की विविध अवस्थाश्रों का चित्रण वर्माजी मुख्य रूप 
से अ्रन्य पात्रों से हुए उसके कथोपकथन के माध्यम से ही कराते हैं । बाल्यकाल में ही 
उसकी वीर-भावनाएँ उसकी वाणी में फूटी पडती थीं। जब नाना साहब के थोड़ी चोट 
लग जाने पर सब लोग अ्रत्यधिक घबरा उठे थे तब उसे बड़ा आइशचय हो रहा था। 
इस सम्बन्ध में श्रपने पिता मोरोपन्त से उसकी जो बातचीत हुईं, उसमें उसके भावी 
जीवन की उज्ज्वलता की भकलक मिल जाती है: 


१९. वर्मो, “विराट की पदिमनी, पृ० ११२ | 
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“मत ने कहा, इतनी जरा-सी चोट पर ऐसी घबराहट और रोवा- 
पीटना ।! । 

बेटी, चोट जरा-सी नही है। कितना रक्त बह गया है।' 

आप लोग जो हमको पुराना इतिहास सुनाते है, उसमें युद्ध क्या रेशम 
की डोरों और कपास की पौनियों से हुआ करते थे ? 

नहीं मन्‌ । पर यह तो बालक है ।' 

बालक है। मुझसे बड़ा है। मलखंब और कुद्ती करता है। बाला गु् 
उसको शाबाशी देते हैं । अभिमन्यु क्या इससे बडा था ?' 

मनू, अब वह समय नहीं रहा ।' 

क्यों नहीं रहा काका ? वही श्राकाश है, वही पृथ्वी । वहीं सूर्य - 
चन्द्रमा और नक्षत्र । सब वही है ।”* ९ 
विवाह के पश्चात्‌ रानी बनकर भांसी चली जाने पर स्वराज्य के लिए उस 

की ललक कितनी बढ चुकी थी और कितने सयम से वह उसे अपने भीतर दबाकर 
उचित समय की प्रतीक्षा कर रही थी, उसकी जानकारी हमें तात्या से हुए उसके 
कथोपकथन से प्राप्त होती है: 

“रानी ने कहा, 'टोपे श्रभी समय नहीं झ्राया है। घड़ा भ्रपूर्ण है-- 
अ्रभी भरा नही है। हम लोगों के आपसी उपद्रवों ने जनता को तच्रस्त कर 
दिया है। उसको थोड़ा सास लेने योग्य बन जाने दो। समर्थ रामदास का 
दिया हुआ स्वराज्य सदेश, छत्रपति शिवाजी का पाला हुआ वह आदझ्ष॑, 
छत्रसाल का वह अनुशीलन अमर और स्रक्षय है ।' 

तात्या जरा श्रधीर होकर बोला, महारानी साहबा, ये बातें कान भौर 
हृदय को श्रच्छी मालूम होती है, पर हिन्दू और मुसलमान जनता तो अ्रचेत-सी 
जान पड़ती है ४७७५४ ६3 «५ ! 

रानी ने टोककर दृढ़ स्वर में कहा, तात्या भाई, जनता कभी श्रचेत 
नही होती, उसके नायक अचेत या भ्रममय हो जाते है ।' 

तात्या-- तब नाना साहब से क्या जाकर कहूं ?' 

रानी--यही कि कान और श्रांख खोलकर समय की प्रतीक्षा करें। 
मुझे अ्रभी तो पूरा स्वस्थ होने में ही कुछ समय लगेगा, स्वस्थ होते ही अपने 
आदशें के पालन में सचेष्ट होऊगी । अपने श्रादर्श को कभी त भूलना--प्रयत्न 
की पहली और पक्‍की सीढ़ी है ।*९ 
स्वातन्थ्य-संग्राम में फांसी छूट जाने और बनो-जंगलों की खाक छानने पर 

भी रानी में श्राज़ादी की उमंग कम न हुई थी, प्रत्युत उत्तरोत्तर बढ़ती ही गई थी । 


२०. वर्मानी, “कसी की रानी?, ९० २६ | 
२१. वही, ३० १२६-१२७ | 


३१६ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 
पे 


देश को श्रंग्रेज़ो के पंजे से मुक्त कराके स्वराज्य-स्थापना के लिए वह कितनी बेताब 
थी, उसका परिचय हमें बाबा गंगादास से हुए उसके कथोपकथन से मिलता है :. 
रानी - इस देश को स्वराज्य कैसे प्राप्त होगा ?! 
बाबा---इस प्रइन का उत्तर तो राजा लोग दे सकते हैं।' 
रानी---नही दे सकते, तभी आपसे पूछने झ्राई हूँ ।' 
बाबा--जसे प्राप्त होता आया है, वैसे ही होगा ।' 
रानी--“कसे बाबाजी ?” 
बाबा--सेवा, तपस्या, बलिदान से ।' 
रानी--हम लोग कंसे स्वराज्य स्थापित कर पावेगे ?' 
बाबा--गड़्ढे कैसे भर जाते हैं? नीव कैसे पुरी जाती है ? एक 
पत्थर गिरता है, फिर दूसरा, फिर तीसरा और चौथा, इसी प्रकार। भ्रौर 
तब उसके ऊपर भवन खड़ा होता है। नीव के पत्थर भवन को नहीं देख 
पाते । परन्तु भवव खडा होता है, उन्हींके भरोसे--जो नीव में गड़े हुए हैं। 
गड़्ढा या नींव एक पत्थर से नही भरी जाती । और, न एक दिन मैं-- 
अनवरत प्रयत्न, निरन्तर बलिदान आवश्यक है।' 
रानी--हम लोगों के जीवनकाल में स्वराज्य स्थापित हो जायगा ?! 
बाबा--यह मोह क्‍यों ? तुमने श्रारम्भ किए हुए कार्य को आगे बढ़ा 
दिया है। श्रन्य लोग आयेंगे । वे उसको बढ़ाते जायंगे। झ्रभी कसर है।””२९ 
रानी के राज्य में हिन्दू और मुसलमान दोनो ही प्रसस्न थे भर दोनों ही 
उसपर प्राण न्यौछावर करने को तैयार रहते थे | पीरश्नली से हुए कुछ पठानो के 
इस वार्तालाप से इस तथ्य पर बड़ा श्रच्छा प्रकाश पड़ता है: 
“पीरअली को कुछ पठान मिले। उसने पूछा, 
तुम्हारा कौन मुल्क है खान ?! 
'भांसां हमारा मुलक है बाबा, तुम्हारा मुलक ?” 
में फांसी का ही रहने वाला हूँ।' 
तब हम तुम भाई भाई हैं बाबा ।' 
बाई साहब का राज्य है खान 
बेशक है । और अमारा तुम्हारा ।/२७ 


गढ़कण्डार 
'भांसी की रानी! ही नहीं वर्माजी के श्रन्य उपन्यासों में भी प्रमुख पात्रों की 
चारिजिक विशिष्टताएं उनके संवादों में ही मुख्य रूप से मुखरित होती हैं। 'गढ़- 


२२, कमी, 'माँसी की रानी, पृ० ४०८३ | 
२३. धही, पृ 8५४ | 
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कुण्डार' की हेमवती के नाग से हुए इस कथोपकथन में वीर राजपूत बाला का चरित्र 
चमक उठा है : हे 
“हेमवती--'इस समय जो संकट उपस्थित हुआ है, उसमें पराक्रम 

दिखलाइए । यहां श्रकेली स्त्री के पास किसी बल-विक्रम के दिखलाने का 


अवसर नहीं है ।' 
नाग---'एक बार संतोषजनक उत्तर मुझको दे दिया जाए, मैं तुरन्त 
' अपने को आहुति करने के लिए उद्यत हूँ ।' 
हेमवती--भ्राप राजकुमार हैं, परन्तु यह लक्षण क्षत्रियों का नहीं है। 
जाइये ।' 
नाग---जाता हूँ, परन्तु आपकी एक हां पर म्रेरा संपूर्ण भविष्य 
निर्भर है।' 


हेमवती ने नागिन की तरह फुफकारकर कहा--थयदि श्राप यहाँ से 
नहीं जाते हैं, तो मैं यहां से जाती हू। बुन्देला-कन्या न ऐसी भाषा सुन 
सकती है और न सह सकती है। और खगार राजा होने पर भी बुन्देला- 
कन्या का अपमान करने की शक्ति नही रखता ।” और वह वहां से दूसरी 
शोर चल दी । १९ 


कचनार 


उपयु क्त उद्धरण में 'हेमवती' के चरित्र की जो भाकी मिलती है, उसकी 
तुलना कचनार' के दलीपसिह से हुए कचनार के संवाद से कीजिये : 

“कचनार के नेत्रों में तेज बढ़ा । 

उसने कहा, मेरे साथ भाँवर डालिये । मुभको अपनी पत्नी की 
प्रतिष्ठा दीजिये । श्रपनी जीवन-सहचरी बनाइये । वचन दीजिये । मैं आपके 
चरणों में श्रपता मस्तक रख दूगी।' 

'तुमने थोड़ी देर पहले अभी-अ्रभी कहा था कि दासी हूँ ।' 

दासी तो हु ही। भ्रापकी और दीदी की, अन्य सबकी सेवा करूगी, 
परन्तु में ऐसा अंंगरखा नहीं बन सकती जो जब चाहा उतार कर फेक दिया ।' 

यदि में जबरदस्ती करू ।' 

'असम्भव है। आप मुझको तुरन्त मरा हुआ पायेंगे ।रै ५ 


मुगनयनी 


मृगनयनी और राजा माससिहू के इस कथोपकथन में मृगतयती के चरित्र 
की सात्विकता व्यक्त हो जाती है : 





२४. बर्माजी, “गढ़-कुण्डार', ० ३४० | 
२५. वर्माजी, 'कचनार, ए्‌० २६ | 
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“सानसिह उसके निकट आने को हुआ । भुगनयनी भर श्रधिक 
मुस्कराई । 
और निकट आये तो में बहुत छोटी रह जाऊंगी ।' 
मानसह स्थिर हो गया । 
तुम सयम से प्रेम को अचल बनाती हो और मैं अपने विकार से 
उसको चचल कर देता हूँ । सयम के आधार वाला प्रेम ही थ्रागे भी टिके' 
रहने की समर्थता रखता है ।* 
मृगनयनी ने गर्दन टेढ़ी की, उँगली ठोड़ी पर फेरी श्र मुस्कान को 
बखेरा ।7*४ 
इस प्रकार, देखते हैं कि वर्माजी के पात्रों के चरित्रोद्घाठन में उनके कथोप- 
कथनों का मुख्य योग रहा है। उनके उपन्यासों के कथोपकथन का उपन्यास के अन्‍्य$ 
तत्त्वों से श्रनुपात देखा जाए तो पता चलेगा कि अपने झ्ौपन्यासिक जीवन में उनके | 
पात्र बोलते अ्रधिक हैं श्रौर करते-धरते कम है। वे इतिहास-प्रसिद्ध पात्र भी जो । 
जीवन-भर कर्म रत रहे, अपने औपन्यासिक जीवन में बातूनी हो गए दीखते हैं। “मांसी ' 
की रानी” को ही ले। बेसे तो उसका नाम ही पाठकों की नस-नस में वीरता का 
संचार करने के लिए पर्याप्त है, पर वर्माजी के उपन्यास में उसका शौये कथोपकथनों 
के माध्यम से ही श्रधिक व्यकत हुआ है । 


अनुभाव-चित्रण 


पात्रों के कथीपकथन के बीच व्यक्त होने वाले उनके हाव-भावों का चित्रण 
तो वर्माजी करते ही रहते है, पर उनके उपन्यासों में पात्रों के भ्रनुभाव-चित्रण का 
वास्तविक महत्त्व पात्रों की रूमानी भावनाओं और उन पर श्राधारित पान्नों के परस्पर 
सम्बन्धों की व्याख्या में है। श्रपने उपन्यासों में वर्माजी ने जिस युग और वर्ग के लोगों 
का चित्रण किया है, उसमें एक-दूसरे के प्रति प्रेम-ज्ञापन करने का श्रर्थ विपत्ति मोल 
लेना होता था। इसलिए, प्रेमी-प्रेमिकाएँ एक-दूसरे की शोर आ्राकृष्ट होने पर भी 
अपने व्यवहार को इतना संयत रखते थे कि कोई श्रन्य व्यक्ति उनकी चेष्ठाश्रों से यह 
ने समझ सके कि वे एक-दूसरे में श्रासक्त है। पहली दो-चार भेंटों में जब तक कि 
उन्हें विश्वास न हो जाए कि उनका प्रेमपात्र भी उन्हें चाहता है, उनका व्यवहार 
इतना संयत होता था कि दूसरे को भी उनकी हृदय-स्थित कोमल भावनाओं का पता ह 
न चल सके । पर हृदय की कोमल भावनाएँ प्रकट होने से भला रह सकती हैं, व्यक्त 
चेष्टाशों के रूप में वे चाहे प्रस्फुटित न हों, उनके अनुभावों के रूप में श्राँखों में, 
चेहरे पर ऋलक मार जाती हैं। 'गढ़-कु डार' में हेमब्रती और नाय की एक शेंठ का 


२६. वर्मोजी, “मृगनयनी , पृ० ४8८७ | 


सोहेदय चरित्रचित्रण ३१६ 


घचित्र० देखिए। एक-दूसरे के प्रति उनके ग्राकर्षण का संकेत झनुभावों से ही मिल 
पाता है, अपने मुह से तो वे एक शब्द भी नहीं निकालते : 

“आँगन में पहुँचने पर नाग धरती पर ही लेट गया और तलवार की 
मूठ का सिराना बना लिया। हेमवती एक कठोरा पानी लाई और उसने 
कंटोरा उसकी ओर बढ़ाया | नाग ने कटोरा लेने के लिए एक हाथ जमीन 
पर टेककर दूसरा हेमवती की शोर बढ़ाया । चंद्रमा उसके सिर के पीछे था, 
इसलिए उसका प्रकाश बगल में खड़े सहेचंद श्र सामने खड़ी हेमवती पर 
स्पष्ट पड रहा था । उसने एक क्षण अच्छी तरह हेमवती को देखने की इच्छा 
से श्रँखे उसकी ओर की, परन्तु मानो परवश दृष्टि दूसरी ओर हो गई । 
दूसरी बार उसने यह चेष्टा पानी पीते भ की। अब की बार वह भ्रपने 
प्रवत्न में सफल हुआ । धीरे-धीरे देर तक पानी पिया और देर तक दुढ़ता- 
पूर्वक उसका अवलोकन करता रहा । बड़ी-बड़ी आँखें, लंबे-लबे पलक, मृदुल 
तिरछी चितवन उसकी आँखों में समा गई । हेमवती ने भी उसे अच्छी तरह 
देख लिया, श्रौर शर्म से भ्रँखे नीची कर लीं । उसने कटोरा लेने के लिए जरा 
व्यग्रता के साथ हाथ बढ़ाया । नाग की कलाई से हेमवती की कोमल उंग- 
लियाँ छू गई ।7९० 
इसी प्रकार 'विराटा की पद्मिनी' में कु जरसह और कुमुद की एक भेंट 

उल्लेखनीय है | संयम का बॉध तोड़ क्षण-भर के लिए कुमुद के होंठों पर जो मुस्कान 
खेल जाती है, उसीमें कु जरसह के प्रति उसका भुकाव प्रतिबिम्बित हो जाता है : 

“कु जरसिह मन मसोसकर पीछे रह गया था | नरपति के दरवाज़ें के 
सामने से निकला । उधर दृष्टि गई | कुमुद को देखा। सचमृच अवतार। 
कु जर नेतमस्कार किया । कुमुद जरा-सी--बहुत ज़रा-सी मुस्कराई, शायद 
उसे मालूम भी न हुआ हो कि मुस्करा रही हें । ९८ 
पात्र की मन.स्थिति तो पात्र के उन हाव-भावों में ही प्रकट हो सकती है जो 

सहज-स्वाभाविक रूप से व्यक्त हुए हों | श्रारोपित अनुभावों में भला उनकी छाया 
कहाँ मिलेगी । वर्माजी के उपन्यासों में पात्रों के ऐसे अनुभावों के चित्रण की भी 
कमी नही जो कृत्रिम हों और जिनका आरोप पात्रों ने अपनी अ्रसली मनोभावना 
को छिपाकर दूसरो को धोखा देने के लिए किया हो। राजा मानसिह के चंगुल से 
बचने के लिए 'कचनार' की नायिका को अनेक बार ऐसे भ्रनुभावों का आरोप करना 
पड़ता है : 

“कचनार ने श्रपना स्त्री-सुलभ हथियार संभाला। घृघद उघाड़ा। 
नेत्रों की बरौनियाँ ऊपर उठाकर तुरन्त जरा भुकाईं। दृष्टि को अधमु दी 





२७, बर्मोजी, “गढ-कुण्डार, ए० 8६२ । 
२८, घमौजी, 'विरादा की पद्मिनी, ए० ४५ | 


३१० हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


आँखों के एक कोने में ले गई । सुन्दर होंठो पर उसने सूक्ष्म बुस्कान का 
लावण्य चढ़ाया और गर्देन मोड़कर मधुर स्वर में कहा, 'परसों संध्या 
समय ।' 

मानसिह उछल पड़ा । उसने कचनार की ओर बढ़ना चाहा । कचनार 
निवारण करती हुई बोली, 'भावर के पहले वर कन्या को स्पर्श नहीं कर 
सकता ।' 


मानसिह भिभक गया ।* ६ 
वह स्वयं कहती भी है कि 'सत्री की बात उसकी ढाल-तलवार है, यह मैं अपने 


लिए अ्रवइ्य कह सकती हूँ ।१९ 


यशपाल 


परिचयात्मक विवेचन 


यहापाल कला को कला के लिए नहीं मानते, उनकी दृष्टि में कला का उह्द श्य 
जीवन की पूर्णाता का यत्न है।* साहित्य की सामाजिक उपयोगिता में उनकी गहरी 
आस्था है। अपने उपन्यास दिशद्रोही की भूमिका में उन्होंने लिखा भी है कि लिखक 
यदि कलाकार है तो उसके प्रयत्न की सार्थकता समाज के दूसरे झादमियों की भॉति 
कुछ उपयोगिता की सृष्टि करने में ही है। विकास द्वारा समाज को सामर्थ्य और 
पू्णता की ओर ले जाने में ही श्रमी की सामाजिक उपयोगिता है ।'* समाज से 
स्वतन्त्र लेखक के अस्तित्व को मानने को वह तैयार नहीं। समाज की अनुभूतियों 
झौर श्रादर्शों के चित्रण में ही वह साहित्य की सार्थंकता समभते हैं। साहित्य में 
सामाजिक आद्शों के चित्रण में उन्हें आपत्ति तो नहीं, पर समाज के सदस्यों की 
अनुभूतियों को वह विशेष महत्त्व देते हैं; क्योकि उनका विश्वास है कि वे अनुभूतियां 
अ्रसन्‍्तोष और उत्साह उत्पन्त करके आदर्श की सृष्टि करती है। उनकी धारणा हे 
कि हमारे यथार्थ का नग्न रूप केवल “शिष्णोदर” का चीत्कार है। वह श्रेणी-संघर्प 
श्र राष्ट्रों के संघर्ष के रूप में प्रकट होता है। वह जघन्य है, परन्तु वह हमारी 
सामाजिक स्थिति की वास्तविकता है ।१ उपन्यासकार का कतंव्य इस चीत्कार को 
मिथ्या विश्वास और प्रवंचना की कला के आवरण में छिपा लेना नही, श्रपितु विवेक 
श्रौर विश्लेषण की प्रवृत्ति द्वारा जनता को उसके प्रति सजग और सचेत रखते हुए 
समाज की वह अ्रवस्था प्राप्त करना है, जिसमें शिष्णोदर की अतृप्ति और तृष्णा से 
मनुष्य पथ्चु न बना रहे । 


१. यशपाल, दादा कामरेड', भूमिका | 
२. यशपाल, देशद्रोही, भूमिका, तीसरा संस्करण, १६४६, पृ० ४ | 


व 


१. यशपाल, दिशद्रोही, भूमिका, पृ० ५ | 


३२२ हिन्दौ-उप॒न्यास में चरिश्नचित्रण का विकासे 


प्रेमचन्द भर यद्यपाल 


यशपाल को प्रेमचन्द-परम्परा का उपन्यासकार कहा जाता है,” पर वह यदि 
प्रेमचन्द-परम्परा के उपन्यासकार हैं तो वहीं तक जहाँ तक उनके उपन्यासों के विषय 
और उ्ं ब्य का सम्बन्ध है। इसमें सन्देह नही कि प्रेमचन्द के उपन्यासों की तरह उनके 
उपन्यास भी वर्ग-संघर्ष के उपन्यास हैं। उन्होंने भी अपने उपन्यासों में धाभिक 
विक्षोतियों और अध-परम्पराशो पर, झुढ़िग्रस्त समाज-व्यवस्था और उसके थोथे विधि- 
निषेधों पर तीखे व्यंग्य कसते हुए पाठकों की सामाजिक चेतना को जाग्रत करने का 
प्रयत्न किया है। प्रेमचन्द की तरह उनके श्रौपन्यासिक पात्र भी शोषक और शोषित 
दोनों प्रकार के ही हैं ओर वे क्रमश: मध्य और निम्न-वर्ग में से लिये गये हैं तथा उनके 
वर्ग-वेषम्थ और जीवन-व्यापी समस्याओं का मूलाधार श्रर्थ है और उनकी श्रन्य सभी 
समस्याएं आर्थिक अव्यवस्था के ही विविध रूप हैं। प्रतिपाद्य दोनों का निःसदेह एक 
ही है; पर जैसा कि हम भागे देखेंगे प्रतिपादन-पद्धति दोनों की अ्रलग-अलग रही है। अपने 
जीवन के अन्तिम चरणा में माक्सवाद की श्रोर श्राक्ृष्ट होने पर भी व्यक्ति और 
समाज के सम्बन्धों के प्रति प्रेमचन्द का दृष्टिकोण पूर्णतः साम्यवादी नहीं बन पाया 
था जब कि यशपाल अपने उपन्यासों में व्यक्ति और समाज के परस्पर सम्बन्धों और 
उनकी गति का विव्लेषण और प्रतिपादन शुद्ध माक्सवादी दृष्टिकोण से करते है। 
इसीलिए, दोनों के उपन्यासों की पृष्ठभूमि और पात्रों में साम्य होते हुए भी उनके 
चरित्र-चित्रण में श्रन्तर पड़ जाता है| 


पात्र--वर्ग-प्रतिनिधि थोर वध्यक्ति-चरित्र 


प्रेमचन्द के उपन्यास समाज की तथा समाज के भीतर वर्ग और वगगे के संघर्ष 
की कहानी हैं, न कि उसके भीतर व्यक्ति और वर्ग तथा व्यक्ति श्र व्यक्ति के संघर्ष 
की कहानी । व्यक्ति के लिए प्रेमचन्द के उपन्यासों में कोई स्थान नहीं । उनके प्रमुख 
पात्र किसी न किसी वर्ग के प्रतिनिधि (टाईप) के रूप में ही चित्रित हुए हैं। यश- 
पाल के श्रौपन्यासिक चरित्र-चित्रण की विशेषता यह है कि उनके पात्र वर्ग-प्रतिनिधि 
ही नही, व्यक्ति-चरित्र भी हैं। एक ही पात्र अपने वर्ग का प्रतिनिधित्व भी करता है 
और साथ ही व्यक्ति-चरित्र के रूप में भी विकसित होता रहता है । अपने समाज 
और वर्ग के गुणावगुणों का तो उसमें समाहार होता ही है, उसके भ्रतिरिकत उसमें 
ऐसी विशिष्टताएँ भी रहती हैं जो उसे उस वर्ग के शेष सभी सदस्यों से भ्लग व्यक्ति 
बना देती हैं। 'दिव्या' की भूमिका में उन्होंने लिखा भी है कि 'यह (दिव्या) ऐतिहा- 
सिक पृष्ठभूमि पर व्यक्ति और समाज की गति का चित्र है ।* यह बात 'दिव्या' ही 
सहीं, उनके अन्य उपस्यासों के सम्बन्ध में भी कही जा सकती है। वे ऐतिहासिक पृष्ठ- 
४* डा2 इच्धनाथ भदान, ओऔ यशपाल अभिलन्दन-अन्थ, पंज!बी विभाग, पटियाला, ए० २१ | 
२. यशपाल, 'दिव्या', द्वितीय संस्करण, १६४७, पृ० ५ | 


सोहेश्य चरिश्रचित्रण ३२३ 


भूमि पर चाहे झ्राधारित न हों, व्यक्ति और समाज की प्रवृत्ति और गति का चित्रण 
उन सब में मिलता है। प्रत्येक मनुष्य के दो रूप होते हैं--एक सामाजिक झौर दूसरा 
व्यक्तिगत । यहापाल के उपन्यासोरों में इन दोनों रूपों का चित्रण और उसके विकास 
का इतिहास मिलता है, इसके लिए उन्हें पात्रों का बहिरंग (ऑब्जेक्टिव) ही नही, 
अंतरंग (सब्जेक्टिव) चित्रण भी करना पड़ा है । 

यहाँ हम यशपाल के औपन्यासिक चरित्र-चित्रण की उन्ही प्रवृत्तियों की विवे- 
चना करेगे, जो उन्हें प्रेमचन्द-परम्परा के उपन्यासकारों से कुछ अलग कर देती हैं । 


स्थित्यंकन 


व्यक्ति श्नीर परिस्थिति 


माक्स का कहना है कि मनुष्य की चेतता उसके सामाजिक अस्तित्व को स्थिर 
नही करती, प्रत्युत्‌ इसके विपरीत उसकी सामाजिक स्थिति ही उसकी चेतना को 
प्रेरित करती है ।* उसका दृढ़ विश्वास है कि अन्ततः मनुष्य के जीवत की भौतिक 
परिस्थिति ही उसकी बौद्धिक चेतना का निर्माण और विकास करती है।” यशपाल 
के कई पात्रों का चरित्र माक्स के इस सिद्धान्त के आधार पर विकसित हुआ है। यह 
दिखाते के लिए कि पात्रों के जीवन के विविध मोड़ उनकी परिस्थितियों के जोर से 
झ्राए, यशपाल को उनकी स्थिति के चित्रण में विशेष आयास करना पड़ा है। अपने 
पात्रों को वह कदम-कदम पर ऐसी परिस्थिति में डालते जाते हैं, जहाँ समाज के 
झादशों की बलि देकर ही वे अपना अस्तित्व बचा पाते हैं। मनुष्य के रूप' की सोमा 
को ही ले। धनसिह के भाग चलने के निमन्त्रण को जिस सोमा ने पहले यह्‌ कहकर 
टठुकरा दिया था--ऐसा नही कहते जी । तुम बड़े भले आदमी हो” वही सोमा यह 
खबर पाकर कि उसके सास-ससुर उसे किसी बुड़ढे के हाथ बेचने वाले हैं, उसके साथ 
भागने के लिए बेचैन हो उठती है और दूसरे ड्राइवरों के पास धनासह को सन्देश 
भेजती है। भागने के प्रयत्न में जब दोनो रात को पकड़ लिये जाते हैं और सिपाही 
उसे घनसिह से अलग दूसरी कोठरी में ले जाकर धमकी देते हैं कि यदि वह दारोगा 
को नाराज करेगी तो चिमंटे गरम करके धनसिह के शरीर से बोटियाँ नोच ली 
जाएगी, तब वह अपने सतीत्व की बलि देने के लिए विवश हो जाती है । इस उप- 
न्‍्यास में सोमा का प्रवेश दुःखी विधवा के रूप में होता है और वह जीवन की 
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३२४ हिन्दी-उपन्यास में चरित्नचित्रण का विकास 


प्रतारणापूर्ण परिस्थितियों में धतसिह के प्रेम का श्रांचल पकड़कर आगे बढ़ती है। पर 
अपना अस्तित्व बनाए रखने के लिए उसे पग-पग पर अपने सतीत्व की बाजी लगानी 
पड़ती है भर वह कुछसि कुछ हो जाती है-- दुनिया को अपना अ्रंगूठा5 दिखा सकती 
है, श्रपना बदला ले सकती है ।£ इस प्रकार, दिव्या को तथा देशद्रोही! के डा० 
खन्ना को उनकी परिस्थितियां नाना नाच नचाती हैं। यशपाल की कला की वि- 
शिष्टता इसमें है कि वह स्थिति की गम्भीरता और मामिकता का इतना प्रभावोत्पादक 
चित्रण करते हैं कि पाठक को पात्र की विवशता पर विश्वास हो जाता है । 


श्राथिक परिस्थितियों का महत्त्व 


अ्रपने पात्रों के परिवेश का चित्रण करते हुए यशपाल उन परिस्थितियों का 
बड़ा आयासपूर्वक विश्लेषण करते हैं जिन्होंने पात्रों को उस अवस्था तक पहुँचाया 
होता है। ऐसा करते हुए वह आर्थिक स्थितियों पर विशेष बल देते हैं। मावसंवाद 
भी व्यक्ति की आथिक परिस्थिति पर अ्रधिक बल देता है। उसका विश्वास है कि 
व्यक्ति को बनाने और बिगाड़ने में उसकी आथिक दशा का मुख्य हाथ रहता है। 
फ्र डरिक एंगेल्स तो यहां तक मानता है कि “सभी सामाजिक परिवर्तेनों और राज- 
नीतिक क्रान्तियों के कारण किसी युग के दाशेनिक विचारों में नही, बल्कि उस युग की 
आथिक परिस्थितियों में पाये जाते हैं १९ यशपाल ने स्वयं भी लिखा है कि “हमारे 
यथार्थ का नग्नरूप केवल शिष्णोदर का चीत्कार है।”११ रुपये के लालच में ही 
'अनुष्य के रूप' की सोमा को उसके सास-ससुर बेचने को तैयार हुए थे और उस मुसी- 
बत से बचने के लिए वह भाग निकली थी, जिससे उसकी जीवन-दिशा ही बदल गई । 
रुपये के लालच से ही दिशद्रोही' के डा० खन्‍ना को पठान अभ्रगवा करके ले गये थे । 
यदि उन्हें समय पर रुपया मिल जाता तो खन्‍ना के जीवन में इतना उलद-फेर न श्राया 
होता । 'दिव्या' को भी दास विक्रेताशों ने धन के लोभ में ही हथियाया था। अपनी 
पार्टी के लिए धन इकट्ठा करने के प्रयत्न में ही 'पार्टी कामरेड' की गीता पत्र बेचा 
करती थी और इसी कार्य के दौरान में उसका सेठ भावरिया से परिचय हुआ था, 
जिससे उन दोनों के जीवन में परिवर्तन श्रा गया था। इस प्रकार, यशपाल के प्रमुख 
ओऔपन्यासिक पात्रों के चरित्र-विकास में श्राथिक स्थितियों का विशेष हाथ रहा है। 


८. यशपाल, मनुष्य के रूप, ए० २४८ | 
8, 2098, 7७78, 200७6 300४8, उर७ए ४07४5, 98, 9. 895 : 
*८घ्छा67ए (ीर७०७४/४) एर0०ए०े: 06 एप्प छाए वेकां0 जर8 80007709979०व0, ४06 89 ४ 
48678 468 गरा8/90 [7079 ४४७ छा 0०7 क986 दॉप्टा8, एछाफणएह एि 70 006 ई0७७० 
बाह्य 0६4 802 ंचकों ब6089, 78प एणंड०्घ6व पं086 2767 श्ा०८छ४ ०27 ४०एकांपड - 
पाला, 6 ऋ88 80०प, ३६ 'ए88 ंप४5 876 080 ४२००४०प ४७7 9००77७, ४४४6 ए०2708 
घाव $989 ए289४०070 3, $70820 '|070 &29 8[07878. 
१०. फ्रे डरिक एंगेल्स, 'समाजवाद--काल्यनिक और वेजशानिक?, हिन्दी संस्करण, पीपुल्स पब्लिशिंग 
हाऊस, बम्बई, १६४६, पु० ३७ | 
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सोहेदय चरित्रचित्रण ३२२२ 
आ्राकृति-वेशभुषा-वर्णन 


यशपाल अ्रद्भुत ब्द-शिल्पी है। पात्रों की झ्राकृति-वेजभूषा के वह ऐसे 
सजीव शब्द-चित्र खीचते हैं कि पात्र पाठकों की कल्पना में साकार हो जाता है । 
उनकी प्रवृत्ति पात्रों के व्योरेवार नख-शिख-वर्णन की नहीं। उनके वर्णन पात्र के उसी 
अंग से आरम्भ होते हैं, जिस पर सम्बन्धित पात्र या पान्नों की दृष्टि सबसे पहले पड़ी 
हो और फिर ज्यो-ज्यों श्रन्य अंगों की तरफ ध्याव खिचता गया हो, उतका चित्रण 
भी होता जाता है। 'पुर्टी कामरेड' की गीता से भावरिया और उसके साथियों की 
जब पहले-पहले रेस्तोरां में भेंट हुई तो पहले उनके कान में उसकी बातचीत के शब्द 
पड़े । उनका ध्यान उसके मुख की श्रोर गया और अपने साथी से बातचीत के समय 
व्यक्त होने वाले उसके चपल हाव-भावों को मंत्रमुग्ध होकर देखने लगे । उसके श्रन्य 
ञ्रगों की ओर उनका ध्यान बाद में गया । इसलिए, पहले गीता के मुंख का वर्णन 
होता है: “वह हंसती तो पतले होंठों में श्वेत दांत ऐसे जान पड़ते कि गुलाबी मख- 
मली मटर की फली फठकर मोती ऋलक भ्राए हों । आँखें भी छुरे के फले जैसी लम्बी- 
लम्बी, नोकदार, खूब उजली। माथे पर त्योरी चढ़ी दिखती तो ऐसा लगता, तजर 
सीने में गड़ी। एक अजीब सा चुलबुलापन। लाल गेहुग्ना रंग, पतला-पतला, प्यारा 
लचीला-सा बदन । १६ 


सोह्देश्य रूप-चित्रण 

यह नहीं कि यशपाल के उपय्यासों में पात्रों के लम्बे-लम्बे नख-शिख-वरान 
हुए ही न हों। उनके स्त्री-पान्नों के रूप-वर्शंन तो कई बार इतने लम्बे और चित्ता- 
कर्षक होते हैं कि ऐसा लगता है मानों उपन्यासकार पात्र के अ्ंग-अंग पर रुककर, 
उसकी छवि निहारता हुआ रस ले-लेंकर चित्रण कर रहा हो | सरसरी नजर से पढ़ने 
प्र यदि ऐसा भी प्रतीत होने लगे कि ये स्थल पाठकों की वासना को उभारने वाले 
हैं, तो श्राइचर्य नही। पर ध्यान से देखने पर स्पष्ट हो जायगा कि जहाँ यशपाल ने 
सारी पात्रों के रूप-चित्रश में विशेष आयास किया है, वहाँ वह चित्रण साध्य बतकर 
नही, किसी-त-किसी सामाजिक उदहं श्य की पूर्ति के साधन के रूप में हुआ है। ऐसे 
चित्रणों में उसका जो भाव छिपा रहता है, उसकी ओर वर्णन के बाद सकेत करके 
बह पात्र के प्रति पाठकों के दृष्टिकोण को एकदम बंदल देता है। दिव्या में प्रथुसेन 

के निद्रोपचार के लिए सजकर झाई दासी का रूप-वर्णेन देखिए : | 
5४छिले हुए कदली के समात स्निग्धवर्णा दासी ने निःशब्द पदों से 
कृक्ष में प्रवेश किया । उसका वेश और रूप रुचिर था। ग्रीवा से एक सुक्ता- 
बली झौर नये स्फुटित मालती-कुसुमों की मालायें, गुलाबी कौज्ेय पद से पीठ 





१२, यशपाल, पार्टी कामरेड”, दूसरा संस्करण, १६४७, १० १० | 


३२६ | हिन्दी-उपस्योस में चरिन्नरचित्रण का विकास 


पीछे बंधे सुगोल उरोजों पर, फूल रही थी । निरावरण क्षीणोदर का त्रिवली 
से कटि की शोर उठता हुआ वंतुल उभार | कटि पर पीत कौशेय शाटक 
मुक्तावली की मेखला से सम्भलता हुआ । उसके कोमल बाहुशो पर मुक्ता- 
बली के अंगद और वलय थे | उन्पुक्त सुगन्धित केश मुक्तावलियो से गुथे 
हुए थे। शरीर पर कठोर स्पशें स्वर्ण आदि धातु नहीं, केवल शीतल, सुखद- 
स्पर्श मुक्ता थे ।१३ 
उपयु कत चित्रण को पढ़ने पर ऐसा प्रतीत हो सकता है कि उपन्यासकार 
पाठकों की वासना को उभार कर उन्हें उपन्यास के प्रति झ्राकृष्ट करने का निम्नतम 
साधन श्रपना रहा हो । पर इस वर्णन के ज्ीत्र ही बाद पाठक जब उपन्यासकार के 
ये शब्द पढ़ता है कि “द्वार से फर-फर कर भीतर झाती शीतल वायु में उसके निरा- 
वरण शरीर के रोम खड़े थे। स्वामी के विनोद के लिए उसका शरीर निरावण 
था”१४ तो इस निरीह, अ्सहाय दासी के प्रति उसकी भावना बदल जाती है। इस 
नारी के प्रत्ति उसकी करुणा उमड़ आती है। उपन्यासकार का उद्दे श्य भी यही है--- 
चिर शोषित नारी के प्रति पाठकों की करुणा उभार कर यह श्राग्रह करना कि पुरुष 
नारी के प्रति अपने परम्परागत स्वार्थपूर्ण दृष्टिकोरा को बदले । भ्रपने उपन्यासो में' 
यशपाल बार-बार पाठकों के सामने यह प्रइन ले झाते है कि क्‍या नारी केवल भोग 
की वस्तु है ।१* । 
इसी प्रकार, देशद्रोही की नगिस के रूप-वरशन को लें। वहाँ भी उपन्यास- 
कार का उ्ं इय डा० खन्‍तना में हो रहे मनोवैज्ञानिक परिवर्तन को दिखाना ही है, यह 
बात इस वरशान के अन्तिम वाक्य से स्पष्ट हो जाती है : 

“अब्दुल्ला के घर की वह कविता की भात्ति सृक्ष्म, सुन्दरी युवती 
रंगीन रेशमी रूमाल में लिपटे सिर से क्राली नागिन सी गुथी, दो वेरिएयाँ 
कमर से नीचे लटकाये, चौड़ी श्रास्तीवन का घुटनों तक रेशमी कुरता और 
सलवार की तंग मोहरी से छुई जाती गुलाबी एड़ियाँ, जरीदार सलीपरों पर 
रख, काली मखमल की सदरी में अपने प्रतीक्षा-सुषुप्त उरोज दबाए, यौवन 
से भ्रान्त शरीर के लिए उसके कन्घे का सहारा लेती हुई, यात्रा में थक अपनी 
भारी पलकों को धीरे से खोल, फीली हुई नीली आश्राँखों से उसकी आराँखों में 
देख किसी दिन यदि कहे, क्या मुझे छोड़ जाओगे ?*****' तो भी क्या डाक्टर 
अपने जीवन का उहूँ शय देहली जाना ही समभेगा ?/१६*****- 
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पात्रों का अच्तद नहू 


यशपाल अपने पात्र के बाहर की परिस्थितियों का चित्रण तो करते ही हैं 
पर उन परिस्थितियों की, उसके मन पर जो छाप पड़ता है श्रौर उसके फलस्वरूप 
उसमें जो इन्द्र छिडता है, उसकी भी वह उपेक्षा नहीं करते । पात्रों के बाहर की परि- 
स्थिति श्रोर उनकी वृत्तियों में मचे इन्द्र का चित्रण यहापाल अधिकांशत: अपने शब्दों 
में ही करते हैं--स्वयं पात्रों के मन में बैठकर उसमें हो रही उथल-पुथल की विस्तृत 
रिपोर्ट के रूप में । पार्टी कामरेड' के भावरिया ने एक दिव बातचीत के दौरान में 
गीता से सिनेमा चलने को कहा। गीता ने उसके इस निमनन्‍त्रण को यह कहकर ठुकरा 
दिया : “यह आपको शोभा देता है ? मैं श्रापको ऐसा नहीं समझती थी ।” इस एक 
वाक्य की भावरिया के मनह[में क्‍या प्रतिक्रिया हुई और इसने उसके चरित्र-विकास को 
नई दिशा प्रदान करने में कहाँ तक योग दिया, वह उल्लेखनीय है :-- 

“सोच वह यही रहा था कि उसका कितना अ्रपमान हुआ । अपमान 
के प्रतिकार में वह जान की बाजी लगाए बिना न रहता। परन्तु गीता ने 
अ्रपमान किया, इस ढंग से कि वह विवश था--यह झ्ापको शोभा देता 
हैं? 77389 में आपको ऐसा नहीं समझती थी --बार-बार ये शब्द उसकी स्मृति 
में घम जाते थे । 

इस प्रकार कभी किसी ने उसे सम्बोधन नहीं किया था। गीता ने उसे 
इज्जतदार भला आदमी समझा था, इसलिए विश्वास कर जहाँ कहीं जाते के 
लिए तैयार थी'**'*'गीता का यह विश्वास बना रहता तो अच्छा था****** 


अनुभव हुई । १५ 
इसी प्रकार, दादा कामरेड” में यशोदा के पति अमरनाथ की मानसिक 
उथल-पुथल की रिपोर्ट भी पाठक को उपन्यासकार से ही मिलती है :--- 

“उन्होंने सोचा, क्‍यों न एक दिन वहु यशोदा से इस विषय में बात 
करें ? परन्तु इसके साथ ही खयाल आता, क्या वह मुझे सच्ची बात 
बतायेगी ? यदि मेरे प्रति उसका वह विश्वास होता तो दूसरे पुरुष के प्रति 
उसका आकर्षण ही क्‍यों होता ? 

“अ्न्घेरे में वह दोनों अपने-अपने पलंग पर पडे छत की श्रोर आँखें 
लगाये रहते । नीद दोनों को ही बहुत देर से आती, परन्तु वह बात न कर 
सकते । अनेक बार अमरनाथ के' होठों तक बात आकर रुक जाती । एक-दो 
बेर कह डालने के लिए उन्होने पुकार भी लिया--दिखो*'' ** ” थशोंदा ते 
उत्तर दिया--जी । परन्तु फिर भ्रमरताथ को साहस न हुआ । सोचा क्‍या 
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लाभ ? कह दिया, “उदय को श्रव स्कुल में भरती करा देना ठीक होगा ।' 
यशोदा ने उत्तर दिया---जैसा ठीक समझें ।/ १०८ 


अंतविवाद (इन्टीरियर मोनोलॉग ) 


यदपाल के उपन्यासों में ऐसे स्थल भी काफी संख्या में मिल जाते है जहाँ वे 
पात्र और पाठक के बीच में अडे नहीं रहते, अपितु पात्र के मन की खिड़की खोल, 
उसके आगे पाठक को खडा करके स्वय भ्रलग हो जाते हैं। इस प्रकार, पाठक पात्रों 
के मन में हो रहे सघर्ष को भ्रपनी श्रांखों देख पाता है, उनके अंतविवादों को अपने 
कानों सुन पाता है। ऐसे स्थल उन स्थलों की अ्रपेक्षा अधिक स्वाभाविक बन पाए हैं, 
जिनमें उपन्यासकार पात्रों के मानसिक संघर्ष की रिपोर्ट स्वयं देने लग जाता है और 
पाठक पात्रों की मनःस्थिति को सुनने की श्रपेक्षा प्रत्यक्ष देखने के लिए तरस जाता 
है। पात्रों के मन से पाठकों का सीधा सम्पर्क हो जाने से उन्हें ऐसा प्रतीत होने 
लगता है कि पात्रों की अधिक गहरी अनुभूतियाँ उन तक पहुँचाई जा रही हैं। 
उदाहरणार्थ पार्टी काम्रेड' की गीता का वह अंतविवाद ले, जिसमें वह पार्टी 
के दफ्तर से लौठकर वहाँ मजहर भौर रगा में हुए तक॑ की सजीव कल्पनाएँ करने 
लगती है और समाचार-पत्र में पढ़ी एक बात उसे याद श्रा जाती है 
“जर्मनी में लड़कियों और स्त्रियों ने अपने चुम्बन बेच-बेच कर युद्ध के 
समय देश की सहायता के लिए रुपया इकट्ठा किया था और जापान में 
वेश्यावृत्ति द्वारा देश की सहायता के लिए धन कमाया था। इस देश में ऐसे 
काम को किसी भी भावना से नहीं सहा जा सकता । क्‍या यह॒स्वयम्‌ देश 
भौर समाज का पतन नही है ? समाजवादी रुस में क्या इसे सहन किया जा 
सकेगा ? कभी नहीं । परन्तु इस देश में बिना जाने-बुक्रे पुरुष को पति रूप 
से स्वीकार कर लेना क्या स्त्री का आत्मसम्मान है? कोई स्त्री विवश हो वेश्या 
बनती है, कोई विवश हो पतिब्रता'* **' । भावरिया गुण्डे ने क्या नौ रुपये 
चौोदह झाने इसका मूल्य दिया था ? जैसे कमला मोजीवाला बनवारी के साथ 
सिनेमा जाने से इसलिए इनकार न कर सकी कि बनवारीं ने उसके भाई की 
सहायता की थी ।*****' सेलिग वन्स कम्पनी” (अपनी संगति का मूल्य वसूल 
करना)? पास बैठकर दिल बहलाना, मुस्करा कर खुश करना, हाथ मिलाकर 
दिल बहलाना या कमर में हाथ डालने देना ? प्रयोजन नही है। क्या है 
स्त्री भी ? उसका मूल्य पुरुष को सतोष देने में ही है ? यदि श्पने संतोष 
के लिए वह कुछ करे सो में उसे बुरा न कहूँगी ।' 
“अपने संतोष की बात मन में श्वाने पर सहसा मेघनाथ और दूसरे 
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कामरेड दृष्टि के सामने झा गये श्र फिर उनके बीच गुण्डा भाव- 

रिया ९०००७ ०  &77 

उपयु कत अंतविवाद में गीता की गहरी अनुभूतियों को ही अ्रभिव्यक्ति नहीं 
मिलती, प्रत्युत्‌ इसमें उसके तब तक के मानसिक विकास की भी झांकी मिल 
जाती है श्रोर साथ ही विभिन्‍न व्यक्तियों के प्रति उसके दृष्टिकोण का भी पता चल 
जाता है। 

इसी प्रकार, “दादा कामरेड' की यशोदा का वह अ्रंतविवाद है, जो उसके 
मन में यह जानने पर उठता है कि उसका पति उस पर सदेह करने लग गया 
है । इस अंतविवाद में निरीह यशोदा की छटठपटाहट की बड़ी मामिक अभिव्यक्ति 


हुई है : 

“यह मेरा भ्रपमान क्‍यों कर रहे हैं--घुझ पर यह ज्यादती क्‍यों कर 
रहे हैं'****' झ्राखिर मैंने किया क्या है, यही न एक श्रादमी से मेरे परिचय 
का इन्हें पता लगा''''**मैंने इन्हें यह नही बताया कि मैंने कांग्रेस में काम 
करने की बाबत बातचीत की है'*'“*'यह झ्राठ बरस से काग्रेस में काम कर 
रहे हैं, मैंने तो कभी इनसे नहीं पूछा कि वह क्या और क्‍यों कर रहे हैं ?*** 
इतनी सी बात पर संदेह ? केवल इसलिए न कि मैं स्त्री हैँ। मानो स्त्री 
संदेह के काम के सिवा और कुछ कर हीं नहीं सकती ।९० 
अपने पात्रों के श्रंतविवादों में यशपाल उनकी अ्रचेतन प्रवृत्तियों को पकड़ने 

की चिन्ता नहीं करते श्ौर न ही उन्हें अधिक लम्बे होते देते हैं। पात्र श्रौर पाठक 
का सीधा सम्पर्क वह श्रधिक देर तक नही चलने देते । इसीलिए, उनके पात्रों के 
अंतविवादों में बह दुरूहता नहीं श्रा पाती जो श्रनेक मनोवैज्ञानिक उपन्यासों को नीरस 
बना डालती है । 


घटनाओं द्वारा चरित्रचित्रण 


घटना और व्यक्षि--माक्सवादी व्यास्या 


घटनाएँ तो सभी उपन्यासों में हुआ करती हैं, पर यशपाल के उपन्यासों में 
घटनाओं को विशेष महत्त्व प्राप्त है। उनके पात्रों के जीवन में निरन्तर ऐसी घटनाएँ 
घटित होती रहती हैं, जिन के लिए वे प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष किसी भी रूप से, उत्तर- 
दायी नहीं होते, पर जो उनकी जीवन-धारा को बदल कर उन्हें कुछ से कुछ बना देती 
हैं। माक्सवाद का एक सिद्धान्त यहु भी है कि “व्यक्ति के बाहर भी एक जगत्‌ है, 
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जिसका अस्तित्व उससे नितांत स्वतंत्र है । *१ प्रत्येक व्यक्ति के जीवन में कभी-न- 

कभी कोई ऐसी बात हो जाती है, जिसके कारणों को वह समक्त नहीं पाता और 

यह मानने के लिए विवश हो जाता है कि उसके पीछे किसी अ्रलक्षित शक्ति की 

प्रेरणा ही रही होगी । हम सब लोग सुख की लालसा में कितने ही कार्यो का भार 

अपने ऊपर ले लेते हैं। सुख की प्रतीक्षा में कितने ही कष्ट अपनी इच्छा से सह लेते 

हैं, पर अ्रनेक बार ऐसा होता है कि लाख प्रयत्न करने पर भी हम अपने उदृंइ्य में 

सफल नहों हो पाते । सहसा कोई ऐसी घटना हो जाती है जो हमारी सब आशाश्रों 

पर पानी फेर कर हमारे जीवन की दिशा ही बदल डालती है। ऐतिहासिक घटना 
के कारणों का विवेचन करते हुए एगेल्स ने स्वयं माना है कि ऐतिहासिक घटना को 

किसी अ्रलक्षित शक्तित द्वारा प्रेरित भी कहा जा सकता है। उसका कहना है कि प्रत्येक 

व्यक्ति की इच्छा-पूर्ति में भ्रस्य सभी बाधक बनते है, पर अंततः उसका परिणाम ऐसा, 
निकलता है जिसकी कभी किसी ने इच्छा नहीं की होती ।* * 


चरित्र-विकास में घटना का महत्त्व 


यशपाल के ऑऔपन्यासिक पात्रों के चरित्र-विकास में इस अलक्षित शक्ति कौ 
प्रेरणा रहती है। उनके पात्रों को बनाने और बिगाइने में संयोग का विशेष हाथ 
रहता है। कोई पात्र दाई ओर न जाकर बाई ओर निकल जाता है, वहाँ उसे कोई 
युवती मिल जाती है और दोनों के जीवनसूत्र एक-दूसरे से उलक जाते हैं। यह 
केवल संयोग की बात ही थी कि 'दादा कामरेड' का हरीश पुलिस से अपनी जान 
बचाने के प्रयत्न में रात के समय जिस घर में घुस आया था वह यशोदा का था; पर 
ग्रागे चलकर यह भ्रकस्मात्‌ भेंट ही यशोदा के दाम्पत्य जीवन में उथल-पुथल मचाने 
का मूल कारण बनी थी | (पार्टी टी कामरेड के भावरिया की गीता से भेंठ भी अचानक 
ही हुई थी, पर तभी से दोनों के जीवन-सूत्र एक दूसरे से इतने उलभते गए कि अन्य 
कामरेडों के और प्रतिदवन्द्रियों के लाख चेष्ठा करने पर भी वे दोनों अलग न हो सके । 
“देशद्रोही” के डा० खन्ना का भ्रगवा हो जाना भी श्रकस्मात्‌ ही हुआ था, जिससे उसकी 
और उसकी पत्नी की जीवन-धारा ही बदल गई । घटनाएँ तो प्रेमचन्द के उपन्यासों 
में भी प्रचुरता से मिलती हैं और उनके पात्रों के जीवन में मोड़ ला देने का कारण 
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भी वे घटनाएँ बनती है। पर उन घटनाओं के कारणों का उपन्यास के किसी भी 
पात्र से प्रत्यक्ष व परोक्ष सम्बन्ध न हो, ऐसा नही कहा जा सकता। उनकी [निर्मत्य 
के जीवनव्यापी कष्टों का दायित्व उसके पिता की डाकू के हाथो मुंत्यु वाली घटना 
पर है। यदि उसके पिता की मृत्यु न होती तो वह अ्रच्छे घर में ब्याही जाती भौर 
उसे तीन लड़कों की विमाता न बनना पड़ता | पर वह घटता किसी अलक्षित शक्ति 
द्वारा प्रेरित हुई हो, ऐसा उस उपन्यास से प्रतीत नही होता । उस घटना के बीज 
उसके पिता के चरित्र में निहित मिलते है जो उसकी माँ से लड़कर आधी रात के 
समय घर से बाहर निकल पड़ता है। यदि वह घर से बाहर न निकलता तो डाकू 
से उसकी भेंट क्योकर होती । इसी प्रकार, उनके उपन्यास गबन की जालपा के 
चरित्र को निखार देने का श्रेय गबन वाली घटना को ही है, पर उसका दायित्व 
उसके अपने गहनों के प्रति मोह श्रौर उसके पति की मू्खंता पर था, न कि किसी अज्ञात 
शक्ति पर। 


कथो पकथन द्वारा चरित्रतचित्रण 


हम पहले कह आए हैं कि यशपाल के उपन्यासों के कई पात्र वर्ग-प्रतिनिधि 
और व्यक्ति-चरित्र दोनों ही रूपों में चित्रित हुए है। “मनुष्य के रूप” के कामरेड 
भूषण और मनोरमा को ही लें । जितनी मनोरमा भूषण की ओर आराक्ृष्ट है, भूषण 
भी उतना ही उसमें प्रनुरक्त है । पर उन दोनों के वर्गों में जो वैषम्य है, उनमें सदा 
से जो संघर्ष चलता आया है, वह भूषण को मनोरमा का समर्पण स्वीकार करने की 
छूट नहीं देता । इस रूप में वह अपने वर्ग का प्रतिनिधित्व करता है। पर व्यक्तियत 
रूप में वह मनोरमा के प्रति सच्चा है। वर्गप्रतिनिधि के रूप में वह मनोरमा और 
उसके वर्ग का अन्त करने के लिए कमर कसे हुए है, पर व्यक्तिगत रूप में वह उसे 
धोखा देने तक का विचार नहीं कर सकता । भूषण के चरित्र के ये रूप मनोरमा से 

हुए उसके इस कथोपकथन में व्यक्त हो पड़े हैं : ह 
, वह स्पष्ट प्रइन कर बैठी-- तुम्हारे व्यवहार में यह परिवर्तेत क्यों आओ 

रहा है ? मेरी ऐसी कौन बात देखी तुमने ? 

भूषण ने भी स्पष्ट ही उत्तर दिया--“भपने जीवन के लिए जो आशा 
और कल्पना मैं बना बैठा था, वह निराधार थी। मैं साधनहीन हूँ । साधनों 
के बिना जीवन सम्भव नहीं। पहले भटक कर ग़लत राह पर चल रहा था। 
समभ प्राते ही उस राह को छोड़ देना उचित है। भ्रब तक मै यह बातें 
केवल सिद्धान्तों के विनोद और मानसिक संतोष के लिए कहता था। भ्राज 
इन्हें अपने जीवन में अनुभव कर रहा हूँ। मैं अपने लिए, श्रेणी के लिए, 
जीवन के साधनों के भ्रधिकार के लिए लड़ना चहिते-है-। मैं तुम्हाय आदरें 
"करता हूँ, इसलिए तुम्हें धोला नहीं देना चाहता ।'''*”'तुम मेरी श्रेणी के 
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धत्रु-दल में हो । तुम्हारी श्रेणी से, ज़रूरत हुई नत्ो तुमसे भी, में लड़ गा, 

परन्तु तुम्हें व्यक्तिगत रूप से धोखा नही देना चाहता'"**''तुम खुद समभ 

सकती हो कि मैं भ्रपनी श्रेणी से श्रलग कैसे हो सकता हूँ ।/१३७ 

इसी प्रकार, पार्टी कामरेड' में पार्टी के दफ्तर में हुआ वह कथोपकथन 
उल्लेखनीय है जो पार्टी के प्रेस के लिए महिला-सदस्याश्रों द्वारा अपने आभूषण दान 
में दे चुकने के बाद हुआ : 
“गीता का लौकेठट, अ्निमा की चूड़ियाँ, मोजीवाला के कान के काटे 
और पदुमा की कण्ठी हाथ में ले उसने पूछा--गले कामरेड्स, यह गहने आ्रापने 
दिए हैं। आप घर जाकर क्‍या उत्तर देंगी ? 
अनिमा ने उत्तर दिया--'कह दूं गी, खो गए ।' 
गीता ने उत्तर दिया--'मैं कह दूंगी पार्टी को दे दिया है। जो होगा 
देखा जायगा ।' 
मोजीवाला ने भी गीता का समथेन किया । 
सेक्रेटरी ने अनिमा को चुड़ियाँ लौटाने के लिए आगे बढ़ाई--'अगर 
तुम्हें घर में सच बोलने का साहस नहीं है तो यह चूड़ियाँ हम नहीं लेगे।' 
झनिमा का चेहरा लाल हो गया । खड़ी हो उसने कहा---“मैं घर में ठीक बात 
कह दू गी---” और बैठ गई ।/९४ 
गीता, भ्रनिमा सब एक ही पार्टी की तो सदस्याएँ हैं। एक ही वर्ग का तो वे 
प्रतिनिधित्व करती हैं, पर उपयुक्त कथोपकथन में उनकी व्यक्तियत चारित्रिक 
विशिष्टताएँ भलक पड़ी हैं, एक ही वर्ग की प्रतिनिधि होती हुईं भी वे एक-दूसरे से 
भिन्‍न “व्यक्ति! के रूप में उभर श्राई हैं । 

यहाँ यह स्पष्ट कर देना असंगत न होगा कि इस प्रकार के कथोपकथन 
स्वाभाविक नहीं बन पाएं। उनके पीछे से लेखक की सोहेश्यता बार-बार भ्ाँककर 
पाठक का ध्यान अपनी शोर खींच लेती है और उसके निकट उनका मूल्य राजनीतिक 
युवतियों से भ्रधिक नहीं रहता । 
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व्यक्ति के चरित्रचित्रण का मनोवैज्ञानिक आधार 
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प्रस्तावना 


व्यक्षित-चरित्र का उदय 


अ्रब तक के उपन्यासों में तो थी--व्यक्ति और समाज के संघर्ष की तथा 
समाज के भीतर वर्ग और वर्ग के संघ की कहानी, पर यह संघर्ष यही तक सीमित न 
रहा । इसके बाद, व्यक्ति और व्यक्ति में भी संघर्ष छिड़ गया। जिन कारणों से समाज 
का विघटन हुआ था, उन्हीं कारणों से वर्गो और परिवारों का विघटन आरम्भ हो 
गया । परिवार एक घनिष्ठ सामाजिक संगठन है। किसी सामाजिक संगठन की दुढ़ता 
भ्ौर स्थिरता बहुत कुछ उसके सदस्यों द्वारा स्वीकृत मूल्यों और उनकी मनोवृत्तियों 
के साम्य पर निर्भर करती है। पारिवारिक संगठन इस नियम का अपवाद नहीं। 
प्रत्येक परिवार के सुसंगठन के लिए यह अनिवार्य है कि उसके सदस्यों के जीवनोह श्य 
में तथा उनकी रुचियों और महत्त्वाकांक्षाओं में समानता हो। मध्य थुग में पुरातन सृल्यों 
के प्रति दृढ़ विश्वास होने के कारण तीनों प्रकार की एकता सम्भव हो सकी थी । 
इसीलिए , उस युग के परिवार भी एक ठोस वर्ण के रूप में मजबूत रह सके थे । पर 
डाविन, माक्स तथा फ्रॉयड के सिद्धान्तो के प्रभाव से तथा वैज्ञानिक उन्नति और झौद्यो- 
गिक विकास के फलस्वरूप सभी पुरातन नैतिक और सामाजिक मूल्यों के प्रति अस्वी- 
कारिता के भाव से तथा नये मूल्यों के अभाव में व्यक्ति-स्वातत्य का सूत्रपात हुआ । 
मनुष्य की आस्था अपने परिवेश--समाज, वर्ग तथा परिवार--से हटकर अपने में ही 
केन्द्रित होती गई । उसकी बहिमु खता घटने लगी और वह अतमु ख होता गया । उस 
के जीवन में व्याप्त वाह्य संघर्ष का स्थान मानसिक संघर्ष ने ले लिया । 


व्यक्ति के चरिशत्र-चित्रण का मनोवेज्ञानिक आ्राधार 


डाविन, माक्स और फ्रॉयड की खोजो ने उपन्यासकार में भी नई जाग्रति ला 
दी । नये-नये श्राथिक और मनोवैज्ञानिक अनुसन्धानों के प्रकाश में उसका दृष्टिकोरा 
बदल गया । जीवन के प्रति उसके दृष्टिकोश के बदलते ही उसका लिखना भी बदल 
गया । फ्रॉयड के सिद्धान्तों ने व्यक्ति-मावस और व्यक्ति-चेतना का जो रूप उद्घाटित 
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किया था, उससे उपन्यासकार को बड़ी सहायता मिली । भ्रब॒ तक वह अपने पात्रों के 
मन में हो रही उथल-पुथल का अनुमान उनके अस्त-व्यस्त पहनावे, विविध अ्रनुभावों 
ओर व्यक्त क्रिया-प्रतिक्रियाओं से ही थोडा-बहुत लगा पाता था श्रौर उस अनुमान के 
श्राधार पर ही उनकी मनःस्थिति का चित्रण करता था। अपने पात्रों के मन में हो 
रहे सघर्ष के यथार्थ रूप से वह अब तक अनभिज्ञ ही रहा था। अब उसे पता चला 
कि बाह्य संघर्ष ही सब कुछ नहीं । वह तो बहुधा मानसिक संघर्ष की प्रतिच्छाया या 
उसका विकृत रूप होता है। बाहर की घटनाश्रों के घटित होने से पहले व्यक्ति-मानस 
में ही कई घटनाएँ घटित हो जाती हैं। बाहर के स्थल संघषे में पड़ने से पहले उसे 
आंतरिक संघर्ष से जुभना पडता है। इस जानकारी के बाद उपन्यासकार की दृष्टि में 
व्यक्ति और परिस्थिति के संघर्ष का कोई मूल्य न रहा । संघर्ष और “घटना' की 
उसकी परिभाषा भी बदल गई और साथ ही इनके चित्रण का स्वरूप बदल गया । 
उपन्यास में बाह्य संघर्ष का स्थान भअ्रन्तःसंघर्ष ने ले लिया। बाह्य स्थल घटनाशओरों के 
प्रति उपन्यासकार उदासीन होता गया, क्योंकि पात्रों की मनःस्थिति को ठीक-ठीक 
समभने के लिए उनसे सहायता तो मिलती नही थी, उल्टा भ्रम में पड़ते की सम्भा- 
वना रहती थी । इसलिए, झब वह अनुभूति के विभिन्‍न स्तरों पर व्यक्ति-मानस में हो 
रहे सधर्ष के अचेतन कारणों की खोज में मनोविश्लेषण की शोर प्रवृत्त हुआ । फ्रॉयड 
एडलर और जुग के सिद्धान्तों ने तथा स्टेकेल और हैवलॉक एलिस की धारणाम्रं ने 
उसे नई दृष्टि प्रदान की । इससे वह बड़े भ्रात्मविश्वास के साथ पात्रों के मानस की 
चीर-फाड़ करने और उसके अचेतन की परत-पर-परत खोलने में जुट गया। उसके 
चरित्र-चित्रण में कोरे भावुकतापूर्ण श्रनुमान का स्थान मनोवैज्ञानिक प्रणात्रियों ने 
ले लिया और वह अनुभवी मनोविश्लेषक की तरह मनोविश्लेषण, स्वप्न-विश्लेषण, 
प्रत्यवलोकन-विश्लेषण, सम्मोह-विश्लेषण, दब्द-सहस्मृति परीक्षा, इतिव॒त्तात्मक आदि 
विविध प्रणालियों द्वारा अपने पात्रों के अचेतन में पड़ी मनोवैज्ञानिक ग्रन्थियों और 
उनके कारणों को उधघाड़ने लगा। अरब उसका उपन्यास पात्र और परिस्थिति के सघर्ष 
का उपन्यास न रहा और न ही नायक और प्रतिनायक के संघर्ष का, प्रत्युत वह नायक 
के चेतना-प्रवाह (स्ट्रीम श्रॉव कान्शसनेस) का तथा उसके श्रन्तविवादों (इन्टीरियर 
मॉनो लॉग ) का उपन्यास हो गया। 


हिन्दी-उपन्यास में मनोवेज्ञानिक चरित्रचित्रण 


यद्यपि वेज्ञानिक उन्नति और अ्रौद्योगिक विकास के फलस्वरूप होने वाली 
सामाजिक मूल्यों में गड़बड़ श्रौर सम्मिलित परिवारों के विघटन का चित्रण प्रेमचन्द 
के उपन्यास रंगभूमि' और गोदान' से आरम्भ होकर भगवतीचरण वर्मा के उपन्यास 
चित्र लेखा में अपनी चरम-सीमा को छू जाता है, तो भी समाज के विधि-निषेधों के 
प्रति एकदम उदासीन तथा पारिवारिक मर्यादाओं की बाध्यता से मुक्त मूल नैतिकता 
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के जिज्ञासु स्वतन्त्र व्यक्ति-पात्रों की उदभावना हिन्दी-उपन्यास में सर्वप्रथम जनेन्‍्द्र के 
उपन्यासो में ही मिलती है। वैसे तो प्रेमचन्द ने अपनी उपन्यास-कला के विकास के 
अन्तिम चरण में और भगवतीचरणा वर्मा ने उपन्यास-द्षेत्र में पदापंण करते ही व्यक्ति 
की स्वतन्त्र सत्ता और उसके श्रध्ययन की आवश्यकता स्वीकार कर ली थी, पर व्यक्ति- 
मानस के सृक्ष्मातिसूक्म अध्ययन की, उसकी परत-पर-परत खोलकर उसकी व्यक्त 
क्रिया-प्रतिक्रिया के भ्रचेतन इन्द्र को पकडने की मूलग्राही प्रवृत्ति जैनेन्द्र के उपन्यास 
सुनीता” से ही आरम्भ होती है । यद्यपि जैनेन्द्र से पहले, ब्रजनन्दनसहाय के 'सौदयों- 
पासक' (सन्‌ १६१६), कृपानाथ मित्र के प्यास' (सन्‌ १६२३) और अवधनारायण 
के 'विमाता' (सन्‌ १६३२) नामक उपन्यासों में मानव-मन के भ्रध्ययन के प्रयत्न दृष्टि- 
गोचर होते हैं, पर उनका श्राधार मनोविज्ञान की श्रपेक्षा सस्ता भावुकतापूर्ण अनुमान 
था । इन उपन्यासकारों ने मातव-चरित्र रूपी हिमनग (आईसबर्ग)के जलमग्न भ्रव्यक्त 
भाग के अस्तित्व को तो स्वीकार किया था और उसे प्रकाश में लाने की आवश्य- 
कता को भी महसूस किया था, पर पर्चिम की नवीवतम मनोवैज्ञानिक उद्भावनाो 
से वे लाभ न उठा सके थे । 


जेनेन्द्र कुमार 


'प्रख*, सुनीता”, 'कल्याणी' से लेकर 'सुखदा', 'विवत्त, व्यतीत श्लौर जय- 
वर्धन' तक उनके सभी उपन्यासों में बाहर की स्थुल घटनाओं की उपेक्षा और पात्रों 
के भीतर होने वाली सृक्ष्मातिसुक्ष्म हलचलों के चित्रण की ओर विशेष भुकाव मिलता 
है । कटूटो, सुनीता, मृणाल, कल्याणी, सुखदा, मोहिनी, अनिता और इला से लेकर 
सत्यधन, हरिप्रसन्‍्न, श्रीकान्त, नरेन्द्र, जितिन, जयन्त और जयवर्धन तक, उनके उप- 
न्‍्यासों के सभी प्रमुख पात्र सामाजिक और पारिवारिक संघर्ष से विमुख, पर अपने 
भीतर के इन्द्रों में खोए हुए से भटकते रहते है। अपने चेतन मन से वे जो करना 
चाहते हैं, वह उनके किए हो नहीं पाता और जो वे करना नहीं चाहते, वह उनके 
लाख बचने पर भी भ्रचेतन प्रेरकों के प्रभाव से हो जाता है। इन पात्रों को दिन-रात 
बेचैन किये रखने वाले उनके भीतरी अचेतन संघर्ष को पकड़ने के लिए, उनकी मनो- 
वैज्ञानिक उलभानों को उनके यथार्थ रूप में चित्रित करने के लिए तथा उनकी यौन 
कुठाओों को उघाड़ने के लिए जैनेन्द्र ते आधुनिक मनोविज्ञान की नवीचतम खोजों से 
लाभ उठाया है। उनकी उपन्यास-कला के विकास के साथ-साथ मनोवेज्ञानिक प्रणा- 
लियो के प्रयोग की ओर उनका भुकाव भी बढ़ता गया है । यहाँ तक कि उनके नये 
उपन्यास 'जयवर्धन' में फ्रॉयड की मुक्त झासंग-प्रशाली (फी एसोसिएशन टेक्‍्नीक ) 
का सांगोपाग प्रयोग मिलता है। वास्तव में जैनेन्द्र पहले उपन्यासकार हैं, जिनकी 
रचनाओ में हिन्दी-उपन्यास के पाठकों को पात्रों के अतरंग (सब्जेक्टिव) चरित्र- 

चित्रण के दर्शन हुए हैं । 


३४० हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


इलाचंद्र जोशी 


पात्रों के अन्तरंग चरित्र चित्रण को विविध मनोवैज्ञानिक प्रणालियों के श्राधार 
पर विकसित करने वाले दूसरे उल्लेखनीय उपन्यासकार हैं--इलाचन्द्र जोशी । चरित्र- 
चित्रण को सामाजिक पूर्वग्रहों और दाशनिक उलभनो से बचाकर उसे शुद्ध मनोवैज्ञा- 
निक रूप देने का श्रेय जोशी जी को ही है । 
फ्रायडवादी मनोवेज्ञानिको का विश्वास है कि मनुष्य मूलतः पशु है, पर वह 
अपनी पाशविक वृत्तियो पर धर्म, सभ्यता और संस्कृति का श्रारोप करके उन्हें दबाने 
का प्रयत्न करता रहता है। ऊपर से दबी प्रतीत होने पर भी ये पशु-वृत्तियाँ उसके 
अचेतन मन में गहरी धंसकर भीतर ही भीतर उथल-पुथल मचाती रहती हैं। मनुष्य 
जब-जब इन्हे बलपूर्वक दबाता है, तब-तब ये अपना रूप बदलकर अभिव्यक्ति पाती 
रहती है; और जब कभी उनके अचेतन मन पर से चेतन मन का नियन्त्रण उठ जाता 
है--चाहे बह श्रल्पातिश्रल्प समय के लिए ही हो--ये वृत्तियां अपने नग्न रूप में नाच 
उठती हैं । इनसे उत्पन्न दुःखद अ्नुभूतियों को जब उसका चेतन मन उनके यथार्थ 
रूप में सहने या स्वीकार करने से इन्कार कर देता है तब ये दमित (रिप्रेसेड) होकर 
अचेतन में धँंस जाती हैं और उसके भीतर मनोवैज्ञानिक ग्रन्थियों को जन्म देने लगती 
है।ये ग्रन्थियाँ उसके भीतर भीषण संघर्ष उठाती रहती है, जिसके कारण उसके 
लिए अपना मानसिक सन्तुलन बनाये रखना कठिन हो जाता है और वह जीवन भर 
कस्तूरी-मृग की तरह भटकता रहता है । इलाचन्द्र जोशी के उपन्यास 'संन्‍्यासी' का 
न्दकिशो र, 'पदें की रानी' की निरजना,' प्रेत और छाया का पारसनताथ, “निर्वासित' 
का महीप झ्ादि उनके उपन्यासों के नायक-नायिकाएँ इसी प्रकार के “मनोवैज्ञानिक 
केस' है । उनके अ्रचेतन में भीषण इन्द्र छिड़ा रहता है जो उन्हें दिन-रात बेचेन किए 
रखता है । मनोविज्ञान की विविध प्रणालियों का सहारा लेकर जोशी जी ने अपने 
पात्रों के मानस की निर्मम चीर-फाड़ की है और उनकी मनोवैज्ञानिक समस्याश्रों के 
कारणों को प्रकाश में लाने का प्रयत्त किया है। इसीलिए, उनके उपन्यासों में फ्रॉयड 
के मनो विश्लेषण और स्वप्न-विश्लेषण से लेकर सम्मोह-विश्लेषण (हिप्ना-ऐनेलिसस), 
शब्द-सह-स्मृति परीक्षा (वर्ड एसोसिएशन टंस्ट), पूर्ववृत्तात्मक प्रणाली (केस हिस्टरी 
मेथड) तक सभी प्रमुख प्रणालियाँ दृष्टिगोचर होती हैं, जिनका प्रयोग मनोविश्लेषक 
ग्रपने पात्रों पर किया करता है। 


भ्रश्ञेय 
शेखर ; एक जीवनी” को रचना द्वारा अंज्ञेय हिन्दी-उपन्यास को मनोवैज्ञानिक 
चरित्र-चित्रणु के एक नये मोड़ पर ले आए । श्रब तक हिन्दी के उपन्यासकारों की 


सम्नस्त शवित पात्रों के चरित्र के विविध रूपों के उद्घाटन में ही लगती रही थी । 
पान्नों के चरित्र-विकास की कुछ-एक उभरी हुई अ्रवस्थाश्रों के चित्रण में ही उन्होने 
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अपने कर्तव्य की इतिश्री मान ली थी। विकासमान चरित्र और उसकी अ्रस्प्त-प्रेरणाश्रो 
के चित्रण का कोई ठोस प्रयत्न श्रब तक हिन्दी में न हुआ था। शेखर : एक जीवनी' 
से पहले का चरित्र-चित्रण चित्रपट पर दिखाई गई “सिनेमा सलाइडों' के समान झान्त- 
रायिक था, हिन्दी-उपन्यासों में 'चल-चित्रो” का-सा विकासमान चरित्र और वह भी 
अन्तद्‌ ष्टित: (सब्जेक्टिव्ली ) दिखाने का श्रेय झज्ञेय को ही है। शेखर : एक जीवनी” 
के रूप में विकासमान चरित्र को ठोस मनोवैज्ञानिक पृष्ठभूमि प्रदान करके अज्ञेय ने 
चरित्र-चित्रण के क्षेत्र में एक नया युग ला दिया । यह एक संस्मरणात्मक उपन्यास 
है! अपने जीवन के अन्तिम पड़ाव पर पहुंचकर फाँसी की कोठरी में बैठा उसका 
नायक शेखर प्रत्यवलोकन करने लगता है। बाल्यावस्था से लेकर उसके जीवन की 
घटनाएँ एक-एक करके उसके स्मृति-पट पर उभरने लगती हैं और उन्ही स्मृतियों के 
निर्मम विश्लेषण द्वारा वह अपने विगत जीवन में कार्य-कारण के सूत्र ढृढ़ने लगता 
है। अज्ञेय का दूसरा उपन्यास नदी के द्वीप” चरित्र के क्रमिक विकास का नही, विक-] 
सित चरित्र के उद्घाटन का उपन्यास है। वह चार सवेदनाओं का “मनोवैज्ञानिक। 
चित्रण है, चार पात्रों के चेतना प्रवाह (स्ट्रीम झ्लॉव कान्शसनैस ) का गत्यकत है । | 

जैनेन्द्र की भाँति, उपन्यासकार के साथ-साथ विचारक भी होने से, अज्ञेय की भी 
अ्रपतती निश्चित मान्यताएं हैं, कुछ-एक पूर्वग्रह भी हैं, जो उनके उपन्यासों और उनके 
पात्रों के चरित्र-विकास को एक विशेष दिश्या प्रदान करते हैं। दोनों में साम्य यही है 
कि उनके पात्रों के चरित्र-विकास और चरित्र-चित्रण में उनके जीवन-दर्शन का प्रबल 
श्ाग्रह रहता है। वैसे दोनों के दृष्टिकोण में झ्राकाश-पाताल का अन्तर हैं । व्यक्ति 
की स्वतन्त्र सत्ता को स्वीकार करते हुए भी जैनेन्द्र व्यक्ति के अहं' को चकनाचूर 
करके उसे विराट, व्यष्टि में मिलाना चाहते हैं, पर श्रज्ेय व्यक्ति के 'अह' को पुष्ट 
करना चाहता है। इलाचन्द्र जोशी के उपन्यासों में इस प्रकार का कोई आग्रह नहीं 
मिलता । अपने पात्रों का चरित्र-चित्ररण/ इत उपन्यासकारों ने चाहे किसी भी दृष्टि- 
कोण से किया हो, सस्ते भावुक अ्रनुमानों से बचकर ठोस मनोवैज्ञानिक सिद्धान्तों को 
इन सबने अपने पात्रों के चरित्र-चित्रण का आधार बनाया है। 

अरब हम इन उपन्यासकारों की रचनाओं में मनोवैज्ञानिक चरित्र-चित्रण के 
स्वरूप का अध्ययन करेंगे । 


जनेन्द्रकुमार 


परिचयात्मक विवेवन 


अखण्ड और श्रद्वत सत्य तथा उसके व्यावहारिक रूप--समस्त चराचर जगत्‌ 
के प्रति प्रेम, अ्नुकम्पा यानी अहिसा--को जैनेन्द्र अपने साहित्य का परम श्रेय मानते 
हैं ।* उनका विश्वास है कि समष्टि की उपलब्धि के श्रथ, विश्वभर में बिखर जाने 
की जो लालसा व्यक्ति के अ्न्तरतम में विद्यमान है, उसी का शब्दांकित रूप साहित्य 
है। साहित्यकार के लिए 'स्वान्तःसुखाय” साहित्य-निर्माण हेय न समभते हुए भी 
जैनेन्द्र उसके 'लोकहिताय' तक पहुँचने में कोई हानि नहीं देखते, पर लोकहित के नाम 
से क्रान्ति की दुह्मई देते फिरना भी उनकी विचार-धारा से मेल नहीं खाता। उनकी 
धारणा है कि समाज में विकास ताप से नहीं, तप से होगा । इसलिए, उनके विचार 
में, समाज की झ्राज की रीति-नीति को ध्वस्त करने का कोई क्रान्तिकारी लक्ष्य उप- 
न्यास अथवा साहित्य का नहीं हो सकता । उन्होंने लिखा भी है: “उपन्यास'***** 
जीवन में गति देने के लिए है। गति यानी चैतन्य । गति धक्के की नहीं। वह गति 
जो श्रादमी उत्तेजननावश नही, बल्कि स्वतःस्फूरति से करता है। उस गति का वह स्वयं 
स्वामी होता है। साहित्य को यही गति इष्ट है ।* 


व्यक्ति-चरित्र 


उपन्यास वस्तुपरक हो यथा भावनापरक, इसके सम्बन्ध में भी जैनेन्द्र का 
निश्चित मत है कि उपन्यास को यदि जीवन का विकास-साधन बनना है तो यथार्थ 
उसकी मर्यादा नहीं हो सकता । वास्तविकता का धरातल उससे उठेगा जो स्वयं ऊँचा 
होगा। वास्तविक होने के प्रयास में उपन्यास अपने को व्यर्थ ही बना डालेगा | इसलिए, 
अपने पात्रों के चयन में उन्होंने ध्यान रखा है कि वे वस्तु-जगत्‌ के व्यक्तियों की तरह 


१. जैनेन्द्र, 'साहित्य का श्रेय और प्रेय', एृ० १५ | 
२. जैनेन्द्र, उपन्यास में वास्तविकता, 'वींगा?, दिसम्बर, १९४१ | 





मनोवज्ञांतिक चरित्रचित्रण ३४३ 


डेढ-डेढ, दो-दो मन के न हों, क्योंकि “सच्चे श्र में हमें उनसे लाभ तो तभी कुछ होगा 
जब वे हम से कम मासत और अधिक मानसिक होगे, उनमें झ्रात्मा अधिक होगी और 
पच्रभुत कम । 3 अपने अभ्रधिकाश पात्र उन्होने उस शिक्षित मध्यवर्ग से ही चुने, जिसे 
आधुनिक शिक्षा-प्रणाली ने अधिक सवेदनशील बना दिया है और जो मूल नैतिकता 
की जिज्ञासा में समाज के समस्त विधि-निषेध के आगे प्रशन-सुचक चिह्न लगाकर 
उनकी झवमानना तो कर बैठता है, पर अचेतन मन पर पड़े गहरे सस्कारो के कारण 
जीवन भर मानसिक संघर्ष की चक्की में पिसता रहता है। सत्यधन, श्रीकान्त, हरि- 
प्रसन्‍न, जितेन, जयन्त से लेकर सुनीता, मृणाल, कल्याणी, सुखदा, अनिता, भुवत- 
मोहिनी, इला तक उनके सभी पात्र इसी वर्ग के भावना-शरीरी प्राणी हैं जो अपनी 
भीतरी घुमड़त के कारण वर्ग-प्रतिनिधि पात्रों की मर्यादा लाँध कर व्यक्ति-चरित्र 
बन गए है । 


गचेतन हन्हों का चित्रण 


पात्रों का चरित्र-चित्रण भी जैनेन्द्र ने स्थूल वास्तविकता पर नहीं, उससे ऊँचे 
पर ही किया है। उनका दृढ़ विश्वास है कि जो एकदम वास्तविकता में लिप्त है--- 
वह फिर चाहे कितना भी बड़ा आदमी समभका जाता हो--सफल उपन्यासकार नहीं 
हो सकता । एकदम ज़रूरी है कि वह कुछ अबोध भी हो, “मिस्टिक' हो ।* अपने 
उपन्यासों में वह पात्रों के दृष्टिगोचर व्यक्त रूप में न उलभ कर उनके अ्तल मानस 
की भ्रोर प्रवृत्त हुए हैं । उनके विचार में झ्राज के साहित्यकार के लिए सुजन का यही 
एक श्र्थ है : “हमारे भ्रन्दर अनन्त अ्रव्यक्त है। मेला उसमें है, धोला उसमें है । उस 
सबको स्वीकार करके दने:-शने: उसे बाहर निकाल कर अपने को रिक्त करते जाना--- 
मेरे खयाल में यह बड़ा काम है। इससे अलग सृजन क्या होगा, यह मैं जानता नही ।”* 
पात्रों के श्रचेतन श्रन्तढ्व न्वों को, जिनके कारण वे किसी भी परिस्थिति से अपना 
मानसिक संतुलन नही बैठा पाते और कस्तूरी-मृग के समान जीवन भर भटकते फिरते 
हैं, उघाड़ने में ही जैनेन्द्र की उपन्यास-कला की समस्त शक्ति लगी है। 


३. वही | 
४. जेंनेन्द्र, 'उपन्यास में वास्तविकता”, 'वीणा', दिसम्बर, १६४१ | 
५. जैनेम्द्र, 'साहित्य का श्रेय ओर प्रेय', १० १२ | 


परात्नों के नामकरण द्वारा चरिन्निचित्रणा 


मानव के मनस्तत्त्व के जिज्ञासु* विलबर हुस्टन का ध्यान, जैनेन्द्र जी के उप- 
न्यास 'जयवर्धन! का नायक इस तथ्य की श्रोर दिलाता है कि “भगवान्‌ के सिवा कोई 
किसी को नही जानता--सच यह है कि कोई अपने को भी नहीं जानता ।* यदि 
भगवान्‌ के सिवा कोई किसी को नहीं जानता--यहाँ तक कि अपने को भी नहीं, तो 
इसका कारण यह है कि हम सबका ख्रष्ठा कोई और ही है, भोर स्रष्टा के सिवा उस 
की सृष्टि को जानने का दम और कौन भर सकता है। परन्तु उपन्यास श्ौर उसके 
पात्र किसी और की नहीं, उपन्यासकार की सृष्टि होते हैं। इसलिए उनके बारे में 
यदि कोई सब कुछ जानता है तो वह उनका ख्रष्टा उपन्यासकार ही है । उपन्यासकार 
को पता होता है कि उसके पात्रों की मूल प्रवृत्तियाँ क्या हैं और उनका विकास किप्त 
दिशा में होना है। अपने पात्रों का तलामकरण करते समय उसके सामने प्रायः उनका 
चरित्र आ जाता है और जाने या अजाने उनके चरित्र की कोई-न-कोई विशिष्टता 
उनके तामकरण का आधार बन जाती है। इस प्रकार, कई बार पात्रों के नामो से 
भी उनके व्यक्तित्व का आ्राभास मिल जाता है ।३ 


चरित्रानुकूल नास 


जेनेन्द्रजी के आरम्भिक उपन्यासों में तो यह प्रवृत्ति बड़ी प्रबल रही है। 
उनके पात्रों के नाम ही उनकी चारित्रिक विशिष्टताश्रों पर प्रकाश डाल देते हैं । 
उनके आरम्भिक उपन्यात्त परख' के नायक का नाम है सत्यधन ; नाम पढ़ते ही पाठक 
अनुमान लगाने लगता है कि कदाचित्‌ सत्य को ही यह पात्र अ्रपता असली धन 
मानेगा । जल्दी ही पाठक को विश्वास हो जाता है कि उसका अनुमान ठीक था, जब 
वह इस पात्र को अपने जीवन के एक मोड़ पर इस प्रकार निर्णय करते हुए पाता 





१. जेनेन्द्र, 'जयवर्षन', पृ० ६१ । 
२. वही, पृ० १८ | 
२. शक्षा०ंर, ह७ प१फ७०7७ 07 गबंघ०/४४प्रए०', ॥00000, 949, ७. 2206-27. 
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है : “फ्रूठ के बिना वकालत नही, तो मैं वकालत करता ही नही, जाग्रो ।” 4 परख में 
पात्रों के नाम भ्रगायास ही उनके चरित्र के भ्रनुरूप पड़ गए हो, यह बात नही; प्रत्युत्‌ 
लेखक को इस बात का गव है कि उसके पात्रों के नाम सार्थक हैं। कठ्टो के नाम के 
बारे में लेखक स्वयं मानता है कि “यह नाम बिलकुल निरर्थक नही है ।**"* 'कट्टो 
गिलहरी को कहते हैं। उसकी ठोड़ी गिलहरी के मुह जैसी है, वैसी ही नोकदार । 
उसके चेहरे से भी गिलहरी का भाव ठपकता है। भटपट यहाँ दौड़, वहाँ दौड़, इघर 
देख, उधर देख--ये सब भाव उसमें है ।/* बिहारी के नाम की सार्थकता जताने में 
भी उपन्यासकार नही चुकता : “पर बिहारी मर्द है, सच्चा बिहारी । इतनी मेहनत 
से श्रभी-अ्रभी जिस भविष्य के स्वर्ग को खड़ा किया था, और जिसे श्रभी सजा ही रहा 
था, उसको सत्य ने नष्ट-अ्रष्ट कर डाला"'**** लेकिन श्रभी तो उस भविष्य के चकना- 
चुर ढेर के पास खड़ा होकर वह सिर सीधा रखकर मुस्करा ही देगा, पीछे फिर चाहे 
कितना ही रोये ।”* 

जनेन्द्रजी के और कई ओऔपन्यासिक पात्रों का नामकरण उनके चरित्र के अनुरूप 
ही हुआ दिखाई देता है; यद्यपि यह कहना कठिन है कि यह सब सायास हुआ॥ा है । 
विवत्त की नायिका 'भुवनमोहिनी”' भुवनमोहिनी है; उस पर सुग्ध होकर उसका 
पति तो उसकी प्रशंसा करता ही है--“यह क्या आपने सोचा है, कहर ढाइएगा१-..- 
पर वह स्वय भी अपनी रुम्मोहिनी से अपरिचित नहीं । उसे अपनी बुद्धि का, अपने 
रूप और कौशल का भरोसा है ।5 उसके बल पर ही तो वह पुलिस के एस० पी० 
चड्ढा को अपने घर निमन्त्रित करके अपने प्रेमी क्रान्तिकारी जितेन को बचाने का 
प्रयास करती है और उसमें सफल रहती है। चड्ढा को वह “अत्यन्त स्पृहणीय भोर 
कमतीय जान पड़ती है और उस का रूप, उसकी कुलीनता, उसकी वाक्चातुरी देखकर 
वह सहसा पराभूत हो जाता है ।'* 'सुखदा' का क्रान्तिकारी पात्र लाल भी अपने नाम 
के अनुरूप ही है। वह लापरवाह भले ही हो, पर 'हीरा आदमी है ।१९ त्याग-पत्र' 
की नायिका मृणाल के नाम और चरित्र-विकास में भी काफी साम्य देखने को मिला है । 
कमल-नाल के समान वह आाँधियो और लहरों के थपेड़ो के अनुरूप ही मुड़कर, स्वयं 
पंक में गहरी धंस कर भी समाज-व्यवस्था के कमल को धारण किये रहती है, उसे 
चोट से बचाए रहती है ।९+ “व्यतीत! के नायक जयंत का व्यक्तित्व भी उसके नाम 
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के अनुसार विजयी ही रहा है; जो भी उसके सम्पर्क में श्राता है, वह पराभृत हो जाता 
है। अ्रनिता, सुमति, बुधिया, कपिला आदि का तो कहना ही वया, चन्द्रकला (चन्द्री) 
कीसी दर्पपूर्ण नारी भी प्रथम दर्शन में ही हार बैठती है और कुमार को भी जयन्त 
की विजय स्वीकार करनी पड़ती है ““**** ओर आँखे देखी नहीं उसकी ? सच 
हता हूँ, जयन्त, यह क्‍या कमाल है तुममें ? भाई, मानता हूँ मात तुम से । क्‍या जादू 
डाला है कि'***** | अर 
इसी प्रकार सुखदा, कल्याणी, चन्द्रकला (चन्द्री), सुनीता, जयवर्धन, स्वामी 
चिदानन्द श्रादि के नामों में उनके चरित्र की किसी न किसी विशिष्टता की ऋलक 
मिल ही जाती है। सुखदा, कल्याणी, सुनीता दूसरों की चिन्ता का कारण चाहे 
बन गई हों, पर इस तथ्य से इनकार नहीं किया जा सकता कि उनका प्रयत्न सदा 
इससे उलटी दिशा में ही रहा । 


पात्रों का प्रथम परिचय 


उपन्यास के रंगमंच पर जब कोई पात्र पहली बार प्रकट होता है तो उस्त 
की झाक्ृति-प्रकृति, वेश-भूषा, अ्र भगिमा, क्रिया-प्रतिक्रिया पाठक के मन पर एक छाप 
छोड जाती है जिसके श्राधार पर वह उसके भावी आचार-व्यवहार का श्रनुमान 
लगाता रहता हैं। अपने पात्रों के समृुचे चरित्र की जानकारी रखने के कारण उनके 
सम्बन्ध में उपन्यासकार की अपनी धारणाएँ भी बनी होती हैं, जो . ्रभिव्यकित पाने 
के लिए अवसर की प्रतीक्षा में रहती हैं। ठीक तो यह रहता है कि उपन्यासकार 
पात्रों के नाम, आकइति-वेशभूषा आश्रादि के वर्णन द्वारा उन्हें पाठकों की कल्पना में 
साकार करके स्वयं अलग हो जाए और उन्हें पाठकों पर अपनी क्रिया-प्रतिक्रिया द्वारा 
धीरे-धीरे खुलने दे । पर बहुधा पात्र के बारे में उपन्यासकार की जानकारी भ्रनायास 
ही उसके परिचय के रूप में फूट पड़ती है और पात्र के प्रति उसकी सहानुभूति या 
घृणा व्यक्त हो जाती है । 


चरित्रोद्घाठन में उपन्यासकारका पूर्वग्रह 


अपने प्रारम्भिक उपन्यासों में जैनेन्द्र जी भी पात्रों के प्रति श्रपनी धारणाएँ 
व्यक्त करने का सोह संवरण नहीं कर सके । सुनीता' के प्रारम्भ में ही वह श्रीकांत 
और हरिप्रसन्‍त की चारित्रिक विशेषताश्रों का विस्तृत तुलनात्मक परिचय देने लग 
जते हैं : “श्रीकांत खुले मन, पुष्टदेह, सम्पन्त परिस्थिति, सुन्दर वर्ण और धामिक 
वृत्ति का पुरुष था*** “''हरिप्रसन्‍न वृत्ति से कुछ सन्देहशील, चतुर, कर्मकुशल, तीक्षण- 
बुद्धि और परिस्थिति से अ्रसम्पन्त था”,१३ यद्यपि पाठकों मे श्रभी तक उन दोनों का 
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कुछ भी नहीं देखा होता । पाठकों को पात्रों के बारे में स्वयं कुछ जानने का अवसर 
प्रदात किये बिना ही वह उन पर अ्रपनी धारणाएंँ ताद देते है। हरिप्रसलत तो अभी 
उपन्यास में प्रविष्ट भी नही होता कि लेखक अपना पूर्वग्रह व्यक्त करने लग जाता 
है, यद्यपि उसके ढृत्यों में वे सभी चारित्रिक विशिष्टताएँ ऋलक नहीं पाती जिनका 
बखान लेखक पहले से ही करने लग जाता है। त्यागपत्र' में विनोद की माँ का 
प्रथम परिचय इस प्रकार कराया गया है : “माता अत्यन्त कुशल गृहिणी थी। जैसी 
कुशल थीं वैसी कोमल भी होती तो ? पर नही, उस 'तो' ?--के मुह में नही बढ़ना 
होगा" **** इतना ही हम समर्भे माँ जितनी कुशल थी उतनी कोमल नहीं ।/* ४ 
विनोद की माँ को पाठकों पर प्रकट होने का कोई अवसर दिये बिता ही लेखक 
पाठकों से झ्राग्रह करने लग जाता है कि वे उसकी बात सही मानते हुए इतना ही 
समभे कि वह कोमल उतनी नही थीं, जितनी कुशल; यद्यपि मृणाल को एक बार 
पीटने के बाद उसके प्रति विनोद की माँ का जो व्यवहार रहा उसमें उसके कोमल 
हृदय की भलक अनायास ही मिल जाती है**--व्यवहार उस का चाहे कठोर ही 
रहा हो। 'परख' में थोड़ा कट्टो से परिचय करें! कह कर लेखक एक उस पर 
परिच्छेद लिख डालता है ।१५ 

पात्रों के प्रथम परिचय की इस शौली में उपन्यासकार पाठकों पर अपनी 
धारणाएँ लाद कर उन्हें पात्रों के प्रति पूवग्रहवान तो बनाता ही है, साथ ही उपयुक्त 
समय से पूर्व उनकी चारित्रिक विशिष्टताझ्रो को प्रकाश में लाकर उनके चरित्र- 
विकास के प्रति पाठकों के औत्सुक्य भाव को भी मद कर देता है। इसके अतिरिक्त 
कई बार पात्रों का चरित्र-विकास उनके प्रथम परिचय से काफी दूर जा पड़ता है और 
लेखक द्वारा इस प्रकार भश्रपना मत लादना निरथंक हो जाता है । 

उपन्यास में पात्रों का प्रवेश तब तक नही होना चाहिए जब तक कि उनके 
करने के लिए कोई विशेष काम न हो ।*४ केवल परिचय कराने के लिए पात्रों को 
उपन्यास के रगमच पर ले आना और जब तक पुन: झ्ावश्यकता न पड़े तब तक के 
लिए उन्हें 'कोल्ड स्टोरेज मे डाल देना उपन्यास को शिथिल और बोभिल बनाना 
है । जनेन्द्र के प्रारम्भिक उपन्यासो में यह देखने में झाता है कि वह एक साथ ही कई 
आरवश्यक-अनावश्यक पात्रों का प्रवेश कराके उनका परिचय देने लग जाते हैं । 
कल्याणी' के आरम्भ में वह वकील साहब के रूप मे एक साथ ही उपन्यास के सभी 
पात्रों का औपचारिक परिचय कराकर पीछा छुड़ा लेते है ।१* बाकी, पात्रों को तो 
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खेर करने को कोई काम मिल ही जाता है, पर हिन्दी के साहित्यकार श्री 'प्रवाल' का 
परिचय कराने के बाद उसे 'कोल्ड स्टोरेज में डाय देते हैं और फिर ऐसा भूलते है कि 
उपन्यास भर में उसके कही दर्शन नहीं होते । 

इसके अतिरिक्त जैनेन्द्र कई बार पात्र के पाठकों के सामने आने से पहले ही 
उसकी चर्चा छेड़ देते हैं और उसके गुणावगुणों का उल्लेख कर देते है। सुनीता" 
में हरिप्रसन्‍न की अ्रवतारणा तो होती है पृष्ठ & पर, पर उपन्यासकार उसका गुण- 
गान प्रथम पृष्ठ से ही करने लग जाता है** श्रौर निरतर करता रहता है। सुनीता 
और उसकी असफल गृहस्थी की बात भी उसके प्रकट होने से पहले ही छिड़ जाती 
है ।९९ 'जयवर्धन' में नायक की चर्चा भी उसके उपन्यास के रगमंच पर आने से पहले 
ही छेड़ दी जाती है; “जयवर्धेन के बारे भें सुना ही है--उस पर ध्यान देने की 
जरूरत नहीं'''जरूर उसमें कुछ भ्रंधियारा है ।*१ १ 


कुतृहलोद्ीपक प्रथम परिचय 


जनेन्द्र जी के उपन्यासों की कथाशैली के विकास के साथ-साथ उनके पात्रों 
का प्रथम प्रवेश भी सहज स्वाभाविक होता गया है। जीवनी की शैली में लिखे गये 
उनके उपन्यासो--सुखदा' और “व्यतीत-में तो पात्रों का प्रवेश ओर उनका प्रथम 
परिचय और भी स्वाभाविक बन पाया है, क्योंकि यहाँ लेखक पात्र और पाठकों के 
बीच में न श्रड़ कर पात्र को स्वयं ही पाठकों पर खुलने देता है। सुखदा के प्रथम 
परिचय में बड़े ज्ञोर की पकड़ है : “अस्पताल में हैँ, अकेली हूँ, बस नौकर एक साथ 
है । बच्चे हैं, स्वामी है, पर वे सब दूर हैं। उनकी याद करते डर होता है। किस 
मुह से याद करू ? उन्हें अपने ही हाथों मैंने हुटा कर दूर कर दिया है, शअ्पने ही 
हाथों मैंने श्रपना भ्रभाग्य बनाया है ।”२* “व्यतीत” में जयंत के परिचय में भी कम 
पकड़ नहीं : “पैतालीस तो कोई अ्रवस्था होती नहीं । इस वय में बीत कर रह जाने 
का क्या मतलब है | लेकिन कुछ करू, इस बोध से छुट्टी नही मिलती है कि मैं अरब 
बीते पर ही हे, भागे के लिए नहीं हँ। सोचता हूँ कि यह क्या हो गया ।/१३ इस 
प्रकार लेखक की प्रत्यक्ष सहायता के बिना ही प्रकट होकर ये पात्र बता देते हैं कि 
वे अपने भीतर व्यथा का सागर छिपाए हैं। 
अपने प्रौढ़ उपन्यासों में पात्रों का प्रवेश कराने के बाद उनका परिचय कराते 

समय जैनेन्द्र उन पर अपने मत का आरोप भी नहीं करते । पात्र का संक्षिप्त परिचय 
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देने के बाद उसे किसी स्थिति में डालकर अपने आप खुलने देते है। वस्तुजगत में भी 
तो ऐसा ही हुश्ना करता है। नित्यप्रति हमारी नये-नये लोगो से भेट होती है। हर 
बार तो हमारे बीच कोई तीसरा व्यक्ति श्राकर परिचय नहीं कराता। हम स्वयं ही 
धीरे-धीरे अपनी वेश-भूषा और क्रिया-प्रतिक्रिया द्वारा एक-दूसरे पर खुलते हे । 
'सुखदा में क्रॉतिकारी लाल का प्रवेश बड़ा सजीव हुआ है। सुखदा के साथ-साथ 
पाठक भी पहले दूसरे कमरे से हकृमत के लहजे में उसकी श्रावाज सुनता है--और 
लगभग साथ ही साथ उसके बूठों की भारी धमक । और शीघ्र उसे कमरे के द्वार 
प्र खड़ा पाता है--सिर से पैर तक निर्दोष युरोपियन लिबास में ९४ पाठक स्वयं 
श्राइचर्यं चकित हो जाता है कि यह व्यक्ति कौन है, पर जल्दी ही सुखदा से उसका 
जो कथोपकथन होता है, उसमें वह धीरे-धीरे खुलता जाता है। “व्यतीत” के आरम्भ 
में अ्रतिता के प्रथम परिचय के रूप में पाठक को केवल यही मिलता है कि एकात 
खोज कर श्रन्ती (श्रनिता) आती है श्लौर फूलो की माला जयंत (तब तक उसका 
नाम प्रकट नहीं होता) के गले में डाल कर कहती है: लाझ्रो, मेरा इनाम 
लाओो ।** यह अन्ती कौन है और इसका जयंत से क्या सम्बन्ध है--पाठक अ्रभी 
इस बारे में सोच ही रहा होता है कि दोनों में बातचीत शुरू हो जाती है और पाठक 
उसमें से कुछ पाने के लिए चौकस हो जाता है। पात्रों के प्रथम परिचय की यह शैली 
ब्रत्यंत सजीव है । 


आकृति-वेशभूषा वर्णन 


जो लोग समय-समय पर अपना पहनावा वैसा ही रखते रहते है जैसे पहनावे 
की समाज उनके-से व्यक्ति से आशा रखता है, उनकी वेश-भूषा में व्यक्तित्व की 
फॉकी पाना उतना कठिन नहीं होता जितना ऐसे लोगों के पहनावे में जो समाज के 
वेश-भूषा-सम्बन्धी नियमों के प्रति उपेक्षा का भाव रखते हैं। इसलिए सुनीता' के 
श्रीकान्त ने जब अपने मित्र हरिप्रसन्‍त को दूर गंगा के किनारे पर भीड़ में हु से 
श्राँखें फाड़े खडा देखा और पाया कि “उसके बड़े-बड़े बाल हैं ओर वह खहर का 
लम्बा-सा कुरता पहन रहा है, ** तो उसने सोचा क्या वह साधु हो गया है । श्रीकात 
के साथ ही पाठक भी सोचता है कि या तो यह व्यक्ति साधु हो गया होगा, नही तो 
फिर यह आ्रादमी निराला ही होगा। क्योंकि इस प्रकार की आकृति वाला 
झ्रादमी या तो साधु हो सकता है या फिर सनकी। इस प्रकार, उपन्यासकार 
पात्रों की वेश-भुषा के वर्णन द्वारा उनके चरित्र की भलक दिखा दिया करता है। 


२४. जेनेन्द्र, 'सुखदा?, ए० ५६ | 
२५. जैनेन्द्र, व्यतीत', पृ० २ | 
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प्रारम्भ में नवशिस-बर्णव की 5वत्ति 

हिन्दी के प्रारम्भिक उपन्यासों के पात्र उपन्यास के रंगमच पर आते समय 
अपनी पूरी की पूरी पोशाक से लद कर आते थे--और उपन्यासकार रीतिकालीन 
कवब्रियों की भान्ति सिर से पैर तक के उनके पहनावे का विस्तृत बर्णांव कर देता 
था । भगवती चरणा वर्मा के प्रारम्भिक उपन्यास 'पतना तक में भी इस प्रवृत्ति का 
श्राभास मिलता है ।*» कदाचित्‌ इस प्रवृत्ति की व्यरथता को देखकर ही प्रेमचन्द ने 
कहा था कि 'किसी चरित्र की रूपरेखा करते समय हुलियानवीसी की जरूरत नहीं । 
दो चार वाक्यो में मुख्य-मुख्य बातें कह देनी चाहिएँ ।/१५ पर क्या प्रेमचन्द अपने इस 
सिद्धान्त के पालन में सतके स्वय रह सके ? निर्मला के पहले होने वाले पति भुवन- 
मोहन (बाद के डा० सिन्हा) का प्रथम परिचय कराते हुए वह लिखते हैं: बिल्कुल 
माँ को पडा था। वही गोरा चिट्ठा रग। वही पतले-पतले गुलाब की पत्ती के से 
झोंठ। वही चौड़ा माथा, वही बड़ी-बडी अ्राँखे' * **** ऊँचा कोट, ब्रिजेज़, टाई, बूट, 
हैट उस पर खूब खिल रहे थे*'*'*'चाल में जवानी का गरूर था, आँखों में आत्म- 
गौरव । १६ पात्रों की शक्‍लसूरत के इस प्रकार ब्योरेवार वर्णान की परम्परागत शैली 
जैनेन्द्र के प्रारम्भिक उपन्यासों में भी मिल जाती है। पर जहाँ कही भी इसका प्रयोग 
हुआ है, सप्रयोजन ही हुश्रा है। सुनीता में जब श्रीकान्त की हरिप्रसन्‍न से प्रथम बार 
भेंट हुई तब उसने देखा कि “हरिप्रसन्‍त के बडे-बड़े बाल थे। दाढ़ी भी उग रही 
थी । खहर का एक लम्बा कुरता था, गले में चादर, ऊंची धोती और चप्पल” ३१९-... 
और वह विस्मय में डूबा का डूबा खड़ा रह गया। यहाँ लेखक को हरिप्रसन्‍्त की 
प्रवृत्ति का निरालापन दिखाना अभीष्द है। इसी प्रकार यह बताने के लिए कि 
सुनीता की बहन सत्या ने भ्रप्ती सज्जा से कभी किसी को चौकाया नहीं, लेखक 
उसका परिचय यों कराता है : “सादी धोती, सीधी माग, श्रनबनी बोली, अ्रक्ृत्रिम 
व्यवहार--बड़ी उमर तक इन्हीं को यों ही लिये बढ़ती रही है । ३१ 


अधिकांशतः संक्षेप-शेली 
जैनेन्द्र के उपन्यासों में ऐसे कुछ एक उदाहरण ही मिलेंगे, जहाँ उन्होंने पात्रों 

की सिर से पैर तक की हुलियानवीसी की है, पर मूलतः: उनकी प्रवृत्ति कम से कम 
शब्दों में पात्रों को पाठकों की कल्पना में साकार करके उनकी तात्कालिक दक्षा को 
अभिव्यकत कर देने की है। कोयले के व्यापारी के साथ रहती हुईं त्यागपत्र”ं की 
नायिका को उसके भतीजे विनोद ने इस वेश में पाया : “देह दुबली भी, मुख पीला 

२७. भगवतीचरण वो, 'पतन' पपतन!, पृ० ४३ | 

र८. प्रेमचन्द, 'कुछ विचार”, एृ० ४ | 

२६, प्रेमचन्द्र, 'निर्मेलाःग, पृ० २६ | 

३०. जैनेन्द्र, 'छुनीता?, पृष्ठ १४ | 

३१. वहीं, पृष्ठ १५७ | 
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था । गर्भवती थी । एक धोती में श्रपनी सब देह ढाँके बैठी थी ।/३९ पर वही मृणाल 
जब परिस्थिति-वश अध्यापिका बन गई थी तब वह उसे इस रूप में मिली : “सफेद, 
बिना किनारे की धोती थी । बाल ढीले जुड़े में बंधे थे । आँखो की स्निग्धवा विशेषता 
से निगाह को आक्ृष्ट करती थीं। देह इकहरी और वश्यीभृत ।/3३ उसके वेश से ही 
विनोद दोनों बार उसकी स्थिति को समझ गया । व्यतीत” के नायक जयन्त से निराश 

« पन्‍्द्री “उससे कुछ इंच पर सिर औधा किए पडी थी । कपड़ा हट आया था, बात 
बिखर आए थे--बाहें जैसे जयन्त की शोर बढ़ते-बढ़ते आपस में मिलकर उधर ही 
भिमकी रह गई थीं। शरीर मानो समूचा ही हिचकियाँ ले रहा था ।7३* चन्द्री की 
इस करुण मूर्ति से उसकी झ्रान्तरिक व्यथा फूटी पड़ती है। प्रार्थना से उठी सद्य स्नाता 
“विवर्त' की नायिका भुवनमोहिनी की शुचिशांत सनःस्थिति उसके इस वेश में भी 
भलक पड़ती है : बाल खुले थे । शरीर पर साड़ी के अ्रतिरिक्त सिर्फ मामूली अँगिया 
पहने थी । आभूषण का चिहक्न न था ।३< “जयवर्धन' के मनस्वी झाचाय॑े का व्यक्तित्व 
उनकी इस मूर्ति तक में प्रतिबिम्बित हो उठता है: “पेसठ वर्ष के जैसे कोई युवा पुरुष 
समक्ष हों; चेहरे पर शान्ति, शरीर सुता हुआ और संयत बदन पर सिर्फ एक उपरना 
पड़ा था और घुटने तक की धोती पहने थे ।/३९ 


चल चित्र का सा सजीव चित्रण 


जैनेन्द्रजी के कुछ एक वर्णनों में तो चल-चित्र की सी सजीवता मिलती है । 
समूची सज्जा का उल्लेख न करके वह केवल आवश्यक परिवतेनों की ओर ही ध्यान 
खीचते चले जाते हैं। सुनीता ऊँचे स्टूल पर खड़ी होकर अपने स्टडी रूम की छत के 
जाले फाड से साफ कर रही होती है। उसके “सिर पर से साड़ी हट जाती है । एक 
आध तिनका-जाला बालों में उलक गया है। किसी राग का भूला सा पद गुनगुना 
रही है ।१४ बुहारी को बाँस में लगाकर वह मकड़ियो के जाले में मार रही है, फाड 
छोड़कर वह स्टूल से उतरी । “उतरते-उतरते साड़ी का छूटा पलला स्टूल की एक कील 
में उलक गया । उसते ज़ोर से खींच कर वह पल्‍ला छुड़ा लिया, जिसमें साड़ी जरा 
फट भी गईं । एक फैट देकर उसे कमर में कस लिया ।35८ श्रीकान्त के साथ किसी 
शौर को भी आते पाकर “वह जल्‍दी में इतना ही कर सकी कि भाड़ बंधे बॉस को 


३२. जैनेन्द्र, त्यागपत्र', पृष्ठ ५० | 
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कोने में टिका दे ।” नीची निगाह चलते हुए हरिप्रसन्‍न की टॉग में जब कुर्सी लगी 
और वह उस पर बेठ गया तब इतने में सुनीता ने “घोती की फैट खोल ली और सिर 
पर पलला ले लिया।”१ ६ सुनीता के इस बदलते वेश की चलती-फिल्म दिखाकर लेखक 
मानो उसकी मनोझॉकी दिखा रहा हो--कैसे उस की निश्चिन्तता धीरे-धीरे हड़बड़ा- 


हट में बदलती गई । 


साँकेतिक चित्रण 
जैनेन्द्रजी के उपन्यासों में ऐसे स्थल भी मिल जाते हैं, जहाँ वे किसी समय- 
विशेष की पात्र की आकृति-वेशभूपा का चित्रण एक साथ न करके उसे सॉकेतिक 
शैली में दूर-दूर तक बिखेर देते हैं। ऐसे किसी एक स्थल पर का वर्णन केवल अधूरी 
भॉकी ही देता है। उन स्थलों को मिलाकर ही फॉकी पूरी हो पाती है। उस अ्रवि- 
स्मरणीय रात्रि में सुनीता जब हरिप्रसन्‍न के साथ चलने को हुई तो उसकी उस समय 
की वेश-भूषा का उसकी और हरिप्रसन्‍त की बातचीत में ही संकेत मिलता हि 
“हरिप्रसन्‍न की आवाज सुनते ही सुनीता उठ खड़ी हुई । 
बोली, “चलू ? अ्रच्छा चलती हूँ ।' 
हरिप्र सन्‍न ने कहा, भाभी, ऐसे चलोगी । कपड़े तो बदल लो ।' 
भाभी ने पूछा, ऐसे नहीं चलू ? कपड़े बदल लू ?' 
हरिप्रसन्‍त ने कुछ विस्मित स्वर में कहा, 'ऐसे कपड़े पहन कर क्‍यों 
चलोगी भाभी, जो रोज के पहनने के हैं। श्राज का दिन और दिन हैं। वह 
श्रपने, में अलग है । वह हर दिन जैसा नहीं है। आज के इस दिन को साधा- 
रण मत बनाओ, भाभी ! इसलिए और वस्त्र पहनो। भाभी, वह पहनो जो 
अ्रच्छे से अच्छे हों ।' 
रेशमी ?' 
हाँ, कम से कम रेशमी । 
सुनीता ने शान्त भाव से कहा, अच्छी बात है । ** 
कुछ देर बाद सुनीता जब उसके सामने श्राई, तब वह देख कर एकदम दंग 
रह गया : “क्या उसने कल्पना में भी वह रूप पाया है, जो अब सामने है ? वस्त्र क्या 
व्यक्ति में इतनी प्रभा डाल सकते हैं ? सनीता की इस मूर्ति को देखकर वह मन में 
सहमा-सा रह गया ॥ ४१ यहाँ लेखक केवल व्यंजना द्वारा पाठक के मन में सुनीता 
की सुन्दर मृति उभार देता है। सुनीता उस समय क्या कुछ पहने हुई थी, इसका 
पाठक को कुछ पता नहीं चलता । पर रात के सन्‍नाटे में सुनीता जब एक-एक करके 
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अपने सभी वस्त्र हरिप्रसन्‍त के सामने उतार कर फेंकती जाती है, तब पाठक देखता 
है कि वह उस रात साड़ी पहने थी । उस साड़ी के नीचे जम्पर था और उस जम्पर 
के नीचे थी बाडी ।४२ 

इसी प्रकार, प्रथम भेट में ही जब क्रान्तिकारी लाल एक हाथ से ठोड़ी से 
सुखदा का चेहरा ऊपर उठा कर कहता है, “यू आर रीयली ग्रेन्ड, सुखदा “3 तो 
पाठक पर भी सुखदा की तत्कालीन छवि की धाक बैठ जाती है, पर वह यह समझ 
नही पाता कि आज सुखदा में ऐसी क्‍या विशेष बात है। पहले ' तो कोई क्रान्तिकारी 
उस पर इस प्रकार मुग्ध न हुआ था । उस पर यह भेद तभी खुलता है जब वह सुखदा 
को अपने घर दर्पण के आगे खड़ी देखता है और वह यह स्वीकार कर लेती है कि उस 
दिन हरिदा की ओर जाते हुए उसने हल्का-सा 'मेक अप किया था ।४४ 


सफल एकांगी चित्रण 


इतना ही नहीं, जेनेन्द्रजी तो एक कदम और अागे बढ़कर अपने उपन्यास के 
टेलीविजन में पात्रों के उन्ही श्रगोपांगों को दिखाते है, जो पाठकों के मन में वे भाव 
उभार सकने के लिए पर्याप्त हों जिन्हें वे जाग्रत करता चाहते है । उपन्यास-जगत्‌ में 
तो खैर पाठक को लेखक पर ही निर्भर करना पड़ता है, पात्रों का पूरा आदमकद चित्र 
देखना चाहने पर भी वह नही देख पाता और उसे उतना ही ग्रहरा करके रह जाना 
पड़ता है जितने पर लेखक अपना कैमरा 'फोकस' करता है। पर वस्तु-जगत में भी 
सामने के व्यक्ति के अंग-प्रत्यंग को देखने की सुविधा रहने पर भी बहुधा हम उसे 
सिर से पर तक नही देख पाते हैं। समय की कमी या श्रान्तरिक हड़बड़ाहट के काररा, 
या फिर औचित्य की दृष्टि से कुछ एक अ्गों पर ही हम अपनी दृष्टि टिकाये रहते 
हैं। यही बात औपन्यासिक पात्रों के लिए भी स्वाभाविक हो सकती हैं। “सुनीता' 
में हरिप्रसन्‍न को ही ले। एक तो वह श्रीकान्त के घर में पहली बार आया है और 
उसे आये अ्रभी कुछ-एक घण्टे ही हुए है। दूसरे “अरे ठहरना, मैं तैयार नही हूँ” स्त्री 
की ऐसी हालत में तो उसके सामने वह कभी नही पड़ पाया । ऐसा हरिप्रसन्‍्त भोजन 
पाने के लिए नीचे ग्दन भुकाये चौके में बैठा हो और परोसने वाली हो सुनीता--- 
तो क्या उससे आ्राश्मय रखी जा सकती है कि वह उस “अनिन्ध यौवना ४< की छवि 
झाँखो में भर सकेगा । “जरा थाली आगे कीजिए” सुनीता की श्रावाज को सुनकर 
सहसा लज्जित-सा होकर उसने सामने को देखा तो पाया कि 'एक बांह, ग्रोरी-गोरी 
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३५४ हिन्दी-उपन्यास सें चरित्रचित्रण का विकीर्स 


बाँह, देर से एक कटोरी थामे ठहरी है ।४$ तभी पाठक को भी ज्ञात हुआ कि 
सुनीता की बाहें गोरी-गोरी थीं। हरिप्रसन्‍त को जब पता लगा कि श्रीकान्त के यहाँ 
कोई नौकर नही और सुनीता को ही सब काम अपने हाथ से करना पडता है तो वह 
एकदम गरम हो गया : “--पत्नी दासी नहीं है ।/४० तभी उसकी गम्भीर मुद्रा और 
बहस करने में तत्परता देख श्रीकान्त ने कहा कि “यह शिकायत तो तुम उन्ही से 
करना” पर “अब यह गले से दुपट्टा उतारो', गम न रहो और ठीक से बठो ।”* ८ 
तभी पाठक हरिप्रसन्‍्त के गले में श्रभी तक पड़ा दुपट्टा देख पाता है, पर इसके अ्रति- 
रिक्त और कुछ नहीं । सिनेमा जाने के लिए तैयारी करते समय सुनीता ने 'घानी 
रेशमी साड़ी पहनी और वह दर्पण के सामने गई ।' दर्पण में से उसकी भलक मिल 
सकती थी---/उसने चोटी ठीक कर ली, माथे पर बिन्दी बैठा ली और चेहरे को एक 
निगाह ठीक देख कर पास कर लिया ।४ ६ आवेश में आकर पूरी रफ़्तार से कार 
चलाती हुई 'विवत्त' की नायिका भुवनमोहिनी के 'माथे के झागे से शौर गर्दन के पीछे 
लटकती लहराती उसकी थिरकती लटें और कन्धे पर से रह-रह कर फरफराहट से 
फहराती उसकी साड़ी की परतें*० क्‍या उसे मोहिनी बनाने में पर्याप्त नहीं | व्यतीत' 
का नायक जयन्त चन्द्री के साथ टेक्सी में न जाने कहाँ-कहाँ घूमता रहा । जहाँ भी वे 
पहुँचते, वे दो ही रहते । शेष, सब लोग, सब चीज़ें जैसे उन्हें दृश्य बन जाते | श्रनुभूति 
का एक क्षण जो जयन्त के लिए अमर बनकर त्रिकालजयी हो गया, वह यह था कि--- 
चन्द्री की उगलियाँ मेरे (जयन्त के) हाथों में थी'* 'बारीक-बारीक वे उ गलिया ।** 
जब नायिका की पतली-पतली उगलियाँ ही नायक की अनुभूति को अमरता प्रदान 
करने के लिए पर्याप्त हों तो उसे नायिका के अन्य अंग-प्रत्यंगों को देखने तक की भी 
फुर्सेत कहाँ होगी । 


इम्प्रेशनिज्म 


कई बार हम किसी को देखते हुए भी नहीं देख पाते । व्यवित हमारे सामने 
है, हम उसे देख भी रहे होते हैं; पर मन न जाने कहाँ होता है कि पूरी तरह देख 
नहीं पाते, पर जो कुछ भी देख पाते हैं, उसमें क्या उस व्यक्ति की भलक के श्रति- 
रिक्त हमारी श्रपतती मनःस्थिति प्रतिबिम्बित नहां होती। सुनीता जब दरपंण के सामने 
चेहरे को सही करके लौटी तो भ्रचानक हरिप्रसन्‍न से उसका सामना हुआ । हरिप्रसन्‍्त 
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पर उसकी छवि का ऐसा प्रभाव पड़ा कि वह मंत्रमुग्ध रह गया: 'उस समय रेशमी 
साडी की धानी आाभा ही कापती हुई कलमल-भलमल उसकी आँखों में रह गई और 
उसके कानों में साडी की तरल पर्तों को छूकर जाती हुई समीर की सरसराहुट भरने 
लगी ।5* न चोटी दीखी और न माथे पर की बिन्दी । हरीश दादा के मकान पर 
जिस स्थिति में सुखदा की भेट क्रातिकारी लाल से हुई थी, उसमें श्रसमंजस में पड़ी वह 
उड़ती निगाह से यही देख सकी कि सिर से पेर तक 'यरोपियन लिकास' में एक भरे 
पूरे शरीर का स्वरूपवान पुरुष5३ उसके सामने खड़ा है । स्थिति सुलभने से पहले 
वह इससे अधिक न देख सकी थी । अपनी अंँघेरी कोठरी में मिलने आई अनिता को 
लौटते समय “व्यतीत का नायक जयंत उसे डगडग लेकर दहलीज के बाहर छोड 
आया और स्वयं दरवाजे में से उसे जाते हुए देखता रहा । पर वह जो देख सका वह 
केवल यही था : नहीं, वह फूटी नही । मुह को हाथो में नही लिया। सीधी चाल 
से सिर ऊँचा किए चलती चली गई ।*४ लौठती हुई श्रनिता के किसी भ्रंग या वस्त्र 
विशेष पर जयत की दृष्टि नही ठिकी । वह उस समूची को ही झ्राँखो में भरता रहा 
ओर वह अनिता उसे कभी भूल न पाई। इस प्रकार के स्थलों पर लेखक 'फोटो- 
ग्राफिक' शैली की बारीकियो में न पड़ कर “इम्प्रैशनिज्म' को ही अ्पनाता है । 


अ्रनुभाव-चित्रण 


किसी स्थिति में पड़ते ही व्यक्ति की प्रतिक्रिया एकदम प्रकट नहीं हो जाया 
करती । ज्यो-ज्यों और जिस-जिस रूप में वह उससे प्रभावित होता जाता है, त्यों-त्यों 
भौर उसी रूप में उसकी मनोदशा भी बदलती जाती है। स्थिति में पड़ जाने के 
पश्चात्‌ और प्रतिक्रियात्मक विस्फोट होने से पहले व्यक्ति के श्रग-प्रत्यंगों में जो 
सूक्ष्मातिसूक्ष्म परिवर्तन होते हैं, उन्तमें व्यक्ति की बदलती हुई मनःस्थिति प्रति- 
बिम्बित हो उठती है ।** व्यक्ति को समभने के लिए इत बाह्य शारीरिक परिवतेनों 
पर आँख रखना उतना ही श्रावश्यक हो जाता है, जितना उसकी प्रतिक्रिया को 
जानना । 

प्रौपन्यासिक पात्रों पर भी यह बात समान रूप से लागू होती है--जनेन्द्र जी 
के पात्रों पर तो विशेष रूप से, क्योंकि उनके पात्र हम और श्रापकी तरह डेढ़-डेढ़, 
दो-दो मन के नहीं। वे हम से कम मांसल और झ्रधिक मानसिक हैं ।** उनके 
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१५६ हिन्दौ-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकार्स 


अधिकाँश पात्र बहिमु ख न होकर अंतमु ख हैं शोर यही कारण है कि जैनेन्द्र जी के 
उपन्यासों तक पहुँचने पर हिन्दी-उपन्यास के पाठक को पहली बार ऐसा लगता है. 
कि उसका पाला ऐसे पात्रों से पड़ रहा है जो श्रपने श्रतस्तल में कही गहरे बहुत 
कुछ छिपाये हुए हैं, पर उसे पाने के लिए उसे उन पात्रों के नही अपने मन की 
गहराइयों को मापना होगा । यहाँ आकर उसे ऐसा लगता है कि वह चला तो था 
पात्रों को परखने, पर परखा स्वयं ही जा रहा है। जनेनद्रजी के पात्रों के 
अन्दर ही अन्दर खिचड़ी पकती रहती है। उनमें प्रतिक्रियात्मक उबाल तो बहुत ही 
कम शभ्राता है। उनके मन में घटनाएँ घटित होती हैं और मन में ही उनकी 
प्रतिक्रिया होकर रह जाती है, बाहर उसकी भाप तक भी नही आ्राती । तो भी यदा- 
कदा आंतरिक भाव जोर मार कर उनके अंगप्रत्यंगों में एक रेखा छ्वीच जाते हैं जो 
एकाध क्षण से अधिक नहीं टिक पाती । यदि उस क्षण यह रेखा पकड़ में भ्रा गई 
तो पात्रों की मनःस्थिति का कुछ अनुमान लग गया, नहीं तो उनकी रहस्यमयता 
उन्ही में समा गई । इसलिए इनके पात्रों को समभने में उनके अनुभावों का अ्रध्ययन 
काफी सहायता देता है । 


तात्कैणिक मनोददा का चित्रण 


सुनीता का हरिप्रसन्‍न सत्या को पढ़ाने का जिम्मा लेने से कतराता था। 
वह विचार में डूबा बैठा था कि सत्या चुपचाप उसके पास श्रा गई और बंधे हुए स्वर 
में बोली--'मुझे जीजी ने भेजा है--पढ़ने के लिए भेजा है ।' सुनकर हरिप्रसन्‍न इतना 
घबराया कि 'जल्दी-जल्दी हाथ की उंगलियोँ श्रापस में मलने लगा ।*७ जिस रात 
सुनीता को हरिप्रसन्‍्न के साथ जाना था उस साँफ सत्या उसके पास थी, जब किसी 
बहाने भी वह उसे न टाल सकी तो उसे कहना पड़ा कि वह सिनेमा देखने नहीं, भ्रौर 
कहीं जा रही है | तब ज्यों ही सत्या ने सहानुभूतिपूर्ण उच्छुवास में पूछा--'जीजी, 
कहाँ जा रही हो, सुनीता की आँखों में एक-एक मोती बन आया ।**< और उसने 
कहा---सत्या मेरी बहन, तू रहने दे। में क्या बताऊँ कि कहाँ जा रही हूँ ।! सुनीता 
के इन शब्दों से श्रधिक उसकी विवशता का हाल उसके आँसू बताते है । 
इसी प्रकार, उस रात जब श्रीकांत घर पहुँचा तो उसने देखा कि जीने में 
बाहर बड़ा ताला पड़ा है । उसकी समझ में कुछ नही आया । एक-दो मिनट वह वहीं 
खड़ा रहा फिर 'दायें हाथ से सिर को खुजलाता हुआ्रा" ६ लौट पड़ा, मानो उसके सिर 
पर जोर से चोट पड़ी हो श्र वह उस चोट के स्थल को खुजला रहा हो । श्रीकांत 
के इस प्रकार दाएं हाथ से सिर को खुजलने की ओर यदि ध्यान न रहे तो सुनीता 
५७. जेनेन्द्र, 'सुनीता', पृष्ठ १०६ | 
५८. वही, पृष्ठ १६१ | 
५६- वही, पृष्ठ १७० | 
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ओर हरिप्रसत्त के पारस्परिक सम्बन्धों के प्रति उसकी अनुदारता उपन्यास भर में 
और कही भी नहीं मिल सकेगी । कल्याणी ने वकील साहब के घर आकर भी जब 
अपने मरने की बात छेंडी तो उन्होने कहा कि वह इस तरह की बात सुनना नहीं 
चाहते । तब कल्याणी का चेहरा गिर गया और वह धीमे से बोली--“आप मेरा 
विश्वास नही करते। अच्छा---” यह “अच्छा' उसने इतने उच्छुवसित भाव से कहा 
कि वकील साहब उसके लिए तैयार नहीं ये ।!*९९ और इस उच्छुवास में ही मानों 
उसकी व्यथा को थोड़ा बहुत मार्ग मिला। व्यतीत” के नायक जयंत ने जब श्रीमती 
कपिला के काम-काजी साधारण और अनलंकृत हाथों को अपने होठों से छुआ कर 
कहा---तुमार आशीश चाई' तब वह न जाने कैसी सघन अनुशृतियों से भर गई कि 
“उसकी बरोनियाँ फैल झ्ाई', देह जैसे कंटकित हो उठी हो । साधारण॒ता चेहरे पर से 
लुप्त हो गई भौर वहाँ दिव्यता झा छिपी ।** क्षण भर ही वह इस भाव में विभोर 
दीखी और क्षण बीतते 'यहाँ से वहाँ तक उस पर डर लिख झाया ।' कहीं वह पहला 
क्षण उपेक्षा में निकल जाए तो कपिला के चेहरे पर भय की रेखा ही दीखेगी श्र 
जयंत के प्रति उसकी भावना को समझ सकना कठिन हो जाएगा । 

इसी प्रकार, सिनेमा हाल में बैठे-बैठे राना और मीरा के चरित्र पर हो रही' 
चर्चा के बीच जब सुनीता ने मीरा का पक्ष लेकर कहा--मैं तो राना के साथ रो ही 
सकती हूँ । पर मीरा के साथ भी मुझे इजाजत दे दो कि मैं रोना चाह लू-- तो 
श्रीकात ने सुनीता के हाथ को अपने हाथ में लेकर भावावेग में कहा--'सुनीता ।' 
तभी सुनीता ने क्षमा माँग ली । श्रीकांत ने फिर इतना ही कहा--सुनीता । और 
धीमे से अपनी गोद में से उठाकर उसका हाथ उसी की गोद में रख दिया ॥$९ 
श्रीकात द्वारा सुनीता के हाथ को अपने हाथ में लेने शर फिर उसे उसी की गोद में 
धीमे से रख देने में उसके तत्कालीन मनोभाव अभिव्यक्ति पा जाते हैं। ट्रेन उलठने 
के बाद 'विवत्त' का क्रान्तिकारी जितेन जब भुवनमोहिनी के यहाँ झा गया तो अखबार 
पढ़ते-पढ़ते उसके मन में जो खलबली मची, उसका अनुमान इसी से लगाया जा 
सकता है कि वह 'ज्ोर-ज़ोर से सिगरेट के कश खींचता हुश्ना कमरे में टहलने लगा--- 
और अलमारी के शीशे के सामने जाकर श्रपने को पूरी तरह देखने लगा ।/*3 लगभग 
इसी तरह के अ्रनुभाव त्यागपत्र में मृणाल का पत्र पाकर सुशीला के भाई ६४ तथा 
सुखदा से प्रथम भेंट के समय क्रान्तिकारी लाल** के प्रकट हुएडरये । 


६०. जेनेन्द्र, 'कल्याणी?, पृष्ठ ४५ | 
६१. जेनेन्द्र, व्यतीत? पृष्ठ १५६ | 
६२. जैनेन्द्र, 'सुनीता?, पृष्ठ ५६ | 
६३. जेनेन्द्र, 'विवत्त', पृष्ठ २३ | 
६४, जेनेन्द्र, त्यागपत्र', पृष्ठ २३ | 
६५. जैनेन्द्र, 'सुखदा', पृष्ठ ५६ | 
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मुख-इंगित (फेशियल एक्स्प्रेशन्ज) 

ऐसे भ्रवसर बहुत ही कम आते हैं--जब जनेनन्‍्द्र जी के ओऔपन्यासिक पात्रों के 
मनोवेग उनके हृदय के ज्वालामुखी को फोड़कर धमाके के साथ निकल पड़े । ऐसा 
तभी हो पाता है जबकि पात्रों के भरसक रोकने पर भी उनके सनोवेग बरबस उमड़ 
पड़ते हैं। तो भी पात्र समूचे नही उबल पडते, बल्कि शीघ्र ही वे प्रकृतिस्थ हो जाते 
हैं। उनमें प्रतिक्रियात्मक विस्फोट तो क्षण भर के लिए होता है पर उसको नियत्नण 
में लाने के लिए पात्र को जो जोर लगाना पड़ता है, वह कुछ क्षण के लिए उसके 


चेहरे पर आंतरिक सघर्ष की छाया छोड़ जाता है, जिसे देखने से पात्र के भीतर का 
थोड़ा-बहुत हाल ज्ञात हो जाता है । वकील साहब से कल्याणी के पति डा० श्रसरानी 


जब कल्याणी द्वारा अपने स्वास्थ्य की उपेक्षा करके पूजा-पाठ में लगे रहने की बात 
बढ़-चढ़ कर करते रहे ; वो पहले तो वह सब सुनती रही, निगाह को मेज पर उसी 
तरह एक-टक बाँचे श्रचल भाव से बैठी रही | पर जब वह बन्द नहीं हुए तो कल्याणी 
एकदम फुट पड़ी-- 'बस हुआ । अब श्राप चुप रहिये, बड़े ज़ोर से ये शब्द कहकर बह 
'काँप आई । अपना उद्ंग उससे नहीं सँमल सका। “क्या चाहते हैं श्राप ? यह 
कि मैं मर जाऊं ?” कहते-कहते उसके “होंठ कॉप कर नीले पड़ गये ।”$ ६ उन दोनों 
के लिए यह श्रप्रत्याशित था पर इससे उन पर जो प्रकट हुआ, उससे वे गुम-सुम, 
स्तब्ध भांव से देखते श्रौर सुनते रह गए ॥ उसकी वाणी कुछ श्र तीखी हो गई 
भौर वह पति की शोर देखकर बोली--“तुम साफ-साफ यह क्‍यों नही कह देते हो 
कि तुम क्या चाहते हो ? मुझे तिल-तिल करके जलाना चाहते हो--सो वह हो तो 
रहा है ।--अश्रच्छा तो मैं श्रभी अपनी सब मूर्तियाँ तोड़ देती हैँ,” यह कहकर ज्यों ही 
वह भपट कर चल पड़ते को हुई कि वकील साहब ने उसे रोक दिया और “वह क्षण 
भर उसे देखती की देखती रह गई”$७ और फिर सहसा धप से अपनी कुर्सी में गिर 
गईं । कुछ देर शून्य में निगाह गाड़े देखती रही शौर फिर उच्छवास के साथ बोली--- 
“में बया'' “यह कहते-कहते मुंह हाथों से ढक कर फफक-फफक्त कर रोने 
लगी ।7** इस प्रकार के प्रतिक्रियात्मक विस्फोट को देखने पर भले ही कल्याणी एक 
बाधिन प्रतीत हो, पर उसके अनुभाव से विश्वास हो जाता है कि वह बाघधिन नहीं, 
बिधी हिरणी है, बिध्र कर ही मानो बाधिन बन उठी हो ।१* 
क्रांतिकारी गंगासिह के प्रति सुखदा की सहानुभूति जब एक-दम अपने पत्ति के 

प्रति चुणा के रूप में फूट पड़ी श्नौर वह अ्रपना संतुलन खोकर पति को भला-बुरा कह 
बेठी तो उसे स्वयं ही अपने से डर लग आया । उसके मन में पति के प्रति ऐसा 

विद्व ष पैदा हो रहा था, कि वह स्वयं उससे सहम गई और गुस्से से फफकती हुई 
६६. जेनेन्द्र, 'कल्याणी?, पृष्ठ ४३ | 
' ६७, जैनेन्द्र, 'कल्याणी', पृष्ठ ४४ | 

&८. वही, पृष्ठ ४४ | 

६९. वही, पृष्ठ ४४ | 
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कमरे से बाहर निकल गई । ४० “व्यतोत' की' चन्द्री को लेकर जयंत गया तो कश्मीर 
“हनीमून के लिए था पर श्रतिम दिन तक भी वह अपने को उसे न सौप सका; 
बल्कि लौटने से पहली रात वह उसे डेरे में सोई छोड़ स्वयं बाहर चाँदनी में निकल 
गया । जब वह चुपचाप लौटा तो चन्द्री ने उसे आवाज़ दी। जयंत ने उसे श्राइच्य 
से देखा और कहा कि वह उठ क्‍यों गई, सो जाए। सुनकर चन्द्री ने “दो-एक क्षण 
उसे देखा | कैसी निगाह थी । फिर एकाएक लिहाफ कंबल एक ओर फेक कर वह 
खड़ी हो गई --श्रॉखो में कड़कती बिजली, बदन तना जैसे कमान ।४१ जयत ने 
धीमे से कहा--“चन्द्री सर्दी लग जाएगी ।” तभी चद्धी ने दाँत मिसमिसा कर झटके 
से तन के तनिक से अन्तिम वस्त्र को भी उतार कर उसके मुंह पर जोर से फैंका । 
वस्त्र को जल्दी से हाथो में रोक जयंत ने श्रांगे बढ़कर चन्द्री को हाथों में उठाया 
और हठात्‌ बिस्तर में दुबका दिया ।६लगा था, प्रतिरोध वह करेगी । प्रतिरोध उसने 
किया भी, किन्तु जैसे रहने को नहीं, मिठने को वह हुआ था | झौर फिर बिस्तर में 
वह शानन्‍त हो गई ।४९ कामदेव के शर से बिधी इस नवविवाहिता के मनोभाव उसकी 
प्रतिक्रिया में इतने प्रतिबिम्बित नहीं मिल सकते, जितने उसके चेहरे पर लिखे 
मिलेंगे । 


बनावटी मुख-इंगित 


जैनेन्द्र जी के पात्रों को समभना तब और भी कठिन हो जाता है जब वे 
झांतरिक भावों को दबाकर चेहरे पर सायास विपरीत भाव ले आने का प्रयत्न करते 
हैं। फिर भी आधे क्षण के लिए ही सही, श्रसली भाव बरबस उनके चेहरे पर झलक 
मार जाता है और यदि उस क्षण उनके चेहरे की ओर ध्यान न रहे तो उनको 
समभकने में भूल होने की सम्भावता रहती है। वकील साहब के घर से लौठते समय 
मोटर चलाते-चलाते कल्याणी हँसकर कह रही थी कि उसकी सारी व्यस्तता एक 
प्रपंच है । पर जब वह॒हँसती हुई यह कह रही थी, उसकी “निगाह में कातरता की' 
भलक दीख आईं थी, पर पलक बींतते हठात्‌ दीखावह मुस्करा भी रही 
थी ।०३ इसी प्रकार, जब बेतहाशा हंँसते-हँसते आँखों में श्रांस भरकर कल्याणी 
झपनी कहानी सुना रही थी कि जब वह कुछ दिन गायब हो गई तो किस प्रकार 
उसके पति डा० भटनागर के घर उससे लड़ने चले गये थे, तो कभी-कभी सहसा यह 
्राभास मिल जाता था कि “उसके भीतर हँसी से दारुण कुछ भौर है ।”*४ इसी 





७०, जेनेन्द्र, 'छुखदा?, पृष्ठ २७ | 
७१. जैनेन्द्र, व्यतीत', पृष्ठ ११२ | 
७२. वही, पृष्ठ ११३ | 
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प्रकार, 'विवत्त' की नायिका भुवनमोहिनी ने जितेन की ओर से पुलिस अफसर 
चड़ढा का ध्यान हटाने के लिए जब उसे अपने यहाँ निमत्रित किया तो उसके साथ 
हुई बातचीत में वह अपने श्रांतरिक भावों को चेहरे पर न प्रकट होने देकर उसके 
विपरीत भावों का आरोप करती रही । एक बार "क्षण के लिए वह भीतर से 
दिचलित हुई पर सेमल गई ।” दूसरी बार, “उसके हँसते हुए चेहरे पर तीद्ष्ण व्यंग 
का भाव”** चड्ढा को दीखा । चड्ढा आंतरिक संदेह के पक्का हो जाने पर भी 
उस भाव को चेहरे पर आने से सफलतापुर्वक बचा गया ।९९ ऐसे स्थलों पर लगता 
है कि पात्र भीतर से कुछ भौर हैं। “एक चेहरा है जिसे झोढ लेने से काम बनने में 
मदद मिलती है, एक रग जो वास्तविकता को अन्यथा दिखा सके । चमक ऊपरी है, 
भीतर जाने क्‍या है ।४५ 

इस प्रकार देखते हैं कि जैनेन्द्र जी के पात्र जो , कुछ भी थोड़ा-बहुत समभे 
जा सकते है, उसका काफी श्रेय उन पात्रों के चेहरों पर खिच जाने वाली भाव की 
रेखा को है--वह रेखा भले ही क्षण भर से अधिक न टिके पर वह पात्रों के मन का 
भेद खोल जाती हैं। जैनेन्द्र जी के पात्र भी इस बात को श्रच्छी तरह जानते हैं। 
शिमला के स्टेशन पर ट्रेन के चलते समय हाथ जोड़े विदा देती चत्दी का चेहरा 
“विवर्स' के नायक जयंत के ध्यान से जल्दी नही उतरा । यह झाकर्षण चन्द्री के चेहरे 
के सौंदर्य का इतना नही था, जितना कि उस चेहरे पर खिंची भाव-रेखा का था । 
उस समय जयंत के शब्दो में जैनेन्द्र इस तथ्य को और स्पष्टता देते हुए लिखते हैं: 
“उमर पर चेहरे सभी सुन्दर होते हैं। लेकित फिर भी कोई याद रह जाता है। 
गायद याद क्षण रहता है। क्षण ही आकृति के सौदय को भाव का सौदय दे जाता 
है। श्राकृति शरीर के साथ चली जाती है, लेकिन जो शरीर में है नहीं, सिर्फ भाव 
को दर्शाने के लिए रूप में रेखा ले उठी है, वह सहज ही कैसे चली जा सकती है ? 
वह मन पर ठहर जाती है श्लोर धोना मुश्किल हो जाता है ।४८ 


न्तद्द्न्द्र 
नियतिवादी पात्र 


दन्द्द पात्रों के भीतर श्रौर बाहर दोनों ही हो सकता है--अ्रन्दर दो परस्पर 
विरोधी प्रवृत्तियों में और बाहर दूसरे पात्रों से, समाज से या भाग्य भ्रादि श्रति- 
मानवी शक्तियों से | जैसा कि हम देख चुके हैं, जैनेन्द्र जी के पात्र मांसस कम और 
मानसिक अधिक हैं । भाग्य से होड़ लेकर अपना पुरुषार्थ दिखाने की लगन उनमें है 
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नही ; उल्ठे, वे तो नियतिवादी है। स्थिति को उसके यथातथ्य रूप में वे ननु-नच 
किये बिना स्वीकार कर लेते हैं। 'त्यागपत्र' की नायिका को जबे उसके पति ने स्वयं 
यह कह कर छोड़ दिया कि वह उसका पति नहीं है, तब वह सच्ची पतित्नता नारी 
के नाते उस पर अपना भार नहीं डाले रहती ; “पति मुझे नहीं देखना चाहते, यह 
जानकर मैंने उनकी झ्ाँखों के भागे से हट जाना स्वीकार कर लिया ।४*६ परख की 
कट्टो के शब्दों में पात्र जब यह मान लें कि “अनहोनी घट नहीं सकती, होनी टल 
नहीं सकती । जो हो गया, हो गया। उसे मिठाना श्रब बस से बाहर की बात 
है”८० तो वे बाह्य संघर्ष के प्रति उन्मुख हो कैसे सकते हैं ? जनेन्द्र जी के सभी पात्र 
नियति के बहाव में बहते हैं। श्रीकांत की चिदृठी पर सोचती हुई सुनीता भी यही 
स्थिर करती है : “मुझे स्वयं कुछ नही रहना है नियति के बहाव में बहते ही चलना है, 
धर्म-प्रधर्म, बिसार देना है ।”5१ सुश्नदा भी “विधि के दुर्लेख'5* को शभ्रपनी आँखों के 
सामने देखती है, श्र मानती है कि “जीवन के सम्बन्ध में हमारा समस्त निर्णय 
समुद्र के तट पर कौड़ियों से खेलने वाले बालकों के निर्णय की भाँति है ।/5३ “जो 
व्यक्ति है, वह वही नहीं है । पापी, पापी नहीं है; पुण्यात्मा पुण्यात्मा नही है ; चोर, 
चोर नहीं है; डाकू, डाकू नहीं है तथा वेश्या, वेश्या नहीं है। सब वे हैं जो उन्हें होना 
बदा है। यह न मान लिया जाये कि यह कह कर मैं अपने को क्षमा करती हूँ। 
आशय यही है कि किसी के लिए किसी को दोष मैं दे नहीं पाती ।” “विवत्तँ की 
मोहिनी भी जितेन को ढाढ़स बँधाती हुई कहती है : “घबराओ नहीं ; जो हुआ हो गया । 
होनहार कब टला है ।”८5* “व्यतीत” का नायक जयंत भी भाग्य के हाथों लाचार 
है : “एकाएक जगह छोड़ने का निश्वय कैसे बन गया, क्यों बन कर डिग न सका, 
आज भी में जानता नहीं है। सिवा इसके कि अभाग्य साथ चलता है, और क्या 
कहूँ ।८* यही शिकायत 'जयवर्धन! के पात्रों को है। एक श्रोर आचार्य कहते हैं 
“दड भी ईश्वर का है, जयवर्धन बेचारे का नही है, इसी से मैं उसे भ्रपताये हुए हूं... 
ईश्वर से तो लड़ाई चल नही सकती, भई ।?5६ दूसरी झोर विल्बर हृस्टन के आइचर्य 
प्रकट करने पर कि क्‍या जयवर्धन भाग्यवादी हो सकता है, जयवर्धन कहता है: 
“मैंसे कभी नही पाया, विल्बर, कि कुछ मेरे वश का है, तिनका तक उसके हिलाए 
हिलता है। 5० 
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३६२ हिन्दी-उफ्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


ऐसी स्थिति में अपने बाहर जूभने के लिए, संघरषे-निरत होने के लिए, जैनेन्द्र 
जी के पात्रों को कुछ रहता ही नही । बाह्य सघर्प के कारण होते हुए, भी वे उनके 
प्रति श्रांख मद लेते हैं, उदासीन हो जाते है । 


सामाजिक संघर्ष का श्रभाव 


दोष रही, समाज से संघर्ष की बात । जेनेन्द्र जी के पात्र समाज में रहते हुए 
भी उससे कटे हुए से अलग दिखाई देते हैं । समाज के नाम पर उनका वास्ता पड़ता 
है पति या पत्नी के किसी मित्र या प्रेमी से । जैनेन्द्र जी की नायिकाओं के प्रेमी और 
पति एक न होकर अलग-गलग दो पुरुष होते हैं। जिनसे उनका प्रेम हो जाता है, 
उनसे विवाह नहीं हो पाता और जिन से विवाह हो जाता है उन्हें वे मनसा-वाचा 
कमंणा समपित नहीं हो पाती । ऐसी स्थिति में झ्रांतरिक श्रौर बाह्य दोनों प्रकार 
का घोर संघर्ष उनमें हो सकता था। यदि कोई और पात्र होता तो ऐसी भ्रपवाद- 
जनक स्थिति में या तो अपने जीवन-साथी को मार देता या स्वयं मर जाता, नहीं 
तो पागलखाने में जरूर होता ।“< पर जैनेन्द्र जी के पात्रों के साथ ऐसा कुछ भी 
नहीं होता । और तो और, इस विषय पर उनके चेतन मन में विशेष संघर्ष भी नहीं 
छिड़ता, क्योंकि वे स्थिति को साधारण मानते हुए उससे मानसिक संतुलन बैठा लेते 
हैं। वास्तविकता प्रकट होने पर पति उदार हो जाते हैं श्लौर 'विवर्त' के नायक नरेश 
की तरह पत्नी को ढाढ़स बँधाते हुए कहते हैं: मुह छिपाने की तुम्हारे लिए कोई 
बात नहीं । प्यार का हक सब को है। तुम्हारा, मेरा, उसका, सब का ** और उसका 
मार्ग प्रशस्त करते हुए कहते हैं : 'श्रगर मैं सौ फीसदी तुम्हारा हूँ, तो एक फीसदी 
भी मुक्के ग्रतिरिक्त गिनती में न लोगी ।!*९ सुतीता को श्रीकांत ने भी तो अपनी 
चिट्टी में यही बात लिखी थी : सुनीता, तुम मुझे जानती हो । जानती हो कि मैं 
तुमको गलत नहीं समझ सकता । तब तुम से में चाहता हूँ कि'"*'*'मेरे खयाल को 
झपने से तुम बिल्कुल दूर कर देना ।*६९ सुखदा के पति का भी तो उसे यही कहना 
था : "मेरी श्रपेक्षा तुम्हें तनिक भी इधर से उधर करने की नहीं है । तुम को न रहने 
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देकर मै क्या पाऊंगा ? तुम को पाऊंगा तो तभी जब तुम तुम हो? ****** मैं हूं, 
यही तुम्हारी दिवकत है। है न सुखदा । श्राज तुम से कहता हूँ कि युझे अपने में मान 
लो | इस तरह की बातों में मेरा अलग से विचार मत किया करो ।* 3 

इस प्रकार, जनेन्द्र की नायिकाएँ पर-पुरुष से प्रेम करने पर भी श्रपने पतियों 
में बाह्य अथवा आंतरिक संघर्ष नहीं उठा पाती। जब्र पति स्थिति की यथार्थता 
को स्वीकार करके उससे मानसिक सतुलन बैठा लें, तो उनमें ढन्द्र हो कैसे ? 
अचेतन सं घर्ष 

जैनेन्द्र जी की नायिकाश्नरों को भी बाहर संघर्ष के लिए कुछ नहीं रहता। 
लोकापवाद की उन्हें चिन्ता नही; समाज तो मानो उनके लिए अस्तित्व ही नहीं 
रखता । शेष रहे पति, वे उनके मार्य में अड़ते नही, प्रत्युत उन्हें प्रोत्साहन ही देते 
रहते है । तो फिर इन्द्र किस से हो ? जैनेन्द्र जी की नायिकाओ में बाह्य संघर्ष न 
सही, अर तद्व न तो है ही । मानसिक यातनाओं के कुण्ड में वे तिल-तिल कर जलती 
रहती है। पर क्यों ? माना कि जिससे उनका प्रेम हो गया वह उनका पति न बन 
पाया और जो उनका पति बना उससे उन्हें प्रेम न हो सका | पर जब उनका पति 
स्वयं ही उनके और उनके प्रेमी के बीच में से हट कर उनका मार्ग प्रशस्त कर दे, 
ओर यह केवल कथनी ही नही करती में भी ला दे, तो फिर उनमें भ्र तद्व न्द् क्यों 
हो ? संघर्ष सदा परस्पर विरोधी तत्त्वों में होता है, और वे तत्त्व जितने अधिक 
सशक्त और अकाट्य होगे, उतना ही भीषण उनमें इन्द्र युद्ध होगा । पर जो स्त्री 
बिना किसी प्रकार के संकोच के विश्वासपूर्वक अपने प्रेमी से कह सकती हो: “मैं 
सब कुछ तुम्हारी हूँ श्रौर पति की केवल पत्नी, ६४ बह भी यदि मानसिक यातनाएँ 
भोगती रहे श्औौर घुल-घचुल कर मरती रहे तो भला क्‍यों ? 

कुछ भी हो, सच यह है कि पतियों से झ्राइवासन पाकर भी जैनेन्द्र की 
नायिकाएँ झ्ाइवस्त नही हो पाती । पातिब्नत धर्म के परम्परागत संस्कार उनके 
ग्रवेतन मन में इतने गहरे धंसे हैं कि वे पति के प्रति उदासीन होने के विचार-मात्र 
से अपने को भीतर ही भीतर अपराधी पाती हैं और श्रपने को पति से तोड़ कर 
एकदम अलग नही कर पाती । हरीश दादा द्वारा आयोजित क्रांतिकारी दल की बैठक 
में भाग लेने के लिए घर से चलते समय पति को सुखदा ने ये शब्द कहे थे : 'स्त्री के 
भी हृदय होता है और वह भी दायित्व रखती है। में इस सभा में जाऊंगी, तुम रोक 
नहीं सकते ।** जिस सुखदा को अपनी निर्णायक बुद्धि पर इतना विश्वास था, जब 
उसी सुखदा को हरीश से कहते पाते है : मैं तो साथ हूं, पर पदाधिकारी न बनावे। 


8२. जैनेन्द्र, 'सुखदा', ए० ५२ | 
8१. वही, 9० ५३ | 

९४, जेनेन्द्र, 'विंकत', पृ० २७ | 
१५. जैनेन्द्र, 'सुखदा', ९० ३१ | 
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और अभी 'उन' से पूछना भी *'"*' १६६ तो आश्चर्य होता है । इसी प्रकार, प्रभात 
जब उससे महिलाओो की एक सभा की अध्यक्षता वारने की स्वीकृति लेने आया तो 
अपने आप को वहाँ जाने के लिए विवश पाते हुए स्वय स्वीकृति दे कर अर त में उसे 
अ्रनायास ही कह उठती है : 'श्रच्छा, उनसे पूछ लो',६४ यद्यपि वह जानती है कि पति 
ने उसे पूरी छूट्टी दे रखी है । सुखदा जो कुछ दिन दल के मकान में अकेली हही, 
उनमें अपने उन्ही संस्कारों के कारण उसे ऐसा लगता रहा मानो वह नरक की यातना 
भोग रही हो । वहाँ वह सच्चे मन से पति का आह्वान भी करतो रही : आज चोथा 
दिन है, निश्चय श्राज स्वामी भाएँगे । कहाँ गए है, क्यों गए हैं, नहीं जानती '***** पर 
उन्हें श्राज श्रा जाना ही होगा नहीं तो सब कुछ मेरे लिए निषिद्ध बन जाएगा। 
उन्हें आना है, आना है, आना है ।£८ इसो प्रकार, विवत्ते' की नायिका भुवन 
मोहिनी पर जब जितेन ने जोर डाला कि वह अपने पति पर उसका भेद न खोले, 
तब यह जानते हुए भी कि पति को उस पर विश्वास है और उसने उसे स्वतत्रता 
भी दे रखी है, पति के प्रति विध्वासधात करने की बात सोचते ही मानो उसे बिच्छू 
डंक मारने लगते' हों ६ ६ 


विवेक-बुद्धि श्रोर यौन प्रवृत्ति में इन्द्र 


जैनेन्द्र जी के पात्रों के, विशेषतः उनकी नायिकाओ्ं के, अचेतन मन में उनकी 

विवेक-बुद्धि (कान्शिएंस) तथा यौन (सेक्स) प्रवृत्ति में निरन्तर इन्द्र चलता रहता 
है और वही भ्जाने में उनके भाव औौर विचार को प्रभावित करके उनकी विविध 
क्रिया-प्रतिक्रियाओं को प्रेरित करता रहता है। उनकी नायिकाएँ भरसक चेष्टा करने 
पर भी अपने पति को समर्पित नही हो पाती । उनके अचेतन में कहीं यह भाव गहरा 
धंसा रहता है कि स्त्री के भी हृदय होता है और वह भी कुछ दायित्व रखती है। 
उसके बुद्धि होती है और वह निर्णय भी कर सकती है, तो वह पति की 
गुलामी क्‍यों करे | १९० उनके भीतर की श्रहंता उन्हे उकसाती रहती है 
कि े देखें और दिखाएं कि वे क्या हो सकती हैं शौर क्‍या हैं ।'१९१ पर वे प्रेमी 
को भी तो समपित नहीं हो पाती थी, कदाचित्‌ इसलिए कि उनकी विवेक-बुद्धि उन्हे 
पति के प्रति विश्वासघात करके उन्हें श्रपनी ही नज़रों में गिरने नही देती थी । 
यद्यपि लम्बे मानसिक संघर्ष में उनकी विवेक-बुद्धि ही प्रबल रहती है, तो भी 
अततोगत्वा उनकी यौन प्रवृत्ति उनकी इस विवेक-बुद्धि पर विजय पा जाती है । सुनीता 

६६, जैनेद्र, 'सुख्दा,' ए० १३ | 

९७, वही, पृ० ५५ | 

8८. बही, पृ० १३७ | 

१६, जेंनेन्द्र, 'विवत्त', पृ० ३६ | 

१००. जैनेन्द्र, 'खुखदा', पृ० ३१ | 

१०१. वही, पृ० २८ | 
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का हरिप्रसन्‍न के प्रति, सुखदा का क्रातिकारी लाल के प्रति, विवर्त की नायिका 
भुवनमोहिनी का जितेन के प्रति समर्पण तथा “व्यतीत' की नायिका अनिता का जयत से 
रात के उच्छु खल व्यवहार के लिए क्षमा मांगते हुए कहना-“जयंत, रात की बात भूल 
जाना में सुध में न थी। अब सुध में हूँ । कहती हूँ, में यह सामने हूँ । मुझ को तुम 
ले सकते हो। समूची को जिस विधि चाहो ले सकते हो”*०*--अ्रत में उनकी 
विवेक-बुद्धि पर उनकी योन प्रवृत्ति की विजय घोषणा ही तो है। सैक्स” की प्रवृत्या- 
त्मक उत्तेजना ने उन्हें अपनी संकीर्णताश्रो से निकाल कर दूसरे से मिलने के लिए 
मजबूर कर दिया । किसी दूसरे की शअ्रपेक्षा को. स्वीकार कर लेना श्रहं भाव की 
पराजय है; दूसरे के प्रति समर्पण में भ्रहं चुर-चुर हो जाता है ।१ * ३श्नौर यही जैनेन्द्रजी 
को अभीष्ट भी था | उनका विश्वास है कि 'कोई भी एकाकी नही है और किसी का 
कोई श्रलग स्वत्व नही है'**१०४ “एक से दो होने की अपेक्षा, आवश्यकता,' *'मनुष्य 
के भीतर तक व्याप्त है। व कहो विवाह, कहो प्रेम । लेकिन झ्ादमी अपने में अपने 
को पूरा नही पाता । दूसरे की अपेक्षा उसे है ही ।!१०* 

पर जनेन्द्र जी के पुरुष पात्र श्रपने को अपूर्ण पाकर दूसरे की अपेक्षा रखते हुए 
भी अपने ग्रह में इबे रहते हैं-न स्वयं किसी को समपित हो पाते हैं झ्ौरन 
किसी के समरपंण को स्वीकार ही कर पाते है । सुनीता का हरिप्र सन्‍न 
गिरता-गिरता एकदम बच जाता है । कल्याणी' का प्रीमियर जीवन भर 
अविवाहित रहता है । 'सुखदा' के कात का और विवत्ते' के नरेश का अ्रहभाव अपनी 
पत्नी के प्रति उनकी उदारता का रूप धारण कर लेता है। व्यतीत का जयत भी 
अपने को अपने में लिए चलता गया, कहीं पूरी तरह देकर खतम न हो सका ।१” * 


सतोवज्ञानिक चरिन्रचित्रण 


इस प्रकार के पात्रों के भीतर मच रहे इन्द्र को पकड में लाना कोई सरल काम 
नही, क्योकि द्वन्द् उनके चेतन में इतना नहीं चलता जितना कि उनके अचेतन मन 


१०२. जेनेन्द्र, व्यतीतः, पृ० १६६ | 

१०३, 679678 'एलवे00, ५7897000-4फ5७एछ78 ७&7त 7,0ए9*, 9 48--47 : 
“वपुृ0०08 38 & गरक्कांप+छवो 80घ708 0 80576 72७0छ887 ६7670, 407 $986 880 प्रा.26 8 
89780, &ं।777६ &8 ३ दे0688 ७४0 ६96 60ल्‍58887ए807079 07 ४988 करावाएणतेपों 800 ३8 
76708079)] पए०-०फ्राविश2, क्राप७ ६08 865 पा४9, 7086 छाणे रंड 60 छ88778 ६86 
0070587086 0६ ६06 8[76068, 78 &#एपडाप70.,.. छिए छाए 4 77887 ४१676 078 
शेषाए878 92978 70प४/0 76078 गए पंशए [४७ ००7ए676 इ०७४४क्‍060७0072 0 ४5 865 
फा8०, ]०7० गाड 72007 ४0 ४७३ ०९४४० ००ए०शथॉ६७ 565, ज्र088 885 पए०४छ8० 8 
7०ए8 50 ह8ए७0४:9, ६४8 ४68प 0६ ६४8४ ७००7०:७४४०० 7७78 ॥06 ९78७६४०४ 0 & 
$7ए'वे फ्रप्78० 72७7708. 7 

१०४. जैनेन्द्र 'कल्याणी', ए० ६० | 

१०५. जैनेन्द्र, 'सुनीता” पृ० ५ | 

१०६. जैनेन्द्र, 'व्यतीत!, १० ६६ | 
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में । वे पात्र दूसरो के लिए तो पहेली हैं ही, स्वयं भ्पने लिए भी पहेली बने हुए हैं; 
करना कुछ चाहते हैं और कर कुछ और बैठते हैं। भ्रंत तक वे नही समझ पाते कि वे 
जो करना चाहते हैं, ठीक वही उनके करने से क्‍यों नहीं हो पाता; वे उससे क्यो दूर 
हटते हैं, जिसके पास होना चाहते हैं ? क्‍यों उसे पास बुलाते हैं, जिससे दूर रहने में 
उनका भला है ?-स्वभाव के भीतर यह विरोध डाल कर उन्हें यहा क्यो पैदा कर 
दिया गया है कि त्रास पाते रहे ओर कुछ भी न कर सके ।१९४० वास्तव में उनके अचेंतन 
में मच रहा हन्द्र ही जो उनकी पकड़ से बाहर है, उनके भाव, विचार और झ्राचार को 
प्रभावित करता रहता है झौर उनमें आ्रवेगज तनाव पैदा करके परिस्थिति से उनका 
सतुलन नही बैठने देता ।१* ८ ऐसे पात्र यदि स्वयं भी श्रपनी भीतरी ग्रन्थि खोलना चाहें 
तो न खोल सकेंगे । इन पात्रों को धीरे-धीरे पाठकों पर खोलने के लिए, जान पड़ता 
है, जैनेन्द्र जी को विशेष श्रायास करना पड़ा है और उन्होंने जाने या अजाने मनो- 
विश्लेषण के लिए वही प्रणाली अपनाई है जिसे मनोविश्लेषक अपनाया करता है: 
मुक्त आसग (फ्री ऐसोसिएशन), बाधकता-विश्लेषण (ऐनेलिसिस झ्रॉव रेजिस्टेन्स ) 
संक्रमण-विश्लेषण (ऐनेलिसिस आँव द्रांस्फ स ), स्वप्त-विश्लेषण आदि । उपन्यास में 
इन प्रणालियों का प्रयोग यथावत्‌ तो हो नहीं सकता, इसलिए वे जनेन्द्र जी के 
उपन्यासों में औपन्यासिक सुविधा के लिए रूपातंरित हो कर प्रयुक्त हुई हैं। इन 
प्रशालियों के अतिरिक्त लेखक ने पात्रों की कला-कृतियों--कविता, गीत, लेख, 
भाषण, चित्र, आदि-के माध्यम से भी उन के श्रांतरिक दन्द्र को ध्वनित** ६ किया है, 
यद्यपि प्रतीकात्मकता की पुट उवेत्र दिखाई देती है । 

इस प्रबन्ध के पहले अ्रध्याय के (ग) भाग में हम मनोविश्लेषण की विविध 
प्रक्रियाश्ों का निरूपण कर आए हैं । यहां हम देखेंगे कि जैनेन्द्र जी ने अपने उपन्यासों 
में इन प्रणालियों का कहां तक श्रौर किस रूप में प्रयोग किया है । 


सनोविश्लेषण 
मुक्त आसंग प्रणाली (फ्री एसोसिएशन मेथड) 
जयवर्धन में सांगोपांग सुकत आसंग प्रणाली 


जनेन्द्र जी के उपन्यासों में ऐसे पात्र तो हैं ही जिनके अ्चेतन में बहुत कुछ सक्रिय 
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है । शेष रही मनोविश्लेषक की बात । उनके सभी उपन्यासों में एक पात्र तो अवश्य 
ऐसा मिल जाएगा जो अपने या प्रधान पात्रों के अचेतन को पकड़ में लाने के लिए 
सचेष्ट रहता है और उन्हे खुलने में अधिकाधिक सहयोग देता रहता है। 'जयवर्धन' 
का विल्बर हस्टन तो स्पष्ट रूप से अपने मनोविश्लेषक होने की दुह्मई देता है: “मैं 
उसके (परदिचम के) पास आपका निजत्व ले जाना चाहता हूँ ।/११५ ४***मुझे आपका 
कम विवरण नहीं चाहिए, वह तो उजागर है ही : आया हूँ तो अ्ंतरंग लेने आया हूँ ।/१* ९ 
“में जीवन का विद्यार्थी हूँ और उसी के नियमों की शोध में हूँ ।११९१ जयवर्धन श्रौर 
इला भी उसे इसी रूप में स्वीकार करके अश्रपना सहयोग देते रहते हैं : “मैने इला से 
कहा है कि तुम (हस्टन) बाहरी नही हो, सत्य की खोज में हो, इसलिए एक तरह से 
अपने हो--इला कही रोक पैदा न करेगी, मेरे पास कुछ छिपा नही, सब खुला है ११३ 
इन दोतों पात्रों और हस्ठन में इस प्रकार का समझौता हो जाने के बाद मनोविश्लेषक 
हुस्दन का काम कुछ सरल हुआ और वह धीरे-धीरे उन्हें मुक्त आसंग की स्थिति में ले 
आते लगा। “१२ मार्च--'को हूस्टन ने अपनी डायरी में इला के बारे में यह लिखा : 
“मैने कहा, “ठहरो, तुम भूल में हो, जय के लिए तुम अलग नही हो'** 
बीच में बोली, नही मैं भूल में नही हूँ, क्योकि में जानती हूँ एक 
भूल मेने की थी । 
मै सप्रश्न हुआ, उसने मेरी ओर देखा जैसे भीतर तक देख लेना चाहा; 
फिर जाने किस अवज्ञा से बोली, बोलते समय उसकी शाँखें मुझ से हट गई 
थीं, मानो वे बन्द ही हो गई थीं, बहुत दिनों की बात है, बीस, शायद बाईस 
वर्ष पहले की, सागर का तट था'*" ११४ 
इस प्रकार सकेत मिल जाता है कि हस्ठन इला को मुक्त आसंग की स्थिति 
में ले आया है और उसका मुक्त झसंग आरम्म हो गया है, तथा हस्टन बिना दखल 
दिए ध्यान से सुन रहा है। लगभग तीन पृष्ठ तक इला अपने मन में जो में आता 
रहा, बताती रही । उसके बाद संकेत मिलता है, मुक्त आसग की समाप्ति का : 
“उम्रकी भआखें खुली' जैसे उसने अब पहचाना कि यह बाईंस बरस बाद की श्राज 
है, कि बात मुझ विल्बर हस्टन से हो रही है, जेसे उसे आयास पड़ा, इतने बहुत से 
वर्षों को जो वत्त मान हो श्राये थे, क्षण में जो सूखा पार कर आना था, अंत में पार 
मिला, स्वस्थ बनती सी वह बोली : 


। पंच ंभाााााआ॥४७७ल्‍ा७७/७७७७७७७७॥७७७७७७७७७७४४॥४७७७७७७७७७७७७७छा 
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“तब से कभी मैने उन्हें भ्रवश नही पाया'''अपनी श्रोर से चेष्टा की है, 
धृष्टता की है, निलेज्जता की है, पर नही, कुछ नही हुभ्ना' ''पूछती हूँ, यह प्रेम है ?” 
मैने कहा, आप अशांत न हों' 

सुनकर वह मुस्कराई, न ही उस भुस्कराहेट में चंचलता थी, वह एकदम 
शिष्ट थी और संयत, जेसे जो सुनाया वह पट पर दीखा था, देखकर वर्णन के 
रूप में ही कह सुनाया गया था, यों बह श्रलग थी, यह श्रलग था ॥११* 
इसके पश्चात्‌ हस्टन की डायरी में यह लिखा मिलता है, मानो बह पाठकों के 

लिए इला के उस मुक्त आ्रासग की व्याख्या कर रहा हो : 

“सुनकर मैं चमका, जेसे कड़क कर बिजली की एक कौध भीतर तक 
चीर गई । ये सब मर्यादाओं और प्राण-प्रतिज्ञाश्रों के रहते भी जैसे नर के 
प्रति इस नारी में प्रशवन हो कि वह मातृत्व से बंचित क्‍यों है, उसका 
सारा ज्ञान उसकी धमनियो में रमे और रक्त में धडकते इस प्रश्न का शमन 
कर रहा हो, तो जय ने जो इला का मान रखा, सो ही क्‍या उसे नारी का 
अपमान मालूम हो रहा था 2११६ 

इसके बाद दूसरा मुक्त श्रासंग श्रारम्भ हुझ्ा, जो प्रलाप के 
समावत आ्रा5११४ पृष्ठ तक फैलता गया | हृस्टन ध्यानपूर्वक चुपचाप 
सुनता रहा और, जब कभी वह बीच में रुकने को हुई, सौजन्यपूर्ण 
प्रश्नों से मुखरित करता रहा : “उत्सुकता के लिए क्षमा कौजिए ; 
पर क्‍या में पुछध सकता हूं कि आपका पहला परिचय किस प्रकार हुआ १११८ 
ऊपर के उद्धरणों से--विशेषत: मोटे छापे अ्रशों से--यह स्पष्ट हो जाता 

है कि जैनेन्द्र जी यहाँ मुक्त श्रासंग प्रणाली का सागोपांग प्रयोग कर रहे हैं--इला 
पात्र है तथा विल्व॒र हस्टन मनोविश्लेषक । दोनों ही अपने-अपने कतेव्यों' *६ का 
सतोषजनक ढंग से पालन करते हैं । इस प्रकार के स्थल 'जयवर्धन" में एक नही, 
अनेक मिलेंगे । 


भ्रन्य उपन्यासों में मुक्त आसंग प्रणाली 


जयवर्धन' के से पूरे मनोविश्लेषणात्मक न सही, पात्रों को धीरे-धीरे मुक्त 
आ्ासंग की स्थिति में ले आने वाले स्थलों की ज॑नेन्द्र जी के श्रन्य उपन्यासों में भी 
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कमी नहीं । पूरा विलवर हुस्टन नहीं, तो कम से कम उसका-सा एक पात्र उनके 
उपन्यासों में ग्वश्य मिल जाएगा । 
सुनीता की जिज्ञासा--'हरिप्रसन्‍न के भीतर से गाँठ खीच निकालने में 
उपलक्ष्य तो सुनीता को भी बनना पड़ा था । १९९ उससे प्रथम भेट के समय से ही 
सुनीता को ऐसा प्रतीत होने लगा था कि हरिप्रसन्‍न की बातों में कहीं कुछ कठिन सा 
है--जैसे कही कुछ 'रहस्य है, भ्रज्ञात है, जिसे खोजना होगा ।१११ सुनीता की 
जिज्ञासा प्रखर से प्रखरतर होती गई : क्या अंतस्थ झ्रभाव है और क्‍या तज्जनित 
प्रेरणा जो उसे दुनिया में यो बेखू टे घुमाए जा रही है ? किस रिक्तता को लेकर वह 
यों भटकता-भटकता अपनी पूर्णाता की खोज में है ? यह भेद क्या मैं पाऊंगी ? १४ * 
त्यागपत्र' में मृणाल को मुखरित करने वाला है उसका भतीजा प्रमोद, 
जिसे लगभग चार पृष्ठों तक फैली अपने विगत जीवन की कथा सुनाने के बाद वह 
कहती है : प्रमोद, में न जाने क्या-क्या बकती रही । कहनी-अनकहनी न जाने कक्‍्या- 
क्या कह गई हूँ । दुनिया में मेरे एक तुम हो कि जिस से दुराव मुझ से नहीं रखा 
जाएगा। ११३ 
'कल्याणी' में मुक्त श्रासंग-- 'कल्यागी' के वकील साहब भी मनोविश्लेषक से 
कम नहीं । बह जानना चाहते हैं कि “कल्याणी अ्रसरानी के स्वभाव में जो मृत्यु तत्त्व 
का एक स्पष्ट खिचाव नजर आता है, वह यदि प्रतिक्रिया है तो किन घटताओशों की 
प्रतिक्रिया है'' 'व्यवसाय में वह सावधान है, कर्तव्य में तत्पर' “फिर भी एक अशाति 
एक दमन, एक विचिकित्सा जो उनमें दिखाई देती है, वह क्या है ? और वह क्‍यों 
है ? ११४ यह वकील साहब अपनी इसी जिज्ञासा को शान्त करने के लिए कल्याणी 
को कई बार मुक्त श्रासग की स्थिति में ले भ्राते हैं। ऐसा एक स्थल देखिए : 
“बोली---आप ईश्वर को नही मानते हैं न, इसी से सहज ही कोई बात 
झापकी सम में नही झाती । में क्या करू ? 
मेने कहा-- हो सकता है, वह मेरे समभने योग्य न हो। जाने 
दीजिए ।' 
हंस कर बोलीं--'बात बेशक यही है। शाप नहीं समझभेंगे । फिर भी 
आप जो पूछने लगते हैं और समभना चाहते हैं, उसके लिए बल्कि में कृतज्ञ 
ही हूँ । असल में, में खुद बताना चाहती हूँ । कुछ-की-कुछ समझी जाने से 
मुझे सुख नही । वह भी मुझे क्या समझते है लेकिन '*'खेर । सुनिए-- 
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मैं चुपचाप सुनने लगा । 
विवाह से पहले मैं'*'खुद थी। विवाह बिना मै रह सकती थी ।'''मेरा 
पत्नीत्व और मेरा निजत्व, ये परस्पर कैसे निभे ?* 
कहकर उन्होंने मुझे ऐसे देखा ज॑से मै है ही नहीं। जैसे मेरे श्रभाव 
में दीवार के सामने भी यह सवाल इसी प्रकार रखा जा सकता है ।”१%४५ 
इस प्रकार “कल्याणी” का मुक्त आसंग आरम्भ हुआ और हमें बीच-बीच में 
सकेत मिलता रहा कि वह अ्रभी चल रहा है -“प्रइन में उत्तर की श्रपेक्षा न थी। 
सो वे आप ही कहती गई१२$ “कहते हुए वे थोड़ी हँस भ्राईं, लेकिन क्‍या श्रव भी 
उन्हें मेरा ध्यान था ।!१ १० यद्यपि इस मुक्त आसंग में कल्याणी अपने अचेतन में 
गहरी नही पँठ पाती तो भी उसका प्रयत्न तो यही रहा है कि श्रपने भीतर को बाहर 
ला दे, जिससे वह कुछ की कुछ न समभी जा सके । 


श्रात्म-विश्लेषण (सेल्फ एनेलिसिस ) 


सुखदा' और “व्यतीत” के झ्रात्मकथा-शैली में होने के कारण उनमें मनो- 
विश्लेषक की श्रावश्यकता रहती ही नहीं। इन उपन्यासों में श्रात्मविश्लेषण की 
दैली प्रपनायी गई है। श्रात्मविश्लेषक और मतोविश्लेषक के ढंग में कोई अन्तर 
नहीं पड़ता, क्योकि प्रणाली दोनों की ही मुक्त झासंग की है।"*<* मनोविश्लेषक 
के पास होने पर पात्र उसे अपने मन में जो कुछ श्राता है, सुनाता जाता है श्रौर 
श्रात्मविश्लेषण में वह अपनी सहस्मृतियों को 'नोट' करता जाता है--लिखकर या 
मस्तिष्क में ही | आत्मविश्लेषण में अपनी सहस्मृतियों को लिख कर नोट” करना 
प्रच्छा समझा जाता है।" १६ इस दृष्टि से सुखदा श्लौर जयत के मुक्त आ्रासंग लिखित 
रूप में होने से बढ़िया ही माने जाएँगे । 


सुखदा का आआत्मविदलेषण 


सुखदा चीड़ के व॒क्षों से घिरे पर्वेतीय प्रदेश के एक श्रस्पताल में पड़ी है। 
समय उसके पास बहुत है ओर भीतर व्यथा की भी कमी नहीं | इसलिए वह श्रपनी 
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कहानी लिखने लग जाती है कि 'ऐसे कुछ घड़ियाँ तो कटेगी, नही तो काटने को 
श्राती है।१३० 

निस्संकोच वर्णव--आत्मविश्लेषक को यह न भूलना चाहिए कि अपने मन में 
उठे किसी भी भाव या विचार को किसी कारणवश अभिव्यक्त करने से रोक लेना 
उसके हित में न होगा ।१३१ पर ओऔपसन्यासिक पात्रों का आ्रात्मविश्लेपएण उनके अपने 
हिताहित के लिए न होकर अपने को पाठक के लिए बोधगम्य बनाने के लिए होता 
है । इसलिए, उपन्यास में वे अपने किसी भाव या विचार को व्यक्त होने से बचा 
जाते हैं तो पाठकों के लिए उनके दुरूह हो जाने की सम्भावना रहती है। सुखदा भी 
एक स्थल पर पहुँच कर जरा रुकती है भौर फिर शीघ्र ही पुत्ः लिखने लग जाती 
है : सच कहू--लेकिन भ्रव कहने बैठी हूँ तो लज्जा किस बात की करू ? विवाह 
से पहले मैने सोचा था कि विवाह जहाँ होगा उनकी झ्रामदनी सात सौ, आ्राठ सो 
रुपये होनी चाहिये''*।'* ३ * प्रसग आने पर वह अपनी किसी बात को भी गुप्त नहीं 
रखती । यहाँ तक कि यह भी बता देती है: पाठक की सहानुभूति चाहती हूँ, 
क्योकि यह सच है कि हरिदा की श्लरोर जाते हुए मैने हल्का सा मेक-अप किया 
था। १4 3 3 


मुक्त प्रासंग के बीच में युक्तियुक्त चिन्तन का श्रभाव--आत्मविश्लेषक को 
एक बात और ध्यान में रखनी चाहिए कि मुक्त आसंग के बीच में, जहाँ तक हो 
सके, वह तकं-वितर्क से बचता रहे । आत्मविश्लेषण में तक-वितर्क॑ के 
लिए स्थान तो है और काफी है--पर बाद में, क्योकि बीच में श्राकर वह सहस्मृतियों 
के स्वत' प्रवाह को रोक देता है। ११४ सुखदा की इस आत्मकथा में दार्शनिक स्थलों 
की भी कमी नही, पर वे प्रायः श्रासंग के बीच में न आकर आरम्भ में या श्रन्त में 
ही आए हैं, विशेषतः आरम्भ में । २४ छठे परिच्छेद के पहले मुक्त झ्रासंग के श्रंत में 
वह लिखती है : 'श्राज हर तरह से अपना पूरा' समपंण पति को कर देने के श्राग्रह 
से बँधी थी। बाकी सब कुछ को भ्रपनी जिन्दगी से मिठा डालने को उद्यत थी। 
लेकिन जितना ही भीतर से चाहती थी कि यह हो, उतना ही बाहर से वह दुष्कर 
होता जाता था ।१३९ फिर अगले आसंग से पहले उसी सूत्र को पकड़ते हुए लिखती 
है: आदमी की यह विवश्ञता किप्त लिए है ? किस नियम के वह अधीन है--स्वभाव 
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के भीतर विरोध डाल कर हमें क्‍यों यहाँ पंदा कर दिया गया है कि त्रास पाते रहें 
और कुछ भी न कर सकें ? अपने को देखकर झाज मुझे बिल्कुल समभ में शभ्रा गया 
है कि जो वह (व्यक्ति) है, वह नही है। पापी, पापी नहीं है; पुण्यात्मा, पृण्यात्मा 
नहीं है'' सब वे हैं जो उन्हे होना बदा है।' ११० सुखदा में इस प्रकार के और भी 
कई स्थल मिलेगे, पर वे उसके मुक्त आसंग में बाधक नही बने हैं । 


“व्यतीत' में मुक्त श्रासंग 


पैतालीसवें जन्मदिव पर, व्यतीत” के नायक जयंत के गत-जीवन की घटनाएँ 
चल-चित्र के समान एक-एक करके उसकी श्रॉँखों के सामने नाच उठती हैं और वह 
उन्हें बताता जाता है । जयंत के मुक्त आसंग बीस-बीस पृष्ठ तक अ्रबाध फैलते गए 
हैं, दाशंनिक भमेलों में पड़ने की मानो उसे फुर्सत ही न हो । इन बीस-बीस पृष्ठों में 
जब कभी बौद्धिकता ने जोर मारा भी तो वह शीघ्र ही उस पर काबू पाकर 
श्रागे बढ लिया है। ये दाशनिक प्रसंग उसके भुक्त आसंग में बाधक नहीं, प्रत्युत्‌ 
उसकी व्याख्या करके पाठक के लिए सहायक ही बनते हैं। स्थानाभाव से लम्बे-लम्बे 
श्रासंग तो यहाँ उद्धत नहीं किए जा सकते, पर विश्लेषणात्मक दार्शनिक प्रसंग 
देखिए : 

“अब कुछ मेरी ठीक तरह समभ नही आता । एक पढ़ना होता है, 
हुनर सीखना, विज्ञान सीखना होता है, चीजों को समभना-गुनना होता है। 
इसमें से दुनिया के काम-कांज चला करते है और बहुत सी तरकिकियाँ हुश्रा 
करती हैं । मगर एक दूसरी चीज भी होती है, जिसका काम-धाम में शुमार 
नहीं है । कहते है, लोग इस दूसरी चीज से बनते नहीं है, बिगड़ते हैं। यह 
मन जो है, धोखा दिया करता है, फुसलाता रहता है, और उसकी एक बेर 
सुनी कि फिर कही का नहीं छोड़ता । लेकिन मुझे मालूम नहीं है। शायद 
ठीक ही हो । शायद यह दो चीजें उल्टी हों । एक धर्म हो और दूसरा पाप 
हो, एक साधना हो और दूसरी वासना हो, एक शिखर की ओर ले जाती 
हो, दूसरी पाताल में गिरा जाती हो । प्रेम केवल बहक हो और ज्ञान-विज्ञान 
प्रसलियत हो ।१३ ४८ 

“आ्राज सोचता हूँ, श्रनिता कौन थी ? पुरी कौन थे ? लेकिन कौन 
किस का क्‍या होता है ? मन से मान लेने की ही बात है। कानून तो नियम 
रखता है भौर वहाँ दस्तावेज़ होते हैं । लेकिन व्यक्ति के अ्रन्तर को किसने 
पहचाना है। कारण, नियम तो स्थिर है, मन स्थिर नहीं है। पितान-पुत्र 

कहते हैं, पति-पत्नी कहते हैं, इसी प्रकार श्रौर नाते रिश्ते है। इनको घेर 
१३७, वही, ए० ७२ | 
१३८. जैनेन्द्र, व्यत्तीतः पृ० ५ | 
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कर परिवार बनता है। लेकिन क्या उन सब के नीचे सार सत्य क्या केवल 
मन का स्नेह ही नही है ? लगता है, उस स्नेह की निश्चयता के आगे, उससे 
विहीन, शेष सब व्यवहारब्छाल और छिलके के मानिद ही है ।”१ ३५ 

“अपने सम्बन्ध में, मै कोई सम्मति नहीं दे सकता। तो भी जान 
पड़ता है कि मुझ में पौरुष कम है। नहीं तो स्त्रियां ऐसे मुझ से क्‍यों व्यव- 
हार कर निकलती हैं, जैसे बच्चे मोम से करते हैं; जी होता है इस अधि- 
कार को इन्कार कर दू' । लेकिन यह मेरी स्वीकृति माँगता कब है ! एकदम 
आकर आ्राच्छन्न कर देता है। इन्कार भीतर में अपने को भूल जाता है भौर 
स्‍त्री सब-कुछ हुई चली जाती है। श्रीमती नीला बधावर को अपने डेनो में 
मुझे ले लेने में कोई दिक्कत न हुई । बहादुरी का तमगा अब भी मेरे पास 
है, लेकिन कही न रही मेरी कप्तानी और मर्द मी ।/१४ * 

“ठीक ही होता है । सबको वह मिलता है जो योग्य है। इतना बड़ा 
ब्रह्मांड श्रतियम से नहीं चल सकता । ग्रह और नक्षत्र, सूर्ये और चन्द्र, पृथ्वी 
और पिंड सब अपनी कक्षा में भौर मर्यादा में हैं।विनियम कुछ नहीं है 
और यह उचित है कि में नीला बधावर के घर में हूँ, जहाँ चन्द्री के अभाव 
में मेरी ओर भी ध्यान का श्रभाव है। यह सर्वथा नियमित है। नीला को 
काम रहते हैं, क्योकि बड़ा घर है, और बार-बार आकर मेरे आराम में 
खलल भी पड़ता है ।१४*१ 


बाधकता-विश्लेषण (ऐनेलिसिस श्रॉव रेज़िस्टेस ) 


मुक्त झासंग में यद्यपि पात्र से यह झ्राशा की जाती है कि उस समय उसके 
मन में जो कुछ भ्राए उसे पूरे का पुरा, किसी अंश को छोड़े बिना, कहता जाए; तो 
भी देखा गया है कि भरसक्‌ चेष्टा करने पर भी पात्र उत स्मृतियों या अनुभूतियों को, 
जिनसे उसे व्यथा होतीं हो या लज्जा श्राती हो, या तो छोड़ जाता है, या उनके वर्णन 
में आनाकानी करता है ओर या फिर उन्हे छोड़ने से एकदम इन्कार कर देता है। 
मनोविश्लेषक ऐसे विषयों को बड़ा महत्त्व देता है, क्योंकि उसकी दृष्टि में इन विषयों 
का पात्रों की मनोवैज्ञानिक कठिनाइयों के अ्रचेतन कारणों से घनिष्ठ सम्बन्ध होता है । 
मनोविश्लेषण का उद्द इय बाधकता (रेज़िस्टेस) को तोड़कर पात्रों को उन दुखद स्मृ- 
तियों, इच्छाओं तथा अनुभूतियों के सम्मुख ले श्राना है; क्योंकि जब तक वह चेतन में 
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अ्रपनती समस्याञ्रों के प्रति जागरूक नहीं होगा, उनका यथार्थ रूप जानेगा नही, तो 
उन्हे हल कैसे कर सकेगा । १४ * 


जयबधेव और इला की बाधकता 


'जयवर्धन' की इला के जिन मुक्त आसंगों का उल्लेख पीछे किया गया है, उन 
के लिए मनस्तत्त्व के जिज्ञासु हस्टन को कोई थोड़ा प्रयत्न नहीं करना पड़ा । श्रपने 
परस्पर सम्बन्धों की चर्चा से जयवर्धन और इला दोनों ही कतराते थे। अपनी प्रथम 
भेंट के श्रन्त में हृरैटन ने जब जयवर्धन से यह पूछा : “विवाह तो झग्रापने किया नहीं 
है', तो उसने हस्टन का हाथ अपने हाथ में लिया और धीमे से दबाकर छोड़ दिया, 
कुछ उत्तर नही दिया ।१४० हुस्टन की श्रगली भेंट इला से हुई और उसमें बात 
चलते-चलते जब यहाँ तक पहुँची--“तो झ्रापके बीच में क्या है ?” तो इला ने उसे 
दाशंनिक ढंग से टालते हुए कहा“**'वया आप सुनने की आशा रखते है। बीच में है 
नितान्त गुद्ध ब्रह्म" 'लेकिन वया मैं श्रव आपसे क्षमा मांग सकती हूँ ?/१४४ श्र साथ 
ही मदाम को भी बुला भे जा । लेकिन जब फिर भी हस्टत न माना, तो इला ने कहा : 
पपर क्या प्रेम की व्याख्या में आपके साथ मुझे पड़ना होगा ? आपकी उम्र कम नही 
है--और मैं बादामी कम नही हँ*४* |” इसी बीच मदाम भी आ गई और एकात 
भंग होने से उतकी बात चल न सकी । एक बार और भी हृस्टन को असफलता मिली । 
उस बार तो जब' उसने बात चलाने का हठ किया, इला तन गईं झोौर बाद में हस्टन 
ने भी भ्रपत्ती हठधर्मी स्वीकार करते हुए डायरी में लिखा : “हठात्‌ नारी के मर्म का 
उद्घाटन चाहने वाला मै कौन था। उसकी रक्षा में कातर हो-हो झाई इला यदि 
सहसा ही महामाननीया और अति दुर्लघनीया बन श्राई हो तो इसमें विस्मय 
क्या । 77१४६ 

स्पष्ट है कि भ्रभी तक मनोविश्लेषक हस्टन तथा पात्र इला में समभोता नही 
हो पाया है और इला अपनी दुःखद तथा लज्जास्पद स्मृतियों तथा अनुभूतियों को उस 
पर प्रकट नही कर पा रही है, क्योंकि मनोविश्लेषक के प्रति विश्वास न होनै-पर भर- 
सक्‌ चेष्टा करने पर भी पात्र उसके सामने खुल नही पाता ।९४४ पर जब जयवर्धन 
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ने इला को समझा दिया कि हस्टन तो सत्य की खोज में है, इसलिए वह उसमें रोक 
पैदा न करे*४८, तब से हस्टन के प्रति उसकी भावना में परिवर्तन भा गया और तभी 
वह मुक्त आासंग की स्थिति में झा सकी । 

ऊपर के उद्धरणों से पता चल गया होगा कि इला की बाधकता को तोडने के 
लिए हुस्टन को कितना प्रयत्न करना पड़ा और कितने थैयें से काम लेना पड़ा--यहाँ 
तक कि अपमान भी सहना पड़ा । पर यहाँ देखने वाली बात यह है कि अपने पारस्प- 
रिक सम्बन्धों की चर्चा करने से इला ज्यो-ज्यो कतराती गई, त्यो-त्यों हुस्टन की इस 
विषय में जिज्ञासा प्रखर से प्रखरतर होती गई और अ्ततः वह उसकी बाधकता को 
तोड़ने में सफल ही गया । 


सुखदा को बाधकता 


इसी प्रकार की बाधकता का परिचय हमें 'सुखदा' में भी तो मिलता है। उस 
के मुक्त आसंग के प्रारम्भिक शब्द--“अपने भीतर देखू, लेकिन भीतर क्या पा 
लूगी ?”“-.इस ओर स्पष्ट सकेत करते हैं कि श्रपनी कहानी लिखने का दृढ़ सकल्प 
कर लेने के बाद भी उसका सकोच एकदम नहीं हट गया । हरीश दादा के पास जाते 
समय उसने हल्का-सा मेक-अप किया था, किया तो था कदाचित्‌ हरीश को अपनी झोर 
आ्राकृष्ट करने के लिए, पर उसका प्रयोग संयोगवश हो गया लाल पर । अपने आक- 
षेंण के इस भेद को वह तब तक छिपाये रखती है जब तक कि घर लौट नही श्राती । 
घर लौटकर जब वह दर्पण में अपना मुख देखती है, तभी इस विषय में उसकी बाधकता 
टूटती है : “(पाठक की सहानुभूति चाहती हूँ, क्योंकि यह सच है कि हरीश दादा की 
ओर जाते हुए मैने हल्का-सा मेक-अ्रप किया था* * * )” उसकी इस स्वीकारोक्ति का 
कोष्ठक में होना ही यह बताता है कि इसे पहले झ्राना चाहिये था और श्रव यह काफी 
बाद में जोड़ दी गई है। बीच-बीच में उसके ये शब्द भी उसके भीतर की बाधकता 
के द्योतक हैं : 'सच कहूँ ? लेकिन भ्रव कहने बैठी हूं तो लग्जा किस बात की । * कक 
यद्यपि आपबीती लिखने का उसका दृढ़ निश्चय उसकी बाधकता को भ्रधिक देर 
टिकने नहीं देता, तो भी इन स्थलों के महत्त्व से इन्कार नही किया जा सकता। एक 
में हरीश के प्रति उसके अपने आकर्षण की ओर संकेत है भौर दूसरे में गृहस्थी के 
प्रति उसकी ऊब का आभास मिलता है । 


कऋल्याणी' 


कल्याणी का भी वकील साहब पर एकदम विश्वांस नहीं जम पाया था | उस 





१४८. जनेन्द्र, 'जयवर्भन!, ए० १०५ | 
१४६, जेनेन्द्र, 'उुखदा', ए० ६६ | 
कर २ 
१५०, जैनेन्द्र, सुखदा?, ए० १४-१६ | 
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की आ्रांतरिक व्यथा तो उमड पड़ने को उद्यत रहती थी, पर मानो विश्वास का पात्र न 
पा रही हो । वकील साहब से यह तो वह कह देती है कि 'मन का बोक कब तक सहा 
जा सकता है ? और मैं किसी से उस मन को खोल नही सकती--मैं डाक्टर से भी 
तो कुछ कह नहीं सकती"*'* 

“कहते-कहते वह एकाएक रुक गई । जैसे अन-कहनी कहने के किनारे जा 
लगी हो । भ्रनन्तर एक भरी सॉस खीच कर बोली---सब भाग्य है श्लौर क्या । १४% 
पर जब वकील साहब ने पुनः प्रश्न द्वारा बात श्रागे बढ़ानी चाही तो एक बार फिर 
वह मुक्त आसंग को स्थिति में पहुँच गई--'मैं तो भ्रपने से ही नाराज हूँ । सोचती हूँ, 
मैंने अपना यह क्या कर डाला ।--कहकर वह ऐसे देखने लगी जैसे कहीं न देख रही 
हो । उन आँखों में जेसे दृष्टि ही न हो ।” यह समभते हुए कि श्रब तो उसका मुक्त 
आासंग आरम्भ होने वाला है, वकील साहब ने ज्यों ही उसे पूछा--“क्यों-क्यों, बात 
क्या है ?' एकदम बाधकता झ्ान उपस्थित हुई और हठात्‌ सम्भलती हुई वह बोली-- 
कुछ नहीं, कुछ नहीं और फिर “अतिव्यस्त भाव से घड़ी की श्लोर देखकर कहा--- 
ओह आठ हो गया । मैं भूली | मुझे एक जगह जाना है। अच्छा तो श्राप'** कहती 
हुई वह उठ खड़ी हुई और वहां से चल दी ।/१“*इस प्रकार, कल्याणी अपनी आंत- 
रिक बात को प्रकट करने से अपने को बचा गई । और कितनी ही बार लगातार ऐसे 
बचाती रही । यह तो वकील साहब का धैये था कि उसे वह मुक्त आासंग की स्थिति 
में ले ही श्राएं । 


अंतर्विवाद (इन्टीरियर मॉनोलॉग ) 


विशुद्ध अन्तविवाद का श्रभाव 


अन्तविवाद तथा चेतना-प्रवाह (स्ट्रॉम श्रॉव कान्शसगस ), जो श्राज के मनो- 
वेज्ञानिक उपन्यास के 'स्टाइलिस्टिक १» साथी हैं, जैनेद्र जी के उपन्यासों में शायद 
ही मिले। यह नही कि उनके पात्र एकान्त में बैठकर विगत जीवन की घटनाओं का 
स्मरण और मनन नही करते, प्रत्युत्‌ उनके पात्र तो मांसल कम भौर मानसिक अधिक 
हैं। पर बात यह है कि पात्रों के अ्रचेतन तक पहुँचने के लिए उनके उपन्यासो में 
अधिकतर मुक्त आसंग-प्रणाली ही रूपान्तरित होकर प्रयुक्त हुई है । उनके पात्र अपने 
मन को खुला छोड़ देते है श्रौर अपने सामने बैठे व्यक्ति को अपने मन में जो कुछ 
हो रहा है, बताते जाते हैं, मानो वे सब कुछ अनुभव कर रहे हों | पर श्रन्तविवाद में 
तो पात्र न बोलता है और न ही उसे सुनने वाला होता है। 
१५१. जैनेन्द्र, 'कल्याणी?, पृ० १७ | 
१५२ जैनेन्द्र, 'कल्याणीः, पृ० १८ | 
१५३१, स0ीं78०, 'ए०७प्रतक्षााक्षए ॥70 ६969 767" ७"ए (7797, ७, 426. 
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उपन्यातकार 'रिपोर्टर' के रूप में 


जैनेन्द्र जी के पात्र एकान्त मनन तो करते हैं, पर वहाँ हमारा सम्पर्क सीधा 
उनके मन से नहीं हो पाता । लेखक हमारे श्नौर पात्र के बीच अझड़ा रहता है, मानों 
बह अपने महत्त्व को न घटने देना चाहता हो । हमें ऐसा प्रतीत नहीं होता कि हम 
पात्रों के मन में जो हो रहा है, उसे अपनी श्राँखों से देख रहे हैं और पात्रों के साथ 
एकात्मीयता स्थापित करके उनके साथ-साथ स्वयं भी अनुभव करते जा रहे हैं। 
यह तो वही रूढ़ दौली है जिसका प्रयोग प्रेमचन्द-प्रभूति उपन्यासकार करते श्राए 
हैं। मनोवैज्ञानिक उपन्यासों के श्रतविवाद से यह बहुत दूर है । सुनीता से एक उद्ध- 
रण देखिए : 

“उसका (सुनीता का) हृदय उसे बताता था कि यह आदमी हरिमेसन्न 
जितना है, उतना ही नही है' “उसमें वेदना है'**किस को लेकर वह वेदना 
है ?'* इस बारे में भी जैसे उसके मन में कुछ पता था। फिर भी मानो 
उसका पूरी तरह लेखा-जोखा वह खोज लेना चाहती थी । 

बह सोचती थी कि उसकी बहन सत्या बुरी लड़की नहीं है भर इस 
हरिप्रसन्‍न में जो प्राणों की बेचैनी है, उसको भी एक लगाम की जरूरत 
है न्न्ढ्ौँ 

मुझे शंका नहीं कि मेल ठीक हो, तो गृहस्थ हरिप्रसन्‍न समाज के 
लिए बहुत उपयोगी हरिप्रसन्‍न होगा----उसने सोचा ॥ 'लेकित वह कहाँ-कहाँ 
रहता है ?*''क्या उसका भेद में पाऊँगी १'** 

'लेकिन नही,” सुनीता सोचती है, 'हरिप्रसन्‍न निष्प्रयोजन निष्फल नही 
होने दिया जायगा--मै जब अनायास उसकी भाभी बची हूं, तो मैं देखू गी 
कि वह प्रयोजनयुक्त'' 'होकर यहाँ रहता है ।' 

'बह सोचती, स्त्री फिर किस लिए है, यदि पुरुषों को प्रयोजनदान, 
फलदान में नियोजित नहीं करती । 

अपने स्त्रीत्व से लाचार बनी वह देखती है कि परम-पुरुष का अभी- 
प्सित वह नही है? *४ 
इस प्रकार, उसके मन में उठ रहे विचार की रिपोर्ट देता-देता लेखक अन्त 

में कहता है “आादि-प्रादि उसने सोचा है।” उपयुक्त उद्धरण से स्पष्ट हो जाता 
है कि लेखक पाठकों को इतनी स्वतन्त्रता नहीं देना चाहता कि वे पात्रों के मन से 
सीधा सम्पर्क रखे, और वह बार-बार “उसने सोचा', “वह सोचती है आदि वाक्‍यों 
द्वारा पाठकों पर उनकी विवशतापूर्ण स्थिति प्रकट करता जाता है, मानो उन्हें कह 
रहा हो (तुम्हें मेरी रिपोर्ट पर ही निर्भर रहना होगा ।' 


१५४. जैनेन्द्र, 'सुनीता', पृ० ६२-६३ । 


३७८ हिन्दी-उपन्यास में चरिशन्रचित्रण का विकास 
उपन्याप्कार हारा बार-बार हस्तक्षेप 


इस प्रकार के स्थलो से उनके इसी इतिहास-शैली (प्रथम पुरुष) में लिखे 
उपन्यास--परख, सुनीता, विवत्तं--भरे पड़े है। अब विवत्त से एक उद्धरण लीजिए :-- 
'ममोहिनी निष्प्रयोजत पलंग से उठी और कुर्सी में आ बैठी; बंठी 
सोचती रह गई । इस व्यक्ति (जितेन) पर उसे दया झ्राई। कितना बोझ 
अपने मन में लेकर यह उसकी शरण में भ्रा पडा है। कितना उसने विश्वास 
किया । उस विश्वास के प्रति उसमें कृतज्ञता उठती थी। किन्तु विश्वास के 
सथ श्रारोप क्यो ? शर्ते उसके साथ यह क्‍यों कि मैं अपनी शोर से विश्वास 
दूसरे को न दे सकू । जानती है, वह (उसका पति) आ्ानन्दी स्वभाव के 
पुरुष हैं, तुच्छता कही उनमें नहीं । वह कभी उरासे कुछ नहीं पूछेंगे--वह 
सम्भ्रम में पड़ गई। क्‍या कह दे कि स्वामी के प्रति, अविश्वामिनी मुझे नहीं 
बनना है ? भ्रब जितेन तुम देख लो, रहना है रहो, जाना हो जाओो । यह 
भुवतमोहिनी वही है, लेकिन पत्नी भी है, इससे वह स्वामिनी भी है, अरधि- 
ष्ठात्री है ।१*.*- 
यहाँ मोहिनी एक ऐसी मनःस्थिति में पहुँच जाती है कि प्रचेतन उससे बहुत 
टूर नहीं रहता। यहाँ लेखक यदि स्वयं श्रलग रहकर मोहिनी को उस पर ही छोड़ 
देता, अपने को पाठक पर न लादता, तो कदाचित्‌ यहाँ एक अच्छा श्रन्तचिवाद मिल 
सकता था। पर बार-बार दखल देकर लेखक ने यहाँ ऐसी खिचड़ी बना दी है कि कई 
बार यह पता लगाने में भी कठिनाई होती है कि यह लेखक कहता है या मोहिनी 
सोचती है। सर्वेनाम 'वह' का प्रयोग यहाँ मोहिनी के लिए भी हुथ्रा है और उसके 


पति के लिए भी। मोहिनी के लिए “वह का प्रयोग लेखक करता है और पति के 
लिए “वह का प्रयोग करती है मोहिनी । 


सुनीता में से एक श्रन्ताविचाद 


आधुनिक मनोवैज्ञानिक उपन्यासों में पाया जाने वाला अ्रन्तविवाद तो नहीं, पर 
उसकी-सी शैली में बना एक छोटा-सा अन्तविवाद सुनीता में मिलता है, 5 *वह सोचने 
लगी, अगली रात तक ही मानो उसका जन्म है! कहकर लेखक उससे अलग हो जाता 
है :--- 
वह सोचने लगी कि अगली रात तक ही मानो उसका यह जन्म है । 
क्या भ्रगली रात पुनर्जन्म ही नहीं ले लेना होगा ?--वे लोग कौन हैं ? वे 
क्या चाहते हैं ? भ्रपनी जानों को हथेली पर रखकर वे लोग क्या चाहते हैं ? 
“किन्तु सच, परिवार ही कया व्यक्तित्व की परिधि है ? क्या मै इसी में 
१४५. जैनेन्द्र, 'विवत्त', पृ० ३६ | 
१५६. जैनेन्द्र, सुनीता, पृ० १४४ | 
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बीतू ? क्‍या इसे तोड कर, नाँध कर, एक बड़े हित में खो जाने को मैन 
बढ ? उस विस्तृत हित के लिए जीऊँ, उसी के लिए मरू तो क्‍या यह 
अयुक्‍्त है, अ्रधर्म है ?**'ओ्रो मेरे स्वामी, तुम कहाँ हो ? कहाँ हो ? भलाजी, 
तुमने ऐसी चिट्ठी मुभे किस लिए लिखी ?*''क्या इसीलिए कि सुझे परख 
में डालना चाहते हो ?*** 
कल रात :'''बह॒ क्या जीवन है ? वहाँ उत्सग ही व्यक्ति का लक्ष्य 
बनता है, संचय से व्यक्ति वहाँ पराइमुख होता है। में उससे इन्कार कर 
सकती हूँ ? में, सच, कैसे इन्कार कर सकती हूँ ?"*'लेकिन कल रात मुझे 
कहाँ जाना होगा ?*“*''झो स्वामी तुम कहाँ हो ? कहाँ हो ? मुझे बताओ, 
इस तुम्हारी चिट्ठी का क्या यही आ्राशय मैं पारऊं कि मुझे स्वयं कुछ नहीं रहना 
है, नियति के बहाव में बहते ही चलना है, धर्म-अ्रधर्म बिसार देना है ११४५ 
बीच में लेखक के थोड़ा-सर दखल देने के बाद “इस स्थिति में आकर वह उसी 
समय हरिप्रसन्‍त की तरफ जाने को उद्यत हुई। कहेगी, कि'* सुनीता का भाव-प्रवाह 
फिर चल पड़ता है और लगभग एक पृष्ठ तक चलता ही रहता है ।१५< यहाँ वाक्य 
भी छोटे-छोटे और सरल हैं और पाठक को भी सन्‍्तोष होता है कि वह सुनीता के 
अचेतन तक चाहे न पहुँच सका हो, पर उसके मन से तो उसका सीधा सम्पक है ही, 
पर लेखक को यह सहद्य नहीं । भ्रन्त तक पहुँचने के शीघ्र ही बाद “इसी तरह की बातें 
उसके मन में उठने लगी' कहकर वह पाठक के भ्रम (इल्यूजन) पर कुठाराघात करके 
उसे काट फैकता है । 


स्वप्न-विश्लेषण 


फ्रायडवादी मनोविश्लेपकों का विश्वास है कि हमारे अचेतन प्रेरक, जो 
जाग्रतावस्था में प्रकट नही हो पाते, कई बार स्वप्न में अभिव्यक्ति पा जाते हैं; और 
यदि वे प्रेरक इतने दुःखद या अ्स।|माजिक हों कि सुपुप्तावस्था में भी हम उन्हें स्वीकार 
न कर सकते हों तो वे स्वप्न में सीधे न व्यक्त होकर रूप बदल कर आते हैं। इस- 
लिए उनका कहना है कि किसी व्यक्ति के स्वप्न के विश्लेषण हारा उसे अव्यवस्थित 
रखने वाले अ्रचेतन कारणों को पकडा जा सकता है। 

उपन्यासकार भी अपने पात्रों की श्रसंगत प्रतीत होने वाली चेष्टाश्रों के अचे- 
तन कारणों को व्यक्त करने के लिए उपन्यास में पात्रों के स्वप्नों का समावेश किया 
करता है, पर वह मनोविश्लेषक की तरह स्वप्न का पूरा-पूरा ब्यौरा न देकर, केवल 
उन्ही तथ्यों का उल्लेख करता है जो उसके उद्देश्य की पूर्ति के लिए पर्याप्त हों। 


न 
१५७. जैनेन्द्र, 'सुनीता?, पु० १४४-१४५ | 
१५८. वही, पु० १४४-१४५ | 
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डेढ-डेढ, दो-दो मन के न हों, क्योंकि “सच्चे श्र्य॑ में हमें उनसे लाभ तो तभी कुछ होगा 
जब वे हम से कम मासत और अधिक मानसिक होगे, उनमें आत्मा अधिक होगी और 
पच्रभुत कम । 3 अपने अभ्रधिकाश पात्र उन्होने उस शिक्षित मध्यवर्ग से ही चुने, जिसे 
आधुनिक शिक्षा-प्रणाली ने अधिक सवेदनशील बना दिया है और जो मूल नैतिकता 
की जिज्ञासा में समाज के समस्त विधि-निषेध के आगे प्रशन-सुचक चिह्न लगाकर 
उनकी झवमानना तो कर बैठता है, पर अचेतन मन पर पड़े गहरे सस्कारो के कारण 
जीवन भर मानसिक संघर्ष की चक्की में पिसता रहता है। सत्यधन, श्रीकान्त, हरि- 
प्रसन्‍न, जितेन, जयन्त से लेकर सुनीता, मृणाल, कल्याणी, सुखदा, अनिता, भुवत- 
मोहिनी, इला तक उनके सभी पात्र इसी वर्ग के भावना-शरीरी प्राणी हैं जो अपनी 
भीतरी घुमड़त के कारण वर्ग-प्रतिनिधि पात्रों की मर्यादा लाँध कर व्यक्ति-चरित्र 
बन गए है । 


मचेतन इन्दहों का चित्रण 


पात्रों का चरित्र-चित्रण भी जैनेन्द्र ने स्थुल वास्तविकता पर नहीं, उससे ऊँचे 
पर ही किया है। उनका दृढ़ विश्वास है कि 'जो एकदम वास्तविकता में लिप्त है--- 
वह फिर चाहे कितना भी बड़ा आदमी समझा जाता हो--सफल उपन्यासकार नहीं 
हो सकता । एकदम ज़रूरी है कि वह कुछ अबोध भी हो, “मिस्टिक' हो ।* अपने 
उपन्यासों में वह पात्रों के दृष्टिगोचर व्यक्त रूप में न उलभ कर उनके अ्तल मानस 
की भ्रोर प्रवृत्त हुए हैं । उनके विचार में झ्राज के साहित्यकार के लिए सुजन का यही 
एक श्र्थ है : “हमारे भ्रन्दर अनन्त अ्रव्यक्त है। मेला उसमें है, धोला उसमें है । उस 
सबको स्वीकार करके दशने:-शने: उसे बाहर निकाल कर अपने को रिक्त करते जाना--- 
मेरे खयाल में यह बड़ा काम है। इससे श्रलग सृजन क्या होगा, यह मैं जानता नही ।”* 
पात्रों के श्रचेतन श्रन्तढ्व न्वों को, जिनके कारण वे किसी भी परिस्थिति से अपना 
मानसिक संतुलन नही बैठा पाते और कस्तूरी-मृग के समान जीवन भर भटकते फिरते 
हैं, उघाड़ने में ही जैनेन्द्र की उपन्यास-कला की समस्त शक्ति लगी है। 


३. वही | 
४. जेंनेन्द्र, 'उपन्यास में वास्तविकता”, वीणा”, दिसम्बर, १६४१ | 
५. जैनेन्द्र, 'साहित्य का श्रेय ओर ग्रेय', १० १२ | 
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वह बाहर कुर्सी पर लेटा रहा था| सुखदा ने चाहा वह उठे, जाए और उसे ले आये । 
उसे अपने पर बहुत गुस्सा आ रहा था और पति पर भी कि वह 'स्त्री की बात लेता 
है, मत नही । 7 ** उसे हरीश पर भी क्रोध श्रा रहा था, पर हठात्‌ वह भीतर से 
उसके लिए तिरस्कार न लाती थी । पर रह-रह कर उसे जान पड़ता था कि 'कऋाति' 
के सिवाय भ्रब उसके लिए झौर राह नही ।१६३ एक बजे के बाद उसे कुछ ऊँघ श्रा 
गई थी ओर तभी वह स्वप्त देखकर चीख उठी थी। 


विश्लेषण 


जब कोई व्यक्ति अपने प्रेमी के बारे में, जिस पर वह बुरी तरह से मुग्ध हो, 
या किसी शत्रु के बारे में जिस पर वह कऋ्रद्ध हो, सोचते-सोचते सो जाए तो उस 
के अ्वचेतन पर पड़े हाल ही की अनुभूतियों के संस्कार* *४ अपनी तीज्रता के कारण 
स्वप्नावस्था में स्मृति-छाया के रूप में अ्रभिव्यक्ति पा लेते है। इस प्रकार के स्वप्न 
निरे निराधार प्रत्यक्षीकरण की कोटि के होते है ।* *५ उस रात सुखदा पति पर 
गुस्से तो थी ही और हरीश की झोर आझ्ाकृष्ट भी थी । उसे यह भी दिखाई देता था 
कि क्रान्ति के सिवा भश्रब उसके लिए और कोई राह नहीं। यहाँ क्रान्ति शब्द साभि- 
प्राय है--शायद लेखक का संकेत गृहस्थ जीवन के प्रति ऋन्‍्ति की ओर रहा हो । 
ऐसी क्रान्ति सुखदा जाग्रतावस्था में तो कर ही नही सकती थी, स्वप्न में भी वह ऐसा 
करने की शायद ही सोच सकती । इसीलिए, सम्भव है कि उसकी इस भावना ने 
स्वप्न में यह रूप धारण किया हो कि उसका पति स्वयं उससे तंग आकर घर छोड़ 
रहा है ओर जाने से पहले उसके नाम एक पत्र लिखकर उसके तकिये के नीचे रख 
रहा है। पति के रात के व्यवहार को देखते हुए सुखदा इसे सम्भव भी समझ सकती 
थी। पर पति के उसे इस प्रकार छोड़ जाने पर अपने को श्ररक्षिता तथा उन लोगों 
के रहम पर पाकर, जिनमें उसकी कोई गिनती नही, उसकी चीख निकल गई हो । 
हरीश को पाने की उसकी इच्छा ने तो स्वप्न में उसके पति के स्वयं घर से निकल 
जाने का रूप धारण कर उसका मार्ग प्रशस्त कर दिया, पर अपनी विवेक-बुद्धि 
(कॉन्शैन्स) की डाँट-डपट ने तथा तज्जनित प्रत्यावत्तंन (रिग्रेशन) की प्रकृति ने उस 
की चीख निकाल दी । इस प्रकार, जनेन्द्र जी स्वप्त द्वारा सुखदा की मूल समस्था-- 


१६२. जेनेन्द, 'सुखदा”, पृ० ४८ | 
१६३ वही, १० डंफ | 
१६४. ?79888(9०&१७०॥७४४४७७?, ए. 8, 8, 8878788, 895, 9. 84 : 
“88734 २87७0 ७8५०७ * 
१६५, 87909, "7वा879 ?89070029ए9  ?67०००४7००१, 9. 3]8-89 : 
व्गुफ००७ 809. खाद १78७778 छाए 808 7060 85<७४०पें ऐए एकु्ंफमरणाछों प्रछ०ए०- 
हग्राप्रपौ४0078 9096 077 ६96 49669म9ष्ठछाए ० ६796 8प्रीं०002800प8 प्र7078827078 १67४ 
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मन से वह दूर नहीं होती । छरहरे बदन की, अभ्रतिशय सुन्दरी, अभी जैसे 
सयानी उमर भी नही है । गर्भवती है। भ्रव॒ भी वह इस घर में रहती है झौर 
रोज मिलती है। कल्याणी बचती है पर कहाँ बचे ? उसकी फटी आअ्राँखें, 
कातर मुद्रा' "* ।* (कल्याणी--पृ० ७३--८४५) 


'हैल्यूसीनेशन' की पृष्ठभूमि 


कल्याणी के इस प्रत्यक्षीकरण की व्याख्या में पड़ने से पहले उसे इस स्थिति 
तक पहुँचाने वाले अचेतन कारणों को पकडना होगा । कल्याणी के जीवन में लेखक 
आरम्भ से ही मृत्यु-तत्त्व का प्रभाव दिखाता है। वह विश्वास कर लेवा चाहती है कि 
हीथघ्र मर जाएगी : “में ग्रधिक काल नही जीऊँगी। ऐसा जीना कठित और व्यर्थ 
है १५०....“ग्राप मानिए या न मानिए, मैं आपसे कहती हूँ कि इस बार में नही 
बचूगी*४१--*इस वर्ष के आगे में नहीं जीऊंगी।”*०+ क्ल्याणी गर्भवती है । 
गर्भवती स्त्री ज्यों-ज्यों प्रसव के निकट पहुँचती जाती है, उसके बचपन के दबे हुए डर 
पुनः उभर आते हैं। यदि वह अपने को अजाने में ही पकड़ी गई समभती हो, यह 
महसूस करती हो कि गर्भोत्पन्न शारीरिक विक्ृति से उसका आकर्षण कम हो रहा है 
और बच्चा होने पर उसकी स्वतन्त्रता में भी बाधा पड़ेगी तो वह यह विश्वास कर 
लेना चाहती है कि प्रसव के समय या तो वह मर जाएगी और या बच्चा मर 
जाएगा । यदि वह अपने को किसी प्रकार श्रपराधिन पाती हो तो उसका यह विश्वास 
भर भी पक्का हो जाता है। ऐसी स्त्री प्रसव को मृत्यु-दण्ड समझ बैठती है ॥१४३ 
कल्याणी भी इसी प्रकार की स्त्री है। दूसरों के प्रति श्रपने झ्ाकपंण को वह मन्द 
नहीं होने देना चाहती, उसकी नित्य नई तथा शभ्रतिरिक्त सज्जा इसका प्रमाण है। 
समाज में अपने स्वतन्त्र बिहार में वह बच्चों को बाधा समझती है, इसलिए उसकी 
दोनों लड़कियाँ कान्वेण्ट में ही रहती हैं ।"०४ कल्याणी में निराधार मृत्यु भय के घर 
कर जाने का सबसे बड़ा कारण यह है कि पर-पुरुषों से सम्बन्ध रखने के कारण वह 
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भीतर ही भीतर भ्रपने को पति तथा समाज के प्रति श्रपराधिन पाती है। इस विषय 
में वह वकील साहब से प्रशइव भी करती है: “जो उस समाज के नियम को भंग 
करता है, उसका क्‍या होना चाहिए ?--मैं पूछती हूँ कि दुराचारिणी स्त्री को क्‍यों 
नहीं मर जाना चाहिए ?”१४९ “मैं पापिष्ठा हैँ, मुझे मत छुप्नो । सुफे कोढ़ क्‍यों न 
हुआ ? धर्म के लायक में नही हूं । १० ९ इसलिए यह विद्वास कर लेना चाहती है 
कि प्रसव के समय उसे अपराधों के दंड-स्वरूप मृत्यु मिलेगी । मृत्यु का वह चेतन में 
स्वागत भी करती है, क्योकि इस प्रकार वह गृहस्थ-जीवन की नित्यप्रति की कलह से 
भी छूट जाएगी। इस प्रकार, कल्याणी की गर्भेस्थिति, अपने को आकर्षण का केन्द्र 
बनाए रखने की उसकी प्रवृत्ति, विवाहित जीवन से उसका असामंजस्थ तथा उसकी 
अपराध-भावना सब मिलकर उसमें धीरे-धीरे मृत्यु के अकारण भय (फोबिया) को 
विकसित करते रहते हैं, जो बाद में उसके निराधार प्रत्यक्षीकरण का मूल कारण 
बनता है । 


ब्यारया 


हैल्यूसीनेशन' की श्रारम्भिक अ्रवस्था में तो वह अपने प्रत्यक्षीकरण के सत्य 
होने की बात को सायास टालती रही : “उसने सोचा कि होगा कुछ । कही मन का 
भय ही न हो, १४४ पर बाद में ज्यों-ज्यो उसका रोग बढ़ता गया, वे श्रावाजें उसके 
टालने की भरसक चेष्टा करने पर भी न टली और उन्हें अ्रसत्य मानने की उसकी 
चेष्टा को फकोडने लगी । तब हार कर वह उन्हे सत्य मानने के लिए मजबूर हो 


अलीकन क्र कमान अभी अब जल उधर ननसन अल >> 
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रैम हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकासे 


गई । मेक्‍्डयूगल के शब्दों में किसी वस्तु की यथार्थता का हमारे लिए सबसे बड़ा 
प्रमाण है उसे हटाने या बदलने की हमारी प्रत्येक शारीरिक चेष्ठा में उस द्वारा 
उत्पन्न बाधकता.।*०८ कल्याणी के 'हैल्यूसीनेशन' को प्रारम्भिक अवस्था से विक- 
सितावस्था में ले आने में शायद एक कारण उसकी शाराब पीने की आदत भी हो, 
जो उसने अभ्रपनी निराशा को भूल जाने के लिए डाल ली थी : “मुझे शायद इस वक्‍त 
नशा है। पर नशा मेने किया है और वया कहूँ ? एक वह (पति) हैं जो बडी 
हिम्मत दिखाकर मुझे छोड कर चले गये हैं। एक ये (देवलालीकर) हैं, जिन्हें में 
पक्का जानती हूँ कि इन्होने स्त्री की हत्या की है। एक भ्राप है जो किसी को कुछ 
सहारा नहीं देगे। फिर मै क्‍या करू ? नशा करती हूँ, तो कौन कहने वाला है कि 
क्यों करती हूँ १४६ 


तात्कालिक कारण 


कल्याणी के उस रात के प्रत्यक्षीकरण का, जिसमें उसे पहले बहस और 
बाद में किसी स्त्री के रुद्ध कण्ठ से निकली श्रावाज सुनाई दी, और फिर उसने एक 
प्रादमी को अपने कमरे में से गुजरते देखा--तात्कालिक कारण उसके परदेसी पति 
का वह पत्र था, जिसमें उससे उसे सब प्रकार से भ्रपराधी ठहराकर बताया था कि वह 
ग्रदालत की सहायता से अपना अधिकार प्राप्त करेगा :-- 

“तुम जानती हो तुम्हारी क्या हालत थी, जब मैंने तुमसे विवाह करके 
तुम्हें बचाया । तुम्हारा कुलीन विवाह अ्रसम्भव था। माँ-बाप को तुम गल- 
ग्रहथी | मैंने तुम्हारा उद्धार किया"''तुम्हारे कुल तक पर तो धब्बा 
था'*'तुम समभती हो तुम कमाती हो ? लेकिन श्राज तुम मुह भी उठा 
सकती हो तो मेरी बदौलत'*'कानून हिन्दू स्त्री को हक नही देता । पैसे पर 
श्रधिकार मेरा है ।''' तुम्हारा ट्रस्ट भी नाजायज़ है, क्योंकि मैं कहूँगा कि मेरे 
दस्तखत फर्जी हैं ।*''तुम रह सकती हो, पर मातहत बनकर ; नहीं तो 
नहीं । मैं जानता हूँ कि तुम्हें सहायकों का सहारा है पर मुझे देखना है कि 
वे कौन हैं ओर क्‍या कहते हैं ।१*० 
उस रात, बहुत सम्भव है, कि वह पत्र की बात सोचते-सोचते निराशपूर्णी 

स्थिति में ही सोई हो । कमरे में वह वैसे भी श्रकेली सो रही थी, जिससे उसके भय 
को भौर भी प्रश्नय मिला होगा श्रौर श्रधे-जाग्रतावस्था में उसने यह्‌ प्रत्यक्षीकरण 
'किया । 
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इस प्रत्यक्षीकरण में हत महाराष्ट्रीय स्त्री की श्रावेगज अनुभूति कल्याणी 
की अनुभूति के समान होने से कहा जा सकता है कि उस प्रत्यक्षीकरण में कल्याणी 
की ईंगो' ही उस स्त्री के रूप में प्रकट हुई होगी ।९८५ कल्याणी स्वय भी तो कहती 
है कि “वह सुन्दरी युवती मुझे बार-बार देखती है, बार-बार खीचती है । सोचती हे 
कि वह हम सबकी प्रतिनिधि है ।”१<* कल्याणी के पति ने उसे पीटा तो कई बार 
था ही, पर वह इस विचार को न सह सकते के कारण कि उसका पति उसके प्रति 
हिसक भाव रख सकता है, उसे दमित (रिप्रेस) किये हुए थी। उसके ये शब्द--हाँ 
वह (उसकी पिटाई की घटना) भूठ है। नही वह कुछ नहीं। मैं उसको सही नहीं 
कह सकती, तो वह ग़लत नही तो क्‍या है ? और यदि मेरी गलती पर कुछ उन्होंने 
कह-सुन लिया तो क्या यह याद रखने की बात है* 5 9.....इसका प्रमाण है । उसके 
पति की उसके प्रति हिंसक भावना ने, जिसका वह दमन करती रही थी, इस प्रत्यक्षी- 
करणा में महाराष्ट्रीय पुरुष का रूप धारण किया । दोनों में सघर्ष हुआ और अंत में 
उस स्त्री की मृत्यु के रूप में कल्याणी का मृत्यु-भय (डैथ फोबिया) प्रकट हुआ । इस 
अकार, कल्याणी के इस निराधार प्रत्यक्षीकरण के रूप में जैनेन्द्र जी उसके श्रचेतन 
में सक्रिय काशेन्स' तथा 'सेक्‍्स' भावना के सघर्ष की एक ऋलक दिखा देते हैं। 


जनेरद्र के औपन्यासिक चरित्र-चित्रण में दुरूहता 
विषय की गढ़ता 
मूलग्राही विचारधारा 


हिन्दी-उपन्यास जगत्‌ में जैनेन्द्र जी एक पहेली के रूप में श्राये । हिन्दी के वह 
पहले उपन्यासकार है, जिसने अपने पाठकों को बंधी-बेंधाई, घिसी-घिसाई सामाजिक 
नैतिकता की संकीर्णशा से निकाल कर मूल नेतिकता तक पहुँचाने के लिए उन्हें गहरे 
भात्म-चिन्तन की ओर प्रवृत्त किया । जैनेन्द्र जी तक पहुँचते-पहुँचते हिन्दी-उपन्यास के 
पाठक में सामाजिक मूल्यों को परखने वाली अपनी निर्णायक बुद्धि पर जो एक प्रकार 
का विश्वास हो गया था उसे उनके उपन्यासों ने एकदम भेभोड़ दिया और शभ्राग्रह 


किया कि वह भ्रभी और गहरे पैठे । अपने चिरपोषित नैतिक मूल्यों को इस प्रकार 
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पक हिन्दौ-उंपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


भुठलाया जाता देख पाठक को बेहद कु कलाहट हुई और वह कोसते-कोसते यह 
कहना चाहने लगा कि लेखक क्या उलुल-जलूल लिखता जा रहा है, पर वह ऐसा कह 
नहीं पाया। लेखक द्वारा श्रतिपादित मूल्यों की सत्यता को संदिग्ध समभते हुए भी 
वह यह महसूस करने पर मजबूर हो गया कि लेखक द्वारा दी गई चुनौती में सच्चाई 
जरूर है। 'कल्याणी' के प्रकाशित होने के कुछ ही देर बाद झ्राकाणवाणी के दिल्ली- 
केन्द्र से प्रसारित एक समीक्षा में अज्ञेय जी मानो जैनेन्द्र के पाठकों का प्रतिनिधित्व 
कर रहे हों : “में फिर कहना चाहता हूँ कि उसके (कल्याणी के) पढ़ने से बेहद 
भललाहट होती है और मैं मानता हूँ कि वह भल्‍लाहट सब कुछ न होकर भी इस 
बात का सबूत जरूर है कि लेखक ने कहीं बहुत गहरे पर चोट की है ।”**४ पर 
सभी पाठक तो ऐसे स्पष्टवादी नहीं हो सकते । सदियों से पड़े सस्कार एकदम कौसे 
धुल सकते हैं। इसलिए जनेन्द्र जी से भी वही श्राशा की गयी जो उनके पूव॑वर्ती 
उपन्यासकारों से की गयी थी । उनके उपन्यासों में किसी विज्विष्ट चिस्तन-धारा के 
आधार पर समस्याओ्रों का निरूपण खोजा जाने लगा, पर निराशा ही हाथ लगी । 
चारों श्रोर से शावाजें उठने लगी : जेनेन्द्र के उपन्यास पहेली हैं, “इस प्रहेलिका पर 
हम सोचते ही रह जाते हैं। कुछ पार नही मिलता, कुछ भेद नहीं पाते ।”१ ८४ .... 
“विचार-मौलिकता का जो सक्रिय और स्पष्ट स्वरूप हम एक मौलिक विचारक और 
कलाकार की कंति में देखने को उत्सुक रहते है, उसकी आशिक पूति भी इन उप- 
न्यासो द्वारा नहीं होती । हम एक करुण भावना से दूसरी करुण भावना में भटकते 
रहते हैं ।/१८६ इस प्रकार लेखक की श्रात्मा से, उसकी विचारधारा से, सायुज्य 
स्थापित न कर सकने के कारण उसके पात्रों और उनकी विशिष्ट स्थितियों से 
जिनका एकात्मीकरण नही हो पाता, उनके लिए ये उपन्यास दुर्बोध बने रहते हैं । 


झ्रचेतन की खोज में 


जेनेन्द्र जी के उपन्यासों की दुरूहता यदि पाठकों की मान्यताशों के उनकी 
विचारधारा से मेल न खा सकने से ही हो, तो जो बिना किसी प्रकार के पूव॑ग्रह के 
उनके उपन्यासों को पढ़ें, उन्हें यह शिकायत नहीं होनी चाहिए । पर बस्तुस्थिति इससे 
भिन्‍न है। श्री प्रभाकर माचवे के लिए भी, जिनके बारे में कहा जा सकता है कि 
उन्होंने जनेन्द्र और उनके साहित्य को निकट से देखा श्रौर पढ़ा है, “जैनेर्ध एक ऐसी 
उलभन है, जो पहेली से भी भ्रधिक गृढ़ हो । वे इतने सरल हैं कि उनकी सरलता भी 
बक्र लगे ।/१४७ यही नहीं, जनेन्द्र जी स्वयं भी श्रपनी इस रहस्यमयता से अ्रपरि- 


/४७७७४७७४ आशा, आन अदबोन 


१८४६ भारती, अगस्त १६४१, परृ० ६५ | 
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चित नहीं । इसी को लक्ष्य करते हुए अपने भ्रालोचकों के प्रति उन्होंने एक बार 
लिखा भी था--“गहन गहराई में उतर कर चलना ऐसा सरल नहीं होता जसे ऊपर 
मैदान में चलना । लिखना क्‍यों है ? अपने भीतर की' उलभनों को सुलभा पाने के 
लिए भी तो वह है । वहाँ भीतर बडी चकरी अँधेरी गलियाँ हैं, वहाँ प्रकाश हो जाए 
तो बात ही क्या । इससे वहाँ पैठ कर राह खोजने वाले की गति कुछ धीमी या कुछ 
दुर्बोध या कुछ चकरीली सी हो जाए तो क्षम्य मानना चाहिए। यह उसके लिए गर्व 
की बात नही, लाचारी की बात है ।”१८८ 

तो क्या उनके उपन्यासों की रहस्थमयता का कारण जैनेन्द्र जी उतने नहीं, 
जितना कि उनके विषय---मानवमन--की अपनी गूढ़ता है ? पात्रों की मानसिक श्नु- 
भूतियों का चित्रण तो हिन्दी-उपन्यास में जैनेन्द्र जी के आने से पहले भी होता था, 
पर वे अनुभूतियाँ पात्रों के चेतन मन की होती थीं, शायद इसी लिए वे मानवी भाषा 
में, जो चेतन मन की ही एक उपज है, स्पष्ट अभिव्यक्ति भी पा जाती थीं। पर 
जनेन्द्र जी पात्रों के चेतन में नही अभ्रटके रहते, प्रत्युत उसे चीर कर उनके श्रचेतव की 
परत पर परत खोलने लग जाते हैं। तो क्या अ्चेतन का उसी प्रकार स्पष्ट रूप नहीं 
पकड़ में श्रा सकता, जिस प्रकार चेतन का ? मनोविद्लेषण-प्रणाली के प्रवत्तेक 
सिग्मंड फ्रॉयड ने अचेतन की व्याख्या करते हुए एक बार लिखा था कि उसकी भीतरी 
प्रकृति हमारे लिए उसी प्रकार अज्ञेय रहती है, जिस प्रकार बाह्य जगतू की वास्त- 
विकता ; अ्रचेतन मन द्वारा उपलब्ध सामग्री में उसकी उतनी ही श्रधुरी भलक 
मिलती है, जितनी हमारी ज्ञानेन्द्रियों ढ्वरा बाह्य जगत्‌ की ।”१८६ मनुष्य के चेतन 
व्यापारों में प्रतिबिम्बिद अ्रवेतत को समझ सकना साधारण लोगों के नहीं, मनो- 
विश्लेषकों के ही बस की बात है। हम लोग तो कभी ही उसमें झाँक पाते होंगे । 
अपनी चेतन कल्पनाश्रों और विचारों की भाषा में ही हम इसे थोड़ा-बहुत जो कुछ 
भी हो समझ पाते हैं। जब यह श्रचेतन, कल्पनाश्रों और विचारों की भाषा में भी 
पूरा समझा नहीं जा सकता तो उसे स्पष्टतया समझाया कैसे जा सकेगा शोर वह 
भी शब्दों की ससीम भाषा में । “बुद्धिनिभित ये शब्द सतह की लहरों को गिनते हैं, 
गहराई को वे कहाँ नापते हैं ? क्‍या वे उसको तनिक भी पाते है, जो अन्तर्गत है ? 
जो अनुभव होता है, क्‍या वह दब्दों में श्राता है ? १६९ 
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१९०, जेनेन्द्र कुमार, 'कल्याणी', पृ० ८० | 


३९० हिन्दी-उपस्यास में चरित्रतच्ित्रण का विकास 


पाठकों के लिए प्रापास-साध्य 

तो क्या अस्पष्ट अभिव्यक्ति की यह लाचारी, जिसका जनेनद्र जी ने उल्लेख 
किया है, उनकी ही नहीं, सभी मनोवैज्ञानिक उपन्यासकारों की लाचारी है ? यदि 
यह सच है तो मानना होगा कि सभी मनोवैज्ञानिक उपस्यासों में थोड़ी बहुत अ्रस्प- 
धटता जरूर रहती है। जोसेफ फ्रक ने जब एक बार कहा था फि-- “मनोवैज्ञानिक 
उपन्यास साधारण श्रथ में नही पढे जा सकते, उनके पुनर्पठन की अपेक्षा रहती 
है ।। १६१ तो कदाचित्‌ उसका यही आशय था कि एक बार पढ़ने से वे सम में नही 
भ्राते । सच तो यह है कि मनोवैज्ञानिक उपन्यास केवल लेखक से नहीं, पाठक से भी 
ग्रायास की श्रपेक्षा करता है ।१५९१ झ्यौर यही माँग जैनेन्द्र जी के उपन्यास भी अपने 
पाठकों से करते हैं। यह बात उन्होने उपन्यास-क्षेत्र में पदापंण करते ही खोल दी 
थी--'मैने जगह-जगह कहानी के तार की कड़ियाँ तोड़ दी है । यहाँ पाठक को थोड़ा 
कृदना पड़ता है। श्रोर समभता हूं, पाठक के लिए यह थोड़ा आरयास बाछुनीय होता 
है--अच्छा ही लगता है । १६३ उनका यह कथन कथानक पर ही नही, पात्रों 
के चरित्र-चित्रण पर भी लागू होता है । 


“जुनेन्रपन 


जुनेन्द्र जी के उपन्यास यदि श्रायास-साध्य ही हो तब तो कोई बडी बात 
नही, बिना किसी पूर्वग्रह के थोड़ा श्रायासपूर्वक पढ़ने से उनके उपन्यास स्पष्ट हो 
जाने चाहिएँ। यदि ऐसा नहीं होता, तो मानना पड़ेगा कि उनके उपन्यासों की 
रहस्यमयता उनकी मूलग्राही विचारधारा के कारण या उनके उपन्यासों के मनोवैज्ञा- 
निक होने के कारण ही नहीं, उतकी उपन्यास-कला के वैशिप्ट्य के कारण, उससमें 
व्याप्त जिनेन्द्रपन/१६४ के कारण, भी हो सकती है। तो फिर यह “जैनेन्द्रपन! 
क्या है ?१६६ 
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शैली-प्रदर्शन 
नयी शैलियों के प्रति मोह 


जैनेन्द्र जी की उपन्यास-कला की पहली विशेषता है चरित्रोदधाठदन की नई- 
नई प्रणालियों के प्रति उनका मोह । 'परख' से लेकर 'जयवर्धेन! तक उन्होंने बदल- 
बदल कर चरित्र-चित्रण की कई प्रणालियों को अपनाया है। 'परख', 'सुनीता' शोर 
“विवर्त' में उन्होंने प्रेमचन्द की तरह, परम्परागत वर्णानात्मक शैली (उपन्यासकार 
द्वारा प्रथम पुरुष में वर्णन) अ्पनाई है। त्यागपत्र' और 'कल्याणी” की हौली जीवनी 
की रही है | उपन्यास का एक पात्र प्रथम पुरुष में धीरे-धीरे नायिका के जीवनवृत्त 
और उसके चरित्र-विकास पर प्रकाश डालता रहता है। 'जयवर्धन' की शैली देखने 
को तो डायरी की है, पर वास्तव में, वह 'त्यागपत्र' और 'कल्याणी' वाली शेत्री का 
ही एक रूपान्तर है, क्योंकि इसमें नायक-नायिका का वृत्त एक ही पात्र की डायरी 
में लिखा मिलता है, भिन्‍न-भिन्‍त पात्रों की डायरियों में नही । सुखदा' और" व्यतीत' 
में आत्मकथा” दौली का प्रयोग हुआ है-- नायक श्रथवा नायिका उत्तम पुरुष में 
आ्रापबीती सुनाते हुए स्वयं ही श्रपने को खोलते चलते हैं । 

इतिहास शैली : इस प्रकार, नई-नई शैलियों के प्रति श्राकषेंण के कारण 
जैनेन्द्र जी उपन्यासकार की सहजोपलब्ध स्वतंत्रता का उत्तरोत्तर त्याग करके अ्रपने 
लिए सीमाश्रों का निर्माण करते रहे हैं। इतिहास-शैली, लेखक द्वारा प्रथम पुरुष में 
पात्रों को उद्घाटित करते रहना, आज चाहे कितनी ही रूढ़ समभी जाए, सर्वोत्तम रही 
है । यह शैली उपन्यासकार को एक साथ 'स्रष्टा' और 'कथाकार' दोनों ही बनाकर 
उसके काम को सरल बना देती है । हम यदि एक-दूसरे के लिए--श्रौर बहुधा श्रपने 
लिए भी--एक पहेली हैं, तो इसलिए कि जो हमारा ख्रष्टा है, हमारे बारे में सब 
कुछ जानता है, वह मौन है--कुछ बताता नही और हम जो एक-दूसरे के स्वभाव 
की व्याख्या करने का दम भरते है, कुछ जानते नही, केवल अनुमान के आधार पर 
ही दौड़ लगाते है। इसलिए इस दौली में और चाहे कोई दोष भ्रा जाए, पात्रों का 
चरित्र-विकास श्रस्पष्ट नहीं रह सकता, क्योंकि स्वेब्यापी सर्वान्तर्यामी लेखक श्राव- 
इयकता पड़ने पर कभी भी उनके विकास की टूटी कड़ियाँ जोड़ सकता है। 'परख', 
'सुनीता' और “विवत ' में जैनेन्द्र जी ने यह शैली भ्रपनाई तो है, पर बडे संकोच के 
साथ । यदि वह श्रपने श्रधिकारों का पूरा-पूरा लाभ उठाकर पात्रों की विविध क्रिया- 
प्रतिक्रिया के प्रेरकों में एकसूत्रता ले श्राते, तो, वे पहेली न बने रहते । यहाँ भी वे 
'सिरजनहार' की बराबरी करने का मोह नही छोड़ सके है--सृष्टि ही तो दीखती 
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है, स्रष्टा कहाँ दीखता है ।!* ६ तो फिर अ्रपनी सृष्टि, उपन्यारा, में वह क्यो दिखाई 
दें । 

ग्रात्यक था-शेली : 'सुखदा' और “व्यतीत” की आत्मकथा-शैली सजीव और 
प्रभावोत्पादक होते हुए भी अपनी सीमाओो में जकड़ी हुई है। आात्मविश्लेषण 
प्रशाली की मजबूरियाँ ही इस शैली की मजबूरियाँ है। आत्मविश्लेपण में पात्र को 
श्रपनी ही विश्लेषण-शक्ति पर निर्भर करना होता है, क्योंकि उसकी सहायता के लिए 
कोई मनोविश्लेषक तो वहाँ होता नहीं । इसी प्रकार श्रात्मकथात्मक उपम्यासों में 
पात्र को अपने चरित्र-प्रकाशन के लिए स्वयं ही सब कुछ करना पडता है, उपन्यास- 
कार उसकी कोई प्रत्यक्ष सहायता नही कर सकता । श्रात्मविश्लेषण साधारण व्यक्ति 
के बते की बात नही । इसके लिए कई वर्षो का अभ्यास और साधना श्रपेक्षित है। 
मनोविश्लेषक की सहायता के बिना यदि कोई मुक्त झासग कर सके, तो यही 
बहुत होता है । यह काम तो सुखदा और जयत दोनों ही अच्छी तरह कर लेते हैं, पर 
इतने से ही तो काम नही चल जाता। माना कि उसके द्वारा दिए गए मुक्त श्रासंगों 
के ब्योरे में उनकी मनोवैज्ञानिक उलभनो के श्रचेतन कारण निहित हैं, पर उन्हें 
पकड़ तो वही सकेगा जो श्रचेतन मन की भाषा समभने की विद्या में विशारद हो । 
सुखदा और जयंत में यदि भ्रपनी मनोवैज्ञानिक कठिनाइयों के अचेतन कारण पकडतने 
की सूभ होती तो वे असहाय होकर इस प्रकार न कहते : अब भी मै क्‍यों यह 
नहीं समभ पाती कि व्यक्ति जो चाहता है, ठीक वही उसके करने से क्यो नही हो 
पाता ।/ १६७ “एकाएक जगह छोड़ने का निश्चय कसे बन गया, क्‍यों कर बन कर टल 
न सका, श्राज भी मैं जानता नहीं हूँ । सिवा इसके कि भ्रभाग्य साथ चलता है, ओर 
क्या कहूँ ?'९६< जब पात्र अपने अ्रचेतन प्रेरकों को बता सकने में अपनी असमर्थता 
प्रकट कर दे और उपन्यासकार अपनी शोर से कुछ भी न बता सकने के लिए मजबूर 
हो तो पाठक के पल्‍ले क्‍या पड़ेगा । वह तो भल्‍ला कर ही रह जाएगा । पाठक श्रनु- 
भवी मनोविश्लेषक हो तो भी शायद ही वह पात्रों को पूरा-पुरा समझ सकेगा, क्‍यों 
कि पात्रों द्वारा दिए गए स्वल्प विवरण पर ही उसे सन्‍्तोष करना पड़ेगा । पात्रों से 
प्रशनोत्तर द्वारा और कुछ पाने की सुविधा, जो मनोविश्लेषक का सहजाधिकार माना 
जाता है, उपन्यास के पाठक को कहा ? 
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सनोविश्लेषण-शैली : त्यागपत्र', 'कल्याणी' और 'जयवर्धन' की प्रणाली तो 
आात्मकथा-शैली से भी अधिक चक्‍्करदार है। 'सुखदा' और “जयवर्धव” को तो अपने- 
आप को ही जानना-समभना है; पर प्रमोद, वकील साहब और हुस्टन को पहले 
दूसरों को--क्रमशः मृणाल, कल्याणी, जयवर्धन झौर इला को--समभना है, भौर फिर 
पाठकों को समभाना है । उनकी सब से बड़ी कठिनाई यह है कि यह सब कुछ उन्हें 
स्वानुभूति नही, कोरे भ्रनुमान के बल पर करना पड़ता है। अपने को समभने की 
अपेक्षा दूसरों को समझना जितना अ्रधिक कठिन है, उतने ही अधिक अ्रस्पष्ट हो गए 
हैं ये उपन्यास--'सुखदा' और “व्यतीत” से । 'त्यागपत्र” के प्रमोद, 'कल्याणी' के वकील 
साहब तथा 'जयवर्धन' के विलवर हुस्टन को न्यूनाधिक रूप में एक मनोविश्लेषक का 
काम करना पडता है और अपने पात्रों की मनोवैज्ञानिक समस्याओ्रों के अचेतन कारणों 
को समभने के लिए मुक्त श्रासग, बाधकता विश्लेषण, स्वप्न-विश्लेषण श्रादि प्रणा- 
लियो का प्रयोग करना पड़ा है, जिनके बिना मनोविश्लेषक का गुज्ञारा नही । मनो- 
विश्लेषण -प्रणाली में उपयुक्त और पर्याप्त सामग्री के संकलन के लिए मनोविश्लेषक 
और पात्र का प्रतिदिन का सम्पर्क कम से कम दो तीन वर्ष तक चलता रहता है। 
तब कहीं, मनोविश्लेषक अपने को इस स्थिति में समझता है कि कुछ अनुमाव लगा 
सके । १5६६ पर 'त्यागपत्र' का प्रमोद होश पकड़ने पर केवल तीन-चार बार मृणाल 
से मिलता है और वह भी कुछ घण्टों के लिए । 'कल्याणी' के वकील साहब का भी 
कल्याणी के पास आना-जाना उसकी गर्भावस्‍था तक ही रहता है और वह भी प्रति 
दिन नहीं, कभी-कभी ही । 'जयवर्धन' का 'हस्टन' तो सप्ताह भर में जयवर्धन के 
निजत्व को पा लेना चाहता है । एक तो व्यावसायिक मनोविदलेषक ने होने के 
कारण इन्हें श्रपने पात्रो को मुक्त आसंग की स्थिति में लाने में बड़ी कठिनाइयों का 
सामना करना पड़ा, यहाँ तक कि भ्रपमान भी सहना पड़ा । दूसरे, ये अपने पात्रों के 
मुक्त आसंगों, उनके निराधार प्रत्यक्षीकरण तथा स्वप्न की उचित व्याख्या करने में 
भी श्रसमर्थ रहे हैं । ऐसी स्थिति में, जब प्रधान पात्र भ्रपना सन्तुल+ खो बेठा हो, 
मनोविईलेषक पात्र सुस्पष्ट व्याख्या कर सकने में असमर्थ हो और लेखक बीच में 
दखल न दे सकता हो, पाठक से ही श्राशा रखना कि वह मनोविश्लेषक की-सी योग्यता 
रखे, क्‍या उसके प्रति श्रन्याय करना न होगा ? 


स्वर्निमित सीमाएं 
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करते चलना भी उनके पात्रो की दुरूहुता का एक कारण हो सकता है। पर कहा 
जा, सकता है कि श्रवेले जैनन्द्र जी ने ही तो इन प्रगालिय। का प्रयोग नही किया, 
लगभग सभी मनोवैज्ञानिक उपन्यासों में इन्हे भ्रपनाया जाता है । यहाँ यह बता देना 
अनावश्यक न होगा कि मनोवैज्ञानिक उपन्यासफार उपन्यास में दिखाई चाहे न दें, 
उसमे श्रपने प्रवेश के भ्रधिकार को वे इस प्रकार प्रियताजलि कभी नही देते, जेसा कि 
जैनेन्द्र जी करते है। शेखर " एक जीवनी' से तुलना करने पर यह बात स्पष्ट हो 
जायगी । इसके श्रतिरिवत, जब भी कोई उपण्यासकार किसी ऐसी प्रणाली का प्रयोग 
करता है, जिसका सम्बन्ध अचेतन के प्रकाशन से हो, तो उसके उपन्यास में उचित 
ठीका-टिप्पणी का समावेश पाठकों की दृष्टि से उददा ही भ्रावश्यक होता है, जितना 
कि मनोविष्लेषण प्रणाली में पात्र (सब्जेक्ट) बी राद्टाय॥ के लिए उसके श्रचेतन 
प्रेकों की व्याख्या । इसलिए, यह मानना होगा कि जब तक पाठकों का, अ्रवेतन तक 
पहुँचाने वाली प्रणालियों की प्रक्रिया पर सहज अधिकार नही हो जाता, उपन्यासों में 
उचित व्याख्या के समावेश द्वारा उसे समझाने का दायित्व उपन्यासकार पर ही 
रहेगा । उपन्यासकार अपने इस दायित्व से कतराएगा तो उसके पात्र पहेली से 
दोखेंगे ।१" ” कदाचित्‌ यही कारण है कि भ्राद्रेजीद की तरह श्राजकल उपन्यासकार 
भ्रपनी कृतियों के साथ टिप्पणियाँ भी जोड़ देते हैं । 

पाठक किसी उपन्यास को केवल पढ़ता ही नहीं, साथ-साथ अनुभव भी करता 
जाता है, और जहाँ उसकी श्रनुभूतियाँ किसी एक भी पात्र की अनुभूतियों से मेल खा 
जाती हैं और उस पात्र से उसका सायुज्य स्थापित हो जाता है, वह रस-विभोर होकर 
वाह-वाहु कर उठता है।*० जैनेन्द्र जी भी इस तथ्य को स्वीकार करते हैं : 
साहित्य की कसौटी वह संस्कारशीलता है, जो हृदय-से-हृदय का मेल चाहती है झोर 
एकता में निष्ठा रखती है। सहृदय का चित्र मुदित करता है, वह साहित्य खरा है । 
संकुचित करता है, वह खोटा ।९?+१ पर साहित्य द्वारा चित्र के मुदित अथवा संकुचित 
होने का प्रइन तो तभी उठेगा यदि वह पात्र के लिए बोधगम्य हो । 


कम, अन्‍मयाड़प. सभा बढ... पहले... रा भी 


२००, प्रतीक, (7फशप्ताश्याबा) गत ० /07879 वे, छ 3 3 5 
१6 ऋ्र8छ 96 90 गर/७०(०07886007. छा 00:7709770 876 [709])9289008 ४000700* 
?श्एां्ए8- 00 ०59० ए०॑ंप्गशाशं जता 8, ७7 688४॥ प्रणती ॥98७ 27987)8 07 890) 47087" 
छ7080क४070 80072098 & 876 06 000 708प6778 ०५० 77070 8) 60प7/077086.' 

२०१, ए6त9, “?897000708709) 7९०ए०७१*, 9, 408 ; 
“एग्०8 ६99 ० 82०0०7ए288007 9088४/006 था 48 066 0 & 70५७ ४४677 
'प्र508 70676 :272050॥02098 ....८ ६98 8प्रांँ707 8000680ं8 - 0४9 जशों०ा 009 79956097 
8७77०ए७४ ७ 067७0 80809 07 44070628#05 07 #थेंएठठाहंए जाएं 006 806 
ग्रांगव ४90 ४8 ०७००१ ४० ॥70 ०00 ४79 98888 07 ४9 200४, 


३०२, जैनेन्द्र कुमार, साहित्य का श्रेय भोर प्रेय', पृ० ११३ | 


मनोवैज्ञानिक चरित्रचित्रण ३९४५ 


बेहद व्यंजकृता (सब्जेक्टिवनेस) 


जैनेन्द्र जी की उपन्यास-कला की एक और विशिष्टता है, उसकी व्यंजकवा । 
हिन्दी में वह पहले उपन्यासकार हैं जो अपने पात्रों के चरित्र -विकास के लिए घटनाओं 
पर निर्भर नहीं करते, प्रत्युत्‌ उसके लिए जीवन की सृक्ष्मातिसक्ष्म गतियों का सहारा 
लेते हैं। क्षुद्र-से-क्षुद्र संकेत भी उनके उपन्यासों में उतना ही महत्त्वपूर्ण हो गया है, 
जितनी कि प्रेमचन्द के सामाजिक उपन्यासो में बड़ी-से-बड़ी घटना । इसी प्रकार, उन 
के पात्रों के पास साफ-साफ कहने को बहुत कम है, संकेत करने को ही भ्रधिक है । इन 
इंगितों को व्यक्त करने वाली पात्रों की भाषा इतनी अधिक सरल है कि वक्र हो उठी 
है । उनके छोटे-छोटे श्रनगढ़ वाक्‍्यों में बेहद व्यंजकता है। एक बार उन्होंने स्वयं भी 
कहा था : “कोई कथन सीधे अपने शब्दार्थ में श्लौर कोई घटना अपने सीमित अर्थ में 
साथ्थक नहीं होती । सबका भ्रर्थ विस्तृत है--इससे सब कुछ मात्र संकेत रूप में सूचक- 
इंगित रूप में ही अर्थकारी है।२ "० “जैनेन्द्र जी की दौली और भाषा श्रपनी जिज्ञासा 
ओर समन्वय बुद्धि के एकीकरण में एक संकोचशील भाषा है। उनका पभिप्राय स्पष्ट 
है, किन्तु संकोच, अभिप्राय को ;१रहणा करने के लिए कुछ रुक-रझककर चलने को कहता 
है--वे भ्रभिप्राय की रास को हल्की खीच देकर चलते हैं, ढील देकर नहीं; उनकी 
गति में एक चिन्तनशीलता है, चिन्ता के प्रति एक सजग मुदु्ता, एक कोमल समभौता। 
दौली की इस व्यंत्रकता के कारण वह एक पहेली-सी लगने लगती है । जैनेन्द्र जी इस 
पहेली को कहीं तो खोल देते हैं श्रौर कही उसे पहेली ही बनी रहने देकर जिज्नास्ता 
जगा जाते हैं।”१ ०५४ पाठक बहुधा उनके इंगितों को समझ नहीं पाता और पात्रों का 
चरित्र-विकास उसके लिए अस्पष्ट रह जाता है। 


प्रच्छन्त दार्शनिकता 


जैनेन्द्र जी की उपन्यास-कला में एक और उलभन है उनकी दार्शनिकता । वैसे 
तो प्रत्येक उपन्यासकार का जीवन के प्रति एक दृष्टिकोण होता है जो जाने या अ्जाने 
उसकी कृति को एक रंग दे देता है ।९०५ वास्तव में, उच्च कोटि की रचना पाठक 
का मनोरंजन ही नही करती, उसके बौद्धिक विकास के लिए खाद्य भी प्रदान करती 
है।*** पर जैनेन्द्र जी की उपन्यास-कला की उलभन यह है कि उनका जीवन-दर्शन 
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३९६ हिन्दी-उपसन्यास में चरिश्रच्ित्रण का विकास 


उनकी रचनाओं में श्रासानी से नहीं मिल पाता । वह स्वय भी इस बात को जानते 
हैं : “पाठक पुस्तक में मुझे मुश्किल से पाएगा । यह नही कि मै उसके प्रत्येक शब्द में 
नही हूँ, लेकिन पुस्तक के जिन पात्रो के माध्यम से मैं पाठको को प्राप्त होता हूँ, प्रत्येक 
स्थान पर उन पात्रों के अनुरूप मेरा रूप विक्षत हो जाता है। उन्हें सामने करके मैं 
ओट में हो जाता हूँ ।*०७ श्रपने पाठकों पर जैनेन्द्र जी अपने जीवन-दर्शन का आरोप 
नही करना चाहते । इस दृष्टि से कि पाठक उन्हें उपदेशक न समभ बैठे, वे पात्रों के 
जीवन की तुच्छातितुच्छ गतियों को लेकर ही अपना भ्ाशय व्यंजित कर देते है। इस 
श्रोर उन्होंने एक बार सकेत भी किया था : “बड़ी से बडी वस्तु अनुपयोगी और छोटी 
से छोटी घटना भी व्यक्ति और ग्रन्थ के जीवन में विराट आशय बन सकती है । तुच्छ 
इस सृष्टि में कुछ भी नहीं ।१९८ इसलिए, पाठको की दृष्टि में उनके पात्रों के जीवन 
की क्षुद्रातिक्षुद्र घटनाश्रो को भी यथेष्ट महत्व न मिल राकने से यदि प्रतीत होने लगे 
कि नैतिक आदशों को उनके उपन्यासों में कोई स्थिर मान्यता प्राप्त नहीं'-- उनका 
दर्शन सामाजिक जीवन से पलायन का दर्शन है* १६, तो श्राश्वम॑ ने होना चाहिए । 
इसी प्रकार, यदि उनके “उपन्यासों का श्रन्त भी निष्कर्ष -विहीन!२१* दिखाई दे, तो 
भी कोई बड़ी बात नहीं । यह ग्राशका लेखक को पहले से ही थी : “इस प्रकार, असम्भव 
नहीं कि कला का उपास्य विलुप्त ही रहे श्रौर पडित-जन की बुद्धि शास्त्र-विच्छेद 
द्वारा यहीं पहुंचे कि कला का सिंहासन तो उपास्य-शुन्य है श्रौर वहाँ निबुद्धिता के 
अतिरिक्त भर कुछ भी नही है ।”+१ ५ 


श्रपर्याप्त सनोवेज्ञानिक व्याख्या 


जैनेन्द्र जी के श्रौपन्यासिक पात्रों के भ्रचेतन में सक्रिय संघर्ष की एकरूपता 
श्रौर उपन्यास के भ्रन्त तक पहुंचते-पहुँचते उनका विकास की समान शिक्षा ग्रहण कर 
लेना, हमें यह सोचने के लिए विवश कर देता है कि क्या, वास्तव में ही, उनके उप- 
न्यासों में नैतिक श्रादक्शों को स्थिर मान्यता नही मिल पाई है भ्रौर क्या सच ही उनका 
भ्रन्त निष्कर्ष-विहीनत रहा है ? और मानसिक संघर्ष में से गुजरने के बाद सुनीता का 
हरिप्रसन्‍न के प्रति, सुखदा का लाल के प्रति, भुवनभोहिनी का जितेन के प्रति झात्म- 
समपण, तथा “व्यतीत” की नायिका अनिता का जयन्त के प्रति उच्छु खल होने के वाद 
क्षमा माँगते हुए कहना : 'जयन्त, रात की बात भूल जाओो । मैं सुध में न थी । श्रव 
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सुध में हूं । कहती हूं, में यह सामने हूँ । मुझ को तुम ले सकते हो * १ *-....इस बात की 
ओर स्पष्ट सकेत है कि उनके उपन्यासों का अश्रन्त एक ही निष्कर्ष में होता है । जैसा 
कि हम पहले लिख चुके हैं, जनेन्द्र जी के पात्रों के, विशेषतः स्त्री-पात्रों के, अ्चेतन 
में उनकी विवेक-बुद्धि (कान्शेन्स )तथा यौन (संक्‍्स) की प्रवृत्ति में निरन्तर घोर सग्राम 
छिडा रहता है, जो उनके श्रजाने में उनके भाव, विचार और आआराचार को प्रभावित 
करके परिस्थिति से उनका सन्तुलन नही बैठने देता । उनकी नायिकाओं के भरसक 
चेष्टा करने पर भी उनकी विवेक-बुद्धि उन्हें भ्रपने पति के प्रति पूर्णतया समपित नहीं 
होने देती और जब उनकी योन प्रवृत्ति उन्हें प्रेमी की ओर भुका ले जाती है और 
करीब ही होता है कि वे उसे समपित हो जाएँ, उनकी विवेक-बुद्धि--सामाजिक संस्का- 
रिता रूपी कान्शेन्स--उन्हें पति के प्रति विश्वासघात करके अ्रपनी ही नजरों में 
गिरने नही देती तथा उनका समर्पण सहसा बीच में ही रुक जाता है । इस प्रकार, 
एक लम्बे मानसिक सघषं में उनकी विवेक-बुद्धि उनकी यौन प्रवृत्ति पर छाई रहती है 
और वे प्रेमी तथा पति दोनों से ही कटी-कटी रहती हैं । भ्रपने में सिमटकर वे अपने 
को शून्य १३ बना लेती हैं श्र वह शून्य उन्हे भीतर हो भीतर काठता रहता है । 
“नितांत एकाकी रहकर किसी को कैसे सुख मिल सकता है', ताड़ के पेड़ की तरह 
ऊँचा तनकर वे अकेली न खड़ी रह सकी ।*१४ “उनके भीतर तक व्याप्त एक से दो 
होने की अपेक्षा" १५ -- उनकी यौन प्रवृत्ति*१९--अश्रतत: उन्हें प्रेमी के प्रति समपित 
होने के लिए मजबूर कर देती है और इस प्रकार, वे अपने क्षुद्र श्रहंकार को तोड़कर 
विराट में विदेह बनने २९० के लिए मचल उठती हैं, मानो अपने स्रष्टा का श्रनुभूत 
तथ्य --ऐक्य-बोध ही सबसे बड़ा ज्ञान-लाभ है'*'आत्मापंण में ही आत्मोपलब्धि है, 
श्राग्रहपूर्णा सम्रह में लाभ नही,* १*--उन्होने पा लिया हो और उनके भीतर का बिछुड़ा 
खण्ड भ्रखण्ड से ऐक्य को तडप उठा हो ।११६ पर जैनेन्द्र जी के उपन्यास और उनके 
पात्र अपने ख्रष्टा के जीवन-दर्शन को इतना खुलने कहाँ देते है। उनके “पात्रों का तक 
उनके ही भीतर सन्तिहित रहता है'* १० झऔर उन 5 सकेत-सूत्र उपन्यास भर में बिखरे 
ही नही रहते, प्रत्युत नाता प्रकार के रूप धारण करके पाठकों को भरमाते रहते हैं। 


२१२. जैनेन्द्र, व्यतीत', ए० १६६ | 

२१३ जेनेन्द्र, 'कल्याणी', पृ० ८१ | 

२१४. जैनेन्द्र, 'सुनीता', ए० ५-६ | 

२१५. जेनेन्द्र, 'छुनीता', १० ५-६ | 

२१६, 2.7079 एफातवेठ्ओ -+ “0897000-47987878 870 7,09७. 9, 40-47: 
२१७, जैनेन्द्र, 'साहित्य का श्रेय ओर प्रेय', पृ० १८८ | 

२१८. वही, पूृ० ११२ । 

२१४. वही, पृ० १८७ | 

२२०. बी, १० १४५ ॥ 


३६८ हिन्दौ-उपन्यास में चरिश्रचित्रण का विकास 


इसलिए सगूचा उपन्यास पढ़ चुकने पर भी उसके हाथ कुछ नहीं श्रा पाए, पात्र उसे 
पहेली-से लगे और उपन्यास निष्कर्ष -विहीन दीखने लगे तो कोई आादचर्य नही । 

इस प्रकार, पात्रो के श्रचेतन को पकड में ले आने के प्रयत्न में जैनेन्द्र जी द्वारा 
अपनाई गई गृढ आत्मचितन प्रणाली और उसमें आ्रावश्यक व्याख्या-सूत्रों का भ्रभाव, 
चरित्रोदघाटन की नई-नई शैलियों के मोह में पडकर उनके द्वारा उपन्यासकार के 
सहज अधिकारों का उत्तरोत्तर त्याग करके अपने लिए सीमाओं का निर्माण, झ्ावश्य - 
कता से भ्रधिक व्यजकता के समावेश द्वारा पाठकों को भरमाते रहना, उपदेशात्मकता 
से बचने के प्रयत्न में अभिप्राय की रास को, ढील नही, हल्की खीच देकर चलना श्रादि 
कई विशिष्टताएँ मिलकर उनकी उपन्यास-कला में एक ऐसा “ेैनेन्द्रपन'*** ला देती 
हैं, जिससे पुरी तरह परिचय पाए बिना पाठक उपन्यास के पात्रों से भ्पना सायुज्य 
स्थापित नही कर पाते, और वे उस साहित्यानन्द की प्राप्ति से वचित रह जाते हैं, 
जिसे ज॑नेन्द्र साहित्य का प्राण मानते हैं१९; उपन्यास उन्हे उलभन नजर अाने लगते 
हैं भर पात्र लक्ष्य-अ्रष्ट । 
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६२१. वात्स्थायन, आरती , अगस्त, १६४१, पृ० ६५ । 
२२२. जेनेन्द्र 'ाहित्य का श्रेय और प्रेय', ५० ४३ | 


इलाचन्द्र जोशी 
परिचयात्मक विवेचन 


इलाचन्द्र जोशी का विश्वास है कि श्राज विश्व में जो उधल-पुथल मची हुई 
है, उसका मूल कारण यही है कि हम अपने अन्तर्जीवन की पूर्ण उपेक्षा कर के बाह्य 
जीवन को ही सब कुछ समझ बैठे हैं भ्ौर इस सत्य के प्रति श्रॉखे मूद लेते हैं कि 
व्यक्तियों के अन्तर्जीवन के स्वरूप ही सामूहिक बाह्य जीवन के रूपको के रूप में-- 
विश्वव्यापी राष्ट्रीय तथा अन्तर्राष्ट्रीय श्राथिक तथा सामाजिक परिस्थितियों के 
प्रतीक बन कर--प्रकट होते रहते हैं । परिणामस्वरूप हम अपनी जीवनगत 
समस्याञ्रों का वास्तविक रूप तही समझ पाते और उनके समाधान के लिए जो 
उपचार अपनाते है, वे भी व्यर्थ सिद्ध होते हैं। अपने उपन्यासों में जोशी जी निरंतर 
इस तथ्य के अनुसंधान में जुटे रहे हैं कि अज्ञात चेतना के पाताल लोक में स्थित 
ग्रतल नरक के विश्लेषण द्वारा बाह्य जीवन-तत्त्वो के साथ उन नारकीय (किन्तु मूल) 
जीवन-तत्त्वों का समुचित सम्बन्ध स्थापित करके मानव-जगत्‌ में किन उपायों से 
अपेक्षित स्वर्ग की स्थापना की जा सकती * है, इस उद्दे शय की पूर्ति के लिए उन्होंने अपने 
उपन्यासों में जीवन में घटित होने वाली विशेष घटनाश्रोंकों लेकर उन्हें कुछ विशेष 
पात्रों के जीवन-सृत्रों में पिरोकर यह सिद्ध करने का प्रयास किया है कि व्यक्ति जो है 
वह वही नही है । उसके बाहरी रूप के भीतर कितनी परतों के नीचे उसका असली 
रूप छिपा रहता है और यदि रात-दिन के जीवन की तुच्छता का पर्दा हटाकर किसी 
साधारण समझे जाने वाले व्यक्ति के भीतर हम एक भी भलक देख सके तो हमारे 
प्राइचर्य का ठिकाना न रहे ।९ इसके साथ साथ उन्होंने इस तथ्य को भी उद्घादित 
करने का प्रयत्न किया है कि व्यक्ति के जीवन में जो भी घटनाएँ घटित होती हैं, वे 
प्रकारण भाग्यवश नहीं घटित होती, उन घटनाश्रों के बीज पहले से ही व्यवित 
१, जोशी, '्रेत और छाया, भूमिका, ए० ११ | 
२ जोशी, 'पर्द की रानी, १० १६३ | 
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मानस में छिपे रहते है ; उन छोटी-छोटी घटनाओं की ओट में पर्वतोच्च विद्ञाल 
मानसिक प्रवाह ठाठे मारता रहता है । साथ ही उन्होंने यह भी बताने की कोशिश 
की है कि जीवन की छोटी-से-छोटी घटना भी उपेक्षणीय नही । बडी-बडी बातों से तो 
मनुष्य की ऊपरी सतह का परिचय मिलता है, पर छोटी-छोटी बातें उसके मर्म में 
छित्ती हुई विशेषताश्रों को प्रकाश में लाती हैं ।” “इन्ही छोटी-छोटी बातो' पर गौर 
करते रहने से जीवन के बड़े-बड़े महत्त्वपूर्ण, किन्तु उलभे हुए रहस्य सुलभते चले जाते 


है। * 
पान्र-चयन-परिधि 

इस प्रकार जोशी जी को अपने उपन्यासों के लिए ऐसे नायक श्लौर नायिकाशों 
की श्रावश्यकता पड़ी जो देवताओो के समान बाहर और भीतर एक समान न होकर 
मनुष्य की भाँति बाहर कुछ और भीतर कुछ हों । उन्होने अपने उपन्यासों के नायक 
के रूप में चुना पारसनाथ के-से व्यक्तियों को जिनके 'मुख की अभिव्यक्ति यद्यपि 
एक बाहरी मुखड़ा होता है तथापि वह मुखड़ा ऐसा अ्रक्ृृत्रिम जान पड़ता है कि कोई 
भी उसे देख कर धोखे में श्रा सकता है, उनके उस मुखड़े के नीचे उनका जो शअ्रसली 
व्यक्तित्व सेकड़ों काले साँपों की तरह सयुक्त कुण्डली-चक्र रचे हुए है, वह प्रारम्भ 
में छिपा ही रह जाता है।* उनकी नायिकाएँ भी नन्दिनी जैसी स्त्रियाँ ही बनी, 
जिनके 'सौम्य, शान्त और शिष्ट मुखड़े के नीचे उनका भयंकर लोम-हपक रूप” छिपा 
रहता है ।* ऐसे ही पात्रों के जीवनवृत्त को लेकर वह बता सकते थे कि उनके जीवन 
की असंगतियों का मूल उनके अपने ही मन की अ्रतल गहराइयों में है, न कि बाह्य 
परिस्थितियों में ; बल्कि 'उनके मन में पड़ी हुईं पक्की गाँठों में है | प्रेमचन्द की तरह 
जोशी जी को अपने कथानायक समाज के धती-शोषक वर्ग या निर्धन-शोपित वर्ग 
से चुनने की श्रावश्यकता न थी; क्योंकि उन्हे पात्रों की समस्यात्रों का मूल बाह्य 
भ्राथिक परिस्थितियों में नहीं, उनकी मानसिक परिस्थितियों में दिखाना था | वास्त- 
विकता तो यह है कि आर्थिक रूप से दृढ़ होते हुए भी उनके पात्र मानसिक रूप से 
बेहद कमज़ोर हैं । 


नायक-नाग्रिकाएं : “मनोवज्ञानिक केस 


जिस ध्येय को लेकर जोशी जी ने अपने उपन्यासों की रचना की थी, उसके 
लिए ऐसे पात्रों की प्रावश्यकता न थी जो देव-तुल्य चारित्रिक निष्ठा वाले दृढ़ पुरुष 


३. जोशी, 'संन्यासी', भारत भण्डार, चतुर्थ संस्करण, प्रयाग, प० ३१६१ | 
जोशी, 'जहाज का पंछी”?, १० ४६१ | 

४. जोशी, प्रेत ओर छाया”, ए० २७ | 

५० वही, पृ० १६७ | 
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हों, क्योंकि वे जानते हैं कि देवता बनकर पूजा पा जाना श्आासान है, पर मनुष्य बन 
पाना कठिन है ।* उन्हेंतो वे पात्र चाहिए थे, जो मनुष्य हों--मनृष्य की सभी कम- 
जोरियों को लिये हुए--स्वभाव से ढुलमुल और इतने स्ेदनशील हों, कि छोटी-से- 
छोटी घटना भी उनके चेतन को चीर कर अचेतन में एक ग्रस्थि बनकर गहरी धंस जाए 
शोर वहां से उनके श्राचार-विचार और व्यवहार को निरन्तर प्रभावित करती हुई किसी 
भी परिस्थिति से उनका संतुलन न बैठने दे । उनके सभी पात्रों के मन में कोई न 
कोई ऐसी गाँठ पड़ जाती है जो जीवन के प्रति उनके दृष्टिकोण में एक विराट 
परिवर्तन लाकर उन्हें जीवन भर बेपेदे का लोटा बनाए रखती है । पर्दे की रानी , 
की नायिका निरंजना की ग्रन्थि यह है कि वह कभी अ्रचेतन में भी भूल नही पाती 
कि वह एक वेश्या माता श्रौर खूनी पिता की लड़की है।* 'प्रेत और छाया' के 
नायक पारसनाथ के अ्रचेतन में यह बात एक ग्रन्थि के रूप में धंसी हुई है कि उसकी 
मां वास्तव में व्यभिचारिणी है और वह उसकी जारण सन्‍्तान है ॥5 

इस प्रकार उनके सभी नायक-तायिकाएँ “मनोवैज्ञानिक केस ठहरते हैं । 
जोशी जी को इस बात का गयव॑ भी है कि उनके कथा-तायक चारित्रिक दुढ़ता वाले 
न होकर दुर्बल स्वभाव वाले हुलम्ुल व्यक्ति हैं | 


मनोविदलेषक पात्र 


इन मनोवैज्ञानिक केसों को जो बाहर कुछ ओर भीतर कुछ और हो, ठीक- 
ठीक समझ सकना कोई सरल काम नहीं । उनकी समस्याओ्रों के वास्तविक स्वरूप को 
प्रकाश में लाने के लिए, उनकी मानसिक ग्रन्थियो को उघाड़ने के लिए, जोशी जी को 
ऐसे पात्रों की आ्रावश्यकता पड़ी जो मनोवैज्ञानिक सिद्धातों से पुर्णंतः परिचित हों 
ओर मनोविश्लेपक की-सी दक्षता से उन पात्रों की मानसिक प्रवृत्तियों के विश्लेषण 
द्वारा उनके अ्रचेतन में धंसी दु'खद-अनुभूतियों को उनके चेतन में लाकर इस रूप 
में व्याख्या करे कि वे असह्य न बनी रह सके । पर्दे की रानी' के गुरु जी, 'जिप्सी' 
का नायक रंजन, “निर्वासित' का महीप आदि न्यूनाधिक रूप में मनोविश्लेषक का 
काम भी करते हैं । 

इस प्रकार, जोशी जी के उपन्यासों में मोटे रूप से तीन प्रकार के पात्रों को 
स्थान मिला है। पहले वे जो मनौवेज्ञानिक केस हैं, दूसरे वे जो उनकी मनोवैज्ञानिक 
उलभनों को जन्म देकर तिरोहित हो जाते हैं और तीसरे वे हैं जो मनोविश्लेषक की 
भाँति उतकी मानसिक उलभनों की व्याख्या करके उनके वास्तविक रूप को प्रकाश 
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६. जोशी, 'जहाज का पंछी', पएृ० ४४७ | 
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में लाते है । वास्तव में, इनके पहले और तीसरे वर्ग के पात्र ही महत्त्वपूर्ण हैं। उनमें 
भी भ्रधिक महत्त्वपूर्णह--तीसरा वर्ग मनोविश्लेपकों का, जिनके द्वारा की गई 
व्याख्याओं के ब्रभाव में--वे व्याख्याए चाहे थिगली ही प्रतीत हों--जोशी जी के 
नायक-नायिकाएँ पहेली बन जाते और उनके उपन्यास गोरखधथधा प्रतीत होने लगते। 


पात्रों का प्रथम परिचय 


नाठकीय प्रवेश 


जोशी जी के उपन्यासों में पात्रों का प्रथम प्रवेश नाटकीय ढंग से होता है । 
प्रेमचन्द की भाँति वह पात्रों को पाठकों के सामने लाने से पहले स्थिति के निर्माण 
में नही जुटे रहते। उपन्यास खुलते ही एक या अनेक पात्र इसी प्रकार किसी परिस्थिति 
से उलभे हुए दिखाई देते हैं, जिस प्रकार पर्दा उठते ही रंगमंच पर नाटक के पात्र । 
मुक्ति-पथ” खोलते ही पाठक उपन्यास के नायक राजीव को श्रमीनाबाद पार्क में एक 
बेच पर बैठे हुए पाते हैं । 'प्रेत और छाया' खुलते ही पारसनाथ श्रौर उसके साथी 
एक कुख्यात होटल में वार्तालाप-मग्न मिलते है । ननिर्वासित' का आरम्भ भी 
नाठकीय ढंग से बिता किसी प्रकार की भूमिका के होता है । पाठक देखता है कि 
कांग्रेस के एक बड़े जलसे में स्टेज के नज़दीक भीड़ में बैठा हुआ एक युवक (महीप) 
सामने खड़ी एक स्वयसेविका (नीलिमा) की श्रोर एकटक देख रहा है । पर्दे की रानी 
का आरम्भ भी इस प्रकार नाटकीय शैली में होता है: “मेरी संगिनी चन्द्रप्रभा ने 
आकर मुझ से कहा--प्राज एक बहुत ही सुन्दरी लडकी होस्टल में भरती होने भाई 
है। ऐसा जान पड़ता है कि वह किसी राजा की लड़की है' ।”१ ० 

प्रेमचन्द शौर जयशंकर प्रसाद की भाँति जोशी जी अपने उपन्यासों के सभी 
पात्रों का प्रवेश उपन्यास के आरम्भ में नही करा देते, क्योंकि उनके उपन्यासों की 
घटनाएँ एक दूसरे से भ्रसम्बद्ध हैं--उनमें सम्बन्ध केवल इतना है कि एक ही पात्र 
उन विभिन्‍न स्थितियों में पड़ता है--और लेखक का उद्देश्य पात्रों को विभिन्‍न 
स्थितियों में डालकर उनकी मनौवैज्ञानिक समस्याञ्रों को उघाड़ना है। इसलिए, कोई 
भी पात्र किसी भी समय उपन्यास में प्रवेश पा सकता है । उनके उपन्यासों के श्रन्त तक 
भी उनमें नए पात्रों का प्रवेश होता रहता है । प्रेत और छाथा' में मंजरी का प्रवेश 
पवें पृष्ठ पर हुआ तो नंदिनी का ६१वें पृष्ठ पर श्रौर हीरा का ३५७वें पृष्ठ पर 
हुआ । 'जहाज़ का पंछी' में करीम चाचा का प्रवेश १२६वें पृष्ठ पर होता है, दीप्ति 
का २२४ वें पृष्ठ पर, बेला का २४६ वें पृष्ठ पर, लीला का ३४5वें पृष्ठ पर भर 
स्वामी जी का ५०६ वें पृष्ठ पर । 
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हे इस प्रकार, पात्रों को पाठकों के सामने लाकर जोशीजी उनकी भ्राक्ृति-प्रकृति 
पी ह का, वेशभूषा, का परिचय कराने की ओर बढ़ते हैं। पात्रों का, विशेषत: नायक- 
हा नायिकाशओं का, परिचय कराते समय जोशी जी संक्षेप-शैली से काम न लेकर उनकी. 
आक्ृति-प्रकृति तथा वेश-भूषा का ब्योरेवार चित्र णा करने लग जाते हैं, जो कई बार 
एक अच्छे खासे नखशिख-वर्णाव के निकट ठहरता है। वह पाठकों को छूट नहीं देना 
चाहते कि वे उनके पात्रों को जिस रूप में चाहें समझ लें, प्रत्युत्‌ वे इस प्रयत्न में 
. रहते हैं कि प्रथम प्रवेश से ही पाठकों के मन पर पात्रों के बारे में वैसी ही छाप पड़ती 
० रहे, जसी वे चाहते हैं | इसलिए वे पात्रों की श्राकति और वेश-भूषा का ब्योरेवार 
वर्णन तो करते ही हैं, साथ ही यह बताना भी नहीं भूलते कि उन पात्रों का अन्य 
उपस्थित पात्रों पर क्या प्रभाव पड़ा है। ऐसा करने में उनका प्रथम परिचय अनावश्यक 
रूप में लम्बा हो जाता है और पक्षपातपूर्ण भी प्रतीत होने लगता है। उससे पाठकों 
का पुवेग्र ह बढ़ जाने की सम्भावना भी रहती है । 
पर्दे की रानी में निरंजना का प्रथम परिचय इस प्रकार का है : “जिस लड़की 
को घेरकर होस्टल की सब लड़कियाँ खड़ी थीं, वास्तव में उसका रूप ऐसा श्रद्भुत, 
| अपूर्व और अनुपम था कि स्त्री-पुरुष, बाल-वृद्ध, किसी के लिए भी उसके प्रति उदा- 
ई सीन रहना असम्भव था, मेरा यह ध्रुव विश्वास है। उसकी आयु उन्‍नीस या बीस 
वर्ष के लगभग होगी । वह नीले रंग की रेशमी साड़ी पहने थी। यद्यपि होस्टल की 
लड़कियों के लिए भड़कीले रंग की साड़ी पहन कर जाने वाली लड़कियाँ ही थोंड़ा 
बहुत कोतृहल उभाड़ने को यथेष्ट थीं, तथापि उस नवागत लड़की की विशेषता उसकी 
साड़ी से कोई सम्बन्ध नहीं रखती थी | उसका अनिवंचनीय सौंदये-मण्डित व्यक्तित्व 
सब साधारण विशेषताञ्रों के ऊपर था। में स्वयं एक नारी हूँ, इसलिए उस आश्चर्य- 
जनक अप्रत्याशित वारी-रूप का वर्णन कैसे करू, मेरी सम में नहीं आता । प्रथम 
दृष्टि में मुझे ऐसा लगा जैसे वह मायाविनी बिजली की सो-सौ उद्दीप्त तरंगों को अपने 
मुख पर किसी मंत्र -बल से निश्चल श्रवस्था में बाँघे हुए है;जसे किसी भी समय इच्छा 
करने पर बटन दबाते ही उसके मुख की वे सब तड़ित-तरंगें एक साथ हिल्लोलित 
होकर प्रचंड अलय-प्रकाश से जगमगा उठेंगी १९ 
एक दूसरा उदाहरण लीजिये--उनके उपन्यास जहाज का पंछी से । दीप्ति का. 
प्रथम परिचय इन शब्दों में कराया गया है: “मुझे दीप्ति का व्यक्तित्व, जाने क्‍यों, बहुत 
8 ४ ए प्रिय लगता था। वह बड़ी ही हेसमुख, ढीठ, स्वस्थ और सुन्दर लड़की थी। श्रपनी 
माँ से उसने थोड़ी-सी मोटाई पाई थी और अपने पिता से लम्बाई । उसका गोरा-सा 
चेहरा भी उपयुकत अनुपात में गोलाई लिये हुए लम्बा था। एक परवर को लम्बा 
चीरने पर जो दो फाँकें बन जाती हैं, वैसी ही बढ़ी और तनी हुई उसकी दो उज्ज्वल 
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अ्रांखें दो सुडौल भोहों की छत्रछ्ाया के नीचे श्रठलेलियाँ करती थी । नाक लम्बी, 
सभरी हुई शोर कुछ नुकीली थी । दाँतो की दो सफेद प॒क्तियाँ सीधी और सामंजस्य- 
पूर्ण थीं। श्रोठो की दो पतली रेखायें ६३ के भ्रक की तरह आमने-सामने रखे हुए दो 
समान आकार वाले धनुषों की तरह अश्रंकित सी जान पड़ती थी। पर उसका वास्त- 
विक सौंदर्य उसके मुख की इस सुल्दर सजावट श्र बनावट पर निर्भर नहीं करता 
था । उसके कुण्ठारहित उदार और भावपूर्ण भ्रन्तर की जो अव्यक्त छाया उसके चेहरे 
पर पड़ती थी, वह किसी विशेषज्ञ दर्शक पर गहरा प्रभाव छोड़े बिना न रहती ।”१६ 


झाकृति-वेशभूषा वर्णन 


श्राज के युग में जबकि सामाजिक मूल्य गडबडा गये हैं, केवल आकृति अथवा 
वेशभूषा के श्राधार पर किसी व्यक्ति के चारित्रिक गुणों के सबंध में कुछ भी अनु- 
मान लगाना भ्रामक हो सकता है, तो भी किसी व्यक्ति से सर्वप्रथम मेंट के समय 
उसकी आकृति श्रौर वेशभूषा के भ्राधार पर अनुमान लगाने के भ्रतिरिक्त उसे समभने 
का और कोई उपाय भी नहीं रहता । आकृति और वेशभूषा के आधार पर लगाया 
गया अनुमान कितना भ्रामक होता है, इसका सुन्दर उदाहरण जोशी जी के उपन्यास 
जहाज का पंछी' में मिलता है। उपन्यास के नायक की सच्चरित्रता का तथा घन के 
प्रति उसके वैराग्य का किसी को पता नही चलता और सबकी दृष्टि उसकी आकृति 
झौर वेशभूषा पर जा अभ्रटकती है और वे उसके 'सिर के रूखे-सूखे, श्रस्त-व्यस्त बाल, 
घनी घास से भरी क्यारियों की तरह दो गलमू छें भौर उन गलम्‌ छो के श्रगल-बगल 
भौर नीचे फैले हुए, एक हफ्ते से न छीले गये, फसल कटजाने के वाद शेष रह जाने 
वाले सूखे खू टों की तरह छितराये हुए दाढ़ी के कड़े बाल, क्षय रोग के रोगियों की 
तरह मुरम्ताया हुआ दुबला-पतला, धुले हुए कपड़ो की तरह रकक्‍तहीन सफेद चेहरा, 
घंसी हुई श्राँखें, गढे पड़े हुए गाल और गालों की ओर उभरी हुई नुकीली हडिडयाँ, 
तिस पर कई दिनों से धुलने की सुविधा व होने से मेला कुर्ता और मैली धोती १३ को 
देखकर तत्काल अ्रपनी जेब को सँभालते हुए सरक कर उससे दूर हुट जाते हैं । क्‍्यों- 
कि उसकी इस वेशभूषा से वे उसे गिरहकट के श्रतिरिकत और कुछ मान ही नहीं 
सकते । इसी वेशभूषा के कारण वह जिस भादुड़ी महाशय के घर से निकाल दिया 
था, वहाँ जब वह दूसरी बार स्वस्थ शरीर और उजले कपड़ों को पहने रसोइए की 
नोकरी के लिए पहुँचा, तब उसका बड़ा स्वागत हुआ । यह घदना जहाँ एक शोर 
आकृति भ्ौर वेश-भुष। के महत्त्व को सामने लाती है, वहाँ प्रारम्भिक अ्रवस्था में उस 
व्यक्ति की अपने शरीर झौर वेशभूषा के प्रति उदासीनता के रूप में और बाद में 
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श्रपने स्वास्थ्य-युधार के पति उसके विशेष प्रयास और उसकी उ जली वेशभूषा, जीवन 
के प्रति उसके दृष्टिकोश के क्रमिक विकास को भी व्यक्त करती है । 


प्रेमचनन्‍द का-सा वर्णन 


पात्रों के आकृति और वेशभूषा-वर्णन में इलाचन्द्र जोशी प्रेमचन्द के समकक्ष 
ही ठहरते हैं। अ्रपने उपन्यासों के किसी भी पात्र की भ्राकृति और वेशभूषा के बारे 
में वे श्रपने पाठकों को छूट देना नही चाहते कि वे मन-चाहे रूप में उनकी कल्पना 
करें। वे अपने पात्रों का ब्योरेवार नलशिख-वर्णोत करके पाठकों को मजबूर कर देते 
हैं कि वे उन पात्रों की कल्पना उसी रूप में करें, जिस रूप में लेखक चाहता है । अपमे 
पात्रों की वेशभूषा का वे कितने विस्तार से वर्णन करते हैं, इसका श्रन्दाज़ा तो 
उपयु कत उद्धरण से ही लग गया होगा, फिर भी एक और उदाहरण प्रस्तुत है। प्रेत 
और छाया _ की मजरी का वर्णन वह इस प्रकार करते हैं : “लड़की का कद लम्बा है, 
और मोटाई उस कद के अनुपात में न होने पर भी वह बहुत दुबली भी नहीं दिखाई 
देती,थी । उसकी साड़ी ने उसके सिर का केवल श्राधा भाग ढक रखा था । गहरे काले 
और चिकने बालों के बीच में एक पतली किन्तु सुरुचि से सवारी हुई मॉग उसके सारे 
व्यक्तित्व को एक तीखापन प्रदान कर रही थी, पर उसका सिरा बहुत नुकीला न 
होकर कुछ गोलाई लिये हुए था और आादचर्य की बात है कि उस गोलाई के कारण 
उसकी नाक की सुन्दरता घटने के बजाए और श्रधिक बढ़ी हुई मालुम होती थी ।” १ ४ 
उनके उपन्यासों से वेशभूषा-वर्णन के ऐसे भ्रसंख्य उदाहरण दिए जा सकते हैं, जो 
रीतिकालीन नखशिख-वर्णंन की याद दिलाते हैं और जिनके आ्राधार पर वे. प्रेमचन्द 
बल्कि पूर्व प्रेमचन्द-युग के उपन्यासकारों के निकट ठहरते हैं। 'प्रेत और छाया” की 
नन्दिनी के निम्नलिखित वर्णन की काव्य्र-छुठा दर्शनीय है, मानो लेखक स्वयं उसकी 
रूप-सुधा का पान करने के लिए रुक गया हो : “वह एक हरे ₹ंग की चमकदार रेशमी 
साड़ी पहने थी । सिर के बीचों-बीच माँग इस सफाई से निकाली गई थी किन एक 
बाल इधर था, न एक बाल उधर । उसके ऊपर सिदूर की एक हल्की-सी गुलाबी रेखा 
ऊषा के अरुण राग की तरह खिल रही थी, जैसे घोर भ्रन्धका रमय जीवन के बीच में 
नव-जीवन का प्रकाश-पथ दिखाती हो । माँग के दोनों ओर सुसामंजस्यपूर्ण रूप से 
लहराते हुए बाल उसके सारे व्यक्तित्व को एक कलात्मक दशालीनता प्रदान कर रहे 
थे । उसके मुख का गोरा रंग (शायद लोशन और पौडर आदि के प्रयोग से) निखर 
कर उज्ज्वलतर हो उठा था । कपाल के बीच में एक छोटी-सी गोल बिन्दी सोभाग्य- 
पूर्णा की तरह चमक रही थी । उसका सारा मुखमण्डल स्वास्थ्य, सौदय श्र शव गार 
से दिप रहा था ।” * 
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वेशभूषा में पात्रों का प्रतिन्यास प्रतिबिम्बित 


नित्यप्रति की सहज-स्वाभाविक वेशभूपा के बदले जब कोई व्यक्ति विशेष 
सजधज में दिखाई पडता है, तो उसकी वेशभूषा में यह परिवर्तेन उसकी मन स्थिति 
के परिवर्तन का भी द्योतक होता है | बनने-संवरने में उत्साह या बेशभुपा के प्रति 
लापरवाही मन की दो विभिन्‍न स्थितियों, प्रसन्‍नता और नैराश्य, के भी प्रतीक हो 
सकते है। साथ ही, जिस दूसरे व्यक्ति से मिलने के लिए वेशभूपा में उत्साह अथवा 
श्रनुत्साह व्यक्त हो उसके प्रति भी उस पात्र के रुख का पता चल सकता है। “निर्वा- 
सित' की नीलिमा को जब महीप के आने की सूचना मिली तो वह अभी बिस्तर पर 
ही लेट रही थी । सूचना पाकर वह उसी प्रकार पलग से सीधे ड्राइंग झूम में प्राय: 
दोड़ी चली आई थी । उसके सिर के घुघराले बाल और सोने के समय के भीने रेशमी 
कपड़े अस्त-ब्यस्त थे, उसकी सुन्दर अलसाई हुई बड़ी-बडी भावव्यंजक श्राखों में एक 
स्निग्ध मादकता छाई हुई थी, रात में गाढ़ी नींद का उपभोग करने के कारण उसके 
गोरे उजले मुख पर एक ऐसी चिकनाई भरा गई थी, जो उस अरुणाई को एक मोहक 
मधुरिमा प्रदान कर रही थी ।” इतने में बाहर बड़े जोरों से कार का हार्न बजा। 
हानें की श्रावाज से ही यह जान कर कि ठाकुर साहब भआ्राए हैं, नीलिमा तत्काल प्राय: 
दौड़ती हुई भीतर चली गयी और फिर जब वह पुनः ड्राइंग रूम में आई तो कपड़े 
बदल कर आई थी और डसके मुख पर स्निग्ध गम्भीर छाया और स्वाभाविक मुद्रा 
वर्तमान थी । 'नीलिमा' का महीप के सामने साधारण पहनावे में, श्रस्त-व्यस्त वेश 
में प्रकट हो जाना, पर ठाकुर साहब के सामने नहा-घोकर श्गार-प्रसाधन करके 
मुख पर गम्भी रता का भाव बनाकर ही जाना, इन दोनों व्यक्तियों के प्रति उसके 
भिन्‍न-भिन्‍न रुखों का द्योतक है । 'प्रेत शौर छाया' के पारसनाथ के साथ सर के लिए 
चलते समय नन्दिनी का और “परदे की रानी' के इन्द्रमोहन के साथ प्रदर्शनी देखने के 
लिए चलते समय निरंजना का विशेष उत्साह और रुचि से गाज-श गार, उन दोनों 
महिलाओं के उन पुरुषों के प्रति आकर्षण का परिचायक है। 


पात्रों की बाह्य रेखाएँ : सुनिश्चित 


जोशी जी पात्रों की श्राकृति, वेशभूषा का वर्शान उपन्यास में उनके प्रथम 
प्रवेश के समय कर रहे हों या विभिन्‍न परिस्थितियों में, उनकी श्रादत बाह्य स्वरूप 
का व्योरेवार चित्रण करके पात्रों को बहुत श्रधिक सुनिश्चित और सुनिर्दिष्ठ रूप में 
पाठकों के सामने ले आने की है। उनका यह वर्णन चाहे कितना ही प्रभावोत्यादक 
या रुचिकर हो, इतना पूर्ण होता है कि पात्रों के बारे में और कुछ जानने के लिए 
कोई दोष नहीं रहता । उनके वर्णन में लेखक कोई भी स्थान रिक्त नही छोड़ता, 
जिसमें कि पाठक श्रपनी रुचि के अनुसार रंग भर सके ; बल्कि वह तो लेखक की रुचि 
को स्वीकार करने के लिए बाध्य हो जाता है। पात्रों की श्राकृति की भ्रत्यधिक 
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सुस्पष्टता उन्हें पाठकों के पास लाकर भी उनके मन से दूर डाल देती है। पर जहाँ 
आकृति शोर वेशभूषा कुछ भी उभारदार न बना कर उसे पाठकों की कल्पना पैर 
छोड़ दिया जाए, वहाँ भी पाठकों का मन अधिक गम्भीर होकर रम पाता है। महान्‌ 
पात्र सब लगभग ऐसे ही होते हैं, जो पाठक की रुचि और कल्पना को बॉँधते नहीं, 
उन्हें स्फूर्त ही करते हैं, इसलिए उनके प्रति पाठकों की उत्सुकता निरंतर बनी 
रहती है।** 


अनुभाव-चित्रण 


स्थिति में पड़ने के पश्चात्‌ और मनोभावों का प्रतिक्रियात्मक विस्फोट होने 
से पहले मनुष्य के आंतरिक भाव उसकी भ्र भगिमा तथा उसकी अ्रन्य मुद्रात्रों के 
माध्यम से अ्रभिव्यक्ति पाते रहते हैं। इसलिए, किसी व्यक्ति की क्षण-विशेष की 
मनोदज्ा जानने के लिए उसके अनुभावों में होने वाले सुक्ष्मातिसूक्ष्म परिवतंनों का 
अध्ययन इतना झावश्यक हो जाता है, जितना शायद उसकी क्रिया-प्रतिक्रिया का भी 
नहीं ।१ ” व्यक्ति के शब्द तो धोखा भी दे सकते हैं, पर उसके अ्नुभावों की भाषा 
धोखा नही दे सकती । इसलिए, जिसके पास पैनी दृष्टि हो और हो अनुभावों की 
भाषा का ज्ञान, उसके लिए किसी का कुछ भी गुप्त नही रह सकता ।१८ 


भुख-इंगित (फंशियल एक्स्प्रेशन्स ) 


जोशी जी चरित्रचित्रण की इस प्रणाली से अपरिचित नहीं, पर वे समस्त 


शारीरिक चेष्टाओ्रों के अ्रंकन में न अटके रह कर मुखाकृति पर ही अपना ध्यान 
केन्द्रित करते हैं। उनका विश्वास है कि व्यक्ति की भीतरी सुन्दरता या कुरूपता का 
आभास उसके मुख पर सब समय भलकता रहता है ।!१६ इसीलिए तो उनके उपन्यास 
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निर्वासित' की नीलिगा को जब ठाकुर साहब खून से लिखा गया धीराज सिंह का 
पत्र सुनावा है तो वह “अपनी सम्पूर्ण शक्तियों को श्रपनी आंखों में बटोर कर स्थिर 
दृष्टि से उसकी ओर देखती रहती है। चिट्ठी में वशित उस लोम-हपेक गौर भेदभरी 
बात की सचाई (या भुठाई) का पता लगाने का एकमात्र उपाय उसके लिए यही था 
कि ठाकुर साहब के मुख के बदलते हुए भावों पर गौर किया जाए ।”*० पर किसी 
की मनोदशा को उसके चेहरे पर से पढ़ लेना कोई सरल काम नही, इसके लिए अनु- 
भवी आँखे चाहिएं। इस क्षेत्र में अपनी असफलता स्वीकार करता हुआ धीराजसिंह 
कहता है “दूसरों के मन के भाव का आभास जान लेने का दावा करने का साहस 
कम-से-कम मुझे तो नहीं होता। जब तक मौखिक शब्दों द्वारा किसी बात का 
प्रस्फुटन स्पष्टतया न हो तब तक कंवल मात्र इगित और भावाभास से किसी के मन 
की यथार्थ बात को जान लेने की कल्पना करना श्रपने मन की श्राति को बढ़ावा देना 
है ।२१ “प्रेत भ्ौर छाया' की हीरा भी पारसनाथ की उस व्यगपुरां मुस्कान को न 
समझ सकी थी जो उसके चेहरे पर उस समय व्यक्त हुई थी जबकि हीरा ने उसकी 
इस आ्राशंका को बिल्कुल निराधार बताया था कि नन्दिनी के अधीन रह कर उसका 
व्यक्तित्व नष्ट हो रहा है। “हीरा को यदि मानव-स्वभाव की विक्ृतियों का गहरा 
शान होता भर यदि उसने मनुष्य के मुख पर विभिन्‍न शअ्रवस्थाश्रो और विविध रूपों 
में उभरने झौर विलीन होने वाली रेखाओं का अ्रध्ययन करना सीखा होता तो 
पारसनाथ की उस मुस्कान को भ्राड़ में वह देखती कि एक लोमहूरपंक और नारकौय 
प्रतिहिसा अपनी कुटिल डाढ़ों को दिखा रही है ।* ९ 


मुख-अध्ययन (फेस-रोडिग ) 


यह स्थिति तो उन पात्रों की है, जो कोरे मनोवैज्ञानिक केस' हैं, जिनमें 
श्रन्तंद्ष्टि की कमी है;पर दूसरे वर्ग के पात्र जो न्यूनाधिक रूप से मनोविबलेपषक का 
भी काम करते हैं, मुख-अध्ययन (फेस-रीडिंग) में प्रवीरा हैं। दूसरों की गोपनीय 
भावनाओं को समझने के लिए वे उतके मुख का ही ध्यानपूर्वक श्रध्ययन करते हैं शौर 
इसी से एक-दूसरे को काफी कुछ समभ भी लेते हैं । 'परदें की रानी' के इन्द्रमोहन की 
थम्भीर मुखाकृति में अकस्मात्‌ जो एक श्रनोखा आंतकोत्पादक भाव स्फुठ हो पड़ा 
था उसमें निरंजना ने अपनी प्रारम्मिक भेटों में ही उसकी मूल प्रकृति का आशचर्य- 


जनक झाभास पा लिया था ।”*७ 'प्रेत और छाया” के पारसनाथ ने नत्दिती का 
दरवाजा खटखदाया | जब दरवाज़ा खुला, नन्दिवी उसके सामने खड़ी थी । “प्रथम 


२०, जोशी, 'निर्वासित', पृष्ठ २८३ | 

२१, वही, पृष्ठ ९५ | 

२२. जोशी, 'ग्रेत और छाया'- पृष्ठ ३७० | 
२३. जोशी, (पर्दे की रानी. पृष्ठ ५४ | 
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क्षण में पारसनाथ ने उसके मुख पर चरम विस्मय की अति का भाव देखा, उसके 
बाद दूसरे ही क्षण वह भाव कोमल विषाद के एक हलके से भ्रावरण के रूप में बदल 
गया और उसके बाद ही तत्काल वह हल्का सा शरतकालीन बादल भी हट गया 
और निर्मल शुश्र प्रसन्नता के प्रकाश से उसका सारा मुख प्रभासित हो उठा ।/९४ 
'निर्वासित' के ठाकुर साहब के यहाँ प्रीति-भोज के "पश्चात्‌ नीलिमा और रूपा के 
हाव-भावों, उनकी मुद्राओं और चेष्टाओ पर महीप और धीराज एक-टक आँखों से 
भर एकांत मन से गौर करते रहते है; जैसे उन दोनों के जीवन और मरण की 
समस्या उन्हीं मुद्राओं और चेष्टाश्रों पर निर्भर करती हो। ऐसे ही रूपा और 
नीलिमा करती है। एक बार रूपा की दृष्टि का अनुसरण करते हुए नीलिमा की दृष्टि 
भी धीराज की श्रोर चली गयी । धीराज के म्लान और उदास मुख पर न जाने कौन- 
सी भयावह श्ौर रहस्थात्मक छाया उसने देखी कि वह सहम सी गयी ।९* 


आँख : सन का दर्पण 

मुखाकृति में भी जोशी जी ने विशेष रूप से श्रांखो का चित्रण किया है। 
कहते हैं, श्राखें आत्मा की खिड़की हैं और मन का दर्पण । मन में प्रयत्त से छिपाकर 
रखा हुआ गुप्तातिगुप्त भाव भी आ्ाँखों में कलक उठता है। कदाचित्‌ इसीलिए 
जोशी जी के पात्र दूसरों को समभने के लिए उनकी आ्राँखों को विशेष ध्यान से देखते 
हैं। पर्दे की रानी' की शीला जब निरंजना से इन्द्रमोहन की उदारता की चर्चा कर 
रही थी तो उसने देखा कि निरंजना भावमग्न होकर सुन रही है, उस समय “उसकी 
आँखों से कभी एक पुलकपूर्ण भाव भलक उठता था, कभी एक तीव्र बेदना व्यक्त 
होती थी और कभी एक विचित्र व्यंग का ग्राभास ।/* * 'प्रेत और छाया” की नन्दिनी 
जब अपने पति के विरुद्ध आग उगल रही थी, तब पारसनाथ को ऐसा जान पड़ा जैसे 
“उसके श्रन्तर की सारी घुणा एकत्रित होकर उसकी आँखों में समाकर उस व्यक्ति के 
विरुद्ध विस्फुटित होना चाहती हो ।!*० इससे पहले जब पारसनाथ एक बार नन्दिनी' 
के यहाँ गया था तो उसे देखते ही नन्दिनी की आँखों में संकोच, वेदना भर 
प्रसन्‍तता के भाव एक साथ व्यक्त हो उठे थे । १८ 


सुषुप्तावस्था के अनुभावों का चित्रण 


जोशी जी, पात्रों की जाग्रतावस्था के ही अनुभावों का चित्रण नही करते, 
उनकी सुपुप्तावस्था में उनके चेहरे की रेखाश्रों और उनमें होने वाले परिव्तेनों के 
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माध्यग से भी उनके हृदय की व्यथा को उद्घाटित करते हैं। मनोवज्ञानिको ने 
सुषुष्तावस्था की सुद्राओं और उनमें होने वाले परिवर्ततों का काफी गहरा श्रध्ययन 
प्रस्तुत किया है। जॉन्सन और वेगेट का विश्वास है कि जिस मुद्रा में कोई सोता है, 
वह भी उसकी एक स्थायी वेयक्तिक विशिष्टता होती है ।*"* अनेक अस्पतालों के 
रोगियों की सुपुप्तावस्था की मुद्राओ्लों की उनकी देनिक रिपोर्ट से तुलना द्वारा एडलर 
तो इस परिणाम पर पहुंचता है कि मनुष्य का मानसिक रुझान स्थायी रूप से उसकी 
सुषुप्तावस्था और जाग्रतावस्था की दोनों मुद्राओ्रों द्वारा अभिव्यक्ति पाता रहता 
है।?" अपनी खोजों के आ्राधार पर वह यहाँ तक बता देता है कि कौन-सी मुद्रा 
चरित्र की किस विशिष्टता को व्यक्त करती है। जोशी जी सुषुप्तावस्था की श्रन्‍्य 
मुद्राओं की उपेक्षा करके पात्रों के चेहरे पर ही अपना ध्यान केन्द्रित करते हैं । 
'जिप्सी' का नायक भी सोई हुई मनिया के पास बैठ कर उसके मुख पर व्यक्त होने 
वाले सूक्ष्मातिसूक्ष्म परिवर्ततों का अध्ययन करता है . “वह प्रगाढ़ निद्रा में मग्न थी, 
किन्तु उसके कपोल की नसे, पलकों का स्नायुतन्त्र, होठों की त्वचा जैसे किसी श्रश्ञांत 
अनुभूति से प्रतिपल नई-नई चेष्टाओं के साथ चालित हो रहे थे । कभी वह अ्रपनी 
भौहों को सिकोड़ती थी, जैसे किसी निर्मम पीड़ा से कराहना चाहती हो ।7* 


मुख-प्रध्ययन का महत्त्व 


जोशी जी जाग्रतावस्था की शारीरिक चेष्टाओं-मुद्राओं का चित्रण कर रहे 
हों या सुषुप्तावस्था की चेष्टाओ का, उनके अध्ययन का प्रधान केन्द्र पात्रों का चेहरा 
ही रहता है श्रौर वह मुखाक्ृति में होने वाले सूक्ष्मातिसूक्ष्म परिवततनों के चित्रण में 
इतने लीन हो जाते हैं कि शेष शारीरिक मुद्राश्रों की उन्हें सुध ही नही रहती । तो 
क्या यह मान लेना होगा कि केवल 'मुखाकृति” के भ्रध्ययन के बल पर व्यक्ति की 
मनःस्थिति का ठीक-ठीक अनुमान लगाया जा सकता है ? इस विषय पर मनो- 
वैज्ञानिकों ने काफी मनोरंजक खोजें की हैं कि मनुष्य के शरीर का कौन-सा भाग 
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उसकी भीतरी भावनाओं को, उसके आवेगो को, समभकने में सबसे अधिक सहायक 
होता है। ब्लैक नामक एक मनोवैज्ञानिक ने एक अ्रभिनेता की अनेक प्रकार को 
आवेगज मुद्राओ्रो के प्रे-कद के चित्रों का श्रध्ययन किया और अ्रन्ततः इस निष्कर्ष पर 
पहुँचा कि श्रावेगों का सर्वाधिक शुद्ध अ्रन्दाजा तो तभी लग पाता है, जबकि सारा 
शरीर चेहरे सहित दिखाई देता हो ।१* 

कतिपय मनोवैज्ञानिकों की यह खोज भी कम रोचक नही कि मनुष्य के 
मनोवेग चेहरे के ऊपरी श्राखो वाले भाग में श्रधिक स्पष्ट रूप से प्रतिबिम्बित होते हैं 
या नीचे के मुख वाले भाग में । इस बारे में, हनावाल्ट नामक मनोवैज्ञानिक बड़ी 
छानबीन के बाद इस परिणाम पर पहुँचा है कि मनोवेगों को स्पष्टतया प्रतिबिम्बित 
कर सकने में स्थायी रूप से न तो नीचे मुख वाले भाग को श्रेष्ठतर कहा जा सकता 
है और न ही ऊपर के श्राँखों वाले भाग को ; तो भी अधिकतर नीचे का भाग सुख 
और प्रसन्नता की स्थिति को स्पष्टतर ज्ञापित करता है और ऊपर का भाग भय, 
वेदना और विस्मय की स्थिति को जल्दी उधाड़ता है |३३ इस दृष्टि से, जोशी जी 
जब अपने पात्रों के श्रचेतन में सक्रिय भय, हिंसा भर घुरा की प्रवृत्तियों को उनके 
चेहरे के ऊपरी भाग--विशेषत: श्रांखों--द्वारा व्यक्त कराते हैं, तब तो ठीक है;पर 
जब वे “आ्राँखों में सकोच, वेदना और प्रसन्नता के भाव एक-साथ व्यक्त”१४ कराने 
लगते हैं, तब बात कुछ बन नही पाती । 


श्रन्तद्द नद्व 
ग्रचेतन संघर्ष 


जोशी जी के पात्र जीवन भर सघर्ष की चक्‍की में पिसते रहते हैं, पर यह 
संघर्ष उन्हे अपने बाहर की शक्तियों से नही, अपने भीतर की प्रवृत्तियो से करना होता 
है । दन्द्र उनके जीवन का एक अनिवार्य श्रग बन गया है, पर इन्द्र उन्हें किसी इूसरे 
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से नहीं, अपने से ही करना पडता है ।३९ परिशामत ने यातनाओों को भट्ठी में सिल- 
तिल करके जलते रहते हैं । जीवन भर थे इतने व्यग्र रटते है कि क्षण भर के लिए 
भी उन्हें चेन नही मिलता । जैसा कि हम पहले लिख आए हैं, जोशी जी के झ्रधिकांश 
पात्र 'मनोवेज्ञानिक केस! हैं। उनकी समस्या यट् है कि सामर्थ्य और साधन होते 
हुए भी वे वह नही कर पाते जो करना चाहते हैं, श्ौर णो नही करना चाहते वह उन 
से हो जाता है। श्रारम्भ से ही जीवन के प्रति उनके दृष्टिकोण में एक ऐसी विक्ृति 
आ जाती है, जो किसी भी परिस्थिति से उनका सन्तुलन नहीं बैठने देती और उनको 
उत्तरोत्तर बेचैन किए रखती है। अ्रत्यधिक सवेदनशील होने के कारण छोटी-से-छोदी 
घटना भी उनमें इतनी अधिक दु:खद अझ्रनुभतियों को जन्म दे देती है कि वे उनके लिए 
ग्रसह्य हो उठती हैं श्रौर दमित होकर उनके अचेतन हे अभगेक प्रकार की ग्रथियों का 
निर्माण कर देती है । मनुष्य का सचेत ठगता रहता है। विशेषतः उस यथार्थ को 
जो समाज द्वारा निषिद्ध और अ्रस्वीकायें हो, पर इरा प्रकार, अपने स्राप को ठगने में 
लाभ की शअ्रपेक्षा हानि की सम्भावना ही अ्रधिक रहती है। उसे यथारूप स्वीकार करने 
में ही भलाई है। इन पात्रों का चेतन मन जब तक सबल रहता है, ये दुःखद अनु- 
भूतियाँ उनके अ्चेतन में दबी रहती हैं, पर ज्यो ही किसी कारण चेतन का झंकुश उठ 
जाता है, उनके अ्रचेतन में सोई पड़ी ये अनुभूतियाँ श्रपने नग्न रूप में उभर श्राती हैं 
श्र उनके व्यवहार में एक विस्फोट ला देती हैं। इस प्रकार इन पात्रों के चेतन 
शौर अभ््चेतन में लगातार संघर्ष छिडा रहता है, जिसमें कभी चेतन जीत जाता है श्रौर 
कभी अ्चेतन । जब उनके अचेतन पर चेतन का भ्रंकुश रहता है, तब तक वे साधारण 
सामाजिक मनुष्य की भॉति शिष्टतापुर्वंक व्यवहार करते रहते हैं, पर चेतन के ढीला 
पड़ते ही अ्रचेतन उसके अंकुश को उठा फेकता है श्लौर उनकी छिपी हुई समस्त घृरित 
और कुत्सित प्रवृत्तियाँ श्रपने नग्न रूप में नाच उठती हैं और परिस्थिति से उनका संतु- 
लन बैठते-बेठते रुक जाता है। एलडर का विश्वास है कि जीवन में गलत दुष्टि भ्पनाने 
से व्यक्ति के चेतन और भ्रचेतन में लगातार संघर्ष छिड़ा रहता है ।२ * जोशीजी के सभी 
पात्रों के मन में आरम्भ से ही कोई-न-कोई ऐसी गाँठ पड़ जाती है, जो जीवन के प्रति 
उनके दृष्टिकोण को विक्षत कर देती है । 

पर्दे की रानी” की निरंजना के हृदय में शीला के प्रति सच्ची ममता वर्तमान 
हैं, तिस पर भी वह उसके सर्वनाश के लिए तुली रहती है। वह नही चाहती कि शीला 
के पति को हथिया कर शीला के सर्वनाश का कारण बने। पर जो वहू करना नहीं 
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चाहती वही उससे होता चला जाता है। अपने स्वभाव की इस विचित्रता पर उसे 
स्वय आइचय हैं ।३० जब तक उसका चेतन मन यह भूला रहता है कि वह एक ब्रेश्या 
भाता और खूनी पिता की संतान है, तब तक तो वह ठीक रहती है; पर ज्यों ही यह 
विचार किसी बहाने से उसके मन की ऊपरी सतह पर आ पहुँचता है, उसका सारा 
व्यक्तित्व एक भीषण भूकम्प के-से प्रान्दोलन से अस्त-व्यस्त हो जाता है और उसकेः 
मन में तत्काल यह राक्षसी इच्छा जाग उठती है कि किसी को काट खाऊ ।१८ 'प्रेद 
और छाया का नायक पारसनाथ न तो जीवन भर स्वय किसी नारी को समपित हो 
पाता है और न ही किसी दूसरे के समपंण को स्वीकार कर पाता है। उसके मन मे 
यह बात गाँठ बनकर पैठी हुई है कि उसकी माँ व्यभिचारिणी है और वह उसकी 
जारज संतान है । जब तक यह बात उसे याद नही रहती, वह॒ किसी भी नारी के 
जीवन से बड़ी तेजी के साथ उलभता जाता है, पर ज्यों ही यह बात उसके चेतन पर 
उभर आती है, वह उस नारी में श्रपनी व्यभिचारिणी माँ की प्रतिच्छाया पा, उससे 
पीछा छुड़ा कर भाग निकलता है। जीवन भर वह एक-से-दूसरी और दूसरी-से-तीसरी 
नारी को शोर भटकता रहता है और उसका भटकना तब तक नही रुकता, जब तक 
कि उसका पिता मरने से पहले उसे यह प्रमाणित नही कर जाता कि उसकी माँ व्यभि- 
चारिणी न होकर जीवन भर पतिकन्रता ही रही थी । 


फ्रॉयड के 'प्लेजर' शोर 'रीऐलिदी' सिद्धान्त 
जोशी जी के पात्र फ्रायड द्वारा प्रतिपादित सुख सिद्धान्त' और “यथार्थ सिद्धात' 
के पारस्परिक सघपं के भी अच्छे उदाहरण है। मनुष्य किसी भी श्रनुभूत सुख को नहीं 
छोडना चाहता । वह चाहता है कि उसका सुख अमर हो जाए, उसकी प्रत्येक इच्छा 
की पूर्ति तत्काल ही हो जाए--उसका परिणाम चाहे कुछ भी निकले | यह उसकी 
उन मूल प्रवृत्तियों की माँग होती है, जिन पर उसकी विवेक-बुद्धि का अ्रकुश नही रहता । 
. पर उसकी विवेक-बुद्धि, जो उसकी सामाजिक नैतिकता की माग होती है, उसे किसी 
उच्चतर सुख की आशा बधाकर उसकी असामाजिक इच्छाओं की पूर्ति को टालती 
रहती है। विवेक-बुद्धि का श्रंकुश जब भी कभी किसी कारणवश उठ जाता है--चाहे 
क्षण भर के लिए ही उठे--मनुष्य को पाशविक वृत्तियाँ नग्न नतेन के लिए मचल 
उठती हैं | इस प्रकार मनुष्य की मूल पाशविक प्रवृत्तियों श्रौर उसकी विवेक-बुद्धि में 
निरन्तर संघर्ष चलता रहता है ।१९ जोशी जी के पात्रों की तो इच्छापूर्ति की लालसा 
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सदा जीवन की कठोर यथाथ्थंताश्रों से टकराकर बिखरती रहती है । समाज के विधि- 
निपेधों तथा उसकी नैतिकता के संस्कारों की तह पर तह उनके मन पर इतनी पक्की 
जमी हुई है कि जब कभी उनका चेतन मन किसी वासना की पूर्ति के लिए अधीर हो 
उठता है तो उनकी विवेक-बुद्धि --जो सामाजिक नैतिकता का ही एक रूप है--उससे 
टकरा जाती है श्रौर उनकी पाशविक वृत्तियो का नग्न नर्तत सहसा बीच में ही रुक 
जावा है। इस प्रकार उनके जाने या अजाने, उनके चेतन प्रथवा भ्रचेतन में उनकी मूल 
प्रवृत्तियों तथा विवेक-बुद्धि में निरन्तर संघर्ष चलता रहता है, जो उन्हे व्यग्र 
किये रखता है और उनके भरसक चाहने पर भी परिस्थिति से उनका मेल नहीं बैठने 
देता । 

“निर्वासित' की नीलिमा अपनी बहन और माँ से चोरी महीप को अपने यहाँ 
चाय पर आमन्त्रित तो कर लेती है, पर एकान्त में उससे मिलने के लिए साहस नहीं 
बटोर पाती । क्योंकि वह अन्तरात्मा की प्रतारणा सह सकते में श्रपने को असमर्थ पाती 
है । इसीलिए जब नौकर ने उसे महीप के आने की सूचना दी तो यद्यपि उसकी सेक्स 
भावना जो उस समय उसके चेतन मनमें थी, उससे कहलवा देती है कि उन्हे वुला लाझओो, 
पर भीतर मन ही मन वह कह रही होती है “उन्हें लौट जाने को कह दो ।** विदा 
के समय भी जब महीप नीलिमा से भाग चलने का प्रस्ताव करता है, तो उस विचित्र 
पागलपन के से प्रस्ताव को मानने के लिए उसके मन का एक शभ्रजश्ञात कोना विचलित 
हो उठता है।' यह उसकी मूल यौन प्रवृत्ति की माँग थी पर सहसा उसकी विवेक-बुद्धि-- 
समाज के विधि-निषेधों की माँग---उस पर विजय पा लेती है और वह शभ्रत्यन्त श्राकु- 
लता से बोल उठती है : “नही महीप, यह सम्भव नही ।“तुम नही जानते मेरी विवश- 
ताझ्रों को, मैं श्रसंख्य बंधनों से बंधी हुई हँ---चाहे वे बन्धन अपने ही मन के क्‍यों ते 
हो, में जाती हे।/४१ 'प्रेत और छाया' का नायक पारसनाथ मंजरी से प्रेम करता था 
झौर उसके सामीप्य-लाभ के लिए तरसता था । पर मंजरी की माँ की मृत्यु वाली 
काल-रात्रि में जब मंजरी ने अपने दोनों हाथों से पारसनाथ के दोनों घुटने पकड़ लिये 
तो उसके मन में एक तीत्र इन्द्र मच उठा। उसका हाल विचित्र हो उठा एक शोर 
उसे सुख की भ्रतुभूति बरबस पुलकित कर रही थी, जिसकी प्रतीक्षा वह इतने विनों 
तक अत्यन्त अरधेयं के साथ करता आया था झौर दूसरी श्रोर मृत-नारी के मुख का' 
विकट व्यंग्यपूर्ण (काल्पनिक या वास्तविक) भाव भझ्रातंक से उसके रोएँ खड़े कर रहा 
था ।४* वास्तव में, यह उसकी नैतिक भावना, उसकी विवेक-बुद्धि, ही थी जिसके भय 
से वह मंजरी के समपंण को स्वीकार करने में, अपनी वासना की तत्काल पूर्ति में, हिच- 
किचा रहा था । 
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इस प्रकार, जोशी जी के पात्रों के चेतन और अचेतन में तथा चेतन-अ्चेतन 
दोनों की परस्पर-विरोधी प्रवृत्तियों में निरन्तर दन्द्-युद्ध होता रहता है, जिसे उ्घांड़ने 
के लिए वह विविध मनोवैज्ञानिक प्रणालियों का प्रयोग करते हैं । 


मनोवज्ञानिक व्याख्या (इन्टरप्रेटेशन) 


व्याख्या मनोवैज्ञानिक उपन्यासों का एक अनिवायें प्रग है। जब कोई उपन्यास- 
कार किसी ऐसी प्रणाली का प्रयोग करता है जो उसके पात्रों के श्रचेतन को प्रकाश 
में लाती हो तो इसके उपन्यासों में व्याख्यात्मक श्रशों का समावेश श्रावश्यक हो जाता 
है । मनोवैज्ञानिक उपन्यासो में व्याख्या उतनी ही अ्रनिवायं है जितनी मनोविश्लेषण 
में । जिस प्रकार पात्रों के अचेतन में दबी श्रनुभूतियों के उनके चेतन में भ्रा जाने भर 
से उनकी मनोवैज्ञानिक उलभन नहीं सुलभ जाती, प्रत्युत्‌ समस्‍या के कारणों का 
वास्तविक स्वरूप पात्र को समभाने के लिए मनोविश्लेषक द्वारा व्याख्या की भी जरू- 
रत पडती है, उसी प्रकार उपन्यास्त के पात्रों की मानसिक ग्रथियो के श्रचेतन कारणों 
के वास्तविक स्वरूप को पाठकों पर व्यक्त करने के लिए उपन्यासकार द्वारा व्याख्या- 
त्मक टिप्पणियों का समावेश आवश्यक हो जाता है। इनके अभाव में पात्र और उनका 
चरित्र-विकास पाठकों के लिए पहेली बना रहता है। इसलिए, जब तक उपन्यास में 
व्यक्त पात्रों की अचेतन अनुभूतियों की व्याख्या पाठकों की योग्यता का एक अंग न 
बत जाए, पात्रों की श्रचेतन कठिनाइयो की व्याख्या का उत्तरदायित्व उपन्यासकार पर 
ही रहेगा ।” * 

जोशी जी के उपन्यासों में इस प्रकार की व्याख्याएँ प्रचुर मात्रा में मिलती हैं। 
वास्तव में व्य।ख्यात्मक भ्रश उनके उपन्यासों का प्राण हैं। उनके बिना पात्रों के आचार- 


विचार और व्यवहार में कार्य-कारण के सूत्रों को ढूं ढ़ निकालना साधारण पाठको के 
बृते की बात नहीं | 


निरंजना की श्रचेतन प्रवृतियाँ 


उनके उपन्यास परदे की रानी' की नायिका निरंजना इन्द्रमोहन के भेयंकर रूप 
से परिचित होने पर भी उसे अपनी ओर झाकषित करने की भरसक चेष्टा करती है 
भौर दूसरी ओर शीला को हृदय से चाहती हुई भी निरन्तर उसके विनाश की श्रोर 
श्रग्मसर रहती है। उसकी इन परस्पर-विरोधी प्रवृत्तियों में मेल बैठाना पाठकों के 
लिए दुष्कर हो जाता, यदि उपन्यास के अंत वाला, निरंजना के गुरु मनमोहन जी का 
यह व्यास्यात्मक अंश न जुडा होता : 'जो व्यक्त तुम्हारा रक्षक बनकर भी भक्षक बनने 
पर उतारू था, तुम्हें एक वेश्या की बेटी समझकर भत्यन्त हीन दृष्टि से देखता था, 
(प्रपनी लडकियों तक को उसने कभी तुम्हारे पास नही आने दिया) और साथ ही 
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तुम्हारे सौदये के प्रति आकरपित होकर छल, बल मौर कौशल से तुम्हारा कौमार्य नष्ट 
करने की प्रबल इच्छा रखता था, उसके लड़के के भीतर लालसा की झ्राग भठका कर 
उसे जीवन भर अतृप्ति की आंच में तडपाते रहने की प्रवत्ति जान में या ग्रनजान में 
तुम्हारे भीतर घर कर गई थी ***'** केवल उसे जला-जलाकर विनाश के पथ की 
ओर ले जाकर ही तुम्हारी प्रतिहिसक वृत्ति ने सत्तोप नही किया, बल्कि उसके भीतर 
दबे हुए शैतान को पूर्ण रूप से उभाड कर अपने अज्ञात में तुमने उसे हत्या के लिए 
उकसाया । इस बात से तुम्हारा अन्तर्मेन यह सच्तोष भी प्राप्त करता चाहता था कि 
केवल तुम्हारे पिता ही खूनी नही थे, बल्कि संसार के प्रत्येक पुरुष के भीतर यह भावना 
निहित रहती है “'*'वह तुम्हारे सामने तुम्हारी माता के प्रतीक के रूप में आई थी । 
जब से तुमने सुना कि तुम्हारी माता एक वेश्या थी और उसने तुम्हारे पिता को धोखा 
दिया, तबसे निश्चय ही तुग्हारे मन में तुम्हारे मनजात में भ्रपती उरा बेश्या माता के 
विरुद्ध विद्रोह की भावना जड पकड़ गई होगी, जिसने तुम्हारे पिता को खूनी बनने के 
लिए बाध्य किया । चू कि भ्रपनी माता के समान ही स्तेहशील शीला को तुम्हारे भ्रत- 
मत ने माता के प्रतीक के रुप में ग्रहण किया होगा, इसलिए उसके विरुद्ध तुम्हारा बह 
हिसक भाव पूर्णों रूप से कारगर हुआ । 4४ 
पारसनाथ की मानसिक ग्रन्थि 

'प्रेत और छाया' का पारसनाथ जीवन भर बेपेदे के लोठे की तरह भटकता 
रहा । अपने जीवन में आई श्रनेक नारियों को वह हृदय से चाहता हुआ भी उनके प्रति 
समपित न हो सका और न ही उनके समर्पण को स्वीकार कर सका । अपने इस अस|- 
धारण जीवन की व्याख्या वह स्वयं मजरी को दी हुई सफाई के रूप में इस प्रकार 
करता है : “तुम्हें याद होगा, मैंने एक दिन तुमसे कहा था कि मैं भ्रपती माँ के पति का 
बेटा नहीं, बल्कि उसके प्रेमी का लड़का हूँ। मुझे इस बात का अन्देशा था कि मेरी 
बात सुनकर तुम उसी वक्‍त से मुझसे घृणा करने लगोगी, पर तुमने अपने विशाल 
हृदय की गहरी संवेदना का परिचय देते हुए कहा था---नहीं, तुम कतई घणा के 
योग्य नही हो, कोई भी दुःखी आदमी घृणा के योग्य नहीं हो सकता ।”“*****इस बात 
से तुम्हारी महानता का परिचय अवश्य मिला, पर उससे मेरे समान क्षीण-हुदय किन्तु 
प्रत्रल अनुभूतिशील प्राणी की आत्मग्लानि कुछ भी कम नहीं हुई । झ्रात्मस्लानि की वह 
भावना कसी सर्वनाशी भर प्रात्म-शोषी थी, इसकी कल्पना श्राज मै स्वयं नहीं कर 
सकता, कोई दूसरा क्या कर सकेगा। इस भावना ने सारे संसार को मेरे लिए भयंकर 
रौरव नरक में परिशत कर दिया था, और वह नरक में निवास करने वाले प्रेतों और 
छायाझों के सदृश मैं जोवन बिताया करता था, और जाग्रतावस्था में रहने पर भी 
सब समय निद्रा-विचरण के रोगी का-सा भ्राचरण किया करता था *"“'एक जरा सी 
बात ने मेरे सारे व्यक्तित्व को ऐसे भयंकर रूप से डांवाडोल कर दिया “वर्षों बाद 


अर .अान सय१का आन मन "हपनाफपल+ “प प्यकाकपकप न पत-नन मत" घन "“ चलनतनन भासकलतीा++कनकाता लक, म७.०कम-के अनावैडदन जरीकीच७, ७५ ॥न्‍हभ० 
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जब मुझे इस बात का निश्चित प्रमाण मिल गया फि मैं जारज नही, बल्कि अपनी माँ 
के पति का ही पुत्र हूँ, तो मेरी सारी भावधारा ही एकदम पलट गई ।”*० 


सुनन्‍्दा की यौन-प्रवृत्ति 


'मुक्ति-पर्थ' की विधवा सुनन्दा, जो लोकलाज और कुल-मर्यादा सब कुछ को 
तिलांजलि देकर मुक्ति-निवेश की स्थापना के लिए राजीव के साथ घर से निकल भागी 
थी और जिसने दिन-रात भ्रथक परिश्रम द्वारा मुक्ति निवेश को सुदृढ बना दिया था, 
वही सुनन्दा जब ढाई वर्ष में ही उससे उकताकर दूर भागने के लिए तैयार हो उठती 
है, तो पाठकों को उसके इस आचरण पर झाइचयें होता है। उसके इस व्यवहार के 
कारणों को जानने की प्रमिला की उत्सुकता के रूप में मानो पाठकों की उत्सुकता ही 
व्यक्त हुई है | सुनन्दा उसका उत्तर इस प्रकार देती है : “तुमसे क्या छिपाऊं रानी, 
अवश्य ही इतने दिनों तक मेरे मन में कही न कही यह इच्छा दबी हुई थी कि मेरे 
भीतर के जलते हुए रेगिस्तान में, जहोँ चिनगारियों की तरह उड़ते हुए बालू के करों 
के सिवा और कुछ नही है, वहाँ कही एक कोने में श्रगर तनिक हरियाली छा जाती । 
तब शायद जीवन कुछ दूसरे ही रूप में सामने आया होता । लखनऊ छोड़कर जब 
उनके साथ यहाँ श्राई, तब श्रस्पंष्ट, एकदम अ्रस्पष्ट-सी, आशा भी मेरे मन में वर्तमान 
थी कि शायद उस हरियाली के छाते का समय आा गया है। पर'****“आज ढाई बर्ष 
बीत चुके है, ओर भीतर वही दिगंत-प्रसारित जलती हुई रेत आँधियो के वेग से धॉय- 
धॉय, सॉय-सॉय की आवाज से उडी चली जा रही है। कई पीढ़ियो से बजर पड़ी 
हुई जमीन तुम्हारे राजीव बाबू के दुर्देभ कर्मोच्रम से श्राज लहलहा रही है। पर मेरे 
भीतर की जमीय एकदम सूखी और सूनी पडी है। बालू केवल बालू । पानी की बूंद 
भी कही नहीं है--हरियाली की कौन कहें ।/*% 


नीलिसा का श्रपसाधारण (एब्नोमेल ) व्यक्तित्व 


“निर्वासित' की नीलिमा एक रात बड़े उत्साह से महीप के साथ अपनी माँ 
से दूर भागने के लिए हठ करने लगी थी और श्रपती अस्वाभाविक और अ्रपसामान्य 
मनोदश्ा के कारण असाधारण घटनाचकर के फेर में पड़कर महीप को भ्रपता “हस्वेड' 
बताने पर उसने जो एक नई उलभन अपने और साथ ही महीप के मन में उत्पन्न 
कर दी थी, अपनी माँ से मिलने के बाद उस सबसे वह केवल दो दिन में मुक्त हो 
गई थी । उसमें आया इतना विशाल और तीत्र परिवतेन पाठको को श्राइचये में डाल 
देगा, यह बात जोशी जी श्रच्छी तरह जानते थे, इसलिए वह नीलिमा की उस 
रात की मन.स्थिति की बड़े मनोयोग से व्याख्या करते हैं जो सात पृष्ठ घेर लेती 


५०- जोशी, 'प्रेत ओर छाया', ४१६-४१७ | 
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है ।*+ यहाँ स्थानाभाव के कारण इतनी लम्बी व्याख्या तो नहीं दी जा सकती, पर 
उसका एक पअ्रंश प्रस्तुत किया जाता है :-- 

स्टेशन पहुँचते ही जब ताँगे की गति रुकी, तब सहसा नीलिमा के मन की 
अ्रति-प्राकृत दशा की गति भी स्थगित हो गई । उसका जो अ्रसाधा रण व्यक्तित्व कुछ 
ग्रजीव से मनोवैज्ञानिक कारणों से उस दिन उभर उठा था, वह वड़ी तीब्र गति से 
विलीन होने लगा--जैसे कोई विमान श्राकाश में मीलों ऊपर स्टेटास्फेयर में--उड़ान 
भरने के बाद सहसा सीधा नीचे उतरने को बाध्य हुआ हो और उस उद्देश्य से बड़ी 
तेजी से गोते खाता चला जा रहा हो । उस गोताखोरी की मध्यावस्था में उसके मन 
की आंखें जिस भ्रजीव ढंग से बदलते हुए संप्रेक्षणों--'पर्सपेक्शनों --में वास्तविक तथा 
काल्पनिक दृश्यों को देख रही थीं, उनकी अनुभूति नीलिमा को विचित्र और विश्ला- 
मक लग रही थी । जब महीप टिकट खरीदने गया झौऔर नीलिमा व्यस्त यात्रियों की 
भीड़ के बीच में एक स्थान पर खड़ी रही, तब उसे (नीलिमा को) अचानक ऐसा 
लगा कि उसका जो विमान कुछ ही क्षण पहले 'स्टेटाफायर' में उड़ान भर रहा था, 
वह पृथ्वी पर टकरा कर चकनाचुर हो गया है। उसकी माँ ने न जाने टेलीपेथी की 
किस चुम्बक-शक्ति से “राकेट' से भी तीव्र गति से चलने वाला कौन भ्रस्त्र उसके उस 
मनोविमान पर फंका था । क्योकि उस दिन सध्या से ही उसका दूसरा व्यक्तित्व 
उभरा हुआ था जब वह एक विस्फोट के साथ सहसा बिलीन हो गया, तब तत्काल 
बिजली की तरह उसकी श्राँखों के श्रागे सव्वेत्र माँ का ही रूप विभासित हो 
उठा और एक मात्र माँ की ही चिन्ता ने सजीव रूप धारण करके उसके सारे मन 
को चारों शोर से तूफानी बादलों की तरह छा दिया । यही कारण था कि महीप 
जब टिकट खरीद कर उसके पास पहुंचा तब वह चीख मार उठी । उसका प्रतिदिन 
के जीवन का वही साधारण व्यक्तित्व कराह उठा, जिसमें एक पल के लिए भी माँ के 
स्नेह-बन्धन से मुक्त होने का साहस कभी नहीं हुआ, कभी इच्छा ही नही हुई। उसकी 
सारी बहिरात्मा गुहार मार उठी--'माँ ! माँ ! माँ !” जिस माँ से जीवन में पहली 
बार भयंकर विद्रोह करके वह चली आई थी, उसके सहुस्ल कर अपने को चारों श्रोर 
फैलाकर विक्रृत भ्रौर विकल अनुभव के साथ जैसे कह रहे थे--श्रा जा बेदी, भ्रा जा । 
तेरे लिए इस जीवन में एकमात्र इन्हीं हाथों में झ्राश्नय है। एकमात्र मा की गोद ही 
ऐसा स्थान है जहाँ नाना विरोधी और विपम चक्रों से भरे इस जीवन में त्‌ अपने 
चिर दिन के श्रभ्यास के श्रतुसार सहुलियत से बैठ सकती है और झाराम से करवट ले 
सकती है। इसे छोड़कर इतनी देर तक तू व्यथे के किन भ्रामक स्वप्नों, महत्त्वाकांक्षा 
की किन मरीचिकाओं से भरे लोक में भटकती रही ? श्राजा, बेदी भ्रा जा ।* * 
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लम्बी-लम्बी तकंपुर्ण व्यास्याएं 

व्याख्यात्मक श्रंश तो सभी मनोवैज्ञानिक उपन्यासों में हुआ करते हैं, बल्कि ये 
इन उपन्यासों का एक अ्रनिवाय अंग भी हुआ करते हैं; पर जोशी जी के उपन्यासों में 
व्याख्याएँ लम्बी होकर व्याख्यानों का रूप धारण कर लेती हैं, मानो ये व्याख्याएँ ही 
साध्य हों; कुछ-एक मनोवैज्ञानिक समस्याश्रों की व्याख्या के लिए ही उनके विशाल- 
काय उपन्यासों की रचना हुई हो । इसलिए यह विचारणीय हो सकता हैं कि इस 
प्रकार की सागोपांग व्याख्याओ के लिए उपन्यास अधिक उपयुक्त हो सकता है या 
मनोवैज्ञानिक ग्रन्थ । मनोविश्लेषण की दृष्टि से भी ये लम्बी-लम्बी तकेंपूर्ण व्या- 
ख्याएँ ठीक नहीं बैठतीं, क्योंकि फ्रॉयड के मतानुसार मनोविश्लेषण का तकंपूर्ण खंडन- 
मण्डन भ्ौर शिक्षण से कोई साम्य नहीं, प्रत्युत्‌ उसका उद्द श्य तो केवल व्यक्ति की 
मानसिक ग्रन्थियों की कार्य-कारण परम्परा को उपके चेतन में ले श्राना है ।*४ इस 
लिए फ्रायड की धारणा है कि पात्र की मनोवैज्ञानिक कठिनाइयों की कार्य-कारण 
परम्परा के सम्बन्ध में अपने श्रनुमानों को पात्र पर व्यक्त करना, जैसा कि पर्दे की 
रानी” का मनमोहन श्रौर “निर्वासित' का महीप करता है, मनोविश्लेषण-प्रणाली की 
सबसे बड़ी भूल होगी । मनोविश्लेषक को व्याख्याप्रो का केवल उस सीमा तक और 
उस रूप में प्रयोग करना होता है कि पात्र अपनी दमित अनुभूतियों को स्वयं अपनी 
चेतन स्मृतियों में ला सके । पर्दे की रानी' के मनमोहन की तरह मनोविश्लेषक अपने 
पात्र से यह कभी नहीं कहता कि उसका इस या उस प्रकार सोचना गलत हैं, प्रत्युत 
वह उसे इस योग्य बनाता है कि वह भ्रपनी मानसिक उलभनों के कारणों को ग्रहण 
कर सके ।** 


स्वप्न-विक्लेषण (ड्रीम ऐनेलिसिस) 


जोशी जी के पात्रों के भ्रचेतन में दबी पड़ी दुःखद अनुभूतियाँ जो उनकी 
मनोवैज्ञानिक समस्याश्रों को जन्म देती हैं, बीच-बीच में उनके स्वप्नों तथा दिवा- 
स्वप्तों में भी श्रभिव्यक्ति पाती रहती है, पर वहाँ ये अनुभूतियाँ अपने वास्तविक रूप 
में न प्रकट होकर रूप बदल कर ही आती हैं । इनके पात्रों के स्वप्नों में प्रायः वे 
सभी संघटन (मैकेनिज्म) मिल जाते हैं, जिनका उल्लेख फ्रायड ने किया है। यहाँ 
स्थानाभाव से उनके पात्रों के सभी स्वप्नों को न लेकर उदाहरण के लिए कुछ-एक 
स्वप्नों को ही लिया जा सकेगा । 


कण्य+ कक मकाइण 'प्न्‍कू 
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४२० हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


स्वप्न-संघटन. (ड्रीम सेकेनिज्म ) 
उनके उपन्यास 'जहाज के पंछी' का नायक जब लीला के यहाँ से भी भागने 
की सोच रहा था, तब उसने रात को यह स्वप्न देखा : “बचपन में जिस घर में, जिस 
पडौस में, जिस युग में ग्रौर जिस वातावरण में में रहता था, उससे सम्बन्धित एक ऊट- 
पटॉग और शभ्रर्थहीन-सा स्वप्न था वह। स्वप्न के अधिकांश पात्र न जाने कब मर चुके 
थे। अधिकांश बातें वे अपने युग की कर रहे थे, पर बीच-बीच में एक-आ्राध अ्रस्पष्ट 
बात मेरे वर्तमान वातावरण से सम्बन्धित कर बैठते थे । पर वे क्या कहते थे और 
“क्या करते थे, यह में किसी भी तरह ठीक से याद नही कर पाता था । कभी लगता था 
जैसे बचपन के युग के किसी मेले में हम लोग जा रहे है। उस मेले के राग-रंग शोर 
हुल्लड़ में कभी सभी पुराने लोग सम्मिलित दिखाई देते थे, कभी इस युग के लोग 
पर मेरे साथ उनमें से कोई भी बात नही करता था--जैसे मैं उनके बीच में होने 
पर भी न था। लीला न जाने कहाँ से उसमें शरीक हो गई थी। में बार-बार उसका 
ध्यान अपनी ओर आकर्षित करने का प्रयत्न करता, पर वह जैसे मुझे पहचान ही 
नही रही थी--या मुझ तक उसकी दृष्टि पहुँच ही नहीं पाती थी। वह प्रसन्न 
दिखाई देती थी और मेले के हुल्लड के बीच में श्रपता भी उल्लसित स्वर मिला रही 
थी। ग्रन्त में एक बार बड़ी मुश्किल से उसने मेरा स्वर पहचाना और फिर मुझे 
देखकर धबराई हुई-सी मेरी ओर दौडी श्राई । भ्राते ही बोली, “चलो, यहाँ से भागो । 
इस मेले में निश्चय ही कोई बहुत बड़ा उपद्रव होने वाला है । और बिना मेरे चलने 
की प्रतीक्षा किये ही वह जलूस से उल्टी दिशा की श्रोर तेजी से भागने लगी । उसके 
लिए चिन्तित होकर मैं भी उसके पीछे दौड़ा । इस बीच सचमुच दंगा शुरू हो गया। 
मैं उसके लिए बुरी तरह घबराया हुआ उसे इधर-उधर खोजने लगा, पर उसका 
कही पता नही लगा । अन्त में एक स्थान पर उसे देखकर में उस का साथ देने के 
लिए दौड ही रहा था कि सहसा मेरी नीद उचट गईं ।”* ६ इस स्वप्न में श्रभिव्यक्ति 
पानेवाली पात्र की श्रचेतन अनुभूतियों की विक्ृति में कई स्वप्न-संघटन काम कर 
रहे हैं। 
कन्डेन्सेशन मेके निज्म १ » द्वारा उसके बचपन के घर, पड़ौस और श्रासपास का 
वातावरण बचपन में देखे हुए किसी मेले की भीड़-भाड़ श्र विभिन्‍न श्रवस्थाओ्रों के 
परिचित व्यक्ति सब घुलमिल कर एक ही स्वप्न में प्रकट होते हैं श्रोर उनके साथ 
ही भ्रा जाती है लीला भी । लीला के प्रवेश करते ही बचपन के सभी दृश्य पृष्ठभूमि 
में चले जाते हैं ग्रौर केवल लीला भोौर वह ही रह जाते हैं। यहाँ विस्थापन-सघटन 
(डिस्प्लेसमेन्ट मंकेनिज्म) * काम करने लगता है। ताथक की श्रपनी भावनाएँ 


४६. जोशी, "जहाज का पंच्नी', ८४ ४५०-४५१ | 
४७. २760, "7६७"970800%7 0 70765॥78, 'फछया8, 29 6. 2. 800, &0॥658 € ए/छ४5, 
7. 270, 


४.०. 28705, “?0890॥0-879708॥ 09020 7 076 70000270 ० #:७घ०१', 9, 82, 
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स्वप्न में उससे कट कर लीला की भावनाओं के रूप में प्रकट होती है। भागना 
चाहता है वह, पर स्वप्त में देखता है कि लीला घबराई हुई सी भाग रही है और 
वह उसके पीछे-पीछे दौड़ रहा है । इसके अतिरिक्त जिस रूप में यह स्वप्न उपलब्ध 
है, यह वही नही है, जो वास्तव में उसने देखा था | जागने पर तो बह स्वप्न को एक 
दम भूल गया था। “श्रभेक मनोवैज्ञानिक प्रयत्नों के बाद स्वप्त के एक अ्रस्पष्ट से 
आभास को ही वह अपने सचेत मन तक लाने में सफल हुआ था और वह अस्पष्ट- 
सा आभास वही है जिसका वर्णान यहाँ किया गया है। फ्रॉयड ने इस स्वप्न-धंघटन 
को 'संकण्डरी एलेबोरेशन/** की संज्ञा दी है । 


नाठकीक रण-स्वप्न-संघटन 


प्रेत और छाया' की मंजरी की माँ जब एक भयानक रात्रि में मृत्यु-शैया 
पर पडी हुई थी श्लौर पारसनाथ डाक्टर के साथ दवाई लेने गया हुश्रा था तब 
मंजरी हताश भाव से फर्श पर घुटने टेक कर दोनों हाथों के सहारे खटिया के डंडे 
पर निदचेष्ट भ्रवस्था में श्राख बन्द करके बैठ गई । अपने भविष्य की चिन्ता करते- 
करते उसे अ्रवानक नींद श्रा गई और उससे स्वप्न देखा कि “वह प्रेत और छायाश्रों 
के किसी घोर दुःस्वप्नलोक में किसी दुर्गंग पहाडी पथ पर एकांकी चली जा रही 
है--किसी ग्रज्ञात रहस्यमय भ्रनिदिष्ट स्थान में बसेरा दृढ़ने के लिए; जैसे समय 
बहुत कम है और चलने में शीघ्रता न करने से अ्रवत्त अधकारमयी काल-रात्रि उसे 
घेर कर अपने विकराल जबडों से डस लेगी । वह हॉफती हुई, ठोकरें खाती हुई केवल 
चली जा रही है, कहाँ पहुँचने पर उसे विश्वाम मिलेगा, इसका कुछ भी ध्यान उसे 
नही है। यहाँ नाटकीकरण संघटन (डुमेटाईजेशन मैकेनिज़्म)९? ने काम किया 
है। नींद भ्राने से पहले की मजरी की दुश्विन्ताएँ ही इस स्वप्त में नाटकीय ढग से 
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४२२ हिन्दी-उंपन्यास में चरिश्रचित्रण का विकास 
प्रकट हुई है। पहाड जिस पर कि वह चली जा रही है, उन मुसीबतों का पहाड़ है 
जिनका उसे सामना करना है। उसका एकाकीपन द्योतक है, उसके श्रसहाय जीवन 
का और उसका बसेरा दूढते रहना विशाल जीवन में किसी से भी वैवाहिक सम्बन्ध 


ने गॉठ सकने की श्रोर सकेत है । 
इसी प्रकार, जोशी जी के पात्रों के स्वप्नों में फ्रॉयड द्वारा वर्णित सभी 


स्वप्त-संघटन काम करते हुए दिखाई देते हैं । 
हैल्यूसीनेशन 


जोशी जी के उपन्यासों में उनके पात्रों के अचेतन में पड़ी मनोवैज्ञानिक 
ग्रन्थियाँ उनके निराधार प्रत्यक्षीकरण (हैल्यूसीनेशन) के रूप में भी अ्रभिव्यक्ति पाती 
है। 'प्रेत भर छाया' का पारसनाथ जब भी मंजरी से मिथुत करने की स्थिति में 
भ्राता है, मंजरी की मृत माता की विकराल प्रेतात्मक छाया उसकी आँखों के सामने 
भ्रा खड़ी होती है और वह स्पष्ट देखने लगता है कि उसकी मुखाकृति से वही पहले 
की सी दिल दहलाने वाली बीभत्सता, विकट व्यंग्य और निष्ठुर परिहास व्यक्त हो 
रहा है । पारसनाथ जानता है कि यह “उसका म्रम है, हैल्यूसीनेशन' है भ्रौर उसके 
अन्तस्तल में जमी हुई पापवृत्ति और भय की भावना की काल्पनिक प्रत्िच्छाया के 
सिवा वह और कुछ नहीं है। पर यह सब जानते हुए भी वह जैसे कुछ भी नहीं समझ 
पाता था और भय की वह काल्पनिक छाया जीवित और प्रत्यक्ष सत्य की तरह उसकी 
ग्रात्मा को बुरी तरह जकड़ लेती थी ।”९५ 


पुर्वे-चत्तात्मक प्रणाली (केस हिस्टरी मेथड ) 


इस प्रबन्ध के पहले अ्रध्याय के (ग) भाग में हम पूर्ववृत्तात्मक प्रणाली 
का निरूपण कर झआाए हैं । यह बड़ी उपयोगी प्रणाली है । इग़्का' उचित प्रयोग किया 
जाय तो यह मनोविज्ञान और साहित्य दोनों की कसौटी पर पूरी उतर सकती है ।* * 
इसमें मनोवैज्ञानिक, पात्र की वर्तमान श्रवस्था को समभने के लिए उसके पृर्ववुत्त और 
उसकी विगत श्रनुभूतियों को एकत्रित करता है। इसके श्रतिरिक्त इसमें वह पात्र 
पर किए गए प्रपने विभिन्‍न प्रयोगों का वर्णन, उसके मनोविश्लेषण द्वारा निकले 
निष्कर्ष तथा विभिन्‍न प्रकार के आ्राँकड़ों को भी सम्मिलित करता है। 


पुरवेबत : भ्रपनी जबानी 
जोशी जी के उपन्यासों में इस प्रणाली का प्रचुर मात्रा में प्रयोग हुआा है, 


६१, (क) जोशी, 'प्रेत और छाया?, ९० १८१-२६३ | 
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विशेषतः उनके उपन्यास 'जहाज का पंछी' में । इस उपन्यास में पहले तो ऐसे पूर्ववृत्त 
श्राते है, जो पात्रों की अपनी जबानी कहे गये हैं । जैसे करीम चाचा की “आप बीती 
कहानी“, १३ जो लगभग तेरह पृष्ठ तक चलती रहती है। इसके बाद आता है करीम 
चाचा के पास रहने वाले हरीपद का पूर्ववृत्त उसके श्रपने शब्दों में, जिसकी जानकारी 
के भ्रभाव में उसके खेमी को भगा ले आने के प्रेरक भाव को समझ सकना कठिन 
हो जाता ।*४ इसके बाद आता है उस 'चश्मानशीन अ्रभागिन युवती” फ्लोरा का 
किस्सा, छोटी उमर से ही शारीरिक, श्रात्मिक, नैतिक और झ्राथिक शोषण का 
शिकार बनने के कारण जिसका सत्त्व निचुड़ चुका था ।** तत्पश्चात्‌ पूृव॑वत्तों की 
बाढ़ आ जाती है। पहले तो एक-एक करके मिस साइमन के चकले में वेश्या का 
काम करने वाली लड़कियों--अमला, युजाता, जुलेखा, सुखिया श्रादि--का वृत्त मिलता 
है । इन वृत्तों से यह तो पता चलता ही है कि किन-किन विवशताओं के कारण 
इन लड़कियों ने यह घ॒णित पेशा स्वीकार किया और साथ ही वेश्यावृत्ति के कारणों 
पर भी काफी प्रकाश पड़ता है।** यहाँ तक पात्रों के पुवेवत्त उनके अपने शब्दों 
में मिलते हैं । 

यदि यह मान लें कि पात्रों ने बिना किसी प्रकार के घुमाव-फिराव के अपने 
पूर्व इतिहास का ठीक-ठीक वर्णान किया है, तो भी कहना न होगा कि उन्होंने आपबीती 
जीवन के प्रति अपने दृष्टिकोण के श्रनुसार ही बताई होगी भ्रौर यह भ्रांवश्यक नहीं कि 
जीवन के प्रति इनका दृष्टिकोण ठीक ही रहा हो | इसलिए इन पूर्ववृत्तों की विश्व- 
सनीयता भी विचारणीय हो सकती है। 


प्नरवत्त : दूसरों की जबानी 


इस उपन्यास के अ्रंतिम चरण में जितने भी पृववृत्त मिलते है वे एक 
मानसिक अस्पताल के विभिन्न रोगियों के हैं, जो 'न जाने कितनी आ्राशाओ्रं पर पानी 
फिरने से, कितने अरमानों के कुचले जाने से, अपना मानसिक संतुलन खो बेठे हैं! ।६०५ 
अ्रधिकाशत: ये उनके सम्बन्धियों से सुनी-सुनाई बातों पर श्राधारित हैं। ये पूर्ववत्त 
पात्रों की अपनी ज़बानी नहीं कहे गए । जैसे बीना का पृव॑वृत्त कुछ तो उसके चाचा 
ने बताया था जब वह उसे भरती कराने झ्राया था और कुछ स्वयं बीना ने बताया 
था ।१* इसलिए इन पू्ववृत्तों की विश्वसनीयता और भी संदिग्ध हो उठती है । 
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इन पूववत्तो से एक और बात प्रकाश में आती है कि इन स्त्री पात्रों के 
पागलपन का मूल उनकी अतृप्त सेक्स-प्रवुत्ि में हे शोर पुरुष पात्र अधिकांशत: 
श्राथिक कठिनाइयों के कारण अपना मानसिक संतुलन खो बैठे हैं । 


चित्र-विद्लेषण 


कलाकार का व्यवितत्व उसकी कृति में अनायास ही श्रभिव्यकक्‍्ति पा लेता 
है । श्राज जब व्यक्ति के लिखावट में उसके व्यवितत्व की फ्ाकी पाने के प्रयास किए 
जाते हैं तो उसकी स्वतः निसृत चित्रकारी में उसके चरित्र को हुढ़ने के प्रयोगों की 
सफलता में संदेह न करना होगा । जोशी जी ने भी श्रपते उपन्यासों में विशेषकर 
प्रेत और छाया में, पात्रों की निरुद इय चित्रकारी के माध्यम से चरित्रचित्रण की 
प्रणाली का प्रयोग किया है। नंदिनी द्वारा बनाए गए चित्रों के आधार पर ही तो 
पारसनाथ उसके हृदय में धधकती विद्व प की भयंकर ग्रिनि की लपटो को देख सका 
था । यद्यपि नन्दिनी ने अपने पति बजौरिया जी का एक 'सीधा सादा (किन्तु कलात्मक) 
रेखा-चित्र श्रकित करना चाहा था, परन्तु उसके हाथों पड कर बहु व्यंग-चित्र बने 
बिना न रह सका । उसमें बड़ी ही भोंड़ी और बीभत्स आकृति प्रकट हो पडी थी। 
केवल बीभत्स ही नहीं, बल्कि भयावह भी, मानो अ्रपने पति के प्रति उसकी समस्त 
बीभत्स और भयावह भावनाएं उस चित्र के रूप में प्रस्फुटित हो पड़ी हों ।' इसी प्रकार, 


नन्दिती द्वारा खींचे गए नौकरानी के चित्र से जो पिछले चित्र की श्राकृति से कुछ 
कम बीभत्स नहीं था पारसनाथ अभ्रासाती से यह अनुमान लगा सका था कि “वह 


निशचय ही श्रपती नौकरानी से घृणा करती है--भयंकर रूप से । नन्दिनी ने उसे जो 
'सैल्फ पोर्ट्ट' दिखाया था, उसमें उसके अनजान में ही उसका श्रपना गुप्त व्यक्तित्व 
प्रकट हो उठता है ।' नन्दिनी के भ्रवचेतन मन की जो श्नुभूतियाँ रेखाशों के रूप 
में उसके चित्रों में फूट पड़ी थीं, उनकी सचाई को पहचान कर ही पारसनताथ उन 
तीनों चित्रों में प्रतिबिम्बित पति तथा नौकरानी के प्रति नन्दिनी की गुप्त भावनाश्रों 
को समभ सका था । 

इस प्रकार, जोशी जी अपने पात्रों के चरित्रत्षित्रण के लिए उनके द्वारा 
प्रभायास खीचे गए रेखाचित्रों का भी सहारा लेते है। पात्रों के स्वतःनिसृत चित्रों 
में उनकी मानसिक प्रवतियों को खोजना तो मनोविज्ञान की एक विशेष प्रणाली है, 
जिस पर वेह्नर आ्रादि मनोवैज्ञानिकों ने अच्छा परिश्रम किया है। इनकी धारणा है 
कि व्यक्ति की मनःस्थिति को समभने में स्वतःनिसुत रेखाचित्रों का, वे कितने ही 
ग्रनापदशनाप क्‍यों न लगते हों, श्ौर बातचीत के दौरान में श्रवापशनाप खिची हुई 
रेखाओं का, विशेष महत्त्व है ।* ६ 
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शब्द-सहस्मृति परीक्षण (वर्ड एसोसिएशन टेस्ट) 


व्यक्ति के चरित्राध्ययन की एक प्रणाली शब्द-सहस्मृति-परीक्षण भी है। 
इसमें पात्र को एक शब्द-शु खला पढ़ाई या सुनाई जाती है ओर उसे कहा जाता है 
कि प्रत्येक शब्द के पढ़ने या सुनने के पश्चात्‌ उसके मन में प्रतिक्रिया के रूप में जो 
पहला शब्द आ्राता हो, उसे बताए । तत्परचात्‌ पात्र द्वारा बताए गए शब्द के विश्लेषण 
द्वारा उसके व्यक्तित्व के बारे में श्रनुमान लगाया जाता है ।९* 

जोशी जी ने पात्रों के चरित्रोद्घाटन के लिए अपने उपन्यास में इस प्रणाली 
का भी प्रयोग किया है। 'प्रेत और छाया” की मंजरी ने पारसनाथ से ज्योंही 'फिलास- 
फर लड़की से चित्रकार का विवाह' की बात छेड़ी, 'विवाह' शब्द सुनते ही पारसनाथ 
का मुंह अत्यन्त गम्भीर हो आया । यहाँ तक कि उस पर एक हल्की-सी कालिमा पुत 
गईं, पता नहीं क्यों, यह शब्द वर्षो से उसके ग्रन्तमंन के लिए हौआा बना हुआ था ।४ ' 
'न चाहने पर भी उसके मन में यह इच्छा जाग उठी कि एक सबल भठके से मंजरी के 
स्तेहपाश से श्रपने को छुड़ा कर, अ्रपने भीतर और बाहर के दम घोटने वाले वातावरण 
से मुक्त होकर कही भाग निकले । किसी ऐसे अज्ञात शून्य एकाकी और निपट निर्जन 
स्थान में जा पहुँचे जहाँ न किसी व्यक्ति का बन्धन हो, न समाज का, न निज का 
दबाव हो, न पराए का-- हो केवल अ्रतन्त सुनापन और इच्छा की बाधाहीन, अ्रटूठ 
झ्रौर उन्मुक्त गति ।०३ पारसनाथ ने अपने माता और पिता के वैवाहिक जीवन 
का जो रूप देखा था उसने उसके अचेतन में एक ऐसी गाँठ डाल दी थी कि वह 
“विवाह शब्द तक से भी घुणा करने लग गया था । 


शब्दों की प्रतिक्रिया 


जो शब्द पात्रो के भीतर दुःखद अनुभूतियों को उद्दीप्त करते हैं, उनके प्रति 
व्यक्ति की प्रतिक्रिया शीघ्र प्रकट नही होती०१ और उसका सकोच बढ़ जाता है। 
इसलिए जब मंजरी ने श्रचानक विवाह शब्द का उल्लेख किया तो पारसनाथ का 
“भीतर ही भीतर खून सूखने लगा भौर कुछ क्षण तक चुप रह कर वह मरे मन से, 
निर्जीव स्वर में ही उसका उत्तर दे सका था', पर जब तक उसकी श्ाब्दिक प्रति- 
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क्रिया व्यक्त नहीं हुई थी, तब तक उसकी प्रावेगज मन स्थिति की ऋलक उसके चेहरे 
पर मिलती रही थी । 

“जिप्सी' के नायक नृपेन्द्र के लिए 'नीरू शब्द जादू का भ्सर रखता था। 
बड़ी कठिनाई के बाद इस जादू का कारण कही उसके आगे स्पष्ट हुआं था : 
'उसके नाम का पहला श्रक्षर 'नृ' है और छुटपन में उसकी माँ उसे 'नीरू! कह कर 
पुकारा करती थी। नीरू की पुकार से उसके शंक्रित मन को ऐसा लगा, जैसे उसकी 
माँ की आत्मा उस महिला के स्वर में उसे सावधान कर रही हो । ४ * 

गंगा-यमुना में श्रांस-जल' यह पंक्ति सुनते ही 'जहाज़ का पंछी' की लीला 
की श्राँखों से आँसू उमड़ भ्राये थे । इस सम्बन्ध में वह स्वयं कहती है! “जब कभी मैं 
पत जी का यह गीत खास कर “गंगा-यमुना में प्रॉंसु-जल' यह पंक्ति सुनती हें तब ने 
जाने क्‍यों, मेरे भीतर से भावों का उच्छवास पूरे जोरों से उमड़ने लगता है और मेरी 
आंखों से उसी समय भ्ाँसू निकल जाते हैं।* ९ 

इस प्रकार इलाचन्द्र जोशी अपने पात्रों के झावेगों को व्यक्त करने के लिए 

शब्द-सहस्मृति-परीक्षण का भी प्रयोग करते हैं । 


प्रव्तविवाद (इन्टीरियर मोनोलाॉग ) 


अपने पात्रों के अन्तद्व न्द को व्यक्त करने के लिए जोशी जी ने प्रपने उपन्यासों 
में अंतविवादों का भी प्रयोग किया है। भ्रन्तविवाद पात्र का ऐसा मानसिक वार्तालाप 
होता है जिसे न तो कोई बोलने वाला होता है और न ही कोई सुनने वाला ।९९ 
इसका उहँ श्य पात्र के मनोजगत्‌ से पाठक का सीधा सम्पर्क कराना होता है। इसमें 
उपन्यासकार अपने आप को पात्र शर पाठक के बीच से निकाल कर झलग हो जाता 
है श्रौर पाठक को ऐसा प्रतीत होने लगता है कि वह पात्र के मन की खिड़की में से 
फॉककर उसके समस्त मानसिक संघर्ष को अ्रपनी श्राँखों से देख रहा हो । 
ननिर्वासित' के दूसरे भाग के छठे परिच्छेद में महीप की श्रभूतपूर्वः उद्विनता 
को व्यक्त करने के लिए जोशी जी उसके श्रन्तविवादों का उल्लेख करते हैं, जिनमें 
से एक नीचे उद्धत किया जाता है :४० 
“इसलिये श्रव समष्टिगत जीवन में सच्ची शांति श्रौर सच्चे कल्याण 
की स्थापना के उ््द दय से अहिसात्मक विचारों के प्रचार के प्रयत्त व्यर्थ हैं; 
“इसके भ्रलावा, भकेले मेरे या मेरे ही जैसे कुछ छिटपुट व्यक्तियों के 
असंगठित प्रयत्नों से किस फल की श्राद्ा की जा सकती है, जब इस शोर 
७४, जोशी, जिप्सी', पृष्ठ ४२६| 
७५. जोशी, “जहाज का पंदी', एष्ठ ३७८ | 
७६. 29०, '्र१७ 28एकण०ट्टा0 प्रे०ए०!', 9, 80, 
७७. जोशी, “निर्वासित', पृष्ठ ३४५५-३५६ । 


मनोवैज्ञानिक चरिश्रधित्रण ४२७ 


महात्मा गाधी के समान महापुरुष के संगठित प्रयत्व निष्फल सिद्ध होने के 
लक्षण प्रकट हो रहे है । इसलिए लौट चलो अपने पिछले कवि-जीवन 
के स्वप्तों की श्रोर । संभवत: कवि के अन्तर्जीवन के वे स्वप्न विश्वव्यापी 
अंधकार श्र भ्रशान्ति के इस युग में प्रकाश की कुछ क्षीण किरणों प्रस्फुटित 
करने में समर्थ हो । व्यक्तिगत जीवन क्‍या वास्तव में उतना उपेक्षणीय है 
जितना विश्व-विनाश के लिए मंत्रणा करने वाले महानेता और उनके महादल 
बता रहे हैं ”? विश्व-शाति का मूल उहं इय ही यह है कि मानव का व्यक्ति- 
गत जीवन सुखी झौर व्यवस्थित हो, सच्ची लोकसेवा का ध्येय ही यह है 
कि प्रत्येक व्यक्ति श्रपते कार्यों, विचारों और स्वप्नो के क्षेत्र में स्वतंत्र हो । 
तब अ्रण-बम से विश्व का पूरा विनाश होने के पहले जितना भी थोड़ा 
झ्रवकाश मिलता है, उसमें क्‍यों न व्यक्तिगत जीवन की रास ढीली कर दी 
जाय ? क्‍यों न दमित पअंतर्जंगत्‌ के स्वप्नों की पिटारी का ताला तोड कर उन्हें 
पागल विश्व के आगे निपट नग्न रूप में बिखेर दिया जाय ? ठीक है। ठीक 
है । मुझे यही करना होगा । इसी में त्राण है; नहीं तो धीराज की तरह 
झ्ात्म-विनाश ही एकमात्र उपाय है। मैं जानता हूँ कि दुनिया मुझे भगोड़ा 
कहेगी, पर भग्रोड़े क्या सचमुच उतने ही हेय हैं, जितना कि उन्हें दुनिया सम- 
भती है ? सभी क्रांतिकारियों को अपने भ्रंतिम ध्येय की सफलता के उद्द श्य 
से जीवन-भर एक स्थान से दूसरे स्थान में भागते रहना पड़ा है, माक्से श्रौर 
लेनिन से लेकर सुभाष बोस तक का यही हाल रहा है । मेरे श्रौर उन लोगों 
के भगोड़ेपन में केवल इतना ही अंतर है कि उन लोगों का ध्येय इसी प्रत्यक्ष 
जीवन में किसी-न-किसी प्रकार की राजनीतिक सफलता प्राप्त करने का 
रहा है, और मेरा ध्येय इस प्रत्यक्ष जीवन से परे एक वास्तविक किन्तु 
अ्रप्रत्यक्ष जीवन में व्यक्तिगत तथा समष्टिगत भ्राध्यात्मिक सफलता प्राप्त 
करने का है।*८ 
उपयुक्त अन्तविवाद ओर इसी प्रसंग में महीप के जिन श्रन्य श्रन्तविवादों का 
'निर्वासित' में उल्लेख मिलता है वे साधारण कोटि के ही कहे जा सकते हैं । वे उस 
प्रकार के भ्न्तविवाद तहीं जिनका प्रयोग मनोवैज्ञानिक उपन्यासों में पात्रों के उन 
विचारों शौर श्रनुभूतियों को व्यक्त करने के लिए किया जाता है, जो उसके अचेतन 
मन के निकटतम हों । इस दृष्टि से लिखे गए अ्रस्तविवाद साधारण युक्तियुक्त भाषणों 
से भिन्‍न रूप धारण कर लेते हैं, क्योंकि इनमें कोई तर्कसंगत क्रम नही श्रा पाता? * 
ध्ौर पात्रों के मन में जो विचार शौर अनुभूति जब और जिस रूप में भ्राती है, वह 
उसे प्रकट करता जाता है। महीप के उपयु कत उद्धरण का तकसगत क्रम उसे मनो- 
वैज्ञानिक भ्रन्तविवादों से श्रलग कर देता है । 
७८, जोशी, “निर्वासित', पृष्ठ १५५-३५६ | 
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क्रिया व्यक्त नही हुई थी, तब तक उसकी श्रावेगज मन स्थिति की ऋलक उसके चेहरे 
पर मिलती रही थी । 

'जिप्सी' के नायक नपेन्द्र के लिए 'नीरू शब्द जादू का श्रसर रखता था। 
बड़ी कठिनाई के बाद इस जादू का कारण कहीं उसके श्रागे स्पष्ट हुआ था : 
'उसके नाम का पहला श्रक्षर 'न्‌' है भ्नौर छुटपन में उसकी माँ उसे 'नीरूः कह कर 
पुकारा करती थी। नीरू की पुकार से उसके शंक्रित मन को ऐसा लगा, जैसे उसकी 
माँ की आत्मा उस महिला के स्वर में उसे सावधान कर रही हो । ** 

गंगा-यपुना में भ्रांस-जल' यह पंक्ति सुनते ही 'जहाज़ का पंछी' की लीला 
की श्राँखो से आँसू उमड़ आये थे । इस सम्बन्ध में वह स्वय कहती हैं: “जब कभी में 
पत जी का यह गीत खास कर “ंगा-यमुना में भ्रांस-जल' यह पंक्ति सुनती हूँ तब न 
जाने क्यों, मेरे भीतर से भावों का उच्छवास पूरे ज्ञोरों से उमड़ने लगता है भर मेरी 
आंखों से उसी समय श्राँस्‌ निकल जाते हैं। ४ * 

इस प्रकार इलाचन्द्र जोशी अपने पात्रों के आवेगों को व्यक्त करने के लिए 
दब्द-सहस्मति-परीक्षण का भी प्रयोग करते हैं। 


न्‍्तविवाद (इन्टीरियर मोनोलॉग ) 


अपने पात्रो के अ्न्तद्व नह को व्यक्त करने के लिए जोशी जी ने श्रपने उपन्यासों 
में भ्रंतविवादों का भी प्रयोग किया है । श्रन्तविवाद पात्र का ऐसा मानसिक वार्तालाप 
होता है जिसे न तो कोई बोलने वाला होता है भौर न ही कोई सुनने वाला ।४* 
इसका उहेँ श्य पात्र के सनोजगत्‌ से पाठक का सीधा सम्पर्क कराना होता हैं। इसमें 
उपन्यासकार अपने आप को पात्र और पाठक के बीच से निकाल कर अलग हो जाता 
है और पाठक को ऐसा प्रतीत होने लगता है कि वह पात्र के मन की खिड़की में से 
भाँकिकर उसके समस्त मानसिक संघर्ष को भ्रपनी श्राँखों से देख रहा हो । 

'निर्वासित' के दूसरे भाग के छठे परिच्छेद में महीप की अभूतपूर्व उद्विग्नता 
को व्यक्त करने के लिए जोशी जी उसके श्रन्तविवादों का उल्लेख करते हैं, जिनमें 
से एक नीचे उद्धृत किया जाता है :*० 

“इसलिये भ्रव समष्टिगत जीवन में सच्ची शाति और सच्चे कल्याण 
की स्थापना के उ् इय से श्रहिसात्मक विचारों के प्रचार के प्रयत्न व्यर्थ हैं; 

«इसके अलावा, भकेले मेरे या मेरे ही जैसे कुछ छिटठपुट व्यक्तियों के 

श्रसंगठित प्रयत्नों से किस फल की आशा की जा सकती हैं, जब इस ओर 

७४. जोशी, जिप्सी', पृष्ठ ८२६।.. 
७५. जोशी, 'जद्दाज का पंछी', पृष्ठ ३७८ | 
७६. ॥296, 40७ 2897-०0 0ट2वां०थों "०००, 9. 80, 
७७. जोशी, “निर्वासित', पृष्ठ १५५-१५६ ) 


मनोवैज्ञानिक चरिश्रचित्रण ४२७ 


महात्मा गांधी के समान महापुरुष के संगठित प्रयत्न निष्फल सिद्ध होने के 
लक्षण प्रकट हो रहे है । इसलिए लौद चलो अपने पिछले कवि-जीवन 
के स्वप्नो की श्रोर । संभवत: कवि के अ्रन्तर्जीवन के वे स्वप्न विश्वव्यापी 
अंधकार शौर श्रशान्ति के इस युग में प्रकाश की कुछ क्षीण किरणों प्रस्फुटित 
करने में समर्थ हों । व्यक्तिगत जीवन क्या वास्तव में उतना उपेक्षणीय है 
जितना विश्व-विनाश के लिए मंत्रणा करने वाले महानेता और उनके महादल 
बता रहे हैं ? विश्व-शाति का मूल उद्दं श्य ही यह है कि मानव का व्यक्ति- 
गत जीवन सुखी भ्ौर व्यवस्थित हो, सच्ची लोकसेवा का ध्येय ही यह है 
कि प्रत्येक व्यक्ति अ्रपने कार्यों, विचारों श्रौर स्वप्नों के क्षेत्र में स्वतंत्र हो। 
तब अण-बम से विश्व का पूरा विनाश होने के पहले जितना भी थोड़ा 
ग्रवकाश मिलता है, उसमें क्‍यों न व्यक्तिगत जीवन की रास ढीली कर दी 
जाय ? क्‍यों न दमित पअंत्जगत्‌ के स्वप्नों की पिटारी का ताला तोड कर उन्हें 
पागल विश्व के आगे निपट नग्न रूप में बिखेर दिया जाय ? ठीक है। ठीक 
है । मुझे यही करना होगा । इसी में च्राण है; नहीं तो धीराज की तरह 
आत्म-विनाश ही एकमात्र उपाय है। मैं जानता हूँ कि दुनिया मुझे भगोड़ा 
कहेगी, पर भगोड़े क्या सचमुच उतने ही हेय हैं, जितना कि उन्हें दुनिया सम- 
भती है ? सभी कातिकारियों को अपने झतिम ध्येय की सफलता के उ्द श्य 
से जीवन-भर एक स्थान से दूसरे स्थान में भागते रहना पड़ा है, माव्से शौर 
लेनिन से लेकर सुभाष बोस तक का यही हाल रहा है । मेरे श्रौर उन लोगों 
के भगोड़ेपन में केवल इतना ही अंतर है कि उन लोगों का ध्येय इसी प्रत्यक्ष 
जीवन में किसी-न-किसी प्रकार की राजनीतिक सफलता प्राप्त करने का 
रहा है, और मेरा ध्येय इस प्रत्यक्ष जीवन से परे एक वास्तविक किल्‍्तु 
भ्रप्रत्यक्ष जीवन में व्यक्तिगत तथा समष्टिगत आध्यात्मिक सफलता प्राप्त 
करने का है। ४८ 
उपयु क्‍त अ्रन्तविवाद शोर इसी प्रसंग में महीप के जिन श्रन्य श्रन्तविवादों का 
“निर्वासित' में उल्लेख मिलता है वे साधारण कोटि के ही कहे जा सकते हैं। वे उस 
प्रकार के अ्रन्तविवाद नहीं जिनका प्रयोग मनोवैज्ञानिक उपन्यासों में पात्रों के उन 
विचारों और प्रनुभूतियों को व्यक्त करने के लिए किया जाता है, जो उसके अचेतन 
मन के निकेटतम हों । इस दृष्टि से लिखे गए श्रन्तविवाद साधारण युक्तियुक्त भाषणों 
से भिन्‍न रूप धारण कर लेते हैं, क्योंकि इनमें कोई तकसंगत क्रम नही झा पाता” ६ 
झ्रौर पात्रों के मन में जो विचार भौर अनुभूति जब श्र जिस रूप में श्राती है, वह 
उसे प्रकट करता जाता है। महीप के उपयु कक्‍त उद्धरण का तकंसगत क्रम उसे मनों- 
वैज्ञानिक भ्रन्तविवादों से अलग कर देता है । 


रा 


७९, 200! "१8ए०॥०१०९ ०७] १०५७१, 99. 80. 
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क्रिया व्यक्त नहीं हुई थी, तब तक उसकी ग्रावेगज मन स्थिति की कलक उसके चेहरे 
पर मिलती रही थी । 

'जिप्सी' के नायक नृपेन्द्र के लिए 'नीरू शब्द जादू का असर रखता था। 
बड़ी कठिनाई के बाद इस जादू का कारण कहीं उसके आगे स्पष्ट हुआ था : 
“उसके नाम का पहला श्रक्षर 'न्‌' है भौर छुटपन में उसकी माँ उसे 'नीर कह कर 
पुकारा करती थी। नीरू की पुकार से उसके शंक्रित मन को ऐसा लगा, जैसे उसकी 
माँ की आत्मा उस महिला के स्वर में उसे सावधान कर रही हो । ** 

गंगा-यमुना में श्रांस-जल' यह पंक्ति सुनते ही 'जहाज़ का पंछी' की लीला 
की श्रांखो से आँसू उमड़ झ्राये थे । इस सम्बन्ध में वह स्वयं कहती है: “जब कभी में 
पंत जी का यह गीत खास कर “ंगा-यमुना में आँसू-जल' यह पंक्ति सुनती हूँ तब ने 
जाने क्‍यों, मेरे भीतर से भावों का उच्छुवास पूरे जोरों से उमड़ने लगता है भर मेरी 
आंखों से उसी समय श्रॉसू निकल जाते हैं।/५६ 

इस प्रकार इलाचन्द्र जोशी अपने पात्रों के झावेगों को व्यक्त करने के लिए 
दब्द-सहस्मृति-परीक्षण का भी प्रयोग करते हैं । 


प्र्तविवाद (इन्टीरियर मोनोलॉग ) 


अपने पात्रों के अ्न्तद्व नव को व्यक्त करने के लिए जोशी जी ने अपने उपन्यासों 
में अंतविवादों का भी प्रयोग किया है। अन्तविवाद पात्र का ऐसा मानसिक वार्तालाप 
होता है जिसे न तो कोई बोलने बाला होता है श्लौर न ही कोई सुनने वाला ।५४ * 
इसका उद् श्य पात्र के मनोजगत्‌ से पाठक का सीधा सम्पर्क कराना होता है। इसमें 
उपन्यासकार अपने आप को पात्र श्लौर पाठक के बीच से निकाल कर अ्रलग हो जाता 
है और पाठक को ऐसा प्रतीत होने लगता है कि वह पात्र के मन की खिड़की में से 
फाँककर उसके समस्त मानसिक संघर्ष को अपनी श्राँखों से देख रहा हो । 
निर्वासित' के दूसरे भाग के छठे परिच्छेद में महीप की प्रभूतपूर्व. उद्विनता 
को व्यक्त करने के लिए जोशी जी उसके श्रन्तविवादों का उल्लेख करते हैं, जिनमें 
से एक नीचे उद्धत किया जाता है :४० 
“इसलिये श्रब समष्टिगत जीवन में सच्ची शाति और सच्चे कल्याण 
की स्थापना के उ्ूँ श्य से अहिसात्मक विचारों के प्रचार के प्रयत्त व्यर्थ हैं; 
“इसके अलावा, भकेले मेरे या मेरे ही जैसे कुछ छिटपुट व्यक्तियों के 
भ्रसंगठित प्रयत्नों से किस फल की श्राशा की जा सकती है, जब इस झोर 
७४. जोशी, जिप्सी', पृष्ठ धरघ].... 
७५- जोशी, जहाज का पंदछी', एड ३७८। 
७६, आल, ५ए्घ७ 23ए%707ट98 7४०२०, 9, 80. 
७७. जोशी, निर्वासित', पृष्ठ ३५४-३५६ ) 
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महात्मा गाधी के समान महापुरुष के संगठित प्रयत्न निष्फल सिद्ध होने के 
लक्षण प्रकट हो रहे है । इसलिए लौट चलो अपने पिछले कवि-जीवन 
के स्वप्नों की ओर । सभवत. कवि के अन्तर्जीवन के वे स्वप्न विश्वव्यापी 
श्रंघकार और श्रशान्ति के इस युग में प्रकाश की कुछ क्षीण किरणों प्रस्फुटित 
करने में समर्थ हों । व्यक्तिगत जीवन क्या वास्तव में उतना उपेक्षणीय है 
जितना विश्व-विनाश के लिए मत्रणा करने वाले महानेता और उनके महादल 
बता रहे हैं ? विद्व-शांति का मूल उ््द श्य ही यह है कि मानव का व्यक्ति- 
गत जीवन सुखी और व्यवस्थित हो, सच्ची लोकसेवा का ध्येय ही यह है 
कि प्रत्येक व्यक्ति अपने कार्यों, विचारों श्रौर स्वप्नो के क्षेत्र में स्वतंत्र हो। 
तब श्रण-बम से विश्व का पूरा विनाश होने के पहले जितना भी थोड़ा 
प्रवकाश मिलता है, उसमें क्‍यों न व्यक्तिगत जीवन की रास ढीली कर दी 
जाय ? क्‍यों न दमित श्रंतजंगत्‌ के स्वप्नों की पिटारी का ताला तोड कर उन्हें 
पागल विश्व के आगे निपट नग्न रूप में बिखेर दिया जाय ? ठीक है। ठीक 
है। मुझे यही करना होगा । इसी में त्राण है; नहीं तो धीराज की तरह 
झ्ात्म-विनाश ही एकमात्र उपाय है। मै जानता हूँ कि दुनिया मुझे भगोड़ा 
कहेगी, पर भग्रोड़े क्या सचमुच उतने ही हेय है, जितना कि उन्हें दुनिया सम- 
भती है ? सभी क्रांतिकारियों को अपने अंतिम ध्येय की सफलता के उद्द श्य 
से जीवन-भर एक स्थान से दूसरे स्थान में भागते रहना पड़ा है, मावर्स और 
लेनिन से लेकर सुभाष बोस तक का यही हाल रहा है । मेरे भौर उन लोगों 
के भगोडेपन में केवल इतना ही अंतर है कि उन लोगों का ध्येय इसी प्रत्यक्ष 
जीवन में किसी-नत-किसी प्रकार की राजनीतिक सफलता प्राप्त करने का 
रहा है, और मेरा ध्येय इस प्रत्यक्ष जीवन से परे एक वास्तविक किन्तु 
श्रप्रत्यक्ष जीवन में व्यक्तिगत तथा समष्टिगत ग्राध्यात्मिक सफलता प्राप्त 
करने का है। ९८ 
उपयु कत श्रन्तविवाद और इसी प्रसंग में महीप के जिन भ्रन्य भ्रन्तविवादों का 
'निर्वांसित' में उल्लेख मिलता है वे साधारण कोटि के ही कहे जा सकते हैं । वे उस 
प्रकार के अन्तविवाद नहीं जिनका प्रयोग मनोवैज्ञानिक उपन्यासों में पात्रों के उन 
विचारों और पअनुभूतियों को व्यक्त करने के लिए किया जाता है, जो उसके अचेतन 
मन के निकटतम हों । इस दृष्टि से लिखे गए भ्रत्तविवाद साधारण युक्तियुक्त भाषणों 
से भिन्‍न रूप धारण कर लेते हैं, क्योंकि इनमें कोई तकंसंगत क्रम नही झा पाया! * 
झौर पात्रों के मन में जो विचार भौर श्रनुभूति जब और जिस रूप में झ्राती है, वह 
उसे प्रकट करता जाता है। महीप के उपयु कत उद्धरण का तकंसगत क्रम उसे मनो- 
वैज्ञानिक अन्तविवादों से श्रलग कर देता है । 
७८, जोशी. “निर्वासित', पृष्ठ ३५५-३१५६ | 
७६. ऋतछा '१8४४०॥४०१०ट०७) 4१००७॥', 90. 80. 
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सम्मोह-विध्लेषण (हिप्सों-एने(:सिस ) 

जोशी जी ने अपने उपन्यासों में सम्मोदन प्रक्रिया का भी सहारा लिया है। 
प्र उनके उपन्यासो में इस प्रक्रिया का प्रयोग पात्रो के अ्रवेतन में दबी पड़ी अनुभूतियों 
को प्रकाश में लाने के लिए इतना नही हुआ, जितना कि एक पात्र का दूसरे पात्र को 
सम्मोहित करके उन्हें श्रपनी इच्छानुकुल चलाकर स्वार्थेशाधन के लिए। उनके प्रेमी 
श्रथवा प्रेमिका पात्र प्रायः एक-दूसरे को भ्रपनी ओर ग्राकृष्ट करने के लिए इस क्रिया 
का आश्रय लेते है। उनके उपन्यास “जिप्सी' का नायक नृपेन्द्र जिप्सी मनियाँ को 
अपनी शोर प्राकृष्ट करने के लिए उस पर सम्मोहन क्रिया का प्रयोग करता है शौर 
उसे सम्मोह-निद्रा की अवस्था में लाकर प्रात्मविश्तासपूर्ण दृढ़ भ्रादेशों और से- 
सूचनाओ्रों (सज्जेशन) द्वारा उसके विद्रोही भावों को जीत लेता है। जब मनिया 
सम्मोहन निद्रा में श्रा जाती है तब वह एक कुशल सम्मोहक की तरह उससे कहता 
के “तुम्हारा छुटकारा तभी मिलेगा जब में चाहेगा। में चाहे काल होऊें 

या कुछ और पर हर हालत में तुम्हारा प्यार चाहता हँ--मुझे प्यार करो । 

उसी में डूब जाश्रो और उसी में अपनी सारी जिन्दगी खपा दो। बोलो, करोगी 

मुझे प्यार १” 

४ हॉ | २4 

“फिर बोलो प्यार करोगी श्रौर खुश रहोगी ?' 

“हाँ, प्यार करूगी श्रोर खुश रहूँगी ।” 

“गब तो में काल की तरह नही लगता ।” 

हैँ नही | 7 

“तब नींद से उठ बैठो ।"/<« 


मनिया पर सम्मोहन का यह पहला प्रयोग था और मनिया पर दसका प्रभाव भी 
यथेष्ट पड़ा 


दुर्बंल इच्छा-दाक्ति वाले पात्र 

कहना न होगा कि इस प्रकार दूसरों के प्रभाव में श्राकर वे लोग ही सम्मो- 
हित होते हैं, जिनमें मनोबल का अभाव होता है और भ्रात्म-विश्वास की कमी, जिन्हें 
दूसरों की राय के मूल्य को श्रतिरंजित करके देखने की आदत हो श्ौर भ्रपनी राय 
की सच्चाई पर सन्देहु रहता हो ।*९ सम्मोहन-क्रिया के झारम्भिक प्रयोगों में मतिथा 


जगा ३० कर क.+ अनमानकन... "काका लॉक >नकानरीनर, उतार कक, 


+०, जोशी, “जिप्सो', १० १४ | 


5१. 30867, फिशा8ाल्य०ायागरांड', 7,0एशाछ * मए्शल, 800 लता, 2चर्णलं। : परे#ाटी।छा,, 


9%7, (((54678089 478 ैप्फ्रब0 ७४7०७, 7७७ ४०07४, ७7006779979, प्रफी(छ)978 
॥70., 4927), |. 89 ; 


[ुक, 8608790, 00868 900 ७879 ७४०९०क्षोाए 898000४96 ६० 808208707 छह 
प्रच्फ्॒णठ88 808 इंधएं6त_ ५0 0990880704808७ ४7७ 007087078 ०९ 000978, 0)७॥ 8, 
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पर इसीलिए प्रभाव पड़ सका था कि उसमें आत्म-विध्वास की कमी थी और वह 
नृपेन्द्र को अपने से श्रेष्ठठर समझती थी। पर ज्यो-ज्यो मनिया में आत्म-विश्वास 
की मात्रा बढ़ती गई, त्यों-त्यों सम्मोहन-क्रिया का प्रभाव कम पड़ने लगा। पन्दरहवे 
परिच्छेद में नपेन्द्र ने जो प्रयोग किया उसका केवल आधा ही प्रभाव भनिया के 
प्रन्तमंन पर पडा था । 
सम्मोहन क्रिया के बारे में एक उल्लेखनीय बात यह है कि किसी पात्र पर 
सम्मोहक का प्रभाव उसी मात्रा मे पडता है, जिस मात्रा में पात्र के हित सम्मोहक 
के श्राक्नय में सुरक्षित रह सकते हों । किसी पात्र की हानि सोचकर उस पर स्थायी 
प्रभाव डालने का प्रयास निश्चित रुप में व्यर्थ सिद्ध होता है । ९ अपनी अ्रसफलता 
के कारणों पर प्रकाश डालता हुआ नृपेन्द्र स्वयं इस बात को स्वीकार करता है : 
“तब मेरी सफलता का कारण यह था कि तब में मनियां की सच्ची 
मंगल-कामना से प्रेरित होकर-- सच्चा श्रात्मिक बल पाकर उसके मन को 
प्रभावित करने को उद्यत हुआ था;पर श्राज में उसको वास्तविक कल्यारण- 
कामना से प्रेरित न होकर, भ्रपनी स्वार्थ-हानि की आशंका से ईर्ष्यादग्ध होकर, 
कृत्रिम मानसिक बल के प्रयोग से 'हिप्नॉटाइज' करने चला था ।”49 


दृढ़ इच्छ'-शाकिति वाले पात्र : सम्मोहक 


जोशी जी के श्रन्य उपन्यासों में भी पात्र एक-दूसरे को प्रभावित करने के 
लिए सम्मोहन-क्रिया का प्रयोग करते हैं। 'निर्वासित' के ठाकुर लक्ष्मीनारायणर्सिह 
भी इस कला में दक्ष हैं। उनमें एक ऐसी दृढता है जो दूसरों की इच्छा-शक्ति को--- 
विशेषकर दूर्बल इच्छाशक्ति वाले व्यक्तियों की इच्छाओं को --कुचल कर उसके 
स्थान पर प्रपनी इच्छा का झारोपणश करने की क्षमता रखती है ।“४ ठाकुर साहब 
की तीग्र, इच्छाशक्ति का श्राकर्पण रूपा के लिए ऐसा प्रबल सिद्ध हुआ्आा कि उसका 
प्रतिरोध करना उसके लिए सम्भव नहीं रहा भौर कोई दूसरा चारा न देखकर उसने 
झपनी क्षीरा इच्छाशक्ति को उस प्रचंड प्रवेगशील इच्छाशक्ति के झ्रागे श्रपित कर 
दिया ।८४ इस प्रकार जीवन भर रूपा श्रपनी इच्छा के विरुद्ध ठाकुर साहब की शोर 
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४६० हिन्दौ-उपन्यास में चरिश्नविश्रण का विकास 


ग्राकृष्ट रही और अपने इच्छित व्यक्ति धीराज सिंह के प्रति उदासीन । अपनी इस 
स्थिति से छुटकारा पाने का भ्रौर कोई उपाय न देखकर भ्रन्त में उसने आ्रात्म-हत्या 
कर ली । 

प्रेत और छाया में भी 'हिप्नॉटिज्म' का उल्लेख मिलता है। पारसनाथ 
जब बिना कुछ खाए-पिये ही नन्दिनी के यहाँ से जाने लगा तो “वाह, यह कैसे हो 
सकता है, बिना खाए आप नहीं जा सकते”, यह कहकर नन्दिनी यो उठी जैसे बल- 
पूर्वक उसका रास्ता रोकने के लिए खड़ी हुई हो, और श्रोख के एक झनोखे घूरान से 
पारसनाथ की ओर देखने लगी । पारसनाथ को जैसे बिजली की एक लक में मजरी 
की याद आई । पर उसने बरबस मन की आ्राँखें मंद लीं, श्रौर एक उत्सुक, मोइक और 
पागल दृष्टि से नन्दिती की शोर देखा। उस एक भलक में उसने नन्दिनी के मुख पर 
किस रूप का श्राभास पाया ! जादूगरनी ! कुछ भी हो, वह सनन्दिनी की उस रहस्य- 
मयी दृष्टि के मोहक भ्राकण का प्रतिरोध न कर सका, और 'हिप्नॉटाइज' किए गए 
व्यक्ति की तरह चुपचाप एक कुर्सी पर जा बैठ गया। नन्दिनी छासन की छड़ी की तरह 
अपनी तर्जनी को पारसनाथ की ओर हिलाती हुई श्ौर अपनी रहस्यमयी दृष्टि में 
रहस्यमय मुस्कान ऋलकाती हुई, शासन के नकली स्वर में बोली--“देखिए, मेरे जाने 
तक उठिएगा नहीं ?” यह कह कर वह नीचे चली गई ।5८५ 


संगीत द्वारा सम्मोहन 


पर्दे की रानी में तो संगीत ह्वारा सम्मोहन का भी एक उदाहरण मिलता 

है । इन्द्रमोहन द्वारा बजाए गए प्यानों की संगीत-लहरी का निरजना पर जो प्रभाव 
पड़ा उसका वर्णोत वह स्वयं इस प्रकार करती है : “मेंते यह स्पष्ट श्रनुभव किया कि 
पहले मेरे मन के अतल गद्धर में एक अनोखी मंधन-क्रिया चलने लगी, जिसके परि- 
णामस्वरूप प्रेम और घुणा, राग भौर द्ष, पीड़न और प्रतिहिसा तथा झौर भी 
बहुत-सी प्रवृत्तियाँ एक-एक करके उमड़ कर ऊपर को प्राने लगी, और उन सबके 
मिश्रण से एक निराले घूृणित जाल ने मेरे मन की ऊपरी सतह को चारों भोर से 
छा दिया । शीघ्र ही वह जाल टूट गया शौर धीरे-धीरे एक चिदानन्दमयी श्रनुभूति ने 
मेरे शरीर का अस्तित्व ही लोप कर दिया श्र मेरा 'में' झ्रतीद्षिय 'ईथर' के साथ 
एकाकार होकर उसमें पूर्ण रूम से घुलमिल गया। मेरी मोहाविष्टता इस सीसा को, 
पहुँच गई थी कि इन्द्रमोहन जी उस समय जैसा कुछ निर्देश मुझे देते, उसे मैं कदापि 
न टाल पाती । ऐसी पूर्ण विवशता मुझ में आ गई थी । पर देवयोग से उस चरम- 
क्षण में मेरी लाज रह गई--मैं बच गई ।८० 


८६. जोशी, 'प्रेत और छाया", पृ० २३८-२३९ | 
८७, जोशी, पर्दे की रानी', पृ० ५८-५६ | 


भनोवेज्ञानक चारब्रांचत्रण ४६ 
'हिप्नोंटिज्म' : जोशी जी की दृष्टि में 


यहाँ सम्मोहन क्रिया के बारे में जोशी के विचारों का उल्लेख करना भ्रसंगेत 
न होगा । 'जिप्सी' में वह लिखते हैं : “हिप्नोटिज्म' की जो कला वास्तविक रूप से 
प्रभावोत्पादक सिद्ध होती है वह किसी के सिखाए से श्रायताधीन नहीं होती, कुछ 
विशिष्ट बाह्य नियमों के यथारूप पालन से वह सच्चे रूप में फलित नहीं होती । 
प्रत्येक व्यक्ति के जीवन में कुछ विशेष भ्रसाधारण क्षण ऐसे श्राते हैं जब अन्तश्चेतना 
का कोई विशेष सुप्त भाग सहसा स्वतः जाग्रत हो उठता है। और इस उदात्त 
ग्रवस्था में वह इच्छित व्यक्तित पर जंसा भी प्रभाव डालना चाहता है, उसमें निश्चित 
रूप से सफल होता है। तब जो भी श्रादेश उसके भीतर से निकलता है उसे अमान्य 
करने की शक्ति किसी बिरले योगनि५्ठ व्यक्ति में ही होती है ।”*< जोशी जी के इस 
उद्धरण के संदर्भ में जब हम उनके इसी उपन्यास के नायक नृपेन्द्र को यह कहते पाते 
हैं तो झ्राश्चय होता है : “तब क्या सिलविया भी हिप्नोटिज़्म की कला में प्रवीण है ? 
निश्चय ही यही बात है। केवल इतना ही नही, उसका श्रम्यास इस कला में इतना 
प्रधिक बढ़ा हुआ है कि उसने मनिया के अन्तमंन में बहुत गहरी खुदाई करके अपना 
ग्रभीष्ट बीज बोया है । 5६ 


मनो विश्लेषण 


जैसा कि हम पहले लिख चुके हैं, जोशी जी के उपम्यासों के प्रमुख पात्र 
मनोवैज्ञानिक 'केस' हैं। उनके शअ्रचेतन में कोई न कोई ऐसी गाँठ पड़ जाती है जो 
उनके विचार भौर व्यवहार को प्रभावित करती हुई किसी भी स्थिति से उनका 
संतुलन नही बैठने देती । उनका चेतव मन जो कुछ चाहता है, वह कर नही पाता; 
झौर जिससे बचना चाहता है, वह हो जाता है। क्‍यों हो जाता है, यह वे नही जान 
पाते । इस प्रकार, वे पात्र जीवन-भर कस्तूरी-मृग की तरह भटकते रहते हैं। इन 
पात्रों की मनोवैज्ञानिक गुत्यियों के कारणों को व्यक्त करने के लिए जोशी जी ने 
फ्रॉयड की मनोविश्लेपणु-प्रणाली का भी प्रयोग किया है । 


मनोविश्लेषण का उद्देश्य 


फ्रायड के अनुसार मनोविश्लेषणात्मक इलाज का सार इसी में है कि व्यक्ति 
की मनोवैज्ञानिक ग्रन्थियो को उनके विगत जीवन की उन घटनाओ की स्मृति में 
परिवर्तित कर दिया जाए, जिनके कारण वे ग्रन्थियाँ पड़ी हैं ।६" जीवन के प्रति 


कक कुल आन अममाथ उनत्टथ्कतंकसकेघ सकता. दरिया ५ कमा पक... आहेर.. सवाल "मटर पऑममिकक 


2] जोशी, जिप्सी', पु० पण + 


८९, बंदी. पूृ० १४५ | 
8०. एबाफछंड, 8ए0॥0-878990089 60700 छापे 6 /9000076 ० कफर्प्रती, [१ 206: 
ब््पूपा७ ठपडछएा९0 ती बारी 7तल्की ताल 60णावा४ब वा 7050 ए॥7( ॥07ते ॥80705 ७५ 


70परेपठगाए दि0ा) ६0 ॥0 गराछा09 0 0एए॥08 ए00॥ श0) 009 शृ" छा 8. 


४३० हिन्दौ-उपन्यास में चरिश्रचित्रण का विकास 


झाकृष्ट रही शौर अपने इच्छित व्यक्ति धीराज सिंह के प्रति उदासीन । अपनी इस 
स्थिति से छुटकारा पाने का श्र कोई उपाय न देखकर श्रन्त में उसने झात्म-ह॒त्या 
कर ली । 

प्रेत और छाया' में भी 'हिप्नॉटिज्म' का उल्लेख मिलता है। पारसनाथ 
जब बिना कुछ खाए-पिये ही नन्दिनी के यहाँ से जाने लगा तो “वाह, यह कैसे हो 
सकता है, बिना खाए आप नही जा सकते”, यह कहकर नन्दिनी यों उठी जैसे बल- 
पूवेक उसका रास्ता रोकने के लिए खड़ी हुई हो, श्ौर आँख के एक अनोखे घूरान से 
पारसनाथ की शोर देखने लगी । पारसनाथ को जैसे बिजली की एक झलक में मंजरी 
की याद आई । पर उसने बरबस मन की आँखें मद ली, और एक उत्सुक, मोहक और 
पागल दृष्टि से नन्दिनी की ओर देखा । उस एक भलक में उसने नन्दिनी के मुख पर 
किस रूप का झ्राभास पाया ! जादूगरनी ! कुछ भी हो, वह नन्दिनी की उस रहस्य- 
मयी दृष्टि के मोहक आकर्षण का प्रतिरोध न कर सका, शौर 'हिप्नॉटाइज' किए गए 
व्यक्ति की तरह चुपचाप एक कुर्सी पर जा बैठ गया । नन्दिनी शासन की छडी की तरह 
अपनी तर्जनी को पारसनाथ की ओर हिलाती हुई और भ्पनी रहस्यमयी दृष्टि में 
रहस्यमय मुस्कान भलकाती हुई, शासन के नकली स्वर में बोली--“देखिए, मेरे जाने 
तक उठिएगा नहीं ?” यह कह कर वह नीचे चली गई ॥55 


संगीत द्वारा सम्मोहन 


(पर्दे की रानी में तो संगीत द्वारा सम्मोहन का भी एक उदाहरण मिलता 
है। इन्द्रमोहन द्वारा बजाए गए प्यानो की संगीत-लहरी का निरंजना पर जो प्रभाव 
पड़ा उसका वर्णन वह स्वयं इस प्रकार करती है : “मेंते यह स्पष्ट श्रनुभव किया कि 
पहले मेरे मन के भ्रतल गद्धर में एक अनोखी मंथन-क्रिया चलने लगी, जिसके परि- 
णामस्वरूप प्रेम और घ॒ुणा, राग और द्वंष, पीड़न और प्रतिहिसा तथा श्रौर भी 
बहुत-सी प्रवृत्तियाँ एक-एक करके उमड़ कर ऊपर को श्राने लगीं, और उन सबके 
मिश्रण से एक निराले घृरित जाल ने मेरे मत की ऊपरी सतह को चारों ओर से 
छा दिया । शीघ्र ही वह जाल टूट गया और धीरे-धीरे एक चिदानन्दमयी भप्रनुभूति ने 
मेरे शरीर का अ्रस्तित्व ही लोप कर दिया और भेरा में अतींद्रिय “ईथर' के साथ 
एकाकार होकर उसमें पूर्ण रूम से घुलमिल गया । मेरी मोहाविष्टता इस सीमा को, 
पहुँच गई थी कि इन्द्रमोहन जी उस समय जैसा कुछ निर्देश मुझे देते, उसे मैं कदापि 
न दाल पाती । ऐसी पूर्ण विवद्ञता मुझ में आ गई थी । पर देवयोग से उस चरम- 
क्षण में मेरी लाज रह गई---मैं बच गई । ला 


प्‌. जोशी, 'प्रेत ओर छाया”, पृ० २३४८-२३६ | 
८७. जोशी, पे की रानी', पृ० ५८-५६ | 


भनोवेज्ञानिक चरित्रचित्रणं ४३१ 
'हिप्नॉटिश्म! : जोशी जी को दृष्टि में 


यहाँ सम्मोहन क्रिया के बारे में जोशी के विचारों का उल्लेख करना असंगत 
न होगा । “जिप्सी' में वह लिखते हैं : “हिप्नोटिज़्म' की जो कला वास्तविक रूप से 
प्रभावोत्पादक सिद्ध होती है वह किसी के सिखाए से श्रायताधीन नहीं होती, कुछ 
विशिष्ट बाह्य नियमों के यथारूप पालन से वह सच्चे रूप में फलित नही होती । 
प्रत्येक व्यक्ति के जीवन में कुछ विशेष असाधारण क्षण ऐसे भ्राते हैं जब भ्रन्तब्चेतना 
का कोई विशेष सुप्त भाग सहसा स्वत' जाग्रत हो उठता है। और इस उदात्त 
ग्रवस्था में वह इच्छित व्यक्तित पर जेसा भी प्रभाव डालना चाहता है, उसमें निश्चित 
रूप से सफल होता है। तब जो भी श्रादेश उसके भीतर से निकलता है उसे अमान्य 
करने की झक्ति किसी बिरले योगनिष्ठ व्यक्ति में ही होती है ।7*< जोशी जी के इस 
उद्धरण के सदर्भ में जब हम उनके इसी उपन्यास के नायक नृपेन्द्र को यह कहते पाते 
हैं तो भ्राश्चयं होता है : “तब क्या सिलविया भी हिप्नोटिज़्म की कला में प्रवीण है ? 
निश्चय ही यही बात है। केवल इतना ही नहीं, उसका अ्रभ्यास इस कला में इतना 
श्रधिक बढ़ा हुआ है कि उसने मनिया के अन्तमंन में बहुत गहरी खुदाई करके अपना 
ग्रभीष्ट बीज बोया है ।/८६ 


मनोविव्लेषण 


जैसा कि हम पहले लिख चुके हैं, जोशी जी के उपन्यासों के प्रमुख पात्र 
मनोवैज्ञानिक केस' है। उनके अचेतन में कोई न कोई ऐसी गॉँठ पड़ जाती है जो 
उनके विचार श्रौर व्यवहोर को प्रभावित करती हुई किसी भी स्थिति से उनका 
संतुलन नही बैठने देती । उनका चेतन मन जो कुछ चाहता है, वह कर नही पाता; 
भौर जिससे बचना चाहता है, वह हो जाता है। क्‍यों हो जाता है, यह वे नही जान 
पाते । इस प्रकार, वे पात्र जीवन-भर कस्तूरी-मृग की तरह भटठकते रहते है। इन 
पात्रों की मनोवैज्ञानिक गुत्यियों के कारणों को व्यक्त करने के लिए जोशी जी ने 
फ्रॉयड की मनोविश्लेषण-प्रणाली का भी प्रयोग किया है । 


मनोविहलेषण का उद्देश्य 


फ्रायड के अनुसार मनोविश्लेषणात्मक इलाज का सार इसी में है कि व्यक्ति 
की मनोवैज्ञानिक ग्रन्थियों को उनके विगत जीवन की उन घटनाओ्रो की स्मृति मे 
परिवर्तित कर दिया जाए, जिनके कारण वे ग्रन्थियाँ पड़ी हैं ।5" जीवन के प्रति 
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४३२ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


गलत दृष्टिकोण को जन्म देने वाले कारणों की जानकारी गलती को दूर कर देती 
है | व्यक्ति की आदत उसकी स्मृति में बदल जाती है और उसका भ्रचेतन व्यवहार 
(प्रॉटोमैंटिज्म) चेतन से हार मान लेता है।** इसी सिद्धान्त को ध्यान में रखते 
हुए जोशी जी पहले इन पात्रो के मनोवेज्ञानिक इतिहास के पुनर्निर्माण द्वारा विगत 
जीवन की उन घटनाओं की खोज करते हैं, जो उनकी मनोव॑ज्ञानिक कठिनाइयों का 
कारण हो और फिर उन्हे पात्रों की स्मृति में लाकर उनके चेतव मन में ले भ्ाते 
है। तब उनके पात्रों को ऐसा प्रतीत होने लगता है कि श्रब वे सत्य को पा गए है 
और उनका जीवन भर भठकना उनके अचेतन पर पड़े हुए पर्दे के कारण था । इस 
बारे में 'निर्वासित' के महीप के प्रति, जो उस उपन्यास में मनोविश्लेपक का भी काम 
करता है, धीराज के ये शब्द उल्लेखनीय है: “झापकी बातों से मेरे भीतर की जो 
बन्द आ्राँखे खुली हैं, वे उस दहकते हुए सत्य को अश्रब प्रत्यक्ष देखते लगी हैं, जिसके 
ताप का अनुभव में अपने अज्ञात में इतने दितो तक करता रहा था, पर जिसे देख 
नही पा रहा था।”** मनोविश्लेषण के अन्त में किसी पात्र का इस प्रकार श्रनुभव 
करना मनोविश्लेषण की सफलता का द्योतक होता है । 


मुब॒त आ्रासंग प्रणाली (फ्री एसोसिएशन ) 


फ्रायड से पहले और उसके समय में भी मनोवेज्ञानिक, व्यक्ति के श्रवेतन तक 
पहुँचने के लिए सम्मोहन-क्रिया का प्रयोग करते थे। सम्मोह-निद्रा में श्रपने पात्र को 
यह विश्वास दिला कर कि वह छोटी उमर का है, वे धीरे-धीरे प्रश्नों द्वारा उसके 
विगत जीवन की उन घटनाओं और अनुभूतियों के बारे में जानकारी प्राप्त कर लेते 
थे जो उसकी मानसिक ग्रन्थियों का कारण होती थी" पर क्योंकि पात्र के अचेतन में 
दमित सामग्री उसकी सम्मोह-निद्रा में ही श्रा सकती थी, उसके चेतन में नहीं; 
इसलिए उसकी मानसिक गॉठ कुछ समय के लिए ही खुल पाती थी, सदा के लिए 
नही । इसीलिए फ्रायड ने सम्मोहन-क्रिया को न श्रपना कर मुक्त आासंग प्रणाली का 
श्राविष्कार किया। जोशी जी ने भी अपने उपन्यास 'जिप्सी' में सम्मोहन-क्रिया की 
विफलता दिखाई है । 

मुक्त आसंग की प्रणाली में, पात्र को आराम से लेटा कर कहा जाता है कि 
वह भ्रपती आलोचनात्मक शक्ति को दबाकर अपने विगत जीवन की घटनाओं और 
अनुभूतियों को अपनी स्मृति में लाता जाए श्ौर जिस रूप में कोई घटना या कोई 
बात उसकी स्मृति में आए, वह अपनी ओर से कुछ मिलाएं बिना उसे कहता जाए । 
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फ्रॉयड का विश्वास है कि इस प्रकार स्मृतियों के स्वतः परिवर्तित प्रवाह में व्यक्ति 
की अ्रचेतन ग्रन्थियों के कारणों की खोज की जा सकती है। 

जोशी जी के उपन्यास “निर्वासितः का धीराज, महीप-रूपी मनोविश्लेषक 
के पास अपने हृदय का बोक हल्का करने के लिए स्वयं ही व्याकुल हो उठता है। 
धीरे-धीरे उसके मुख की अंभिव्यक्तियों में परिवतेन होने लगता है। उसकी आँखें 
चमक उठती हैं और उसके मुख पर एक उत्तेजनावृर्ण आवेगमय भाव की प्रतिच्छाया 
व्यक्त हो जाती है। धीराज की मुखाकृति को देखते हुए महीप को यह समभने में 
देर नही लगती कि वह हृदय खोल कर बातें करने की मानसिक स्थिति में है। इस- 
लिए उसके मन की बातें जानने का कौतृहल होते हुए भी महीप एक चतुर मनो- 
विश्लेषक की तरह उसे उकसाता नहीं, केवल जिज्ञासु भाव से उसकी ओर देखता 
रहता है | धीराज क्षण भर के लिए चुप रहा श्लौर फिर मुक्त आासंग के रूप में 
उसकी वागूधारा बह निकली जो ग्रगले तीन पृष्ठों तक प्रवाहित होती रही ।६३ उसे 
यहाँ स्थानाभाव के कारण दे सकना कठिन है । 


बाधकता (रेजिस्टेन्स) विश्लेषण 


उसके बाद जब पुनः महीप ने धीराज से पूछताछ भ्रारम्भ की तो उसने देखा 
कि 'यद्यपि धीराज अपने मन की बहुत गाँठे उसके आगे खोलने के लिए आरम्भ से 
ही उत्सुक रहा, तथापि वह श्रभी तक अन्तर की बहुत-सी बाधाओं को पार नही कर 
पा रहा है ।/*४ इस प्रकार, मुक्त आसमग में श्रपनी सहस्मृतियाँ मनोविब्लेषक को 
सुनाते-सुनाते पात्र का रुख बदल कर कहीं और भटक जाना इस बात का द्योतक 
होता है कि उसके अचेतन से कोई ऐसी घटना उभर कर उसकी स्मृति में श्रा रही 
है, जिसे वह या तो अत्यधिक दुःखद होने के कारण दबा देना चाहता है और या वह 
घटना इतनी अनैतिक और असामाजिक है कि वह लज्जा अथवा भयवश उसे कहने 
में संकोच करता है और उस बात को छिपाने के लिए मनोविश्लेषक का ध्यान दूसरी 
श्रोर फेर देना चाहता है। पात्र की इस स्थिति को फ्रॉयड ने बाधकता (रेजिस्टेन्स ) 
कहा है ।*£ ऐसी स्थिति में मनोविद्लेषक का पहला काम यह होता है कि वह पात्र 
की इस संकोच वृत्ति को हटाए और उसका विश्वास प्राप्त करके उसे मन की गोप- 
नीय बात को प्रकट करने के लिए कहे। फ्रॉयड का विश्वास है कि व्यक्ति की 
मनोवैज्ञानिक समस्याझ्रों का कारण उसके विगत जीवन की उन घटनाओं में निहित 
रहता है, जिन्हें वह मनोविश्लेपक से छिपाने का प्रयत्न करता है। इसलिए फ्रायड 
पात्रों की बाधकता को हटाकर उनकी गुप्त बातें जान लेने पर विशेष बल देता है । 
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४३४ हिन्दौ-उपन्यास में चरिज्रचित्रण का विकास 


उसकी धारणा है कि इस बाधकता को हटाए बिना पात्रों के अचेतन को पा सकता 
ग्रसम्भव है । 

“निर्वासित! का महीप मनोविश्लेषक के कतेंव्यों से श्रनभिन्न नहीं; वह धीराज 
सिंह से कहता है देखिए, ठाकुर धीराजसिह, आपने जब अपने व्यक्तिगत जीवन की 
कुछ गुप्ततम बातें मेरे आगे प्रकाशित करने की कृपा की है तब दूसरी बातों के सम्बन्ध 
में इस तरह का अर्थेहीन संकोच न्‌ आपको सुहाता है, न यह उचित ही है । आप यदि 
मेरे प्रशनो का उत्तर दे तो बहुत सम्भव है कि आपके मन को शान्ति पहुँचे और यह 
भी सम्भव है कि मैं भी अपनी समभ के अनुसार श्रापको इस विषय में कुछ सलाह 
दे सक ।६६ मसहीप का यह कथन ठीक उसी प्रकार का है जिस प्रकार एक मनो- 
विश्लेषक अपने पात्र की बाधकता को हटाने के लिए उसे कहता है। महीप के इस 
कथन से धीराज के मुख पर से वास्तव में संकोच का पर्दा जैसे बहुत कुछ हट जाता 
है और वह महीप की ओर देखता हुआ अपने मन की बातों को कहने लगता है । 


मनोवंज्ञानिक ध्याख्या 


मुक्त आसंग की स्थिति में आरा जाने से ही पात्र की मनोवैज्ञानिक कठिनाइया 
दूर नही हो जाती । मुक्त आरासंग तो इतना करता है कि पात्र के अचेतन में पड़ी 
ग्रन्थि को उसके चेतन में ला देता है । पर जब तक वह ग्रन्थि खुले नही, पात्र की 
मनोवैज्ञानिक कठिनाई दूर कैसे हो । इसलिए बाद में मनोविश्लेषक को व्याख्या द्वारा 
पात्र के चेतन में भ्राई हुई ग्रन्थियों को खोलना होता है श्रौर पात्र को उनके कारणों 
के बारे में जानकारी करानी होती है। इसलिए “निर्वासित' का महीप रूपा के ठाकुर 
साहब की ओर श्राकर्षण की, जिसके कारण धीराज के अरचेतन में गाँठ पड़ गई थी, 
व्याख्या करना नही भूलता : मुझे ऐसा लगता है कि ठाकुर साहब की तीत्र इच्छा- 
शक्ति का झाकषेण रूपा के लिए ऐसा प्रबल सिद्ध हुआ है कि उसका प्रतिरोध करना 
उसके लिए सम्भव नहीं रहा है, और कोई दूसरा चारा न देखकर उसने श्रपनी क्षीण 
इच्छा-शक्ति को उस प्रचंड वेगशील इच्छा-शक्ति के श्रागे श्रपित कर दिया हो-- 
किसी भय से नहीं, बल्कि स्वाभाविक नियम से । ६० 

इस प्रकार धीराज का पहला मुक्त भ्रासंग समाप्त हुआ । यद्यपि इससे धीराज 
को पूरी मानसिक शान्ति नही मिली तो भी वह इस बात को स्वीकार करने में संकोच 
नही करता कि महीप ने उसे जो बात सुभाई है, वह जँच गई है ।६* उसे आआाइचर्य 
है कि जिस वास्तविकता को महीप केवल आ्राध घण्टे की बातचीत से भाँप गया उसे 

वह तीन वर्षो के प्रत्यक्ष अनुभव से भी नही ताड़ पाया । उसकी यह स्वीकारोक्ति 

€६. जोशी, 'निर्वासित', ४० &६ | 
९७. वही, पृ० १०० | 
६८. बही, पृ० १०१ | 
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स्पष्ट रूप से उसे एक मनोवैज्ञानिक केस' का रूप दे देती है, और महीप को मनो- 
विश्लेषक का ।६ ६ हु 
“निर्वासित' में इसी प्रकार का एक और स्थल है--शारदा देवी का मुक्त 
आसंग -जो लगभग दस पृष्ठ तक फैला है ।१९ 
इस प्रकार फ्रॉयड की मनोविश्लेषण प्रणाली के श्राधार पर भी जोशी जी 
अपने पात्रो की मानसिक ग्रन्थियों का उद्घाटन करते हैं । 


8६. जोशी, 'निवोसित', पृ० १०० | 
१००, वही, १० १५६-१६७ | 


ग्रद्च थ 
परिचयात्मक विवेचन 


अज्ञेय के उपन्यास वर्ग-संघर्ष के उपन्यास नहीं, न ही वे व्यक्ति और व्यक्ति 
के संघर्ष के उपन्यास हैं | प्राज के अनिश्चय, अव्यवस्था और जटिलता के युग में 'एक 
व्यक्ति के भीतर जो अनेक बहुमुखी व्यक्तित्व उभर? आये हैं और उनके कारण 
उसमें जो सघर्ष चल रहा है, मानवता के सचित अनुभव के प्रकाश में ईमानदारी से 
उसे पहचानने की कोशिश”* करना ही उनके उपन्यासों का चरम लक्ष्य है। इस 
प्रकार, उनके उपन्यास व्यक्ति-चरित्र के उपन्यास बन गए हैं । श्रज्ेय की रुचि सदा 
व्यक्ति में ही रही है।* सामाजिक दृष्टि को वह गलत नही कहते, पर उसे निर्णायक 
भी नहीं मानते; क्योकि व्यक्ति को दबा कर मामले का जो भी निर्णय होगा--गलत 
होगा, घृण्य होगा, असह्य होगा ।४ उनका विश्वास है कि व्यक्ति भ्पने सामाजिक 
संस्कारों का पुज भी है, प्रतिबिम्ब भी, पुतला भी । उसी तरह वह अ्रपनी जैविक 
परम्पराओ्ं का भी प्रतिबिम्ब और पुतला है--जिन परिस्थितियों से वह बनता है, 
उन्हीं को बनाता और बदलता भी चलता है; वह निरा पुतला, निरा जीव नहीं है, 
वह व्यक्ति है, बुद्धि-विवेक-सम्पन्न व्यक्ति ।* 


देसर : एक जीवन 


शेखर : एक जीवनी” घनीभूत वेदना की केवल एक रात में फाँसी के पात्र 
एक सहावत क्रान्तिकारी का अपने गत जीवन का प्रत्यवलोकन है--यह जानने के लिए 
कि वह जैसा है वैसा हुआ क्यों । इस उद्दं धय की पूर्ति के लिए वह भावुकता से काम 


१. स. ही. वात्स्यायन, “आधुनिक उपन्यास ओर दृष्टिकोण”, “कल्पना” जून, १६५२, पु० ४२५ | 
२. अक्षेय, 'शेखरः एक जीवनी”--भूमिका, प्रथम भाग, ४० १० | 

१, अज्ष थ, “नदी के द्वीप: एक परिचय”', 'नया समाज, मई, १६९५२, प० ३८३ | 

४. अजय, “नदी के द्वीप', पृ० २७८ | 

४. भक्वेय, “नदी के द्वीप : एक परिचय”, “नया समाज', मई, १३४२, ५० ३८३ | 
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ने लेकर जीवन की विज्ञान-संगत,* कार्यकारणा-प्रशाली--आत्म-विश्लेषण--को 
अनासक्त निर्ममता' से अपनाता है। इस प्रकार व्यक्तित्व का क्रमशः: विकास शेखर : 
एक जीवनी" का प्रमुख विषय बन गया है, जो लोदज़े के शब्दों में श्राधुनिक उपन्यास 
की मूल समस्या है ।९ जीवनी के पहले भाग में शेखर के बाल्यकाल का अश्रेध्ययन 
प्रस्तुत किया गया है-१. बाल्यकाल की परिस्थितियों के घात-प्रतिधात से शेखर के चरित्र 
का विकास, ओर २. उसके निमित्त उन परिस्थितियों की श्रालोचना । शेखर अंततोगत्वा 
यदि एक सशक्त क्रान्तिकारी बन सका तो निश्चय ही वहु अ्रपने बाल्यकाल में एक 
साधारण बालक न रहा होगा । उसे असाधारण तथा श्रहंवादी बालक के रूप में 
विकसित करने के लिए जहाँ उसे जन्म से ही विद्रोही दिखाना जरूरी था वहाँ उसकी 
परिस्थितियों का भी ऐसा होना आवश्यक था कवि उनके उसमें भीतर का विद्रोह-बी ज- 
पनप सकता । इसलिए भ्रज्ेय शेखर को जहाँ स्वभाव से ही आनुकुलिक (एडेप्टिव) 

या विनीत (सबमिस्सिव) न बनाकर स्वचालित (सेल्फ डाइरेक्टिव)5 तथा विद्रोही 
(डिफाएण्ट)६ बनाते हैं, वहाँ उसके पारिवारिक वातावरण--उसके माता-पिता का 
स्वभाव, भाई-बहनों में उसका स्थान, घर के विधि-निषेधात्मक नियम श्रादि--तथा 
उसकी पढ़ाई-लिखाई, खेल-कुृद श्रादि की परिस्थितियाँ भी इसी प्रकार की बनाते हैं 
कि उसका समाजीकरण गति न पकड़ सके और वह उत्तरोत्तर विद्रोही होता चला 
जाए । इस लिए, लेखक शेखर में सहज बुद्धि की कमी नहीं रखता । किन्तु उस बुद्धि 
की प्रवाह-गति का निर्देश करने वाली शक्ति संसार में नही थी। वह बुद्धि उसकी 
थी, उसके प्रयोग के लिए थी; वह उसका मनचाहा उपभोग करता था और वह 
जानता था, जहाँ उसने श्रपनी सहज बुद्धि की प्रेरणा मानी वहाँ उसने उचित किया, 
झ्रौर जहाँ उसकी बुद्धि को दूसरो ने प्रेरित किया, वही वह लड़खड़ा गया ।/१९ 


६. अश्ैय, 'शेखरः एक जीवनी'--भूमिका, प्रथम भाग, पृ० ६ | 

७. फछएते8070, (60 77870 45९४४07 ६० ६४७ 8प09 ० 70678६०7७*, 9. 48, 
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१० . अन्न य, शेखरः एक जीवनी, प्रथम भाग, १० ५७ | 


फरार काम 





४८ हिन्दौ-उपन्यास सें चरिश्रत्रित्रण का विकास 


उच्च मध्यवर्गीय परिवार 


शेखर के माता-पिता का चुनाव हुआ उच्च-मध्यवर्ग से, क्योंकि इस वर्ग के 
सदस्य एक तो आधिक रूप से स्वावलम्बी होने के कारण बाह्य संघ से बचे रहते हैं, 
और#४रे, समाज के विधि-निषेध भी उनके लिए इतने कडे नही रहते । इस वर्ग के 
बच्चो के लिए मजबूरी नहीं होती कि वे पढ़ने या खेलने के लिए श्राम लोगों के 
बच्चों के साथ मिलें। उनके लिए तो घर पर ही पढ़ने श्लोर खेलने का अलग प्रबन्ध 
कर दिया जाता है। शेखर के पिता इसी सम्पन्न वर्ग के एक सरकारी भ्रफसर थे। 
वे तो वैसे भी किसी एक स्थान पर अ्रधिक देर नही टिक पाते थे--श्राज यहाँ शोर 
कल वहाँ । उन्हें रहने के लिए कोठी भी प्रायः नगर के बाहर एकांत में मिला करती 
थी, इसलिए किसी स्थान के बाल-समाज के सम्पर्क में आने के अवसर शेखर को कम 
ही मिले | शेखर के अहं को दृढ़ और लचकविहीन बनाने के लिए ऐसी परिस्थितियों 
का निर्माण आ्रावश्यक ही था, क्योंकि यदि वह घर से बाहर अन्य बालकों के साथ 
सम्पर्क रख पाता तो खेल में प्रायः उसका श्रहं टूटता रहता और वह निरन्तर अपने 
असाधा रणत्व के प्रति जागरूक न रह पाता । इस वर्ग के साधारण बालक अपने 
साधा रणत्व के कारण घर वालो से तो कटे-कटे रहते ही हैं, बाहर बालों से भी 
मिल नही पाते और अन्‍्तमुं ख, श्रात्मचिन्तक, कल्पनाशील, श्रतः व्यग्र , रहने लगते 
हैं। किसी प्रकार के श्रभाव से पीड़ित न होने से जीवन में भी उन्हें कोई बड़ी मह- 
त्वाकांक्षा नहीं रहती, समाज के नैतिक मृल्यों के प्रति उनमें उदासीनता बढ़ने लगती 
है श्रौर कला के प्रति लगाव होने लगता है, क्योंकि वह उन्हें जीवन की नीरसता 
से पलायन का एक मार्ग प्रदान करती है।* * 


झनमेल स्वभाव के माता-पिता 


शेखर के भीतर विद्रोह-बीज के पनपने के लिए झ्रावश्यक था कि उसके माता 
झोर पिता भ्रनमेल स्वभाव के होते** और वे दोनों बाल-मनोविज्ञान से अपरिचित 


कम >९०३०...ल्‍+2कन..>म++ के, ८४44५. 


१९६ मझशांड्00780 बात 78००, *890]080000 (76780067 8७0 06ए7807089*, छ. 32 : 


अ“ए78शॉंधधंका ० कां3 0999 (. ०, 8०/-07००४४०) ॥8 पते ंघ 500७४४ प्रए[१०7- 
प्जवंत06 0888 ए०रए8 ज़0 ४७6 ग्रात०0०००ए०ा४?", 77४०४ 89]0087 ॥0 029 77076 
80फप्रंड3९80७त 80 कछ्रोए7ा080 & 7006 7७७०० ० ४॥6 ॥8 0 &7000078, ४07१४ 
कयर्थे 807078 770७॥09,. 7फ6ए 66 %8ए७चंटाट३४/ छ0 9007९ छ7ते 7०0 ते० ४0॥ 
००००४. 7%०ए 70897 789७ &70500 07 [807छ०ए 400878808. . . . . « 0709 86077 (० 
परणवें60808४व ६४७४४ 06006ए शत (0 ४६२० 7700७ १००४7 ॥॥ 0007 ए०7४००७।४ ६४९४. 
40 06 86776 87090, 069 ७76 ०0७४ 770009, 8७6 60४09)] छ०वे प्र/00"४ ७४४ ०0 ' 
६7677780]788. 


१२५ 26798, 8, फफक्या:0रपएछ, 40000 86886 8 ४४० प्रपए8७०४", 20780 7॥ 0000, 
२७ए३880 ७००, 4946, 9. 208 : 

“(फरीक्छा 8०० ए87एरटप्रोक्षपए 80006 40 0080७णंए72 तां78०७06088 0 ०एफॉंचो०ा ० 

00907 ७64678, ..,... 006 'कांत 8 ४76980०94 वृणं४० ताविएए७ा09 9ए 807०0 त789- 


707४6 &पांगाठप968, 07 97 009 88776 छ0807 ३9 ताएि७/07060 200498, ४७ छा)! 00- 
00706 एा70970%870 , 06799 80वें स74090069,” 


मनोवेज्ञानिक चरित्रश्चिश्नण ४३६९ 


होते । शेखर के पिता घावेश में झ्राततायी थे, माँ आवेश की कमी के कारण निदंय 
8888 इन प्रकृतियों के मेल श्रौर संघर्ष में ही रोखर का पालन-पोषण हुआ था ।१३ 
शेखर अपने पिता का उपासक* ४ था, शेखर पिता से पिट कर भी उन्हें पूजता था; 
माँ जो पीटती नही, पर क्षमा देती है भ्रनुग्रह की चक्‍की में पीस कर ।** शेखर के 
श्रसाधारण बनने के लिए यह श्रावश्यक ही था कि वह भाता की श्रपेक्षा पिता की 
शोर ही आकर्षित होता ।१ ९ पर माँ के प्यार से वंचित रहना भी उसके लिए घातक 
हो सकता था । इतने पुष्ट भ्रह वाला विद्रोही एक हिसक डाकू बन जाता यदि समय- 
समय पर उसकी शकत भावना की समुचित तुष्टि के लिए उसे किसी स्त्री का प्यार 
न मिलता । उसकी माँ के प्यार की क्षतिपूर्ति के लिए लेखक को उसकी बहन सर- 
स्वती की रचना करनी पड़ी जो एक दिन उसके मन में एकाएक सरस्वती” से बहन 
भ्रौर 'बहन' से 'सरस” हो गई ।९० शेखर का जब घर के बाहर भी सम्पर्क बढ़ने 
लगा, तब उसकी सेक्स भावना की तृप्ति के लिए शारदा की सुष्टि हुईं। इस प्रकार 
मद्रास कालेज में जहाँ वह झपने स्वभाव के कारण किसी युवती से निस्संकोच न 
मिल-जुल सकता था, उसकी इस भावना के लिए उसके सहपाठी कुमारप्पा की जरू- 
रत पड़ी, जिसे आथिक सहायता देकर वह हथिया लेना चाहता है: “कुमार, यदि 
मेरे अ्रतिरिक्त तुम और किसी के हुए तो में तुम्हारा गला घोंट दू गा ।*5 शशि की 
श्रवतारणा भी तो इसी माँग की पूर्ति में हुई थी । जेल से छूट जाने के बाद से तो 
शेखर को निरन्तर उसका आप्लावनकारी प्यार मिलता रहा भर वही उसके जीवन 
को छाया, गति श्र दिशा प्रदान करता रहा । शेखर के जीवन में इन सभी पात्रों 
का महत्त्व है, क्योंकि उनके दिए गए प्यार ने शेखर की सेक्‍स भावना को ही तृप्त 
नही किया था, बल्कि कुछ समय के लिए उसे व्यग्न किए रखने वाले श्रावेगों से मुक्त 
करके उसके भीतरी तनावों को भी ढीला कर दिया था ।१ ५ 


शेखर के झहूं को तुष्ट करने वाले प्रन्य पात्र 


दोखर की श्रहं-भावना की पुष्टि जहाँ एक ओर उसके घर के वातावरण और 
उसके माता-पिता तथा बहन-भादइयों के उसके प्रति व्यवहार से हुई, वहाँ उसे दृढ़ से 
दृढ़तर बनाते रहने के लिए मद्रास की एंटीग्रोनम वलब के राघवन, सदाशिव आ्रादि 


अपर ७267७.. स्‍ककाक #ताओे ३4. स्‍रक-+++ 404३अ॑म कारक 


१३. अशेय, शेखर : एक जीवसी, प्रथम भाग, पृ० १२४। 


१४. वही, पृ० १२६ | 
१५. वही, पृ० १२७ | 
१६' वही, पृ० १२६ | 
१७, वही, पृ० ८० | 


१८. अक्षेय, 'शेखर : एक जीवनी”, पहला भाग, पृ० २०६ | 
१६. ७. ऋ!छ0, ॥एशआ० ए27००-०ग्रष्य ए४8 0० एग्रोकल्क, ध०2७000 27988, 2932, 
०7. 4376-77, 


४४० हिन्दी-उप्रन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


सदस्यों, रात्रि पाठशाला के विद्याथियों, काग्रेस-पअधिवेशन के शिविर के स्वयंसेवकों, 
जेल के अन्य व्यक्तियों मोहसन, रामजी आदि का निर्माण हुआ । उसकी अहं भावना 
के उन्नयन (सब्लिमेशन) के लिए जेल में विद्याभूषण की जरूरत पड़ी। विद्या- 
भूषण से ही उसे नई दृष्टि मिली कि अभिमान या अ्रहंकार एक सामाजिक कर्त्तव्य 
भी हो सकता है ।*" इसके अतिरिक्त, शेखर की प्रचण्ड विद्रोह-भावना के उन्नयन 
के लिए सृष्टि हुई बाबा मदनसिह की जिससे शेखर ने जाना कि 'अ्रहिसात्मक रक्‍्तपात' 
भी हो सकता है। 

इस प्रकार शेखर ही उस उपन्यास का प्रमुख पात्र ठहरता है, अन्य सभी पात्र 
गौण हैं । शेखर के माता-पिता, उसकी बहन सरस्वती, उसकी प्रेयसी शारदा, बन्दी 
साथी विद्याभूषण, मोहसन, रामजी, बाबा मदनसिंह आदि का श्रस्तित्व शेखर के 
व्यक्तित्व के क्रमिक निर्माण के लिए ही है। यद्यपि शशि का अपना व्यक्तित्व भी 
बड़ा प्रभावशाली बन गया है, तो भी उपन्यास में उसका स्थान उस सान से अधिक 
नहीं रहा, जिस पर बराबर चढ़ाया जाकर शेखर का जीवन तेज होता रहा है ।*९* 


नदी के द्वीप के पात्र 


शेखर . एक जीवनी” की तरह “नदी के द्वीप! भी व्यक्ति-चरित्र का उपन्यास 
है, पर इसका विषय व्यक्ति-चरित्र का क्रमश” विकास नही, विकसित चरित्र का उद्‌- 
घाटन ही है। गोरा को छोड़कर नदी के द्वीप' के अन्य सभी पात्र परिपक्व व्यक्ति- 
त्व लेकर ही उपन्यास में आते हैं । गौरा का चरित्र भ्रवद्य उपन्यास में ही परिपक्‍्वता 
को प्राप्त होता है, पर उसके व्यक्तित्व का क्रमश' निर्माण उपन्यास का लक्ष्य नहीं 
प्रतीत होता; उसके विकास की विभिन्न अ्वस्थाओ्रो के उद्घाटन की श्रोर ही उपन्धास- 
कार का ध्यान रहा है । 

नदी के द्वीप' के पात्नो का चुनाव उस बुद्धि-जीवी मध्यवर्ग से हुआ है, जिसकी 
बौद्धिकता सभी पुरातन मूल्यों के आगे प्रशइन-सूचक चिह्न लगा चुकी है और उनके 
बदले में श्रभी तक न कुछ और पा सकी है और न स्वयं बना सकी है। ये लोग श्राथिक 
रूप से स्वावलम्बी हैं-यहाँ तक कि रेखा, गौरा आदि स्त्री पात्र भी श्रपनी बौद्धि- 
कता में डूबे समाज और उसके विधि-निषेधों से दूर कल्पना-जगत्‌ में रहते हैं। यह 
बुद्धि-जीवी मध्य-वर्ग तो वैसे ही साधारण जन-जीवन से अलग जा पड़ा है, पर 'नदी 
के द्वीप' के पात्र तो उस वर्ग के भी भ्रसाधारण सदस्यों में से हैं जो चेतन बौद्धिक स्तर 
पर ही पुरातन मूल्यों, समाज के विधि-निषेधों की भ्रवहेलना कर पाए हैं---उनके अचे- 
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तन में तो वही पुराने संस्कार पक्के जमे हुए है और उनका पात्रो की सैक्स भावना 
से निरन्तर संघर्प छिडा रहता है जो उन्हें सदा बेचैन किये रखता है। उनके भ्रचेतन 
में गहरे घँसे ये संस्कार उन्हें तृप्ति (फुलूफिलमेंट) के लिए नौकुछिया ताल के एकात 
जंगलों और कश्मीर की निर्जज ऊंचाइयों पर भटका ले जाते हैं, पर वहाँ भी उन्हें 
समपंण का निर्वाध् आनन्द नही लूटने देते । 

नदी के द्वीप' का नायक भुवन है। भुवन वैसे तो फिजिक्स में डॉक्टर है, पर 
उपन्यास का विषय वैज्ञानिक भुवतन का चित्रण नही, व्यक्ति भुवन की भीतरी घुमड़न 
का उद्घाटन है, जो उसके विचारों और कामों को निर्दिष्ट करती है।** रेखा झौर 
गौरा अलग-झ्रलग उसकी दो परस्पर-विरोधी प्रवृत्तियों को उकसाती हैं : रेखा उसकी 
यौन प्रवृति (सेक्स अर्ज) को उद्दीप्त करती है तो गौरा उसकी “विवेक बुद्धि (कान्दौस) 
की, जो सामाजिक नैतिकता की आ्रावाज है, जाग्रत करती है। वैसे तो भुवन भी उस 
की वासनापूरति का साधन बनता है, पर वह बात गौण है । यदि वासनापूर्ति ही लक्षित 
होती, तो वह कदाचित्‌ चन्द्रमाधव भुवन से अधिक अच्छी तरह कर सकता । वह तो 
रेखा से समभौता करने को तैयार ही था। बल्कि भुवत की बात तो माधव की समझ 
में भी नही भ्राती थी कि आरशिकी भी हो रही है, रिसचे भी और नौकरी भी चल 
रही है ।' रेखा उसकी बात मान लेती तो वह अपना सब काम-काज छोडकर उसे 
लेकर कहीं चला जाता बर्मा-वर्मा ।९३” सच तो यह है कि रेखा के माध्यम से वैज्ञा- 
निक भुवन के भीतर का असली कामुक भुवन व्यक्त हो उठा है। वासना की नदी के 
प्रवाह में एक बार तो उसकी “रिस्चे-वर्च' सब कुछ बह गई थी । उसे डूबने से यदि 
कोई बचा सका तो वह गोरा का अस्तित्व ही था। भुवन की इन दो प्रवृतियों में बड़े 
जोर का संघर्ष चलता है । जब रेखा उसकी जीवन-धारा को निर्दिष्ट कर रही होती 
है, गौरा की याद बीच-बीच में श्राकर उस पर श्रकुश का काम करती है और फिर 
रेखा को 'फुलूफिलमेंट' के बाद जब वह गौरा की श्रोर प्रवृत्त होता है तब बीच-बीच 
में रेखा का ध्यान उसे विचलित करके गौरा के प्रति पूरतया समर्पित नही होने देता । 
यद्यपि भुवन के जीवन में निरन्तर उसकी सेक्‍्स,भावता--रेखा--की ही प्रबलता रही, 
तथापि श्रन्ततोगत्वा गौरा को उसके समपंण की परिस्थितियों को देखते हुए कहा जा 
सकता है कि उसके समर्पण के पीछे संक्‍्स-प्रवृत्ति नहीं थी । 

उपन्यास के चौथे पात्र चन्द्रमाधव की श्रावश्यकता विचारणीय हो सकती ८, 
क्योंकि न तो वह कथानायक भुवन के संघर्ष को बढ़ा सका है श्र न घटा सका है । 
वह कभी रेखा को प्रणय-निवेदन करता-फिरता है और कभी गौरा को, पर उनमे से 
कोई भी उसकी बात पर ध्यान नही देती । ईर्ष्यावश वह रेखा और गौरा को भुवन 
से विमुख करने का प्रयत्न तो करता है, पर उसके प्रयास की व्यर्थता इसी से सिद्ध हो 
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जाती है कि भुवत को भी उराकी निरर्थकता पर विश्वास है ओर वह उसे एक पत्र में 
स्पष्ट कह देता है : “चन्द्र, मेरे प्रति किसी भिध्या लायलटी' का बन्धन तुम न 
मानो ; जिस भी चीज पर तुम्हारा लोभ है, उसके लिए निर्बाध होकर जुगत करो ॥”३ ४ 
स्वतन्त्र रूप से चन्द्रमाधव का चरित्र-चित्रण कंसा ही रहा हो, उपन्यास में वह ठीक 
से जम नहीं पाता । 


पात्रों का प्रथम परिचय 


वस्तु-जगत में हम नित्य-प्रति कई लोगों से मिलते हैं, पर पहली भेंट में ही 
तो हम सबके प्रति आक्ृष्ट नहीं हो जाते | अनेक वार मिलने पर भी कई लोग हमें 
अपनी ओर नही खीच पाते और कई लोग प्रथम भेट में ही अपने प्रति हमारा भ्रौत्सुक्य 
बढ़ा देते है । उपन्यास के पात्रों की भी सार्थकता इसी में है कि वे प्रथम भेट में ही 
पाठक का ध्यान अश्रपनी ओर खीच लें । इस दृष्टि से पात्रों के प्रथम परिचय का भी 
उपन्यास में विशेष महत्त्व हो जाता है । 


नायक का प्रवेश-- विकसित श्रवस्था में 


भ्रज्ञेय के उपन्यासों के कथानक श्रागे से पीछे चलते है। इसलिए, उनके कथा- 
नायक का प्रथम परिचय हमें उनके विकास की आरम्भिक अ्रवस्था में नहीं मिलता । 
पर्दा उठते ही नायक अपने विकास की श्रन्तिम या किसी एक अ्रवस्था में उपन्यास के 
रंग-मंच पर मौन बैठा-खड़ा मिलता है। बिना किसी भूमिका के नाटकीय ढंग से 
लेखक उसे पाठक के सामने ले आता है । स्थिति-विशेष में अ्रपनी किसी काथिक प्रति- 
क्रिया के माध्यम से वह हम पर नहीं खुलता और न ही बोलकर हमें अपने बारे में 
कुछ बताता है। हमारे सामने तो उसकी स्मृतियाँ (रिकोलेक्शन्ज्) ही आती हैं भौर 
उनसे ही हमें उसके बारे में थोड़ी-बहुत जानकारी प्राप्त होती है । 

शेखर--शेखर से जब पाठक की पहली 'मभेंट होती है तब शेखर का व्यक्तित्व 
परिपक्व हो चुका होता है। 'शेखर : एक जीवनी' का पर्दा उठते ही शेखर अ्रपने बिक- 
सिततम रूप में फॉसी की कोठरी में अपने जीवन का प्रत्यवलोकन करता हुआ तथा 
अपने अतीत जीवन को दुबारा जीता हुआ मिलता है ।!*" उसे शीघ्र ही फाँसी मिल 
जाएगी, उसके बारे में इससे अधिक हमें और कुछ नहीं पता चलता । फिर कुछ-एक 
छुट-पुट स्मृतियों में दूसरों से उसके सम्बन्धों की जानकारी प्राप्त होती है। सुव्यव- 
स्थित रूप से उसका परिचय तो उपन्यास के प्रथम खण्ड ; 'उषा और ईश्वर*५* से 
ही मिलना आरम्भ होता है । 
२५. अब ये, शेखर : एक जीवनी”, पहला भाग, पृ० १५ | 
२६. अजय, 'शेखर : एक जीवनी, पहला भाग, पृ० १५ | 
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भुवन-- नदी के द्वीप का पर्दा उठते ही उसका नायक भुवन उपन्यास के रग- 
मंच पर हक्‍का-बक्का सा, चलती रेलगाड़ी का, हैडल पकड़े खड़ा दिखाई देता है । 
भुवन कौन है और क्यो ऐसे खड़ा है, कुछ पता नहीं चलता। जानकारी के नाम पर 
केवल यही मिलता है कि रेखा नाम की किसी स्त्री ने जब सहसा उसकी कुहनी पकड़ 
कर मुसकराकर उसे ढकेलते हुए कहा था “अच्छा जल्दी से सवार हो जाइए, आपकी 
गाड़ी जा रही है ।/*० वह चलती गाड़ी पर सवार हुआ था। फिर जब उसकी 
स्मृति श्रतीत के पन्‍ने उलटने लगती है तब दूसरों के साथ उसकी बातचीत के बीच में 
धीरे-धीरे पता चलता है कि वह प्रोफेसर है? ० और डाक्टर है। बाद में उसका सक्षिप्त 
परिचय इस प्रकार मिलता है: “कालिज के बाद'“'“'''वह चार-छः वर्ष वेज्ञानिक 
खोज और देशाटन में लगाकर पहले से भी कुछ अन्तमु खी और तटस्थ होकर एक 
कस्बे के कालेज में लैक्चरार हो गया है ।/१४ 


श्रन्‍्य पात्र नायक के स्मृति-पट पर 


अज्ञेय के उपन्यासों के कथा-नायक के प्रथम दर्शन किसी भूमिका के बिना उप- 
न्यास के रंग-मंच पर होते हैं, तो अन्य पात्रों के प्रथम दर्शन होते है कथा-नायक के 
स्मृति-पट पर । वहाँ उनके विकास के आरम्भिक सूत्र मिलते हों, यह बात नहीं । उन 
पात्रों के जिस रूप की उसके मन पर सबसे गहरी छाप पडी होती है, वही उसकी 
स्मृति में सबसे पहले उभर श्राता है। ये पात्र उसकी स्मृति में उस क्रम से नहीं आते 
जिस क्रम से वे उसके जीवन में आए हों; बल्कि जिस पात्र के द्वारा वह सबसे श्रधिक 
प्रभावित हुआ होता है, वही उसकी स्मृति में सबसे पहले आता है, उसके जीवन में 
चाहे वह सबके बाद श्राया हो । 
शेखर ' एक जीवनी” में उपन्यास के रग-मंच पर तो केवल कथा-नायक शेखर 

ही रहता है। अन्य सभी पात्र उसके स्मृति-पट पर छाया-चित्रो के रूप में मिलते हैं । 
सबसे पहले शेखर की स्मृति में शशि आती है । इसलिए नहीं कि उसके जीवन में 
तरह सबसे पहले आई थी या वह उसकी सबसे ताजी स्मृति थी१ ९, बल्कि इसलिए कि 
'शेखर का होना अनिवार्य रूप से उसके होने को लेकर था ।' शह्षि हमारे सामने सर्व॑- 
प्रथम उस रूप में श्राती है जबकि उसका विवाह हो चुका होता है और “उसके जीवन 
के चलने के लिए एक पटरी निश्चित हो गई होती है ।'** शेखर के स्मृति-फलक पर 
दूसरा छाया-चित्र दीखता है शारदा के “गरुड़नीड़” का | उसी नीड़ की झोर शेखर 

२७. अन्न य, नदी के द्वीप, एृ० ३ | 

२८. बही, प्‌०६ | 

२६. वही, ९० १० | 

३०. अश्वेय, 'शेखर : एक जीवनी', पहला भाग, पृ० १६ | 

३१. अन्न य, 'शेखर : एक जीवनी”, पहला भाग, पृ० १६ | 


४४४ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का घिकास 


चला जा रहा है शारदा से मिलते | मकान के द्वार पर शेखर सहमा हुआ खडा रह 
जाता है--मकान खाली है ।२* यहां खाली मकान देखकर ही पाठकों को सत्तोष कर 
लेना पड़ता है। शारदा को वह देख नहीं पाता | शेखर को ही शारदा नहीं मिली 
तो पाठक को कैसे मिल सकती थी ? शेखर की स्मृति में तीसरा व्यक्ति श्राता है उस 
की माँ जो उसके पिता से यह कहती हुई सुनाई पटती है : 'भौर सच पूछो तो में इस 
का (शेखर का) भी विश्वास नहीं करती ।३१ इसके बाद छाया-चित्र श्राता है-- 
शीला का, जो शेखर की शिष्या थी, पर जिसका वह गुरु न था। 'शीला के लिए वह 
था एक बडा-सा भाई--किन्तु ऐसा भाई जिससे प्रेम किया जा सके, जिस पर भुका 
जा सके, जिसके ग्राधार पर स्वप्न बुने जा सकें।!३४ शीला की पढ़ाई थोड़ी देर ही 
चल पाई थी कि पाठक देखता है कि वह बन्द हो गई । 
उपन्यास के प्रथम खण्ड से लेखक दोखर के व्यक्तित्व का विकास व्यवस्थित 
रूप से दिखाने लगता है श्रौर तभी से अन्य पात्रों के भी छाया-चित्र शेखर के स्मृति-पट 
पर क्रमशः उभरने लगते है और हमें उसके माता-पिता, बहन सरस्वती, प्रेमिका शारदा, 
मद्रास कालेज के सहपाठी कुमार, राघवन और सदाशिव, लाहौर कालेज के साथी, 
कांग्रेस शिविर के स्वयंसेवक, जेल-जीवन के बन्दी साथी-नेता विद्याभूषण, बाबा मदन सिंह, 
मोहसन, रामजी तथा शशि के पति रामेश्वर, क्रांतिकारी दल के सदस्यों श्रादि का 
परिचय मिलता है--पर उतना ही जितना शेखर को बनाने के लिए आवश्यक था । 
इस प्रकार पाठक जिन भी पात्रों को देख पाता, शेखर के स्मृति-पट पर ही देख 
पाता है--शेखर की स्मृति में वे जैसे सुरक्षित हैं वैसे ही, सीधे श्रपनी दृष्टि से नही । 
नदी के द्वीप” में भी रेखा और चन्द्रमाधव के प्रथम दर्शन उपन्यास के नायक 

भुवन के स्मृति-पट पर ही होते हैं। भुवन की स्मृति में पहले तो रेखा का वह चित्र 
आता है जब वह प्रतापगढ़ के स्टेशन पर उससे बिदा लेती हुईं भ्रवेयक्तिक पर सच्चे 
विनय से कहती है: “मैं श्रापकी बड़ी कृतज्ञ हं-और आपने तो इस वापसी की यात्रा को 
भी प्रीतिकर बना दिया' और सहसा भुवन की कुहनी पकड़कर मुस्कराकर उसे ठेलकर 
चलती गाड़ी पर चढ़ा देती है ।२४ दूसरा चित्र उभरता है रेखा से उसके प्रथम परिचय का 
जिसमें रेखा को पारखी दृष्टि से देखकर मन-ही-मन उसने कहा था-- यों ही नहीं 
रेखा देवी की इतनी चर्चा होती। उनमें कुछ है जिसका उन्मेष जीवन का उन्मेष 
है । ३६ उस समय' उसने लक्ष्य किया था कि रेखा के पास रूप भी है और बुद्धि भी 
है । ३० इस प्रकार, पाठक पर रेखा की धाक बैठ जाती है, यद्यपि उसका प्रधिक 

३२. अज्ञ य, शेखर : एक जीवनी, प्रथम भाग, पृ० २४ | 

३३. वही, ५० २५ | 

३४, बही, पृ० ३२ | 

३५ अज्ष य, नदी के द्वीप', पृ० ८ | 

१६. अजय, 'नदी के द्वीप, पृ० 8 | 

३७. वही, पृ० १० | 
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परिचय उसे बाद में मिलता है। ३* भुवन की स्मृतियों में ही चन्द्रभाधव के 
दर्शन होते हैं और वही से पता चलता है कि वह भुवन का “कालेज का सहर्पांठी 
झौर मित्र है, स्थानीय पायनियर का विशेष संवाददाता है श्रौर लखनऊ से परिचित 
है, यो भी बहुधंधी आदमी है” ३६ यद्यपि पाठक श्रभी तक अपनी आँखो से उसे 
नही देख पाया है । गोरा के प्रथम दर्शन हमें उपन्यास के रंग-मंच पर ही होते 
हैं और लेखक स्वयं उसका तथा उसके और भुवन के सम्बन्धो का परिचय कराता है 
झ्ौर साथ मे भुवन की टिप्पणी जोड़ना नही भूलता “उसमें जीवन है, जीवन की 
लालसा है--ऐसी जो कई दिशाओ में उसे अन्वेपण की प्रेरणा दे ।” ४० 

अ्ज्ञेय अपने पात्रों का प्रथम परिचय नाटकीय ढंग से कराते हुए बिना किसी 
भूमिका के उन्हे उपन्यास के रंग-मच पर ले जाएँ या नायक के स्मृति-फलक पर ही 
उनका छाया-चित्र दिखा दें, वह उनके बारे में पाठक को उतनी ही जानकारी कराते हैं, 
जिससे उन पर पात्रों की धाक बैठ जाए और वह उनके बारे में जिज्ञासाशील हो उठे । 


आकृति-वेशभूषा वर्णन 
पहले कह आए है कि अज्ञेय की रुचि व्यवित में है, किसी समाज या वर्ग में 


नही । उनके सभी मुख्य पात्र व्यक्ति! हैं, किसी वर्ग के प्रतिनिधि नहीं। पात्रो का 
पूरा नख-शिख वर्णन उन्हें व्यक्ति-चरित्र बना सकता हो, ऐसी बात नहीं। ब्योरेवार 
बर्णन, यदि कुशलता से किया जाए तो, ऐसे 'टाइप' ज़रूर बना सकता है जो शक्ल 
से ही पहचाने जा सकें । व्यक्ति-चरित्र का उपन्यासकार जिस प्रकार अपने पात्रों के 
शील को एक चौखटे में कस कर लचक-विह्वीन नही कर देता, उसी प्रकार उन्हें 
झ्राकृति और वेशभूपा की मोटी और पक्‍की रेखाओं में बॉबकर उन्हे गुड़िया नहीं 
बना देता । वह उसकी बाहरी सज्जा में नही अटकता, प्रत्युत्‌ ठोस बाह्य श्रावरण को 
चीरकर उनके भीतर की तरल मानसिक क्रिया का चित्रण करने की ओर प्रवृत्त 
होता है भौर उसी के द्वारा वह उन्हे अन्य सब मानवों से भिन्‍न' व्यक्ति बना देता 
है । साथ ही वह यह बात पाठकों की रुचि और कल्पना पर छोड़ देता है कि वे उसे 
कसी ही पोशाक पहना लें । 


प्रमुख पात्रों के रूप-चित्रण के प्रति उदासीनता 


देख र-श शि-सरस्वती--श्रीनगर के पास एक बजरे के श्रग्न भाग में बेठे 
श्राठ वर्ष के गोखर का तो अज्ञेय कुछ उडता-उड़ता सा हुलिया दे भी देते हैं-- बालक 
निकर पहने हुए, किन्तु सारा शरीर नगा, उलमे हुए भूरे बाल'४ )---पर उसके पास ही 
१८, श्र य, “नदी के द्वीप, ४० २६ | 
३९. वह्दी, १० १० | 


४०. बढ़ी, ६१० ७६ | 
४१. अछे ये, "“शसर : एक जीवनी, परजा भाग, पूृ० २० | 


९४६ हिन्दौ-उपन्यास में चरिश्रच्चित्रण का विकास 


बैठी हुई तेरह वर्ष की सरस्वती की वेशभूषा की ओर उनका ध्यान ही नहीं जाता । 
उसका परिचय वह इस प्रकार देते हैं, “उससे कुछ ही दूरी पर, एक लड़की बैठी है । 
किन्तु मनसा, वह सैकडों हजारों मील दूर है। उसके पास एक अंग्रेज चित्रकार के 
बनाए हुए कश्मीर के अनेक चित्र पड़े है, और उसकी गोद में एक किताब है--- 
कालिदास का 'रघुवश' । पर वह चित्र भी नही देख रही, पुस्तक भी नही पढ रही । 
वह उस बालक की ओर एक शून्य दृष्टि से देख रही है, मुंह से कुछ गुनगुना रही है, 
झौर मनसा पता नही क्‍या सोच रही है ।/४* सरस्वती के इस परिचय से पता चल 
जाता है कि लेखक की रुचि इस पात्र के शरीर के श्राकार-प्रकार में नही, बल्कि 
उसके मन में है। लेखक की पहुँच उसके मन की गहराइयों तक है, क्योंकि मन की 
गहराइयो में ही तो प्रत्येक मनुष्य व्यक्ति होता है, श्रद्धितीय होता है। शशि की 
वेशभूषा का वर्णन तो शेखर : एक जीवनी” के दोनों भागों में शायद ही कही 
मिलेगा । इस एक उद्धरण के सिवाय, शेखर के अपने शरीर या उसकी वेशभूषा का 
वर्णन भी उपन्यास-भर में दुलंभ होगा--ऐसे संकेत भले ही मिल जाएँ कि वह खदर- 
धारी हो गया या सूट-बूट-टाई पहनने लग गया । 

भुवत-रेखा-गोरा--इसी प्रकार, “नदी के द्वीप। के नायक भुवत का शरीर 
कसा था, उसके नयन-नक्श कंसे थे, वह किस प्रकार की पोशाक पहनता था-- 
उपन्यास-भर में इसकी चर्चा नहीं मिलेगी। हाँ, रेखा की सफेद रेशमी घोती का 
उल्लेख एक बार जरूर हुआ है, पर वह इसलिए नही कि रेखा को वह जँचती है, 
बल्कि इसलिए, कि वह पहनने वालो को दूर ले जाती है, | दूर ही नही, एक ऊँचाई 
पर भी । ४३ रेखा के चेहरे का 'हाडे फोकस', उसके मुख का हु-बहू चित्र कहीं 
नहीं मिलता, हू-बहू चित्र तो दूर उसका कोई भी चित्र नहीं मिलता; केवल यही 
पता चलता है कि वह साँवले वर्ण की है ।*४ रेखा की उंगलियों का वर्णन अ्रवश्य 
दो बार हुआ है, पर वह इसलिए नहीं कि वे सुन्दरता का आदर्श उपस्थित करती 
थीं, बल्कि इसलिए कि उनके उभरे हुए जोड़ रूपतत्त्व की श्रपेक्षा मनस्तत्त्व की ओर 
ही इंगित करते थे,४९ उसके चिन्तनशील स्वभाव के सूचक थे ।४१ तेरह वर्ष की 
गौरा का आाकार-बर्णन केवल तीन शब्दों तक ही सीमित है : लम्बी, कृशतनु, गम्भीर 
गोरा ।४९ बीच में एक बार उल्लेख है कि रेखा से प्रथम भेट के समय उसने एक 
_सफेद धोती पहन रखी थी--बहुत छोटी-छोटी, सफेद बूटी वाली चिकन की ।'४ * 


४२. वही, पृ० ४१ | 

४३, अश्च य, “नदी के द्वीव', ५० १३३ | 
४४. वही, पृ० २२५ | 

४५. अजय, नदी के द्वीप', पृ० १३५ | 
४६. वही, पृ० २२७ | 

४७, वही, पु० ७४ : 


४८, बेही, प्‌ृ० २२४ | 
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गौण पात्रों की सुनिद्िचत रूप-रेखा 


कुमार--अज्ञेय के उपन्यास व्यक्ति-चरित्र के उपन्यास हैं जरूर और उनके 
सभी प्रमुख पात्र व्यक्ति हैं, पर टाइप से श्रलग व्यक्ति बनाने के लिए उन्हे भी 
टटाइप' की झावश्यकता पड़ी है और उन 'ठाइप' पात्रो को स्मरणीय बनाने के लिए 
लेखक ने जहाँ उन्हें उनके वर्गानुकूुल विशिष्ट शील प्रदान किया है वहाँ उनकी 
आकृति, वेश-भूषा भी वेसी ही रखी है। शेखर : एक जीवनी” के प्रथम भाग में 
शेखर के कालेज-होस्टल के साथी कुमारप्पा का ब्योरेवार वर्णन हुआ है---/युवक का 
चेहरा सुन्दर था, आखे सुडीौल श्रौर स्वच्छ, नीली, प्रायः हँसती हुई, नाक सीधी और 
छोटी, श्रोठ पतले, लम्बे और चचल । सिर पर लम्बे लम्बे और घुधराले बाल थे, 
जिन्हें उसने ढंग से काढ रखा था। दाढ़ी-मूंछ उसके नहीं थी--अभी फूट भी नहीं 
रही थी । कद और गठन से भी वह चौदह-पंद्रह वर्ष से अधिक नहीं जान पड़ता 
था ।5 ६ कुमार उस समय सोलह वर्ष का था और शेखर पंद्रह का, पर देखने में 
शेखर ही उससे बडा लगता था और यह बात शेखर की 'सैक्स' प्रवृत्ति के अनुकूल 
ही थी, जिसके कारण वह कुमार की ओर खिचा था । कुमार के इस रूप को देखते 
हुए शेखर का उसकी ओर खिच जाना ग्रसम्भव नही प्रतीत होता--उसके पास रंग;- 
रूप भी था और श्रभी उसकी दाढी-मृछ भी नहीं उगी थी। जो लोग कालेज के 
होस्टल में रह चुके है, उन्हें कुमार के 'टाइप” को पहचानने में कठिनाई नही हुई 
होगी । उसके “टाइप के अनुकूल उसके नयन-नक्श इसीलिए तो बनाए गये हैं कि 
बह झासानी से पहचाना जा सके । 

शारदा-गजेखर से प्रथम भेंट के समय शारदा की वेशभूपा के वर्णन में भी 
लेखक ने रुचि दिखाई है । शेखर ने पाया कि “लडकी के वेष्टन में भी लज्जा नही 
है। उसके श्रभी तक कुछ गीले बाल, जो बाहर खुले थे, श्रव एक रेशमी रिबन से 
बंधे है, शरीर पर वह एक सफेद कुरती पहने है, और एक एड़ियो से ऊँचा सफेद 
लहंगा या पेटीकोट ।“० अ्रंतत-, शारदा भी तो एक 'टाइप' ही सिद्ध होती है। यदि 
बह शशि की तरह “व्यक्ति' बन सकती तो शेखर को उससे निराशा क्‍यों मिलती । 

विद्याभूषण-- जेल में जब शेखर को अपने केस के अन्य बन्दियो से मिलने-जुलने 
की अनुमति मिल गई तो पहले ही दिन उसकी भेंद विद्याभूषण से हुईं । क्षणभर के 
लिए दोनों एक-दूसरे को सिर से पैर तक देखते रहे “विद्याभूषण कद का मध्य, बलिष्ठ 
शरीर का और गोरे रग का कोई बीस वर्ष का युवक था। पीछे की ओर संवारे हुए 


का उफरकक 5० >म/*रलकाध्थिट 


४४९, श्रह्वेय, 'शेगर : एक जीवनी, पहला भाग, पृ० २०४ | 
५०, अज्लेय, 'शेखर : एक जीवनी”, पहला भाग, १० १६६ | 


४४८ हिन्दौ-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


रूखे बालु, चौडा माथा, सीधी-नाक श्रौर पतले झ्रोंठ, सीधी झ्औौर पतली ठोडी--शक्ल 
से-वह अध्ययनशील हठी दीखता था ;आँखो में ग्रवरय उसके एक कोमल हास का चचल 
प्रकाश था ।/*१ विद्याभूषण की आकृति का इतना ब्योरेवार वर्णान करने का आशय 
यही दिखाना है कि वह शक्‍्ल-सू रत से ही उस टाइप का नजर आता था जो शेखर के 
मन के अनुकूल" * हो सकती थी । 

भ्रज्ञेय के उपन्यासों में वेशभूषा वर्णन के स्थलों को देखकर विश्वास हो जाता 
है कि उन्होंने उन्हीं पात्रों की शारीरिक सज्जा का वर्णन किया है जिनके भीतर घुसने 
की उन्हें जरूरत नहीं थी । जिन पात्रों के हृदय की वे गहराइयाँ नापने में व्यस्त है, 
जो पात्र उनके उपन्यासों के व्यक्ति-चरित्र है, उनके.बाह्यावरण के प्रति वे सदा उदा- 
सीन ही रहे हैं। जब वे पात्र मनसा मुक्त हैं तो लेखक उन्हें बाह्य रूपरेखा में क्‍यों 
बांध दे । पाठक आवश्यक समभें तो श्रपनी रुचि और कल्पना के श्रनुसार उन्हें जैसा 
चाहे, सजा लें। 


अनुभाव-द्रित्रण 


अज्ञेय के सभी प्रमुख पात्र बुद्धि-जीवी हैं । बाहर से तो वे सुलमे हुए प्रतीत होते 
हैं, पर अपने भीतर बेहद उलभे रहते हैं। किसी के “मन के दो टुकड़े हो गए है श्रौर 
कभी-कभी तो दो से भी भ्रधिक जान पड़ते हैं,/*३ किसी के “अन्दर कितनी बड़ी टकी 
बँधे पानी की जमा है“,*४ और किसी के “भीतर एक घुमड़न है, जो उसके विचारों 
और कामों को निर्दिष्ट करती है ।/**थे पात्र नहीं चाहते कि उनके भीतर जो है उस 
पर किसी दूसरे की दृष्टि पड़े--वह तो उन का श्रपना है, निजी है। वे जानते हैं कि 
“निजी सत्य को न कहना आसान है,न सहना आसान है,/* ६ यह जानते हुए वे बाहर 
से सदा जागरूक रहते हैं, और इसीलिए, मानसिक कम झौर बौद्धिक श्रधिक हो गए 
हैं। अपने वास्तविक आशय पर वे बहुधा दाश्शनिकता का आरोप कर लेते हैं। बात- 
चीत के समय की उनकी शारीरिक मुद्रा, अनुभाव, स्वर-प्रकम्पत श्रादि का यदि ध्यान- 
पूर्वक अध्ययन न किया जाए, तो भ्रम हो सकता है कि वे साधारण श्रवैयक्तिक स्तर 
पर ही दाशनिक चर्चा चला रहें हैं, जबकि उनकी दाशनिकता के पीछे एक गढ़ 
अभिप्राय छिपा होता है। उनके प्रति श्ाँख भर कान खुले रखकर ही जाना जा सकता 
है कि “बात के अर्थ से अलग उसमें और भी ग्रथ है-अकथित, ग्रकथ्य श्रभिप्राय ।*० 


५१. अक्षेय, शेखर : एक जीनवी”, दूसरा भाग, ए० ५२ | 


५२. वही, पृ० ५९। | 

५३. वही, प्रथम भाग, ६० ३१ | 
५४, अशेय, 'नदी के द्वीप, एृ० १३६ | 
५५. वही, पृ० ३४२ | 

धर ६. वही, पृ० १५ | 


५७, अश्वेय, “नदी के द्वीप, पृ० १३६ | 
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ऊपर से ड्राइग रूम वाली तटसथ बातचीत नजर झाने पर भी वह वास्तव में निजीपन 
लिये होती है । ह 


गृढ़ाशय की श्रभिव्यक्ति 


काफी हाउस की ओर बढ़ती हुईं “नदी के द्वीप' की रेखा अपने साथ चल 
रहे भुवन से कह रही है कि “काफी हाऊस का भी एक चस्का है। काफी के चस्के 
से शायद ज्यादा गहरा वही है” और साथ ही यह भी पूछ लेती है--“झाप को कैसा 
लगता है ?” भुवन सीधा उत्तर न देकर कहता है, “चन्द्र का विचार है कि जीवन से 
तटस्थ होकर दो मिनट बठने के लिए ऐसी अच्छी जगह दूसरी नहीं-तठस्थ भी हो 
श्र देखते भी चलें, यह यहाँ का लाभ है ।” तभी रेखा थोड़ा हँस देती है--“पर आप 
तो ऐसा न मानते होंगे--श्राप तो यों ही इतने तटस्थ जान पडते है कि दो मिनट की 
तटस्थता का आपके लिए कया शभ्राकर्षण होगा ।/“< ऊपर से बात साधारण ढंग से 
कही गई प्रतीत होती है, पर रेखा की तीखी दृष्टि** से उसका सहसा झ्राशय समझ 
कर भुवन चौक उठ6ता है कि बात तो निजी स्तर पर हो रही है भ्ौर उसे उसकी 
तटस्थता पर उलाहना दिया जा रहा है। 

नदी के द्वीप' के पात्रों की घबराहट भी कई बार आसानी से नहीं पकड़ी 
जा सकती । उसे पकड़ने के लिए उनके चेहरे का सूक्ष्म अध्ययन ही पर्याप्त नही होता, 
उसकी बातचीत के लहजे की भी श्रपेक्षा रहती है। काफी हाउस में बैठा भुवन जब 
जीवन की नदी पर पुल बाँधने की बात सोच रहा था और रेखा कल्पना कर रही थी 
कि वह उसके प्रवाह में एक छोटा द्वीप है, प्रवाह से घिरा हुआ भी, उससे कटा हुआ्ना 
भी । उसी कल्पना में अपने को खोता-खोता भुवन सहसा संभलकर बोल उठा-- 
“रेखाजी, श्राप क्यो काफी हाउस आती हैं १” उत्तर में रेखा ने “में ? मै एक ही 
शब्द की दो प्रकार के स्वरों में आवृत्ति करके चुप हो गयी ।* ९ भुवन ते महसूस किया 
कि “बिना कुछ कहे भी रेखा कितना कुछ कह सकती है ! मानो अ्रचानक उठ खड़े हुए 
इस प्रश्न पर वह घबरा उठी हो और बात के बदलते स्तर के साथ संतुलन बेठाने के 
लिए समय चाह रही हो । और भी थोड़ी देर बाद बोली--“में तो -- श्राप मानिए-- 
काफी पीने ही श्राती हूँ ।*५ 

कई बार संहज स्वाभाविक रूप से, बिना किसी विशेष अभिप्राय से, कोई बात 
कही जाती है, पर उसे कहते ही कहने वाले को महसूस होने लगता है कि वह किसी 
गूढ़ भ्राशय को भी व्यक्त कर रही है, तब उसकी मुख-मुद्रा में जो परिवर्तन भरा जाता 
भ्रम, भ्रण य, “नदी के दवपर, ४० १७ | 
५४. बही, पृ० १७ | 
६०. पही, पू० 28 | 
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है, उसे देखकर सुनने वाले का ध्यान पहले उस गृढतर आशय की झोर ही जाता है। 
शेखर ने साँक को आकर दिन-भर की पेंटरी की कमाई शशि के हाथ पर रख दी । 
शशि ने शरारत से हँस कर कहा--“बस, कुल इतनी ही ?” तो शेखर ने हेंसते हुए 
उत्तर दिया--“और क्या भ्रब--जो कुछ था, सब तो दे दिया ।”*९ उसने यह बात 
साधारणतः: कही थी, क्योंकि उसे जितने रुपये दिन भर में मिले थे, उसने वे सब 
शशि के हाथ पर रख दिये थे । पर उसकी बात बीच में ही रह गई झर वह “0का- 
एक श्रपनी बात के गूढ़तर अभिप्राय से स्तम्भित होकर चुप हो गया । उस चुप्पी से 
वह गूढ़तर आशय शशि पर भी व्यक्त हो गया, उसका चहरा गम्भीर हो आया, श्रागे 
बढ़ा हुआ हाथ नीचे लटक आया और वह धीरे-धीरे भीतर चली गई ।/ ९७ 


प्रेम-ज्ञापन 


प्रेमियों के लिए सबसे कठिन काम प्रेम-ज्ञापन का होता है। मैं तुमसे प्रेम 
करता हूँ या करती हूँ, यह कहना कितना कठिन है और इसे सह सकना कठिनतर 
है। इसलिए प्रेमी यह बात शब्दों की भाषा में न कह कर अनुभावों या संकेतों द्वारा 
ही व्यक्त कर पाते हैं। शेखर के लिए तो प्रेम-ज्ञापत और भी कठिन हो जाता है, 
क्योंकि जिस पर वह व्यक्त करना चाहता है, वह रिश्ते में उसकी मौसेरी बहन है, 
जिपके प्रति इस प्रकार का भाव-प्रकाशन भ्रसामाजिक बन जाएगा और फिर उसे 
यह भी डर था कि शशि उसे क्‍या समभेगी । उस रात ग्रात्म-हत्या करने के प्रयत्त में 
गसफल होकर जब वह घर लौट आया तब अपने कमरे में उसने शशि को पाया । फिर 
रात भर शशि उसके पास ही खाट पर बेठी रही थी । शेखर उसके प्रति पिघल कर 
बह रहा था। एक बार हिम्मत करके उसने धीमे स्वर में कहा--“शजशि, तुम क्‍या 
हो, कुछ समभ में नहीं भ्राता” और जब शशि उसकी बात सुनने के लिए उस पर 
भुक भ्राई और स्थिर स्वर से बोली--“क्यो, शेखर ?”---“कब से तुम्हें बहिन कहता 
आया हूँ, पर बहिन जितनी पास होती है उतनी पास तुम नहीं हो; इसलिए वह 
जितनी दूर होती है, उतनी-दृर भी तुम नहीं हो” यह कहते-कहते शेखर ने 
एका-एक शशि की दोनों ऊंगलियों को दोनों हाथों से श्रपनी श्रॉखों पर जोर से दाब 
लिया, मानो आँखें खुलने से कुछ भ्रनर्थ हो जाएगा । फिर शशि की काँपती हुई भ्रावाज 
-- क्या अ्रभिप्राय है तुम्हारा, शेखर ?“--पर शेखर ने फिर दोनों हाथ उठाए, 
कनपटी के पास से शशि का सिर हल्के से पकड़ा और उसे अपने ऊपर भुका कर 
बोला “अभिप्राय मैं नही जानता, तुम्हें जानता हैँ और जानता हूँ कि जितने स्वप्न 
मैने देखे हैं सब॒तुम में प्राकर घुल जाते हैं।” शशि के भुकने में न भ्रनुकुलता 


६२. अज्षे य, 'शेखर : एक जीवनी”, दूसरा भाग, १० २६९ | 
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थी, न प्रतिरोध; वह भुकी थी, पर स्तब्ध, निःशब्द थी १४ मानो वह इस व्या- 
पार में तटस्थ रहना चाहती हो । 

जब शेखर दादा के साथ जंगल में पिस्तौल टेस्ट करने गया था और साँफ 
को देर तक नही लौटा था और शशि ने दूर पिस्तौल चलने की आ्रावाज सुनी थी, 
वह द्वार पर उसकी प्रतीक्षा में खड़ी अ्सह्य वेदना से भर आई थी और उस घबड़ा- 
हट में ही उसे दिव्य-दृष्टि मिली थी--शेखर के प्रति अपने सम्बन्धों के बारे में । 
बही, वह बेहद सर्दी खा गयी थी और सम गई थी कि अश्रब वह अश्रधिक दिन नहीं 
जी सकती । वह शेखर पर अपनी इस श्रनुभृति को प्रकट हो लेने देना चाहती थी, 
पर शब्दों की भाषा में इसे कह सकना कठिन था । रात को द्ाशि ने होखर को खाट 
पर अपने पास बैठा लिया । शेखर पैताने बैठा तो उसने कहा---“नहीं, वहाँ नहीं; पास 
ग्रा्नो ।” मंत्रचालित शेखर झ्रागे सरक श्राया | तब बिना एक शब्द और कहे “शशि 
ने भश्रपनी ठोड़ी उठाई, उसकी आँखें अ्रधनिमी लित थी और श्रोठ श्रधखुले, वह निश्चल 
मुद्रा बोलती नहीं थी क्षण भर तो शेखर भी कुछ नहीं समझ सका, फिर एक बाढ़ 
उसके भीतर उमड़ आई औौर उसने शशि के स्तिग्ध, स्तब्ध, किन्तु बेभिकक श्रोठ 
चुम लिये--निद्ग न्द, वरद, दीर्घ चुम्बन/*< और, इस प्रकार, शशि के मूक निमन्त्रण 
को सम्मानित किया । मुख से एक भी शब्द कहे बिना मुख-म्रुद्राओं की भाषा में ही 
उन दोनों का आदान-प्रदान होता रहा। 


सहज स्वाभाविक मुद्रा 


दूसरों की उपस्थिति में 'नदी के द्वीप” के पात्रों को निश्चितता के अभिनय 
में जो श्रायास करना पडता है उसकी कसर वे एकान्त में अपने श्रसली रूप में आराम 
करके निकाल लेते हैं। उस समय की उनकी मुद्रा से सहज ही श्रनुमान लगाया जा 
सकता है कि वे श्रपने भीतर कितनी व्यथा को छिपाए हुए हैं। काइमीर की ऊँचाइयों 
पर भुवन के तम्बू के बाहर निकल कर रेखा मानो चाँदनी में श्रपनी व्यथा को धो 
डालना चाहती हो--वह एक चट्टान पर बैठ गई"****'जूड़ा खोला, बाल खोल डाले, 
फिर सिर को एक बार भटक कर उन्हें कन्धों पर फैला लिया । फिर चाँद की शोर 
मुह उठा कर आँखे बन्द कर ली, उसका सारा शरीर शिथिल हो आया*$ ।” 
भुवन ने एक बार पहले भी प्रथम भेंट के समय रेखा को इस मुद्रा में निश्चिष्टा देखा 
था--और तभी से वह उसके प्रति द्रवित हो गया था*१। इसी प्रकार चन्द्रमाधव 
जैसा व्यक्ति भी अपने भें कितनी निराशा छिपाए हुए होगा, इसका अ्रनुमान उसकी 


६४. अश थ, “शेखर : एक जीवनी, दूसरा भाग, १० १६५ | 
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इस करुणा मुद्रा से लगाया जा सकता है। रेखा अचानक उसके घर गई तो देखा कि 
वह अंगीठी में आग जलाये उसके निकट झुका बैठा है, घुटनों पर कुहनियाँ, हथेलियों 
पर ठोड़ी टेके, निनिमेष दृष्टि से श्राग को देख रहा है। उसकी भुकी हुई पीठ, 
शिथिल पैर,ललाट पर लटठ के हुए बाल | ८ 

जब पात्रों की सीधी अ्रभिव्यक्षित के मार्ग में उनकी बौद्धिकत। श्रड़ जाती है 
और वे आायासपूर्वक अश्रपने भीतरी भावों को उमड़ने से रोक लेना चाहते है, तब 
अज्ेय उतकी शारीरिक मुद्राश्नों, अनुभावों आदि के चित्रण द्वारा उन्हे पाठक पर 
खोल देते है। 


प्रन्तद्व नद्व 


जीव॑ंन नाम सघर्ष का है। मनुष्य श्रपूर्ण पैदा हुआ है । जन्म से ही उसे दूसरों 
की अपेक्षा रहती है भ्लौर यह अपेक्षा उसके भीतर भाति-भाति की इच्छाओं को जन्म 
देती रहती है। पर चाहने भर से तो कोई चीज मिल नही जाती, यदि ऐसे मिल 
सकती होती तो कदाचित्‌ संसार में सघर्ष का नाम तक न रहता। दच्छा से इच्छा- 
पूति तक पहुँचने के लिए मनुष्य को अपने भीतर भ्रौर बाहर, दोनो ओर, सघर्ष करना 
पड़ता है। अपने भीतर उसे मन की परस्पर-विरोधी प्रवृत्तियों से जूभना पड़ता है 
झौर बाहर सामाजिक शक्तियों से। समाज यदि अपने सभी सदस्यों को उनकी 
इच्छानुसार चलने दे तो उसकी व्यवस्था कितने दिन चले ? इसलिए समाज अपने 
सदस्यों को जो सुरक्षा प्रदान करता है, उसके बदले में उससे भी श्राशा रखता है कि 
वे समाज के विधि-निषेधों का पालन करते हुए व्यवस्था को बनाएं रखने में 
सहायक हो । 


बाह्य संघर्षों से पलायुन 

अज्ञेय के उपन्यास व्यक्ति-चरित्र के उपन्यास हैं श्रोर उनके सभी प्रमुख पात्र 
व्यक्तिवादी है--समाज-व्यवस्था के प्रति उदासीन उनका श्रहँ इतना पृष्ठ है कि वे 
कभी नहीं सह सकते कि उनकी इच्छा-पूर्ति के मार्ग में कोई श्रड़े। जो उनके मार्ग में 
अड़ता है उसे वे भ्रपता परम दात्रु समभते हैं--चाहे वह कोई भी हो । अपने बाहर 
-- घर में, स्कूल में, कालेज में, समाज में--वे तब तक ही रम पाते है, जब तक उनके 
अ्रहं की पुष्टि होती रहती है। जब और जहाँ उनके श्रह पर चोट पड़ती है था चोट 
पड़ने की सम्भावना होती है, वे अपने हानि-लाभ की चिन्ता छोड़ सिमिट कर उस 
स्थिति से अलग हो जाते हैं और इस प्रकार अपने श्राप को साधारण से भिन्न 
असाधारण घोषित करके श्रपने अरहं को तुष्ट कर लेते हैं। जीवन के प्रति उत्तका एक 
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दृष्टिकोण बन जाता है जो उन्हें बाह्य सघर्प से भाग कर अन्तमुंख होने के लिए 
प्रेरित करता रहता है*" । 

पलायनवादी शेखर---'शेखर : एक जीवनी” के नायक शेखर का जीवन के प्रति 
एक ऐसा दृष्टिकोण बन गया है कि वह किसी स्थिति के भीतर रहेगा तो उसका 
स्वामी बन कर, नही तो सिमिट कर झात्म-स्थित हो जाएगा । उसे कोई ऐसा उतना 
नही चाहिए जिसकी ओर वह देखे, उसे वह चाहिए जो उसकी ओर देखे । ४१ श्रहं 
पर चोट पड़ते ही वह झाहत अभिमान को लिए वहाँ से भाग लेगा । जब-जब 
उसका दर्प कुचला गया, वह घर के कुचल देने वाले वातावरण" * से निकल भागने के 
लिए व्याकुल हो उठा । कई बार तो भाग भी लिया ।४३ अपमान की सम्भावना देख 
बह कान्‍्वेंट स्कूल से भागा ।४४ दूसरे स्कूल में सारी क्लास से काश्मीरी बाजार गीत 
गवाने के अपराध में उससे मानिटरी छीन कर एक मुसलमान लड़के को दे दी गयी, 
उसकी तो उसे परवाह नहीं थी, पर सारी क्लास के सामने उसे जो 'मुर्गा' बनना पड़ा 
था, यह भ्रपमान उसके लिए असह्य था ओर वह मास्टर के पेट में लात मार, उसे 
“उल्लू” कहकर तीर की तरह क्लास से बाहर हो गया । इससे उसकी पढ़ाई बन्द हो 
गई, इसकी उसे चिन्ता नही, पर स्कूल से वह हार कर नहीं जीत कर निकला, इसका 
उसे संतोष है ।९९* वह इतना घोर श्रहंवादी बनता गया कि जब उसने अ्रपनी माँ को 
झपने पिता से यह कहते सुना कि 'सच पूछो तो मुझे इसका (शेखर का) भी विश्वास 
नही तो वह स्त्री-हत्या (माँ की हत्या) से लेकर श्रात्म-हत्या तक सभी प्रकार 
के साधनों पर विचार कर चुकता है** और फिर घर से भाग लेता है । मद्रास 
कालेज के ब्राह्मण होस्टल में श्रपती दाल गलती न देख वह अछूतों के होस्टल में 
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चला आया था ।*४ शारदा के हाथो मद्रास में मिली पराजय से भाग कर, अपने 
दर्द से भाग कर वह लाहौर आ गया ।०< लाहौर में, जेल जाने से पहले कालेज में 
और कांग्रेस के शिविर में उसके अश्रह की खूब पुष्टि होती रही और वह भी वहाँ जान 
लड़ा कर काम करता रहा। 

कांग्रेस-शिविर में वह दूसरों को श्रनुशासन में रखता है, इसका उसे गव॑ है, 
पर स्वय किसी का अनुशासन नही मानता, इसका उसे थोड़ा भी खेद नहीं। श्रपने 
मातहतो के अनुशासन भंग करने पर उनकी वर्दियाँ उतरवा कर उन्हें शिविर से 
निकलवा देता है, पर स्वयं अपने अधिकारियों के सामने झ्रकड़ जाता है--मैं अपने 
फैसले को गलत नहीं मानता, आप उसे रद्द करें वह आपकी मर्जी है****'झ्राप जैसा 
गुजारा करना चाहते हो, कीजिए । मुझे उससे कोई सरोकार नहीं होगा । 
मुझे इजाजत दें।४६ दूसरों का अनुशासन मानने से तो उसके श्रहूं 
को चोट पहुँचती है। जेल से लौटकर उसे संघर्ष का सामना करना पड़ा। 
वह लेखक बना तो प्रकाशकों से उसका पाला पड़ा श्रौर उनसे हार खाकर '्रात्म- 
हत्या का उपाय खोजता' घर से बाहर निकल पड़ा ।5९ यदि एक सरुत्री उसकी बाँह 
पकड़ कर उसे सड़क से एक तरफ न खीच लेती तो वह कार के नीचे झ्राकर मर 
गया होता ९१ शशि को लेकर जब उसके समाज से लड़ने की नौबत आई तो बह 
फिर भागने की सोचने लगा । रह-रह कर उसे विचार झ्राता कि स्थानांतर करना ही 
है तो क्‍यों न इतनी दूर जाए कि आस-पास के गु करों के भागो की खीच वहां तक न 
पहुँचे ।7* उसने आराम की सांस ली जब क्रांतिकारी दल ने उसे भ्रढ़ाई सौ रुपये देकर 
लाहौर से कहीं दूर चले जाने का सुझाव दिया और वह वहाँ से दिल्‍ली भाग श्राया। 
इस प्रकार, शेखर का जीवन बाह्य संघर्ष से पलायन का जीवन रहा । 

भुवन भी पलायनवादी--“नदी के द्वीप' के नायक भुवन का जीवन-दर्शन भी 
संघर्ष से पलायन का जीवन-दर्शन है। वैसे तो लेखक ही उसे समाज की श्राँखों से 
बचाए रखता है, पर प्रकृत्या भी वह एकांत-प्रिय है । समाज से टक्कर लेने की बात तो 
दूर, सामाजिक-संघर्ष का संकेत पाकर ही वह ऐसा भागता है कि पीछे मुड़कर नहीं 
देखता । रेखा को लेकर वह कई दिन उसके साथ दिल्‍ली घुमता रहा श्र वहाँ से 
नेनीताल तक भी श्रा गया, पर उन दो के अ्रतिरिक्त किसी तीसरे के श्रस्तित्व का 
ध्यान उसे नहीं रहा, समाज तो मानो उसके लिए हो ही नहीं । पर जब नैनीताल 
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में होटल के मेंनेजर ने रजिस्टर की ओर हांथ बढाते हुए उससे पूछा कि वह किस 
नाम से दो कमरे किराए पर लेना चाहता है, वह ठिठक गया । होटल, रजिस्टर भौर 
मनेजर के प्रश्न के रूप में 'सम्यता की सब समस्याएं उसकी नजर के आगे कौध 
गयी 5३ और वह वहाँ से रेखा को लेकर ऐसा भागा कि नौकुछिया ताल की निर्जन 
ऊँचाइयों में जाकर ही उसने साँस ली । इसी प्रकार भुवत और रेखा के पारस्परिक 
मिलन से जो 'सर्जन-वार्यालनिस्ट' बन रहा था उसके बारे में वह विचलित हो उठता 
है भर सामाजिक संघर्ष को सामने देख रेखा से विवाह का प्रस्ताव करता है, पर 
रेखा उसकी चिन्ता को ठीक समभ लेती है और उस 'संजन-वायलिनिस्ट' को पकने 
ही नहीं देती और इस प्रकार भुवन को, और अपने को भी, भावी संघर्ष से बचा 
लेती है। अपनी तृप्ति के बाद रेखा तो भुवन को गौरा के लिए मुक्त छोड़कर चली 
गई, पर भुवन का पलायन बन्द न हुआ्ना । गौरा के सम्मुख वह अपने आप को अपराधी 
पाता रहा श्लौर उससे भाग कर पहले जावा में भठकता रहा श्र बाद में सेना में 
भरती होकर अपनी इच्छा से बर्मा चला गया । गौरा के सम्मुख स्वयं भी 
वह भ्रपनी इस कमजोरी को स्वीकार कर लेता है, “गौरा, मैं भाग गया था--- 
तुम से भागा था--पर तुम से भागने के लिए ही नहीं--एक बोक मुझे दबा लिए जा 
रहा था ।८४ 


संधर्ष : पात्रों के श्रच्वेतन में 


अ्रज्ञेय के पात्र का जीवन-दर्शन उन्हें बाह्य संघर्ष से बचाए रखता है और वे 
झरो से कट कर अपने को प्रसाधारण--दूसरों से श्रेष्ठशर--समभ कर अपने शहूं 
को तुष्ट भी कर लेते हैं तो फिर उनको बेचैनी क्‍यों ? माना कि समाज सदा उनके 
प्रति श्रन्याय करता रहा, उसके विधि-निषेध उनके मार्ग में अ्रइते रहे भौर घृणा के 
ससार में वे पग-पग पर कुचले गए । पर जब वे जानते हैं कि समाज उन्हें श्रपने 
साँचे में डाल कर टाइप बनाना चाहता है, उन्हें समाज के मूल्य मान्य नहीं ; वे उस 
सांचे में न ढल कर शेष सबसे अलग व्यक्ति ही बने रहना चाहते हैं?*-.. व्यक्ति 
वे श्रंत तक बने भी रहते हैं--तो फिर उनकी व्यथा कैसी ? सच तो यह है कि अज्ञेय 
के पात्र श्रपने चेतन में समाज के प्रचलित मूल्यों को ठुकरा कर उसके विधि-निपेधों 
की अवमानना करके अपने श्रहूं को पुष्ठ करके अपने चेतन में भले ही तुष्ट हो लेते 
हो, उनके भीतर निरंतर एक उथल-पुथल मची रहती है जो उन्हें भ्रव्यवस्थित किए 
रखती है भश्रौर स्थिति से उनका मेल नहीं बैठने देती । 

इसी लिए शेखर की एक 'अंतःकथा है, जिसे वह कह डालना चाहता है; एक 
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अन्तवेदना है, जिसे वह बहा देना चाहता है; एक अ्रत ज्वाला है जिसे बह लुटा देना 
चीहेता है ।“ ५ उसे लगता है कि उसके मन के दोनों खण्ड घोर युद्ध कर रहे हैं, 
उसकी चेतना पर राजत्व पाने के लिए लड रहे हैं कभी किसी का प्रभाव बढ 
जाता है, कभी किसी का और इसके फलस्वरूप उसके कार्यो में एक प्रतिक्रिया, एक 
ग्रसम्बद्धता श्रा जाती है ।7४ यही हालत शशि की है, शेखर उसके चेहरे पर पढ़ता 
है कि वह घोर यातना भुगत रही है। ८5८ “नदी के द्वीप' के नायक भुवन के भीतर 
भी एक छुमड़न है, यद्यपि वह उसे नहीं समझ पाया, पर वह उसके कामो और 
विचारों को निर्दिष्ट करती है ।7६ रेखा के पास भी कितनी बड़ी टंकी बन्धे पानी 
की जमा है ।** ये अ्रहंवादी पात्र यदि समाज के प्रचलित मूल्यों की अवहेलना कर 
सके हैं तो चेतन स्तर पर ही । उनके अचेतन में उनकी यौन प्रवृत्ति तथा विवेक बुद्धि, 
में जो समाज के विधि-निषेधों की ही झ्रावाज है, निरंतर एक संघर्ष चलता रहता है 
जो उनके भाव, विचार और व्यवहार को प्रभावित करके स्थिति से उनका संतुलन 
नहीं बैठने देता । 


यौन-प्रवृत्ति पर विवेक-बुद्धि की विजय 


शेखर के अचेतन में आरम्भ से ही उसको यौन प्रवृति और विवेक बुद्धि में 
घोर संघर्ष चलता रहा जो उसे निरंतर श्रव्यवस्थित किए रखता है । शेखर की 
मनोवैज्ञानिक समस्या यह है कि उसकी सेक्स भावना पर सदा ही उसकी विवेक- 
बुद्धि का कड़ा अकुश रहा है, जिसके फलस्वरूप जीवन के महान क्षणों में प्रेम को या 
किसी भी गहरे भाव-विलोड़न के क्षण में वह सहसा पाता है कि उसमें पूर्णाता नहीं है, 
तन्‍्मयता, चूड़ांत तद्‌गति नहीं है, है एक श्रद्भुत असंगत तटस्थता । संस्कार और शिक्षा 
उसके जीवन की एक गांठ बन गये हैं ।६* 
दोखर-स रस्वती-दा रदा--उसे सबसे पहला प्यार मिला अपनी सगी बहन सरस्वती 
का, जो एक दिन उसके मन में एकाएक “सरस्वती” से बहिन! और “बहिन' से 'सरस' 
हो गई ।5*९ तब से शेखर के संसार में वह था झौर सरस्वती थी शौर कहीं कोई नहीं 
था ।<3 उसे लगता था कि जिस प्रकार "जो वांद्धित है, प्रिय है श्रौर समझने भर 
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सहानुभूति करने वाला है, उसका पु जीभूत रूप सरस्वती है ।5* वह सोचने लगता 
कि सरस्वती उससे बड़ी न होकर एक-आ्राध वर्ष छोटी होती--इतनी कि कहने को 
वह बड़ा होता ।** विवाह के बाद सरस्वती का उसे छोड़ कर किसी और के साथ 
चले जाना शेखर के लिए असह्य था। उसने सरस्वती को एक दिन कहा भी था--- 
“तुम यही क्‍यों नही किसी से शादी कर लेती ।!'* १ बिदा का समय उसने मुह फेर 
घुट्ते गले से निकाला था--'सरस” । लेकिन बहन के लिए 'सरस' तो अपने अंतरतम 
कह कर भी वह कॉप उठता था | सरस्वती चली गई । शेखर के लिए अशांत चित्तता 
अ्रसहा होने लगी उसे लगने लगा कि वह कुछ चाहता है, लेकिन क्‍या चाहता है, यह 
वह नहीं समझ पाया । अपने शरीर की माँग वह नहीं समभता, लेकिन उसे लगता, 
वह कुछ श्रनुचित है, कुछ निषिद्ध, कुछ पपमय ।*भ्यह श्रावाज़्ञ उसकी विवेक-बुद्धि _ 
की--उस पर पड़े सामाजिक संस्कारों की--ही तो श्रावाज थी, जो बहन के प्रति 
उसके प्यार को श्रसामाजिक रूप नही लेने देती थी । 

भ्रागे चलकर सरस्वती के प्रति उसका प्यार शारदा की ओर प्रवृत्त हो जाता 
है । शारदा से वह खूब घुल-मिल जाता है, पर 'कंटकमय पथ पर न जाने का उन दोनों 
का मुक समभौता रहता है ।*८ शारदा के साथ बिताए हुए महान क्षणो में भी उसके 
शरीर की तृप्ति नहीं हुई, उसमें संचित हो रही उत्त जना बिखरी नहीं ।*६ अ्रन्त 
में उनके संस्कार उन दोनों के बीच में झड़ गए शौर शारदा ने यह कहते हुए प्रेम- 
कहानी समाप्त करदी--“जिन बातों का न हुआ होना ही अधिक उचित है, उन्हें 
याद करने में कुछ लाभ है, ऐसा में नही समझती ।१ ९९ 

शेखर-डाशि--फिर उसके जीवन में श्राई शशि । शशि शेखर की मोसेरी बहन 
है, यही शेखर की सबसे बड़ी समस्या है। ज्यों-ज्यों वे निकद से निकटतर होते गए 
शेखर को लगने लगा कि वह जितने स्वप्न देखता है, वे सब शशि में आकर घुल जाते हैं । 
उसकी सम में नहीं श्राता कि शशि क्‍या है। वह उसे बहन कहता आया है, पर 
बहन जितनी पास होती है, उतनी पास शशि नहीं । इसलिए बहन जितनी दूर होती 
है--उतनी दूर भी वह नहीं ।१९ * पर शशि के झ्राप्लावनकारी प्यार में वह सम्पूर्णोतया 
(निद्ठ नव भ्रामस्तक डूब नहीं सकता, क्योंकि न वह पशु है श्रौर न ही श्रनपढ़ गँवार। 
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वह शिक्षित सभ्य श्रौर संस्कृत है" " *---शशि से 'वह वुछ माग नहीं सकता, क्‍योंकि 
दोनो. की धमनी एक है--चाहे शाप की एकता से एक, चाहे वरदान की ।१" » शशि 
की कठिनाई दोहरी है। एक तो शेखर उसका मौसेरा भाई है और दूसरे वह किसी 
और की विवाहिता है। अ्रपनी स्थिति स्पष्ट करती हुई वह शेखर से कहती है---“मैं 
विवाहिता हूँ। अपना आप मैंने स्वेच्छा से दिया है ,भपने का इहका संकल्प कर दिया है-- 
* हुति दे दी है। जो दे दिया है, मेरा नहीं है, उसकी श्रोर से मैं कुछ नहीं कह सकती 
न कुछ स्वीकार ही कर सकती हूँ, न प्रतिवाद कर सकती हें, और--न कुछ दे सकती 
हूँ ।*'*'पर तुम में मेरा वह जीवन है, जो मैं हूँ जो मेरा मैं है | भौर 
वह पृर्त नहीं है, इसलिए कम सच नही है, कम जीता नही है । शेखर तुम मुफे बहिन 
माँ, भाई, बेटा, कुछ मत समझो, क्योंकि मै--अ्रब कुछ नहीं हैँ । एक छाया हूँ । 

_**““और अमूर्ते होकर मैं****“तुम्हारा श्रपता आप हूँ, जिसे तुम नाम नहीं 
दोगे ।” १०४ पर उस रोज जब शेखर दादा के साथ पिस्तौल टेस्ट करने गया था श्रौर 
साँक़ को देर तक नहीं लौठा था श्रौर वह उसकी प्रतीक्षा में द्वार पर खड़ी यह सोच 
कर घबरा उठी थी कि श्रब शेखर को पुन. नहीं देख सकेगी, घबराहट में उसे दिव्य 
दृष्टी मिली थी। उसने बहुत कुछ देखा, जो पहले नहीं देखा था। इतना 
स्पष्ट नहीं ।९१९९ इस दिव्य दृष्टि ने ही शायद शशि को अ्रपनी विवेक-बुद्धि से ऊपर 
उठाकर “इन्सेस्ट बेरियर' को तोड़ने में समर्थ बना दिया हो । इस अनुभूति के बाद 
शशि यदि कुछ देर जीवित रहती तो शायद शेखर के प्रति उसका प्यार असामाजिक 
रूप धारणकर लेता । पर लेखक ने यह स्थिति बचा ली । 

“इत्सेस्ट' प्रेम की भावना से शेखर और शशि की वासना तो दमित होकर 
उनके अचेतन में चली जाती है और उनके चेतन में उनका संयोग ही रह जाता है । 
इस प्रकार, उनके सम्बन्धों की पवित्रता तो बनी रहती है, पर उनकी दमित वासना 
उनके श्रचेतन में उनकी 'कान्शैन्स' से दन्द्रत रहकर उन्हें बेचेन किए रखती है ।१९ ५ 
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भुवन-रेखा 

'नदी के द्वीप' के भुवन शौर रेखा के भी अचेतन में उनकी योन-प्रवृत्ति भौर 
कान्शैन्स' में एक भीषण संग्राम छिड़ा रहता है। अभ्रन्तर केवल इतना है कि शेखर : 
एक जीवनी' के प्रधान पात्रों के श्रचेतन में पहले 'कान्शन्स' की यौन प्रवृत्ति पर विजय 
होती रहती है भ्लौर बाद में यौन-प्रवृति की जीत ध्वनित होती है, पर “नदी के द्वीप' में 
पहले यौन-प्रवृत्ति जीतती रहती है और बाद में 'कान्दौन्स'। नौकुछिया ताल 
के एकांत प्रवेश में भुवन के भीतर यह संघर्ष अपनी चरम सीमा पर पहुँच जाता है । 
रेखा के समपंण को वह स्वीकार नहीं कर पाता। पर क्‍या वह रेखा को चाहता 
है ? प्यार करता है ? नकारात्मक उत्तर उसमें भीतर से नहीं झ्राता । लेकिन क्‍यों 
नही सहज स्वीकारी उत्तर आता, क्‍यों यह स्तब्धता है। भुवन को ऐसा लगता है कि 
उसके भीतर और गहरे किसी एक स्तर पर एक संघर्ष है, पर किस स्तर पर, वह 
यह नही जान पाता श्र उसे कुरेद कर ऊपर भी नहीं ला पाता। यहाँ उसकी 
'कान्दैन्स' की विजय होती है और समर्पण होता-होता बीच में रुक जाता है। 

पर काश्मीर की ऊँचाइयों पर उसकी यौन प्रवत्ति जोर मार कर विजय पा 
गई। रेखा का हेमेन्द्र रूपी शाप छूट गया, उसने भुवन को पुरुष करके जान लिया 
भौर वह 'फुलफिल्ड' हो गई । पर इसके फलस्वरूप जिस सर्जन वायलिनिस्ट' का 
सूत्रपात हुआ था-- वह इन दोनों को वासना के वायुयान जीवन की यथार्थ भूमि पर 
ला पटकता है। 'सर्जतव वायलिनिस्ट' के हित-चिन्तन में भुवन का रेखा, से विवाह- 
प्रस्ताव और बाद में उसका रेखा को श्राश्वासन देना--“रेखा जो हुआ है, मुझे उसका 
दुःख नहीं है ।--वह जो झ्राएगा--भ्राएगा या आएगी, वह तो मुहावरा है--वह मेरा 
है, मेरा वांछित है--उससे मैं लजाऊँगा नहीं, वह तुम मुझे दोगी । भूलना मत, 
तुम्हें और तुम्हारी देन को मैं वरदान करके लेता हूँ ।”१९०० उसकी “कान्शैन्स” उसके 
सामाजिक संस्कारों की ही विजय की द्योतक है। रेखा उसके विवाह प्रस्ताव पर 
कहती तो यही है कि “भुवन, तुम समाज की दृष्टि से देखते हो, वह दृष्टि गलत नहीं 
है, पर निर्णायक भी नही है । व्यक्ति को दबा कर इस मामले का जो निर्णय 
होगा--गलत होगा, घ॒ण्य होगा, अ्रसह्य होगा ।” पर स्वयं ही वह व्यक्ति को दबा 
कर, अ्रपनी और भुवन की इच्छा के विरुद्ध जाकर सामाजिक दृष्टि को अपनाती 
हुई --भुवन का हित सोचते हुए ही सही--उस 'सर्जन वायलिनिस्ट' को समाप्त 
कर देती है। इस प्रकार, उसके भ्रचेतन पर गहरे जमे सामाजिक संस्कारों की, उसकी 
कान्शन्स की, जीत होती है । 

'सर्जन वायलिनिस्ट” समाप्त होता-होता भी भुवन के श्रचेतन में एक गांठ 
डाल जाता है। उसे ऐसा लगता है कि उसने ही उसके प्रति अत्यधिक चिता प्रकट 
करके रेखा को उसे समाप्त करने के लिए प्रेरित किया है। उसे श्राग में चेहरे दीखने 


ऋध्भायावुफ़ेम पाक | 
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लगते ऐ--मृत चेहरे, बच्चो के चेहरे ।१९८ गौरा के सगुस्त ग़पना अपराध स्वीकार 
करते समय उसकी वाणी में, उसके अचेतन में व्याप्त घोर व्यथा, उमड़ आई थी-उस 
रामय गौरा के रोगटे खडे हो गथे थे, उसे ऐसा लगा था कि वह आवाज मानो 
वातावरण में भटकती हुई कोई प्रेतव्यथा वहाँ पुजीभ्ृत होकर स्वरित हो रही 
हो ।१*६ इस स्वीकारोक्ति के बाद भुवन को ऐसा लगा कि जो बोक उस पर था--- 
सागर का बूढ़ा जो उसके कंधों पर सवार था, वह उतर गया,'११० और उसके 
बाद वह निश्चित रूप से गौरा की ओ्रोर प्रवृत्त हो गया । 

इस प्रकार देखते हैं, भ्ज्नेय के पात्रों में बाह्य संघर्ष न सही, उनके श्रचेतन में 
उनकी योन प्रवृत्ति तथा विवेक-बुद्धि में इतना भीषण संग्राम मचा रहता है कि वे 
बेचारे कस्तूरी मृग की तरह जीवन भर भटकते फिरते है। उनके अभ्रतल अ्रचेतन में 
सक्रिय सघर्ष को पकड़ने के लिए तथा उनकी व्यथा को उधाड़ने के लिए लेखक मनो- 
विश्लेषण का सहारा लेता है । 


मनो विश्लेषण 


शेखर : एक जीवनी” और “नदी के द्वीप” हैं तो दोनों व्यक्ति-चरिच्र के 
उपन्यास, पर चरित्र-सम्बन्धी समस्या दोनों की अलग-अलग है । शेखर : एक जीवनी” 
का लक्ष्य है विकासोन्मुख चरित्र के ऋिक-विकास का चित्रण, पर “नदी के द्वीप की 
समस्या चरित्र का ऋ्रिक-विकास नहीं, विकसित चरित्र का उद्घाटन हैं । इसलिए 
दोनों की चरित्रचित्रण की टेकनिक में भी बहुत श्रन्तर श्रा गया है । 


शेखर ; एक जीवनी” की टेकनिक 


शेखर : एक जीवनी” घनीभूत वेदना की एक रात में देखे हुए 'विजॉन' को 
शब्द-बद्ध करने का प्रयत्न है। फाँसी की कोठरी में बेठा घोर कान्तिकारी शेखर यह 
जानने के लिए श्रधीर हो उठा है कि वह जो कुछ हैं, जैसा है, वैसा वह क्‍यों और 
कैसे हुआ । जीवन-यात्रा के अंतिम पड़ाव पर पहुँच कर वह प्रत्यवलोकन करने बैठता 
है और एक-एक करके जीवन की घटनाएँ उसके स्मृतिपट पर उभरने लग जाती 
देँ | पहले तो वह 'सब्जेक्टिव्ली' श्रपने जीवन को दुबारा जीने लग जाता है, पर 
ज्यों-ज्यों उसकी स्मृतियों में एक क्रम श्राने लगता है वह तटस्थ द्रष्टा के रूप में 
'श्रॉब्जैक्टि्ली' स्थिति का निर्मम विश्लेषण करने लगता है । इस प्रकार सहस्मृतियों 
के आधार पर आत्म-विशष्लेषण द्वारा चरित्र का क्रिक-विकास दिखाना शेखर: 
एक जीवनी” की मुख्य टेकनिक बन गई है । 


१०८, श्रद्वे य, “नदी के द्वीप, पृष्ठ ३८५ | 
१०६. वही, पृ० ३८९ | 
११०. बही, पृष्ठ ३६१ | 
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अतीत की स्मृतियों के विषलेषण द्वारा चरित्रोद्घाटन 


शेखर : एक जीवनी” में शेखर के वर्तमान की व्याख्या उसके श्रतीत के 
विश्लेषण द्वारा की गई है।*१* भौर यह विश्लेषण उसके बाल्यकाल की छोटी-छोटी 
घटनाओं की जाँच से आरम्भ होता है। फ्रॉयडवादी मनोविद्लेषकों का विश्वास है कि 
अनुभूतियाँ, विशेषतः वे जिनका सम्बन्ध मनुष्य के प्रौढ़ जीवन की श्रसंगतियों, 
विक्ृतियों भौर असाधारणताश्रों से होता है, उनका मूल उसके बाल्यकाल के संघर्ष प्रौर 
दुःखद अनुभूतियो में होता है जो सुलके बिना दमित हो कर उसके अचेतन में दन्द 
मचाए रखती है और उसके आचार, विचार और व्यवहार को प्रभावित करके स्थिति 
से उसका मेल नहीं बैठने देतीं।११६ एडलर का तो यहाँ तक कहना है कि चार- 
पाँच वर्ष की श्रवस्था में बच्चे का जीवन के प्रति एक बार जो दृष्टिकोण बन जाता | 
है, वह श्रासानी से नहीं बदलता और मनुष्य की वर्तमान और प्रतीत दोनों की 
मनोवैज्ञानिक कठिनाइयों का मूल बाल्यावस्था में अ्रपनाये जीवन के प्रति गलत 
दृष्टिकोण से उत्पन्न असंगतियों में होता है ।' १३ इसलिए बाल्यकाल की घटनाओं 
श्रौर उनके प्रति व्यक्ति के दृष्टिकोण को खोजने के लिए उस काल के सम्बन्ध में 
उसकी स्मृतियों का विश्लेपण श्रावश्यक हो जाता है ।१ १ 5 


प्रत्यवलोकन-प्र णाली 


बाल्यकाल की स्मृसियाँ--मनुष्य के अचेतत को समभने के सफल साधनों 
में है, उसकी स्मृतियों का विश्लेषण | ये स्मृतियाँ श्राकस्मिक रूप से प्रकट नहीं 
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९६२ हिन्दौ-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


हो जाया करतीं,*१* उनके पीछे इच्छाशक्ति की प्रेरणा रहती है। *** जो 
स्मृतियाँ अचानक उभर आई प्रतीत होती हैं, वे भी किसी समय की हमारी 
इच्छा के परिणामस्वरूप ही बाद में प्रकट हुई होती हैं। वास्तव में, स्मृतियों 
की तीत्नता और स्पष्टता उन्हें प्रेरित करने वाली इच्छा की तीव्रता पर निर्भर 
करती है।* १४ 

“विजॉन” इसलिए, बाल्यकाल की जो स्मृतियाँ शेखर घनीभूत बेदना की उस 
रात में देख सका, वे उससे पहले नही देखी जा सकती थी । जीवन के अन्तिम पड़ाव 
पर पहुँच कर उसके श्वास-प्रबवास से यह आवाज निकलने लगी कि उसकी मृत्यु की 
क्या सिद्धि होगी । उसके सामने यह प्रश्न आया कि उसके जीवन की क्‍या सिद्धि थी । 
घनीभूत बेदना में उठे इस प्रश्न के साथ ही उस्तमें बलवती इच्छा उत्पन्न हुई अ्रपने 
गत जीवन के प्रत्यवलोकन की । प्रत्यवलोकन की उस प्रबल इच्छा-शक्ति से प्रेरित 
होकर उसके जीवन की घटनाएँ एक-एक करके उसके स्मृति-पठ पर उभरने लगी। 


भ्र्ध- समृतियों के श्राधार पर कार्य-कारण के सूत्रों की खोज 


बाल्यकाल की घटनाओं की जाँच शेखर का साध्य नही । उसका साध्य तो 
है इस जाँच द्वारा जीवन में कार्य-कारण के सुत्रों को खोज कर यह जानना कि 
उसके जीवन की सिद्धि क्या थी। पर जिन घटनाओं को वह अ्रपनी खोज का ब्राधार 
बनाता हैं उन सबकी पूरी-पूरी याद भी तो उसे नहीं । किसी घटना की उसे पूरी 
स्मृति है तो यह याद नहीं कर पाता कि उस समय उसकी मनोस्थिति क्या थी, उस 
घटना के प्रति उसके भाव क्या थे। और कई बार उसकी स्मृति में किसी घटना के 
प्रति उसके भाव ही आ पाते हैं श्ौर मूल घटना भरसक चेष्टा करने पर भी उसकी 
स्मृति में ह-बहू नहीं आ पाती । कई बार तो उसे ऐसा सन्देह भी होने लगता है 
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कि 'जो घटनाएँ उसकी स्मृति में पूरी की पूरी श्रा गई हैं, उनका मूल रूप यही .रहा 
होगा या कि उसकी मन.स्थिति द्वारा विकृत होकर आई है, या कही यह बात तो नहीं 
कि वे कोरी कल्पित हों । अ्रतिम दिनों में अपने जीवन का अ्रथं, अभिप्राय, उसकी 
निष्पत्ति और सिद्धि खोजता हुआ वह अपने उद्योग की सफलता के मोह में पड़कर 
केवल श्र कन की निर्मेमता से डिगकर सृजन की आसकित में पड़ गया हो ।/११* और 
वह स्मृति घटना के सत्य से दूर जा खड़ी हो । 

इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि शेखर की स्मृतियों में उसके जीवन की मूल 
घटनाओं का सत्य निहित नही; है भी तो पूरा नही अधूरा है | शेखर स्वयं इस 
तथ्य को स्वीकार करता है : उन्हे “स्मृतियाँ कहना 'स्मृति' के अ्र्थ को कुछ खीचना हि 
ही हैं। क्योंकि ये सब मुझे ठीक इस रूप में याद नहीं हैं, बल्कि उनके तथ्य याद ही 
नही हैं--म्ुझे याद आते हैं केवल वे भाव जो मैने भ्रनुभव किये हैं, वह विशेष मनः- 
स्थिति जिसे लेकर मैं किसी दृश्य में कभी भागी हुआ था। और ये जो चित्र मैं 
खींचता हूँ, ये उन्हीं मनःस्थितियों को लेकर उन पर निर्मित हुए छायापट मात्र हैं। 
यदि ये स्मृतियाँ हैं तो मन की स्वतन्त्र स्मृतियाँ है, वैसी स्मृतियाँ नहीं, जिनकी मूल 
छाप बिठ।ने के लिए आँखें साधन हुआ करती हैं ।”११६ तो क्‍या अपनी हूटी-फूटी 
प्र स्मृतियों के श्राधार पर चल रही शेखर द्वारा कार्य-कारण के सूत्रों की खोज में 
कोई साथंकता हो सकती है ? क्‍या इस प्रकार पकड़ में लाए गए कार्य-कारण के 
सूत्र विश्वसनोय माने जा सकते है ? 

जीवन के प्रति व्यक्ति के दृष्टिकोण तथा उसके जीवन-दर्शन को जानने के 
लिए उसके अ्रतीत की, विशेषतः बाल्यकाल की, स्मृतियों का विश्लेषण डा० ऐडलर 
के व्यक्ति मनोविज्ञान' (इडिविजुअल साइकॉलाजी) की एक महत्वपूर्ण खोज 
है। १९" डा० एडलर का विश्वास है कि मनुष्य की स्मृतियां जीवन के प्रति बन 
चुके उसके दृष्टिकोण के प्रतिकूल नही जा सकती । जीवन में असंख्य दुःखद-सुखद 
घटनाएँ घटित होती रहती हैं और उन सबके संस्कार मनुष्य के अचेतन पर पड़ते 
रहते हैं; पर जब चाहे कोई घटना आकस्मिक ढग से रमृति पट पर उभर आए, ऐसा 
नही होता । मनुष्य के अ्रचेतन में पड़े हुए घटनाओ्रों के केवल वही सस्कार उभर कर 
उसके चेतन में झा पाते हैं, जो मनुष्य के जीवन-दर्शन के अनुकूल हो। ***उसका 


रमन. कारत9-ऊअफजन4-जम7बा4.. 
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४६४ हिन्दी-उपन्यास में चरिन्नचित्रण का विकास 


विश्वास है कि बाल्यकाल के चौथे या पाँचवें वर्ष में ही मनुष्य का जीवन के प्रति जो 
एक दृष्टिकोश बन जाता है, उसका मनुष्य की भ्रतीत की स्मृतियों और वर्तमान की 
क्रिया-प्रतिक्रिया से घनिष्ठ सम्बन्ध होता है। मनुष्य के चेतन में आई हुई ये स्मृतियाँ 
यदि ठीक-ठीक समभी जा सके तो उनसे मनुष्य के अचेतन की गहराइयों में छिपे 
उसके संघर्ष की फॉकी मिल सकती है ।११२ 


कल्पित स्मृतिर्या भी उपेक्षनीय नहीं 


व्यक्ति-मनोविज्ञान' वाले इस तथ्य से अ्नभिज्न नहीं कि वाल्यकाल की 


घटनाओं की स्मृतियों में मूल घटना का सत्य नहीं श्रा पाता । वे यह भी जानते है 
“ कि बहुत सी स्मृतियाँ परिवर्तित श्ौर विक्रट रूप में प्रकट होती हैं। श्रौर कई तो 
कल्पित होती हैं, पर उनका विश्वास है कि इससे उन स्मृतियों का महत्व कम नहीं 
होता, उल्टे श्र बढ़ जाता है। स्मृतियों में श्राए घटनाओं के कल्पित तथा परिवर्तित 
अंशों में व्यक्ति के जीवन का उद्द श्य निहित रहता है। १९३ इसलिए, इन श्रंशों के 
उचित विश्लेषण द्वारा व्यक्ति के श्रचेतन जीवन-दशन को समझा जा सकता है। 
मनोवैज्ञानिक तब भी निराश न होगा यदि कोई यहाँ तक कह दे कि “मुझे 


१ 


किसी घटना की याद नहीं श्रा रही; पर हाँ, मैं स्मृति में घटना को रच सकता हे 
क्योंकि वह जानता है कि मनुष्य की कल्पना वैसी घटना की रचना कर ही नही 
सकती जो उसके जीवन-दर्शन द्वारा भ्रनुशासित न हो । *९४ कल्पित स्मृतियों के 
बारे में, एडलर ने एक ऐसे पात्र का उल्लेख किया है जिसने उसे यहाँ तक कहा था 
“तुम मुझ पर विश्वास नहीं करोगे, पर मुझे श्रपने जन्म की सारी घटना भ्रच्छी तरह 
याद है, जब मेरी माँ मुझे अपनी गोद में लिये हुए थी ।/१९४ शेखर को भी तो अपने 
जन्म की घटता याद है, यद्यपि उस द्वारा वणित अपने जन्म के समय की बातें अ्रसंख्य 
विभिन्‍न मौकों पर विभिन्‍त श्रसम्बद्ध वाक्‍्यों को सुनकर, टूटी-फूट मुद्राओं को लेकर, 
टूटे-फूटे श्रव्यक्त विचारों को किसी गूढ़ अ्ंत:शक्‍्ति से भाँप कर, एकत्रित किये हुए 
मनश्चित्रों का पुज है। १९६ 
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पहली-पहली स्मृतियों का महत्त्व 

स्मृतियों के विषलेपण द्वारा चरित्रोद्घाटन की प्रणाली में सबसे प्रमुख बात 
यह है कि व्यक्ति अपनी कहानी का आरम्भ कैसे और कहाँ से करता है; उसकी पहली 
स्मृति कौनसी है और उस स्मृति में श्राए व्यक्ति को वह किस रूप में याद करता है। 
इन स्मृतियों की उचित व्याख्या द्वारा उसके आधारभूत जीवन-दर्शन को पकड़ा जा 
सकता है ।१*९४ शेखर के स्मृति-पट पर सबसे पहले उभरती है उसकी मौसेरी बहन 
शशि । इससे समभा जा सकता है कि शेखर को उसकी वर्तेमान स्थिति तक पहुँचाने 
में शशि का विशेष हाथ रहा होगा । जिस रूप में शेखर उसका स्मरण करता है, 
उससे यह बात और भी स्पष्ट हो जाती है : “तुम वह सान रही हो, जिस पर मेरा 
जीवन बराबर चढ़ाया जाकर तेज़ होता रहा है--जिस पर मज-मेज कर में कुछ 
बना हूँ, जो संसार के भ्रागे खड़ा होने में लज्जित नहीं ।” यहां यह बात उल्लेखनीय 
है कि शेखर को यदि शशि की याद सबसे पहले श्राई तो इसलिए नहीं कि वह शेखर 
के जीवन में सबसे पहले झाई थी या वह सबसे ताजी स्मृति थी | शेखर स्वय स्वी- 
कार करता है कि सबसे पहले शशि उसके स्मृतिपट पर इसलिए उभर आई कि 
शेखर का होना अनिवायें रूप से शशि के होने को लेकर है ।१९८ इससे इन दोनों 
का सम्बन्ध स्पष्ट हो जाता है कि शशि का होना शेखर के लिए है, न कि शेखर का 
होना शशि के लिए। इस प्रकार, शेखर के स्मृति-पट पर सबसे पहले जो व्यक्ति 
उभरता है, वह वही है जिसके द्वारा उसके भ्रह को तोष मिलता रहा है। 


शेखर की दूसरी स्मृति है अ्रपनी माँ के बारे में, जिसने उसके प्रति अविश्वास 
प्रकट करके उसके श्रहं को एक गहरी चोठ पहुँचाई थी । श्रपनी मा के शब्दों--'सच 
पूछो तो में इसका भी विश्वास नहीं करती--से उसके तन-मन में श्राग लग उठी 
थी । उसका उफान उसकी डायरी में इन छब्दों में उतरा था--“अच्छा होता कि में 
कुत्ता होता, दुर्गन्धमय कीड़ा-कृमि होता--बनिसबत इसके कि मैं बैसा आ्रादमी होता, 
जिसका विश्वास नही है” १९६ और उसने लिखकर प्रतिज्ञा की थी कि वह मां को नहीं 
मानेगा । इसके साथ ही उसे एक और घटना की याद आाती है, जिसमें उसकी मां 
ने उसके श्रहं को ललकारा था| वह बैक से चेक भुना कर लाया था और मा के 
बढ़ाए हुए हाथ को देखकर उसने कहा था--“मां श्लांचल में ले लो--बहुत हैं।” 
उसकी माँ ने धीरे-धीरे आँचल तो फैलाया था, पर साथ ही हँसते हुए यह भी कह 
दिया था : “भ्राचल तो तब फैलाऊँगी, जब तुम कुछ कमा कर लाझोगे; इसके लिए 
क्या ?” १३० तभी शेखर ने एक विचित्र दृष्टि से माँ की श्लोर देखकर उसके फैले 


किक... हिनॉि.ट॑यत. मा 
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९४६६ हिन्दौ-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


हुए आँचल की उपेक्षा करते हुए एक तिपाई खींचकर उस पर रुपये रख दिये थे । 

दरोखर की स्मृति में फिर उभरती है--शीला । शीला का वह इस प्रकार 
स्मरण करता है “वह मेरी शिष्या थी, पर में उसका गुरु न था'*'उसके लिए मैं था 
एक बड़ा-सा भाई, किन्तु ऐसा भाई जिससे प्रेम किया जा सके, जिसके आधार पर 
स्वप्न बुने जा सकें ओर जो उपेक्षा से उन्हे तोड़ दे”१३१ यहाँ भी शीला को शेखर 
की अपेक्षा है, न कि शेखर को शीला की । इसलिए पढ़ाते-पढाते एक दिन ऐसा आया 
कि वह उसे पढाने नहीं गया । दो दिन नहीं, तीन दिन नहीं और चौथे दिन उसने 
गीला के पिता को पत्र लिख दिया कि वह उसे नही पढ़ा सकेगा। 

उसके बाद, एक के बाद दूसरे दो ददय उभरते है । एक है--बम विस्फोट से 
मरे एक क्रातिकारी के शव का जिसके दोनो ओर दानवी भूख से लाचार स्त्री और 
पुरुष के दो आकार उसकी नितांत अवहेलना कर, शव के आर-पार आलिगनबद्ध हो 
जाते है ।१३* दूसरा दृश्य है आजीवन घर न लौटने का निश्चिय करके शेखर का घर 
से निकलने का जबकि घर से दूर एक जल-प्रषात के पास ध्यात मग्न हो वह सोचमे 
लगता है कि “जीवन ऐसा होना चाहिए, शुश्र, स्वच्छ, संगीतपूर्ण, भ्ररुद्, निरन्तर 
सचेष्ट और प्रगतिशील, घरबार के बन्धनों से मुक्त भर सदा विद्रोही ।”१३७ 


पहलो असम्बद्ध स्मृतियों की व्याख्या 

प्रत्यवलोकन की प्रबल चेष्टा से प्रेरित उपयुक्त परस्पर अ्रसम्बद्ध घटनाओ्रों 
की स्मति के रूप में शेखर की कहानी आरम्भ होती है। झभी वह कहानी का सिरा 
नहीं पकड़ पांया है। पर शेखर की इन श्रारम्भिक और भ्रसम्बद्ध स्मृतियों श्र उन 
पर उसकी टीका-टिप्पणियों से जीवन के प्रति उसके दृष्टिकोण की श्रणभिव्यक्ति हो 
जाती है, जिसको जाने बिना शेखर : एक जीवनी' को समझ सकना बहुत कठिन 
है। शेखर घोर अझहंवादी है। वह किसी स्थिति में रह सकता है तो उसका स्वामी 
बन कर, किसी व्यक्ति से सम्पर्क रख सकता है तो उससे बड़ा बन कर, नहीं तो बह 
स्थिति ओर व्यक्ति दोनों से भागेगा | उसे ऐसी प्रत्येक स्थिति और व्यक्ति से घुणा 
है जो उसके अ्रहं की पुष्टि नहीं करता--वह स्थिति चाहे उसके लिए उपादेय हो 
श्रौर वह व्यक्ति चाहे उसको जन्म देने वाली मां ही हो । 

शेखर का होना अनिवार्य रूप से शशि के होने को लेकर इसलिए ही होता 
है कि शशि का होना शेखर के पअहं की पुष्टि को लेकर है। शेखर के बनने में ही वह 
हट गई थी ।११४ शीला को भी शेखर की ही उपेक्षा रही, न कि शेखर को शीला 
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की । जब शेखर को यह महसूस होने लगा कि भ्रब शायद उसे भी शीला की अपेक्षा 
होने लगे, वह भूठ बोलकर शीला से पीछा छुड़ा, भाग खड़ा होता है। और अंतिम 
समय स्वीकार भी करता है कि कूठ बोलकर उसने अपने को शीला से नहीं, अपने 
आप से छुपाया था ।१३* श्रपनी मां से उसे इसलिए घ॒ुणा है कि वह सदा उसके 
अ्रह को ललकारती रहती है, उसे ठेस पहुँचाती रहती है । श्रंतिम दिनों में भी जब 
कभी उसे यह विचार श्राता है कि उसके कांसी की कोठरी में होने के कारणों में 
उसकी माँ के उसके प्रति श्रविश्वास की प्रतिक्रिया भी हो सकती है, तो भी इस 
विराट परिवर्तन के लिए, इस इतने गहरे प्रभाव के लिए, माँ को श्रेय देने की उसकी 
इच्छा नहीं होती ।१३ ३६ माँ के प्रति बाल्यकाल में शेखर का जो दृष्टिकोश बन गया 
है, उसमें परिवर्तन ला सकने में वह असमर्थ है। वह स्वयं भी तो कहता है--इस न 
मरने वाली दरार का कारण वह एक कल्पित चित्र ही है, जो मेरे मन ने उस रसोई 
घर की दीवार को भेद कर देखा था, उस समय जबकि मां कह रही थी--मैं तो 
इसका भी विश्वास नही करती ।*१३० जब तक शेखर के अ्रचेतन से वह चित्र नहीं 


मिटता, माँ के प्रति उसके दृष्टिकोण में परिवतेन कैसे हो ?१३८ 


सबसे पुरानी स्मृतियाँ 


स्मृतियों के बारे में दूसरी महत्त्वपूर्ण बात यह होती है कि व्यक्ति की बाल्य- 
काल की सबसे पुरानी स्मृति कौन-सी है। इससे जीवन के प्रति उसके मूलभूत दृष्टि- 
कोण का पता चलता है । पुरानी स्मृति की उपयोगिता इसमें भी है कि इससे एकदम 
यह भी पता लग जाता है कि कोई व्यक्ति अपने विकास का आरम्भ कहाँ से मानता 
है ।१३५ शेखर को भी भ्रपने जीवन की सबसे पहली दो-एक घटनाएँ ठीक तौर पर 
अ्रपनी अनुभूति सी याद है। वे घटनाएँ जिन तीनों पहली प्रेरणाश्रों का चित्रण 


करती हैं, वे हैं--भ्रहंभाव, भय और सैक्स ।१४९ इन स्मृतियों में कौन पहले की है 

श्र कौन बाद की, यह बता सकना शेखर के लिए कठिन है; क्योंकि वे लगभग 

एक ही काल की हैं ।१४१५ 
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४६८ हिन्दी-उपन्यास में चरिप्रचित्रण का विकास 


अहंभाव--पहली स्मृति में वह तीन वर्ष का है, पर उसका विजयी दर्ष ऐसा 
है, जैसा निपोलियन लाख वर्ष तक विजयी रह कर भी नहीं प्राप्त कर सकता । 
उसका भाई बीमार है श्रौर उसे डाक्टर को बुलाने को कहा गया है। 
शेखर घर से चला तो आया है, पर उसकी उत्तरदायित्व भावना यही तक है कि उसे 
कोई महत्त्व का काम दिया जाय। उसे करने के विपय में अपने को बाध्य नही 
समभता । सड़क के किनारे पर के लेटरबक्स ने उसका ध्यान खींच लिया है और वह 
उस पर चढ़ कर उसे घोड़ा समभ कर अपने पिता की नकल करता हुआझा, उसकी 
गरदन' थपथपा रहा है। उधर से आने-जाने वाले राहियो को मुह चिढ़ाता है। 
“वह संसार से एक लेटरबक्स की ऊंचाई भर ऊंचा है। अपने इस श्रासन से वह 
सारा ससार देखता है। उसकी क्षुद्रता पर हँसता है।” तभी डाकिया श्राकर उसे 
जबद॑स्ती उतार देता है पर शेखर अपना बदला ले लेता है--उतरते समय डाकिए 
की उंगलियों पर गिर कर उन्हें कुचल देता है और भाग निकलता है तथा इस 
प्रकार अपने को विश्वास दिला लेता है कि वह विजयी है। घर पहुँच कर सहसा 
पिता की हथेली का ग्राधात ही याद दिलाता है कि वह पराधीन शिशु है, जिसे 
डाक्टर को बुलाने भेजा गया था ओर जो उसे बिना बुलाएं, एक घटा लगाकर लौट 
आया है ।१४* 

भय-प्रवत्ति- दूसरी स्मृति उस समय की है जबकि वह शभ्रकेला अश्रजायबघर में 
घूम रहा था था--उस कमरे में जहाँ हिंस॒ पश्मु दिखाये गये है। एकाएक एक 
भीमकाय बाघ को देखकर, जो एक प॑जा भपटने को उठा रहा है, वहु चीख मारकर 
वहाँ से भाग निकला है । वह बाघ एक चर्म के अन्दर भरा हुआ फूस है, पर शेखर 
वहाँ श्रकेला है, कोई भी उसे बताकर उसका डर दूर करने वाला नहीं । वहु डर उस 
समय तो दब गया पर उसके मन में घर कर गया । उस दिन के बाद उसे भयंकर 
स्वप्न आने लगे, रात को वह चीख-चीख उठता । उसका वह डर अपने श्राप ही 
मिटा । एक बार वसा ही बाघ उसके घर लाकर रखा गया । बहुत मुश्किल से वह 
झपने भाइयों की देखा-देखी उसके पास भी गया, उसकी पीठ पर भी बैठा और उसे 
निर्जीव पाकर साहस करके उसके मुह में हाथ डालकर भी देखा | तब डर एकाएक 
टूट गया । उसने चाकू लेकर उस खाल को फाड़ डाला श्रौर घास-फुस को बिखेर 
कर हँसने लगा जिसके लिए उसे दण्ड भी मिला । उस पर इसका एक गहरा प्रभाव 
पड़ा । उसने समझ लिया कि भय डरने से होता है। संसार की सब भयानक वस्तुएँ 
हैं--केवल घास-फू स भरा एक चाम, जिससे डरना मूर्खता है ।१४३ 

सेक्स-प्रवृत्ति--तीसरी स्मृति बड़ी भद्दी और वीभत्स है। उसका ठीक-ठीक 
रूप और मूल कारण उसे याद नहीं । शिशु शेखर कोई दृश्य देख रहा है--याद नहीं 
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कि वया; किन्तु इतगा याद है कि उसमें कुछ अनुचित, कुछ वर्जित, कुछ घृणास्पद, 
कुछ जुगुप्साजनक है ; और इसी के अनुकूल भावना उसे देखकर उसके मन में भरा 
रही है। वह दृश्य अवर्ण्य है ।१४४९ 


पुरानी स्मृतियों में पूल जीवन-दर्शन का स्वरूप 


शेखर की इन सबसे पुरानी स्मृतियों में एकसूत्रता है। वे तीनों मिलकर 
किसी बात को दिखाती हैं और वह है--जीवन के प्रति बन रहा उसका दृष्टिकोण । 
वह अपने को ससार के समकक्ष नहीं, सदा उससे ऊँचा समभता रहेगा और उसकी 
क्षुद्रता पर हँसता रहेगा । उसका वह उच्चासन चाहे 'लेटर-बक्स' पर घोडे की पीठ 
के आरोप से बनाया गया हो और एक दम कल्पित हो--उसकी ऊँचाई लेटरबक्स की 
ऊँचाई भर हो । अपने को इस स्थिति में मान लेने से उसे चाहे और कोई लाभ न 
हो, उसके अह॑ को तोष मिलता रहेगा। दूसरी घटना उसकी निडरता की श्रोर 
सकेत करती है कि वह्‌ जब भी कभी कोई भयानक वस्तु देखेगा, उससे डरेगा नहीं, 
उसका बाह्य चाम काट डालेगा, उसके भीतर भरी हुई घास-फूस निकाल कर 
बिखरा देगा और खूब हंँसेगा ।१४४ तीसरी घटना यह बताती है कि वह वासना से 
उत्पन्त पाप-कर्म के किनारे तक पहुँच कर लौट श्राएगा, किसी बाह्य रुकावट, डर 
या भ्रासामथ्यं के कारण नहीं, बल्कि एक श्रान्तरिक, स्वतः उत्पन्न ग्लानि से 
भर कर । 

शेखर द्वारा अपनाया गया यह दृष्टिकोण समाज-सम्मत नही, उसके विधि- 
निषेधों के विपरीत है, पर इससे उसे खेद नही, प्रसन्‍नता ही होती है। क्योंकि उसका 
विश्वास है कि जो नियमों से नही चलते, किन्तु नियमों की मूल प्रेरणा को समभ- 
कर अपना नियम स्वय बनाते है, जीवन तो उन्हीं का है'। १४६ शेखर के जीवन- 
व्यापी विद्रोह का प्रेरक भाव भी तो यही है कि वह दूसरो के बनाए हुए नियमों से 
नहीं चलेगा, उनकी मूल प्रेरणा को समककर अपना नियम स्वय बनाएगा । 


प्रत्यवलोकन-विललेषण 


प्रतीत के विश्लेषण द्वारा वर्तेमान की व्याख्या करने के लिए व्यक्ति के 
प्रकट प्रतिन्‍्यासों के कारणों को उसके बाल्यकाल के जीवन के प्रति दृष्टिकोण में 
खोजना होता है और उसके लिए श्रावश्यकता पड़ती है श्रतीत की घटनाशझ्रों की, 
जिनकी आवृत्ति स्मृति में ही की जा सकती है । पर पुरानी स्मृतियों द्वारा अ्रभिव्यक्त 
दृष्टिकोण को वर्तमान प्रतिन्यास का कारण मान बैठना भ्रामक होगा । ये स्मृतियाँ 
तो संकेत-मात्र होती हैं और यह बताती हैं कि उस व्यक्ति का रुकान जीवन के किसी 
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विशेष पक्ष की ओर उत्तरोत्तर कैसे बढ़ता गया है। पर यदि व्याख्याकार इस विषय 
में विशेषज्ञ हों तो वह स्मृतियों द्वारा दिए गए सकेतों का अभ्र्थ समझ सकता है । १४० 
शेखर का इस विषय में काफी श्रभ्यास दिखाई देता है--लेखक के दस वर्ष के परि- 
श्रम का फल शेखर को मिल गया प्रतीत होता है।"** शअ्रतीत की स्मृतियों के 
विश्लेषण द्वारा वह श्रपनी वर्तमान स्थिति के कारणो को अतीत को घटनाओ में ही 


ढूढ़ने का प्रयत्त करता है । 


श्रहूं की पुष्टि 

शेखर को फाँसी मिलने वाली है, इसकी उसे चिता नहीं; बल्कि वह प्रसन्न है 
कि वह एक भीमकाय डर--शासन करे डर का--भीतरी खोखलापन दिखा सककने में 
सफल हुआ है। वह हँसता है कि उसने संसार के सबसे बड़े डर पर श्राधात किया है, 
उस पर विजय पाई । श्रपनी इस मनोस्थिति की व्याख्या शेखर अपने बाल्यकाल की 
उस घटना के विश्लेषण द्वारा करता है जबकि उसने पहली बार जाना था कि जिस 
बाघ से वह डर कर भागा था, वह निर्जीव चाम है और तब वह उसके भीतर का 
घास-फूस बिखेर कर हँस दिया था । उस चाम को फाड देने पर उसे दण्ड तो मिला 
था, पर उस घटना से उसे विश्वास हो गया था कि संसार की सब भयानक वस्तुएँ 
केवल घास से भरा हुआ निर्जीव चाम है, जिससे डरना मू्खेता है। भयानक वस्तुओ्रों 
के प्रति शेखर के इसी दृष्टिकोण ने उसे उद्धत बना दिया था। विध्वसक और हिस्र 
बनने की प्रेरणा भी उसे इसी भाव से मिली थी । 

व्यक्ति के बाल्यकाल की माँ--सम्बन्धी स्मृतियों से अ्रनेक तथ्य प्रकाश में 
श्राते हैं। उसकी माँ का उन स्मृतियों में क्या स्थान रहता है, उनमें वह किस रूप में 
प्रकट होती है, उस समय उसके प्रति पात्र का क्या भाव रहता है--इन सबसे उसकी 
वर्तमान की उलभनों पर प्रकाश पड़ता है। शेखर की बाल्यकाल की स्मृतियों में 
उसकी माँ का विशिष्ट स्थान है। वह बार-बार उसके स्मृति-पट पर उभर ग्राती 
है, पर उसका मातृत्व रूप कभी भी शेखर की स्मृति में नही श्राया । शेखर के प्रति 
उसकी माँ के अविश्वास प्रकट करने वाली घटना को वह भूल नहीं पाता । इक्के- 
दुबके उल्लेख के श्रतिरिक्त दो बार तो वह घटना और उसके प्रति शेखर की प्रति- 
क्रिया ब्योरेवार उसकी स्मति में आई है ।१४६ तभी उसमें अपने-आप एक परिवतेन 
आया श्रौर वह सोचने लगा--“में क्‍यों हार मान ? कोई नहीं विश्वास करता, न 
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करे । में योग्य हूँ । योग्य बनू गा, रहँगा। इस चोट को चुपचाप सहूँगा, इस अपू- 
मान को पिऊँगा और दीखने नही दूंगा । और सारे ससार का आदर और विश्वास 
पाकर उसे माँ के मुंह पर पटक दूंगा भर कहूँँगा, यह देख ! में इसे ठुकराता 
हूँ ।/११० इस प्रकार, अपनी विकासोन्मुख आत्मा में एक और आग छिपा कर 
शेखर एक अशाॉँत विद्रोही के रूप में पलने लगा ।१* 


जीवन के प्रति ग्राक्ोश 


दूसरी प्रकार की घटनाएँ, जिनकी स्मृति शेखर को सबसे अश्रधिक है, घर, 
स्कुल, कालेज और समाज की वे स्थितियाँ हैं, जिनमें उसे शारीरिक या किसी अ्रन्य 
प्रकार का दण्ड मिला हो । वास्तव में उसकी स्मृतियों में प्रधानता है ही इसी प्रकार 
की घटनाओं की । शेखर का ध्यान, स्मृति तक में भी, कभी इस झोर जाता ही नहीं 
कि उसके उद्धत व्यवहार के कारण, उसके उन्मुक्त विकास से उसके माता-पिता, 
ग्रध्यापक-अध्या पिकाओं, कालेज जीवन के साथियों तथा उसके सम्पर्क में झाने वाले 
श्रव्य लोगों को कितना कष्ट व असुविधा हुई होगी । उसे तो केवल यह याद है कि 
कब, कहाँ और किसने उसे वेदना पहुंचाई थी । अपने प्रति दूसरों के अपराधों को 
बढा-चढ़ा कर दिखाने की शेखर की इस प्रवृत्ति से यह पता चलता है कि जीवन के 
'हॉस्टाइल' पक्ष की ओर ही उसका अधिक रुझान है। इसीलिए उसकी कहानी उस 
की वेदना का एक अभिन्‍नतम निजी दस्तावेज 'ए रेकार्ड श्रॉव पर्सनल सफरिग १९६ बन 
गई है । बाल्यकाल से ही उसके मन में यह बात घर किए हुए थी कि वह उपेक्षित 
है, उसका कोई आवरण, कोई कवच, कोई बचाव नही और वह अपने चारो श्रोर 
के जीवन के लिए नंगा हो गया है, प्रत्येक चोट, प्रत्येक फोंका, प्रत्येक आाधात के 
लिए प्राप्य ।१९३ वह समभता है: मैं घुणा के संसार से इतता कुचला गया हूं, 
पीड़ा से इतना घिरा हुआझ्ना हूँ कि आनन्द मेरा श्रपरिचित हो गया है ।* ड़ 

पिता के साथ हुई श्रन्तिम भेंट को छोड़कर उसकी स्मृत्ति में उसका पिता 
सदा दंडनायक के रूप में ही आया है । डाक्टर को बुला लाने की भ्रपेक्षा रास्ते में 
लेटरबक्स के साथ खेलते रहने के कारण पिता की हथेली का आघात सहने, ' ५ 
अपने एक अ्रध्यापक को थुक्कु मास्टर! १५६ और दूसरे को 'ऐस”**४ कहने पर पड़ी 
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मार, सारनाथ के अजायबघर में अकेला घुस जाने पर पिता की डॉट-डपट,१ ४४ 
ईद्वर में भ्रनास्था प्रकट करने पर बेत से सबके सामने पिटाई,१“६ चपड़ासी से 
छूटने के प्रयत्न में बाह कटक कर उसकी नाक फोड़ डालने के श्रपराध में पिता की 
छड़ी का छः बार उठना और गिरना और छ' बार ही उसके शरीर में एक रोमाच- 
सा हो थ्राना, पर उसका न हिलना *१० श्रादि उसकी अनेक स्मृतियों का सम्बन्ध 
पिता से खाई मार से है | धीरे-धीरे तो शेखर को इतनी श्रादत पड़ गई थी कि शरा- 
रत करने के बाद वह बड़ी तन्मयता से पिता के थप्पड़ की प्रतीक्षा किया करता 


था [१ ६१ 
झपनी माँ के भी उमग्ररूप की ही उसे याद है। पिटता शेखर पिता से ही 


अधिक था, पर पिता से पिट कर भी उसके प्रति बुरी भावना उसके हृदय में नहीं 
आ्राती थी। माँ पीटती चाहे कम है पर उसके व्यवहार के लिए वह उसे कभी क्षमा 
नहीं कर पाया था | घर के सब विदेशी कपडे जला देने पर माँ द्वारा उसके गाल भी 
विदेशी कर दिये जाना* १९ और अपने भाई चन्द्र को पेरािल न देने के श्रपराध में 
माँ द्वारा पहले उसके मु ह पर तड़ातड़ दो-चार थप्पड़ की मार शौर फिर उसका 
हाथ मेज पर रख कर पहले घुसे से और फिर पट्टी से मारने लगना और अच्त में 
शेखर का यह उत्तर--नहीं दू गा, कह दिया नहीं दू गा चाहे जान से मार डालो”? १8 
श्रादि घटनाश्रो की उसकी स्मृति फीकी नही पड़ती । 

स्कूल श्रौर कालेज के जीवन की भी उसे बहुधा वे घटनाएँ ही याद हैं, जिन 
में उसके साथ ज्यादती हुई थी--कान्वेंट में सिस्टर का उस पर आरोप “तुमने बहुत 
दरारत की है १६४ स्कूल में उसकी मानिटरी का छिन जाना और सारी क्लास के 
सामने मास्टर का उसे 'मुर्गा बनाना ।९ १४ कालेज में कुमार का उसे धोखा देना, १ १ 
उसे ब्राह्मणों के होस्टल से निकलवाने के लिए लड़कों की साजिश ।१ १५ 

इनके भ्रतिरिक्त शेखर को वे सब घटनाएँ और उनसे सम्बन्धित लोग याद 
हैं, जिनमें वह सकारण या झाकरण सताया गया है। जेल से लौटने पर प्रकाशकों 
के उस पर किए गए ग्रत्याचार, ला० भ्रमोलक राय का उसके विरुद्ध पड़॒यंत्र, १ $ ८ 
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शशि के पति रामेश्वर द्वारा लगाया गया उस पर मिथ्या आरोप* * ६ श्रादि दुसरो 
द्वारा उस पर किए गए किसी भी अत्याचार को वह भूल नहीं पाया । 


विद्रोह-भावना 


इस प्रकार के कटु अनुभवों और उनके प्रति अपनी विशेष रुकान के कारण 
उसे बाल्यकाल में ही यह विश्वास हो गया था कि इस संसार में अन्याय ही भ्रन्याय 
है भोर यह अन्याय विशेषकर उस पर किया जाने के लिए है'।"*०९ इससे उसकी 
असहिष्णुता बढ़ने लगी और वह संसार के उस श्रन्याय के विरुद्ध जलने लगा । जीवन 
भर वह यह महसूस करता रहा कि--“उसके चारों श्रोर दुःख है, दारिद्रय है, पीड़ा- 
रोग, मृत्यु सब कुछ हैं । देश-विदेश के धर्म के ठेकेदारों ने श्रपनी कुल आविष्कार- 
शक्ति को खर्चे करके नरक में जिन बुरी से बुरी और भयंकर से भयंकर यातनाश्रों का 
सृजन किया है, वे सभी संसार में, उसके संसार में, मौजूद है! ।१० * पर उसका निदचय 
था कि वह उन्हें स्वीकार नही करेगा, उनके विरुद्ध विद्रोह करेगा, उनसे लड़ेगा । प्रत्येक 
प्रकार के, भ्रन्याय के विरुद्ध विद्रोह के भाव ने उसमें न मिटने वाली एक बौद्धिक घृणा 
भर दी थी जो उसके भीतर कान्तिकारी तत्त्वों को वेग से विकसित कर सकी थी । 


'संक्स' प्रवृत्ति : विद्रोह पर प्रंकुश 


शेखर की स्मृति में कुछ व्यक्ति और स्थितिया ऐसी भी उभरती हैं--भऔर 
बार-बार उभरती हैं--जिनसे उसका रागात्मक सम्बन्ध रहा, जिनसे उसे चोट नहीं 
पहुँची प्रत्युत्‌ प्रोत्याहन ही मिलता रहा । इसमें सन्देह नही कि शेखर को बनाने में 
उन लोगों का हाथ रहा जिनसे उसे घोर घृणा थी, पर शेखर को शेखर बनाने में 
इन व्यक्तियों और स्थितियों का भी कम महत्त्व नहीं रहा, क्योकि उनमें लीन होकर 
शेखर श्रपना दुःख भूल सका । 

शेखर को टूटने से बचाने वालो में शीर्ष स्थान रहा उसकी मौसेरी बहन शशि 
का, उसके बाद शारदा का, पर इन दोनों के लिए उसे बचाए रखने का श्रेय उसकी 
संगी बहन सरस्वती को ही है। सरस्वती के श्रभाव में वह कभी का मर गया 
होता ।१४३ शीला, प्रतिभा लाल, शान्ति आदि का स्थान इनके बाद है । इन व्यवितयों 
की स्मृतियों के विश्लेषण द्वारा शेखर यह दिखा देता है जिस प्रकार घृणा ने 
उसे इतनी शक्ति दी कि वह सब कुछ को खोकर भी संसार को ललकार सके ; उसी 
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प्रकार इन व्यक्तियों के प्रति उसकी वासना ने उसे जगाया और समर्थ बनाया कि 
वह उस चोट का सामना करे, जो उसके हृदय को लगी है १४७ 

शेखर की स्मृति में शशि, उसके अपने शब्दों में, जीवन भर वह सान रही, 
जिस पर शेखर का जीवन बार-बार चढ़ाया जाकर तेज होता रहा | शेखर ने मह- 
सूस किया कि तृप्ति आदर्श से नहीं, आ्रादर्श के प्रतीक से मिलती है, तो शशि 
उसके आदर्श का प्रतीक बती*०४और उसे बनाने के प्रयत्न में स्वयं सहर्ष टूठ गई । 
इसी प्रकार, जब से शेखर ने शीला को पढ़ाना छोड़ा उसकी 'उलहना भरी छाया! 
उसके साथ रहने लगी । दोखर श्रब॒ तक उससे बचता श्राया है, पर शअ्रपने अ्रन्तिम 
समय में वह उसकी श्रद्धा को कृतज्ञता से स्वीकार कर लेता है भौर लज्जा भुला कर 

” मान लेता है कि भूठ बोल कर शेखर ने अपने को शीला से नही, अपने से छिपाया 

था ।*४* शीला से भागते फिरने का कारण शायद यही था--जब प्रेम मर जाता 
है तब वासना उसके शव को उठाये-उठाये फिरती है और उससे अपने को धोखे में 
छिपाना चाहती है भौर यह भी कि वासना नव्वर है, मुरका जाती है, तब प्रेम-तन्तु 
ही जीवन की स्थिरता बनाए रखता है ।* ४४ 

शेखर की सगी बहन एक दिन उसके मन में एकाएक सरस्वती” से “बहन 
भर “बहन' से 'सरस” बन गई।१०७ जब वह मानव-अन्याय के ग्रथाह सागर में गोते 
खा रहा था तब उसे उबारने वाला उसके प्रति सरस्वती का सहानुभूतिपूर्ण व्यवहार 
ही था। जब वह दुनिया भर की उपेक्षा की श्रग्ति में जल रहा था, तब उसे भुलसने 
से बचाने वाला कवच बती उसकी बहन, सरस्वती । 

स्रोतस्विनी-सी शारदा ने श्राकर शेखर के जलते हुए मरुस्थलीय हृदय को 
शीतलता भर सरसता प्रदान की । शेखर अपने घर का कुचलने वाला वातावरण 
दारदा की पहली चितवन में ही भूल गया । शेखर के से मदमत्त हाथी पर शारदा ने 
अंकुश का काम किया--नहीं तो क्या शेखर उसके इन द्वाब्दों के लिए उसे कभी क्षमा 
कर सकता सच ए सिली बाय लाइक यू” ।१०८ वह हर बात में उसे 'सिली' कहती 
रही,१०६ और उसका ऐसा कहना शेखर को अखरा तक नहीं। धीरे-धीरे शेखर 
महसूस करने लगा कि उसका अ्रभिन्‍न सम्बन्ध शारदा से और शारदा के विचार से 
है ।१८९ उन दिनों जिस मरुभूमि में से वह गूजर रहा था, उसमें शारदा ही एक 


४४४४ ०४४७७४७७७॥७७७७७७४७७,७४७७, ७४७७७४७/ आशा सं न न कम 


१७३. अक्षय, शेखर : एक जीवनी”, पहला भाग, पृष्ठ १८७ | 


१७४ वही, दूसरा भाग, पृष्ठ १२३-१२४ | ' 
१७५. वही, पहल। भाग, पृष्ठ ३४ | 

१७६. वही, पहला भाग, पृष्ठ ३४ | 

१७७. अछ्ष थ, शेखरः एक जीवनी”, पहला भाग, पृष्ठ ८० | 
१७८, बेही, पृष्ठ १६७ | 

१७९. बही, पृष्त १७२ | 


१८०, वहीं, पृष्ठ १७६ | 
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मात्र शाइल (ओएसिस) थी । शारदा ने यद्यपि भ्रन्तत. शेखर को ठुकरा दिया था, 
तो भी वह उसे न ठुकरा सका । शुभ्र-वसना देवी के रूप में वह उसके स्वप्नों में 
समाई रही | १८१ 

शशि, शारदा, सरस्वती, शीला आदि नारियाँ यदि शेखर के जीवन में न झातीं, 
तो वह उस यातना भरे जीवन से न उबर पाता । उसने कभी का भ्रात्मघात कर लिया 
होता, इस शोर वह कई बार प्रवृत्त हुआ भी, पर बच जाता रहा | जीवन के श्रति 
बाल्यकाल से ही उसने जो दृष्टिकोण अपनाया था उससे उत्पन्न घोर धुणा का विष 
उसे ही भस्म कर डालता या पागल करके अपना दास बना लेता ।*८* शेखर की घृणा 
की भावना में यदि सात्विकता आ पाई तो इन्ही नारियों के कारण, जिनमें अपने भ्रन्तर 
की पीड़ा को सदा के लिए नही तो कुछ समय के लिए ही सही, खो सका। इन _ 
नारियों के संसर्ग से केवल उसकी वासना को ही प्रश्नय नही मिला, उसकी अंतर्वेदना 
भी उनमें कुछ समय के लिए सो सकी भर वह टूटने से बचता रहा । 


शेखर का निष्कर्ष 


इस प्रकार श्रपने झ्रतीत की यातनापूर्ण और रागात्मक घटनाश्रों की स्मृतियों 
के विश्लेषण द्वारा शेखर इस निष्कर्ष पर पहुँचता है कि यातनापूर्ों घटनाश्रों ने उसे 
बौद्धिक सात्त्विक घ॒णा की क्षमता दी, उसमें अ्रन्याय के विरुद्ध विद्रोह की झ्राग भर 
दी१*3, और रागात्मक घटनाओं से उसे व्यापक प्रेम की सामर्थ्य मिली और इन 
दोनों के योग से ही वह बन पाया--शेखर, घोर क्रान्तिकारी शेखर ! 

शेखर द्वारा की गई अपने जीवन की विभिन्‍न परिस्थितियों की विश्लेषणा- 
त्मक व्याख्याएँ हमें शेखर को समभने में सहायक सिद्ध होती हैं, क्योंकि इन व्याख्याश्रों 
में शेखर का जीवन-दर्शन प्रतिबिम्बित हो उठता है। 


नदी के द्वीप की दकनिक 


“नदी के द्वीप' की चरित्र चित्रण सम्बन्धी समस्या 'शेखर : एक जीवनी' की 
समस्या से भिन्‍न है । 'शेखर : एक जीवनी” की समस्या यह है कि उसका नायक जैसा 
है, वैसा वह हुआ क्यों ? और इसके समाधान के लिए ज़रूरत पड़ी, उसकी वर्तमान 
प्रवस्था के कारणों को उसके अतीत में खोजने की । इससे, शेखर की चरित्रचित्रण की 
शली का रूप बना--अभ्रतीत के विश्लेषण द्वारा वर्तमान की व्याख्या और, इस प्रकार, 
चरित्र के ऋमिक विकास का चित्रण । “नदी के द्वीप” में पात्र जैसे हैं, वे वैसे के वैसे 
ही, उनके वर्तमान रूप के कारणों के प्रति जिज्ञासा भाव के बिना, ले लिए गए हैं। 
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१८१. वही, दूसरा भाग, पृ० २५ | 
१८२. वही, पहला भाग, पृष्ठ ३० | 
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४७६ हिन्दी-उपन्यास में चरिन्नश्चित्रण का विकास 


यहाँ लेखक का लक्ष्य उन पात्रों को उतकी ततेमान स्थिति में पहुंचाने वाले अतीत के 
गर्भ में छिपे कारणों की खोज नही, उनके विकास की वर्तेमान अ्रवस्था का उद्घाटन 
है। इस प्रकार, 'नदी के द्वीप” चरित्र के किक विकास का उपन्यास न होकर विक- 
सित चरित्र के उद्घाटन का उपन्यास हो गया है। 'शेखर' में उसके नायक की वर्तमान 
विक्रासावस्था का इतना ही महत्त्व है कि उसको समभने के बहाने लेखक उसके झतीत 
का विश्लेषण कर सका है, पर “नदी के द्वीप' में वर्तमान ही सब कुछ है । 


शेखर : एक जीवनी” की टदेकनिक की सीमा 


शेखर : एक जीवनी” का चित्र-पट श्रत्यन्त विजश्ञाल है और स्पष्ट भी; पर 
उसमें कठिनाई एक यही है कि शेखर के सिवाय झौर सब की दृष्टि से वह पट झोकल 
है । कोई सीधे अझ्पनी नज़र से उसे देख नहीं सकता । जिसने भी उस पट पर उभरते 
हुए चित्र देखने हों, उसे कथानायक शेखर की दृष्टि से ही उन्हें देखना होगा या शेखर 
द्वारा दी गई उन चित्रों की रिपोर्ट पर विश्वास करना होगा। शेखर के ३०-३२ वर्ष 
के लम्बे श्रतीत की लगभग सभी प्रमुख घटनाओ्ोों का विश्लेषण उपन्यास में हुआ, पर 
वह समस्त विश्लेषण हुआ है--एक व्यक्ति शेखर के दृष्टिकोण से हीं। शेखर के 
अ्रतीत की स्मृतियों के श्राधार पर किसी स्वतन्त्र निर्णय पर पहुंचना बड़ा कठिन है; 
क्योंकि उसके प्रतीत की जो सामग्री उपलब्ध है, वह अपने यथातथ्य रूप में न होकर 
शेखर के अपने दृष्टिकोण के रंग में रंगी हुई है भ्रौर पाठक को बहुधा ऐसा प्रतीत 
होने लगता है कि शेखर उस पर अ्रपने दृष्टिकोण को लादकर उसे स्वतस्त्र रूप में 
किसी निष्कर्ष पर पहुँचने नहीं देता । पर वह करे क्‍या ? शेखर के श्रतीत को जानने 
का उसके पास श्रौर कोई साधन है ही नहीं । यह शेखर की शैली की--श्रतीत की 
स्मृतियों के विश्लेषण द्वारा बतंमान की व्याख्या--की सीमा है । 


नदी के द्वीप! की टेकनिक की विशेषता 


नदी के द्वीप' का चित्रपट इतना विस्तृत तो नहीं जितना 'शेखर : एक जीवनी” 
का, पर उसमें शेखर के सीमित दृष्टिकोण वाली बात नहीं । इसमें पात्रों का चरित्रो- 
द्धाठन एक ही पात्र के चेतना-मार्ग से, उसके सीमित दृष्टिकोण से नहीं हुआ । इस 
में चार पात्र हैं--भुवन, रेखा, गौरा भर चन्द्रमाधव । चारों के दृष्टिकोण श्रनग-अलग 
हैं। चारों ही स्वतन्त्र रूप से भ्रपना उद्धादन श्ौर दूसरों का श्रष्ययन करते हैं। इसमें 
११ परिच्छेद हैं भौर कुछ श्रन्तर डालकर प्रत्येक पात्र के नाम पर दो-दो परिच्छेद हैं, 
जिनमें उसके अपने दृष्टिकोश से ही कथा प्रवाहित हुईं है । तीन-चार परिच्छेदों के 
बाद दो भ्रतराल है, जिनमें चारों पात्रों के पारस्परिक पत्र-व्यवहार के श्राधार पर 
उनके विभिन्‍न दृष्टिकोणीं का तुलनात्मक भ्रष्ययन उपलब्ध है। शेखर में लेखक के लाख 
तटस्थ रहने पर भी नायक का निजी दृष्टिकोण (सब्जेक्टिव व्यू) ही भ्रधिक 
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मिलता है, क्योकि लेखक जिसे तटस्थ चित्रण (आब्जेक्टिव व्यू) बहता है, उस पर 
भी शेखर का चद्मा लगा है। नदी के द्वीप' की टेकनिक में यह विशेषता है कि इस 
से प्रत्येक पात्र का 'सब्जक्टिव उद्घाटन तो हो ही जाता है, साथ ही उसके प्रति 
अन्य तीन पात्रो के अलग-अलग दृष्टिकोण व्यक्त हो जाते हैं। “नदी के द्वीप' चार 
संवेदनाओं का अध्ययन है--'सब्जेक्टिव' तथा 'भ्राब्जैक्टिव' दोनों ही प्रकार से । 


प्रत्यवलोकन प्रणाली 


प्रत्यवलोकन की प्रणाली का प्रयोग नदी के द्वीप' में भी हुआ है, पर एक 
सीमा तक ही । उपन्यास का आरम्भ उनके नायक भुवन के रेखा के साथ लखनऊ में 
बिताए गत सप्ताह की घटनाओ्रों की स्मृतियों से होता है। जो घटनाएँ उसके स्मृति 
पट पर एक-एक करके उभर कर उसे अपने में उलभा रही हैं, वे सप्ताह-भर से भ्रधिक 
पुरानी नही । 

दूसरा प्रत्यवलोकन रेखा का मिलता है। भुवन के हेमन्त-सम्बन्धी वात छेड़ने 
तथा उनके विवाह-विच्छेद के कारणों को जानने की उसकी उत्सुकता को वह यथा- 
दक्ति टालती रही थी, पर 'जतर-मतर' के ऊपर चढ़कर जब उसे अचानक याद आया 
कि उसका पति हेमेन्द्र वहाँ अपने 'एक युवा बन्धु को लेकर श्राया था श्लौर “तारे 
को देखकर दोनो ने वफा की कसमें खाई थीं! ।<४ तभी उसे सम्बन्ध-विच्छेद वाली 
घटना याद आ गई और वह उसे भुवन को सुनाने के लिए अ्रधीर हो उठी । यद्यपि 
भुवन ने उसे सुनने से इल्कार कर दिया तो भी रेखा के स्मृति-पट वह घटना 
स्पष्ट उभर भ्राई और वह अपने जीवन के उन दु'खद क्षणों को दुबारा जीने लग 
गईं ।१८८४ रेखा और हेमेन्द्र को एक-दूसरे से अलग हुए ६-७ वर्ष १८६ से अधिक नही 
हुए थे, इसलिए वह घटना भी ६-७ वर्ष से अ्रधिक पुरानी नहीं । 

तीसरा प्रत्यवलोकन फिर भुवन का है। जब वह मोटर में बेठकर श्रीनगर से 
पहलगाँव जा रहा था भर रेखा उससे पिछली सीट पर बैठी हुईं थी, तभी ज्यों-ज्यो 
बस झागे जाती थी, त्यों-त्यों भुवन का मन अधिकाधिक तीखे भठकों के साथ पीछे 
जाता था और धीरे-धीरे रेखा की कापी में पढ़े हुए वाक्य स्पष्ट होकर उसकी आँखों 
के भ्रागे दौड़ने लगे थे---एक के बाद एक पंक्ति, जैसे सिनेमा की पकितिया मानों बेलन 
पर चढ़ी हुई घृमती जाती है श्नौर एक-एक पक्ति श्रालोकित होती जाती है ।१८४ 
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ड्ड्द हिन्दौ-उपन्यास में चरिश्रचित्रण का विकास 


पात्रों की संवेदनाश्रों की श्रभिव्यक्ति 


भवन और रेखा के ये प्रत्यवलोकन सोहश्य नहीं । शेखर की भाँति ये पात्र 
प्रत्यवलोकन द्वारा अपने जीवन की सिद्धि नही जानना चाहते श्रौर न ही अपने श्रतीत 
में से कार्य-कारण-परम्परा के उलके सूत्र सुलफाना चाहते है। इसलिए अ्रतीत की 
जो घटनाएँ उनके स्मृति-पट पर नाच उठती हैं, वे उनकी ची र-फाड़ आरम्भ नही करते। 
यद्यपि इनका प्रत्यवलोकन सोई श्य नही भश्रौर उनकी स्मतियाँ भी कोई बहुत पुरानी 
घटनाओं की नहीं, तो भी जिस रूप में घटनाएँ उनकी स्मृति में आ्राई हैं, उससे उन 
की तत्कालीन मनःस्थिति श्लौर उन मूल घटनाओं के प्रति पात्रों की सवेदनाओं का 
पता चल जाता है । यद्यपि फ्रॉयड बाल्यकाल की स्मृतियों के महत्त्व पर ही बल देता 
है, एडलर बाल्यकाल की पुरानी स्मृतियों या प्रौढ़ावस्था की नई स्मृतियों में कोई श्रतर 
नहीं समता * 5८5, इस दृष्टि से कि स्मृतियाँ, नई हों या पुरानी जीवन के प्रति व्यक्ति 
के मूल प्रतिन्यास को ही अ्रभिव्यक्त करती हैं, जो वर्षो भर वैसे का वैसा बना 
रहता है*८<, यद्यपि पुरानी घटनाग्रों से जीवन के प्रति व्यक्ति के दृष्टिकोश को ढूढ़ 
सकना श्रासान होता है। 


भरुवन-रेखा 

रेखा ने जो भुवन की कुहनी पकड़कर उसे ठेलते हुए कहा--'श्रच्छा, जल्दी 
से सवार हो जाइये, झापकी गाड़ी जा रही है।” उसके स्पश ने भुवन की नस-नस में 
उत्तेजना भर दी---/उसने सहसा जाना कि वह भीतर कही विचलित है, भर उसकी 
कुहनी चुनचुना रही है ओर उसका हाथ उसका अपना भ्रवयव नही है श्रौर सब पर्याय 
विपये है । १६० किसी नारी का स्पर्श, वह नारी चाहे प्रेयसी ही हो, इतनी उत्तेजना 
भर देगा असाधारण-सा श्रतीत होता है, पर भुवत को जो इतनी तीज्न संवेदना हुई, 
उसका कारण था वह प्रर्थ जो भुवन ने रेखा के उसकी कुहनी पकड़कर ठेलने का 
लगाया था । गाड़ी पर बेठे हुए भी वह अपनी कुहनी पर रेखा के स्पर्श का दबाव 
श्रनुभव कर रहा था और उसे ऐसा प्रतीत होता था कि “वह दवाब ढकेलने का नहीं, 
खींचने का है। १६१ उसका यह भ्रर्थ लगाना ही उसकी संवेदना को तीब्र-से-तीव्नतर 
कर रहा था और साथ ही उसके झपने भीतर के भाव को उद्घाटित करता है कि 
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प्रन्दर-ही-अन्दर वह रेखा की श्लोर प्री तरह खिच गया था । सवेदना की तीत्रता ने 
ही गत सप्ताह की घटनाओं को उसके स्मृति-पट पर ला दिया था। 

प्रथम भेंट के समय ही पारस्परिक बातचीत के बीच अपने किसी प्वाइण्ट 
के समर्थन में भुवन का, अ्रंग्रेजी की इस कविता का उद्धरण देते समय, तनिक-सा 
रुकना! (द पेन-आराव लवबिंग यू इज मोर देन आई कन बेझआर) और फिर उससे 
पहले का शब्द 'डीयरेस्ट” खा जाना ।१** काफी हाऊस में रेखा के इन शब्दों पर 
उसका चौक उठना 'पर आप तो यो ही इतने तठस्थ जान पड़ते 
है कि (काफी हाऊस की) दो मिनट की तठस्थता का आपके लिए क्या 
आकर होगा * * ?--प्रर फिर समलकर उत्तर देना--'मैं तो झाता हूँ कि थोड़ी 
देर के लिए जीवन के भरपूर प्रवाह में श्पने को डाल सकृ--मुझे तो हमेशा यह डर 
रहता है कि कही तटस्थता के नाम पर मैं उनसे बिल्कुल दूर न जा पहुँच ',१५* रेखा 
के बारे में उसकी चन्द्रमाधव से पूछताछ, नदी के किनारे भुवन के आग्रह पर रेखा 
का एक बंगला गीत सुनाना, भुवन द्वारा अपने बारे में रेखा के ये शब्द सुन लेना: 
श्रकेले हैं तमी लीक पकड़ कर चलते है***, फिर प्रतापगढ़ तक दोनों के इकट्ठे 
सफर का वर्णन आदि सप्ताह भर की घटनाएँ, जो भुवन की स्मृति में श्राई, उनका 
चुनाव ही रेखा के प्रति भुवन के आंतरिक प्रतिन्‍्यास का उद्घाटन कर देता है कि 
भुवन रेखा के व्यक्तित्व से उलभ गया है ।*१६६ 

प्रथम भेंट की स्मृति--भुवत को रेखा की सबसे पहली स्मृति१*० उसके 
उस रूप की है, जबकि वह लखनऊ वाली पार्टी के दौरान में 'कमरे की एक ओर 
शून्य के एक छोटे से वृक्ष के बीचो-बीच कुर्सी पर बैठी थी, अ्रतः: उसका माथा और 
श्राँखें अ्रंघेरे में थी, बाकी चेहरे पर झ्राड़ा प्रकाश पड रहा था, जिससे नाक, ओठ और 
ठोड़ी की आकार रेखा-सुनहली होकर 3भर आई थी ।१६८ रेखा की इस स्वर्णिम 
निश्वचलता पर भुवन का कौतूहुल झाकर टिक गया था। उसने देखा कि रेखा में 
एक दूरी है, एक भ्रलगाव है कि वह जिस समाज से घिरी है और जिसका केन्द्र 
है, उससे श्रद्युती भी है। उसे लगा जैसे रेखा के व्यक्तित्व की रहस्यमयता उसे चुनौती 
दे रही हो। यद्यपि किसी के व्यक्तित्व की चुनौती की प्रतिक्रिया भुवन को प्रायः सवंदा 
नकारात्मक ही होती थी, रेखा के व्यक्तित्व की चुनौती को वह टाल न सका था, 
टालने की बात ही उसके मन में ते श्राई थी ।१६६ 
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भूवन की रेखा से प्रथम भेंट की स्मृति रेखा के प्रति उसके जिस दृष्टिकोण 
को- व्यक्त करती है वह जब तक कि रेखा कलकत्ते नही चली गई, बराबर बना रहा । 
रेखा के प्रति भुवन की जिस कौतृहल-बृत्ति ने भुवन को रेखा की श्रोर प्राक्ृष्ट 
किया था, वही कौतूहल वृत्ति उसे रेखा के व्यक्तित्व से श्रधिकाधिक उलभाती गई 
थी । रेखा के अ्रत्यधिक निकट आने पर ज्यों ही उसका कौतृहल शात हुश्रा, वह उसके 
प्रति उदासीन होने लग गया । 

भुवन की स्मृति में रेखा की डायरी--पहलगाँव जाते समय बस में उसको 
स्मृति में रेखा की कापी के जो वाक्य उभर आये थे, उनसे भी जहां एक ओर भुवन 
के प्रति रेखा के दृष्टिकोण को भ्रभिव्यक्तित होती है : 'तुम सोग्रो, श्रपने स्वप्न के लिए 
तुम्हे नही जगाऊंगी--भुवन, में तुम्हारे जीवन में आऊंगी और चली जाऊँगी'*'* 
मैं जानती हैं श्रपने भाग्य की मर्यादाएं। पर तुम्हें जो प्रिय है, उन्हें प्यार कर 
सकू गी--सहज भाव से बिना श्रायास के । श्रौर सोचती हूं, तुम्हारी करुणा सदैव 
मुझे शाति दे सकेगी ।१९ "दूसरी शोर भुवन की स्मृति में रेखा की कापी के इस 
प्रकार के ही विशेष स्थलों का आना रेखा के प्रति उसके अपने दृष्टिकोण का भी 
द्योतक है : तुमने पूछा था एक बार, 'कविता लिखती हो ?” हा एक कविता मैंने 
भी लिखी है, पर मेरी कविता उसके शब्द में नही है, उसकी भावना में है--तुम 
पहुँचोगे ? 'शुभाशंस चुमती है भाल तेरा'*'स्नेहशिशु उठ जाग । रेखा के व्यक्तित्व 
की रहस्यमयता भुवन को भ्रभी चुनौती दे ही रही है। तभी इस लम्बी स्मृति के बाद 
प्रकृतिस्थ होकर भुवन ने जब पीछे बठी रेखा की श्रोर देखा, दोनों की श्राँखें मिलीं, 
तो भुवन की अ्राँखों में स्नेहपूर्ण कौतुक था ।१९*) रेखा के प्रति उसकी कौतृहल वृत्ति 
भ्रभी शांत नहीं हुई भौर उसे रेखा के व्यक्तित्व से श्रधिकाधिक उलभा ही रही है। 

इस प्रकार प्रत्यवलोकन-शैली का प्रयोग “नदी के द्वीप' में भी हुभ्रा है पर यहाँ 
इसका उहू श्य भुवन और रेखा के जीवन की कार्य-कारण परम्परा के सूत्रों 
को पकड़ना नहीं, उनकी तत्कालीन मनोदशा, श्रौर एक-दूसरे के प्रति उनके प्रतिन्यास 
का उद्घाटन करना है। इसीलिए, इन पात्रों का प्रत्यववलोकन शेखर के प्रत्यवलोकन 
से सीमित है श्रोर शायद इसी लिए यहाँ यह बोभीला नहीं, प्रशस्त श्रौर रुचिकर बना है। 


पत्रात्मक शेली 


नदी के द्वीप में पत्रात्मक शैली का खूब प्रयोग हुआ है । पत्रों 
द्वारा पात्र आात्म-ज्ञापन तो करते ही हैं, बीच-बीच में प्रन्य पात्र या 
पात्रों पर दीका-टिप्पणी भी करते चलते हैं । इस प्रकार, उन पत्रों से 
जहाँ एक श्रोर पत्र लिखने वाले की तत्कालीन मन:स्थिति का पता चल्नता है 
२००. भ्रह्षे य, “नदी के द्वीप?, पृष्ठ १६० | 
२०१. वही, पृष्ठ १९१ । 
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बहाँ जिसे पत्र लिखा जा रहा हो, उसके प्रति पत्र-लेखक की भावनाएँ भी व्यक्त हो 
जाती है। पत्र में जब किसी अन्य पात्र की चर्चा छिडती है, तब उसके बारे में पर्त 
लेखक के रुख का भी पता चल जाता हे । 'नदी के द्वीप' में पन्नात्मक शैली की सब 
से बड़ी उपयोगिता रही है पात्रों के परस्पर सम्बन्धो तथा एक-दूसरे के प्रति उनकी 
बदलती सवेदनाग्रों का प्रकाशन | जब वे एक-दूसरे से दूर जा पड़ते है, उनमें एक 
प्रन्तराल पड़ जाता है और वे परस्पर मिल नही पाते, उस समय भावनाओं के झ्रादान- 
प्रदान का एकमात्र माध्यम पत्र ही रह जाते है। वे पत्र ही उन पात्रों की कोमल 
भावनाओरो, तीन्र सवेदनाओ तथा अझनुभूतियों के वाहक बनते है । 


जीवन के प्रति दृष्टिकोण 


पत्रों भें पात्र जब जाने या अनजाने आत्म-ज्ञापन करने लगते हैं, तव जीवन 
के प्रति उनके दृष्टिकोण का तथा उनके जीवन-दर्शन का पता चल जाता हैं । इस 
प्रकार उनके जीवन-दर्शंन को जान लेने के बाद आरात्म-ज्ञापन में निहित उनका उ्ं श्य 
स्पष्ट होने लगता है । गौरा को भुवन और चन्द्रमाधव दोनो ही पत्र लिखते रहते 
इधर-उधर की बातो से निकल कर जब भी दोनो पात्र श्रपने पत्रों में व्यक्तिगत बातों 
पर आते हैं, उनके पत्र में जीवन के प्रति उनका दष्टिकोश अपने आप झलक पड़ता 
है भर उन दोनों के दृष्टिकोण की तुलना द्वारा हम उनकी मनोवृत्ति समझे सकते 
हे । 

चन्द्रमाधव अपने एक पत्र में गौरा को लिखता है : हमें जिसको यहां जितना 
थोड़ा-सा सुख मिलता है, उतना ही हमें आतुर कृतज्ञ हाथो से ले लेना चाहिए--- 
उसी का नाम स्वाधीनता है, बाकी सब सचर्ष है, अन्तहीन आशाहीन सघप ।९९ 5 
सभी पात्रों से चन्द्रमावव के सम्बन्ध का उत्तरोत्तर विकास जीवन के प्रति उसके इसी 
दृष्टिकोण द्वारा प्रेरित होता है । किसी से उसे नैेसमिक लगाव नहीं। जिस किसी 
से भी उसे सुख वी आाणा होने लगती है, उसी को ओर वह खिच जाता है और उसके 
अधिकाधिक निकट होने के लि अधीर हो उठता है। जब तक उसे आशा 
रही कि वह रेखा को अपने जाल में फंसा सकेगा, तब तक रेला ही उगकी जीवन- 
नैया की कर्णधार बनी रही । रेखा के प्रति आत्म-ज्ञापन करते हुए एक बार तो बढ़ 
अपने पत्र में स्पप्टरुप से प्रशय-निवेदन कर देता है : 'रेखा तुम नहीं जानती कि मैने 
कितनी बार तुम्हे बुलाना चाहा है, 'तुम' कह कर ही नहीं, 'त्‌' कह कर- कुछ ने 
कहकर केबल आखो से, मन से, हंदय की धड़कन हे, अपने समूचे अस्तित्व से । तुम 
अगर डेरिटनी को मानती हो तो कहें कि जब से तुम्हें तब से यद्द जानता रहे 
हूँ कि टेस्टिती ने गुके तुम्हारे साथ बाधा है, भीर में चाह न चाहूँ, दसके सिवाय कोर्ड 
उपाय नदी है कि मे तुम्हारी ओर बढ़ता जाऊं, तुम दूर जात्मों तो तुग्दारे पी७ आऊं, 


प्र श्र क्र हा ३8 के + रे 
२०२ अर थे, वदी के ८५, पृ २५ 
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पृथ्वी के परले छोर तक भी ।१९३ और जब उसने देख लिया कि यह किसी भी 
उचितानुचित उपाय से रेखा को अ्रपनी शोर खींचने में सफल नहीं हो सकता, तब 
रेखा की ओर से निराश होकर वह गोरा की शोर प्रवृत्त हुआ और उसकी ओर जाल 
फैलाने लगा प्रेम भरे अपने एक पत्र में वह गौरा को भी लिखता है : 'संण्टीमंण्टल 
बाते मुझे कहनी ही नही आती, गौरा जी; सच कहता हूँ कि उस दित की वह भेंट 
मेरे लिए एक भ्रकथनीय अनुभव था, और कदा चित्‌ वही से मेरे जीवन में वह परिवतंन 
शुरू हुआ जो आज देख रहा हूँ । मैंने कभी कल्पना नहीं की थी कि आ्राप इस प्रकार 
मेरी डेस्टिनी बन जाएंगी ।*९४ जब उसे गौरा भी अपने जाल में फंसती हुई न दीखी 
तब उसने सुख-प्राप्ति के लिए बम्बई की एक प्रसिद्ध अभिनेत्री चन्द्रलेखा से दूसरा 
विवाह कर लिया ।१९५ 

भुवन--विवाह के सम्बन्ध में गौरा को अपनी राय देता हुआ भुवन श्रपना ही 
जीवन-दर्शन प्रकट कर देता है: तुम्हें जो राह दिखती है, उसी पर चलो, गौरा ! 
घेर्यें के साथ, साहस के साथ । और हाँ, जो तुम से सहमत नहीं हैं, उनके प्रति उदारता 
के साथ; जो बाधक हैं, उनके प्रति करुणा के साथ । और राहु पर जब ऐसा साथी 
मिलेगा, जिसका साथ तुम्हे प्रीतिकर, वाछुनीय, कल्याणप्रद लगे, तब किसी की बात 
न सुनना, जान लेना कि श्रब स्वतन्त्ररह्प से जोख़म करने का समय भरा गया । यही 
में मानता हूँ, स्वयं उस आदशें को नहीं पाता, वह दूसरी बात है। पर वह ॒ठीक है, 
इसके बारे में मुझे जरा भी संशय नहीं है ।*९ ६ भुवत के मार्ग में कोई व्यक्ति विशेष 
रूप से तो नही भ्रड़ा--उसकी सबसे बड़ी श्रढ़चन थी उसके अचेतन में सक्रिय, परस्पर 
विरोधी प्रवृत्तियाँ--फिर भी चन्द्रमाधव के बारे में कहा जा सकता है कि वह भुवन 
के प्रति ईर्ष्या का भाव रखता था। चन्द्रमावव के अपने प्रति उस रुख से भुवन 
श्रपरिचित नहीं था। यह जानते हुए भी कि चन्द्रमाधव उसे दूसरों की दृष्टि में 
गिराना चाहता है, वह उसके प्रति उदारतामिश्रित उदासीनता का भाव ग्रहण किए 
रखता है और चन्द्रभाधव की अ्रंतिम विक्ृति की चर्चा करता हुआ वह गौरा को अपने 
एक पत्र में लिखता हैं: किसी पर दया करना पाप है, नही तो मैं चन्द्र को दया का 
पात्र मान लेता ।९९७ भुवन की यह टिप्पणी उसके जीवन-दर्शव के अनुकूल ही है । 


पत्रों के द्वारा मानसिक भेंट 


नदी के द्वीप” के पात्रों के परस्पर सम्बन्ध एक-दूसरे से भेंट की सुविधा 


२०३. अ्रज्ञ य, 'नंदी के द्वीप, पृष्ठ ८६ | 
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के श्रभाव में स्थिर नही रहते । शारीरिक भेट के अभाव में वे पत्रों द्वारा मानसिक 
भेट जारी रखते हैं। प्रथम भेट के समय उनमें जो परस्पर सम्बन्ध स्थापित हो जाता 
है, उसे वे भेंट के श्रभाव में सूखने नही देते, अ्रपितु पत्रों में आत्म-ज्ञापन द्वारा उसे 
उत्तरोत्तर विकसित करते रहते हैं। इसलिए पिछली भेट के बाद श्ौर श्रगली भेठ के 
होने तक, वे पत्नो द्वारा या तो एक-दूसरे के बहुत निकट आ चुके होते हैं और या 
फिर इतने दूर जा पड़ते हैं कि उन्हें पुनमिलन की कोई इच्छा ही नहीं रहती । इस 
प्रकार दो भेटों के अन्तराल में हुए पात्रों के पत्रों से उनके परस्पर सम्बन्धों के ऋमिक 
विकास को खोजा जा सकता है। 


रेखा-भुवन : एक-दूसरे की शोर 


भवन से पहली भेंट के पश्चात्‌ तथा दूसरी भेट से पहले रेखा ने उसे जो पत्र 
लिखे, उनके आधार पर अ्रनुमान लगाया जा सकता है कि वह द्रत गति से भुवन की 
शोर खिची चली जा रही है और उसे अपनी शोर खीचने में प्रयत्तशील है: आपका 
परिचय मेरे इधर के धु धले वर्षों में एक प्रखर ज्योति-किरण-सा है; मै तो किसी हद 
तक कमंवादी हूँ श्लौर सोचती हूँ कि मेरा इस बार का लखनऊ जाना और आपसे 
भेट होना और आपके साथ प्रतापगढ़ तक लौटना 'लिखा हुआ' था ॥/९९८ 
पर श्रब मे उनके (चन्द्रमाधव के) साथ न जा सकृगी--न अकेले, 
न पार्टी में। इसलिए जाने की बात छोड़ देनी चाहिए । हाँ, श्राप भ्रगर और 
लोगों को साथ लेकर जाने वाले हों तो मैं चल सकृ गी और आपका साथ 
पाकर प्रसन्त हँगी--हाँ, आप मेरा साथ चाहे तब ।९० ६ 
“चन्द्रमाधव जी ने मुझे लखनऊ बुलाया था । मैं दोपहर को पहुंची तो 
पहले हम लोग काफी हाऊस गये, वहाँ श्रापके विषय में बाते होती रही; 
मैने लक्ष्य किया कि उनकी बातों में बार-बार एक छिपी ईर्ष्या व्यक्त हो 
उठती है, जिसका कारण न समझ सकी ।/९१९ 
आपकी चिट्ठी की बाट जोहती रहूँगी। बल्कि सोचती हूँ, कुछ दिन 
श्रापके निकट इसलिए रह सकू कि जानू, कि आपने मुझे क्षमा कर दिया 
है, नहीं तो एक गहरा परिताप मुझे सालता रहेगा |) १ ४ 
रेखा के पत्रों के उपयु क्त उद्धरणों के अतिरिक्त उसके पत्रों के आरम्भ 
और श्रन्त के क्रमिक विकास-'प्रिय भुवनजी'*'विनीता-रेखा',* १” “प्रिय भुवत 
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जी'' 'आपकी-- रेखा! (और फिर आगे नया पन्‍ता जोड कर चन्द्रमाधव द्वारा किए 
गए प्रेम-निवेदन की चर्चा करते हुए) “भुवत जी--रेखा ११३ से भी इस बात का 
समर्थन हो जाता है कि वह भुवन के सामीप्य-लाभ के लिए तड़प उठी है । 


भुवन-रेखा : एक-दूसरे से दूर 


'वायलनिस्ट-सर्जन” के अधूरे ही गिर जाने पर रेखा और भुवन के अलग- 
अलग स्थानों पर चले जाने के बाद उनमें जो पत्रोत्तर व्यवहार हुआ, उससे उन 
दोनों की तात्कालिक मनोदशा का तो पता चलता ही है, साथ ही यह भी ज्ञात हो 
जाता है कि कितनी तेजी से वे एक-दूसरे से दूर हो रहे है । रेखा अपने भ्रतीत के 
'फुलफिलमेण्ट' के सुख के अ्रभाव में ऑसू बहाती है श्नौर भुवन उसे चाहते हुए भी 
अपनी भीतरी घुमड़न के कारण पुनर्मिलन में अ्रपते को भ्रसमर्थ पाकर उससे दूर 
भागता चला जाता है : 


रेखा द्वारा भुवन को पत्र 


“वहाँ फूल थे, सुहानी दारदीया धूप थी, श्र तुम थे। और मेरा दर्दे 
था । यहाँ गरम, उद्गनन्‍्ध, बौखलायी हुई हरियाली है, धूप से देह चुनचुना 
उठती है : और तुम नहीं हो । और दर्द की बजाय एक सुनापन है, जिसे मैं 
शांति मान लेती हूँ ।/११४ 

“क्यों नहीं तुम पत्र लिखते ? इतने दिन बाठ देखते हो गए।”" 
तुम्हारी ओर से कोई संकैत नहीं मिलता तो एक भयानक उदासी मन में छा 
जाती है, जिससे लगता है कि कभी उबर नही सकूगी । कोई इशारा, कोई 
सकेत तो दो, भुवन--.थों क्यों मुझे छोड़ दिया है तुमने ?”/*१४ 

“जो कुछ भी मैं चाह सकती, वह मैने तुम्हारे साथ में पाया है-प्यार 
भी वासना भी, दोनों का चरम सुन्दर रूप--तब और लालच क्यों :? तुम्हारा 
मौन मुझे खलता है, क्योंकि मैं प्रघिकाधिक मॉगती हूँ भर वह सम्भव नहीं 
है, वह उचित भी नहीं है; भ्रतीत को कोई भविष्य नहीं बना सकता ॥75* 

“मैं भीतर मर गई हूँ, भुवन ; तुम से कट कर फिर से कहीं भी 
बह सकती हँ--किसी भी बुरे से बुरे नर-पद्ु के साथ भी रह सकती 


हु 


हर | १/२९ ७ 
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भुवन द्वारा रेखा को पत्र 
“रेखा, क्या कहूँ और कसे कहे ? में मानता हूँ कि जो कहना नहीं 
आता वह इसीलिए नही झ्राता कि वह मन के सामने ही स्पष्ट नहीं है--हो 
सकता है कि में स्वयं ठीक नही जानता कि क्‍या कहना चाहता हँ--फिर भी 
भीतर जो घुमड़न है, उसके सामने कुछ जैसे अस्पष्ट है, यद्यपि में उसे नहीं 
जान पाया, और वही मानो मेरे श्रौर विचारों और कामों को निर्दिष्ट 
करती है” |९१८ 
» रेखा एक बात को तुम समभझोगी'''तुम नहीं समभोगी तो कोई 
नहीं समझ सकेगा * प्यार मिलाता है ; साथ भोगा हुआ क्लेश भी मिलाता 
है ; लेकिन क्‍या ऐसा नहीं है कि एक सीमा पार कर लेने पर ये श्रनुभूतियाँ 
मिलाती नही, अलग कर देती हैं, सदा के लिए और श्रन्तिम रूप से ।” १३% 
“मेरे पास अ्रधिक चित्र नही हैं, कह लो कि एक ही है, पर वही-- 
हमारे साभे अनुभवों का सम्पुजन ही, रेखा । हमारे बीच में दीवार-सा 
खड़ा हो जाता है। हम मिलेंगे, लेकिन मानो इस दीवार के भ्रार-पार हाथ 
मिलाएंगे, लेकिन मानो इस चौखटे के भीतर से, एक-दूसरे को देखेंगे, लेकिन 
मानों इस चौखटे में जड़े हुए--तुम उधर से, में इधर से'"'रेखा, मैं श्रव भी 
तुम्हें प्यार करता हूँ, उतना ही, पर'**/**९० 


न्य पात्रों के प्रति रुख 

इसी प्रकार, परस्पर भेंटों के अ्रंतराल में चन्द्रमाधव और रेखा में, चन्द्र- 
माधव और भुवन में तथा भुवन श्रौर गौरा में जो पत्र-व्यवहार होता है, उससे 
एक-दूसरे के प्रत्ति उनका रुख व्यक्त होता रहता है। पत्रों में जब कभी तीसरे पात्र 
की चर्चा छिड़ जाती है तो वर्णित पात्र के चरित्र पर तो प्रकाश पड़ता ही है साथ ही 
उस पात्र के प्रति पत्र-लेखक के प्रतिन्‍न्यास का भी पता चल जाता है । गौरा को 
लिखे अपने एक पत्र में उसके विवाह-सम्बन्धी निर्णय की बात छेड़ते हुए चन्द्रमाधव 
भुवन पर जो छीटा कसता है---“सुना था कि आ्रापके विवाह का निश्चय हुआ था, 
फिर सुना था कि बात हुट गई : यह भी सुना था कि “मास्टर साहब” के परामशं 
से--भुवन जैसे विज्ञान के नशेबाज की बात को ज़रूरत से ज़्यादा भ्रहमियत भी दे 
दी जा सकती है। वह तो ऊब-डूब भी नहीं है, डूब ही डूब है और उस सागर से 
उभरना नही होता । यो झ्ापके सामने निश्चय ही स्पष्ट कत्तेज्य-पथ होगा, ऐशसा मेरा 
विश्वास है” ।१११ --उसमें भुंवन के प्रति उसका ईर्ष्यापृर्ण रुख भ्रपने आप ही व्यक्त 
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हो उठता है। चनद्रमाधव को गौरा का जो उत्तर मिला उसमें गौरा का आ्रात्मसम्मान 
का भाव तो भलकता ही है, पर साथ ही भुवन के प्रति गौरा की श्रद्धा की भी 
अभिव्यक्त हो जाती है; “मास्टर साहब के बारे में आ्रापने जो लिखा है, उससे में 
पूर्णा सहमत हूँ;पर आ्राप उससे जो परिणाम निकालते हैं, उससे नही । वह विज्ञान में 
डुबे हैं, ठीक है ; उस्ते श्राप नशा भी कह लीजिए, पर इसलिए वह राय नहीं दे 
सकते, यह मैं नहीं मानती । यों वह राय कभी देते ही नहीं, पर जब देगे तब बह 
ग्रधिक सम्मान्य होगी, क्योकि वह अनासक्त होगी, ऐसा में ज़ानती हूँ ।”*२९*० अपने 
एक पत्र में रेखा का उल्लेख करता हुआ भुवन गौरा को लिखता है: “उसके 
(चन्द्रमाधव) यहाँ एक ओर “रिमार्कबल' व्यक्ति से परिचय हुप्रा--एक श्रीमती 
रेखा देवी से । तुम उन्हें देखतीं तो भश्रवश्य प्रभावित होती--एक स्वाधीन व्यक्ति 
जिसका व्यक्तित्व प्रतिभा के सहज तेज से नहीं, दु.ख की श्रॉँच से निखरा है ।/१२३ 
ग्रौर इस प्रकार रेखा के व्यक्तित्व की प्रभावोत्पादकता का परिचय मिल 
जाता है। 

इस प्रकार, पत्रात्मक शैली के प्रयोग द्वारा अ्श्ेय जहाँ एक श्रोर लेखक-पात्र 
की तात्कालिक मानसिक अ्रवस्था का 'राब्जेक्टिव” चित्र उपस्थित कर देते हैं, वहाँ 
पत्रों में किसी तीसरे थात्र की चर्चा द्वारा श्रालोच्य पात्र का आब्जैक्टिव' अध्ययन 
भी प्रस्तुत हो जाता है। 


शेखर : एक जीवनी” और “नदी के द्वीप! की समान टेकनिक 
उद्धरण-तोली 
श्ज्ञेय के उपन्यासों में हिन्दी के श्रतिरिक्‍त अंग्रेजी, बंगला, संस्कृत, पंजाबी 


आ्रादि अनेक भाषाओं के गीतों और गद्य-पद्यांशों के उद्धरणों का बाहुल्य देखकर 
कुछ लोग चौक उठे है, परन्तु वास्तव में इसमें चौकने की कोई बात नहीं । पात्रों के 
चरित्रोदधाटन की, उनके गृढ़तम रहस्थों को खोलने की, तथा उनकी आन्तरिक 
उलभनों के चित्रण की यह भी एक प्रणाली है। मनोवैज्ञासिकों का कहना है कि 
मनुष्य की साधारण से साधारण क्रिया भी श्रकारण प्रकट नही होती । उसके बीज 
पहले से ही मनुष्य के भ्रचेतन में पड़े रहते है और अनुकूल श्रवसर पाकर श्रंकुरित 
हो लेते हैं। फिस्टर नामक एक मनोवैज्ञानिक ते तो यहाँ तक सिद्ध कर दिया है कि 
किसी का मुह से सीटी बजाना या कुछ गुनगुनाना, किसी गीत की' श्रधूरी तान 
छेड़ना, किसी गद्य या पच्च के अ्रंशों को उद्धूत करना श्रांदि तक भी निरर्थक नहीं 
होता । उसकी इस प्रकार की क्रिया का अर्थ उसके चेतन में चाहे न ब्राया हो, पर 
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उसके द्वारा उद्ध,त गद्य-पद्यांशों का चुनाव उसके अचेतन द्वारा ही प्रेरित होता है।* १९ 
इसलिए उन गीतो तथा उद्धरणो में, उन्हे चुनने वाले श्रचेतन प्रेरको को खोजा जां 
सकता है और इस प्रकार व्यक्ति के अतल में व्याप्त उथल-पुथल को पकड़ा जा 
सकता है। 


उद्धरणों के रूप सें पात्रों की तात्कालीन श्रनुभूतियों की श्रभिव्यक्ति 


भ्रज्ञेय के उपन्यासों में उद्धरणों का बाहुलय है तो सही, पर वह अखरता 
नही क्योंकि उनके सभी पात्र उच्च शिक्षा प्राप्त हैं, कई भाषाओञ्रों पर उनका समान 
रूप से अधिकारै है और अनेक विषयों का उनका अच्छा अध्ययन है । इसलिए किसी 
समय उनकी मनोव्यथा का उसड़ कर उनके पूर्व-पठित तथा मनन किए हुए गद्य- 
पद्मचाशों के उद्धरणों के रूप में व्यक्त हो पड़ना अस्वाभाविक नहीं प्रतीत होता । 
नदी के द्वीप का नायक भुवन एक बार रेखा से इसी आशय का प्रइन भी करता 
है। उस प्रश्न में मानो पाठकों की उत्सुकता ही व्यक्त हुई हो। काइमीर की ऊंचाइयों 
में रेखा के 'फुलफिलमेंट' के पश्चात्‌ पहलगाँव लौट चलने से पहली रात, जब 
भुवन ने रेखा को अपने पास आदर से लिटा लिया और धीरे-धीरे उसे थपकने लगा 
तब एक बड़ी उदासी ने रेखा को घेर लिया । भुवन की किसी बात का कोई उत्तर 
देने की अपेक्षा रेखा उसके पास लेटी, एक शिथिल हाथ उसकी कमर पर डाले, 
अ्रपलक, शून्य, देखती हुई दृष्टि से उसकी ओर देखती रही । भुवन जब श्राग्रह-पूर्वक 
कुछ पूछता तो वह कभी अग्रेजी में, कभी बंगला में, कभी हिन्दी में कुछ गुनगुना 
देती--कभी गद्य, कभी पद्य--अपनी शोर से कुछ न कहती ।*+** जब भुवत्र ने 
कुछ शिकायत के से स्वर में कहा, “तुम सिर्फ 'कोठेशन” बोल रही हो--अभपना कुछ 
नही कहोगी ?” तब रेखा ने खोए से स्वर में कहा, “अपना क्‍या ? में सिर्फ कोटेशन 
बोलती हूँ, भुवन, क्योंकि मै स्मृति में जी रही हूँ ।/१९९ कितनी व्यथा भरी है, रेखा 
के इस उत्तर में । वह पूर्वानुभूतियों की स्मृति में जी रही है और उसकी भ्रनुभूतियाँ 
'कोटेशरज' में अभिव्यक्ति पा रही हैं । 


ग्रसामाजिक संवेदनाशों की निस्संकोच अभिव्यक्ति 


अज्ञेय के उपन्यासों में इस उद्धरण-शैली की एक झौर उपादेयता भी है। इन 
उद्धरणों में अभिव्यक्त भाव पात्र के तात्कालिक भावों के समसाम्य होने पर भी 
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उद्धरणो के रूप मे व्यक्त होने पर वे उनके व्यक्तिगत भाव नही प्रतीत होते । 
इसलिए, जब कोई पात्र अपनी ऐसी कोमल भावनाओं को व्यक्त करना चाहता हो 
जिनका सम्बन्ध अपने सम्मुख खडे किसी श्रन्‍्य पात्र से हो, तो उन भावनाओं को इस 
रूप में व्यक्त करने में उसे किसी प्रकार का भय और झाशका नहीं रहती। 
उद्धरणात्मक शैली की इस व्यंजकता, और इस रूप में उसकी उपादेयता, के कारण 
ही कदाचित्‌ भ्ज्ञेय के उपन्यासो में इसका प्रचुर मात्रा में प्रयोग हुआ है | 'नदी के 
द्ीप' के नायक भुवन के ये शब्द इस दोली की उपादेयता को और भी स्पष्ट कर देते 
हैं: “मान लीजिए कि 'क' 'ख' से प्रेम करता है। उनका प्रेम एक तथ्य है, आप बड़ी 
आसानी से कह सकते हैं कि 'क' 'ख' से प्रेम करता--झपका अपना कोई लगाव 'क! 
'ख' से नहीं है। इसी लिए भ्रब कल्पना कीजिए उस स्थिति की, जिसमें भ्रपनी शोर 
से यह बात कहनी हो । 'क' 'ख' से प्रेम करता है, यह कह देना कितना आसान है, 
और 'में तुमसे प्रेम करता हैँ” यह कह पाना कितना वाठिन--कितना 'पेनफुल'। 
क्योंकि एक तथ्य है दूसरा सत्य--और सत्य न कहना आसान है न सहना आसान 
है ।/ १९४ इसलिए शज्ञेय के उपन्यासों में प्रेमी पात्र और प्रेमिका पात्र दोनों ही एक- 
दूसरे के प्रति अपनी भावनाम्रों को व्यवत्त करते समय बडी सतर्कता से काम लेते हैं 
श्रौर यथा-सम्भव उन्हें भ्रपने शब्दों में व्यक्त न करके दूसरों की 'कोटेशन्ज' के रूप में 
ही प्रकट करते हैं । इस ढंग से वे अपनी कोमल से कोमल भावनाएँ भी एक-दूसरे पर 
बिना किसी प्रकार की हिचकिचाहट के प्रकट कर देने में सफल हो जाते हैं; क्योंकि 
न तो उनके लिए इस रूप में उन भावनाओं को कह सकना कठिन होता है और न 
दूसरो के लिए उन्हें सह सकना ही कठिन होता है । 
रेखा की भावनाएँ--पहलगाव की झोर चलते हुए रास्ते में उभरी हुई एक 

चट्टान पर भुवन भौर रेखा बठ जाते हैं और भुवन की श्रोर से फरमाइश होती है कि 
कुलियों के भ्राने से पहले रेखा एक गाना गा दे। रेसा खड़ी हो जाती है, सामने 
आकर वह उँगलियो से ठोड़ी पकड़ कर भुवन् का मुह उठाती है कि उस पर पूरी 
धूप पड़े, क्षण भर उसे निहार कर झुककर चूम लेती है भौर तत्पदचात्‌ उसका 
यह गान मुखरित हो उठता है :-- 

“यदि दो घड़ियों का जीवन 

कोमल वृतों भें बीते 

कुछ हानि तुम्हारी है क्या? 

चुपचाप चू पड़े जीते ।* * 
इस गीत को गाकर रेखा केवल अपनी श्रन्तरतम इच्छा को ही नहीं व्यक्त कर देती, 
बल्कि भुवन के मन में भी उसी इच्छा को उद्दीप्त करने का प्रयास करती है। 


'परानलमया...वकपा#ममाम+ ३-3३ ..७673५७ -क कक "व 5 ७नकी. धागा "अके, 





२२५७. अन्लेय, "नदी के द्वीप, पृष्ठ १३२ | 
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पहलगाव पहुँच कर चॉदनी रात में रेखा भुवन को जो गीत सुनाती है वह एक श्रग्रेज 
कवि का है :--- ह 
“लव मेड ए जिप्सी आउट झ्राफ भी ।* * ६ 
इस गीत में मानों रेखा ही अपना प्रणय-निवेदन कर रही हो । 
अपनी फुलफिलमेंट के पश्चात्‌ पहलगाँव में रेखा भुवन के लिए जो एक 
लिफाफा छोड़ गई थी, उसमें एक कागज पर किसी कविता की निम्नलिखित पंक्तियाँ 
भी लिखी हुई थी :-- 
“ग्राई सैड टू माई सोल : बी स्टिल वेट विदाउट होप 
फार होप वुड बी होप श्राफ द रांग थिग ; 
वेट विदाउट लव, फार लव वुड वी लव श्राफ द राग थिग ; 
देयर इज येट फेथ ; बट द फेथ एंड द लव ऐड द होप भार 
आल इन द वेटिंग ।/ १३ ९... 
रेखा के इस उद्धरण में उसकी तात्कालीन मनोदशा प्रतिबिम्बित हो उठी है कि किस 
प्रकार वह अपने भविष्य को भुवन की क्ृपा-दृष्टि की प्रतीक्षा में छोड देती है । 
शेखर--देखर : एक जीवनी में भी इस उद्धरण-शैली का भरसक प्रयोग 
हुआ है। वास्तव में, गेखर और शारदा, शान्ति भर शेखर तथा शशि भौर शेखर 
इसी शैली में एक-दूसरे के प्रति अपना प्रणय निवेदन कर पाते हैं। एकान्त जगल में 
बेठा हुआ शेखर शारदा को गीतांजलि की यह कविता सुनाता है. :--- 
“आ्रान द डे द लोटस ब्लुम्ड एलास, माई माइनड वाज़ स्ट्रे इंग, 
एण्ड श्राई न्यू इट नाट' १ 
(जिस दिन शतदल खिला, उस दिन में अश्रनमना था, मैने नहीं जाना) ११* 
शेखर द्वारा लाए गए श्रग्रेजी कविताओञं के एक सग्रह में से शान्ति ने एकान्त में शेखर 
को जो कविता सुनाई, वह यह थी :-- 
“ब्रं क, ब्रे क, ब्रेक 
श्रान दाई कोल्ड ग्रे क्रेप, ओ सी ! 
एण्ड झ्राई वुड देट माई टंग कुड अटर 
द थाट्स देट एराइज इन मी”*३ ९ 
दशि की आात्माभिव्यक्ति--शशि श्रौर शेखर के लिए तो एक-दूसरे के प्रति 
भ्रपनी कोमल भावनाओो को प्रकट कर पाना और भी कठिन था क्योकि वे बहन- 
भाई होने के कारण एक-दूसरे के प्रति अपनी भावनाओ्रो को स्वय भी ठीक से नहीं 
२२६, अल्षिय, “नदी के द्वीप पृष्ठ २६४४ | 
२३०. वही, पृष्ठ २१० | 
२३१. अब य, 'शेखर : एक जीवनी”, पहला भाग, पृष्ठ १७८ | 
२३२. अश्ेय, 'शेखर : एक जीवनी”, पदला भाग, पृष्ठ १६३ | 
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समभ पाते थे, उन्हें प्रकट करना तो उनके विए भौर भी कठिन था। इसलिए 
उद्धरण-शंली को अपनाना उनके लिए तो ओर भी आवश्यक हो गया था। श्रापसी 
सम्बन्धो में चौकसी की उन्हे विशेष आवश्यकता थी । जिस रात शेखर गाडी के नीचे 
भ्राकर आत्महत्या करने के प्रयत्वत में असफल होकर घर लौटा था, उस दिन सारी 
रात शशि उसके पास ही रही थी और उरा रात के शेखर के सामीप्य से उसकी 
मनःस्थिति में जो परिवर्तत झाया था, उस द्वारा याए गए इस गीत में वह मुखरित 
हो उठा था :--- 
“आजि मर्मर-ध्वनि केंन जागिलो रे ! 
झ्राजि मम अ्रन्तर माझे 
कोथा पथिकेर पद-ध्वनि वाजे 
ताई चकित-चकित घृम भागिता रे -- 
आज मर्मर-ध्वनि केन जागरिलो रे ।/९३$ 
मरने से कुछ ही दिन पहले शशि ने शेखर से दस कविता को पढ़ कर सुनाने के लिए 
आग्रह किया :--- 
“आई वांट ठु डाई, ह्वाईल यू लव मी 
ह्वाईल येट यू होल्ड मी फेयर 
ह्वाईल लाफ्टर लाईज़ अपान माई लिप्स 
एण्ड लाईट्स आर इन माई हेयर 
आई वांट टु डाई छ्वाइल यू लव मी 
श्रोह हु वुड केयर टु लिव 
ठिल लव हैज़ नथिग मोर टु आास्क 
एण्ड नथिंग मोर द्ुु गरिव 
आई वाट टु डाई'*** “२३४ 
इस कविता में शेखर-सम्बन्धी शशि की भावनाएँ अपने वारतविक रूप में प्रकट हो 
जाती हैं । 
इस प्रकार, अपने उपन्यासों में उद्धरण-शैली के समावेश से अज्ञेय पात्रों की 
उन अन्ततेम भावनाओं को भी श्रासानी से उघाड़ सके हैं, जिन्हे श्रन्यथा ये पात्र कभी 
व्यक्त ने कर पाते । 


स्वप्न-विश्लेषण 


नदी के द्वीप' की रेखा का कहना है कि सपनों' के सिर-पैर नहीं होते । होते 
हों, जैसा मनोविश्लेषक जताते हैं, तो उनका अर्थ जानने की जरूरत नहीं होती ।११* 
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श्रज्ञेय के पात्रों को भले ही अपने स्वप्नों के श्रथे जानने की जरूरत न हो, भ्रज्ञेय के 
पाठकों को उनके ओपन्यासिक पात्रो के स्वप्तो में निहित गूढ़ अर्थ को जानना श्रत्यन्त 
श्रावश्यक हो जाता है, वे स्वप्न चाहे कितने ही बे सिर-पैर के प्रतीत हो; क्योंकि 
अज्ञेय ने अपने पात्रों के स्वप्नों के व्यक्त रूप (मैनिफेस्ट-फॉम) के उल्लेख द्वारा 
उनकी भीतरी गॉठो को उधाड़ने का प्रयत्न किया है । उनके पात्रों की इन भीतरी 
गाठो का वास्तविक स्वरूप जाने बिना उन्हे ठीक-ठीक समझ सकना कठिन हो 
जाता है। 

मनोवैज्ञानिकों का विश्वास है कि किसी व्यक्ति का जीवन के प्रति दृष्टिकोण 
जितना अ्रधिक यथार्थ होगा उसे उतने ही कम स्वप्न श्राएँगे । इसी लिए प्रायः देखा 
गया है कि स्वस्थ दुष्टिकोश वाले व्यक्ति को स्वप्न आया ही नही करते; क्योकि 
जागृतावस्था में ही वह परिस्थिति की यथार्थता से अभ्रपना मानसिक संतुलन बैठा 
लेता है ।१३ ६ स्वप्न-विश्लेषण प्रणाली के प्रवततंक फ्रॉयड का कहना है कि प्रत्पेक 
स्वप्न का एक श्र्थ होता है* ३४..विश्लेषण द्वारा बे सिर-पैर के, भ्रजीब से श्रजीब, 
स्वप्नों की भी युक्तियुक्त व्याख्या की जा सकती है ।*१८ स्वप्न का अर्थ समभ में 
आ जाने पर स्वप्न के कारणों का पता चल जाता है; क्योंकि, वास्तव में, स्वप्त का 
अर्थ ही स्वप्त का कारण होता है ।*३६ भनुष्य के अचेतन को समभने में स्वप्तो की 
उपादेयता पर ज़ोर देते हुए फ्रॉयड से पहले जरमन कवि हैवेल ने भी अपने बाल्या- 
वस्था के संस्मरणों में कह्ठा था कि यदि कोई व्यक्ति अपने स्वप्नो का संकलित करके 
उनकी परीक्षा करे और उन स्वप्नों के साथ उनसे सम्बन्ध रखने वाली सहस्मृतियों 
(ऐसोसिएशन्ज) को जोड़ दे और फिर यदि उन स्वप्नों को अपने अतीत के स्वप्नों 
के साथ मिलाकर उनका श्रष्ययन करे तो, इस प्रकार, वह अपने श्राप को, मनो- 
विज्ञान की किसी भी अन्य प्रणाली की अपेक्षा, भ्रधिक अ्रच्छी तरह समझ 
सकेगा। १४० फ्रॉयड पहला मनोवैज्ञानिक था जिसने बड़े साहस के साथ हैवेल के 
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दद चिन्हों पर चल कर मनुष्य के अचेतन में सक्रिय सघर्पों का यथार्थ रूप समभने के 
लिए स्वप्न-विश्लेपण की प्रशाली को चलाया और इस प्रणाली को मनोंविश्लेषण 
प्रणाली का एक झावश्यक श्रग ठहराया । फ्रॉयड का विश्वास है कि स्वप्नों की व्या- 
ख्या द्वारा हम व्यक्ति के मनोजगत के अ्चेतन तत्त्व का ज्ञान प्राप्त कर सकते 


है | २४१ 
स्वप्न-संघटन (ड्रीम-मेकेनिश्स ) 


नित्य प्रति के जीवन में हमारे कटु अनुभव, भ्रौर श्रत्यन्त दुःखद संवेदनाएं, 
जिन्हें न सह सकने के कारण हम उनसे मानसिक संतुलन नहीं बैठा सकते, वे दमित 
होकर हमारे अ्रचेतन में गहरी धँस जाती हैं श्रौर ग्रवसर पाकर विक्ृत रूप धारण 
करके हमारे स्वप्नों में प्रकट होती हैं। यद्यपि स्वप्न में प्रकट होने वाले विकार विविध 
प्रकार के मिलेगे, पर मनोविश्लेषकों ने उनका संघटन मुख्य रूप से पाँच प्रकार का 
माना है : संघनन (कन्डेन्सेशन), विस्थापन (डिस्प्लेसमेंट), नाटकीकरण (डूमेटाई- 
जेशन ), प्रतीकीकरण (सिम्बोलाइज़ेंशन) तथा 'सेकण्डरी इलेवोरेशन' । 

अज्ञेय के उपन्यासों में पात्रों की मानसिक गुत्यियों को प्रकाश में लाने के 
लिए लगभग सभी प्रकार के स्वप्न-संघटनों का प्रयोग हुम्ना है । 


संघनन (कन्डेन्सेदान) 


श्रतेक प्रकार के विचारों, शब्दों श्ौर व्यक्तियों से सम्बन्धित दमित भावनराएँ 

जब स्वप्न में इस प्रकार विक्ृत होकर प्रकट हों कि वे सब घुल-मिल कर एक से ही 
सम्बन्धित प्रतीत हों, तब उसे संघनन (कन्डेन्सेशन) स्वप्न-संघटन कहते हैं ।३४*३ 
शेखर : एक जीवनी' में शेखर द्वारा उद्धृत वह स्वप्त, जो उसने उस दिन रात में 
देखा था जब छोटे भाई चन्द्र को पेंसिल न देने के भपराध में उसकी माँ ने उसका 
हाथ मेज पर रख कर उसे पहले घूसे से और फिर पट्टी के सिरे से मारा था और 
शेखर ने 'पीड़ा और अ्रपनी विवशता पर क्रोध! को न सह पाते हुए कहा था: "नहीं 
दू गा, कह दिया नहीं दू गा, चाहे जान से मार डालो ।*४० उस दिन शेखर ने खाना 
नही खाया था, न किसी ने उससे पूछा ही । रात हुई, सन सो गए, तब वह भी 
थका हुश्रा-सा चारपाई पर लेट गया और अन्धकार को फाड़ने की चेष्टा करता 
रहा । कुछ देर बाद चुपके से सरस्वती आई, शेखर ने उसकी गोद में श्रपना सिर रख 
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दिया । तब आँसू आए'*'******'"। सरस्वती ने उसका सिर उठा कर धीरे से तकिए 
पर रख दिया । वह सो गया । रात को उसने जो स्वप्न*४४ देखा, वह इस प्रकार 
था: 

“एक विस्तीर्ण मरुस्थल । दुपहर की कड़कती हुईं धूप । 

शेखर एक ऊंट पर सवार उस मरुस्थल को चीरता हुआ भागाजा रहा 
है। भागा जा रहा है'''सवेरे से, या कि पिछली रात से, वह जैसे भागा जा रह्मा 
है । 

ओर उसके पीछे कोई श्रा रहा है। शेखर को नही मालूम कि कौन, लेकिन 
वह जानता'"है कि कोई उसका पीछा कर रहा है, और कभी वह मुड़ कर देखता है, 
तो पीछे बहुत से ऊंटों के पैरों से उड़ी धूल उसे दीखती है'** 

तीसरा पहर ? धूप कम नही हुई, भौर भी तीखी हो गई जान पड़ती 
है । ओर शेखर भागता जा रहा है, और उसके पीछे वह 'कुछ' भी बढ़ा श्रा रहा 
है । 

एकाएक, सामने सेब के व॒क्षों का बाग, जिसके चारों ओर मिट॒टी की ऊँची 
बाढ़ लगी हुई है, जिसमें कहीं-कहीं बिलें हैं, और कही-कही श्रायरिस-जैसा कोई पौधा 
है । शेखर ऊँट पर से उतर कर, बाढ़ पार करके बाग में घुस जाता है । 

बाग में वृक्ष फूलों से लदे हुए हैं। इतने अधिक लदे हैं, कि सारी जमीन पर 
भी फूल बिछे हैं, श्रौर वह बिलकुल शु्र हो रही है-- 

शेखर थकी साँस लेकर एक पेड़ के नीचे फूलों की शय्या पर लेटता है और 
सो जाता है''* 

संध्या । सारा आकाश आरक्त हो गया है । प्रतिबिम्बित लाली से भूमि भी 
लाल जान पड़ रही है, और सेब के वृक्ष मानो जंगली गुलाब के हो गये हैं-- प्रत्येक फूल 
ऐसा सुन्दर लालिम हो गया है***** 

दोखर उठ बेठा है। खतरे का श्रातंक उस पर फिर छा गया है। वह जानता 
है कि उस 'कुछ' ने वह बाग घेर लिया है, और उसमें प्रवेश करने की ताक में है । 
और उसके ऊँटों के पैरो से उड़ी धूल चारों ओर छाई हुई है, उससे श्राकाश भरा जा 


शेखर उठकर एक शोर को भागता है, बाग में से निकल जाता है पथरीला 
रास्ता, चढाई । शेखर चढ़ता जा रहा है । यह 'कुछ' पीछे रह गया है, लेकिन शेखर 
को बहुत श्रागे जाना है--बहुत आगे*****'किसी खोज में, यद्यपि वह नहीं जानता 
कि किस वस्तु की खोज''**'* 

सन्ध्या घनी हो जाती है । शेखर अब भी चल रहा है। वह प्यासा है, पर 
पानी कही दीखता नही । हाँ, दूर कहीं जैसे भरने का रव हो रहा है'''*'***' एक 
चट्टान के ऊपर चढ़ कर शेखर आगे देखता है, और एकाएक रुक जाता है। 


रा 
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४६४ हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 
सामने नीचे थहराता हुआ एक पहाड़ी भरना बह रहा है । उ] भ्र, स्वच्छ 


दोखर घुटने टेक कर बैठता है, और हाथ टेक कर उफ्ककर सिर नीचे लट- 
काता है, जैसे वन्य पशु पाती पीने के लिए करते हैं । पर पानी बहुत नीचे है, और 
वह उस तक पहुँचता नहीं'****' 

उसके हाथ पर सरस्वती का हाथ है | वह भी उसके पास उसी तरह घुटने 
ठेके बैठी है, यद्यपि भ्रभी तक वहाँ नहीं थी। झौर दोनों प्यासी आँखों से पानी की 
शोर देख रहे हैं!*" 

शेखर देखता है, पानी के मध्य में प्रवाह से किसी प्रकार भी प्रभावित ने 
होता हुआ, पतले से नाल पर एक अकेला फुल खड़ा है। बहुत बढा--लिपटी हुईं सी 
एक ही बड़ी, सफेद पत्ती, जिसके बीच-बीच में एक तपे सोने-से वर्ण की एक डण्डी 
(पिस्टिल) है । 

श्रौर देखते-देखते, एक दिव्य शान्ति उसके ऊपर छा जाती है, और वह 
जानता है कि यही है, जिसे खोजने वह आया था, जिसके लिए वह भाग रहा था'*' 
भौर वह शान्ति इतनी भरपूर है कि शेखर को रोमाच हो श्राता है, वह दबाकर सर- 
स्‍्वती का हाथ पकड़ लेता है'** 

वह जाग पड़ा । स्वप्न इतना सजीव, इतना यथार्थ था, कि शेखर ने हाथ 
बढ़ाया कि सरस्वती का हाथ पकड़े । वह उसने नही पाया । 

तब वह चारपाई पर उठ बेठा । इधर-उधर देखा। उठकर सरस्वती की 
चारपाई के पास गया । जब वह सोई हुई थी । 

शेखर ने उसका मुख देखने की चेष्ठा की, पर देख नही सका । लौट आ्राया, 
एक सन्तुष्ट-सी साँस लेकर लेकर लेट गया, और फौरन नि.स्वप्न नींद में श्रचेत हो 
गया ।” 


विश्लेषण 

इस स्वप्न में शेखर के गत जीवन के अनेक भाव, विचार और अनुभूतियाँ 
तथा कई दृश्य मिल कर एकाकार हो गए है| इसमें शेखर के जीवन का कदु यथारथे 
मरुस्थल के रूप में प्रकट हुआआ है और उसका श्रहू ( ईगो ) ऊँट के रूप में, जिस पर 
चढ़ कर वह मत्स्थल को चीरता हुआ भागा जा रहा है। उसका पीछा करने वाला 
'कुछ उसके मॉ-बाप और श्रन्य लोगो के अह हैं। जो उसे घेर कर उसका 
समाजीकरण करना चाहती है। इस मरुस्थल में उसे केवल एक ही शाह्ल (ओएसिस ) 
दिखाई देता है प्रौर वह है सरस्वती । शेखर प्यासा ही भागता चला जा रहा है । 
उसकी प्यास 'सेकक्‍्स' की प्यास है, जिसे वह ब्रुझाना चाहता है। पर भरने के पास 
पहुँच कर भी वह अपनी प्यास नही बुझा सका है। उसके हाथ पर सरस्वती का 


सनोवेज्ञानिक चरित्रचित्रण.... ४६५ 


हाथ है और वे दोनों प्यासी श्राँखों से पानी की झ्लोर देख रहे हैं । एक-दूसरे के निकट- 
तम होने पर भी दोनों प्यासे ही रह जाते है। जलरूपी 'सेकक्‍्स' तृप्ति (ग्रेटिफिकेशन ) 
को वे पा नही सकते, वे सगे बहन-भाई हैं, शायद इसी लिए | 

इस स्वप्न में वर्णित दृश्य भी भिन्‍न-भिन्‍न समय पर शेखर द्वारा जागृतावस्था 
में देखे हुए श्रनेक दुदयों के विकृृत रूप हैं। उदाहरणार्थ स्वप्त के इस विक्ृत दुश्य-- 
'सामने सेब के व॒क्षों का बाग, जिसके चारों ओर मिट्टी की ऊँची बाढ़ लगी है, जिसमें 
कहीं-कही बिलें हैं, और कही-कहीं श्रायरिस ज॑सा कोई पौधा है',**४ का मूल रूप 
इस प्रकार है : “भ्रब दोनों ( शेखर और सरस्वती ) सबसे निकट की दीवार पर 
पहुँचे श्रौर ,कीच से बिलों के मुंह बन्द करने लगे | कभी-कभी वे साथ ही अपने 
प्रिय आयरिस के पौधे भी खीच लेते और उन्हे भी बिलों में ठूस कर कीचड़ से दबा 
देते! । १४६ यहाँ यह स्मरण रहे कि इस मूल दृश्य का सम्बन्ध शेखर की इसनुभूति 
से है, जिसमें सरस्वती उसके मन में एकाएक 'सरस्वती” से बहन! और “बहन 
से सरस' हो गई थी । २९० 


विस्थापन (डिस्प्लेसमेंट) 


जागृतावस्था में किसी व्यक्ति के प्रति महसूस की हुई भावनाएँ जब स्वप्न 
में उस व्यक्ति से हटकर किसी अ्रन्य व्यक्ति से सम्बद्ध हो जाती हैं, तब उस स्व्रप्न 
संघटन को विस्थापन ( डिस्प्लेसमेंट ) कहते है ! १४८ 'शेखर : एक जीवनी” में 
इसका एक बड़ा श्रच्छा उदाहरण है । जिस दिन दोखर ने रुणणा शान्ति के पास 
जाकर बड़े आदर से, डरते-डरते, श्रपना एक हाथ उसकी ठोड़ी के नीचे कठ पर रख 
दिया था श्रौर शेखर के हाथ पर टप से एक बड़ा-सा श्राँस गिरा था और शेखर ने 
महसूस किया था कि उसके हाथ के नीचे शान्ति का कंठ एक बार कुछ काँप गया 
था। उस रात स्वप्न में शेखर ने देखा कि : 'शारदा तपेदिक से आक्रान्त होकर मर 
रही है, वह उसके पास गया और शारदा उसे कह रही है, तुम मुभे भूल गए न, 
नहीं तो मैं मरती' ? और उसके बड़े-बड़े गरम श्लॉसू टपटप शेखर के हाथ पर भर 
रहे हैं।/ २४६ शेखर के इस स्वप्न में पिछले दिन की उसकी शान्ति सम्बन्धी समस्त 
अनुभूत सम्वेदनाएँ ही स्वप्न में विकृत होकर प्रकट हुई हैं ।१९० स्वप्न में उनका 
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४६६ हिन्दी-उपन्यास में चरिच्नचित्रण का विकास 


सम्बन्ध शान्ति से टूट कर शारदा से गंठ गया है। पिछले दिन तपेदिक से आक्रान्त 
शान्ति ने उसके साथ जो कुछ किया था, स्वप्न में वही कुछ शारदा उसके साथ 
करती है । 

इस स्वप्न में शेखर की भावनाञ्रों का विस्थापित होना एक स्पष्ट सकेत है 
कि शान्ति के प्रति शेखर के आकर्षण के कारण शेखर की विवेक-बुद्धि (कान्दीन्स ) 
ने उसे अपराधी ठहराया था, श्वारदा के प्रति उसके सच्चे प्रेम के शान्ति की श्र 
उड़ पड़ने के कारण । यद्यपि चेतन में शेखर को शान्ति के इस श्रादान-प्रदान से 
संतुष्टि हुई थी, अचेतन में उसकी विवेक-बुद्धि इस स्थिति को स्वीकार करने के लिए 
तैयार न थी । उसके अचेतन में जो संघर्ष छिड़ गया था, उसी ने स्वप्न में शेखर की 
सच्ची प्रम-भावना को शारदा से ही गांठना स्वीकार किया । फ्रायड का विश्वास है 
कि ऊ«भोवस्था की भ्रनुभूतियों का स्वप्न में इस प्रकार विस्थापन विवेक-बुद्धि द्वारा 
ही प्रेरित होता है, क्योंकि जागृतावस्था की क्रिया उसे स्वीकार नहीं होती ।९४* 
स्वप्न के बाद शेखर का उठ बैठना और देखना कि उसका सारा दरीर काप रहा है, 
प्रंधकार मानो उसे काटने लगा है *** और फिर सप्ताह-भर उसका शान्ति को 
देखने न जाना, दिन-भर अपने कमरे के किवाड़ बन्द करके बैठे रहना भी उसकी 
सैक्स भावना और विवेक-बुद्धि के उसी संघर्ष को ध्वनित करते हैं, जिसकी प्रभि- 
व्यक्ति इस स्वप्न में हुई। 


नाटकीकरण ( ड्रामेटाइज्ञेशन ) 


जब स्वप्न से थोड़ा पहले की जागृतावस्था के भाव व विचार स्वप्न में छाया 
चित्रों में बदल कर प्रकट होते हैं श्रौर चलचित्र के समान आ्राँखों के सामने नाच उठते 
हैं, तो उस संघटन को नाटकीकरण कहते हैं। शेखर : एक जीवनी” में इस प्रकार 
की विक्षोति का उदाहरण वह स्वप्न है, जो शेखर ने काश्मीर की ऊँचाइयों में सौदर्य 
की खोज में भटकते हुए देखा था। काश्मीर यात्रा की श्रतिम रात को वह अपने 
खेमे में कुछ खा पीकर लेटा हुआ था, वह बहुत थक गया था; इतना थक गया था 
कि उसे नीद भी न झआाई--वह लेटा-लेटा सोचने लगा : “कैसा मूर्ख है वह, क्या श्र 
भी कोई ऐसे सौन्दर्य की खोज में निकला होगा ? कहानियों में अ्रवश्य सुनते थे'** 
लेकिन कभी किसी ने यह सिद्ध करने की कोशिश की, कि वे कहानियाँ सच हैं ? 
कहानी और “यथार्थ “ये दो अलग श्रेणियाँ है, यह ज्ञान छोटे से बालक के मन में 
भी बेठा दिया जाता है'''वही एक मूर्ख ऐसा है कि नहीं समझ पाया* "यथार्थ जीवन 
में रह कर जीवन की चीज पकड़ना चाहता है--क्यों न लोग उस पर हेंसें ? उसे 
मूर्ख समर ? घर पर तगर की गंदगी और कोलाहल से घिरी हुई उसकी स्त्री भी 
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उसे हँसती होगी कि मूर्ख शादी करके सौदर्य की खोज करने चला है'**२५७ यह 
सोचते-सोचते वह सो गया और स्वप्न में उसने देखा : “एक काली चट्टान की गोल- 

गोल आँखें उस पर टिकी है । वह चट्टान कह रही है, 'तुमने बहुत श्रच्छा किया जो 
सोदर्य की खोज में चले आए मेरे पास ।' और फिर वह एकाएक उसकी स्त्री में 
परिणत हो गई जो ठठा कर हँस पड़ी ।” २१४ इसके बाद वह उठकर बाहर निकल 
आया और धीरे-घीरे कई दृश्य उसकी आँखों के सामने से गुजर गए । 

इस स्वप्न में जागृतावस्था के भाव और विचार ठोस चट्टान के रूप में प्रकट 

हुए, जिसका सम्बन्ध उसकी सौदय की खोज से ही रहा। श्रर्थ जागृतावस्था में श्रपनी 
स्‍त्री ( कल्पित*) के सम्बन्ध में सोच ही रहा था कि वह उसकी मूखेता पर हँसती 

होगी, पर स्वप्न में वह चट्टान ही उसकी स्त्री के रूप में परिणत होकर उस पर हँसते 


लगी । इस प्रकार शेखर की जागृतावस्था के भाव उसके स्वप्न में छायाचित्रों के रूप 
में प्रकट होते हैं। *** 


प्रतोकीकरण ( सिम्बोलाइज्ेशन ) 


जब अचेतन में गहरी धंसी हुई व्यक्तियों या घटनाशों-सम्बन्धी अनुभूतियाँ 
स्वप्न में अपने अ्रविक्ृत रूप में न प्रकट होकर प्रतीकों के रूप में व्यक्त होती हैं, तब 
उस प्रक्रिया को 'प्रतीकीकरण” कहते है। नाटकीकरण (ड्रामेटाईजेशन) और प्रतीकी- 
करण (सिम्बोलाइजेशन ) में अन्तर यह है कि पहले प्रकार के स्वप्न-संघटन' में भाव 
या विचार ठोस वस्तुश्रों में बदलते हैं, पर प्रतीकीकरण में या तो भाव भावों में बदलते 
है और था वस्तुओं में । १४* 'नदी के द्वीप” में रेखा भुवन के फौज में भर्ती हो जाने 
की सूचना पाने के शीघ्र ही पश्चात्‌ जो स्वप्न देखती है, उसमें उसके मन में छिपे 
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श्ध्द हिन्दौ-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास 


हुए सन्देह और शंकाएँ प्रतीको द्वारा प्रकट या व्यक्त होती हैं । भुवन को लिखे एक 
पत्र में रेखा अ्रपने स्वप्न का ब्योरा इस प्रकार देती है :--- 

“देखा कि तुम हमारे घर आए हो" ''हमारे घर, मेरे माता-पिता और 
छोटे भाई सब की उपस्थिति में, और सबसे मिले हो, पिता तुम्हे बाहर नदी 
के किनारे की रोस पर मेरे पास बेठा गए है;फिर हम लोग कागज की नावें 
बना कर नदी में डालते हैं और उनका बह जाना देखते हैं। नावें 
कभी दूर-दूर तक चली जाती है, कभी पास श्रा जाती हैं, कभी टकरा भी 
जाती हैं; कभी नदी में बहते हुए शैवाल से उलझ जाती हैं । सहसा देखती 
हैँ कि उन्ही हमारी कागज की नावों में हम भी बैठे है'' 'रौंस पर बैठे देख भी 
रहे है, पर नावों में भी है; फिर नावें एक बालू के द्वीप में जा लगती हैं, जहाँ 
हम उतर कर नावों को खीचने लगते हैं पर नावों में बैठे भी रहते है। अब 
हम रोस पर से देखते भी है, नावों में बेठे भी है, नावों को खीच भी रहे 
है । फिर देखती हूँ, बहुत से द्वीप हैं, हर एक पर हम नाव में भी बेठे, नाव को 
खीच भी रहे है, और रोंस पर बंठे देख तो रहे ही है। सहसा नदी का पानी 
बहती हुई बालू हो जाती है; और तुम्हारा चेहरा तुम्हारा नही, कोई भौर 
चेहरा है, तुम मुस्कराते हो तो वह चेहरा तुम्हारा भी है, पर नही भी है; 
में कहती हूँ, यह सपना है, जागेगे तो तुम्हारा चेहरा दूसरा हो जाएगा, तुम 
कहते हो सपना थोड़ी देर और देखो न, फिर चेहरा बदल नहीं सकेगा । 
फिर मैं तुम्हारी मुस्कान देखती रही; थोड़ी देर में जाग गई। सपनों के 
सिर-पर नहीं होते--होते हों, जैसा मनोविश्लेषक जताते हैं, तो उनका अर्थ 
जानने की ज़रूरत नहीं होती'''पर मै जागी एक मधुर भाव लेकर, फिर 
घ्यान आया कि तुम तो बर्मा में कही होगे ।/*५० 


विश्लेषण 


इस स्वप्न में रेखा के पिता का भुवन को बाहर नदी के किनारे की रोस पर 
बेठा जाता रेखा की इस इच्छा को व्यक्त करता है कि भुवत के साथ उसके थौन 
सम्बन्धों को सामाजिक मान्यता मिल सकृती--सामाजिक मान्यता के श्रभाव में ही' 
रेखा ने दोनों के यौन सम्बन्ध से उत्पन्न 'वायलिनिस्ट सर्जेन' को उत्पन्न होने से पहले 
ही गिरा दिया था | रेखा और भुवन का कागज़ की नाव पर बैठना रेखा के श्रचेतन में 
व्याप्त इस श्राशंका का प्रतीक है कि उन दोनों के सम्बन्धों की नीव कच्ची है और वे 
सम्बन्ध अधिक देर तक नहीं चल सकते । स्वप्न में सहसा नदी के पानी का बहती 
हुई सूती बालू हो जाना उनके पारस्परिक सम्बन्धो के नीरस हो जाने का प्रतीक है । 
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और भुवन के चेहरे का बदलकर किसी और का चेहरा बन जाना प्रतीक है, रेखा 
के प्रति भुवन के बदले हुए रुख का । इस प्रकार, प्रतीकों द्वारा इस स्वप्न में रेखा की 
आन्तरिक भ्राशकाओं को श्रभिव्यक्ति मिली है । 

श्रशेय अपने उपन्यासों में फ्रॉयड द्वारा स्वीकृत लगभग सभी प्रकार के स्वप्न- 
सघटनों द्वारा अपने पात्रों के अ्रचेततन में सक्तिय परस्पर-विरोधी प्रवृत्तियों के घोर 
संघर्ष का, जो उन्हें निरन्तर विचलित किए रखता है और परिस्थिति से उनका मान- 
सिक सतुलन नही बैठने देता, चित्रण कर देते हैं । 


प्रतीकात्मक प्रणाली 


श्रज्ञेय के उपन्यासों में प्रतीकात्मक प्रणाली का भी प्रयोग हुआ है | उनके 

पात्र जब किसी ऐसी भावना को प्रकट करना चाहते हैं, जो सत्य होते हुए भी कट 
हो, वास्तविक होते हुए भी भ्रसामाजिक हो, तो वे उसे अभिधा द्वारा प्रकट न करके 
प्रतीकों द्वारा ही प्रकट करते हैं, इस झ्राशंका से कि अपने यथार्थ रूप में वे भावनाएँ 
कहीं श्रनर्थ न कर डालें। इसके श्रतिरिक्त कभी-कभी स्पष्टीकरण के लिए भी पात्र 
प्रतीको का सहारा लेते हैं। 'नदी के द्वीप' उपन्यास का तो नाम भी प्रतीकात्मक है। 
'नदी के द्वीप' प्रतीक है, इस उपन्यास के पात्रों के व्यक्तित्व का। रेखा के शब्दों में 
वे सब पात्र जीवन-सरिता के 'प्रवाह में छोटे-छोटे द्वीप हैं, उस प्रवाह के घिरे हुए भी, 
उससे कटे हुए भी ; भूमि से बचे हुए और स्थिर भी, पर प्रवाह में सवंदा श्रसहाय 
भी--न जाने कब प्रवाह की एक स्वैरिणी लहर आकर मिटा दे, बहा ले जाए फिर 
चाहे द्वीप का फूल-पत्ते का श्राच्छादन कितना ही सुन्दर क्‍यों न रहा हो ।!१*८ इस 
सम्बन्ध में श्रज्ञेय की एक कविता का यह अंश भी उल्लेखनीय है :-- 

हम नदी के द्वीप हैं । 

हम नही कहते कि हम को छोड़कर स्रोतस्विनी बह जाय । 

वह हमें झाकार देती है । 

हमारे कोण, गलियाँ, श्रन्तरीप, उभार, सैकत कुल, 

सब गोलाइयाँ उसकी गढ़ी है । 

माँ है वह । हैं, इसी से हम बने । 

किन्तु हम हैं द्वीप । 

हम धारा नही है । 

स्थिर समपंण है हमारा । हम सदा से द्वीप हैं--स्नोतस्विनी के । 

किन्तु हम बहते नही हैं। क्योंकि बहना--रेत होना है । 


२५८, अल्लेय, नदी के द्वीप”, पृ० १९ | 
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हम बहेगे तो रहेंगे ही नही | 

पर उखड़ेंगे । प्लवन होगा । छहेगे । सहेगे--मिठ जायेगे । 
झौर फिर हम चुण्ों होकर भी कभी क्या धार--बनत सकते ? 
रेत बनकर हम सलिल को तनिक गंदला ही करेंगे । 
अ्रनुपयोगी ही बवतायेंगे ।९४ ६ 


्रसाभाजिक भावषाश्रों की श्रभिव्यक्ति 


शेखर भी अपनी जीवनी लिखते समय अनेक बार प्रतीकों का सहारा लेने के 
लिए बाध्य हो जाता है, जबकि उसे अपने अ्रन्तत॑म के ऐसे गूढ़ रहस्यों का उद्घाटन 
करना होता है जो भ्रसामाजिक तथा अनैतिक हों। शेखर ज्यो-ज्यों बढ़ता गया, अभ्रपनी 
सगी बहन सरस्वती के प्रति उसका आकर्षण भी बढ़ता गया। एक स्थिति ऐसी आा 
गई कि शेखर के लिए “शेखर था, और सरस्वती थी और कही कोई न था । जिसे हम 
संसार कहते हैं, उसका अस्तित्व मिट गया था ।/२६० सरस्वती शेखर की बहन ही 
नहीं, सगी बहन थी, इसलिए श्रपनी स्मृति तक में भी शेखर उसके प्रति अ्रपत्ती भाव- 
नाझ्ों को उनके वास्तविक स्वरूप में नही ला सकता था--उनके नीति-विरोधी होने 
के कारण । इसलिए सरस्वती के साथ अपने सम्बन्धों का उल्लेख करते हुए वह प्रतीकों 
का सहारा लेते हुए लिखता है : “उन्ही वर्षा के दिनों एक दिन सरस्वती उसके मन में 
एकाएक 'सरस्वती से बहन” भ्ौर 'बहन' से 'सरस' हो गई थी --यद्यपि इस श्रन्तिम 
अंतरंग नाम का उसने कभी उच्चारण नहीं किया, इसे मन में ही छिपा रखा ।”* ६१ 
भ्र्थातू शेखर के लिए सरस्वती सहसा साधारणा स्त्री से सम्बन्धी और सम्बन्धी से 
प्रेम का आलम्बन बन गईं। इसी प्रकार 'नदी के द्वीप' की गौरा के लिए उसके मास्टर 


भुवन जी क्रमशः “मास्टर जी” से 'भुवन मास्टर जी' होकर 'भुवन दादा' हो गए 
थे [६१६२ 


प्रतीकों के सहारे प्रणय-निवेदन 


प्रेम के क्षेत्र में 'तुम' और 'तू” प्रतीकों का खूब प्रयोग हुआ है। स्त्री और 
पुरुष पात्रों का जब तक एक-दूसरे से प्रेमी-प्रेमिका का सम्बन्ध नहीं गठता, तब तक 
वे एक-दूसरे के लिए आप' दाज्द का प्रयोग करते हैं। पर ज्यों-ज्यों वे एक-दूसरे के 
निकट श्राते जाते हैं 'आ्राप' शब्द का स्थान तुम” शब्द लेता जाता है। आप' मानों 
उनके लिए. बिलगाव का सूचक हो श्र 'तुम' घंनिष्ठता का । 





(04% #ल्‍/भवएक+#* “काम मय 





' लखन हुमा + सहकारी साधक काका भपमा कप अत अपनम जा +- सका ुक-न्‍क+क 


२४६. वात्स्यायन, “समकालीन हिन्दी साहित्य की प्रदूत्तियाँ और उनकी सामाजिक पृष्ठभूमि, 
कल्पना , फरवरी १६५१, प्ृ० २३ । 

२१६०. अजय, 'शेखर : एक जीवनी”, पहला भाग, पृ० १४७ | 

२६१, वही, परु० ८० | 

२६३२. अ्श्ेय, नदी के द्वीप, पृ० ७६ | 
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कई बार तो पात्र इन प्रतीकों के सहारे ग्रपना प्रणय-निवेदन कर देते हैं | 
अपने एक पत्र में रेखा को प्रणय-निवेदन करते हुए चन्द्रमाधव लिखता है : “रेखा, 
तुम नही जानती कि मैने कितनी बार तुम्हें बुलाना चाहा है, 'तुम' कह कर ही नहीं, 
तू' कहकर--कुछ न कहकर केवल आँखों से, मन से, हृदय की धड़कन से, अपने 
समूचे अस्तित्व से ।/९१९३ इस सम्बन्ध में भुवत को लिखे गौरा के एक पत्र का यह 
अंश भी उल्लेखनीय है : “मैं 'तुम' लिख गई हँ--बिना इजाजत लिये ही--बुरा तो 
ने मानोगे ? बोलते में, लगता है जब भी मिलूगी तो आप' ही कहूँगी, पर चिट्टी में 
तुम' लिखता ही श्रासान भी और ठीक भी जान पड़ रहा है, बल्कि सोचती हूँ, 'आाप' 
अब कंसे लिखू' ?”२६४ कई बार इन प्रतीकों को ठीक प्रकार से न ग्रहण करने पर 
पात्रों को धोखा भी लग जाता है। नदी के द्वीप” में रेखा और चन्द्रमाधव इस धोखे 
का शिकार होते हैं। रेखा, किसी विशेष अभिप्राय से नहीं, केवल उम्र में बड़ी होने 
के कारण, चन्द्र**£ को 'तुम' कह कर बुलाने लग गई थी, चन्द्र भी उसे कभी-कभी 
तुम” कहने लग गया था, पर उसका 'तुम' कहना साभिप्राय था, इस बात का संकेत 
था कि वह रेखा से घनिष्ठता चाहता है। चन्द्र के इस अभिप्राय को न सम सकने 
के कारण रेखा को उसकी इस प्रवृत्ति के रोकने की आवश्यकता न महसूस हुईं । पर 
इरा शोर रेखा की चुप्पी का श्रर्थं चन्द्र उसकी स्वीकारिता लगाता रहा। इस प्रसंग 
में भुवन को लिखे रेखा के ये शब्द उल्लेखनीय हैं : “फिर उन्होने कहा, “यहाँ से रेजी- 
डैन्सी चला जाए । मैंने प्रापत्ति की तो बोले, 'रेखा जी, जरा-सी श्राँधी से डरती 
हो ? वह मुझे सदा आप कहते हैं, आप और तुम” की खिचड़ी कुछ श्रदूभुत लगी, 
पर शायद दिल्ली का मुहावरा है, इसलिए मैंने ध्यान न दिया, यह भी न लक्ष्य किया 
कि उनका स्वर ग्राविष्ट है--बाद में यह्‌ भी याद आया--पंक्षेप में कहूँ कि चन्द्र- 
माधव ने अपना प्रेम निवेदन किया--जबानी भी श्नौर एक लिखा हुआा पन्न देकर 
भी । १६६ 

"नदी के द्वीप” में श्रौर भी कई प्रतीकात्मक अभिव्यक्तियाँ मिलती हैं 'फुलफ़िल- 
मैंट' शब्द प्रतीक है, रेखा श्लौर भुवन के परस्पर यौन सम्बन्ध का, ओर इस सम्बन्ध 
के फलस्वरूप जो होने वाला था उसकी चर्चा करते हुए दोनों उसके लिए “सर्जन 
वायलि' निस्ट शब्द का प्रयोग करते हैं । 

इस प्रकार, प्रतीकों द्वारा भनज्ञेय अपने पात्रों की असामाजिक प्रवृत्तियों को, 
उनकी मनोदझ्ञा में झाने वाले सूक्ष्मातिसूक्ष्म परिवर्तन को चित्रित करते चलते हैं । 


२६१. अन्य, नदी के द्वीप', पृ० ११६ । 
२६४. बढ़ी, पु० ४६७ | 

२६५. वही, १० ५४ | 

२६६. बही, पु० १२३ | 
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कथोपकथन 


अज्ञेय के उपन्यासों में कथोपकथन काफी मात्रा में मिलते है विविध 
रूपों में भी । ये कथोपकथन रूढ़िवादी कथोपकथनों की भाँति सदा एक-से नही रहते, 
अपितु पात्रो और उनकी स्थिति के अनुकुल यत॒किचित्‌ बदलते रहते हैं। कथोपकथन 
की परम्परागत प्रणाली के श्रतिरिक्त अज्ञेय के उपन्यासो में स्मृति में आए कथोपकथन 
(रिकोलेक्टिड डायलॉग ), आ्रान्तरायिक (इन्टरमिटेंट) संवाद, लिखित रूप में वार्ता- 
लाप आ्रादि कई रूपों में मिलते हैं। ये कथोपकथन केवल कथानक को ही झागे नहीं 
बढ़ाते, पात्रों का चरित्रोद्धाटन भी करते हैं। उनमें पान्नों की तात्क्षरिक मनोदशा, 
उनके भ्रन्तर्तेम की घुमड़न, उनके अचेतन में उधल-पुथल मचाए रखने वाली प्रवृत्तियों 
सहज में ही प्रतिबिम्बित हो उठती है । 


एक के प्रति दूसरे के रुख की श्रभिव्यक्ति 


पारस्परिक भेंट के शभ्रभाव में एक-दूसरे से निकट का सम्बन्ध बनाए रखने के 
लिए और एक बार के स्थापित सम्बन्ध को उत्तरोत्तर घनिष्ठ बनाए रखने के लिए 
पात्र जो काम पत्रों से लेते हैं, एक-दूसरे से भेट का सौभाग्य प्राप्त होने पर वे वही 
काम श्रापसी बातचीत से लेते हुए एक-दूसरे पर खुलते जाते हैं । चन्द्रमाघव के यहाँ 
भुवन से हुई पहली भेंट के पश्चात्‌ रेखा ने भुवन को अ्रपनी ओर श्राक्ृष्ट करने के 
लिए जो पत्र लिखे थे, उनका भुवन पर क्या प्रभाव पड़ा, यह जानने के लिए उससे 
दिल्‍ली में दूसरी भेंट के समय रेखा बड़ी सतकता से, सैमल-संमलक र, बातचीत आरम्भ 
करती है । स्टेशन से बाहर निकलते हुए उसे लेने आए भुवन को यह सूचित करते हुए 
कि वह वाई० डब्ल्यू० ए० में ठहरेगी, उसने देखा कि भुवन ने उसे पास ठहराने का 
कोई श्राग्रह नहीं किया, भ्राग्रह करना तो दूर, उसे यह बताकर कि वह स्वयं कालिज 
में ठहरा है, एक प्रोफेसर के साथ, मानो भुवन कह रहा हो कि उसे इस विषय में 
दिलचस्पी नही है । तब रेखा ने बात का रुख बदलते हुए कहा :-- 

“भुवन जी, एक स्वार्थ की बात कहें ?” 

“क्या ? ” 

“में दो-चार दिन यहाँ रुक जाऊँ तो झ्राप भ्रपना कुछ समय मुझे देंगे ? 
दिल्‍ली में मेरे परिचित तो बहुत हैं, पर वह खुशी की बात अधिक है या डर 
की, नहीं जानती |” 

“मुझे तो यहाँ कोई काम नहीं है, दो-एक व्यक्तियों से ही मिलता- 
जुलता हूँ, मेरे पास बहुत समय है ।” 

“उबाऊंगी नहीं, यह वचन देती हूँ।” रेखा हँस दी । “ऊब जाने से 
पहले ही हट जाऊंगी--मुझे भौर कुछ तो नहीं श्राता पर ऊब के पूर्व लक्षरा 
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खूब पहचानती हूँ । कहूँ कि मेरे जीवन का मुख्य पाठ यही रहा है--ऊब की 

सात सीढ़ियाँ ।/ ९६ ७ 

इस प्रकार भूमिका बाँधने के पश्चात्‌ भुवन के वाक्य अधिक बात जिस विषय 
की कर सकता हूं, वह स्वयं उबाने वाला है' में प्रयुकत विषय” शब्द को नया अर्थ 
देते हुए एक सीधा प्रश्न कर देती है :--- 

“भुवन जी, श्राप अपने बारे में बात कहते हैं--करते रहे हैं ?” 

“नही तो--या बहुत कम । वह भी कोई विषय है ?” 

“तो ठीक है ; कहना चाहिए कि वह नया विषय है--मेरे लिए तो है 
ही, श्रापके लिए भी है।” रेखा की आँखें हँसी से चमक उठी । “और मैं 
वायदा करती हूँ, इस विषय से नहीं ऊबू गी---आप ही जब छोड़े, तो छोड़ें 
बल्कि में फ़िर-फ़िर लौट श्राऊँ तो आप बुरा तो न मानेंगे ?” 
भुवन ने थोड़ा सकुचाते हुए, यद्यपि कुछ तोप भी पाकर, कहा, “न-नहीं तो ; 

पर मैं फिर आपको वाने करता हूँ, वह विषय बड़ा नीरस है, और कही पहुँचता 
नही ।” 

“मैं तो पहले ही बता चुकी है कि कहीं पहुँचने का लोभ ही मुझे नहीं है-- 
ऐसी यात्रा पर हू, जो कहीं पहुंचती ही नही, अन्तद्दीन है, यही क्या कहीं पहुँच जाना 
नही है ? 

“यह भी एक दृष्टिकोण हो सकता है--कहकर भुवत निरुत्तर-सा कुछ 
सोचने लग गया ।१ ६८ 

इस बातचीत के पदच,त्‌ रेखा यह तो समझ गई कि भुवन को लिखे उसके 
पत्र बेकार नही गए, पर यह जानना अभी बाकी था कि उनका प्रभाव कितना और 
किस रूप में पड़ा होगा । इसलिए अगले दिन घृमते समय उसने फिर एक और प्रयास 
किया ६;--- 

“काफी पीते-पीते रेखा ने पूछा, 'भुवन जी, आपने पहाड जाने के लिए श्र 
किसी को आमन्त्रित नहीं किया ?' 

“नही तो । फिर मेरा जाना ही तो नही हुआ--* 

“अच्छा, आप जहाँ रिसर्च के लिए जाना चाहते हैं, वहाँ मै श्रा जाऊ तो 
झापके काम का बहुत हर्ज होगा ? 

भुवन ने चौककर कहा, “वह तो एकदम बियाबान जंगल है रेखा जी । 
वहाँ--- 

“फिर भी--फर्जे कीजिए -- 


नखन नरक नाक... मनन सर ->न>कभ.>»०-+>फररक२+काल+मका-मन्क, 


२६७ अशध्विय, 'नदी के द्वीप, १० १३० | 
श६८ श््ष य, नदी के द्वीप', पृ० १३१ | 
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। “नही-- श्राप ही फर्ज करना न चाहे तो- खास नहीं होगा--इतना ही कि 

आपकी असुविधा का ध्यान हमेशा रहेगा-- 

“आर काम में बाधक होगा ।* रेखा हँस दी,“ठीक है, मैं तो यों ही कह रही 

थी ।९१६*९ 

इस प्रकार यह विश्वास हो जाने पर कि भुवन पर उसके पत्नों का वाँछित 
प्रभाव पड़ा है, वह बडे नटखट भाव से उसे श्रधिकारपुर्णा ढंग से चेता देती है : 

“कल रात वाली गाड़ी से चली जाऊंगी--लेकिन वहाँ मन न लगा तो 
काइमीर आ जाऊंगी, कहे देती हँ। आप भी खदेड देंगे यह कहकर कि हुबम नही है ? ” 

भुवन ने हँत कर कहा, “मै क्या करूँगा, यह बताने का भी हुक्म नहीं 
है ।”*७० भुवत के इस उत्तर रे रेखा की पूरी तसलल्‍ली हो जाती है और फिर बाद 
में यदि वह सहसा भुवन को इन राब्दों में “बडे गालायक है आप ! मृझे यो डराना 
भधच्छा लगता है ?” डॉट सकी है तो इस विश्वास के बल पर ही । 

यहाँ स्थानाभाव के कारण केवल एक ही उद्धरण दिया गया है, पर श्रज्ञेय 
के उपन्यासों में इस प्रकार के अ्रभेक स्थल मिलेंगे, जहाँ पात्र दूसरे पात्रों के अन्तर्मन 
को जानने के लिए बातचीत चलाते हैं और स्वयं न खुलकर उन्हें खुलने के लिए 
प्रेरित करते हैं । ध 


आन्तरायिक (इन्दरमिटेंट ) सम्बाद 

“नदी के द्वीप! में कथोपकथन की और भी कई दौलियों के प्रयोग मिलते हैं। 
ये प्रयोग खटकते नही, अपितु कथोपकथन की स्वाभाविकता को बढ़ा देते हैं। 'इन्दर- 
मिंट टॉक को ही लें; लेखक ने इसे कितना स्वाभाविक बना दिया है। रेखा श्रीर 
भुवन एक ही गाड़ी में सफर कर रहे हैं। रेखा, महिलाओं के डिब्ब्रे में बैठी है और 
भुवन पुरुषों के डिब्बे में सफर कर रहा है। गाड़ी ज्यों ही किसी स्टेशन पर रुकती 
है, भुवन रेखा की खिड़की के सामने प्लेटफार्म पर झा खड़ा होता है भौर पिछले 
स्टेशन पर हुई बातचीत के सूत्र को पकड़कर दोनों पुनः बातचीत में लीन हो जाते 
हैं भर उन्हें समय का ध्यान नही रहता | उनकी मग्नता गा की सीटी से ही भंग 
होती है भौर सहसा उनकी बातचीत बीच ही में टूट जाती है। जब तक गाड़ी चलती 
रहती है, वे दोनों विचाराधीन विपय पर सोचते रहते हैं। भ्रगला स्टेशन आने पर 
उनकी बातचीत का सिलसिला पुनः चल पड़ता है। “बात ज्यों-ज्यों श्रागे चलती थी, 
अगले स्टेशन पर फिर न जा पहुँचना भुवन के लिए उतना ही श्रसह्य जान पड़ता 
था, अनुचित ही नहीं; भुवन् स्वयं भी बात आगे सुनने को उत्सुक रहता था ॥१४१ 





'२६४. अश्वेय, 'नदी के द्वीप', पु० १३३१-१३४ | 
२७०. वही, पृ० १४६ | 
२७१ . वही, पु० ३४ | 
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रेल के सफर ने इस प्रकार “इन्टरमिटेट/”*०४ टॉक के रूप सें उनके भआरात्मप्र काशन 
को सहज बना दिया था । 


लिखित संवाद 


कथोपकथन की एक औौर शैली भी “नदी के द्वीप” में मिलती है भौर वह 
लिखित कथोपकथन । नैनीताल की यात्रा के लिए रेखा को जनाने डिब्बे में बेठाकर 
भुवन प्लेटफार्म पर उसकी खिड़की के सामने झा खड़ा हुआ । उसने देखा रेखा अपनी ह 
नोट-बुक निकाले उस पर कुछ लिख रही है । कुछ ही देर बाद जब रेखा ने वह नोट 
बुक उसकी ओर बढ़ा दीं तब उसमे पढा :--- 

“उस डिब्बे में बैठकर थीड़ी देर के लिए मै भ्रपने को यह मना सकी थी कि 
हम साथ ही इस गाड़ी में यात्रा कर रहे हैं। पर अ्रब यह लगता है कि आप मुझे विदा 
कर चुके, और उपचार बाकी है ।” 

भुवन ने कुछ न कहकर कापी लौटा दी । 

रेखा ने फिर लिखा : “अगले स्टेशन पर श्राप प्रतापगढ़ से भागे बात चलाने 
आयेंगे ?” 

अब की बार शुवन ने कहा, “जरा पैसिल दीजिए ।” और लिखा : “झाप ही 
ने तो कहां था, “आ्राप अगले स्टेशन पर आता ?” 

रेखा के चेहरे पर हल्की-सी उदासी खेल गईं । कार्पी में उसने लिखा, “नहीं, 
मेरी ज्यादती है।” भुवन ने फिर कापी ले ली । जेब से कलम निकाल कर सुस्पष्ट 
श्रक्षरों में लिखा “अकेले है न, तभी लीक पकड़ कर चलते हैं ।” फिर तनिक रुककर 
उस पर दृहरे उद्धरण-चिह्न लंगा दिए।”१४७ 

अज्ञेय के उपन्यासों में कथोपकथन का जो रूप प्रचुरतम मात्रा में मिलता है, 
वह है--स्मृत वार्तालाप (रिकोलेक्टिड डायजॉँग) । कथोपकथन की इस शैली में 
कथोपकथत और उनमें भाग लेने वाले पात्रों से पाठकों का सीधा सम्पर्क नहीं हो 
पाता और न ही ये कथोपकथन उन्हें श्रपने मौलिक रूप में ही उपलब्ध होते हैं। 
उन्हें ये कथोपकथन उस रूप में ही मिलते हैं, जिसमें वे किसी पात्र या 
पात्रों की स्मृति में आ पाते है । “शेखर : एक जीवनी” के सभी कथोपकथन ओर 
नदी के द्वीप के वे कथोपकथन, जो भुवन की स्मृति में पुन. उभर उठते हैं, इसी 
कोटि के हैं । 


ग्रश्ेय के श्रौपन्यासिक चरित्रच्चित्रण से गरीलता का झाभात 


स्‍त्री श्रौर पुरुष के यौन सम्बन्धों की चर्चा हिन्दी के उपण्यास-साहित्य के लिए 


२७२. अछ्े य, नदी के द्वीप, पृ० ३३-३8 । 
२७३. वह्दी, पृ० १५०७-१६० | 
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कोई नई चीज नही; पर इन सम्बन्धों का जितना विद्यर और रवच्छन्द चित्रण अज्ञेय 
के उपन्यासो में हुआ है, उतना शायद ही अन्यत्र मिले । वैसे तो शेखर : एक जीवनी/' 
में भी कई ऐसे स्थल हैं, जिनमें एकान्त का विलास व्यापक हो उठा है, फिर भी 
शेखर : एक जीवनी" के शेखर-शारदा, शेखर-शान्ति, शेखर-शजशि के मार्ग में सँकडों 
अगडचने हैं। एक ओर घर वालों का डर है तो दूसरी ओर समाज के विधि-निषेधों 
का । घर वालो से भागकर दूर भी चले जाएँ तो समाज उन पर कड़ी निगरानी रखे 
रहता है । समाज की श्रांखो से श्रोमल होकर एकान्तवास का प्रबन्ध कर लें, तो भी 
उनकी विलास वृत्ति अपने नग्न रूप में नहीं प्रकट हो पाती; क्योंकि वहाँ उनकी 
श्रपनी विवेक-बुद्धि (कान्शैस) उनके मार्ग में अ्रड जाती है । शशि और शेखर को ही 
लें। घर वालों से दूर, वे दूसरे शहर में साथ-साथ एक कमरे में रहते हुए भी निर्बाध 
” स्वच्छुन्दता का उपभोग नही कर पाते, क्योंकि समाज की कड़ी निगरानी तब भी उन 
पर रहती है। वहाँ से भागकर वे दिल्‍ली में श्रा जाते हैं । वहाँ उन्हें एकान्तवास की 
सुविधा तो मिल जाती है, समाज की कड़ी निगरानी भी उन पर नहीं रहती, पर 
फिर भी वे एकान्त विलास नही कर पाते । उनके मन पर जमे संस्कार उनके संयम 
का बाँध नहीं टूटने देते । क्षण भर के लिए भी वे संस्कार उन्हें नही भूलने देते कि 
वे दोनों बहन-भाई हैं । 

'नदी के द्वीप” में रेखा और भुवन के मार्ग में ऐसी कोई बाधा नहीं है। 
उनके घर वालों का तो कहीं जिक्र भी नही भ्राता; समाज उन दोनों के लिए मानों 
श्रस्तित्व नहीं रखता । 'इन्सेस्ट' नाम की बाधा भी उन दोनों के बीच में नहीं, तो 
फिर उनका उन्मुक्त विलास क्यो न चले---विशेषत: जबकि वे एक-दूसरे को चाहते 
हैं। लेखक चाहता तो उन्हें मिथुन तक न ले जाकर उस स्थिति की शोर संकेत भर 
करके काम चला सकता था, पर लेखक चाहता तब तो ! इसलिए 'नदी के द्वीप! में 
एकान्त का विलास उत्तरोत्तर व्यापक होता जाता है भर भअकेले-प्रकेले मिथुन बढ़ता 
जाता है--“खुले ससार में भ्रकेले, काफी हाउस में भ्रकेले, कुदसिया बाग में भ्रकेले, 
यमुना की कछार में अकेले, नौकुछिया ताल में प्रकेले, तुलियन में भ्रकेले, सर्वत्र भ्रकेले 
ही भ्रकेले ।” १० ४ श्रकेले ही श्रकेले वे दोनों 'फुलफिलमैंठ' की शोर बढ़ते रहते हैं । 


भज्ञेय भोौर लॉरेंस में साम्य 

“नदी के द्वीप” के इन स्थलों को पढ़ते हुए प्रसिद्ध भंग्रेजी उपस्यासकार डी० 
एच० लॉरेंस की याद आती है। लॉरेंस का कहना है कि स्त्री और पुरुष दोनों भ्रलग- 
अलग सेक्स' हैं; उभयलेगिकता (बाई सेक्स्युएलिटी) एक वैज्ञानिक कल्पना है। इस 
लिए, उसका विश्वास है कि स्त्री और पुरुष का मेल यदि हो सकता है तो मिथुन 
द्वारा ही । मिथुन द्वारा ही वे एक-दूसरे में प्रवेश करके एक-दूसरे की प्रकृति को समझ 
सकते हैं और एक-दूसरे के स्वतसत्न और अ्रन्योन्‍्याश्रयी रूप को पहचान सकते 


२७४. भगवतशरण उपाध्याय “नदी के द्वीप : आलोचना”, 'कल्पना', मार्च, ११५१३ | 
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है ।*०५ इस प्रकार मिथुन लॉरेस के उपन्यासों का एक महत्त्वपूर्ण अंग बन जाता 
है ।*०९ इस प्रकार के मिथुन को लॉरेंस पाप नहीं मानता, यदि दोनों उसे ठीक 
समभते हुए सच्चे प्रेमी-प्रेमिका बनना चाहते हों और दोनो में अपने प्रेम की ज्योति 
जलाए रखने के लिए सच्चा साहस हो--फिर वह इच्छा चाहे क्षणिक ही क्‍यों न 
हो ।१०७ इसका अभिप्राय यह नही कि लॉरेंस उपन्यास और नैतिकता को दो पर- 
स्पर विरोधी तत्त्व मानता है। नैतिकता को तो वह कला का श्रावश्यक श्रंग मानता 
है, पर ऐसी नैतिकता को जो उत्कट और साकेतिक हो, न कि उपदेशात्मक ।१४८ 
उसका विश्वास है कि कोरी उपदेशात्मकता उपन्यास को निष्प्राण बना देगी ।* ४ ५ 
लॉरेंस का कहना है कि उपन्यास यदि ढंग से लिखा जाय तो वह जीवन के गुप्ततम 
स्थलों का भी उद्घाटन कर सकता है; क्योंकि जीवन के वासनापूर्ण गुप्त स्थलों पर _ 


ही हमारी सवेदनाएँ उद्बुद्ध होकर उमड़ पड़ती हैं, हमारे मन को साफ और तरो-ताजा 
करती हुईं ।१४* 


'ब ० 
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प्ल्द हिन्दी-उपन्यास में चरिन्नचिश्रण का विकास 


लगभग यही दृष्टिकोण श्रज्ञेय का भी प्रतीव होता है । शज्ञेय स्वय भी अपने 
को लॉरेस के निकट मानते है ।*०९ यह बात 'नदी के द्वीप' के निम्नलिखित स्थलों 
की, लॉरेस के उपन्यास लेडी चैटलींज लवर' से तुलना करने से और भी स्पष्ट हो 
जाएगी : 

“मेरे लिए काल का प्रवाह भी प्रवाह नही है, केवल क्षण और क्षण का 
योगफल है---मानवता की तरह ही काल प्रवाह भी मेरे निकट युकविति-सत्य है, वास्त- 
विकता क्षण की ही है । क्षण सनातन है ।/*** (पृष्ठ ३६) 


हक शा | 
“रेखा कुछ सीधी होकर बैठ गई । भुवन ने दोनों बाँहों से उसे कमर 
से घेर लिया; सिर उठा कर धीरे से रेखा की जॉघ पर रख दिया । 
फिर और न जाने कितनी देर तक ऐसा रहा। सहसा रेखा चोकी । 
भुवन का शरीर कॉप रहा था। जल्दी से भुक कर रेखा ने उसका मुह 
देखना चाहा, पर उसने और भी जोर से उसे रेखा की जाँघ में गड़ाकर 
अपनी एक बाँह से ढक लिया। 
रेखा बैठी रही, बिल्कुल निएम्चल । उगकी सारी सवेदनाएँ जैसे श्रत्यंत 
सजग हो आई, पर साथ ही भीतर कही कुछ जठ होने लगा । 
भुवन सिसक रहा था; भ्रब उसकी सिसकी स्पष्ट सुनी जा सकती थी । 
रेखा ने फिर उप्ते सीधा करना चाहा, पर नकर सकी | फिर वह वसी ही 
निशचेष्ट बेठी रही //*८३ (पृष्ठ १७६) 
शत हे व 
भूवन ने उठकर उसके कन्धे पकड़े--ठंडे, जैसे बर्फे । बलातू उसे लिठा 
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दिया, कम्बल उढ़ा दिए। धीरे-धीरे उसके चेहरे पर हाथ फेरने लगा, चेहरा 
भी बिल्कुल ठंडा था। उसने खाट के पास घुठने टेक कर नीचे बैठते हुए 
रेखा के साथे पर अपना गरम गाल रखा, उसका हाथ धीरे-धीरे रेखा के 
कन्धे सहलाने लगा। भुवन ने कंबल खींच कर कन्धे ढक दिये। कंबल के 
भीतर उसका हाथ रेखा का वक्ष सहलाने लगा'** 
सहसा वह चॉौंका। भीने रेशम के भीतर रेखा के कुचाग्र ऐसे थे, जैसे 5, 
छोटे-छोटे हिमपिड'''औौर अब तक जड़ रेखा के सहसा दाँत बजने लगे थे । |! 
सहसा रेखा ने बाँहें बढ़ाकर उसे खींच कर छाती से लगा लिया, ....... 
हा उक्षके दाँतों का बजना बन्द हो गया 77९*४ (पृष्ठ १६७) | 
मे द के य न न. न 2 2] | 
जे द भुवन, जाने से पहले में एक बात कहना चाहती हूँ। झाई एम 'फुल- 
फिल्ड । अब अगर में मर जाऊं तो परमात्मा के--प्रकृति के--प्रति यह हा 
प्राक्रोश लेकर नही जाऊंगी कि मैंने कोई 'फुलफिल्मैंट”' नहीं जाना--कृतज्ञ हे 
भाव ही लेकर जाऊंगी-परमात्मा के प्रति और'“'भुवन, तुम्हारे 
प्रति /7९८<* (पृष्ठ २०७) 
डक हि शा 
“रेखा, जो कुछ हुआ्ना है, मुझे उसका दुःख नहीं है, परिताप नहीं है । 
और जो हुझ्ना है उससे मेरा मतलब केवल अतीत नहीं है, भविष्य भी है-- 
कारण भी, परिणाम भी। और यह नकारात्मक बात लगती है--मैं कहूँ 
कि मैं प्रसन्‍त हूँ, एक आनन्द है मेरे भीतर--एक शान्ति, भविष्य के प्रति एक 
स्वागत-भाव' “यही में तुमसे कहना चाहता हं--बह जो आएगा--झ्राएगा या 
| .. आएगी, वह तो -मुहावरा है--वह मेरा है, मेरा वांछित--उससे मैं लजाऊँगा 
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नही, वह तुम मुझे दोगी । भूलना मत--तुम्हें और तुम्हारी देन को मै बर- 
दान करके लेता हूँ ।/९5३ (पृष्ठ २८६) 
शि जा श 
यहाँ यह जान लेना अ्संगत न होगा कि “नदी के द्वीप' के लेखक के सिद्धा- 
न्तानुसार-- जो रस देती है, जीवत को उभारती है, उसे भ्रश्लीलता नहीं कहना 
चाहिए ।”१<०-..इन प्रसगो को अहर्लील नहीं कह सकते। उपयुक्त स्थिति ने 
भुवन शौर रेखा दोनों को रस दिया था, दोनों के--विशेपतः रेखा के---जीवन को 
उभारा भी था, इस तथ्य से इन्कार नहीं किया जा सकता,--वह उभारना चाहे क्षण 
भर के लिए था। वास्तव में, भुवन को इस बात का गये है और सन्‍्तोर्ष भी कि 
वह रेखा की 'फुलफिलमेंट' का निमित्त बन सका : “तो क्‍या यही 'फुलफिलमैंट' नहीं 
। है कि कोई किसी को वह चरम अनुभूति दे सके--देने का निर्मित्त बन सके--जो 
जीवन की निरथथेकता को सहसा साथंक बना देती है ? सचमुच ऐसे संधि-स्थल पर 
ही मरना चाहिए, यह कहते हुए कि मैं कुछ दे सका जो मुभसे बड़ा है, मुभसे 
अच्छा है ॥म्िषफ 
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सोहेब्य चरित्रचित्रण--सामाजिक आन्दोलन --लोकरक्षण की मांग--बहिरंग 
चरित्रचित्रशऊ--सामाजिक उर्देश्य को लेकर लिखने वाले उपन्यासकारों के 
चरित्रचित्रण पर तुलनात्मक टिप्पणी--मनोवेज्ञानिक चरिन्रचित्रण--अन्तरंग 
चरित्रचित्रश--मनोवैज्ञानिक उपन्यासकारों के चरित्रचित्रण पर तुलनात्मक 
टिप्पणी । 

आपन्यासिक चरिच्रचित्रण की मुख्य समस्या 

झपन्यासिक चरित्रचित्रण का भविष्य 


उपसंहार 


हिन्दी-उपन्यास में चरित्रचित्रण का विकास-क्रम 


उपन्यास की हम चाहे कोई भी परिभाषा स्वीकार करें, पर इस बात से 
इन्कार नहीं कर सकते कि उसका मुख्य विषय मानव-जीवन है। मानव एक पहेली 
है; एक रहस्य है--दूस रों के लिए ही नही, अपने लिए भी । इस पहेली को सुलभाने 
की, उस रहस्य को खोलने की, थोड़ी-बहुत चेष्टा प्रत्येक उपन्यास में मिलती है। 
उपन्यास का वास्तविक विषय तो मानव है, पर मानव जीवधारी है; उसका जीवन 
होता है | जीवन-संग्राम में प्रस्फकुटित उसकी विविध क्रिया-प्रतिक्रियाश्रों से ही उसका 
परिचय मिल पाता है। इसलिए, उपन्यास मानव को उसके जीवन से अलग करके 
नहीं देख सकता और उसका विषय विस्तृत होकर मानव-जीवन बन जाता है। 
मानव-चरित्र के उद्घाटन के लिए उपन्यास को मानव के जीवन और जगत्‌ दोनो का 
चित्रण करना पड़ता है। उपन्यासकार वस्तु-जगत्‌ का प्रतिनिधित्व करने वाले किसी 
पात्र को अपने कल्पित उपन्यास-जगत्‌ के बीच लाकर, उसके चतुदिक की परिस्थिति 
का चित्रण करता है श्रोर उस परिस्थिति में हुई पात्र की क्रिया-प्रतिक्तिया का 
विश्लेपण करता हुआ उसके प्रति पात्र के दृष्टिकोण को व्यक्त करता है। पात्र की 
प्रवत्तियों के साथ उसकी परिस्थितियों का श्रंतविरोध दिखाने से ही उपन्यासकार 
का काम नही चलता, प्रत्युत्‌ निरन्तर बदलती हुई परिस्थितियों के कारण जीवन के 
श्रनुभवों में हुए परिवर्तत के फलस्वरूप इस भ्रन्तविरोध में जो रूपान्तर घटित होता रहता 
है, उपन्यासकार को उसे भी दिखाना होता है। इस प्रकार, चरित्रचित्रण के प्रयत्न 
मे उपन्यास मानव की अपनी परिस्थितियों के साथ उसके सम्बन्ध की तथा अश्रपने 
परिपाइवं के प्रति उसके दृष्टिकोण के उत्तरोत्तर विकास की ब्रभिव्यवित बन जाता 
है । हिन्दी-उपन्यास भी इस प्रक्रिया का श्रपवाद नही । 


उपन्यात से लोकरंजन की माँग 
हिन्दी-उपन्यास की पृष्ठभूमि भारतेन्दु काल (सन्‌ १६५०-१६०० ई०) देः 
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प्रथम चरण से ही तैयार होनी झारम्भ हो गई थी। भारतेन्दु-काल के पूर्वार्ड की राज- 
नीतिक परिस्थितियों तथा सामाजिक श्रवृत्तियो का उल्लेख करते हुए हम लिख श्राए 
है कि वह युग भारत के नैतिक पतन का युग था। जब राजा श्रत्याचारी हो, पर हो 
शक्तिशाली तथा जनता तंग हो, पर हो श्रसहाय और निरुपाय, तब उसके पास 
इसके सिवाय भर क्या चारा हो सकता है कि हाथ पर हाथ धर, अपने भाग्य को 
रोती रहे--विशेषतः जब उसने सगठित विद्रोह के रूप में पुरुपाथ करके देख लिया 
हो और भाग्य ने उसका साथ न दिया हो । ऐसी घोर निराश्षापूर्ण स्थिति में जनता 
का, भाग्य भ्रादि श्रतिमानवी शक्तियों में विश्वास करने लगना स्वाभाविक था और 
यह भी स्वाभाविक था कि धर्म के नाम पर रूढ़िवाद का बोलबाला होता भ्ौर कुरी- 
तियों और अधपरम्पराओं को प्रश्नय मिलता । उस युग की जनता एक और तो इस 
प्रतीक्षा में एक-एक करके दिन काट रही थी कि कब अग्रेजों के पाप का घड़ा भर 
कर फूटे और श्रतिमानवी शक्तियाँ उन्हें उनकी करनी का फल दे; दूसरी श्रोर वह 
अपने दैनिक जीवन के अनुभवों की कटुता कम करने के लिए जीवन की यथार्थता 
से पलायन की शोर प्रवृत्त हुई । 

हिन्दी के श्रारम्भिक उपन्यासों को जनता की इन प्रवृत्तियो को तृप्त करना 
पड़ा । धामिकता की पुट लिए सामाजिक उपन्यासों ने जनता की पहली प्रवृत्ति 
को खाद्य प्रदान किया भौर तिलस्म-ऐय्यासी श्रौर जासूसी के उपन्यासों ने दूसरी 
प्रवत्ति को तुष्ठ किया । श्रीनिवासदास, बालइंष्ण भद॒ठ आदि के उपन्यासों में श्रच्छे 
और बुरे पात्रों में संघर्ष, बुरे पात्रों द्वारा श्रच्छे पात्रों पर श्रत्याचार और अश्रन्‍्त में 
प्रच्छे पात्रों की विजय और वुरे पात्रों को उनके कुकृत्यों के लिए दण्ड श्रादि के 
चित्रण से जनता के इस विश्वास को बल मिला कि पाप का घड़ा भर कर एक ने 
एक दिन झवश्य फूटेया श्रौर भंग्रेज़ों के अत्याचार का श्रन्त होगा । देवकीनन्दन खत्री 
के उपन्यासों में तिलस्मी करामातों के चित्रण से श्रतिमानवी शक्तियों में जनता कौ 
निष्ठा बढ़ी । उनके ऐय्यारों के मन्त्र-मुग्ध कर देने वाले क्रिया-कलाओों ने पाठकों को 
श्रात्मविस्मृत करके उन्हें जीवन की कठु यथार्थताओं से मुक्त होने का--थोड़े समय 
के लिए ही, सही-अ्रवसर प्रदान किया। इस दूसरी प्रवृत्ति को तृप्त करने वाले 
उपन्यासों की मांग उत्तरोत्तर बढ़ती गईं झौर प्रेमचन्द के हिन्दी-उपन्याक्त-क्षेत्र में 
पदार्पेण! करने तक लोगों की इस मॉग को पूरा करने के लिए हिन्दी-उपन्यास की 
प्रवृत्ति लोकरक्षण की अपेक्षा लोकरंजन की अधिक रही । लोकरक्षण की पूर्ण उपेक्षा 
तो इसने नहीं की । देवकीम॒न्दत खत्री और गोपालराम गहमरी ने भी अपने उपन्यासों 
में सत्‌ और भ्रसत्‌ पात्रों के भेद को नहीं भुलाया; धर्म और न्याय के मार्ग पर खलमने 
वाले पात्रों की श्रन्त में विजय दिखाई और दुष्ट और ग्रधर्भी पात्रों को दण्ड दिलाया । 
पर उनका सुरुय उहूं श्य पाठकों का मनोरंजन रहा। उनका लक्ष्य नाना प्रकार कौ 
विस्मयोत्पादक घटनाप्रों का चमत्कारपूर्श वर्णान करके पात्रों के हृदय में कुतूहल 
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जागृत करते हुए उन्हे मुग्ध करने की चेष्टा करता था--घटनाओ्रों के घटाटोप के 
पीछे जो एक रहस्यमयता छिपी रहती है, उसका धीरे-धीरे उद्घाटन करके पाठकों के 
श्रौत्सुक्य को निरंतर बढ़ाते रहना था । 


थ्रनायास चरित्रचित्रण 


इसमें सन्देह नहीं कि इन उपन्यासों का लक्ष्य लोकरंजन था न कि पात्रों का 
चरित्रचित्रण, तो भी इन उपन्यासों में चरित्र चित्रण की पूर्णा उपेक्षा हुई हो, यह नहीं 
कहा जा सकता । उपन्यास-रचना के लिए लेखनी उठा कर घचरित्रचित्रण की समस्या 
से भला कोई उपन्यासकार बच पौंया है ! अपने पात्रों के चरित्रोद्घाटन के लिए इन 
'उपन्यासकारों ने चाहे कोई श्रायास न किया हो, पर डमके पात्नों के नामों, परिचया- 
त्मक वर्णनों, आकृति-वेशभूषा-चित्रणों, प्रटना-चक्रों, कधोषकथनों, प्रध्यायों के शीर्षकों, 
पात्रों के एक-दूसरे को लिखे पत्रों श्रादि में उनका चरित्र अभ्रतायास ही व्र्यक्त हो 
पड़ता है । 


सोह्देश्य चरिच्नचिन्नण 


सामाजिक श्रान्दोलन : उन्नीसवीं शताब्दी के श्रन्तिम चरण में हुए देशव्यापी 
सुधारवादी आन्दोलनों ने भारतीय जनता को पतन के भ्रतल गते से उबारा। राजा 
राममोहन राय, स्वामी दयानन्द सरस्वती, महादेव गोविन्द रानाड़े, स्वामी विवेका- 
नन्‍्द आ्रादि के श्रथक परिश्रम से प्राचीन भारतीय संस्क्ृति का शुद्ध और निर्मेल रूप 
लोगों के सामने श्राया, भारत के गौरवमय श्रतीत का प्रकाद्न हुआ झौर धामिक एवं 
सांस्कृतिक पुनरुत्थात की ओर सबका ध्यान गया । निराशा का स्थान आत्मविश्वास 
ने लिया, लोगों की आस्था भाग्यवाद से हट कर सामाजिक सगठन में केन्द्रित ही गई 
तथा व्यक्तिगत सुख-दुःख की भावना निःस्वार्थें सेवा में बदलने लगी । समाज' पर से 
कुपमण्डूक लोगों के। आतंक उठा, धर्म के नाम पर प्रचलित कुरीतियों झोर अंब-परस्प- 
राश्रों की पोल खुली और चारों श्रोर बड़े जोर से सुधारों की माँग व्यक्त हुईं। जब 
तक सामाजिक चेतना पूर्ण रूप से राष्ट्रीय चेतना और तज्जनित स्वतन्त्रता-संग्राम में 
परिणत नहीं हो गई, अपनी परिस्थितियों के प्रति जनता का सुधारवादीः दृष्टिकोश 
बना रहा और उसकी चेष्टा' समाज-व्यवस्था को सब प्रकार से सुदृढ़ और न्यायपूर्ण 
बनाने की रही । 
इसी बीच भझपनी लोकरंजन-शक्ति के कारण उपन्यास, साहित्य, की श्रन्य 
सभी विधाश्रों से आगे बढ़ चुका था । उसके पाठकों श्ौर प्रशंसकों की संख्या में 
आशातीत वृद्धि हो रही थी श्नौर इसके साथ ही उसका उत्तरदायित्व भी बढ़ रहा था । 
उपन्यास से माँग की जाने लगी थी कि वह लोकरंजन में ही न उत्तका रह कर लोक- 
रक्षण की ओर भी प्रवुत्त हो तथा विस्मयोत्पादक अस्वाभाविक घटनाओ्रों के वर्णन 
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का मोह त्याग कर जीवन और जगत्‌ की यथार्थ समस्याझ्रो फा निरूपण करे; वह 
सुन्दर ही नही, शिव भी हो; प्रिय ही नही, हितकर भी बने । लोकरक्षण के लिए 
यह श्रावदयक था कि समाज-व्यवस्था में, उसके द्वारा स्वीकृत श्राचार-व्यवहार 
में तथा उसके विधि-निषेधों में उपन्यास की पूर्ण श्रास्था होती और वह संस्थावाद का 
प्रचार करता । इस माँग की पूर्ति में उपन्यास कोरी कल्पना की उड़ान भरना छोड़ 
जीवन और जगत्‌ के आदर्शों का चित्रण करने लगा, उसके पात्र श्रतिमानवी शक्तियों 
से वंचित होकर सीमित सामथ्यं वाले गुण-दोष-युक्त मनुष्य प्रतीत होने लगे, और 
उनका चरित्रचित्रण सोह श्य --सामाजिक उद्देश्य की पूत्ति के लिए आयासपुर्वेक -- 
होने लगा । ह 

बहिरंग (झ्रॉब्जेक्टिव ) चित्रण-हम पहले कह श्राएं हैं कि मानव-चरित्र हिमनग 
(ग्राईसबर्ग ) के समान है । जिश्व प्रकार हिमतग का केवल ? भाग जल के ऊपर दिखाई 
देता है और शेष जल-मग्न रहता है, उसी प्रकार मनुष्य के चरित्र का अ्रत्यल्पांश ही 
उसकी व्यकत क्रिया-प्रतिक्रियाश्रों में प्रतिबिम्बित हो पाता है। मानव के चरित्र का बहुत 
बड़ा भाग तो उसके श्रवेतन मन में भ्व्यक्त रहता है भौर उसके व्यक्त श्राचरण को 
प्रेरित किया करता है। सामाजिक उद््दं श्य को लेकर लिखने वाले इन उपन्यासका रों 
की रुचि हिमनग रूपी मानव-चरित्र के जल के ऊपर वाले व्यक्त अरश में ही रही भीर 
अपने पात्रों की प्राकृति, वेशभूषा, उनके श्रास-पास की परिस्थिति, उस परिस्थिति में 
व्यकत उनके हाव-भाव, क्िया-प्रतिक्षिया, कथोपकथन श्रादि के माध्यम से ही वे उनके 
चरित्र को चित्रित करते रहे । इनमें से कुछ-एक उपन्यासकारों ने मानव-चरित्र के 
अव्यक्त अंश का श्राभास पाकर उसे चित्रित करने की चेष्टा की भी तो उनके चित्रण 
मनोवैज्ञानिक सत्यांशों से दूर जा पड़े । उनमें पात्रों के अ्रन्तद्व नव के यथार्थ रूप की 
भाकी न मिल सकी, क्योंकि अश्रधिकांशत: उनके प्रयास का श्राधार भावुकतापूर्ण 
भ्रनुमान ही होता था । प्रधानतया, उनकी प्रवृत्ति अपने पात्रों का बहिरंग (भ्रॉब्जे- 
क्टिव) चित्रण करने की ही थी। वे उन्हें वे' के रूप में ही चित्रित कर सके थे । 
अपने पात्रों के भ्रव्यक्त 'मै! रूप की यथार्थता से वे उपन्यासकार लगभग अ्रनभिन्ञ ही 
थे। भ्रपने सामाजिक उद्द श्य की पूत्ति के लिए उन्हें पात्रों के 'में' रूप की श्रावश्यकता 
भी तहीं थी । उनके लिए उनका “वे” रूप ही पर्याप्त था । 

सामाजिक उदंश्य को लेकर लिखने वाले हिन्दी-उपन्यासकारों में प्रेमचन्द 
का शीर्ष स्थान है। अपने पात्रों के चरित्रचित्रण की प्रत्येक श्रवस्था में वह उनके 
निर्माण में निहित सामाजिक उद्देश्य के प्रति जागरूक रहते हैं। उन्हें उद्दे श्यानुकुल 
रंग-रूप प्रदान करके श्रौर भ्रच्छी तरह सिखा-पढ़ा कर ही प्रेमचन्द उन्हे उपन्यास के 
रंगमंच' पर लाते हैं । उन्हें रंगमंच पर छोड़कर स्वयं चले नहीं जाते, श्रपितु वहीं डट़े 
रहते हैं भौर उनकी प्रत्येक गतिविधि पर नियंत्रण रखते हुए उनसे वही कराते 
हैं, जिससे उनकी सामाजिक मान्यताओ्रों की पुष्टि हो। पाठकों से प्रेमचन्द उनका 
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सीधा सम्पर्क नही होने देते और न ही पाठकों को उसकी क़िया-प्रतिक्रिया का मन- 
माना अर्थ लगाने देते हैं, प्रत्युत्‌ साथ-साथ भ्रपनी ओर से टीका-टिप्पणी करते रहँते 
है भौर इसी बहाने पाठकों पर भ्रपना मत लादते जाते हैं । इस प्रकार, प्रेमचन्द अपने 
पात्रो और पाठकों, दोनों को ही, अ्रनुशासन में रखने की चेष्टा करते हैं, मानो उनके 
पात्र कल्न के छोकरे हों और पाठक निरे बुद्ध हों । 

जयशंकर प्रसाद के पास था नाटककार का विशाल अनुभव । प्रेमचन्द की 
तरह वह भअ्रपने पात्रों के साथ उपन्यास के रंगमंच पर प्रकट नही होते । पात्रों को 
स्वय ही अपनी क्रिया-प्रतिक्रिया, कथोपकथन श्रादि द्वारा पाठकों पर प्रकट होने देते' 
हैं। भ्रपने पौत्रों पर उनका नियंत्रण न रहता हो, यह बात नहीं; पात्रों को वे भी 
अपनी इच्छानुसार चलाते हैं। उनके पात्रों के श्राचार-व्यवहार के पीछे भी पाठक 
उनके खष्टा के अ्रस्तित्व को महसूस करता है, पर उसे देख कहीं नही पाता । यहाँ 
तक कि पाठक कई बार चाहता भी है कि उपन्यासकार प्रकट होकर पात्रों के चरित्र' 
की गुत्थी को सुलभाए, पर प्रसाद को तो सामने भ्राने की आदत नहीं । पर्दे की श्रोट 
में खड़े-खड़े ही वह पाठक की सूभ-बूक परखते रहते हैं श्लौर उसकी भल्लाहट पर 
मुस्कराते रहते है, यह उनकी नाटकीय प्रणाली की सीमा है, जिसके प्रति उपन्यासों 
में भी उनका मोह बना रहा है। चरित्रचित्रण की विश्लेषणात्मक शैली में उनकी 
रुचि नहीं | विश्लेषणात्मक शैली को तो प्रेमचन्द ने भी अ्रधिक नही शझ्रपनाया । वह 
भी मुख्यतः वर्णानात्मक शैली में उलभे रहे | पर उनके पात्रों के चरित्रवित्रण में 
कहीं भी दुरूहता नही भ्रा पाई, क्योंकि उन्होंने अपने पात्रों को दृढ़ चरित्र (पार्जटिव- 
करेक्टर) प्रदान किया, जिससे वे बहिसु ख अश्रधिक रहे । पर प्रसाद ने सामाजिक 
आदशंवाद के चक्कर में न पड़ कर श्रपने पात्नों को उतकी परिस्थितियों के श्रभुकूल 
ही दुलपुल रहने दिया और सबसे बडी गड़बड यह की कि उनके भीतर के तरल 

द्रव्य की शोर संकेत करके उसे पूरी तरह चित्रित किये बिना ही छोड़ दिया । परि- 

णामतः उनके पात्रों की कई क्रियाश्रों की अंतः:प्रेरणाओों में एकसूत्रता नहीं आ पाई 
और वे असम्बद्ध रह गई हैं। 

पात्रों के चरित्र-विकास की दुष्टि से भगवतीचरण वर्मा प्रेमचन्द से बहुत 
आगे, सभी सामाजिक मूल्यों के श्रागे प्रश्न-सूचक चिक्त लगाने वाले मनोवैज्ञानिक 
उपन्यासों के पात्रों के निकट ठहरते हैं; पर चरित्रचित्र ण॒ की दृष्टि से वह प्रेमचन्द के 
ही संशोधित संस्करण कहे जा सकते है। व्यक्ति के सामाजिक रूप में उसका नैेसगिक 
श्राचरण कितना दबा रहता है और परिस्थिति के अ्रनुरोध से आरोपित उसका 
आनुकुलिक आचरण ( एडेप्टिव बिहेवियर ) किस प्रकार देखने वालों को भरमाता 
रहता है, इसका चित्र ण॒ वर्मा जी के उपन्यासों में प्रचुर मात्रा मे मिलता है। 

अपने औपन्यासिक पात्रों के चरित्रचित्रण में वृन्दावनलाल वर्मा का दृष्टिकोण 
इतिहासकार का अधिक रहा है और उपन्यासकार का कम | प्रत्यक्ष प्रमाण की ही 
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उनकी चरित्रचित्रश-कला में अधिक मान मिला है । जयशकर प्रसाद को तरह 
सांटकीय प्रणाली में और उसमें भी सुख्यतः कथोपकथनों के माध्यम से उन्होने अपने 
पात्रों का बहिरंग चित्रण किया है । भीतर के तरल मानस को उन्होंने अधिक नहीं 
छेड़ा । इसलिए, उनका चरित्रचित्रण सतही चाहे रह गया हो, उसमें बह दुरूहता नहीं 
ग्राने पाई, जो प्रसाद के औपन्यासिक चरित्रचित्रण में मिलती है । 

चरित्रचित्रण की दृष्टि से यशपाल सोह इय उपन्यासकारों के बहिरंग चित्रण 
और मनोवैज्ञानिक उपन्यासों के अंतरंग चित्रण की सीमा पर खड़े हैं।न तो बह 
सामाजिक शआ्रादर्शवाद की धुन में पात्री के स्‍्थूल रूप में ही उलभे रहे हैं और न ही 
व्यक्तिमानस की गहराइयों में डूब कर खो गए हैं। क्योंकि उनके कई पांच एक 
साथ वर्ग-प्रतिनिधि और व्यक्ति-चरित्र दोनों ही रूपों में चित्रित हुए हैं, उनके 
पात्रों का बहिरंग और श्रंतरंग दोनों प्रकार का चित्रण हुआ है । उनका चरित्र- 
चित्रण न तो श्रन्य सोह श्य चरित्रचित्रण वाले उपन्यासकारों की तरह सतही रहा 
है और न ही उसमें मनोवैज्ञानिक चरित्रचित्रण की दुरूहता श्रा पाई है। उनकी 
चरित्रचित्रणु-कला पाठकों से किसी प्रकार के श्राशास की श्रपेक्षा किए बिना पात्रों 
का बाह्याम्यन्तर स्फटिक स्पष्ट कर देती है पर एक सीमा तक श्रौर वह सीमा है 
उनकी भाकसंचादी मान्यताओश्रों की । थशपाल की चरित्रचित्रण॒-कला में यदि अ्रपनी 
बात मनवाने का भ्ाग्रह न होता तो उन्तका श्रौपन्यासिक चरित्रचित्रण बेजोड़ होता । 


भनो्थेज्ञानिक चरिन्रचित्रण 


अब तक मानथ का दृष्टिकोण अपने श्रास-पास की परिस्थितियों के प्रति 
उद्यासीनता का नहीं, संघर्ष का दृष्टिकोण रहा था । इसलिए उपन्यास भी व्यक्ति 
भ्रोर समाज के संघर्ष का तथा समाज के भीतर वर्ग भौर वर्ग के संघर्ष का चित्रण 
करता रहा । इन उपन्यासों के पात्र जीवन-भर समाज से संघर्ष करते रहे तथा समाज 
के विधि-निषेधों ने उनका नाक में दम किए रखा, पर क्षण भर के लिए भी 
उन्होंने श्रपने को समाज से अलग नहीं माना । समाज के भीतर रहकर ही वे उसकी 
व्यवस्था में घुस भ्राई विक्ृतियों को सुधारने में संघर्षरत रहे । समाज के श्रत्याचार 
द्वारा ये चाहे पिस गए हों और सामाजिक न्याय में उनका विश्वास भी हिल रहा हो; 
पर समाज से भ्लग होने की, उसकी पूर्ण उपेक्षा करने की, बात उन्हें कभी नहीं सभी 
थी। पर युग ने करवट ली। समाज के भीतर वर्ग और वर्ग के संघर्ष से तथा 
व्यक्ति और व्यक्ति के संघर्ष से -समाज-व्यवस्था खोखली तो हो ही रही थी, 
वैज्ञानिक उन्‍्तति और श्रौद्योगिक विकास ते उस पर करारी चोट की । उधर डाविन, 
माक्स तथ॥ फ्रॉयड के सिद्धान्तों के प्रभाव से सभी पुरातत, नैतिक और सामाजिक 
मुल्य बदलने लगे, समाज के विधि-निषेधों के प्रति भ्रस्वीकारिता का भाव जोर पकड़ने 
लगा झौर धीरे-धीरे व्यक्ति-स्थातन्त्य का उदय हुआ । व्यक्ति की भ्रास्था श्रपने परि- 
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पाश्वं--समाज, वर्ग तथा परिवार--से हटकर अपने मे ही केन्द्रित होती गई । उसकी 
बहिमु खता घटी और वह अन्तमु ख होता गया । उसके जीवन में बाह्य संघर्ष का 
स्थान मानसिक संघर्ष ने ले लिया। अ्रपने परिपाश्व के प्रति व्यक्ति के दृष्टिकोण के 
बंदलते ही उपन्यास का विषय भी बदल कर व्यवित-मानस हो गया, उसके पात्र भी 
धीरे-धीरे ढुल-मुल व्यक्ति होने लगे और चरित्रचित्रण का आधार सामाजिक उहू श्य 
न रह कर मनोविज्ञान हो गया। 

फ्रॉयड की खोज ने व्यक्ति-मानस और व्यक्ति-चेतना का जो रूप. उद्घाटित 
किया था, उससे उपन्यासकार को नई दृष्टि मिली | एडलर और जुग के सिद्धास्तों 
ने तथा स्टेकेल और हेवलॉक ऐलिस की धारणाओ्रों ने उसकी बड़ी सहायता की । 
पात्रों के मन में हो रही उथल-पुथल के चित्रण का प्रयत्न तो वह पहले भी करता . 
था पर वह उनकी आकृति, वेष-भूषा, उनके विविध अ्नुभाव और व्यक्त क्रिया-अति- 
क्रिया पर श्राधारित अनुमान के बल पर होता था। अपने पात्र के मन में हो रहे 
संघर्ष के यथार्थ रूप से वह ञ्रब तक अ्रपरिचित ही रहा था । मनोवैज्ञानिक खोजों ने 
उसकी आँखें खोल दी और उसे पता चला कि व्यक्ति का व्यक्त चरित्र ही सब कुछ 
नही श्र्थात्‌ उसकी क्रिया-प्रतिक्रिया, हाव-भाव और कथोपकथन में उसका स्वल्पांश 
ही प्रतिबिम्बित हो पाता है | शेष भ्रधिकांश तो अव्यक्त रहता है भौर उसके व्यक्त रूप 
को प्रेरित करता रहता है । श्रब उपच्यासकार समझ गया कि उस अव्यक्तांश का 
यथार्थ रूप जाने बिना व्यक्ति को समझ सकना कठिन है। फलतः उपन्यासकार के 
लिए व्यक्ति श्नौर परिस्थिति के संघर्ष का कोई मूल्य न रहा झौर वह व्यक्ति के मानस 
में हो रहे चेतन और अचेतन संघर्ष को पकड़ने गे प्रवृत्त हुआ । फ्रॉयड, एडलर ओर 
जुग के सिद्धान्तों ने तथा स्टेकेल और हेवलॉक ऐलिस की धारणाओ ने उसे नई दृष्टि 
दी झौर वह बड़े धात्म-विश्वास के साथ पात्रों के मानस की चीर-फाड़ करने और 
उनके श्रचेतन की परत-पर-परत खोलने में जुट गया । उसके पात्रों के चरित्रतित्रण 
में कोरे भावुकतापूर्ण अनुमान का स्थान मनोवैज्ञानिक प्रणालियों ने लेना भ्रारम्भ 
किया और वह एक मनोविश्लेषक की दक्षता के साथ मनोविश्लेपण, स्वप्न-विश्लेषण, 
सम्मौह-विश्लेषण, प्रत्यवलोकन-विश्लेपण, शब्द-सहस्मृति-परीक्षण आदि द्वारा पात्रों 
के अ्रवेतन में पड़ी मानसिक ग्रन्थियों और उनके कारणों को उधाडने लगा। श्रव 
उसका उपन्यास पात्र और परिस्थिति के संघर्ष का उपन्यास न रहा और न नायक और 
प्रतिनायक के संघर्ष का ही, प्रत्युत्‌ श्रब वह नायक के चेतना प्रवाह (स्ट्रीम श्राँव 
कान्शसनेस) और उसके अन्तविवादों (इन्टीरियर मोनोलॉग )का उपन्यास बन गया । 

अंतरंग (सब्जेक्टिव ) चित्रण-- हिन्दी-उपन्यास में जैनेन्द्र जी एक पहेली के रूप में 
आए । हिन्दी के वे पहले उपन्यासकार हैं जिन्होंने अपने पाठकों को संकीर्णो सामाजिक 
नैतिकता से निकालकर मूल नैतिकता के लिए गहरे श्रात्म-चिन्तन की ओर प्रवृत्त 
किया । अ्रपने पात्रों के मानस की गहराइयों में गोता लगाकर उन्होंने यह दिखाया कि 
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कोई व्यक्तित जो दिखाई देता है, वह वही नही है। प्रपे पातों के मानस को प रत-पर- 
परत खोलकर उससमें गहरे धंसे अचेतन दन्द्-ों को उधघाड़कर उन्होने यह भी दिखा दिया 
कि वे जो करना चाहते हैं वह उनके किए होता नही और जिससे वे बचना चाहते 
हैं, वह उनसे भ्रपने-आप हो जाता है। उनके अचेतन में निरन्तर परस्पर-विरोधी 
प्रवत्तियों में संघर्ष चलता रहता है जो उनके भाव-विचार झौर आचार को प्रभावित 
करके परिस्थिति से उनका मानसिक सतुलन नहीं बंठने देता । अपने पात्रों की मनो- 
वैज्ञानिक समस्यात्रों का यथार्थ रूप चित्रित करने के लिए उन्होंने अनेक मनोवैज्ञानिक 
प्रणालियों का सहारा लिया । पर उनकी गृढ़ आत्मचितन-प्रणाली और उसमें श्रावश्यक 
व्याख्या-सूत्रों का अभाव, चरित्रोद्घाटन की नई-तई दौलियो के मोह में पैड़कर उप- 
 न्‍्यासकार के सहज श्रधिकारों का उत्तरोत्तर त्याग, श्रावश्यकता से श्रधिक व्यंजकता 
के समावेश द्वारा पाठक्नों को भरमाते रहना, उपदेशात्मकता से बचने के प्रयत्न में अभि- 
प्राय की रास को ढील नही, हल्की खीच देकर चलना झ्रादि कई विशिष्टताएँ मिलकर 
उनकी चरित्रचित्रण कला में एक ऐसा “जैनेन्द्रपन” ला देती हैं, जिससे पूरा परिचय 
पाए बिना पाठक उनके झ्ौपन्यासिक पात्रों से सायुज्य स्थापित नही कर पाता । 

इनाचन्द्र जोशी ने अपने उपन्यासों में व्यक्ति-मानस की चीर-फाड़ बड़ी निर्भी- 
कता से की और अपने पात्रों की अ्रचेतन ग्रन्थियों को उघाड़ने के लिए लगभग सभी 
मनोवैज्ञानिक प्रणालियों का सहारा लिया। मनोवैज्ञानिक प्रक्रियाश्रों द्वारा उद्घादित 
पात्रों की मनोवैज्ञानिक ग्रन्थियों के यथार्थ रूप को पाठकों पर प्रकट करने के लिए 
उन्होंने मनोवैज्ञानिक व्याख्या का भी अपने उपन्यासों में प्रचुर मात्रा में समावेश किया 
शौर पात्रों में वह दुरूहता नही आने दी, जिसके कारण जैनेन्द्र जी के पात्रों से 
'ऋललाहट होती है । पर स्पष्टीकरण की धुन में उनके उपन्‍्यासों में व्याख्यात्मक श्रंश 
इतना अ्रधिक बढ़ गया है कि उनमें खप नहीं पाता और उनके मनोवैज्ञानिक चरित्र- 
चित्रण को साधन से साध्य बना देता है । कई बार तो ऐसा प्रतीत होने लगता है कि 
विविध मनोवैज्ञानिक सिद्धान्तों की नींव पर ही उन्होंने श्रपने पात्रों का निर्माण 
किया है । 

शेखर : एक जीवनी” की रचना द्वारा भज्ञेय ने हिन्दी-उपन्यास में चरित्र- 
चित्रण को एक नई दिशा प्रदान की । तब तक उपन्यासकारों की समस्त शक्ति 
चरित्र-विकास की विविध प्रवस्थाओं में पात्रों के चरित्रोद्घाटन में लगी रही थी। 
विकासमान चरित्र (करेक्टर इन दी मेकिंग) को चित्रित करते की शोर किसी का 
ध्यान नहीं गया था। हिन्दी-उपन्यास में सर्वप्रथम विकासमान चरित्र के चित्रण द्वारा 
मनोवैज्ञानिक प्राधार पर व्यक्तित के जीवन में कार्य-कारण परम्परा को पकड़ने का 
श्रेय भ्रशेय को ही है। भ्रतीत की स्मृतियों के विश्लेषण द्वारा वर्तमान की व्याख्या 
उनके 'शेंखर : एक जीवनी' की मुख्य टेकनीक है। उनका दूसरा उपन्यास “नदी के 
द्वीप' चरित्र के ऋ्रिक विकास का उपन्यास नही, विकसित चरित्र के उदघाटन का 


उपसंहार शररे 


उपन्यास है; श्रनुभूति के विविध स्तरों पर वह चार सनेदनाओं का मनोवैज्ञानिक 
चित्रण है । क 

इस प्रकार, मनोवैज्ञानिक उपन्यासों का अ्ंतरंग चरित्रचित्रण, जो सामाजिक 
उद्द शय वाले उपन्यासों के बहिरग चरित्रचित्रण की स्थूलता के विरुद्ध प्रतिक्रिया के 
रूप में प्रेरित हुआ था, व्यक्ति-मानस की गहराइयों में खोकर इतना सूक्ष्म हो गया कि 
उसे पकड़ने के लिए पाठको को श्रत्यधिक श्रायास की अपेक्षा होने लगी । 


शोपन्यासिक चरित्रचित्रण की मुख्य समस्या 


उपभ्यासकार की लेखनी से निकलते ही उपन्यास पाठकों का हो जाता है । 
पाठक उपन्यास को पढ़ता ही नहीं, साथ-साथ अनुभव भी करता जाता है। वह यह 
जानने के लिए अ्रधीर रहता है कि उसके किस पात्र के और कितने गहरे अनुभव उस 
तक पहुँचाये जा रहे है और उनसे उसका अ्रपना मर्म कहाँ तक छिड़ा है भ्र्थात्‌ उस 
की श्रपनी गत अनुभूतियों से ये अ्रनुभव कहाँ तक मेल खाते हैं | उपन्यास के किसी 
पात्र की सनोव्यथा जब पाठक के हृदय को छू जाती है, उसके मर्म को छेड जाती है, 
तब पाठक का पात्र से सायुज्य स्थापित हो जाता है और वह आत्म-विभोर होकर 
वाह-वाह कर उठता है। जिस उपन्यास के किसी भी पात्र से पाठक पूर्णतया सायु- 
ज्य स्थापित नही कर पाता, उस उपन्यास से उसे साहित्यानन्द की प्राप्ति नहीं हो 
सकती-- उसमें पात्रों के बाह्याभ्यन्तर का चित्रण चाहे कितना ही यथार्थ हुआ हो । 
हिन्दी-उपन्यास के इतना झागे बढ जाने पर भी प्रेमचन्द उपन्यास-सम्राट्‌ बने हुए हैं 
तो इसलिए नही कि उन्होंने सबसे श्रधिक उपन्यास लिखे । इसलिए भी नहीं कि उन 
के उपन्यास आकार में बहुत बड़े-बड़े होते हैं। पाठकों के हृदय-सिहासव पर उपन्यास- 
सम्राट के रूप में प्रेमचन्द श्रब तक इसलिए विराजमान हैं कि उनके उपन्यासों में अधि- 
काश पाठकों को, वे चाहे किसी भी वर्ग या विचारधारा के हो, एकाधिक पात्र ऐसे 
मिल जाते हैं, जिनसे वे सायुज्य स्थापित कर सके; और दूसरी बात यह कि उनसे 
सायुज्य स्थापित करने में पाठकों को कोई श्रायास नही करना पड़ता। इसलिए, औप- 
न्‍्यासिक चरित्रचित्रण के लिए इतना ही पर्याप्त नही कि वह पात्रों के बाह्याभ्यन्तरिक 
रूप का यथार्थ चित्रण कर सके, प्रत्युत्‌ यह भी श्रावश्यक है कि वह पाठकों से 
विशेष आयास की श्रपेक्षा न करे; भ्रन्यथा जो पाठक विशेष झ्रायास न कर सकेगे, उन 
के लिए उपन्यास के पात्रों से साथुज्य स्थापित कर सकना कठिन हो जाएगा । 

हिन्दी-साहित्य में मनोवैज्ञानिक उपस्यासों के उदय से पहले का भ्रौपन्यासिक 
चरित्रचित्रणा पाठकों से किसी विशेष श्रायास की श्रपेक्षा नही करता था । तब तक 
के उपन्यासकारों की प्रवृत्ति हिमनग-रूपी मानव-चरित्र के जल के ऊपर वाले व्यक्त 
अंश के चित्रण में ही रही थी । उसके जल-मग्न अ्रव्यक्त श्रंश के चित्रण में न तो उन्हे 
रुचि थी और न उसकी उन्हें आवश्यकता ही थी । इसलिए, उन्होंने अपने पात्रो का 
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प्रभानतया बहिरंग (ऑणग्जैविटव) निन्रण ही किया ; उसके उसी रुप को उघाण जो 
विविध परिस्थितियों मे दूसरों पर व्यक्त होता रहता था। अपने पात्रो के श्राभ्यन्त- 
रिक चित्रण की, उनकी मनोदशा के वर्णन की, आवश्यकता तो उन्हें पडी और उन्होने 
उसका अकन भी क्या पर उसका आधार मनोविज्ञान नही, उनकी अ्राकृति-वेशभुषा, 
क्रिया-प्रतिक्रिया, हाव-भाव, कथोपकथन आदि के आधार पर लगाया गया अनुमान 
ही होता था, जिसमें प्राय. भावुकता की पुट रहती थी । दूसरे शब्दों में कह सकते हैं 
कि पात्रों के चरित्र को समभते और समझाने की उनकी अक्रिया प्रयोगशाला में अप- 
नाई जाने वाली विशेषज्ञों की प्रक्रिया न थी, प्रत्युत्‌ उन्होंने उसी पद्धति का भ्राश्न य 
लिया था, जिसे देनिक जीवन में हम एक-दूसरे को समभने और समभाने के लिए 
अपनाते है। इसलिए, उत उपन्यासकारो के पात्रों से सायुज्य स्थापित करके साहित्या- 
सन्द प्राप्त करने में पाठकों को कोई विशेष श्रायास नहीं करना होता था, क्योंकि 
उपन्यासकार की चरिव्रचित्रण-प्रणाली उत्तकी अपनी और चिर-परिचित होती थी । 
व्यक्ति-मानस की गृढ़ता : पर हिन्दी-साहित्य में मनोवैज्ञानिक उपन्यासरो के 

उदय से स्थिति बदल गई । मनोवैज्ञानिक उपन्यासकारों की रुचि मानव-चरिन्र के 
व्यक्त रूप की श्रपेक्षा श्रव्यक्त रूप में अधिक थी । वे हिमनग-रूपी मानव-चरित्र के 
जज-मग्त अव्यक्तांश के चित्रण में प्रवत्त हुए, जो स्वय दृष्टि से शफल रहकर व्यक्त 
रूप को प्रेरित करता रहता है। पात्रों के व्यक्त रूप को समझने और समभाने के 
लिए वे' उनकी भश्रन्त:प्रेरणाओ को पकड़ते की ओर प्रवृत्त हुए और उनके मानस की 
मनोवैज्ञानिक आधार पर चीर-फाड कर, उसकी परत-पर-परत खोलकर उनके व्यक्त 
आचरण के चेतत ही नहीं, श्रचेतन प्रेरकों तक को भी पकड़ने की चेष्टा करने लगे । 
पर अचेतन मन को पकड़ पाना कोई सरल काम नहीं । बसे तो चेतन मन्र की प्रवृ« 
त्तियों को समझ पाना भी बड़ा कठिन है, पर भ्रचेतन मन की प्रवृत्तियों को पकड़ 
पाना तो श्रौर भी कठिन है । भ्रचेतन की' व्याख्या करते हुए फ्रॉयड ने स्वयं एक बार 
कहा था कि भ्रवेतत मन' की भीतरी प्रकृति हमारे लिए उसी प्रकार अज्ञात रहती है 
जिस प्रकार बाह्य जगत्‌ की यथार्थता; और अचेतन सामग्री में उसकी भलक उतनी 
ही भ्रधूरी मिलती है, जितनी हमारी ज्ञानेन्द्रियों द्वारा बाह्य जगत्‌ की जानकारी । इस 
लिए, इस अचेतन को समझ सकता साधारण लोगों के नहीं, मनोविद्लेपकों के ही वश 
की बात है। यह अ्रचेतत मन जब व्यक्ति की श्रचेतत कल्पताओ्रों श्रौर विचारों की भाषा 
में भी पूरी तरह नहीं समझा जा सकता तो इसे समझाया कैसे जा सकता है भौर बह 
भी शब्दों की ससीम भाषा में जो चेतन मन की ही एक उपज है। इसलिए, वाहना 

न होगा कि व्यक्ति-मानस की अ्रचेतन प्रवृत्तियाँ इतनी गृढ़ होती हैं. कि उपस्यास- 

कार यदि सफल मनोविश्लेषक हो और उपन्यास में उसने उन सभी प्रणालियों का 

प्रयोग किया हो, जिनको एक मनोविश्लेषक अभ्रपनाता है तो भी शायद ही बह उन्हें 

उंधाड़ सकेगा । वास्तव में, यह उपन्यास के विषय-प्रवेतन मव-- की गढ़ता है, जहाँ 
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उपन्यासकार को लाचार हो जाना पड़ता है। जैनेन्द्र, इलाचन्द्र जोशी, भ्शेय प्रभति उप- 
न्यासकारों के लाख चेष्ठा करने पर भी उनके पात्रों के चरित्रचित्रण में जो दुरू- 
हता बनी रही है उसका एक कारण यह भी है । 

ग्रायास-साध्यता : मनोवैज्ञानिक चरित्रचित्रण की पहली सीमा उसके विपय 
अचेतन मन की अतिगढ़ता और भश्रकथनीयता है, तो उसकी दूसरी सीमा यह है कि 
अ्रचेतन का जितना अंश मनोवैज्ञानिक चरित्रचित्रश में निहित होता है, उतना भी 
समभ पाना पाठकों के लिए कठिन हो जाता है जोसैफ फ्रैक ने जो यह कहा है कि 
मनोवैज्ञानिक्ष उपन्यास साधारण श्रर्थ में पठा नहीं जा सकता--सदा उसके पुनर्पठन 
की आवश्यकता रहती है, उसका कदाचित्‌ यही श्रभिप्राय है कि केवल एक बार पढ़ने 
से मनोवैज्ञानिक उपन्यास समझ में नही आता । मनोवैज्ञानिक उपन्यास लेखक से ही 
नही, पाठक से भी श्रायास की मॉग करता है । हिन्दी में मनोवैज्ञानिक उपन्यासो का 
रूप स्थिर करने वाले पहले मनोवैज्ञानिक उपन्यासकार जनेन्द्रकुमार ने भी यह मॉँग 
अपने प्रथम उपन्यास 'परख' मे ही व्यक्त कर दी थी । 

मनोवैज्ञानिक चरित्र-चित्रण की सबसे बडी कमजोरी उसके यह मानकर 
चलने में है कि उसके पाठक मनोविज्ञान के पूर्ण पण्डित है और वे विविध मनोवैज्ञा- 
निक प्रणालियों से पूर्णतया परिचित है। इसलिए, बहु नि.सकोच उन सभी प्रणा- 
लियों का प्रयोग करता है, जिन्हे एक मनोविश्लेषक अभ्रपनाता है--अ्धिक से अधिक 
वह यह करता है कि श्पस्यासिक सुविधा के अनुसार उन्हे थोड़ा रूपान्तरित कर लेता 
है। अपने पात्रों के मुक्त आरासंगो (फ्री एसोसिएशंज ), व्यक्त स्वप्नों (मेनीफेस्ट ड्रीम), 
अन्तविवादों (इन्टीरियर मोनोलॉग) आदि के रूप में, जो अ्रचेतत मन की अनगढ़, 
टटी-फुटी, युक्तिहीन भाषा में होते है, वह श्रपने पात्रों की मनोवेज्ञानिक कठिनाइयों 
के अचेतन कारणों को अ्रभिव्यक्त तो कर देता है, पर उन्हें समझ तो वही सकेगा जो 
ग्रचेतन मन की भाषा को समभने में विशारद हो | भझ्रभी ऐसे कितने पाठक होगे--- 
विशेषकर हिन्दी-उपन्यास के--जो बिना किसी सहायता के अचेतन मन की भाषा को 
समझ सकते हैं । यह तो साधारण पाठकों की बात है; पर पाठक यदि श्रनुभवी 
मनोविश्लेपक हो तो भी वह कदाचित ही पात्रों के मुक्त श्रासगों, अंतविवादों, चेतना- 
प्रवाहो आदि को पूरा-पूरा समझ सकेगा; क्योकि उनमें दी हुई अचेतन सामग्री 
उपन्यासकार ने अपनी रुचि, अ्रनुभव ओर युक्तिक्रम के आधार पर सजाई होगी, जो 
मनोविश्लेपक पाठक के लिए श्रसंगत श्रोर श्रपर्याप्त' भी हो सकती है। दूसरे, पाठक को 
उस स्वल्प सामग्री पर ही निर्भर रहने के लिए विवश होना पड़ता है, क्योंकि भ्राव- 
इयकता पड़ने पर पात्रों से पूछ-ताछ करने की सुविधा--जों मनोविश्लेषक का सहज 
अधिकार माना जाता है--उपन्यास के पाठक को उपलब्ध नही होती । ये कठिनाइयाँ 
उस पाठक की है जो मनोविज्ञान का पण्डित है । इसी से प्रनुमान लगाया जा सकता 
है कि साधारण पाठक मनोवैज्ञानिक चरित्रचित्रण को कितना समझ पाता होगा। 
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पावरों के चेतना-प्रवाह को समझे बिना पाठक उनसे सायुज्य कैसे स्थापित कर सकेगा 
ग्रौर किसी पात्र से साथुज्य स्थापित किये बिना उसे उपन्यास में साहित्यानन्द की 
प्राप्ति कैसे होगी । इसीलिए, मनोवैज्ञानिक उपन्यासों में पात्रों का श्रन्तरग (सब्जैक्टिव) 
चित्रण अधिक यथार्थ होने पर भी उनके प्रशंसकों की सख्या आराज बहुत कम है। 
मनोवैज्ञानिक चरित्रचित्रण पाठकों से अत्यधिक झयास मॉँगता हे और उसकी इस 
माँग को पूरा करने वाले पाठकों की संख्या अभी नगण्य है। 


चरित्रचित्रण का भविष्य 


ऊपर मनोवैज्ञानिक चरित्रचित्रण की दुरूहृता का और सोहं इय श्रर्थात्‌ बहि- 
रंग (ऑॉब्जक्टिव) चरित्रचित्रण की सरलता का जो उल्लेख किया गया है, उससे 
लेखक का अभिप्राय यह नही कि उपन्यासकार मनोवैज्ञानिक अ्रंतरंग चरित्रचित्रण 
छोड़कर सोह श्य बहिरंग चरित्रचित्रण की शोर लौट चलें। न ही ऐसा करने से 
चरित्रचित्रण की यह विकट समस्या सुलभ सकेगी । फ्रॉयड, एडलर और जुग की 
खोजों ने व्यक्ति-मानस भौर व्यकिति-चेतना का जो रूप उद्घाटित किया है, उससे 
प्रेमचन्द प्रभूति उपन्यासकारों का सोहेश्य चरित्रचित्रण यथार्थ से दूर हटा हुआ 
प्रतीत होने लगा है। मनोवैज्ञानिक चरित्रचित्रण को पूर्णातया समझ सकने वाले पाठकों 
की संख्या चाहे भ्रभी अधिक न हो पर मनोवैज्ञानिक सिद्धान्तों के प्रचार के कारण 
ग्राज इस प्रकार के निराश पाठकों की कमी नही, जिन्हें सोहं श्य चरित्रचित्रण में 
उसके यथार्थ से दूर लगने के कारण रुचि नहीं रही, पर जो भनोवैज्ञानिक चरित्र- 
चित्रण में रुचि रखते हुए भी उसे पूरी तरह समझ नही पाते । इसलिए, मनोवेज्ञा- 
निक चरित्रचित्रण की क्षमता, उपयोगिता और उसमें बढ़ती हुई पाठकों की रुचि के 
कारण उससे इधर-उधर होने का आज के उपन्यासकार के लिए प्रश्न ही नहीं 
उठता । हाँ, उसे यह श्रवश्य सोचना होगा कि मनोवैज्ञानिक चरित्रचित्रण को पाठकों 
के लिए किस प्रकार सुबोध बनाया जाए। इस सम्बन्ध में उसे यह नहीं भूलना होगा 
कि जिस प्रकार मनोविश्लेपषक द्वारा पात्र की मनोवैज्ञानिक कठिनाइयों के अ्रचेतन 
कारणों को उसके चेतन में ले आने से ही उस पात्र की वे कठिनाइयाँ दूर नहीं हो 
जातीं, प्रत्युत्‌ मगोविश्लेषक के लिए आवश्यक हो जाता है कि वह उन अ्रचेतन 
प्रेरणाओों की उचित व्याख्या द्वारा उन्हें पात्र को समझाता भी जाए; उसी प्रकार, 
मनोवैज्ञानिक चरित्रचित्रण में इतना ही पर्याप्त नही कि उसमें पात्रों की अ्रच्ेतन 
प्रेरणाएँ निहित हों, प्रत्युत्‌ पाठकों की दृष्टि से यह श्रत्यन्त आवश्यक है कि उपन्यास- 
कर उनकी मनोवैज्ञानिक व्याख्या तथा उन पर उचित टीका-टिप्पणी के अवसर 
निकाल कर उन्हें पाठकों के लिए बोधगम्य बनाए। उपन्यासकार को यह स्वीकार 
करना होगा कि जब तक उसके पाठक पात्रों के श्रवेतन तक पहुँचाने वाली सभी मनो- 
वैज्ञानिक प्रणालियों से पूरी तरहु परिचित नही हो जाते, एवं उन प्रशालियों पर 
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उनका सहज अधिकार नही हो जाता, तब तक अपने उपन्यासों में उचित व्याख्या, के 
समावेश द्वारा उन्हें समभाने का दायित्व उपन्यासकार पर ही होगा । वह अपने इस 
दायित्व से. कतराएगा तो उसके पात्र पहैली से दीखने लगेंगे और उपन्यास गोरख- 
धन्धा । 

इसमें सनन्‍्देह नही कि व्यवित के चरित्र का श्रत्यल्पांध ही उसकी व्यक्त क्रिया- 
प्रक्रिया में प्रतिबिम्बित हो पाता है मौर उसका शेष बड़ा भाग, जो उसके व्यवत 
आचरण को प्रेरित करता है, श्रव्यक्त रहता है। उस भ्रव्यक्त को शने: शने: उचाड़ने 
में ही चरितचित्रण की सार्थकता है। पर यह नहीं भूलना चाहिए कि यदि मानव- 
चरित्र वही नही जो व्यक्त है, तो मानव के भ्रव्यक्त चरित्र को भी उसका समूचा 
चरित्र नहीं कहा जा सकता | जिस प्रकार हिसनग का जल के ऊपर वाला व्यक्त 
भाग और जल-मग्न अव्यक्त भाग दोनों मिलकर ही पूरा हिमनग बनता है, उसी 
प्रकार मानव-चरित्र के व्यक्त और श्रव्यक्त दोनो रूपों में से कोई भी अ्रपने-श्राप में 
पूर्ण नही; दोनों ही एक-दूसरे के पुरक हैं। कदाचित्‌ इसीलिए, पात्रों के बहिरंग 
(श्रॉब्जैक्टिव) चित्रण में उलझा रहने वाला उपन्यासकार अपने पात्रों का सतही 
चरित्रचित्रण ही कर पाता है, और अंतरंग (सब्जैक्टिव) चित्रण की धुन में व्यक्ति- 
मानस की अतल गहराइयों में खो जाने वाला उपन्यासकार अपने पात्रो को पहेली 
बना बैठता है। वास्तव में, चरित्रचित्रण की सफलता बहिरग तथा अंतरंग चित्रण 
के समन्वय में है। भविष्य उसी उपन्यासकार का साथ देगा जो अपने उपन्यास में 
चरित्रचित्रण की इन दोनों शैलियों में सतुलन बेठा सकेगा । 
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संदर्भ-प्रग्थ-सची 
हिन्दी 


श्रज्ञेय. नहीं के द्वीप, प्रगति प्रकाशन, दिल्‍ली, १६५१ । 
श्रेय. शेखर : एक जीवनी--भाग १-२, सरस्वती प्रेस, बनारस, तृतीय संस्करण, 
१९२ । 

भ्रविन्द, योग प्रदीप, श्री श्ररविन्द-प्ंथमाला, कलकत्ता, १६३६ । 

इंशा अलला खाँ. रानी केतकी को कहानी, परिमल प्रकाशन प्रतिष्ठान, दिल्‍ली, 
१९५२। 

एगेल्स, फ्र डिक. सम्राजवाद : काल्पन्तिक और वैज्ञानिक, हिन्दी-संस्करण, पीपुल्स 
पब्लिशिंग हाऊस, बम्बई, १९४६९। 

काश्यप, अजु न चोबे. सामान्य मनोविज्ञान, राजराजेदवरी पुस्तकालय, गया, प्रथम 
संस्करण, १६५१ । 

कोठारी, कोमल, (सं०). प्रेमचन्द के पात्र, प्रेरणा प्रकाशन, जोधपुर, १६५४। 

गहमरी, गोपालराम. ठन-ठन गोपाल, किताब महल, इलाहाबाद, द्वितीय सस्करण, 
१९४६ | 

खत्री, देवकीनन्दन, चर्द्रकान्ता, लहरी बुक डिपो, बनारस, २९वाँ संस्करण, १६५६। 

खत्री, देवकीनन्दन, चद्रकान्ता-सन्तति, लहरी बुक डिपो, बनारस १६वाँ सस्करणा, 
१९५१। 

खत्री, डा० एस० पी०. श्रालोचना : इतिहास तथा सिद्धान्त, राजकमल प्रकाशन, 
दिल्ली । 

जैनेन्द्र कुमार. कल्याणी, हिन्दी-गप्रंथ-रत्नाकर, बम्बई, तीसरा संस्करण, १९४५३ । 

जनेन्द्र कुमार. जयवर्धन, पूर्वोदिय प्रकाशन, दिल्ली, प्रथम संस्करण । 

जैनेन्द्र कुमार. त्याग-पन्न, हिन्दी-ग्रथ-रत्वाकर, बम्बई, सातवाँ संस्करण, १९५५। 

जैनेन्द्र कुमार. परख, हिन्दी-ग्रथ-रत्नाकर, बम्बई, आठवाँ संस्करण, १६५६ । 

जैनेन्द्र कुमार, विबतं, पूर्वोदय प्रकाशन, दिल्‍ली, प्रथम संस्करण, १६५३ । 

जनेन्द्र कुमार. “्॑यतीत, पूर्वोदिय प्रकाशन, दिल्‍ली, प्रथम संस्करण, १९५३ । 

जनेन्द्र कुमार, साहित्य का श्रेय और प्रेय, पूर्वोदिय प्रकाशन, दिल्‍ली, १६५४३॥। 

जैनेन्द्र कुमार, “सुखदा, पूर्वोदिय प्रकाशन, दिल्‍ली, प्रथम संस्करण, १६४२। 


५३८ संदर्भन्‍्प्रन्थ-सुची 


जेनेन्द्र कुमार. शुभोताँ हिन्दी-ब्ंथ-रत्ताकर, बम्बई, चौथा सस्करण, १९४६ । 

जोशी, इलाचन्द्र, जहाज्ञ का पंछी । 

जोशी, इलाचरदर. जिप्सी, सेण्ट्ल बुक डिपो, इलाहाबाद, प्रथम सस्करण, १६५२। 

जोशी, इलाचन्द्र,.. निर्वासित, भारती भण्डार, इलाहाबाद, प्रथम संस्करण, स० 
२००३ वि० | 

जोशी, इलाचनद्र, पर्दे की रानी, भारती भण्डार, इलाहाबाद, द्वितीय संस्क रखा, सं० 
२००२ वि० । 

जोशी, इलाचन्द्र, प्रेत और छाया । 

जोशी, इलाचन्द्र, मुक्ति पथ । 

जोशी, इलाचन्द्र, लज्जा,-भारती भण्डार, इलाहाबाद, तृतीय संस्करण, सं० २००७ 
वि०। 

जोशी, इलाचन्द्र. संन्यासी, भारती भण्डार, प्रयाग, चतुर्थ संस्करण, सं० २००६ 
बि०। 

जोशी, इलाचन्द्र, सुबह के भूले, हिन्दी भवन, इलाहाबाद, १६५२। 

तिलक, बालगंगाधर. गीता-रहुस्प, हिन्दी संस्करण । 

त्रिगुणायत, डा० गोविन्दशरण., शास्त्रीय समीक्षा के सिद्धान्त, प्रथम भाग, भारती 
साहित्य मन्दिर, दिल्‍ली, १६५७ । 

भटनागर, डा० शा कलाकार प्रेमचन्द, यूनिवर्सल प्रेस, इलाहाबाद । 

भट्ट, बालकृष्ण, -“सो अभ्रजान एक सुजान, गंगा-ग्रन्थागार, लखनऊ, ११वाँ संस्करण, 
सं० २००६ वि०। 

प्रसाद, जयशंकर, आँसू, भारती भण्डार, इलाहाबाद, सं० २००३ वि०। 

प्रसाद, जयशंकर, इरावती, भारती भण्डार, इलाहाबाद, तृतीय संस्करण । 

प्रसाद, जयशंकर, कंकाल, भारती भण्डार, इलाहाबाद, शवाँ संस्करण | 

प्रसाद, जयशंकर, कामायनी । 

प्रसाद, जयशंकर, काव्य और कला तथा शभ्रन्य निबन्ध, द्वितीय संस्करण, सं० २००१ 
वि०। 

असाद, जयशंकर, तितली, भारती भण्डार, इलाहाबाद, श्वाँ संस्करण, सं० २००१४ 
वि० । 

प्रसाद, जयदंकर, विशास, प्रथम संस्करण, १९२१ ॥ 

प्रेमचन्द, कर्मेभूमि, सरस्वती प्रेस, बनारस । 

प्रेमचन्द. कायाकल्प, सरस्वती प्रेस बनारस । 

प्रेमचनद, कुछ बिच्वार, सरस्वती प्रेस, बनारस, चौथा संस्करण, १९४६९ | 

प्रेमचन्द, गोंदान, सरस्वती प्रेस, बनारस । 
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प्रेमचन्दर, गबन, सरस्वती प्रेस, बनारस, ८वाँ संस्करण, १६४६। 

प्रेमचन्द, “निर्मला, सरस्वती प्रेस, बनारस, €वॉ संस्करण, १६५२। 

प्रेमचन्द. ४ प्रतिज्ञा, सरस्वती प्रेस, बनारस, ८वाँ संस्करण, १९५३ ॥। 

प्रेमचन्द. प्रेमाश्रम, सरस्वती प्रेस, बनारस । 

प्रेमचन्द. रंगभूसि, सरस्वती प्रेस, बनारस । 

प्रेमचन्द.” वरदान, सरस्वती प्रेस, बनारस । 

प्रेमचन्द,, सेवासदन, हिन्दुस्तानी पब्लिशिग हाऊस, इलाहाबाद । 

मदान, डा० इन्द्रनाथ. प्रमचन्द : एक विवेचन, राजकमल प्रकाशन, दिल्‍ली । 

वर्मा, भगवतीचरण, आखिरी दाँव, भारती भण्डार, प्रयाग, प्रथम संस्करण । 

वर्मा, भगवतीच रण. “चित्रेलेखा, भारती भण्डार, इलाहाबाद, एवाँ संस्करण, सं० 
२००३४ वि०। 

वर्मा, भगवतीचरण. ढेढ़ें-मेढ़े रास्ते, भारती भण्डार, प्रयाग, द्वितीय संस्करणा, सं० 
२००४५ वि०। 

वर्मा, भगवतीचरण. तीन वर्ष, भारती भण्डार, प्रयाग, चतुर्थावृत्ति, सं० २००५ वि०। 

वर्मा, भगवतीचरण. पतन, गगा ग्रंथागार, लखनऊ द्वितीयावृत्ति, १६९४९॥ 

वर्मा, डा० रामकुमार, विचार-दर्शन, साहित्य-निकुज, प्रयाग, प्रथम संस्करण, 
१९६४८ 

वर्मा, रामचन्द्र, सक्षिप्त शब्द-साग र, तायरी प्रचारिणी सभा, काशी, चतुर्थ संस्करण, 
सं० २००२ वि०। 

वर्मा, वृन्दावनलाल. कचनार, भयूर प्रकाशन, भाँसी, प्रथमावृत्ति, १६४८। 

वर्मा, वृन्दावनलाल. गढ़ कुण्डार, गंगा ग्रंथागार, लखनऊ, ५वीं आ्रावृत्ति, १९४६ । 

वर्मा, वृन्दावनलाल, झाँसी की रानी, मयूर प्रकाशन, भाँसी, द्वितीयावृत्ति, १६४८। 

वर्मा, वुन्दावनलाल, मृगनयनी, मयूर प्रकाशन, भाँसी, प्रथम संस्करण, १६५०। 

वर्मा, वृन्दावनलाल, विराटा कौ पद्मिनी, गंगा ग्रंथागार, लखनऊ,तृतीयावृत्ति, सं० 
२००३ वि०। 

वर्मा, वुन्दावनलाल, सोना, मयूर प्रकाशन, झाँसी । 

वाजपेयी, नन्‍्ददुलारे, श्राधुनिक साहित्य, भारती भण्डार, इलाहाबाद, सं० 
२००७ बि० । 

वाजपेयी, नन्ददुलारे, जयशंकर प्रसाद, भारती भण्डार, इलाहाबाद, सं० 
२००४ वि०। 

वाजपेयी, नन्ददुलारे. प्रेमचन्द : साहित्यिक विवेचन, हिन्दी भवन, इलाहाबाद । 

व्यास, अम्बिकादतत, आ्राइचर्य वत्तान्त, व्यास पुस्तकालय, काशी, चतुर्थ संस्करण, 
१६९४९ । 

यशपाल, वादा कामरेड, विप्लव कार्यालय, लखनऊ । 
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यशपाल, दिव्या, विप्टव कार्यालय, लखनऊ, ५वाँ सस्करण, १६५६। 

यशपाल, देशद्रोही, विप्लव कार्यालय, लखनऊ, तीसरा सस्क रण, १६४६। 

यशपाल. - पार्टी कामरेड, विप्लव कार्यालय, लखनऊ, दूसरा सस्करण, १६४७ ॥ 

यशपाल. मनुष्य के रूप, विप्लव कार्यालय, लखनऊ । 

यहापाल श्रभिननन्‍दन ग्रन्थ, पजाबी विभाग, पटियाला, १६४५७ | 

दर्मा, डा० जगन्नाथप्रसाद. हिन्दी की गद्य-नोली का विकास, नागरी प्रवारिणी 
सभा, काशी । 

शर्मा, यज्ञवकतत. हिन्दी के उपन्यासकार, भारती भाषा भवन, दिल्‍ली, १६५१। 

शर्मा, डा० रामविलास, प्रेमचन्द और उनका युग, मेहरचन्द मुशीराम, दिल्‍्लीं, 
प्रथम सस्करण, १६५२ । 

शिवरानी. प्रेमचन्द : घर में, सरस्वती प्रेस, इलाहाबाद । 

शुक्ल, भ्राचार्य रामचन्द्र, हिन्दी-साहित्य का इतिहास, नागरी प्रचारिणी सभा, 
काशी, सं० २००३ बवि० । 

श्रीनिवासदास. परीक्षा गुरु । 

श्रीवास्तव, शिवनारायण, हिंन्दी-उपन्यास, सरस्वती मन्दिर, बनारस, सं० 
२००२ वि ०] 

सिन्हा, शशिलता. प्रयोगात्मक मनोविज्ञान । 

हरिए्चन्द्र. म्हष दयानन्द सरस्वती, सा्ववदेशिक प्रकाशन, दिल्‍ली, सं० २००९ बि०। 


पत्र-पत्रिकाएँ 


आजकल, जून, १६९५१ । 

आरती, श्रगस्त, १६९४१ । 

्रालोचना : इतिहास-विशेषांक, अक्तूबर, १६५२। 
कल्पना, फरवरी, १६५१॥। 

कल्पना, मार्च, १९५३ । 

कल्याण : वेदान्त अंक, सं० १६९३ वि०। 
कोहेनूर, लाहौर, ९८ जुलाई, १८७७ । 

नया समाज, मई, १९६५३ । 

नये-पत्ते, जनवरी-फरवरी, १६५३ । 
पारिजात, जनवरी, १६४७॥। 

प्रतिक, इलाहाबाद, सं० १ ग्रीष्म । 
वीरअ्रजु न, २७ नवम्बर, १९४७ | 

वीणा, दिसम्बर, १६९४१ । 

संगम : प्रसाद-स्मृति-अंक, फरवरी, १६५१ । 


संदर्भ-प्रन्थ-सुची ४४१ 


समाज, जुलाई, १६९४७ । 

सरस्वती, मार्च, १९५२ । 

साप्ताहिक हिन्दुस्तान, २० दिसम्बर, १६५३ । 

साप्ताहिक ससार, १ जुलाई, १६४६। 

साहित्य-सन्देश : श्राधुनिक उपन्यास-अ्ंक, जुलाई-अगस्त, १६५६ ॥ 
हस, दिसम्बर, १६३३ । 

हंस : प्रेमचन्द स्मृति-प्रक, मई, १६३७ । 

हरिश्चन्द्र -चन्द्रिका, नवम्बर, १८७८ ई० । 


संस्क्षत 
अमर अ्रमरशतक, काव्यसंग्रह, कलकत्ता, १८५७२ ॥। 
कठोपनिषद्‌ 
जगन्नाथ रसगगाधर, प्रथम भ्रानन । 
महाभारत, शान्ति पर्व । 
मिश्र, वाचस्पति सांख्य-तत्त्व-कौमुदी, बम्बई, सं० १६६६ वि०। 
वात्स्यायन कामसूत्र । 
विश्वन।थ साहित्य-दपंण, जीवानन्द विद्यासागर, कलकत्ता 
श्रीम द्भगवद्गीता 
सरस्वती, माधव मितभाषिणी | 
सांख्य 
मराठो 
सहस्रवुद्ध , डा० स्वभावलेखन-कला । 
बंगला 


दास, ज्ञानेन्द्रमोहन बेंगला भाषार अभिधान । 
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